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Abstrakt

Omsorgsarbete 1 forskolan
En kvalitativ studie av forskolldrares uppfattningar om inneborden av
omsorg i forskolan

Care work in preschool
A qualitative study of preschool teachers' views on the significance of care
in preschool

Syftet med denna studie &r att bidra med kunskap om forskolldrares syn pa omsorgens
betydelse 1 forskolan och hur det beskrivs att den tar sig uttryck i forskolldrares arbete
ur ett historiskt och nutidsperspektiv. Mer konkret kommer studien dgna sig at att
undersoka foljande fragestéllningar: Vad innebédr omsorg for erfarna forskollarare? Hur
har omsorgen foridndrats dver tid utifran dessa forskolldrares perspektiv? Metoden som
anvéndes for datainsamling dr semistrukturerade intervjuer med fyra forskolldrare som
har arbetat under ménga ar i yrket. Vi intervjuar varje respondent enskilt for att kunna
studera den enskilda forskolldrarens uppfattning om omsorg i forskolan. Omsorgsetiken
ar en viktigt teoretisk infallsvinkel 1 studien och utgor studiens teoretiska ramverk.
Resultatet visar att forskolldrarna anser att omsorgen har fordandrats under deras
verksamma tid. De anser att det forr fanns mer tid for omsorgsarbete samt en dikotomi
mellan omsorg och lirande. Denna dikotomi har upphort samt att omsorg och larande
nu sammankopplas. Detta innebér att utrymmet for omsorg anses ha minskat och att
larandet har tagit 6ver da det ska vara en hogre status i1 forskolan. Forskolldrare anség
ocksa att omsorg handlar framforallt om trygghet f6r barnen, fordldrarna och
pedagogerna. Nér forskolldrarna borjade arbeta i forskolan 1 borjan pd 1990 - talet hade
de mer tid for barnen vilket framkommer bdde i empirin samt historiken. Forskolldrarna
uttrycker ocksa en forhoppning om att omsorgens betydelse kommer att stirkas dé de
anser att omsorg dr den viktigaste delen 1 forskolans verksamhet samt att den ligger till
grund for barnens utveckling och larande.
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1 Inledning

Under var utbildning till férskolldrare har vi ldst om omsorgens betydelse for barns
utveckling och larande samt hur viktigt det &r att barnen i forskolan far tillgang till en
stimulerande miljo som frimjar omsorg. Under vara verksamhetsforlagda
utbildningsperioder har vi upptickt att det laggs ett stort fokus pa att diskutera hur
larandet ska implementeras i verksamheten samt hur den planerade verksamheten pa
bista sitt ska leda till ett larande. Daremot verkar det dock inte lika naturligt langre att
prata om omsorg i relation till savél barn som verksamheten i stort. Trots detta ser vi ett
engagemang fran pedagogernas sida vad det giller omsorgen i relation till barnen i
forskolan. I Laroplan for forskolan 98 reviderad 2016 (Skolverket 2016) star det att
“Verksamheten ska utgé fran en helhetssyn pa barnet och barnets behov och utformas sa
att omsorg, utveckling och larande bildar en helhet”(s.5). Enligt denna formulering
borde omsorg och ldrande fa lika stort utrymme, samtidigt som véra erfarenheter visar
att det har skett en forskjutning mot larandet istéllet. Halldén (2007) resonerar angaende
denna forskjutning exempelvis pa foljande sétt:

Ar det kopplingen till en religids idé och en idé om modern som virdande som man vill
distansera sig ifran? Den starka markeringen av moderns betydelse kan vara svar att
forena med en modern forskoleverksamhet och ett konsneutralt fordldraskap. Det kan
ocksé vara sa att den mycket starka stidllning som omsorgen har haft inom forskolan gor
att den utgor en sjélvklarhet och inte ndgot man tycker sig behova lyfta fram.

(Halldén 2007 s. 74)

Eva Johansson och Ingrid Pramling Samuelsson (2001) beskriver denna forskjutning som att
omsorgen &r prioriterad for barn i de lagre dldrarna medan ldrandet dr nagot som dr mer
dmnat for de dldre barnen i forskolan. En annan orsak till denna forskjutning skulle kunna
vara att omsorgen som praktik dr svért att sitta ord pd i samband med det systematiska
kvalitetsarbetet. Lofdahl & Folke-Fichtelius (2014) menar att det har skett en transformering
av begreppet omsorg som innebdr att “tdnka nytt och sitta andra begrepp pa det som skulle
kunna forstds som omsorg” (s.11).

Utifrén vara egna iakttagelser och de olika aspekterna som tas upp i
forskningssammanhang om omsorgens betydelse i forskolan, vicks darfor ett intresse
och ett behov av att studera vad forskolldrarna sjdlva har for uppfattningar om omsorg i
forskolan.

Men vad menas da egentligen med begreppet omsorg? Halldén (2016) skriver att
omsorg dr ett begrepp som aktualiseras inom ramen for arbetet i flera verksamheter:
dldreomsorg, handikappomsorg och barnomsorg. Det gemensamma for dessa olika
verksamheter &r att det handlar om att sdrja for ndgon som inte kan ta hand om sig sjélv.
Det kan antingen innebéra en tillfdllig nedséttning, vara utvecklingsrelaterad eller att
personen i fridga kommit till ett stadie i livet d& hen inte ldngre kan ta hand om sig sjélv.
Att ge omsorg kan 1 dessa sammanhang betyda att utfora fysiska och kdnslomissiga
handlingar, som till exempel paklddning, tillsyn, uppmérksamhet, omténksamhet,
hygien, skotsel med flera. Omsorg ar dven kopplat till ordet omsorgsfull vilket innebar
att en “handling &r utférd med noggrannhet, allvar och aktsamhet” (Halldén 2016 s.

35). Vidare skriver Halldén (2016) att det finns ett mal med omsorgen, vilket &r 1
forskolans kontext att forbereda barnet sa att den ska kunna ta en plats i det samhaélle
den befinner sig i. Malet dr ocksa att ge barnet en mojlighet att skapa sig en positiv och
trygg bild av sig sjélv. Omvirlden ska dock inte skydda barnet fullt ut, utan pa ett tryggt
sétt 1ata barnet mota svarigheter och smaérta for att pé sé vis skapa forutséttningar for
barnet att hantera de eventuella svarigheter och motgangar som den stélls infor under



sina levnadsér. Barnet ska dven erbjudas rika estetiska upplevelser for att kunna
anvinda sina sinnen, vilket enligt Halldén (2016) ocksa kan kallas for omsorg.
Omsorgsbegreppet kan dven forknippas med tillit och en néra relation som utgdr en
forutséttning for ett vixande. Dessutom kan omsorgsbegreppet ocksa innebira att man
tar hand om nagon utan att ta makten over individen, vilket innebér att omsorg ska ges
pa ett respektfullt sétt och resultera i att omsorgsmottagaren sjélv lér sig att bemota
andra individer pa ett omsorgsfullt sidtt. Sammanfattningsvis forefaller det ddrmed som
angelédget att studera forskolldrares syn pd omsorg i forskolan och hur omsorg upplevs
ha fordndrats 6ver tid. Studien &r begransad i sin omfattning men kan anvindas av
forskolldrare och ovrig personal i arbetet med utvirdering av det egna omsorgsarbetet
pa en avdelning eller forskola. Vidare foljer en historisk 6verblick Gver omsorgens
betydelse i forskolan, innan vi ndrmare specificerar studiens syfte och forskningsfragor.



2 Bakgrund

Studien behandlar blad annat omsorg ur ett historiskt perspektiv, vilket innebir att det
kravs en viss inblick i1 forskolans historia for att kunna tolka respondenternas svar. I det
hér kapitlet kommer forskolans historia presenteras kortfattat, liksom olika reformer
som har paverkat forskolan samt att vi kommer att ge en kort presentation av omsorgens
betydelse i forskolans olika styrdokument genom tiderna, vilket géller Pedagogiskt
program for forskolan, Laroplan for forskolan 1998, Léaroplan for forskolan 1998
reviderad 2010 samt Léroplan for forskolan 1998 reviderad 2016.

2.1 Forskolans historia utifran ett omsorgsperspektiv

Broberg, Hagstrom och Broberg (2012) skriver att forskolans verksamhet har forédndrats
sedan inforandet for cirka 150 ar sedan. Ur ett omsorgsperspektiv skulle pedagogerna da
ge barn omvardnad under tiden vardnadshavarna arbetade utanféor hemmet. Under 1800-
talets borjan startade sedan de forsta smabarnsskolorna i Sverige som var avsedda for
barn mellan tvé och sex &r och dé for barn till ensamstdende mammor som arbetade. I
smabarnsskolorna fick barnen omsorg, vilket innebar mat och vila. Forfattarna (ibid.)
skriver vidare att i slutet av 1800-talet 6ppnade barnkrubborna i Sverige, dir barnen
skulle ldra sig ordning och reda. Barnen badades, fick frukost och resterande tid fick
barnen leka tillsammans. I borjan av 1900-talet uppkom sedan de forsta
barntradgardarna dér barn till arbetande fordldrar gick. Barnens mammor var
hemmafruar och det ansédgs att barnen fick omsorg hemma av sina mammor och att
barnen behdvde pedagogisk stimuleras nagra timmar om dagen. I mitten pa 1900-talet
kom si daghemmen dédr omsorgen igen stod i fokus.

Péa 1990-talet genomled Sverige en ekonomisk kris som generellt pdverkade forskolans
ekonomi negativt vilket i sin tur ledde till nedskdrningar i barnomsorgen (Halldén 2003
s. 63). Det vanligaste sittet att genomfora kostnadsbesparingar var dé att minska pa
personalstyrkan samt 6ka antalet barn i forskolegrupperna (Socialstyrelsen, 1994 s.33).
1995 blir kommunerna &lagda att tillhandahélla barnomsorgsplats for alla barn mellan
12 ménader och 12 &r vars vardnadshavare forvarvsarbetar eller studerar genom den sa
kallade barnomsorgsgarantin. Under 90-talet byggs barnomsorgen ut och mellan 1994—
1995 d6kade antalet barnomsorgsplatser for barn mellan 1-6 ér fran 67 % till 72 %
(Socialdepartementet 1996; Josefson 2018). Ar 1997 flyttades ansvaret for forskolan
fran Socialstyrelsen till Skolverket (Broberg, Hagstrom & Broberg 2012) och 1998
implementerades Laroplan for forskolan, Lpfo 98, dar omsorgsbegreppet ges foljande
innebord: “omsorg om det enskilda barnets vilbefinnande, trygghet, utveckling och
larande ska pragla arbetet i forskolan. Hiansyn ska tas till barnens olika forutséttningar
och behov” (Skolverket 1998 s. 5). [ samband med forflyttningen av ansvaret till
Skolverket beslutades dessutom ocksa att begreppet daghem ska tas bort och forskolan
ska bilda en egen skolform som motiverades med forskolans dkade relevans for barns
utveckling och ldrande (Barnomsorg och skolakommittén 1997:157). I bérjan av 2000-
talet infordes att alla barn till arbetsldsa och fordldralediga vardnadshavare har ratt till
forskola 15 timmar i veckan vilket medfor att barngrupperna blir stora och att det fattas
tillrackligt med personal 1 forskolan (Josefson 2018).

Ar 2002 infors (Utbildningsdepartementet 2000) sedan den sa kallade “maxtaxa'” for
barnomsorgen, vilket ocksd medfor att barnen ér ldngre dagar pa forskolan eftersom det

! Maxtaxa innebiir att det finns ett hdgsta tak for hur mycket vardnadshavaren far betala i

barnomsorgsavgift.



for manga forédldrar inte utgdr ndgon ekonomisk skillnad om barnen spenderar ldngre
dagar pa forskolan. Enligt Holmberg och Ostergren (2003), har barnens genomsnittliga
tid pa forskolan 6kat med 1 timme och 13 minuter sedan reformen infordes. Samtidigt
infors att barn vars vardnadshavare dr fordldralediga med smésyskon har rétt till
barnomsorgsplats vilket ocksa bidrar till att fler barn har tillging till forskola samtidigt.
Enligt Holmberg och Ostergren (2003) 6kade behovet med 4 % och antalet barn per
arsarbetande okade frén 4,4 till 5,7 under perioden 1990 till 2006 (Statistiska
centralbyran 2007). Reformerna innebér 6kade barngrupper vilket ur ett
omsorgsperspektiv kan paverka personalens forméga att uppmirksamma och bekréfta
varje barns enskilda behov.

2.2 Hur har omsorgen beskrivits 1 tidigare styrdokument

I kapitlet nedan foljer en sammanfattande redogorelse for hur omsorg beskrivs och tas
upp 1 olika styrdokument dver tid. Kapitlet behandlar ndrmare bestimd foljande
styrdokument: Pedagogiskt program for forskolan fran 1987, Laroplan for forskolan
1998, Lpfo 98 reviderad 2010 samt Lpfo 98 reviderad 2016. Att gora en historisk
aterblick ver hur omsorgen omskrivs i olika styrdokument ér av relevans for studien da
forskningsfraga tva: Hur har omsorgen forandrats 6ver tid? handlar om forskolldrares
syn pd hur de anser att omsorgen har fordndrats Gver tid, varav denna historiska
genomgang ar av relevans for att kunna tolka och sitta forskolldrarnas svar i en kontext.
I redogodrelsen har vi valt bort dokumentet Vér Forskola - en introduktion till forskolans
pedagogiska roll, ett styrdokument fran 1975 som utgavs av Socialstyrelsen.
Dokumentet valdes bort av sévil tids- som relevansskél da endast tvé av de intervjuade
forskolldrarna var verksamma under de allra sista aren av dokumentets giltighetsperiod.
Avgrinsning har dven gjorts i nutid gillande den nya liroplanen? som i skrivande stund
inte har tritt 1 kraft, vilket innebér att véra intervjuade forskolldrare inte har ndgon
praktisk erfarenhet av dess inverkan dnnu.

2.2.1 Pedagogiskt program for forskolan

Programmet (Socialstyrelsen 1993) tradde 1 kraft 1987 och beskriver ramarna for hur
den pedagogiska verksamheten i forskolan och dvrig barnomsorg ska bedrivas.
Socialtjinstlagens (SoL) 1 §, 12§ och 15§ ligger till grund f6r programmet och
Socialstyrelsen star bakom programmet pa uppdrag av Sveriges Regering, men det ar
kommunernas socialnimnder som ansvarar for verksamheten samt att programmet
genomfors. Syftet med Pedagogiskt program for forskolan beskrivs péd foljande sétt:
“Syftet med ett gemensamt program for landets alla forskolor dr att 4stadkomma en
verksamhet av jamn och god kvalitet och att ange inriktningen av det stod som behdvs
for att vidareutveckla forskolans verksamhet” (Socialstyrelsen 1993 s. 9).

I det pedagogiska programmet framgér det att vardnadshavare behdver hjidlp med
omsorg om barnet genom forskolan for att de ska kunna yrkesarbeta och har inte tid att
vara hemma med barnen och ge barnen omsorg pé dagen. Vidare tar programmet upp
att det dr viktigt med omvérdnad pa forskolan da man tillgodoser “barnens fysiska,
sociala och emotionella behov” (Socialstyrelsen 1993 s.24). En nddvéndig forutséttning
for barns inldrning och utveckling beskrivs vara att barnen kdnner trygghet, far
grundliggande behov av omsorg och stimulans tillgodosedda. Programmet tar ocksa
upp omsorgens betydelse for leken. Det nimns exempelvis att “varden och omsorgen
ska dérfor likvél som leken, beréttandet, sangen eller studiebesoket tas tillvara i det
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pedagogiska arbetet” (Socialstyrelsen 1993 s.47). Det tas ocksa upp att det ar
personalens ansvar att alla barn ska kinna sig trygga pd forskolan och att dela in barnen
1 grupper for att alla barn ska kénna att de tillfér nagot och kidnna sig trygga 1 gruppen.
Vidare star det att det ska finnas tillrackligt med utbildad personal pa forskolan och att
“barnens behov av kontinuerliga och stabila vuxenrelationer méste vara vigledande for
hur vikarieorganisationen och lokala tjédnstledighet utformas” (Socialstyrelsen 1993 s.
72). Under huvudrubrik: Planering av forskolans pedagogiska verksamhet, star féljande
om omsorg i samband med personalens planeringsansvar:

Verksamheten méaste ocksa anpassas till den tid som barnen dagligen

vistas i forskolan. I daghem, dir barnen vanligen vistas betydligt lingre

an i deltidsgrupp, maste de fa sitt behov av omsorg och omvérdnad, av glad
och trivsam samvaro med andra barn och vuxna [...].

(Socialstyrelsen 1993, s. 64)

Sammanfattningsvis kan man alltsd konstatera att omsorg i det pedagogiska
programmet framstélls som négot viktigt bade for barnets vilbefinnande, trygghet,
utveckling och ldrande.

2.2.2 Laroplanen for forskolan Lpfo 98

Skolverket &r sedan 1 januari 1998 tillsynsmyndighet for forskolan och regleras av
Skollagen. Nér Laroplanen for forskolan 98 kom ersatte den pedagogiskt program for
forskolan. Laroplanen bygger pa Skollagen (Skolverket 1998) som styr vilka juridiska
forutséttningar som géller i forskolan. I Laroplan for forskolan 98 stér det beskrivet vad
arbetslaget och andra som arbetar i1 forskolan skall gora, vilket innebér att
forskolldrarens arbetsuppgifter inte ar specificerade i ldroplanen. Lpfo 98 tar upp att
omsorgen om och hénsyn till andra manniskor samt att verksamheten ska préglas av
omsorgen om individen (Skolverket 1998). Vidare beskriver ldroplanen forhallandet
mellan omsorg om det enskilda barnets vélbefinnande, trygghet, utveckling och larande.
Lpf6 98 tar ocksa upp att omsorg, fostran och ldrande skall bilda en helhet. Vidare i
stycket om forskolans uppdrag stér det att omvardnad och omsorg samt vila och andra
aktiviteter skall viigas samman pA ett balanserat sitt” (ibid. s. 10). Aven i stycket om
mal och riktlinjer, normer och virden stér det att ” forskolans verksamhet skall préiglas
av en pedagogik, ddr omvardnad, omsorg, fostran och ldrande bildar en helhet” (ibid. s.
12).

2.2.3 Liroplanen for forskolan Lpfo 98 reviderad 2010
Ur ett omsorgsperspektiv har mindre fordndringar gjorts i Lpfo 98 rev. 2010. Det som
har tillkommit &r att “Forskolldraren ska ansvara for att arbetet 1 barngruppen genomfors

sa att barnen erbjuds en god omsorg med en vil avvédgd dagsrytm” (Skolverket 2010 s.
11).

2.2.4 Liaroplanen for forskolan Lpfo 98 reviderad 2016
I Lpf6 98 reviderad 2016 har inga fordndringar gjorts vad géller omsorgsperspektivet.

Sammanfattningsvis kan man alltsd séga att i ldroplanerna fran och med Lpf6 98 utifrdn
ett omsorgsperspektiv och 1 jaimforelse med tidigare styrdokument har innehallet inte
fordndrat pa nadgot utmérkande sétt dock har antalet ganger som omsorgsbegreppet
omndmns minskat fran det Pedagogiska programmet och fram till Lpfo 98 reviderad
2016. Den stora skillnaden ir att forskolldraren fran och med Lpfo 98 reviderad 2010
har givits ansvar “for att arbetet 1 barngruppen genomfors sé att barnen erbjuds en god
omsorg med en vil avvigd dagsrytm” (Skolverket 2016 s. 11). Citatet avslutar harmed



bakgrundskapitlet och i ndsta kapitel kommer studiens syfte och forskningsfragor
presenteras och foljas av en genomgang av tidigare forskning kring omsorg i forskolan
samt en presentation av studiens teoretiska ramverk.



3 Syfte och forskningsfragor

3.1 Syfte

Studiens syfte dr att bidra med kunskap om forskolldrares syn pad omsorgens betydelse i
forskolan och hur det beskrivs att den tar sig uttryck i forskolldrares arbete ur ett
historiskt och nutidsperspektiv. Mer konkret kommer studien dgna sig dt att undersoka
foljande fragestillningar:

1. Vad innebir begreppet omsorg for erfarna forskollarare?
2. Hur har omsorgen fordndrats 6ver tid utifran dessa forskolldrares perspektiv?

For att uppnad syftet genomfors semistrukturerade intervjuer med fyra erfarna
forskolldrare dédr samtliga forskolldrare har varit verksamma innan forskolans forsta
laroplan tradde i kraft 1998.



4 Tidigare forskning

Den forskning som presenteras berér omsorgen i férskolan och hur omsorgen har
fordandrats 6ver tid. Urvalet av forskning baseras pé studiernas relevans for
undersdkningens fragestéllningar.

Josefsson (2018) lyfter i sin avhandling att omsorgen forsvinner mer och mer i
forskolan, da fokuset idag ligger mer pa barns ldrande och “det kompetenta
barnet”. Utgangspunkten i studien ar att omsorg och larande inte ar tva motsatta
perspektiv, utan att de snarare gar hand i hand. Syfte ar att underséka hur
forskollararna uppfattar omsorgens innebord och hur den tar sig uttryck i
praktiken i forskolan. Forskaren har analyserat och jamfort intervjuer med
forskollarare. En del av intervjuerna genomférdes pa 1990 - talet, och en del av
intervjuerna genomfordes i borjan pa 2000 - talet, alltsa efter att forskolan fick sin
forsta laroplan. Josefsson (ibid.) anser att forskolldrarna tar ett stérre ansvar an
vad uppdraget i laroplanen kraver. Vidare menar forskaren ocksa att det var svart
att samtala om begreppet omsorg efter inférandet av laroplanen for att fokus
riktades mot barns larande istdllet. “Omsorgen ar inget vi pratar om utan vi
anvander oss av larande pa forskolan” uppgav en forskollarare (Josefsson 2018 s.
98). Nar Josefsson (ibid.) anvdande begreppet ansvar i stéllet, flot intervjuerna pa
battre. Forskollararnas beskrivning av ansvar, beskrev just omsorg. I intervjuerna
fran 2000-talet, far omsorgsbegreppet en helt annan vikt. Férskollararna uppger
att omsorgen ar en viktig del i forskolan och en viktig del i larandet. Josefsson
(ibid.) refererar till Hallden (2007) som skriver att omsorgsbegreppet alltid
kopplats ihop med larandebegreppet.

Eidevall (2009) har observerat tva olika arbetslag pa tva olika forskolor. Studien
handlar om genus, och belyser om férskollararna behandlar pojkar och flickor
olika pa forskolan. I var studie ar detta inte relevant, da vi fokuserar pa omsorgens
betydelse i forskolan, men Eidevald (ibid.) observerade tva olika
omsorgssituationer i forskolan, vilket blir relevant for var studie. Ena situationen
kretsar kring pakladning infor utevistelse och den andra kretsar kring olika
matsituationer. Forskaren menar att vid pakladning behover forskollararen kdanna
barnet, for att kunna veta hur mycket ansvar som barnet klarar av att ta. Om
forskollararen hjdlper barnet for mycket sd kan det hamma barnets utveckling,
menar Eidevald (ibid.). Matsituationerna far en pragel av omsorg da férskollararna
samtalar med barnen och stéller fragor till dem. Forskollararna ser ocksa samtalet
som ett sitt att ge barnen mdojlighet att lara sig nya begrepp nar forskollararna
namnger olika saker. Forskaren lyfter ocksa att samtalen vid maltiderna ar ett
tillfalle da barnen gors delaktiga i forskolans verksamhet och darmed far mojlighet
till inflytande. Eidevall (ibid.) menar att férskollararna anvander omsorgen som ett
verktyg att arbeta med for att nd malen i laroplanen. Forskaren skriver ocksa att
larande och omsorg hanger ihop och att nar det handlar om barn i férskolan sa
fungerar det inte att skilja pa omsorg och larande.

Johansson och Pramling Samuelsson (2001) studerar pedagogiken och omsorgen som
tva skilda begrepp. Forfattarna anser att omsorgen har en riktning mot ldrandet.
Johansson och Pramling Samuelsson gor observationer pé tva olika forskolor under
forskolornas matsituation for att se om maltidssituationerna kan ha inslag av bade



omsorg och ldrande. Fragan forfattarna stéllde sig var “vilken betydelse har omsorgen i
pedagogers forhallningssitt under en maltidssituation?” (Johansson och Pramling
Samuelsson 2001 s. 82). Pa en av forskolorna satt tvd pedagoger tillsammans med
barnen och at, det forskarna upptickte pa denna forskola var att det var mycket samspel
mellan pedagogerna och samspel mellan barnen men inte sa mycket samspel mellan
pedagog och barn. P4 den andra forskolan satt en pedagog sjdlv och 4t med barnen, i
denna situation kunde de se en hog aktivitet av samspel mellan barn och vuxen. I
maltiden dér pedagogen hade samspel med barnen var det en dmsesidighet i omsorg och
larande. Johansson och Pramling Samuelsson (2001) menar att man inte alltid kan ta
forgivet att omsorg och ldrande hanger ihop. Forst méste pedagogerna komma fram till
vad omsorg ar for dem, vilket ldgger grunden for att den “professionella forskolldraren
kan utnyttja traditionella omsorgssituationer pedagogiskt och anvinda sig av den
omsorgsinriktade aspekten i allt ldrande, det vill sdga i forhdllningssittet till barn i stort”
(Johansson och Pramling Samuelsson 2001 s. 98).



5 Teori och begrepp

I kapitlet beskrivs Noddings teori om omsorgsetik som utgor grunden for studiens
teoretiska ramverk. En kortare redogorelse for begreppet uppfattning gors ocksa, da
studien bygger pa intervjuer med utgangspunkt 1 forskolldrares uppfattningar om vad
omsorg innebar.

5.1 Uppfattning

Studiens fokus ligger pa forskolldrarnas individuella uppfattning om vad omsorg ar och
det dr darfor av relevans att beskriva vad begreppet uppfattning innebér. Uljens (1989, s.
20) beskriver begreppet uppfattning ur ett fenomenologiskt perspektiv som négot som
individen tar till sig och bildar sig en egen forstaelse for. “[...] alltsd att individen
fangar upp ett meningsinnehéll till exempel 1 en text och att individen tillskriver denna
text en innebdrd” (ibid. s. 20). Samma géller for andra fenomen i var omvérld, som
exempelvis omsorg. Vidare skriver Uljens (ibid.): “Individen uppfattar alltid nagot som
nagot men individen uppfattar inte ndgot som vad som helst” (20). I var studie blir
forskolldrarnas uppfattningar centrala da studiens syfte inte handlar om att ta reda hur
omsorgen i sig sker i praktiken utan istéllet vad forskolldrarnas syn pa omsorg ir.

5.2 Omsorgsetik

I studien anvénds omsorgsetiken som teoretisk utgangspunkt for att tolka den insamlade
datan. Enligt Noddings (2012) handlar omsorgsetik om relationer mellan
omsorgsgivare® och omsorgstagare.

I forskolans praktik handlar det om forskolldrarens forméga att skapa relationer med
barnen for att kunna avgora hur forskolldraren ska forsta och beméta barnets behov pa
bésta sétt. Misslyckas forskolldraren med sin uppgift och barnet kinner sig missforstatt
finns det inget omsorgsforhallande. Uppgiften kréaver att forskolldraren maste kunna
sdtta sig in 1 vad barnet kidnner och kunna skifta fokus fran sitt eget fokusomrade till att
sétta barnet och dess behov i fokus. Noddings menar att den formagan bara gar att
utveckla om barnet far mota omsorgsfulla personer under sin uppvéxt.

I omsorgsetiken &r sjdlva omsorgsrelationen i fokus och inte vad omsorgsgivaren gor
for att forsoka skapa relationen. I forskolan kan innebdrden bli att forskolldraren hela
tiden maste géra en bedomning om hur hen ska bemota barnet pé basta satt for att
upprétthlla och varda omsorgsrelationen. Att agera pa samma sétt vid liknande
tillfallen menar Noddings kan innebéra att barnet inte uppfattar forskolldrarens ambition
att ge omsorg och da uppstér ingen omsorgsrelation. Podngen &r att det &r relationen
som star 1 fokus och relationen kan inte uppstd om inte barnet kdnner sig forstatt.
Forskolldraren maste ocksa vara lyhord och intresserad av barnets svar och signaler for
att pa sa vis skapa en djupare forstielse for barnets behov.

Noddings (ibid.) skriver d&ven om en skillnad mellan naturlig och etisk omsorg. Den
naturliga dr den som sker utan att forskolldraren tdnker pa hur hen agerar medan etisk
omsorg handlar om att forskolldraren, 1 vissa situationer, behover fundera 6ver hur
forskolldraren ska handla for att mota barnets behov pa bésta sétt. Noddings skriver att
forskolldrare da behdver ga tillbaka till liknande egenupplevda situationer dér
forskolldraren har varit omsorgstagare och omsorgsgivare for att forsoka komma fram

3 For att underlitta lasningen av arbetet kommer omsorgsgivare i de flesta fall bendmnas som

forskolldrare och omsorgstagare kommer i de flesta fall bendmnas som barn.
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till hur situationen bist hanteras for att mdta omsorgstagarens behov. I forskolan kan
skillnader mellan naturlig och etisk omsorg gestalta sig genom att ett barn kommer och
sétter sig 1 forskolldrarens knéd for att sitta en stund och sméprata och mysa lite.
Forskolldraren behdver da inte fundera 6ver hur barnet ska bemotas eftersom det
naturliga &r att besvara barnets initiativ genom att lata barnet sitta i kndt och samtala
med barnet, detta ér ett exempel pé naturlig omsorg. Om barnet istdllet agerar pa ett sétt
som gor att forskolldraren blir arg eller ledsen méste forskolldraren fundera 6ver hur hen
ska bemdta barnet utan att kéinslorna ska styra bemoétandet. Forskolldraren kan da
behdva anvinda sig av egenupplevda situationen for att kunna bemota barnet pa ett
omsorgsfullt sitt.

Ur ett omsorgsetiskt perspektiv bestar etisk omsorg enligt Noddings av foljande
komponenter: forebildlighet, dialog, praktiska handlingar och bekriftelse.

Forebildlighet (Modeling) handlar om att vara en forebild genom att agera pa ett
omsorgsfullt sitt i bemotandet av barnet. Risken dr dock att forskolldraren fokuserar for
mycket pa sin egen handling istéllet for att fokusera péd hur hen skapar sjélva relationen
mellan sig och barnet. Pa forskolan skulle det kunna innebéra att forskolldrarna maste
agera olika 1 snarlika situationer beroende pa vilket barn som dr omsorgsmottagare. Till
exempel mottagandet néir barnet kommer till férskolan, dessa situationer ser olika ut
beroende pé vilket barn som kommer men ocksa vilket behov barnet har vi det specifika
tillfallet. Blir barnet bematt utifran sitt omsorgsbehov ldr sig barnet att bemota sina
medmaénniskor pa ett omsorgsfullt sétt. For att sidkerstilla att Forskolldraren agerar rétt
behovs ett reflekterande forhallningssétt. Noddings skriver att omsorgsgivaren kan
stélla foljande kontrollfragor till sig sjalv for att reflektera Gver sin egen formaga att ge
omsorg.

-Is our respons adequate?

-Could we put what we have said better?

-Has our act helped or hindered?
(Noddings, 2002 s.16)

Dialog (Dialogue) dr den mest grundlaggande komponenten 1 omsorgsetiken (Noddings,
2002). I en dialog finns inget forutbestamt resultat utan bade forskolldrare och barn ges
utrymme att prata och lyssna pa den som pratar. Det som utmarker dialogen ar att
samtalet méste utga fran ett gemensamt dmne som dock kan &ndras under samtalets
gang. Betoningen 1 dialogen pekar mot grundldggande omsorgsfenomenologi vilket
innebdr att omsorgsgivaren maste flytta sitt fokus till omsorgsmottagaren som méste ta
emot och erkdnna den omsorg som omsorgsgivaren ger. Genom dialogen far deltagarna
viktig information om varandra, vilket gor att relationen stirks, framkallar tankar och
reflektion samt bidrar till deltagarnas kommunikativa kompetens. Syftet med dialogen
ar inte att ta reda pd vad som ér rétt eller fel utan att skapa en relation, vilket beskrivs av
Noddings pa foljande sétt

Dialogue is the means through which we learn what the other wants and needs,
and it is also the means by which we monitor the effects of our acts. We ask,
“What are you going through?”** before we act, as we act, and after we act.
It is our way of being in relation.

(Noddings 2002 s.19)

4 Citationstecken stér i originaltexten.
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I praktiken innebér det att forskolldraren 1 samtal med barnen méste samtala utifran
barnets forutsittningar men att bade barnet och forskolldraren ska var aktiva deltagare i
dialogen. Exempel pé detta ar vid blojbyte och vid en pysselstund.

Praktisk handling (Practice) 4r Noddings (2002) tredje komponent. Hon menar att bade
vuxna och barn méste engagera sig i omsorgsgivande aktiviteter samt arbeta for att
utveckla sin forméga avseende interpersonell uppmérksamhet. Alla barn méste dven fa
rika erfarenheter av omsorgsfullt beteende och handling for att l4ra sig hur det ska bete
sig omsorgsfullt mot sin omgivning: “To develop the capacity to care, one must engage
in caregiving activities” (Noddings, 2002 s. 19). I forskolan kan det gestalta sig genom
att forskolldrarna hjélper barnen vid péklddning 1 hallen dar forskolldrarna endast kan
hjélpa ett begrénsat antal barn at gangen. Att d4 uppmuntra barnen till att hjélpa
varandra skapar forutséttningar for att barnen lér sig ett omsorgsfullt beteende.

Bekriftelse (Confirmation) dr Noddings (2002) fjarde och sista komponent och handlar
om att pedagogen ska se och uppmérksamma barnets behov. ”Confirmation is not a
ritual act that can be performed for any person by any other person. It requires a
relation. Carers have to understand their cared-fors well enough to know what it is they
are trying to accomplish” (Noddings 2002 s. 21). I praktiken kan det gestalta sig nar ett
barn blir arg och inte kan formedla sig i ord varfor hen ér arg. Da giller det att
forskolldraren kdnner barnet for att kunna tolka barnets behov, det vill sdga har skapat
en relation till barnet och genom denna erhéllit kunskap som gor att hen kan 16sa
situationen.

Noddings teori om omsorgsetik och de ovan redovisade komponenter innebér for
omsorg i forskolan att varje forskolldrare maste skapa relationer till varje barn i
barngruppen for att kunna bemdéta varje barn pa ett omsorgsfullt sétt och pa sa vis skapa
en trygg barngrupp som bemoter andra individer pa ett omsorgsfullt sitt.
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6 Metod

I detta kapitel redogdr vi for unders6kningens metodologiska och metodiska ramar.
Kapitlet inleds med en beskrivning av den kvalitativa ansatsen som vi har anvint oss av.
Darefter beskriver vi datainsamlingen, hur vi bearbetade det empiriska materialet och
vilka etiska 6vervidganden vi har gjort.

6.1 Metod

Studiens syfte dr att bidra med kunskap om forskolldrares syn p4 omsorgens betydelse i
forskolan och hur det beskrivs att den tar sig uttryck i forskolldrares arbete ur ett
historiskt och nutidsperspektiv. Dérfor viljs den kvantitativa ansatsen bort da den
kvantitativa ansatsen fokuserar pa att samla in data genom att anvénda sig av enkéter
med standardiserade svarsalternativ som sedan gér att dversatta till siffror. Studien &r
istillet kvalitativ och genomf6rs med intervjuer for att pa sa sétt kunna identifiera bade
likheter och skillnader mellan de olika respondenternas egna perspektiv eftersom vi ér
intresserade av de intervjuades asikter och tankar om omsorg pa ett djupare plan.
Denscombe (2009) skriver att den kvalitativa respektive den kvantitativa ansatsen
handlar om hur den insamlade datan behandlas, det vill sdga om den omvandlas till
siffror (kvantitativ ansats) eller omvandlas till ord (kvalitativ ansats).

Vidare skriver Denscombe (2009) att intervju &r en anvdandbar metod nér syftet ar att ta
reda pa asikter, erfarenheter och uppfattningar pa djupare plan. Om syftet med
undersokningen ar att fa information om ett visst fenomen pa ett mer generellt och
statistiskt sdtt, sd kan en enkédtundersokning var mer ldmplig for att se tendenser som gér
att generalisera 1 storre populationer.

6.1.1 Olika typer av intervjuer

Det finns olika typer av intervjuer som lampar sig for olika typer av undersdkningar.
Den strukturerade metoden (Denscombe 2009) innebér att det finns forskrivna fragor
samt svarsalternativ och liknar dédrfor en enkét till utférandet men skiljer sig da det finns
en intervjuare som stéller fragor samt informerar om svarsalternativen. Denna typ av
intervju ldmpar sig mest for en kvantitativ undersdkning. Vad det géller den
ostrukturerade intervjun, sé dr den mer fokuserad pa respondentens tankar och asikter i
ett visst &mne och d4 med stor frihet for respondenten att formulera sig. Intervjuaren har
da till uppgift att introducera dmnet och sedan inta en passivt deltagande roll.
Denscombe (2009) skriver att den semistrukturerade intervju innebdr att intervjuaren
styr vilka @mnen och fragor som ska behandlas men att frdgorna dr 6ppna och har som
syfte att fa den intervjuade att svara pa ett berdttande och mer uttdmmande sitt. Den
semistrukturerade intervjumetoden dr ett mellanting mellan den strukturerade och den
ostrukturerade intervjumetoden. I vért fall valde vi semistrukturerade intervjuer for att
respondenterna med egna ord skulle kunna fa prata om sina upplevelser av omsorg i
forskolan men samtidig ville vi kunna bestimma ramarna for intervjun i form av
forskrivna fragor och tematiska omrdden som intervjun skulle handla om.

6.2 Datainsamling

Vi har valt individuella intervjuer da vi dr intresserade av vad omsorgsarbetet i
forskolan innebar for de enskilda forskolldrarna. Kihlstrom (2007) skriver att kvalitativa
intervjuer ar samtal som styrs av intervjuaren. Nér vi anvinder oss av semistrukturerade
intervjuer anvéander vi oss av fardiga fragor som respondenten sedan ska svara pa. Om
intervjuaren dr lyhord och lyssnar pé respondenten sa kan intervjuaren stélla ratt
foljdfragor sa respondenten kan utveckla sina svar. Nackdelen med denna metod &r att
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den som intervjuar kan paverka de intervjuades svar genom att, utan att mérka det,
uttrycka egna asikter och virderingar.

6.3 Genomforande och urval

For att komma fram till vilka som skulle deltaga i studien diskuterades négra kriterier. I
forsta hand behdvdes forskolldrare som har arbetat under léngre tid och har erfarenheter
som stracker sig tillbaka innan ldroplanens inférande 1998. Ett andra kriterium ansags
vara att vi som intervjuar inte skulle ha ndgon privat eller arbetsrelation till
intervjudeltagarna for att fa intervjusvar med sa lite inverkan som mdjligt av oss. P&
grund av olika omsténdigheter och att det var svart att fi kontakt med deltagare som vi
inte hade ndgon anknytning alls till sa behdvde vi dock ta beslutet om att anvanda oss
av véra kontakter for att hitta 1dmpliga kandidater. Vi tog dirfor kontakt med en tidigare
handledare (Anna) for att {4 tipps om ldmplig respondent. Detta resulterade i1 att Anna
sjdlv ville deltaga i vér studie och blev dé var forsta respondent. Annas chef
informerades via mail om studiens innehall och vilka etiska principer som tillimpas i
studien. Berit, studiens andra respondent, #r en fore detta kollega®, hon tillfrigades da
hon uppfyller kriteriet att ha arbetat som forskolldrare innan férskolans forsta laroplan
infordes. Berits chef informerades via mail om studiens innehéll och vilka etiska
principer som tillimpas 1 studien. Den tredje respondenten, Cissi tillfridgades vid ett
spontant besok pa respondentens arbetsplats. D4 samtlig personals tidigare erfarenheter
var okdnda for oss stillde vi fragan om nagon forskolldrare med erfarenhet innan
laroplanens inforande skulle vilja deltaga i var studie. Cissis chef informerades pa
samma sdtt som Anna och Berits chefer. Den fjdrde och sista respondenten fick vi
kidnnedom om genom att kontakta hennes forskolechef via telefon. Chefen informerades
muntligen om syftet med studien och etiska principer samt via mail.

Nedan f6ljer en kortfattad beskrivning av studiens respondenter:
Anna: arbetat i 6ver 30 &r pa olika forskolor i samma kommun
Berit: arbetat 1 6ver 30 dr pé olika forskolor i1 olika kommuner
Cissi: arbetat 1 6ver 20 ér pa olika forskolor 1 samma kommun

Doris: arbetat 1 6ver 30 ar pa olika forskolor i olika kommuner

Intervjuerna genomforde pé forskolldrarnas arbetsplatser for att situationen ska kénnas
sa lugn och trygg som mojligt. Under samtliga intervjuer nirvarade vi bada och for att
intervjusvaren inte skulle paverkas var vi noga att den som intervjuade inte hade ndgon
personlig koppling till respondenten. I intervjutillfillet 4r det ocksa viktigt att inte styra
respondenten eller stilla ledande fragor (Kihlstrom 2007). Vi anvéinder oss av fragor
som &r relevanta for studiens forskningsfragor och stéller foljdfragor for att fa
nyanserade svar och pa sa vis forsoka fa s hog forstaelse som mojligt for vad
respondenten uttrycker. Under intervjun intog vi en neutral position for att inte paverka
respondentens svar samtidigt som vi var nidrvarande och visade intresse for
respondentens svar for att skapa en trygg och 6ppen atmosfér for respondenten.
Denscombe (2009) skriver att forskaren ska vara sa neutral och passiv som mojligt for
att inte frambringa kénslor hos respondenten som 1i sin tur kan pdverka respondentens
svar. Genom att anvidnda ljudupptagning i samband med intervjuerna mojliggors att vi
kan lyssna pa intervjuerna flera ganger, for att sdkerhetsstilla, att allt som
respondenterna beréttar kan transkriberas. Denscombe (2017) menar att transkribering

3 Endast kolega till en av forskarna.
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ar tidskrdvande men att det &r en viktig del i arbetet for att fa fram bast information.

6.4 Bearbetning av data

Allwood och Eriksson (2017) skriver att det &r viktigt att vara objektiv 1
forskningsarbetet. Att vara objektiv, menar forfattarna, innebér att forskaren ska vara fri
fran varderingar, opartiskhet, mangsidighet. Detta forsokte vi ta hdnsyn till under
bearbetningen av vart empiriska material. Som ett forsta steg i bearbetningen lyssnade
vi flera ganger pa det inspelade materialet for att transkriberingarna skulle bli sa bra
som mojligt. Dérefter 1dses transkriberingarna utifran foljande fragor: vad ér det
forskolldrarna berittar? Vad finns det for gemensamt i forskolldrarnas utsagor? Ar det
ndgot som skiljer sig i forskolldrarnas utsagor? Under tiden gors markeringar i
transkriberingarna for att tydliggora olika 6vergripande teman pa forskolldrarnas
utsagor.

Genom att hitta olika teman 1 forskolldrarnas utsagor kunde sedan resultaten
kategoriseras under olika tematiska rubriker. Rubrikerna och resultaten presenteras i
kapitel 7, Resultat och analys. Néar rubrikerna var klara valdes sedan olika citat som
exempel, med hjélp av vilka forskolldrarnas tankar som representerades under varje
rubrik.

6.5 Etiska overviganden

I samband med intervjuerna med forskolldrarna anvinde vi oss av Vetenskapsradets
forskningsetiska principer. Informationskravet innebar att forskaren ska informera om
studiens syfte och samtyckeskravet innebér att deltagarna sjélva bestimmer om sin
medverkan i studien. Vi upplyste intervjupersonerna muntligt och skriftligt om studiens
syfte 1 samband med att intervjupersonerna tillfragades om de vill medverka 1 vér
studie. Konfidentialitetskravet innebér att personerna i intervjuerna inte kan identifieras
och knytas till studien. Darfor har vi valt att ge forskolldrarna fingerade namn och att all
data forvarades pa 16senordskyddade datorer.

Nyttjandekravet innebdr att allt material som samlats in endast fir anvéndas for studiens
andamal (vetenskapsradet 2017). For att uppné nyttjandekravet kommer det insamlade
datamaterialet endast att anvéndas for denna studie och forstoras efter att uppsatsen ér
godkénd.
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7 Resultat och analys

Studiens syfte dr att bidra med kunskap om forskolldrares syn pad omsorgens betydelse i
forskolan och hur det beskrivs att den tar sig uttryck i forskolldrares arbete ur ett
historiskt och nutidsperspektiv. Mer konkret kommer studien dgna sig dt att undersoka
foljande fragestillningar: Vad innebir begreppet omsorg for erfarna férskollarare? Hur
har omsorgen fordndrats dver tid utifrdn dessa forskollarares perspektiv? I det hér
kapitlet kommer vi att redogora for intervjuerna vi gjort med fyra forskolldrare. Genom
att koda och kategorisera svaren under respektive forskningsfriga vixte sammanlagd
sex olika teman fram som redovisas i1 varje delkapitel nedan.

7.1 Vad innebar omsorg for forskollarare?

I detta kapitel gors forst en kort presentation av de fyra teman som framkom vid ldsning
av den empiri som kopplats till forskningsfraga 1 for att sedan dverga till en fullstdndig
beskrivning av studiens tillhdrande resultat och analysdel.

Trygghet i relation till omsorg
Forsta temat handlar om vikten av trygghet. Samtliga forskolldrare lyfter att omsorg
handlar om att barn, fordldrar och personal ska kénna sig trygga i forskolan.

Barnet enskilda barnet i fokus

Andra temat handlar om att pedagogerna sétter barnen i fokus bade genom att vara
ndrvarande pedagoger men dven att pedagogernas utbildningsniva det vill sdga vilken
utbildningsgrad det finns pa pedagogerna pa forskolan, som barnskotare, forskolldrare
och 6vrig personal &r av relevans for att kunna forsta hur ett barn bor bemotas i
omsorgssituationer.

Omsorgens betydelse for larandet
Tema tre handlar om att se sambandet mellan omsorg och liarande.

Politiska beslut paverkar omsorgens kvalité

I det fjarde och avslutande temat behandlas forutséttningar som ligger utanfor
forskolldrarnas ramar for paverkan, det vill sdga politikernas inverkan pa
resurstilldelning till forskolan och dess inverkan pad omsorgsarbetet.

7.1.1 Trygghet i relation till omsorg

Alla forskolldrarna pratade om hur viktigt det &r med trygghet i forskolan, vilket innebér
trygghet for barnen och trygghet for forildrarna® och vilket nimns ménga ganger i
samband med begreppet omsorg. En forskolldrare tar ocksa upp att det &r viktigt med
trygghet for pedagogerna, att pedagogerna kinner sig trygga pé sin arbetsplats och med
sina arbetskamrater. Forskolldrarna beskriver dven vikten av att pedagogerna drar at
samma héll och trivs ihop for att skapa en trygg barngrupp. Forskolldrarna ndmner
ocksa att barnen behdver kinna tillit till sina pedagoger samt vdga komma och friga om
de vill ndgot. P4 fragan om vad omsorg innebér for barnen 1 forskolan svarar Doris pa
foljande sitt:

6 empirin bendmner respondenterna genomgaende barnens vardnadshavare som for foraldrar,
for att underlatta lasning av resultat och analyskapitlet kommer begreppet foraldrar likstallas med
vardnadshavare och anviandas i stillet for vairdnadshavare i hela resultat och analys kapitlet.
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Alltsa det handlar vdl om att de ska kénna sig trygga, alltsé tryggheten att dom kan
komma om det dr nadgonting, sa det ar ju jatteviktigt att dom kéanner att dom vill ga hit,
att dom &r trygga med oss och miljon annars tror jag inte dom mar bra hér.

(Doris)

Doris uttrycker alltsa att omsorg i forskolan innebér att barnen kédnner sig trygga nér de
vistas 1 forskolan. Doris forklarar ocksa att barnen maste kunna anfortro sig till
pedagogerna for att kdnna sig trygga. Detta kan tolkas som om Doris anser att det 4ven
ar viktigt med relationen mellan barn och pedagoger for att skapa trygghet. Broberg,
Hagstrom och Broberg (2012) menar att forskolldrarna maste skapa forutséttningar for
barnen att kéinna sig trygga i sin vistelse pa forskolan. Vidare skriver de att en god
omvardnad gor att barnen kdnner sig trygga, vilket innebér att forskolldrarna behover
ligga mycket tid pa niira kiinslomissiga relationer med barnen. Aven Noddings (2002)
belyser vikten av att relationer skapas mellan barn och pedagog for att pedagogerna ska
kunna uppfylla barnets omsorgsbehov. Nir det géller tryggheten for fordldrarna
uttrycker sig Berit sa hér:

A det behdver inte vara mycket men det kan vara det hér lilla extra som gor att om jag
nu téanker som foraldrar. Mitt barn vill inte ga till forskolan. Men det hér gor att mitt
barn fixar morgonen. Jag hade ett barn som varje morgon ville g ut och titta pad min
rostiga bil, for d& upphdrde barnet & grata och tyckte de va sé fint och det gér man ju sé&
girna. Man tar girna barnet under armen och gér ut och titta pa rosten a ja mitt mellan
snyftningarna sé ja sa fixar det sig efter en stund sa blir det bra. Man maste stélla upp pa
dem grejerna dom behoven barnen har sen far det inte ga till 6verdrift, men det far vara
det hér lilla som gor att okej, den hér dagen blir bra.

(Berit)

I citat ovan ser vi att forskolldraren tar barnets behov pa allvar och bekréftar barnets
kanslor genom att f6lja med barnet ut och titta pa bilen. Bekréftelse ar den fjarde
komponenten i Noddings teori om etisk omsorg ur ett omsorgsetiskt perspektiv. Hon
menar att bekréftelse handlar om att pedagogen ska se och uppmérksamma barnets
behov. Det dr inget som ska ske slentrianméssigt utan bekréftelsen maste bygga pa en
etablerad relation mellan pedagogen och barnet for att pedagogen ska kunna forsta
barnets behov (Noddings 2002 s. 21). Detta skapar en trygghet hos barnet som vet att
oavsett om det dr jobbigt vid separationstillfdllet blir allt bra, bara hen far titta pa bilen.
Aven forildrarna kinner trygghet i att veta att barnet blir hjilpt att komma 6ver sin
separationsangest vid lamning. En mdjlig tolkning av detta &r att om foréldrarna ska
kénna sig trygga med att ldmna sina barn pé forskolan behdver de kédnna fortroende for
forskolldrarens formaga att bekréfta barnet och barnets behov. Forskolldraren maste
dven fora en dialog med barnet och fordldrarna for att pa sa vis forsta det enskilda
barnets behov samt stdrka relationen mellan pedagog och barn samt med barnets
fordldrar. Enligt Noddings omsorgsetik dr det den som ger omsorg som maste skapa en
relation till omsorgstagaren for att kunna forsta omsorgstagarens behov (Noddings
2002).

7.1.2 Det enskilda barnet i fokus

En forskolldrare tar upp att det dr viktigt att barnet blir sedd och bekriftad samt att
pedagogerna bemoter varje barns behov. En annan forskolldrare tar daven upp att det &r
viktigt att pedagogerna dr niarvarande och att det finns utbildade pedagoger som vet hur
man bemoter barn utifran deras individuella behov att det inte dr sjalvklart hur man
bemdter barnen utan att “det dr en kénsla, ett forhallningssatt” (Berit). I citatet hir sdger
Berit:
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Att se varje barns lilla extra behov. For barn har det inte likadant. Smé saker som gor att
dagen blir béttre, sé vi trivs, barnen, barnen maste trivas de maste tycka det ar roligt.
Man kan inte sétta upp alla sma barn i en forskola i en ring och forvénta sig att alla barn
ska gora likadant, det gor inte barnen, det gor inte vi vuxna heller. Det dr oerhort svart,
det ar en kinsla, ett arbetssitt, ett forhallningssétt, som gor att man ser barnen. Det &r en
sén har kunskap man ska ha med sig, den ska finnas, du kan inte 14sa dig till den i en
bok, vissa manniskor har den i sig.

(Berit)

Berit lyfter att barn r olika och att pedagogerna maste kunna se och ta reda pd barnens
olikheter for att kunna bemota dem pa rétt satt. Har gér det att dra paralleller till
Noddings (2002) fjarde komponent, Bekriftelse, dir hon menar att alla barn inte kan
behandlas pa samma sétt utan pedagogerna maste liara kdnna barnen, vilket innebér att
skapa en relation till barnet for att forsta vad varje barn behdver. Bruce (2016) tar upp
att barn far uppleva kinslan av att bli sedda och bekriftade sa mdjliggor det att barnen
lar sig att se och bekriftar andra méanniskor i sin ndrhet. Halldén (2007) tar ocksé upp att
omsorgen har betydelsen att man ska visa respekt infor den andre samt att den som tar
emot omsorg ocksa ldr sig att ge omsorg. Berit visar ocksa att det dr viktigt hur
forskolldraren agerar mot barnet, hur férskolldraren beméter barnet, att vissa pedagoger
vet hur ett barn bor bemotas for att den ska kdnna sig sedd och bekréftad.

7.1.3 Omsorgens betydelse for lirande

Samtliga forskolldrare tar upp att omsorg och ldrande gar hand i hand, 1 varje
omsorgssituation finns det en ldrandesituation. Anna sager att det dr viktigt att ta upp de
didaktiska fragorna med barnen. Berit menar att de hdr sma stunderna av interaktion
mellan pedagog och barn vid blojbyte dr ett sdtt att trdna barnet i bland annat turtagning.
I turtagnings situationen fragar forskolldraren barnet och barnet svara. Forskollararen
menar att dessa stunder ger s mycket ldarande till barnet. Forskolldrarna tar ocksé upp
att det dr viktigt att dela in barnen i sma grupper si alla barn far kénna att de lyckats nir
barnet kdnner att man lyckats med négot sd har barnet lirt sig trygghet och sjédlvkénsla.
Nedan f6ljer ett citat pa det:

Vi jobbar vil lite sé att vart mal 4r ju att f4 barnen att lyckas i den situationen de &r
istdllet for att misslyckas. Sa dar har vi ju att se till att vi kanske gar ut med fyra barn i
hallen att man kan hjilpa dom med de dom behdver sa dom lyckas och gar framat och

utvecklas.
(Doris)

Tolkningen vi kan gora hér ér att omsorgen och ldrandet gir hand i hand, det vill sdga
att om det inte finns ndgon omsorg pa forskolan, sa finns det inget ldrande, vilket ocksa
lyfts fram av Johansson och Pramling Samuelsson (2001). Laroplanen (Skolverket
2016) for forskolan tar ocksd upp att omsorg och att visa hdnsyn till andra méanniskor
samt att egna och andras réttigheter ska synliggoras och att detta ska vara grunden for
undervisning 1 forskolan.

7.1.4 Politiska beslut piverkar omsorgens kvalité

Samtliga forskolldrare lyfter fram kommunpolitikernas roll i tilldelning av resurser till
forskolan och dess betydelse for omsorgsarbetet. Detta, menar forskolldrarna, paverkar
bade personaltéthet i barngrupperna, tillgang pa vikarier samt barngruppens storlek och
darmed omsorgens kvalité. Berit berdttar att nir det sétts in vikarie pa forskolan sa
kanske det dr en ny vikarie, vilket gor att tiden gér &t till att visa vikarien allt hen
behover veta om barnen. Forskolldraren menar ocksa att “det ar en stressad situation nér
barnen inte vill gé till den nya vikarien” (Berit). Forskolldraren uttrycker vidare “da ar
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jag ingen bra omsorgsgivare, da ar jag en stressfaktor” (Berit). Pa frigan om vad som
fungerar bra och mindre bra i arbetet med omsorgen, svara forskolldraren Cissi pa
foljande sitt:

Cissi: Dir tror jag vara politiker har véldigt stor roll att dom liksom haller rétt antal i

barngruppen s att inte dom barnen forsvinner som inte ska forsvinna.

Intervjuaren: kan du utveckla?

Cissi: Det kan ju vara bdde dom som éar vildigt framat, kan du ju glomma for de reder

ju sig sjdlva. Sen kan det ju vara dom du inte riktigt ser, som forsvinner undan som ar

lite tillbakadragna, sé att barngrupperna tror jag ar lite stora och att vi &r rétt antal

pedagoger dr ocksé viktigt.

(Cissi)

Vidare uttrycker forskolldrarna att detta har en negativ inverkan pé deras forutséttningar
att ge barnen en bra omsorg dé de inte alltid hinner med att sitta ner med barnen och
vara en ndarvarande pedagog som &r sa viktigt for att kunna forsta vad varje enskilt barn
behdver just for stunden.

Omsorgen dr den dér lilla armen extra, det dr den lilla stunden i knét, det lilla special
behovet, den lilla minniskan som man har att géra med. Det behdver inte vara mycket
men det kan vara det hér lilla extra som gor att om jag nu tédnker som forélder, mitt barn
vill inte ga till férskolan. Men det hér gor att mitt barn fixar morgonen, att vi, ja vi som
jobbar tar oss an det hér barnet.

(Berit)

I citaten ovan tar forskolldraren upp att det ar stdrre barngrupper idag och att det &r ont
om vikarier 1 forskolan vilket de anser padverkar deras omsorgsarbete negativt da
utrymmet for att samspela med det enskilda barnet minskar och stressen 6kar. Halldén
(2007) menar att omsorgen behdver lyftas i forskolan da barnen spenderar l1dnga dagar
dér, vilket gor att fordldrarnas tid att ge omsorg till sina barn krymper.
Omsorgsbegreppet menar Halldén innehéller forutom den vardande aspekten ndmligen
dven en del som handlar om att respektera och erkdnna den andre f6r vem den ér:

Barnet dr for sin psykosociala utveckling beroende av att bli sedd och erkénd som en
ménniska med drommar, tankar och en egenart. De ménniskor som barnet moter i sin
vardag maste orka se denna egenart och pa sé sitt acceptera barnet som varande och
inte enbart ett projekt for den vuxne. Forskolan har hir en uppgift att utgdra en miljo
som mdjliggor starka relationer och utgdr bas for en psykosocial utveckling, ndgot som
kréver att personalen orkar lata sig tas i besittning. Detta kriver engagemang, tid och

personlig mognad.
(Halldén 2007 ss. 78-79)

Om forskolldrarna ofta kdnner sig stressade dver att de inte hinner med sin
barngrupp ér det troligt att de inte hinner med att se alla barn pa ett
tillfredsstéllande sitt, det vill sdga kunna se och bekréfta barnen men ocksé
skapa och varda de relationer som finns mellan forskolldraren och barnen, vilket
enligt Noddings (2002; 2012) ar viktiga grundforutséttningar for ett lyckat
omsorgsarbete.

7.2 Hur har omsorgen fordndrats over tid?

I det hiar kapitlet gors forst en kort presentation av de tva teman som framkom vid
kodning och kategorisering av den empiri som kopplats till forskningsfraga 2.
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Minskade resurser i forskolan i relation till omsorgen

Forsta temat handlar om forskolldrares tankar om hur forskolan har fordndrats sedan
forskolldrarna borjade arbeta och hur den ser ut idag. Hir kommer det fram att
barngrupperna anses har blivit storre och personalstyrkan har reducerats. Forskolldrarna
har inte samma tid per barn for att kunna ge barnen den omsorg som barnen behover for
barnens ldrande och for att barnen ska kénna sig trygga pé forskolan.

Utvidgning av begreppet omsorg
Andra temat handlar om att begreppen omsorg och ldrande kopplas ihop. Att
forskolldrarna ser omsorgssituationen som en mojlighet till 1arande.

7.2.1 Minskade resurser i forskolan i relation till omsorgen

Tre av fyra forskolldrare beskriver att barngrupperna var mindre nér de borjade arbeta
samt att tjinstefordelningen per barngrupp lag pé 3,0 till skillnad mot dagens 2,75.
Forskolldrarna beskriver att nedskérning pa personal 1 kombination med fler barn 1
grupperna och 6kade kringuppgifter som systematiskt kvalitetsarbete, pedagogisk
dokumentation med mera gor att forskolldrarna har svért att hinna med allt som ska
goras i1 en barngrupp under en arbetsdag.

Pé fragan om det finns nagon skillnad mellan hur omsorgen sag ut nir forskollararen
bdrjade arbeta mot hur den ser ut idag svarade Doris pa foljande sétt:

Aa det tycker jag. For det forsta sa var det ju mycket mindre grupper. Alltsa vi hade ju
kanske 14—15 i syskongrupperna nér jag borjade och da var vi tre heltider s& da hann,
alltsa det var ju jattestor skillnad, man hann ju med pé ett helt annat sétt, det fanns andra
resurser ocksa sa man kunde ju dka ivdg och gora utflykter, alltsa gora eh man gjorde ju
andra saker men framfor allt var det mindre barn i grupperna och mer personal, plus det
inte var s mycket kringarbete. Nu dr det ju s mycket annat, det r kvalitetsredovisning
och allt man ska gora, det gar s& mycket tid som man kénner ibland kunde lagt pa
barnen istillet, sa var det inte forr pa det sittet sa det, jag tycker det &r jittestor skillnad,
plus att barnen dr hér ldngre dagar. Forr var det ju sé att pa nétt sitt att fordldrarna gick
ner i tid ndr dom fick barn. Det gér dom inte idag utan dom jobbar heltid och dé ar det
ju &nda viktigare att vi forsoker komplettera hemmet sé att de kénner sig trygga, for
dom éar hér valdigt mycket.

(Doris)

Anledningarna till de 6kade barngrupperna har redovisats 1 bakgrunds kapitlet.
Sammanlagt kan man alltsa se att forskolldrarnas upplevelse om det 6kade antal barn 1
grupperna bekriftas ocksa av statistiken och tidigare forskning (t.ex. Socialstyrelsen
1994; Socialdepartementen 1996, Statistiska centralbyran, 2007; Josefsson 2018). I
citatet ovan siger forskolldraren att pedagogerna hade mer tid for varje barn vilket kan
tolkas som om hon menar att pedagogernas tid for det enskilda barnet kan
sammankopplas med utrymmet for pedagogernas omsorgsarbete med barnen. Broberg,
Hagstrom och Broberg (2012) skriver att en god omvardnad gor att barnen kidnner sig
trygga, vilket innebér att forskolldrarna behover lagga mycket tid pa néra kidnsloméssiga
relationer med barnen. Aven Noddings (2002) belyser vikten av att relationer skapas
mellan barn och pedagog for att pedagogerna ska kunna uppfylla barnets
omsorgsbehov.

7.2.2 Utvidgning av begreppet omsorg

Den andra fordndringen som framtrader i datamaterialet &r att begreppet omsorg
kopplas nufortiden pé ett tydligare sétt ihop med ldrande. Forskolldrarna beskriver att de
pratar med barnen pa ett medvetet sitt, vilket gor att det skapas ett ldrande i en
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omsorgssituation. Det kan vara vid paklddning, vid bl6jbyte med mera.

Omsorgen ser nog ut pa samma sétt for det var ju likadant dé for det var ju barnets
vélbefinnande allt detta det var ju likadant forr fast det som har kommit in, det som har
fordndrats &r ju att man pratar mycket mer om ett ldrande i omsorgen och det ar ju typ
att man hela tiden sétter ord pa det man gor.

(Anna)

I citatet framtrdder en utvidgad syn pa omsorg, det vill séga att forskolldrarna dven ser
omsorgssituationerna som en mojlighet for lirande. De 4r d& inne pa det som Johansson
och Pramling Samuelsson (2001) beskriver om relationen mellan omsorg och larande.

Som professionell pedagog bér man bade kunna utnyttja traditionella
omsorgssituationer pedagogiskt och anvinda sig av den omsorgsinriktade aspekten
i allt ldrande, dvs. i forhallningsséttet till barn i stort.

(Johansson och Pramling Samuelsson 2001 s. 50).

Detta ligger dven i linje med vad Skolverket skriver i1 laroplanen for forskolan, det vill
sdga att: “Verksamheten ska utgd fran en helhetssyn pa barnet och barnets behov och
utformas sa att omsorg, utveckling och ldrande bildar en helhet” (Skolverket 2016 s. 5).
Utifran forskolldrarnas perspektiv, innebér det alltsa att forskolldraren maste utga fran
varje barn och ge barnet omsorg och trygghet. For att det ska vara ett lirande behdver
forskolldraren utga fran en omsorgssituation. Alltsd ingen omsorg inget ldrande.
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8 Diskussion

Under detta kapitel kommer resultat och metoddiskussionen att tas upp. Vi har delat upp
resultatdiskussionen efter véra tva forskningsfragor.

8.1 Resultatdiskussion

8.1.1 Vad innebir omsorg for forskollarare?

Det vi kom fram till i resultatet var att forskolldrarna anser att det viktiga i omsorgen dr
tryggheten, vilket inbegriper sdvil tryggheten for barnen, som for vardnadshavarna och
for pedagogerna. Noddings (2002) tar ocksa upp hur viktigt de &r att omsorgsgivare har
en bra relation med omsorgstagaren, sa att omsorgstagaren ska kinna sig trygg i
situationen. Vidare tar forskolldrarna upp att det &r viktigt att alla barn blir sedda och att
forskolldrarna moter alla barn efter barnens forutséttningar.

I studiens resultat framkommer det att omsorg och larande gér hand i hand. Josefsson
(2018) och Eidevald (2016) tar i sina studier upp hur viktigt det &r med omsorgen for
larandet, vilket kortfattat kan beskrivas som ingen omsorg inget lirande. Forskolldrarna
maste darfor ta sig tid att ldra kénna barnet och se till sé barnet far en grundtrygghet pa
forskolan. Johansson och Pramling Samuelsson (2001) ser denna aspekt pé ett lite
annorlunda sitt. Enligt dem ar det inte sjdlvklart att omsorg och larande gar hand i hand
utan att innan man kan fa till ett larande méste barnet forst kdnna tryggheten till
forskolldraren — en trygghet som gor det mojligt att forskolldraren kan ha omsorg om
barnet och att det ddrigenom kan ske ett ldrande. Det framkom ocksa att forskolldrarna
tyckte att omsorgen har kommit pé “efterkélken” (Berit) till lirandet men att de hoppas
att omsorgen snart kommer tillbaka. I den nya ldroplanen for forskolan 2018 (skolverket
2018) kommer det ett stycke med omsorg, utveckling och larande, diar nu omsorgen
ndmns forst, vilket kan indikerar att omsorgen kommer fa en hogre status i forskolan
igen.

Ett resultat i studien dr att kommunpolitikerna tar beslut om resurstilldelningen 1
forskolan och att det dérfor kan bli ojimnt fordelat med resurser till férskolorna i
Sverige. Detta 1 sin tur paverkar tillgdngen till vikarier, barngruppernas storlek samt
personaltétheten, vilket sammantaget ocksa spelar stor roll for omsorgens kvalité i
forskolan. Detta ir i linje med Halldén (2007), som lyfter att barnen har l&nga dagar pa
forskolan vilket minskar vardnadshavarnas tid med barnet och vilket 6kar pedagogernas
betydelse for omsorgsarbetet med barnet under den tid barnet tillbringar pa forskolan.

8.1.2 Hur har omsorgen forindrats over tid?

Studien kom fram till att det &r skillnad pd barngruppens storlek fran i slutet av 1980-
talet och 1 borjan pa 1990-talet och fram tills nu. P4 1987—1990-talet var barngrupperna
mindre &n vad de dr i dag. Halldén (2003) tar upp att Sverige genomled en ekonomisk
kris 1 mitten pd 1990-talet, som péaverkade barnstorlekarna pa forskolorna. Néar
barnstorlekarna blev stérre minskade ocksa omsorgen om barnen, eftersom pedagogerna
inte hade samma tid till barnen. Aven véra respondenter tar upp att pedagogerna har for
lite tid med barngrupp och planering, utvardering och uppfoljning.

Sedan inforandet av ldroplanen for forskolan Lpfo 98 (Skolverket 1998) ansig
forskolldrarna att de samtalar med barnen pa ett annat sétt, att omsorgssituationerna blir
ett ldrande. Det &r som Johansson och Pramling Samuelsson (2001) séger, att man som
pedagog ska anvinda sig av omsorgen som ett larandetillfalle. For att som pedagog
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kunna ta till vara pa omsorgssituationerna som ett larande ar det viktigt att man ar en
nirvarande pedagog. Ar man inte ndrvarande som pedagog sd mojliggors ingen omsorg
1 forskolan, vilket 1 sin tur innebdr att det inte finns nagot ldrande som kan dga rum.

Utifrén resultatet 1 var studie har vi funderat pa hur det kommer att bli med omsorgen
framover i forskolorna. Kommer fokus att ligga pé larandet eller kommer omsorgen
vara en del av ldrandet? I den aktuella laroplanen for forskolan star det att “forskolans
verksamhet ska préglas av en pedagogik ddr omvardnad, omsorg, fostran och lirande
bildar en helhet” (Skolverket 2016 s.9). Utifran detta referat frén laroplanen funderar vi
pa att omsorg och larande bildar en helhet, finns det ingen omsorg sé finns det inget
larande. Vi stodjer oss pa Josefsson (2018) och Eidevall (2016) som tar upp att omsorg
och ldrande géir hand i hand.

8.2 Metoddiskussion

Studien &r en kvalitativ studie, vilket gor att den dr svar att upprepa for andra forskare
vid andra tillfdllen for att kunna kontrollera dess validitet. I stillet finns andra kriterier
for att kontrollera en kvalitativ studies validitet. Denscombe (2009) skriver att det finns
olika sitt att 6ka en studies tillforlitlighet, genom att bland annat jaimf6ra
respondenternas svar med andra kéllor. En annan méjlighet ér att intervjua flera
personer for att kunna hitta gemensamma ndmnare. [ var studie gjorde vi forst en
undersdkning om vad som tidigare har skrivits i litteraturen. For att kunna identifiera
monster i intervjusvaren intervjuades flera forskolldrare fran olika forskolor och med
olika antal &r i yrket, fast alla med en ldngre erfarenhet. For att gora véra slutsatser och
vara metodiska beslut mer transparenta redovisas studiens tillvigagingssatt gillande
datainsamling, genomforande av densamma samt att intervjufragorna bifogas som en
bilaga. Denscombe (2009) skriver att det dr svart att upprepa en kvalitativ forskning for
att se om resultatet blir detsamma da forutsattningar och forhallanden inte dr konstanta.
I stillet ska forskaren visa att forskningen foljer gangse praxis och principer for
vetenskapliga undersokningar genom att redovisa hur forskningsprocessen har
genomforts och vilka avvégningar forskaren har gjort samt hur forskaren grundar sina
resultat. Denscombe (2009) uppmérksammar att det dr svart att avgdra om en kvalitativ
undersokning dr generaliserbar eller ej da den oftast bestar av en djupgéende
undersokning av ett mindre antal enheter. I stillet borde funderingarna handla om ifall
resultaten gar att Gverfora pé liknande situationer for att pa sa sétt ta stillning till om
resultaten dr overforbara eller ej. I foreliggande undersdkningar handlar fragan om
generaliserbarhet darfor frimst om huruvida vart resultat gir att 6verfora pa liknande
fall.

8.2.1 Anvindningsomrade for undersékningen

I studien finns information om bade vad forskarsamhéllet anser att omsorg dr men ocksé
hur olika forskolldrare ser p4 omsorg i forskolan och pa sa vis skulle vart arbete kunna
anvéndas for utvéirdering av det egna omsorgsarbetet pa en avdelning eller forskola.
Daremot ser vi inte att den kan anvéndas till styrning dé studien &r begrinsad till ett
fatal olika forskolldrares tankar om vad omsorg dr. Vi anser att studien behover utdkas
till en nationell studie om den ska anvindas for styrning av omsorgsarbetet i forskolan.

8.2.2 Vidare forskning

Under studiens ging har en undran véxt fram 6ver vad resultatet skulle bli om studien
gors om till en kvantitativ studie med enkédtundersokning som metod eftersom omsorg
ar grundldggande. Det dr viktigt att studera Forskolldrares uppfattningar om vad
begreppet omsorg dr. Da det tidigare har forknippats med omsorgens fysiska del.
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Slutligen vill vi avsluta vért arbete genom att citera en av vara respondenter som sager
foljande om omsorg:

Omsorg dr det allra viktigaste vi sysslar med i forskolan, tyvérr har det hamnat lite pa
efterkélken. Vissa ar tror jag det kommer tillbaka, jag hoppas det av hela mitt hjérta.
(Berit)
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Bilagor
Bilaga A Fragor till Respondenterna

1. Hur ldnge har du arbetat som forskolldrare?
2. Har du arbetat pa flera forskolor?
3. Som du vet, sd handlar ju detta arbete om omsorg i1 forskolan och vi skulle gérna
vilja borja med att fradga dig om du vill berétta vad omsorg egentligen innebér
utifran ditt perspektiv?
Hur arbetar du med omsorg i verksamheten?
Vad fungerar bra och vad fungerar mindre bra? Ar det nigot du vill &ndra pa?
Vilken betydelse tycker du att omsorg har for barnen?
Finns det ndgon skillnad mellan hur omsorgen sdg ut nédr du borjade arbeta som
forskolldrare mot vad den gor idag?
a. Vad kan dessa forandringar bero pa, tycker du?

Beskriv hur omsorgsarbetet sag ut nédr du borjade arbeta som forskolldrare?
Som du ser det, finns det nagra héndelser eller fordndringar som har bidragit till
att omsorgen ser ut pa ett visst sétt idag?
3. Vad tror du inférandet av ldroplanen 1998 har haft for inverkan pa

omsorgsarbetets utveckling i forskolan?

N v e

N —



Bilaga B Brev till Forskolechef

He;j

Vi dr tva studenter som léser till forskolldrare vid Linnéuniversitetet 1 Vaxjo och skriver
nu vart examensarbete som handlar om omsorgsarbete i forskolan. For att samla in
datamaterial till var studie vill vi intervjua forskolldrare som har arbetat manga ar inom
forskolan och pé sa vis undersoka om erfarna forskolldrare ser ndgon forandring av
omsorgsarbetet over tid. Vi 6nskar gora denna intervju pa nagon av era forskolor.
Dérfor skulle vi vara mycket tacksamma om ni skulle kunna hjilpa oss med att fa
kontakt med négra erfarna forskolldrare som eventuellt kunde tdnka sig att medverka 1
var studie. Intervjun kommer att ta maximalt en timme.

Var studie sker i enlighet med Vetenskapsradets etiska riktlinjer. Detta innebér att
respondenten sjdlv kommer att fa bestimma 6ver sin medverkan och har moéjlighet att
avbryta sin medverkan nér som helst och utan motivering. For att respondenten inte ska
kunna identifieras kommer all data anonymiseras och bara anvindas i samband med vért
sjdlvstindiga arbete.

Vid eventuella fragor dr du varmt vilkommen att hora av dig, antingen till oss eller till
vér handledare.

Med vénliga hélsningar

Ingela Hildingsson
XXXX-XX XX XX
1h222fb@student.Inu.se

Marianne Lindstrom
XXX-XX XX XX
ml223es@student.lnu.se

Handledare:

Bettina Vogt, fil.dr., Institutionen for didaktik och ldrares praktik. Linnéuniversitet
XXXX-XX XX XX

Bettina.vogt@lnu.se

II



Bilaga C Information till respondenter

Hej

Vi laser till forskolldrare vi Linnéunniversitetet i Vaxjo och ar nu inne i utbildningens slutskede
vilket innebér att skriva ett individuellt arbete dér vi fordjupar oss i ndgot &mne som ar
relevant for yrket. Vi har valt att fordjupa oss 1 omsorgsarbete och hur omsorgsarbetet
eventuellt har fordandrats over tid.

Syfte
Studiens syfte dr ddrmed att bidra med kunskap om omsorgens betydelse i forskolan och

hur den tar sig uttryck i forskolldrares arbete. Mer konkret kommer studien dgna sig at
att undersoka foljande fragestéllningar:

Forskningsfragor

1. Vad innebar omsorg for forskollarare?
2. Hur har omsorgen férindrats dver tid?

Studiens empiriska material kommer vi samla in genom intervjuer som vi kommer spela
in for att sedan ha mojlighet att transkribera dem. Intervjumaterialet kommer enbart att
anvindas for examensarbetet och ni och forskolan &r helt anonyma, d v s inga namn
eller ndgot som kan hérledas till er eller férskolan kommer att ndmnas. Ni kan ocksa nér
som helst vélja att avbryta ert deltagande, kontakta oss for eventuella dndringar eller om
ni inte langre vill att vi anvidnder oss av intervjun som underlag till vart arbete.

Ni far girna ta del av vart arbete nir det ar fardigt, kontakta oss for information om var
arbetet dr publicerat.

Tack for att ni vill ta er tid att dela era asikter till vart examensarbete!

Vinligen kontakta oss vid fragor:

Ingela Hildingsson
XXXX-XXXXXX
1h222fb@student.lnu.se

Marianne Lindstrom
XXXX-XXXXXX
ml223es@student.lnu.se

Handledare:

Bettina Vogt, fil.dr., Institutionen for didaktik och ldrares praktik. Linnéuniversitet
(XXXXXX)

Bettina.vogt@Ilnu.se
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