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Abstract 

The intention of this essay was to conduct two comparative analytical units called, “Most 

Similar System Design" (MSSD). The first unit is Somalia and the other is Iraq. The main 

purpose of the essay is to study deeper in Somalia and Iraq’s democratization process and also 

to analyse the deference’s between these two countries based on democratization-process. The 

essay's key questions are: How did Iraq get further into the democratization-process compared 

to Somalia? Why couldn't Somalia make a successful democratization process like Iraq? The 

essay is implemented by Dankwart A. Rustows democratization factors. The results indicated 

that: (i) Somalia failed in its democratization-process, due to the absence of national unity and 

a rapid transition. One of the main obstacles was Puntland and Somaliland which hindered the 

national unity of Somalia. (ii) On the other hand, Iraq was different in its democratization- 

process. With the support of the United States, Iraq achieved great success in the unification of 

Iraqi civil society the embodiment of smooth transition. (iii) Finally, the conclusion indicates 

that: national unity, societal norms and a rapid transition were the decisive variables. 
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Förkortningar 
 
AU: Afrikanska Unionen: Ett samarbetsförbund mellan afrikanska staterna.  
 
ArL: Arab League: Arabförbundet: En samarbetsorganisation mellan arabstaterna. 
 
Dvs. det vill säga. 
 
F.d.: före detta. 
 
FN: Förenta Nationerna: Mellan statligt organisation.   
 
ICU: Islamic Courts union: Islamiska domstolarna högsta råd: Extremistiskt paramilitärt 
organisation.    
 
IS: Islamic State: Islamiska Staten: Väpnad extremistiskt paramilitärt organisation. 
 
NGO: non-governmental organization: fristående organisationer.   
 
P.g.a.: på grund av.  
 
SPM: Somali Patriotic Movement: Somalisk patriotisk rörelse: anti-regim paramilitärt 
organisation.   
 
SNM: Somali National Movement: somaliska nationell rörelse: En organiserad anti regim 
gerillagrupp. 
  
TNA: Transitional National Assembly: En nationell övergångsförsamling.  
 
TNG: Transitional National Government: En nationell övergångsregering.   
 
USC: United Somali Congress: Förenade somaliska kongressen: en anti-regim politik 
organisation. 
   
USA: United States America: Förenta staterna. 
 



1  

1.Inledning  
 
Demokratiseringen av Somalia och Irak har brottats med svårigheter och utmaningar sedan 

båda länders regim-kollaps. För Somalias del var demokratiseringen svårare att genomföra än 

Irak.1 Enligt Freedom House tyder på att, trots att landet gjorde ett visst framsteg kring 

demokratiseringsprocessen fortfarande betraktas landet som skör stat, dvs. ”failed state.” Enligt 

artikeln: ”Decentralisation option for Somalia:” konkretiseras problematiken kring att 

demokratiseringen i sig skulle icke ligga, snarare klan och rebelledarna i Somalia som 

förhindrar att demokratiseringen blir av.2  

 

Efter självständigheten på år 1960-talet var Somalia den första afrikanska land att införa liberal 

demokrati med allmän rösträtt och rättvisa val hölls. landet.3 Dock blev det en kortlivat 

utvecklingen, då Militären kuppade statsmakten under ledning av Generalmajor Mohammed 

Siad Barre år 1969.4 Följd av 22 år, Pan-socialetiskt auktoritärt styrningar i landet som 

resulterade, anarki, kosa, elände och som slutligen upplöste regimen det år1991.5 Under Siad 

Barres tid förekom systematiskt minoritetsförtryck och rivaliserade klanspänningarna.6 Dock 

betraktades Somalia under Barres tid som en av mest stabilaste land utifrån militärt och 

ekonomiskt mässigt i hela den Afrikanska kontinenten.  

 

Likt Somalia, Irak har även dominerats av sekteristiskt våld, rivaliserade klanspänningarna 

mellan olika folkgrupper i landet och auktoritärt styre i ledningen av general Saddam Hussein.7 

Detta resulterade begränsningar av civilsamhället såsom pressfriheten och grundläggande fri 

 
1Landguiden. Somalia: Historia och politik. Landguiden. 2017. Tillgängligt: https://www-ui-
se.proxy.lnu.se/landguiden/lander-och-omraden/afrika/somalia/modern-historia/. (Hämtad: 2020-03-31) 
2 Ibid. 2013. Tillgängligt: 
https://www.researchgate.net/publication/311739453_Decentralization_Options_for_Somalia_Paper_for_Heritag
e_Institute_for_Policy_Studies. (Hämtad: 2020-03-31) 
3Landguiden. Somalia: Historia och politik. Landguiden. 2017. Tillgängligt: https://www-ui-
se.proxy.lnu.se/landguiden/lander-och-omraden/afrika/somalia/modern-historia/. (Hämtad: 2020-03-31) 
4Nationalencyklopedin. Somalia. Nationalencyklopedin. 2020. Tillgängligt: https://www-ne-
se.proxy.lnu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/somalia#statsskick-och-politik. (Hämtad: 2020-04-02) 
5 Ibid. 2020. Tillgängligt: https://www-ne-se.proxy.lnu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/somalia#statsskick-
och-politik. (Hämtad: 2020-04-3) 
6Landguiden. Somalia: Historia och politik. Landguiden. 2017. Tillgängligt: https://www-ui-
se.proxy.lnu.se/landguiden/lander-och-omraden/afrika/somalia/modern-historia/.(Hämtad: 2020-04-02) 
7Norell. Magnus. Mellanöstern efter kriget i Irak. Första Uppl. Kristianstad. Kristianstads Boktryckeri, AB. 
2004. Sid. 34–35. 
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och rättigheter särskilt för landets minoriteter i olika regioner i Irak.8 Saddam Hussein tillhörde 

den nationalsocialistiska sunnidominerade Baathpartiet som bildades år 1932.9 

 

Saddam Hussein makthärskning resulterade både ekonomiskt såväl politisk instabilitet i landet. 

Dock under sin tid var Irak den mest starkaste land i hela regionen både militärt och ekonomist. 

Innan USA och dess allierade makter invaderade landet år 2003. Vilket ledde till stora 

förhoppningarna om demokratisering hängde i luften.10 Enligt artikeln: ”Supporting a transition 

to Democracy in Iraq”, konkretiseras irakiernas ”vilja om demokratisering,” och stabiliseringen 

utav rättvisa demokratiska intuitioner.11 Enligt Freedom House klassas Irak: som icke ”Free” 

land. Men att Irak har högre demokrati poängskala än Somalia framgår det tydligt hos Freedom 

House skalan.12 Båda länder har flera likheter gällande auktoritärt styre, politiskt system, 

religion och konflikter. Men att båda länder skiljer sig i olika utgångspunkt gällande 

demokratiseringsprocessen i länderna.  

 

1.1 Problemformulering  
 
Enligt artikeln ”Somalia: an overview of the historical and current situation,” preciserar 

forskaren Ahmed Ali M. Khayre: problematiken kring Somalias demokratiseringsprocess och 

hur den överskuggades av klan och rebell konflikter.13 Där Thomas Hobbes antagande om: 

”allas mot allas krig rådde i landet.”14 Enligt Human right Watch tyder på att mänskliga 

rättigheters brott har skedd i samband med Barres fall. Då rebellerna och klanlederna icke kunde 

komma överens om maktdelningen i landet, dvs. ”Power sharing”15. Om världen försökte få till 

 
8Freedom House. Freedom in the World 2019, Irak. Freedom House. 2019. Tillgängligt: 
https://freedomhouse.org/country/iraq/freedom-world/2019. (Hämtad: 2020-04-02)   
9 Landguiden. Irak, modern historia. Landguiden. 2019. Tillgängligt: https://www-ui-
se.proxy.lnu.se/landguiden/lander-och-omraden/asien/irak/modern-historia/. (Hämtad:2020-04-02) 
10Landguiden. Irak, modern historia. Landguiden. 2019.Tillgängligt: https://www-ui-
se.proxy.lnu.se/landguiden/lander-och-omraden/asien/irak/modern-historia/. (Hämtad: 2020-04-02) 
11Ricciardone. Francis J, Jr. Supporting a transition to democracy in Iraq. Middle East Policy. Vol. 7, no. 4. 
(2000) Sid. 141.Tillgägnligt: https://search-proquest-
com.proxy.lnu.se/docview/203666815/fulltextPDF/F90E1D5EF9184117PQ/1?accountid=14827. (Hämtad: 
2020-04-02) 
12Freedom House. Freedom in the World 2019, Irak. Freedom House. 2019. Tillgängligt: 
https://freedomhouse.org/country/iraq/freedom-world/2019. (Hämtad: 2020-04-02) 

13Elmi. Afyare Abdi. Decentralisation option for Somalia. The heritage institute for policy studies. (2013). 
Tillgängligt:  
https://www.researchgate.net/publication/311739453_Decentralization_Options_for_Somalia_Paper_for_Heritag
e_Institute_for_Policy_Studies: (Hämtad: 2020-04-4) 
14Schmandt. Henry J. De politiska idéernas historia.  Fjärde Uppl. Stockholm. Aldus, Bonniers. 1968. Sid. 227. 

15Human Rights Watch. So much to fear. Human Rights Watch. 2008. Tillgängligt: 
https://www.hrw.org/report/2008/12/08/so-much-fear/war-crimes-and-devastation-somalia. (Hämtad: 2020-04-4). 
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freds försoning och demokratisering i så kallade: ”peace and reconciliation conferences” i Arta. 

Vilket icke gav goda resultat. Men år 2012 internationell samfundet vittnade om en liten hop 

där Somalia första gången arrangerade ett klanbaserat parlamentsval som i sin tur valde en 

statschef. Den demokratiska processen blev verkligt: ”road map to democracy.”16 

  

Likt Somalia har Irak också dominerats av auktoritära styre där makten är koncentrerat hos få 

eliter dvs. Baathpartiets trogna generaler inklusive Saddam Hussein som då var vice generaler 

sekreterare för partiet.17 Enligt artikeln: ”Supporting a transition to Democracy in Iraq” tyder 

på att Iraks problem var maktdelning, då Baathpartiet underminerade fler år, uppbyggnaden 

utav ett rättvist Irakiskt styre. Detta innebar att minoriteter bl.a. Kristna irakier, Kurder och 

även Shiamuslimer exkluderades.18 Freedom House menar att i samband med USA:s invasion 

i landet år 2003 ka ha resulterat en smidig transition där flera konsekutiva folkomröstningar 

hölls i landet.19   

 

Landet höll parlamentsval, år 2005 och 2010. Därför har landet högre demokratipoäng jämfört 

med Somalia, som då icke höll direkta folkomröstningar gällande parlamentsval eller 

presidentval sedan fallet av Said Barres regim 1991.20 Enligt freedom House demokrati-skalan, 

kallad:” global/Freedom/score:” tyder på att Irak har lyckts delvis demokratiseringsprocessen 

tillskilland Somalia.2122 Hur och på vilket sätt har Irak lyckts delvis demokratiseringsprocessen 

och erhålla högre demokratipoäng jämfört Somalia kommer att förklaras på analysdelen.  

Analysenheterna: Somalia och Irak har olika utgångspunkt kring demokratiseringsprocessen 

där ena landet har hunnit komma längre i processen än det andra landet.23 Denna uppsats-

 
16Elmi. Afyare Abdi. Decentralisation option for Somalia. The heritage institute for policy studies. (2013). 
Tillgängligt:  
https://www.researchgate.net/publication/311739453_Decentralization_Options_for_Somalia_Paper_for_Heritag
e_Institute_for_Policy_Studies: (Hämtad: 2020-04-5). 
17Nationalencyklopedin. Irak. Nationalencyklopedin. 2020. Tillgängligt: https://www-ne-
se.proxy.lnu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/irak#statsskick-och-politik. (Hämtad: 2020-04-5) 
18Ricciardone. Francis J. Jr. Supporting a transition to democracy in Iraq. Middle East Policy. Vol. 7, no. 4. 
(2000) Sid.144. Tillgängligt: https://search-proquest-
com.proxy.lnu.se/docview/203666815/fulltextPDF/F90E1D5EF9184117PQ/1?accountid=14827. (Hämtad:2020-
04-04). 
19Freedom House. Freedom in the World 2019. Irak. Freedom House. 2019. Tillgängligt: 
https://freedomhouse.org/country/iraq/freedom-world/2019. (Hämtad: 2020- 04-04) 
20Ibid.2019. Tillgängligt: https://freedomhouse.org/country/iraq/freedom-world/2019. (Hämtad:2020-04-05).   
21Ibid. 2019.Tillgängligt: https://freedomhouse.org/country/iraq/freedom-world/2019. (Hämtad:2020-04-05).   
22Esaiasson och Gilljam, M.fl. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB.2012. Sid. 117f. 
23Rustow. Dankwart A. Transitions to Democracy: Toward a dynamic model. Comparative Politics, Vol.2. No. 
3. (1970). Sid 337ff. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3A91dc71d68c2e6fdd8b8e34f1db359879. 
(Hämtad:2020-04-10).  
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undersökning har icke fokus på likheterna mellan länderna snarare olikheterna som utgör 

demokratiseringsprocessen. Uppsatsen kommer att ta stöd av statsvetenskapliga forskningar 

kring demokrati och demokratisering samt Dankwart A. Rustows fyra olika demokratisering 

faktorer i boken: ”Transitions to Democracy”. Faktorerna kommer att appliceras på uppsats-

undersökningen.24 Sedan kommer det att analyseras och preciseras utifrån analysenheternas 

olika utgångshall gällande demokratiseringsprocessen.25 

 

 

1.2 Syfte och frågeställningar  
 
Syftet med uppsatsen är att få en ökad förståelse kring demokratiseringsprocessen av Somalia 

och Irak. Dessutom skapa en preciserat jämförelse mellan analysenheternas där deras olika 

utgångsfall gällande demokratiseringsprocessen analyseras och generaliseras. Undersökningen 

har två analysenheter där det ena enhet är: Somalia och det andra är Irak. Jämförelsen i sig 

förblir: ”mesta lika systemdesign”, där demokratiseringsprocessen står i fokus. Detta leder i sin 

tur frågeställningar nedan.   

 

 

• Hur kom det sig att Irak har hunnit koma längre i sin demokratiseringsprocess jämfört 

med Somalia? 

• Varför kunde Somalia icke koma lika långt i sin demokratiseringsprocess utifrån 

övergångsfas och nationell enhetlighet? 

 

 

1.3 Disposition  
 
Kapitel (I) innehåller: Inledning, problembild, följd av syfte och frågeställningar. Följd av 

uppsatsen designform. Följd av operationalisering av centrala begrepp. Följd av tidigare 

forskning gällande demokrati och demokratisering av bräckliga stater. Följd av kapitel (II) 

 
24Ibid. (1970). Sid.337ff. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3A91dc71d68c2e6fdd8b8e34f1db359879. 
(Hämtad:2020-04-11).  
25Esaiasson och Gilljam, et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB.2012. Sid. 117ff. 
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teoridelen som behandlas: Rustow. Dankwart A demokratiserings faktorer. Följd av kapitel (III) 

som inleds med metod och materialbeskrivning inklusive metodkritik och källkritik. Följd av 

kapitel (IV) där analysenheternas bakgrund beskrivs. Följd av kapitel (V), som utgör 

analysavhandlingen, inklusive sammanfattning och jämförelse. Följd av kapitel (VI) diskussion 

delen och slutsatser. Följd av referenslista.    

 

1.4 Design och val av fall 
 
Uppsatsen design blir jämförande fåfallsstudie av typen ”mest lika systemdesign” eller på 

engelska most similar system deign”, (MSSD).26 Detta innebär att uppsatsundersökningen har 

två analysenheter där ena land är: Somalia och det andra är: Irak. Analysenheter likheter kring 

tradition, religion och auktoritär-styre.27 Dock gällande demokratiseringsprocess har länderna 

kommit olika långt och det i sig utgör olikheten mellan analysenheterna. Med hjälp av 

Esaiasson och Gilljam, Metodpraktikan kommer analysenheterna tolkas och analyseras. baserat 

på den ramverk som är given för komparativ fåfallsstudie. Uppsatsen kommer att vila på 

inomvetenskapliga och utomvetenskapliga grunder, vilket gör att uppsatsen får ett signifikant 

högre värde kring tillit och förtroendeingivande.28 

 

1.5 Tidigare forskning 

Här nedan behandlas tidigare forskning kring demokrati och demokratisering: (i) kulturella 

aspekter och (ii) socioekonomiska aspekter i enlighet med Denk och Silander: Följd av Martin 

Nilssons avhandling kring demokratiserings främjande aspekter. Följd av teoridelen: 

Dankwart Rustows fyra demokratiserings faser. 

Kulturella aspekter   

Denk och Silander konkretiserar demokratiserings förutsättningar utifrån kulturella faktorer 

såsom: a) föreningsliv, b) religion och c) sekularisering.29  

 
26Esaiasson och Gilljam, et al. Metodpraktkan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB. 2012. Sid. 101ff. 
27Ibid. 2012. Sid. 104ff.  
28Esaiasson och Gilljam, et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB. 2012. Sid. 31ff. 
29Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007. Sid.53. 
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a) Studier indikerar på ett aktivt föreningsliv bidrar positivt demokratiseringsprocessen och att 

maktbalansen i samhället hålls i balansgång. Föreningsliv som aktivt mobiliserar sig i olika 

sakfrågor gällande politik främjar demokratin.30 Detta leder till ökat intresse av demokratisering 

i den auktoritära staten. Ett aktivt föreningsliv är en maktfaktor kring maktbalansen av 

samhället. Dock tyder på Denk och Silander att organisationer med uppdrag av Förenta 

Nationerna, (FN) har dolt agent, då dessa icke statliga organisationer, (NGO:s) aktivt mot 

arbetardemokratin främjande element. Genom att indirekt stödja och finansiera rebeller och 

auktoritära ledare.31 Silander syftar på att ett sönder splittrat civilsamhälle utnyttjas i olika håll 

dels icke statliga organisationer, (NGO:s), och dels andra regimer med dolt intresse.32  

2) Religions betydelse är signifikant gällande demokratisering och Silander problematiserar 

detta: Till exempel länder med Islam som huvudreligion har svårare att implementera 

demokratisering vilket Silander jämför med länder med kristen som huvudreligion har betydligt 

lättare att anpassa demokratiska principer med religionen, än länder med: 1) Islam, 2) Buddism 

och 3) konfucianism som huvudreligion.33 Enligt Silander tyder på att: Problemet icke ligger 

religionerna i sig utan kulturella aspekter såsom traditioner och även politisk mogenhet.34 För 

att förklara fenomenet belyser Silander tre egenskaper: a) Länder som lyckats åtskilja stat och 

religion har betydligt högre grad av demokratiserings möjligheter än länder som misslyckades 

med det. b) länder med kristna-protestantiska bakgrund har betydligt större fri och rättigheter 

än länder med icke protestantiska inriktning.35  

3) Sekulariseringens betydelse kring förutsättningar utav demokratisering.36 Enligt Samuel. P. 

Huntington belyser vikten utav sekularisering i auktoritära länder37 Enligt Denk och Silander 

delar samma linje som Huntington dvs. granden utav sekulariseringen samspelar med 

 
30Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007. Sid.54. 
31Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007. Sid.78ff. 
32Ibid. 2007. Sid. 80. 
33Ibid. 2008. Sid. 55. 
34Ibid. 2007. Sid. 41ff. 
35Ibid. 2007. Sid 54ff. 
36Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007. Sid. 56. 
37Huntington. Samuel P.The third Wave: Democratization in late twentieth century. University of Oklahoma 
Press. 1993. E-bok. Sid. 73ff.Tillgängligt: https://web-b-ebscohost-
com.proxy.lnu.se/ehost/ebookviewer/ebook/bmxlYmtfXzE1MzQyX19BTg2?sid=7fe3b491-4bca-4cfc-bf21-
80e04e7f5f64@pdc-v-sessmgr06&vid=0&format=EB&lpid=lp_III&rid=0. (Hämtad: 2020-04-24).  
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demokratiutveckling. Därtill Silander tyder på att: religiösa grupperingar ökar riskan för 

kulturell fragmentering och skapar spänningar mellan medborgarna.38  

 Figur: 1.5               Kulturella faktorer-demokratisering Denk och Silanders bok.39 

 

 
Ekonomiska aspekter  

Denk och Silander klargör socioekonomiska betydelse kring demokratisering hos autoritära 

regimer.40 Enligt Diamond refererat utav: Lipset, problematiserar socioekonomiska aspekter.41 

Dels betonar han signifikansen gällande: (i) socioekonomisk utvikning och (ii) 

demokratisering. Dessutom tyder han modernisering förutsätter demokratisering med fri och 

rättigheter till medborgarna.42 Högre socioekonomisk utveckling leder till högre standard-

levnad. Det vill säga högre välfärds stånd, vilket medför positiva effekter gällande ett lands 

demokratisering.43 Enligt Freedom House: hög ekonomiskutveckling och utbildning förutsätter 

högre politisk pluralism och även grundläggande fri och rättigheter. Denk och Silander tyder 

på: medelklass med hög allmänbildning har stark korrelation i frågan om demokratiserings 

främjande.44  

 

 
38Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007. Sid.56f.    
39Ibid.2007.Sid. 58f.  
40Ibid 2007. Sid.40ff.   
41Diamond. Larry. The Sprit of Democracy. New York. Holt Paperbacks. 2008. Sid 94ff.  
42Ibid.2008. Sid. 98f. 
43Ibid.2008. Sid.98ff.  
44Diamonds. Larry. The Sprit of Democracy. New York. Holt Paperbacks. 2008. Sid 94ff.  
44Ibid. 2008. Sid. 98ff. 
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  Figur:1.5.1        Socioekonomiska faktorer-demokratisering enligt Silander och Denks bok.45  

 

 

Det finns ett sätt som möjliggör främjande av demokratisering vilket förklarar Samuel P. 
Huntington i sin bok: Third Wave of Democratization. Olika faktorer som han menar främja 
demokratisering hos auktoritära regimer och dessa är: (a) Transformation och (b) 
Replacements.46  

a) Transformation innebär att individer inom den auktoritära regimen tar incitamentet kring 

demokratiserings främjande element.47 Dessa individer inom regimen blir sedan ledande 

aktörer och förändrar regimen inifrån.48 Denna scenarion kräver att individerna inom regimen 

måste vara starkare än oppositionen för att genomföra omvandlingen inifrån. Baserat på Martin 

Nilsson avhandling som i sin tur refererat till Huntingtons bok: The Third Wave of 

democratization: konkretiseras han att, dessa Individer so nämndes ovan, måste uppfylla tre 

faser: (i) inom den auktoritära regimen uppstår reformister och (ii) det är inte tillräckligt enbart 

att reformister uppstår utan måste de också inneha majoriteten i regimen.49 (iii) efter att intaget 

makten, innebär inte, bibehålla makten till sig själv, utan måste de överge makten till en 

demokratiskt övergångsregering.50  

 
45Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007. Sid.44.  
46Huntington. Samuel P. The third Wave: Democratization in late twentieth century. University of Oklahoma 
Press. 1993. E-bok. Sid.124ff. Tillgängligt: https://web-a-ebscohost-
com.proxy.lnu.se/ehost/ebookviewer/ebook/bmxlYmtfXzE1MzQyX19BTg2?sid=e5e1a43a-f053-4c80-8182-
cebb8e8c5c47@sessionmgr4008&vid=0&format=EB&rid=1. (Hämtad: 2020-04-24).  
47Ibid.1993. Sid. 125ff.  
48Ibid. 1993. Sid. 127f.   
49Nilsson. Martin. Demokratisering i Latinamerika under 1900-talet. Göteborg. Diss: Växjö University Press. 
2005.Sid 62ff.  
50Ibid. 2005.Sid. 62.    
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Replacement skiljer sig ifrån transformation. I Replacement ligger inte vikten hos reformisterna 

utan oppositionen som driver demokratiseringen av maktövertagandet.51 Oppositionen blir 

ledande aktörer ifråga om demokratisering samt att vinna makten.  För att detta ska ske måste 

tre grundläggande fas uppfyllas här med: 1) Striden för att få makten, 2) maktövertagandet i 

sig, och 3) Striden efter övertagandet blir en avgörande gällande, vem som ska bli ledare. Fullt 

utvecklat demokratisering kan inte uppnås, så länge oppositionen splittrat i den auktoritära 

regimen.52    

 

Diktatur och demokrati   

Här behandlas översiktligt faktorer som kännetecknar: 1) Diktatoriska regim typer och 2) 

Demokratiska regim typer. Utifrån det preciseras och tolkas i ovan nämnda ordning baserat 

på Silanders bok.53  

1) Diktator  

Enligt Denk och Silander listar fram olika typer av styrelseformer varav några utav de kommer 

att behandlas med hänsyn till uppsatsundersökningens omfång och relevans. Dessa 

styrelseformer som Denk och Silander listar fram är:  

a) Auktoritär regim innebär, enligt Silander att makten i ett land är koncentrerat hos ”få eliter” 

vilket betecknas i boken som: ”konkurrerande oligarker”.  Makten utövas i någon form av 

”pluralism” som betyder att flera topp eliter styr landet i samspel med diktatorn.54 Dessa eliter 

har diktatorns lojalitet, så länge de icke går emot diktatorn. I en sådan styrelseform betraktas 

samtliga oppositioner som fiender och oftast har begränsade politisk-rörligheter.55   

 
51Ibid.2005.Sid. 63f. 
52Huntington. Samuel P. The third Wave: Democratization in late twentieth century. University of Oklahoma 
Press. 1993. E-bok. Sid.143ff. Tillgängligt: https://web-a-ebscohost-
com.proxy.lnu.se/ehost/ebookviewer/ebook/bmxlYmtfXzE1MzQyX19BTg2?sid=31f66d50-b959-4250-8ed7-
2c593488dded@sdc-v-sessmgr03&vid=0&format=EB&rid=1. (Hämtad: 2020-04-25)    
53Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007. Sid. 18ff. 
54Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007. Sid.23f.   
55Ibid. 2007.Sid. 24.   
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b) Den totalitära styrelseformen utgör: 1) förverkligande av en viss politiska ideolog samt. 

fastställande av ideologin så att den förverkligas.56 Samtliga politiska ideologier betraktas som 

konkurrenter och hot gentemot den totalitära ideologin.57 I jämförelse mot den auktoritära 

maktutövningen, så är den totalitära maktutövningen mer likt absolutism, det vill säga regimen 

utövar fullständigt kontroll utav hela civilsamhället samt det politisk mobiliseringen. Den 

totalitära regimen utövar absolut kontroll och förtrycker medborgarna med våld och hot.58     

2) Demokrati 
 
Enligt Nilssons avhandling refererat av Robert A. Dahls bok: Demokrati och dess antagonister 

poängterar att demokrati är ett utfalls resultat av den politiska processen och dess faser.59 Detta 

betyder i sin tur att demokrati kan enbart åstadkommas genom att människor deltar i det 

allmänna politiska beslutet.60 Dahl preciserar demokratiserings principer i så kallade: polyarki 

modell.61 Där sju olika demokratiska institutioner karaktäriseras i enligt med demokratins 

villkor: 1) Folkvald ledare som innebär att: makten ligger hos medborgarna och medborgarna i 

är de slutgiltiga legitimitetsgivare, 2) Rättvisa och fria val, innebär att: samtliga politiska ledare 

väljs i enlighet med den demokratiska principen. Våld och hot borde minimeras. 3) Den allmän 

rösträtt innebär rätten att rösta på valdagen. 4) Rätten att ställa upp i val, 5) Alternativ 

information är väsentligt. 6) Lika röst rätt innebär likgiltighet principen gäller i enlighet med 

rösträtten. 7) Yttrande frihet är kärnan i samtliga principer.62  

 

 

 
56Juan J. Linz.och Alfred C. Stepan. Problems of democratic transition and consolidation: Southern europé, 
South America and post Communist europé. Sid. 40ff. 
57Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007. Sid. 24. 
58Ibid. 2007. Sid. 23. 
59Martin Nilsson. Demokratisering i Latinamerika under 1900-talet. Göteborg. Diss: Växjö University Press. 
2005. Sid.11 och 31f.   
60Robert A. Dahl. Democracy and its Critics. Första Uppl. New Haven, USA. Yale University press. 1989. Sid. 
220.  
61Ibid. 1989.Sid. 190f. 
62Ibid. 1989. Sid. 221f. 
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 Figur.1.5.2           Dahls demokratiska institutioner. Dahls bok. + = positivbemärkelse.63 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
63Robert A. Dahl. Democracy and its Critics. Första Uppl. New Haven, USA. Yale University press. 1989. Sid. 
221ff. 
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2. Teoretiska utgångspunkter  
 
I detta avsnitt kommer att behandlas de valda teoretiska faktorerna baserat på Dankwart A. 

Rustows demokratiserings faktorer: 1) Enhetsfas, 2) Upplösningsfas, 3) Övergångsfas och 4) 

Konsolideringsfas.64   

 
Uppsatsundersökningens valda teori är baserat på: Dankwart A. Rustows forsknings artikel som 

publicerade på år 1970 talet. Rustows forskning var riktat främst demokratiseringens diverse 

faser samt dess föränderliga processer. Tyngdpunkten var att belysa demokratiserings 

förutsättningar utifrån fyra faser, och på så sätt göra det generaliserbar kring demokratiserings 

förutsättningar hos auktoritära regimer. Nedan behandlas samtliga utvalda faktorerna.65  

 

 

2.1 Enhetsfas 
 
Enhetsfasen innebär att, om demokratiseringen ska verkställas måste det existera ett samhälle 

och dess styrelseform som skulle kunna demokratiseras. Enhetsfasen i sig indikerar ett enat 

samhälle, underlättar demokratiseringen blir smidig.66 Enligt teorin belyser vikten utav att 

etablera en enhetsfas baserat integration, såsom: kulturell integration och även politisk 

integration vilket underlättar demokratiseringen. Inkludering ska råda mellan befolkningen.67 

Enligt Rustow påpekar vikten utav nationell identitet baserat på Inkludering och även en god 

integration inom befolkningen föresätter goda demokratiserings resultat. Detta i sin tur innebär 

att för att ett land ska utveckla demokrati måste det råda total nationell enighet. Sedan för att 

uppfylla nationell integration och en god politisk verksamhet, måste man etablera politiska 

institutioner bland annat domstolar, polisväsende och skattemyndighet och andra samhälles 

 
64Rustow. Dankwart.Transitions to Democracy: Toward a dynamic model. Comparative Politics, Vol.2. No. 
3.(1970). Sid.:351ff. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb. 
(Hämtad: 2020-04-30).    
65Ibid. (1970). Sid. 348. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb. 
(Hämtad:2020- 04-30). 
66Ibid. (1970). Sid. 32f. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb. (2020-
04-30). 
67Dank och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007.Sid. 27f.   
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viktiga myndigheter.68 Rustow preciserar vikten utav nationell identitet och gemenskap. Även 

om det förekommer diverse samhälles grupper med olika språk, kultur och religion i ett land, 

så är det viktigt att man främjar nationell identitet framför tribalism och fientlighet men 

medborgarna.69    

   

2.2 Upplösningsfas 
 
Upplösningsfasen även känd som liberaliseringsfasen: handlar om processer som implicerar att 

auktoritär regim förlorar sin förmåga att hantera och styra samhällets olika funktioner samt 

styrelseformer.70 Anledningen till att upplösningsfasen uppstår är att det auktoritära och icke 

demokratiska styrelseformen förändras genom politisk konkurrens.71 Det kan hända att det icke 

odemokratiska styrelsesättet återfinner sin förmåga och inleder att styra samhället på ett hårdare 

och auktoritärt sätt. Men att möjligheter finns om att: upplösningsfasen skulle kunna ge upphov 

till den icke demokratiska styrelseformen, tar demokratiska principer och liberaliserar landet 

och dess institutioner. Förändringen kan bero på olika ting: (i) dels kan den bero på att: den icke 

demokratiska styrelseformen förlorarat effektiviteten att leda och styra samhället och dels: (ii) 

kan det bero på att styrande ´”eliterna” vill fram kalla en ny omvandling.72 Det finns andra 

förklaringar som tyder på upplösningsfasens framkomst. T.ex. en maktstrid i form av 

demonstrationer eller andra bakomliggande faktor till att upplösningsfasen uppstår.73  

 

 

 
68Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007. Sid.28.    
69Rustow. Dankwart A. Transitions to Democracy: Toward a dynamic model. Comparative Politics, Vol.2. No. 
3.(1970). Sid. 352. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb. 
(Hämatad:2020-04-30). 
70Ibid. (1970). Sid. 354f. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb. 
(Hämatad:2020-04-30).  
71Ibid. (1970). Sid. 355. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb. 
(Hämatd:2020-04-30). 
72Ibid. (1970). Sid. 355f.Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb. 
(Hämtad:2020-04-30).  
73Ibid. (1970). Sid. 356ff. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb. 
(Hämtad: 2020-04-30).  
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2.3 Övergångsfas  
 

Övergångsfasen borde inträffa där liberaliseringen tar sin slut och tansitionen tar sin fart. Detta 

innebär att demokratiseringsprocessen inleds genom att etablera demokratiska principer i 

landet.74 Dessutom under övergångsfasen upprättar man diverse av institutioner i det auktoritära 

landet. Det gäller att hålla fria och rättvisa val så att övergångsfasen sker på en likvärdig och 

demokratisk enlighet. Det handlar om att upprätta politiska reformer där den icke demokratiska 

styrelseformen ersätts succesivt med demokratiska styrelseformer.75 Etableringen av de nya 

institutionerna kan ta tid. Dock kan växa gradvis. Enligt Rustow kallar denna fenomen: ”a 

dynamic model”. Med andra ord implementera fria och rättvisa institutioner succesivt så att 

samtliga medborgare kan ge sina synpunkter obehindrat eller ohotat.76 Nästa steg blir det att ta 

fram en ny form av konstitution i enlighet med demokratiska principerna. Det handlar om att 

konstruera kallad: övergångsregering. Enligt Rustow anger fyra modeller av: 

”övergångsregering” a) en elit styr tills övergångsfasen har löpt ut, b) oppositionen styr 

tillsammans med de icke demokratiska eliten, c) icke demokratisk eliten styr helt själva, eller 

d) Internationella samfundet, såsom Förenta Nationerna, (FN) upprättar en sammansatt grupp 

från båda sidor, dvs. den icke demokratiska sidan och den ny liberala sidan och regerar 

tillsammans tills Övergångsfasen har löpt ut.77       

 

 

 

 

 

 
 

 
74Rustow. Dankwart A. (1970). Sid. 35fff. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb. 
(Hämtad:2020-04-30). 
75Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007.Sid. 30 
76Rustow. Dankwart A.Transitions to Democracy: Toward a dynamic model. Comparative Politics, Vol.2. No. 
3.(1970). Sid. 353ff. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb. 
(Hämatd:2020-04-30).  
77Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007.Sid. 30ff.   
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2.4 Konsolideringsfas  
 
Konsolideringsfasen avser att demokratiseringsprocessen fördjupas med andra ord demokratin 

stärkes och stabiliseras med hjälp av demokratiska principer.78 Enligt Denk och Silander 

refererat utav Rustow, tyder på att konsoliderat demokrati har tre egenskaper: 1) institutioner, 

2) beteende och 3) attityder. I den första egenskapen är: politiska institutioner, som måste. 

Liberaliseras som sedan transformeras och stabiliseras i enlighet då demokratiska grunder.79 

Konsolideringsfasen är unikt på ett sätt som gör att fördjupningen av demokratin utvecklas och 

stabiliseras. Den handlar om att bygga upp tilliten och trovärdigheten hos medborgarna innan 

demokratins fulländas.80 För att höja tilliten hos medborgarna, måste man begränsa 

säkerhetspolisen och det militära närvaro i det offentliga och politiska rummet.81 I den andra 

egenskapen tyder på: beteende, det vill säga ”aktörer” inom samhället icke får underminera det 

nya demokratiska institutioner. Att undergräva eller sönderdela det nya demokratiska 

samhället, kan skapa problematik gällande konsolidering och även demokratiserings-

processen.82 Den tredje egenskapen påpekar på attityder som beskriver demokratins mentala 

fäste, dvs. medborgarna ska kunna ha tillit i samtliga politiska beslut och om konflikter utbryter 

inom landet löses på en demokratisk enlighet. Dessutom får icke finnas någon eller några 

individer/aktörer som får ta lagen i sina egna händer. Samtliga medborgare måste visa stödjande 

attityd gentemot demokratiska institutioner och dess politiska beslut. Enligt Denk och Silander 

referat av Rustows teori tyder på att: först då betraktas ett land som konsoliderat demokratiskt 

land.83   

 

 

 

 
78Rustow. Dankwart A. Transitions to Democracy: Toward a dynamic model. Comparative Politics, Vol.2. No. 
3.(1970). Sid. 357ff. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb: 
(Hämatad:2020-04-30). 
79Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007.Sid.32f.   
80Ibid. 2007. Sid. 32ff. 
81Ibid. 2007. Sid. 32. 
82Ibid. 2007. Sid. 32f. 
83Rustow. Dankwart A. Transitions to Democracy: Toward a dynamic model. Comparative Politics, Vol.2. No. 
3.(1970). Sid. 358ff. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb. 
(Hämtad: 2020-04-30). 
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84Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007.Sid.27   
 

 

 

 

 

 

 

 

Figur:2                     Dankwart Rustows demokratiserings faser.84 

Enhetsfas: viktigt att samhället Konstrueras på ett sätt som gör att den stabiliseras som en 

politisk enhet där gemenskap ska råda.  

Upplösningsfas: samtliga ”icke demokratiska” krafterna upplöses och de nya institutionerna 

sättas till verkligheten där demokratiska principerna tas hänsyn under liberaliseringens fas.  

Övergångsfas: ansträngningarna om att för verkliga ett nytt demokratiskt system som kan 

styra samhället inleds där fria och rättvisa val kan hållas.   

Konsolideringsfas: det nya demokratiska sättet att styra landet fördjupas och där 

medborgarnas beteende och attityder gentemot det nya demokratiska sättet har stor 

signifikans.  
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I detta avsnitt behandlas metod och material. Följd av validitet, reliabilitet, avgränsning, 
metodkritik samt källkritik.  
 
 

3. Metod   
 
Uppsatsundersökningen utgör främst av litteraturgranskning av typen ”mesta lika 

systemdesign” (MSSD.85 Uppsatsens implementeras teorikonsumerande vilket innebär att 

själva teorin icke står i centrum utan fallet som avser för uppsatsundersökningen som gör i det 

här fallet: Somalia och Irak. Metodens huvudsyfte förblir att klargöra och precisera uppsatsen 

metodologin samt förutsäga begreppsvaliditet samt att undvika problematik och motstridigheter 

gällande undersökningen av fallet.86 Det handlar om att indikera och operationalisera centrala 

begrepp och ge olika indikatorer som är givna och, väl preciserat definition som icke motsäger 

sig själva.  Det handlar om att pröva och utsätta kritik för urvalet av fallet samt valet av teorierna 

i sig. Dessutom om den valda metodologin mäter begreppsvaliditeten och reliabiliteten av 

fallet.87  Uppsatsen tar i sin utgångspunkt: Dankwart A. Rustows. Demokratiserings faktorer i 

Artikeln: ”Transitions to Democracy”. Rustows demokratiserings teori kommer att utgöra 

förklarings orsaken till varför Irak har kommit långt i sin demokratiseringsprocess och icke 

Somalia. Teorin består utav fyra faktorer: (i) upplösning faktorn, (ii) övergångs faktorn och (iii) 

konsoliderings faktorn88. Samtliga faktorerna kommer att behandlas på empiri delen samt 

kommer att förklaras bakom liggande förklaringsvariabeln kring analysenheterna så att 

uppsatsen får en validitet av högre värde.89  

 

Uppsatsens design förblir en jämförande design av typen: ”mesta lika systemdesign”, dvs. ”most 

similar systemdesign”, (MSSD).90 Valet av design ligger i sin grund kring ländernas likartade 

kultur, religion och politisk historik.  Likheten mellan dem icke står i centrum snarare olikheten 

 
85Ejvegård. Rolf. Vetenskaplig metod. fjärde Uppl. Lund. Studentlitteratur AB. 2009. Sid. 44 
86 Esaiasson och Gilljam, et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB. 2012. Sid 40ff. 
87 Ejvegård. Rolf. Vetenskaplig metod fjärde Uppl. Lund. Studentlitteratur AB. 2009. Sid 76ff. 
88 Rustow. Dankwart A. Transitions to Democracy: Towards a dynamic model. Comparative politics, vol 2. No, 
3. (1970) Sid. 337ff. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3A91dc71d68c2e6fdd8b8e34f1db359879. 
(Hämtad:2020-04-20).  
89Esaiasson och Gilljam, et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB. 2012. Sid 50, 
och 83ff.  
90 Esaiasson. Och Gilljam, et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB. 2012. Sid. 
101ff.   
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mellan analysenheterna som jag eftersträvar att förklara.91 I det här fallet olikheten mellan 

Somalia och Irak utgör förklaringsfaktorn vilket i sig är demokratiseringsprocessen. 

Tyngdpunkten ligger att få fram olikhetens fenomen mellan variablerna.92 Då vi redan har 

kännedom av oberoende variabeln, behöver enbart att koma åt beroende variabeln på ett sätt 

som gör att uppsatsundersökningen får ett likvärdigt och transparant förklarings fenomen.93 

Problemet med att tillämpa ”mesta lika systemdesign” är att som författare vill man koma åt 

fullt ”homogena analysenheter” vilket i praktiken omöjligt att uppnå i en sådan homogenitet 

gällande valet av problemområdet.94 Detta gör att valet av teori har en stor signifikans i 

uppsatsundersökningen. Handlar också att eftersträva en variansförklaring hos den beroende 

variabeln. Detta leder till uppsatsundersökningen” modell”, komponeras med   

”kongruensanalys”, dvs. implementeringen av modellen: ”kongruensanalys” medför 

transparens och högre värde hos analysenheterna.95 Som författare kan man konkretisera och 

analysera med stöd av modellen för att tolka beroende och oberoende variabeln.96  

 

Modellen är unikt på ett sätt som gör att: sökande efter ”kausal mekanism” uteblir i det här 

läget kongruensanalysen unik het gör att den passar mitt val av teori som är: Dankwart A. 

Rustows demokratiserings faktorer.9798 Det finns olika typer av teori t.ex. (i) 

teorikonsumerande, (ii) teoriprövande och (iii) teoriutvecklande. Samtliga dessa teorier kan 

man applicera på i mitt val av problemområde. Efter noggrant övervägande valde jag 

teorikonsumerande över teoriprövande vilket innebär att teorikonsumerande i sig icke står i 

centrum gällande av fallet.  Teoriprövande skulle kunna implementeras på mitt fall men, 

föredrog istället teorikonsumerande över teoriprövande då. teoriprövande innebär att man 

skulle behöva prövas dess hållbarhet samt rimlighet.99 Då redan valet av design var: ”mesta lika 

systemdesign” (MSSD) blev jag övertygat om att valet av teorikonsumerande blir utmärkt.100  

 
91Esaiasson och Gilljam, et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Nordstedts. Juridik AB.2012. Sid. 
109ff. 
92Ibid. 2012. Sid. 102.  
93Ibid. 2012. Sid. 115ff. 
94Esaiasson och Gilljam, et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB. 2012. Sid. 116. 
95Ibid. 2012. Sid. 50 och 107. 
96Ibid. 2012. Sid. 50ff. 
97Ibid. 2012. Sid. 78ff. 
98Rustow. Dankwart A. Transitions to Democracy: Toward a dynamic model. Comparative Politics, Vol.2. No. 
3.(1970). Sid 337ff. Tillgängligt: https://www-jstor-
org.proxy.lnu.se/stable/pdf/421307.pdf?refreqid=excelsior%3Aa6a68d56968c954e42946b3a92806dcb. 
(Hämtad:2020-04-30). 
99Esaiasson och Gilljam, et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Nordstedts. Juridik AB. 2012. Sid. 41ff.     
100Ibid. 2012. Sid. 101ff. 
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3.1 Material  
 
Valet av material består varierande primärkällor, avhandlingar och granskade vetenskapliga 

artiklar. Anledningen till använda primärkällor och granskade vetenskapliga artiklar är att ge 

uppsatsen tydligt och preciserat värde ur sitt originalsammanhang. Med det minskar även risken 

för förfalskning och motstridigheter. Det handlar om att få vetenskaplig trovärdighet med stöd 

av tidigare forskning.101 Uppsatsen grundas inte enbart på sekundärkällor utan också 

primärkällor som nämndes ovan. Anledningen till det är att sekundärkällor har tendens att vara 

problematiska gällande trovärdighet och även mångtydighet. Dessutom räcker inte heller enbart 

hemsidor eller tryckta litteraturkällor, eftersom risken är stor att sekundärkällor skulle kunna 

indikera missvisande kring trovärdighet om fakta och även sanningshalt-problematik.102  

 

Linnéuniversitetets utbildnings-bibliotek kommer att utgöra den väsentliga sökkärnan för 

källinsamling gällande uppsatsundersökningen. Först kommer jag att utnyttja 

Linnéuniversitetets databas som ”verktyg” kring att hitta relevanta statsvetenskapliga artiklar, 

avhandlingar och även elektroniska litteraturkällor. Genom Universitets, ”Google schooler” 

och “one search-motorn”.  Blir Sökorden: ”demokratisering” och utifrån det kommer jag upp 

klassificera artiklar och relevanta böcker.  Genom det kan jag urskilja och göra urval baserat på 

relevanta statsvetenskapliga artiklar och avhandlingar.103  

 

Linnéuniversitetet utbildnings bibliotek bistod att hitta rätt och relevanta material baserat på 

statsvetenskapliga litteraturer som behandlar mitt problemområde. Dessa böcker: (i) Magnus. 

Norell. Mellanöstern efter kriget i Irak. (2004). (ii) Mary. Harper. Getting Somalia wrong. 

Faith, war and hope. (2012). (iii) Nilsson. Martin. Demokratisering i Latinamerika på 1900 

talet. (2005). (iv) Denk och Silander. Att studera demokratisering (2007). (v) Esaiasson och 

Gilljam. m.fl. Metodpraktikan. (2012).  (vi) Leif Ericsson. Att Samtala fram en ny värld. (2015). 

(vii) Njoku.  Rphael. Chioke. The history of Somalia. (2013). (viii) Raphael Chijioke. Njoku. 

The history of Somalia. (2013). (ix) Lidwien. Kaptejns. Clan Cleansing in Somalia: The 

Ruinous Legacy of 199. (2013). (x) Elmi. Afyare Abdi. Decentralisation option for Somalia. 

The heritage institute for policy studies. (2013). (xi) Fazlahashemi. Mohammed. Den Arabiska 

Våren. Lund. Historiska Media. 2013. Anledningen till samtliga dessa vetenskapliga litteraturer 

 
101Ejvegård. Rolf. Vetenskaplig metod. Fjärde Uppl. Lund. Studentlitteratur AB. 2009. Sid. 71ff. 
102 Esaiasson Och Gilljam, et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Nordstedts. Juridik AB. 2012. Sid. 
288ff.  
103Ibid. 2012. Sid. 220 och 281. 
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respektive artiklar är till att bidra kvaliteten och trovärdigheten av uppsatsen gällande validitet 

och reliabilitet.104   

 

3.2 Operationalisering 
 
Demokrati och demokratisering är mångtydiga begrepp och i enlighet metodboken borde 

operationaliseras tydligt. Begreppen kommer att erhålla en given preciserat definition och 

indikator kring begreppens mening. Dels för att underlätta innebörden av demokratisering 

baserat på Denk och Silanders bok.105 

 

3.3 Demokratisering  
 
Enligt Thomas Denk och Daniel Silanders: Konkretiserar två olika typ av begrepp som 

definierar demokratisering. (i): Det ena bygger på förändring med riktning ifrån diktatur till 

demokrati. Medan det andra behandlar om (ii): Demokratisering med komplexa faser.106 Detta 

innebär i sin tur att demokratisering som sker genom förändring med riktning indikerar att 

utvecklas under förändringsprocessen ifrån diktatur till fullständig demokrati. 

Demokratiserings som avser processer med faser innebär att faserna i sig kan vara en mängd av 

strukturerade institutioner som ett land måste inneha för att kunna räkans som demokratiland.107 

Detta indikerar i sin tur att mängden av institutioner ställer krav på faserna i sig, gällande hur 

långt ett land har hunnit komma i sin demokratiseringsprocess.108   

 

3.4 Demokrati  
 
För att kunna tolka och analysera ett lands demokratiutveckling gäller att förstå; vad begreppet: 

demokrati och demokratisering signalerar i enlighet med Denk och Silander.109: Ordet 

 
104Esaiasson och Gilljam, et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB.  2012. Sid. 
220ff.  
105Denk. Thomas. Komparativ metod: förståelse genom jämförelse. Första Uppl. Lund. Studentlitteratur 
AB.2002. Sid 87ff.  
106Denk och Silander. Att studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007.Sid.15ff.  
107Ibid. 2007. Sid 17 
108Ibid. 2007. Sid.16 
109Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007. Sid 14ff.  
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demokrati, demos: hästarmar ifrån antikens Grekland, och begreppet i sig myntades där och 

indikerar folkstyre.110 I uppsatsundersökningen har dessa två ovan nämnda begrepp kommer att 

ha en väsentlig punkt kring uppsatsen empiri. Enligt Robert Dahl konkretiserar i sin bok: 

Demokratin och dess antagonister.111 Att demokrati icke handlar om enbart institutionella 

processer utan också säkerställningen av samtliga demokratiska intuitioner såsom: 1) Rätten att 

ställa upp i val, 2) allmän rösträtt, 3) folkvald företrädare, 4) rättvist val, 5) rätten till yttrande 

frihet, 6) rätten till fria föreningar, 7) och alternativ information.112 Samtliga dessa intuitioner 

är väsentliga för att ett auktoritärt land ska kunna utveckla någon form av demokrati. I 

utgångspunkt av ovan nämnda begrepp, kommer problemområdet: Somalia och Irak analyseras 

och tolkas i enlighet demokratiseringens olika förlopp och process och framtid.113  

 

Figur3.2.  Illustrerar demokratins- förändringsprocess ifrån diktatur till demokrati i enlighet 

med Denk och Silanders bok.114     

 

Demokratisering i förändrings form, 

 

Diktatur                                                                                Demokrati 

 

Demokratisering som rörelse mot Demokrati 

  

Diktatur                                                                                Demokrati 

 

Teoretisk definition 

 

Demokratisering = Förändring med riktning ifrån diktatur till demokrati. 

 

 

 
110Ibid. Sid.16f.  
111Robert A. Dahl. Democracy and its Critics. Första Uppl. New Haven, USA. Yale University press. 1989. Sid. 
220ff. 
112Ibid. Sid. Sid.18. 
113Denk. Komparativ metod: förståelse genom jämförelse. Första Uppl. Lund. Studentlitteratur AB.2002. Sid 
Sid.101ff. 
114Denk och Silander. Att Studera demokratisering: fenomen, förlopp, förutsättningar & framtid. Första Uppl. 
Stockholm. Santérus Förlag. 2007.Sid.17f. 
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Operationalisering  

 
Indikatorer:   

  

 

Förändringsprocess i diverse faser med strukturerade former och institutioner. 

 

Validitet och reliabilitet  
 
Det finns två olika typ av mätnings problematik: a) validitets problem och det andra är: b) 

reliabilitets problem.115 För att vara helt säker om att uppsatsundersökningen mäter det som har 

tänkt att mäta gäller det att var uppmärksam ovan nämnda mätning problematik och reliabilitets 

dilemma.116 Det handlar om att var noga med vilka indikatorer man ger till en viss variabel eller 

analysenheter i det här läget innebär det att minimera mänskligt mätningsfel.117 Med hänsyn till 

validitets reliabilitets problem kommer därför samtliga teoretiska begrepp att operationaliseras 

och ges en given definition i enligt med metodboken och statsvetenskapliga böcker. Teoretiska 

begrepp som appliceras på uppsatsstudien tenderar vara mångtydiga och våga. Därför ska man 

definiera dessa nyckelbegrepp och ges en given preciserat indikator med stöd teoretiska 

böcker.118 Utifrån Urvalen gällande validitets och reliabilitet var det en utmaning kring 

trovärdighet i samtliga statsvetenskapliga artiklar och litteraturer. 

 

3.5 Avgränsning  
 
Uppsatsundersökningen kommer inte att behandla Al-Shabab respektive Al-Qaida och den 

Islamiska staten, (ISIS). Avgränsningen görs kring Somalias förfall ifrån 1991 och framåt. Och 

för Iraks Saddam Huseins ifrån 2003 och framåt.  Det kommer inte heller behandlas djupgående 

Dankwart A. Rustows samtliga demokratiserings faktorer med hänsyn till uppsatsens omfång 

 
115Ejvegård. Rolf. Vetenskaplig metod. Fjärde Uppl. Lund. Studentlitteratur AB. 2009. Sid. 81ff. 
116Esaiasson och Gilljam, et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB.  2012.Sid. 58ff. 
117 Ibid. 2012. Sid. 63  
118 Ibid. 2012. Sid.55f.  
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och tid. Gällande teoretiska faktorer behandlas enbart fyra utvalda relevanta demokratiserings 

faktorer: vilket är: (i) upplösning- faktor, (ii) övergångsfaktor och (iii) konsolideringsfaktor”. 

 

Metodkritik 
 
Det finns problematik gällande valet av metod vilket diskuterades redan ovan lite gällande 

utmaningen kring ”mesta lika systemdesign”, som innebär att som författare vill man ha fullt 

”homogena analysenheter” vilket försvarar möjligheten att uppnå en sådan homogenitet som 

man eftersträvar gällande valmetoden  av”most similar system-design.”119  Ena sidan existerar  

utmaningar gällande val av metod bl.a. (i) litteraturanalys kan medföra problematik kring 

urvalen av böckerna som författaren väljer.120 (ii) Anledningen man utsätter kritik för valet av 

litteraturanalys är att problematisera trovärdigheten och relevansen av böckerna man applicerar 

på problemområden.121 (iii) Å andra sidan tolknings fel kan medföra problematik för uppsatsens 

validitet och träffsäkerhet.122 (iv) Vikten av opartiskhet och transparent spelar enormt roll i 

tolkningen av uppsatsen värde.123 Författarens gedigna förkunskap och erfarenhet har 

betydande signifikans kring valet av relevant material och procedurer för 

uppsatsundersökningen.124 (v) Valet av metodik kan ha sina brister och förtjänster. Dock 

innebär inte att den kan strida emot eller förhindrar att bli utsatt av kritik. (vi) Andra utmaningar 

existerar i samband med valet av metodik och det är: språkfel och sättet man tolkar 

analysenheterna.125 Då fältobservation icke är möjlighet bidrar även mer utmaning kring 

problematiken av valet av metodik.126 Man blir beroende av att tolka sekundära material som 

är skrivvana på främmande språk vilket som författare kan misstolka eller missförstå budskapet 

av materialet man granskar eller gör en snedvriden tolkning av både politisk och ideologiska 

skäl.  Neutralitet och opartiskhet är grogrund vid bearbetning av material skrivna av främmande 

språk.127  

 

 

 
119Esaiasson och Gilljam, et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Nordstedts. Juridik AB. 2012. 
Sid.116f.  
120Ibid. 2012. Sid. 109 
121Ibid. 2012. Sid. 281.  
122Ibid. 2012. Sid. 222 
123Ibid. 2012. Sid.63ff 
124Ibid. 2012. Sid. 288ff. 
125Esaiasson och Gilljam et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB. 2012. Sid. 
225och 116 
126Ibid. 2012. Sid.314. 
127Esaiasson och Gilljam. et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB. 2012.Sid.220ff 
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Källkritik  
 
En viktig grogrund kring källkritik är: 1) källmaterialets äkthet, 2) samtidighet, 3) materialet 

tendens.128 Den först nämnda kriterium medger själva innehållets problematik kring 

förfalskning medan resterande kriterium såsom. samtidighet och tendens belyser faktiska 

innehållet.129 Detta i sin tur innebär dels bedöma och säkerställa trovärdigheten av 

analysmaterialet. Gällande mitt fall är det viktigt att tillhandhålla tillförlitliga källmaterial så att 

uppsatsen värde icke kan ifrågasättas eller motsäger sig själv.130 Det handlar också att bedöma 

oberoendehet och sanningshalten av uppsatsen material.131 Å andra sidan finns det utmaningar 

kring källmaterialets omfång vilket omöjliggör att bekräfta samtliga källor inom ramen för den 

analysmaterial man använder. Dock begräsningar i sig behöver inte betyda att författaren icke 

kan göra vettiga dissektioner kring källmaterialet.132    

 

 

 

 

  

 
128Ejvegård. Rolf. Vetenskaplig metod. Fjärde Uppl. Lund. Studentlitteratur AB. 2009. Sid. 71f. 
129Ibid. 2009.Sid. 73ff. 
130Esaiasson och Gilljam et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB. 2012. Sid. 
281ff. 
131Ibid. 2012. Sid. 283f. 
132Esaiasson och Gilljam. et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB. 2012. Sid.288f. 
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I detta avsnitt introduceras analysenheternas bakgrund i klar och preciserat form. Där först 
behandlas Somali, följd av Irak. Ländernas under och efter regimens fall som kommer att 
behandlas.  

 

4.Bakgrund-Somalia  
 
Somalia var den första afrikanska land att utveckla liberal demokrati med grundläggande fri 

och rättigheter samt röstbirättighet för medborgarna. Det var en tid av politisk inkludering och 

politiska mobiliseringar i landet där fler rättvisa val hölls. Dock militären år 1969 kuppade 

makten i spetsen av ledaren Mohammed Siad Barre.133 Till följd av det eskalerade spänningarna 

mellan befolkningen i likhet med tribalistisk form.  Där respektive klan i söder och i norr kände 

sig förtryckta av militären.134 Efter 22 år härskning av makten i Somalia avsattes President Siad 

Barre ifrån makten år 1991. Rebelledarna som upplöste Siad Barres regim var ifrån olika 

folkgrupper, klaner såväl norr som söder. Och dessa rebeller var: United Somali Congress, 

(USC), Somali Patriotic Movement, (SPM) och Somali National Movement, (SNM).135 Siad 

Barre flydde ur landet till följd av politikanarki och strid mellan klanledarna respektive 

rebellerna om makten.136  

 

Flera tussen tals människor i form av  under klaner och minoriteter miste livet till följd av 

Thomas Hobbes antagande om: ”allas krig mot alla.” De starkaste klan och rebelledaren 

överlevade under konflikten.137 Då det icke längre existerade en stark central regering försökte, 

omvärlden upprätta en ny somalisk regering, vilket man misslyckades i flera försök.138 Ett 

maktvakuum uppstod i samband med militärens fall och rebellernas oförmåga att ena sig och 

bilda en ny stat med stöd av internationella samfundet.  Terroristiska grupperingar uppstod 

bland annat: Islamiska Domstolarna även känd som: Islamic Courts union, (ICU), Al-shabab 

 
133Raphael Chijioke. Njoku. The history of Somalia. Första Uppl. USA. Greenwood Press. 2013. E-bok. Sid. 
125ff. Tillgängligt: https://ebookcentral-proquest-com.proxy.lnu.se/lib/linne-
ebooks/reader.action?docID=1135421. (Hämtad: 2020-05-05).    
134Lidwien. Kaptejns. Clan Cleansing in Somalia: The Ruinous Legacy of 1991. Första Uppl. Philadelphia. 
University of Pennsylvania Press. 2013. Sid.3, 136 och 149. E- bok. Tillgängligt: https://ebookcentral-proquest-
com.proxy.lnu.se/lib/linne-ebooks/reader.action?docID=3442104. (Hämtad: 2020-05-05). 
135Ibid. 2013. Sid. 4ff. Tillgängligt: https://ebookcentral-proquest-com.proxy.lnu.se/lib/linne-
ebooks/reader.action?docID=3442104. (Hämtad: 2020-05-05).      
136Ibid. 2013. Sid.194ff. Tillgängligt: https://ebookcentral-proquest-com.proxy.lnu.se/lib/linne-
ebooks/reader.action?docID=3442104. (Hämtad:2020-05-05).   
137Ibid. 2013.Sid. 198.Tillgängligt: https://ebookcentral-proquest-com.proxy.lnu.se/lib/linne-
ebooks/reader.action?docID=3442104. (Hämtad: 2020-05-05).  
138Nationalencyklopedin. Somalia. Nationalencyklopedin, 2020. Tillgängligt: https://www-ne-
se.proxy.lnu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/somalia#statsskick-och-politik. (Hämtad: 2020-05-05). 
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och islamiska staten.139 Landet började splittra sig där flera somaliska regioner utropade sig 

självständighet. Bland annat regionerna i norra Somalia såsom: Puntland och Somaliland.140  

 

Internationella samfundet arrangerade ett fredssamtal i Arta, Djibouti år 2000.141 Där över 450 

somaliska politiker inklusive rebeller ledare och klanledare samlades för att samtala om 

Somalias öde och framtid. Konferensen leddes av Djiboutis president Ismail Omar Guelleh. 

Dock regionerna såsom Puntland och Somaliland deltog inte, då de betraktade sig själva som 

självständiga stater i Somalia. Vilket gjorde att saker och ting komplicerat lite under 

fredssamtalen.  Efter månaders av intensiva samtal mellan politikerna och rebellerna, lade man 

till grunden en maktdelning system kallat vid: ”4.5,” vilket är klan baserat maktdelnings 

system.142 Denna maktdelning system skapade problematik för flera huvudklaner och 

minoriteter eftersom en del utelämnades ur maktsystemet i Somalia. Ett övergångs Parlament, 

vid namn: ”Transitional National Assembly”, (TNA), etablerades med den maktdelnings 

systemet 4.5. Dessa 4.5 klan parlamentarikerna valde i sin tur en övergångs president vid namn: 

Abdiqasim Salad Hassan, där han i sin tur utnämnde en övergångsregering, vid namn: 

”Transitional National Government”, (TNG).143 Man konstruerade en tillfällig konstitution 

som har i grunden 4.5 maktdelning systemet. Afrikanska Unionen, (AU) Förenta Nationerna, 

(FN), Arabförbundet, (Arab League), välkommande direkt den övergångs-administrationen. 

Dock problemet var de själv utnämnda autonoma regioner Puntland och Somaliland och även 

radikala klanledare i central Somalia avvisade interimsregeringen, (TNG).  

 

Vägen mot demokrati tog fart, då i slutet av 2011 då övergångsregeringens tid skulle löpa ut 

och omvärlden ville återigen demokratisera Somalia. FN indikerade att ett nytt val måste hållas 

i landet och ett nytt parlament måste etableras efter övergångsperioden 2011. År 2012 valde 

135 klanledare nya klanbaserade parlamentariker som i sin tur valde en ny statschef vid namn: 

 
139Benjamin P. Nickels. Al-Shabab in Somalia. Dynamics of Asymmetric conflict. Vol. 8, No, 3. (2015). 
Tillgängligt: https://www-tandfonline-
com.proxy.lnu.se/doi/pdf/10.1080/17467586.2015.1038287?needAccess=true: (Hämtad:2020-05-06).    
140Ibid. 2020.Tillgängligt: https://www-ne-se.proxy.lnu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/somalia#statsskick-
och-politik. (Hämtad.2020-05-05).  
141Elmi. Afyare Abdi. Decentralisation option for Somalia. The heritage institute for policy studies. (2013). 
Tillgängligt:https://www.researchgate.net/publication/311739453_Decentralization_Options_for_Somalia_Paper
_for_Heritage_Institute_for_Policy_Studies. (Hämtad: 2020-05-06).   
142Ibid. (2013). Tillgängligt: https://www-ne-se.proxy.lnu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/somalia#statsskick-
och-politik. (Hämtad:2020-05-05).     
143Nationalencyklopedin. Somalia. Nationalencyklopedin, 2020. Tillgängligt: https://www-ne-
se.proxy.lnu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/somalia#statsskick-och-politik. (Hämtad:2020-05-05).  
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Hassan Sheikh Mohamud.144 Fortfarande autonoma regionerna i Somalia ständigt underminerar 

nationellt enighet. Detta hindrar sin tur att ett rättvist val hålls i landet. Regionerna förutsätter 

vara hinder för demokratiseringen av landet. År 2017 återigen valdes klanbaserade princip: en 

ny president vid namn: Mohamed Abdullahi Mohamed, (Farmajo).  Hans uppdrag förblir att 

fortsätta utveckla demokratiska vägen i landet dvs. att grundlägga nya domstolar, ny författning 

och olika institutioner.145 

 

 

4.1 Bakgrund-Irak 
 
Likt Somalia, har Irak även haft problem med att militärkupp och ett partisystem: 

nationalsocialistiska sunnidominerade Baathpartiet. Partiet leddes av Ahmed Hassan Al- Bakr 

och vice partisekreterare Saddam Hussein.146 Den sist nämnde ledaren kommer att spela 

betydande roll i raks öde. Baathpartiet bildades år 1932 efter självständigheten. Dock kuppen 

kom år 1968 med stöd av irakiska militären. Efter militär kuppen följdes en lång en tid av 

ovisshet och maktförskingring där flera tussen irakier har dött till följd av Saddam Husseins 

auktoritära styrning.147 Under Saddam Husseins auktoritära ledning ökade spänningarna mellan 

befolkningen speciellt mellan Sunnimuslimska minoriteterna, kurderna och Shiamuslimerna. 

Saddam Husseins härstammade ifrån Sunnimuslimska sidan vilket enligt historien 

marginaliserade och även förföljde icke Sunnimuslimska minoriteter i landet.148  Maktdelnings 

problem uppstod mellan dessa folkgrupper till följd av Saddam Husseins koncentrade makt hos 

Baath medlemmarna. Tribalism och klan konflikter eskalerade speciellt Kurderna i norra Irak 

ville självbestämmande federal stat, vilket ogillades den tanken starkt av Baathparti eliterna och 

landets ledare Saddam Husseins149 År 2003 invaderade USA till följd av Saddam Hussein att 

 
144Nationalencyklopedin. Somalia. Nationalencyklopedin, 2020. Tillgängligt: https://www-ne-
se.proxy.lnu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/somalia#statsskick-och-politik. (Hämtad:2020-05-05).   
145Ibid. Somalia.2020. Tillgängligt: https://www-ne-
se.proxy.lnu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/somalia#statsskick-och-politik. (Hämtad:2020–05–05).    
146Hagman. Ulf. Världspolitikens dagsfrågor. Första Uppl. Stockholm. Utrikespolitiska institutet. Vol 12. 2004. 
Sid.16ff.     
147Ibid. 2004. Sid. 18f.  
148Nationalencyklopedin. Irak. Nationalencyklopedin, 2020.Tillgängligt: https://www-ne-
se.proxy.lnu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/irak. (Hämtad:2020-05-06).  
149Hagman. Ulf. Världspolitikens dagsfrågor. Första Uppl. Stockholm. Utrikespolitiska institutet. Vol 12. 2004. 
Sid.18ff. 
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man trodde regimen hade massförstörelsevapen vilket efter invasionen icke påträffades den 

spekulationen.150  

 

Flera satsningar med stöd av internationella samfundet ville man konstruera en ny liberal 

demokratiskt Irak där fri och rättigheter till olika folkgrupper och klaner låg i grunden. Detta 

följdes i sin tur skapelsen utav ett nytt parlament och en ny regering präglat av demokratiska 

värderingar.151 Där samtliga lokalbefolkningar i landet representeras och även ges utrymme i 

form av självstyre. Den nya konstitutionen även ger rättigheter till irakiska minoriteter och 

religiösa grupper såsom Kristna, minoriteter och Sunnimuslimer.152 År 2005 har antagits 

historiskt ny författning där fria val hölls, för första gången sedan Regimen fall. 

Parlamentarikerna i sin tur utnämnde en övergångsregering där premiärministern var Ibrahim 

al-Jaafari.153 Detta i sin tur lade grunden till år 2006 parlaments val där återigen en shiamuslimsk 

ledare vid namn: Nuri al-Maliki efterträdde den f.d. premiärministern Ibrahim al-Jaafari. Den 

nya premiärministern Nuri al-Maliki, bildade en samlingsregering bestående av samtliga 

folkgrupper i landet, vilket gjorde honom populär till vis del bland irakiska folket. Nuri al-

Maliki’s uppgift var att förena samtliga klanledare och religiösa ledare. Trots utmaningar och 

lyckade ledaren Nuri al-Maliki bygga och utveckla vidare landet institutionella och 

demokratiska styrelseformer. Irak uppnådde en viss framgång kring övergångsprocessen vilket 

sin tur ledde till allmänna och fria val. Irak lyckades hålla fler till succesiva rättvisa 

parlamentsval år 2010 respektive år 2014.154  

 

                                              

 

 

 

  

 
150Norell. Magnus. Mellanöstern efter kriget i Irak. Första Uppl. Kristianstad. Kristianstads Boktryckeri, AB. 
2004. Sid. 1ff. 
151Ibid. 2004.Sid 32ff.  
152Nationalencyklopedin. Irak. Nationalencyklopedin, 2020.Tillgängligt: https://www-ne-
se.proxy.lnu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/irak. (Hämtad:2020-05-6).     
153Ibid. 2020.Tillgängligt: https://www-ne-se.proxy.lnu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/irak. (Hämtad:2020-
05-06).   
154Norell. Magnus. Mellanöstern efter kriget i Irak. Första Uppl. Kristianstad. Kristianstads Boktryckeri, AB. 
2004.Sid23ff.    
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5. Empirisk Analys  
 
I detta avsnitt kommer att behandlas analysenheterna och appliceringen av Dankwart A. 

Rustows fyra demokratiserings faser. Följd av en komparativ jämförelse mellan 

analysenheterna. Följd av en sammanfattning. 

 

 

Analysmodell	baserat på: Denk och Silanders bok.155  
Figur.5                                  Somalia                                      Irak 

 

 

 

 

 

 

5.1 Enhetsfas: Somalia  
 
För att Somalia ska kunna demokratiseras innebär att landet uppfyller enhetsfasens villkor. 

Demokratisering kan inte ske så länge landets befolkning är oeniga gällande demokrati och 

fredsutveckling. Enligt Rustow indikerar vikten utav nationell identitet samt för att skapa det, 

måste den somaliska samhället vara en enhet i fråga om politiska aspekter, kulturella och, 

religion. Dock har problem med klanspänningar vilket förutsatt politisk instabilitet, konflikt 

och nationell oenighet i landet. Trots satsningar ifrån internationella samfundet har 

demokratiseringen icke varit möjligt att genomföra.  Problematiken ligger kring ”klan-systemet 

4.5” som utgör ett dilemma för demokratiseringen av landet. Då flera minoriteter utestängdes 

ur maktdelningen i landet.156 Ytligare problematik kring nationell oenighet skapade utav: 

regionerna i norra Somalia som utropade sig autonoma, dvs. Puntland och Somaliland. Dessa 

regioner fortsätter att underminera det så kallade: nationella i enighet enlighet Rustows teori.   

 

 
155Denk. Thomas. Komparativ metod: förståelse genom jämförelse. Första Uppl. Lund. Studentlitteratur AB. 
2002.Sid 63f  
1564.5 är klan-system baserat på Somalias 4 stora klaner samt minoriteter. 4.5-systemet utgör maktdelningen i 
landet.    

Demokratiserings 
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 30 
 
 

5.2 Upplösningsfas: Somalia 
 
Först måste man liberalisera landet för att demokratisering ska kunna etableras. Vilket innebär 

att ersätta den f.d. regim styrda institutionerna. D.v.s. ”de odemokratiska styrelseformerna.  

Upplösningen i Somalia har medfört att Siad Barres regim förlorade kontrollen att regera landet 

vilket resulterade att olika klan och rebell ledare upplöste regimen i dramatisk form. Dock 

lyckade de att liberalisera landet. De vände mot varandra i form av: ”allas krig mot alla”. 

Förenta Staterna, (USA) och Afrikanska Unionen, (AU) intervenerade Somalia, ihop om att 

stabilisera och liberalisera landet. Dock misslyckades även dem och dragits sig tillbaka ur 

landet. Ytligare problem var under upplösning fasen, diverse av extremister som krigade under 

Islams namn, ihop om att utnyttja maktvakuumet som uppstod efter regimens kollaps och 

rebellerna oenighet om makten i landet. 

 

 

5.3 Övergångsfas: Somalia  
 
Transitionsfasen har betydande signifikans gällande demokratiseringen av landet då 

Transitionsfasen i sig indikerar att man etablerar en övergångsregering som tillfälligt styr landet 

och som i sin tur arangerar fria och rättvisa val. Somalia har efter Said Barres fall 1991, 

misslyckades rebellerna och klanledarna snabbt etablera övergångsregering vilket skulle leda 

till fria och rättvisa val samt en ny konstitution. Dock rebellerna icke kunde enas om 

maktdelningen i landet vilket försvårade etableringen av en övergångsregering. Först år 2000 

som Djiboutis president Ismail Omar Guelleh, arrangerade ett fredssamtal och 

demokratiserings alternativ för samtliga rebeller. Internationella samfundet blundade för 

ögonen för att etablera en övergångsregering direkt efter regimens fall år 1991. Dock Förenta 

Staterna, (USA) och Förenta Nationerna, (FN), försökte skapa en sammansatt grupp från båda 

sidor dvs. den odemokratiska sidan: rebellerna, och de demokratiska och fred vänliga sidan.  
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5.4 Konsolideringsfas: Somalia 
 
Om demokratiseringen ska Konsolideras innebär att ovan nämnda faserna villkor uppfylls och 

även utvecklas på ett sätt som överstämmor med demokratiska principer. Medborgarnas 

beteende och attityder måste först liberaliseras för att demokratiska institutioner och 

styrelseformer ska konsolideras. Somalia har inte lyckats något utav ovan nämnda faserna. 

Vilket gör att Medborgarna Varken liberaliserats sina attityder eller ändrat beteende gentemot 

demokratisering. Dock den nu varande demokratiska regeringen delvis lyckats bygga politiska 

institutioner, fria domstolar men fortfarande brottas med att överleva ständigt alla typer av hot 

ifrån extremister och klanspänningar. Internationella samfundet har misslyckats att liberalisera 

landet. vilket även tyder starkt att konsolideringen i sig misslyckas. 

 

5.5 Enhetsfas: Irak 
 
USA konstaterade en sammansatt politisk grupp ifrån olika delar av landet. För att Irak skulle 

forma en enhetlig stat med demokratiska principer. Detta följdes i sin tur skapelsen utav nytt 

parlament och en ny regering bildning präglat av demokratiska samförstånd. Dessutom en ny 

konstitution med federalistisk betoning grundades. Detta i sin tur underlättade 

demokratiseringen av landet i enlighet med politisk och kulturell integration. Dessutom Irak 

lyckades snabbt förena samhället och skapa ett enat styrelseform vilket blev avgörande för 

landet i demokratiseringens process. Enligt Rustow påpekar vikten utav nationell identitet, 

vilket Irak lyckades med hjälp av USA. Att konstruera ett samhälle baserat på nationell enighet, 

i fråga om politik, kulturella skillnader och, religiösa grupper är viktigt. Vilket Irak på sätt och 

vis lyckades forma nationell enighet. Dock betyder inte att det icke förekommer utmaningar i 

samhället.  

 

 

5.6 Upplösningsfas: Irak 
 
För att liberalisera Irak inledes man ersätta den f.d. regim styrda institutionerna dvs. ”de 

odemokratiska styrelseformerna. Vilket i sin tur ledde till att nya liberaliserade demokratiska 

institutioner etablerades i form av fria domstolar och även ge man autonoma regioner nuvarande 

Kurdistan viss självbestämmande. Enligt Rustow tyder på att upplösningsfas kan uppstå i olika 
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skäl: dels auktoritära regimer förlorar sin förmåga att styra landet och dess institutioner. Dels 

kan liberaliseringen bero på att regimen förlorar kontrollen utav interna maktstriden. Vilket 

förutsätter att under upplösningsfasen inleds. Dock Saddam Hussein icke förlorade förmågan 

att styra landet, men att han förlorade makterna p.g.a.  Väst och USA upplöste hans regim ihop 

om att demokratisera Irak. 

 

5.7 Övergångsfas: Irak 
Med stöd av USA etablerades man en snabb övergångsprocess i landet. Detta ledde i sin tur att 

grundläggande fri och rättigheter utvecklades och ett nytt parlament präglat av demokratiska 

värderingar. En ny konstitution med federalistisk betoning antogs. Övergångsfasen blev oerhört 

framgångsrikt vilket gjorde att den nya övergångsregeringen kunde erhålla snabb erkännande 

utav internationella samfundet. Dock USA:s stöd förblev vara en signifikant kring 

demokratiseringen av landet. Historiskt parlamentsval hölls år 2006, där shiamuslimsk ledare 

Nuri al-Maliki segrande. Som sedan bildade en samlingsregering bestående av samtliga irakiska 

folkgrupper.  

5.8 Konsolideringsfas: Irak 
 
Trots svårigheter såväl interna och externa politiska stridigheter, lyckades Irak att uppnå delvis 

framgångsrik konsolidering av landets politiska institutioner och på så sätt håller på stabiliseras 

medborgarnas beteende och attityder gentemot politiska institutioner. konsolidering av landets 

institutionella och demokratiska styrelseformer möter fortfarande svårigheter. Dock 

grundläggande fri och rättigheter fortsätt under. Konsolidering. Förtroende och tillit byggande 

bland medborgarna fortsätter att utvecklas. Dessutom konsolidering av demokrati tar tid i 

enlighet med Rustow och Silanders demokratiserings principer. 

 

5.9 Sammanfattning av analysen  
 
Här nedan utförs en preciserat sammanfattning utav analysen och implementeringen av den 

valda teorin.  

Figur5.9 Ett sammandrag av analysen baserat på Denk och Silanders bok.157 

 
157Denk. Thomas. Komparativ metod: förståelse genom jämförelse. Första Uppl. Lund. Studentlitteratur 
AB.2002. Sid. 108f. 
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Dankwart A. Rustows 
demokratiseringsfaser 

Somalia Irak 

Enhetsfas Landet uppfyller icke 
enhetsfasens villkor då, 
enhetsfasen i sig indikerar 
att oenighet kring 
befolkningen hindrar 
demokratiseringen och 
fredsutvecklingen i landet.  

USA konstaterade snabbt en 
sammansatt politisk-grupp 
för att forma en enhetlig stat 
med demokratiska 
värderingar i grunden. Skapa 
ett enat styrelseform som 
blev avgörande till nästa steg 
av processen.  

 

Upplösningsfas Liberaliseringen av Somalia 
viktigt för att 
demokratisering ska kunna 
etableras. Dessutom innebär 
upplösningsfasen att ersätta 
den f.d. regim och dess 
institutioner. d.v.s. de 
odemokratiska 
styrelseformerna 
Upplösningen i Somalia har 
resulterat i att Siad Barres 
regim förlorade kontrollen 
att styra landet.   

Upplösningsfasen i Irak gick 
väldigt fort men trots 
utmaningar och hot ifrån 
gamla regimens sida 
styrelseformerna. Man byte 
ut Saddam Husseins regim 
sympatisörer mot nya 
liberaliserade demokratiska 
anhängare. Man började 
etablera nya institutioner i 
form av fria domstolar och 
skapa förtroende hos 
befolkningen. 
 

Övergångsfas Rebellerna och klanledarna 
misslyckades att snabbt en 
etablera övergångsregering 
som skulle kunna leda till 
fria och rättvisa val.  
 

Iraks övergångsfas blev en 
smidig transition där 
samtliga politiska parterna i 
landet inkluderades i det 
politiska samtalet i landet 
med stöd av USA.  
 

Konsolideringsfas Konsolidering innebär att 
fördjupa demokratiska fri 
och rättigheter samt 
medborgarnas beteende och 
attityder konsolideras 
gentemot demokratiseringen 
och demokratiska 
institutioner 
 

Trots enorma utmaningar 
såväl interna och externa 
politiska stridigheter, 
lyckades Irak att nå delvis i 
framgång kring 
konsolideringen av landets 
politiska institutioner.   
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Figur 5.9.1 Illustration av beroende och oberoende variablerna: Somalia och Irak.158 
              

Oberoende variabel:                                Somalia                               Irak 

 

Koloniserat                                                  Ja                                         Ja 

 

Styrelseskick                                              Republik                             Republik                           

 

Religion                                                      Islam                                     Islam 

 

Politisk ideologi                                         Socialism                             Socialism 

 

Tradition av auktoritärregim                       Ja                                            Ja         

 

Innebördskrig                                               Ja                                            Ja 

 

Tribalism                                                      Ja                                            Ja 

 

Levnadsstandard                                          Låg                                         Låg 

 

Civilsamhälle                                               Låg                                          Högt 

 

 

Beroende variabel    

 

Rang av demokratisering                              Låg                                         Högt                             

 
  

 
158Esaiasson och Gilljam. et al. Metodpraktikan. Fjärde Uppl. Stockholm. Norstedts. Juridik AB. 2012. Sid. 118. 
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5.9.1 Jämförelse: Somalia och Irak 
 
Här nedan preciseras jämförelsen mellan valda analysenheterna, där land: (s) och land: (i) 
kommer att bli jämförda. 
 
 

5.9.2 Somalia och Irak utifrån: enhetsfasen 
 
Sedan regimens Said Barres fall år 1991, misslyckades Somalia att grundlägga ett enhetligt 

samhälle. Detta förutsatte problem skapande utav nationell identitet och demokratiseringen av 

enhetliga institutioner. Denna problematik ligger i sin grunda klan och tribalistisk krigsföringar 

i landet. vilket förhindrar en enhetligt nationell identitet speciellt då fragmenteringen pådrivs 

av regioner i norra Somalia. Däremot Irak med hjälp av USA konstaterade en sammansatt 

politisk-grupp där samtliga irakiska medborgare skulle forma en enhetlig stat baserat på 

demokratiska anda och politiska fri och rättigheter. Vilket gjorde att Irak nådde framgångar 

gällande att bygga enhetliga institutioner och styrelseformer. Detta ledde till i sin tur 

etableringen utav ett nytt parlament och en ny regering präglat av demokratiska samförstånd 

och etnisk inkludering på lika villkor. Dessutom grund lades en ny konstitution med 

federalistisk tonvikt. 
 

 

5.9.3 Somalia och Irak utifrån: Upplösningsfasen 
 
Upplösningen av Somalia har medfört att president Siad Barres regim totalt förlorade kontrollen 

att styra landet, vilket resulterade att klaner och rebeller avsatte regimen i upplösande from. 

Rebellerna och klanledarna i sin tur misslyckades att liberalisera landet under upplösningsfasen 

vilket gjorde att: ”allas krig mot alla” rådde i princip. Å andra sidan Upplösningsfasen i Irak 

har gått framgångsrikt bra, trots utmaningar av hot ifrån gamla regimens sida, Baathpartiets 

anhängare och även religiös extremistiska grupperingar.  Med stöd av USA lyckades Irak 

liberaliseringen av landet samt ersätta f.d. regim styrda institutionerna och myndighetsformer. 

Man etablerade nya institutioner, fria domstolar och inledes bebyggelsen utav medborgarnas 

förtroende och tillit.  
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5.9.4 Somalia och Irak utifrån: Övergångsfasen 
 
Makt övergången i Somalia misslyckades, till följd av att det dröjde länge innan man kunde 

etablera en övergångsregering. Detta resulterade att rebellerna och klanledarna icke kunde enas 

om att grundlägga en övergångsregering. Först, år 2000, som Djiboutis president Ismail Omar 

Guelleh anordnade: freds och demokratisamtal för samtliga somaliska landsmän inklusive 

rebeller. Däremot Irak hanterade bra övergångsfasen och även snabbare gällande tidsmässigt. 

En smidig transition där med stöd av USA samtliga politiska aktörer inkluderades i det politiska 

samtalet samt demokratisering av landet. Detta ledde i sin tur att demokratiskt Irak fri och 

rättigheter etablerades samt politiska rättigheter garanterades i de olika folkgrupper. Vilket i sin 

tur resulterade framtagningen utav av en ny konstitution och ett nytt parlament grundades.    

 

5.9.5 Somalia och Irak utifrån: Konsolideringsfasen 
 
Konsolidering utav medborgarnas beteende och attityder kring demokratiseringen av Somalia 

blev icke framgångsrikt. Om konsolidering av demokratin ska äga rum, måste resten ovan 

nämnda demokratiserings faktorerna uppfyllas. Vilket misslyckades Somalia att göra det.  Den 

nuvarande demokratiska institutioner är bräckliga att de skulle kollapsa utan Afrikanska 

Unionens, (AU), och Förenta Nationernas, (FN) stöd. För Iraks del är däremot lite annorlunda, 

trots extrema omständigheter kring interna och externa politiska stridigheter. Lyckades på något 

sätt Irak att uppnå delvis framgång gällande konsolideringen av landets politiska enheter och 

institutioner. Dock Effektivisering av institutioner och stabiliseringen av medborgarnas tillit 

och förtroende gentemot demokratiseringen av landet förblir en utmaning.   
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6. Slutsatser    
 
I detta avsnitt besvaras bl.a. att uppstasundersökningens frågeställningar samt kommer det att 

dras en preciserat slutsats utifrån resultatet. Följd av i fyllande av analysmodellen. 

 

• Hur kom det sig att Irak har hunnit koma längre i sin demokratiseringsprocess jämfört 

med Somalia? 

• Varför kunde Somalia icke koma lika långt i sin demokratiseringsprocess utifrån 

övergångsfas och nationell enhetlighet? 

                                                    

Det som avgjorde analysenheternas demokratiseringsprocess är: dels Somalia har misslyckats 

enhetsfasen dvs. skapande utav nationellt enhetliga samhällsformer och institutioner. 

Tidsskillnad Irak som har lyckats skapa nationell enhetsfas och ett förenad nationellt 

samhällsformer och identitet. Medan för Somalias del etableringen av 

demokratiseringsprocessen i sig var problematiskt och klanlederna och rebellerna såsom: den 

förenade somaliska kongressen: United Somali Congress, (USC), somalisk patriotisk rörelse: 

Somali Patriotic Movement, (SPM) och, somaliska nationell rörelse: Somali National 

Movement, (SNM). Dessutom religiös fantikarna stod i vägen såsom: den: Islamiska 

domstolarna högsta rådet: Islamic Courts union, (ICU), Al-Shabab samt islamiska staten. 

Däremot Irak var annorlunda i sin demokratiseringsprocess. Dels med stöd av USA uppnådde 

man relativt stora framgångar i frågan om att förena det irakiska civilsamhället. Dessutom 

lyckades man tillsätta en sammansatt politisk-grupp som skulle grundlägga 

demokratiseringsprocessen och utveckla institutioner. Resultaten av analysen tyder på att Iraks 

demokratin icke har konsoliderats. Dock landet har kommit långt i processen samt har 

potentiellt att lyckas nå framgång kring demokratins olika styrelseformer och institutioner. 

Slutligen variablerna som avgjorde respektive Somalia och Irak var: enhetsfasen som innebär: 

nationellt enhetliga samhällsformer och en snabb övergångsfas som i sin tur betyder att: ett 

maktvakuum få icke uppstå mellan kollapsade auktoritära regimen och de nya demokratiska 

krafterna, dvs. de liberaliserade institutioner och styrelseformerna.     
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Analysmodellen nedan summerar upp analysenheternas resultat och modellen baserat på Denk 

och Silanders teoretiska bok159           

Figur 6.                        Somalia                                         Irak  

 

 

 

 

6.1 Diskussion  

Det visar tydligt analysresultaten, vikten utav nationell identitet i korrelation med en snabb 

transitionsfas med hjälp av en övergångsregering. Ju snabbare liberalisering och 

övergångsfasen sker desto större möjlighet att demokratiseringsprocessen lyckas. Dock pekar 

resultatet på att förutom rebellerna och klanlederna så var Puntland och Somaliland ett hinder 

för nationell enhetlighet. För att lyckas med demokratiseringsprocessen: måste man också lycks 

med nationell enhetligheten. Södra Somalia var italiensk koloni under 1900-talet medan norra 

Somalia var brittisk koloni. Britterna visade sig vara bättre på statsbildning och organisering av 

en koloni i åt demokratisk riktning jämfört italienarna. Italienarna visade sig vara dåliga på att 

skåpa samförstånd och organisering statsbildning i södra Somalia. Dock innebär inte att 

samtliga länder som Storbritannien koloniserade blev direkt demokratier, men att dessa länder 

har bättre stabilitet jämfört de italienska koloniserade länder. Dessutom var Italien 

Axelmakterna sida som i sin tur förlorade andra världskriget mot Allierade makterna där 

Storbritannien ingick år 1945. Det skulle påpekas att därför gick det bättre för Somaliland under 

de senaste 30 åren kring freds och demokratiutveckling. Jämfört med södra delen av Somalia, 

gällande fredsutveckling och demokratiseringsprocess. Å ena sidan Irak var också 

Storbritanniens koloni vilket delvis gjorde lättare för liberaliseringen av landet. Där folk enades 

om vem som ska styra landet. Medan Somalia misslyckades fullständigt med att etablera en 

 
159Denk. Thomas. Komparativ metod: förståelse genom jämförelse. Första Uppl. Lund. Studentlitteratur 
AB.2002. Sid. 108ff. 

Demokratiserings 
faser 

Framgång Framgångslös Framgång Framgångslös 

Enhetsfas  x  x   

Uppföljningsfas x    x   

Övergångsfas  x  x   

konsolideringsfas  x   x  
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övergångsfas samt att det dröjde rätt länge innan man kunde ens etablera en övergångsregering. 

Medan Iraks del etablerades snabbt en övergångsregering. Vilket Somalia icke gjorde det med 

hänsyn då klan, tribalistisk krigsföringar i landet. Irak minimerade den risken redan under 

upplösningsfasen. Å andra sidan kan man icke hävda att Irak lyckades konsolidera 

demokratiseringen eftersom resultatet tyder på att det inte hände än.  Dock att landet har stora 

möjligheter att uppnå det i framtiden. Dvs. fördjupa de politiska styrelseformerna och utveckla 

mer de institutionella styrningarna. Ena sidan Somalia har en långt väg att gå i kring 

liberaliseringen av befolkningen samt säkerställning av de demokratiska principerna i landet. 

Vilket innebär att landet måste förhandla med regionerna Puntland och Somaliland i 

demokratisk enlighet, så att landet uppfyller nationell enhetlighets kraven.  

 

6.2 Framtida forskning  
 
Fortfarande återstår att forska vidare huruvida Internationella samfundet icke agerade snabbt i 

enligt med Förenta Nationernas principer, (FN) om att förhindra maktvakuumet som uppstod i 

Somalia i samband med Siad Barres fall 1991. Dessutom vore intressant att forska vidare hur 

Iraks demokratiseringsprocess uppnå fullfjädrat konsoliderat demokrati samt hur Irak kommer 

förhålla sig dess olika minoriteter och religiösa grupper. Dessutom återstår det att se hur 

Somalia bemöter den enorma utmaningen om landets demokratiutveckling samt bevisa om 

världen om att landet icke är så kallade:” failed state” dvs. bräcklig stat. Sedan blir det intressant 

att forska om hur vida Islam och demokratisering skulle kunna samspela med varandra utan 

motstridigheter. Det gäller även att motbevisa eller ompröva Huntingtons antagande om Islam 

icke förenligt med demokrati, eftersom det finns länder som har Islam som huvudreligion men 

som ändå är demokratier.160  

 

 

 

 

  

 
160Fazlahashemi. Mohammed. Den Arabiska Våren. Lund. Historiska Media. 2013.Sid.106ff. 
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