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ي مركز رعا�ة الامومة  الهدف هو تقد�م ط��قة فعالة ومتكاملة للتواصل.  يتم
إستخدام هذا الدعم �ن

ي لديهن معلومات محدودة باللغة الس��د�ة والقابلات الس��د�ات وهذا 
للتواصل مع النساء اللواىت

�ة والس��د�ة وهو متاح مجانا"  ن جم. إنه متوفر باللغات الع���ة, الانكل�ي الدعم التواص�ي هو مكمل للم�ت
ن ال نت. هدفنا هو تحسني ن القابلات والنساء. ع� الان�ت تواصل بط��قة فعال�ة بني  

سوف يؤدي هذا التواصل ا� تع��ز سلامة المر�ن ع�ب التخف�ف من المشا�ل الصح�ة و�نخفاض 
ي 

حالات المرض والوف�ات عند النساء وأطفالهن, مما ي��د من جودة الرعا�ة الصح�ة و�ساهم �ن
ن إستخدام الموارد الإجتماع�ة بفعال�ة. الهدف هو الن �ش والاستفادة من هذا الدعم التواص�ي ا� الق�مني

ي البلد�ات والمناطق الس��د�ة
ن عن و  �ن , جزىء القابلات ا� النائبني ن ي الس��د. يتألف الدعم من جزئني

�ن
 للحصول ع� المعلومات وجزىء آخر لإعطاء المعلومات عن الحمل, والولادة وأسال�ب منع الحمل. 

, �مكن لمركز رعا�ة الأمومة تقد�م رعا�ة متساو�ة ذات تواصل فعال,  ي
وىن من خلال هذا الموقع الإل��ت

 مع تع��ز سلامة المر�ن والشعور بالإستقلال�ة لدى النساء. 

 

لقد أج��نا أبحاث عن محت��ات هذا الدعم التواص�ي ع�ب إستخدام أسال�ب لغ��ة وعلم�ة و�ي ناقدة 
. تم تط��ر  , المرحلة الاو� �ي عبارة عن �سخة  للمعاي�ي ن الدعم التواص�ي "ساد�ما" ع� مرحلتني

نت. تم تط��ر النسخة الاو� من الدعم  ي ع� الان�ت
وىن تج��ب�ة اما النسخة الثان�ة فصممت كموقع إل��ت

كة "فينوفا" ( ).                        2019-2016التواص�ي برعا�ة �ش  

لتط��ر النسخة التج��ب�ة الاو� و�ي كانت ع� شكل تطبيق. وقد تم تط��رە قمنا بالتعاون مع قابلات  
 . ي إستخدامهم للدعم التواص�ي

 بعد إجراء أبحاث حول تج��ة النساء والقابلات �ن
�
وتحسينه لاحقا

ي هذا الدعم التواص�ي ا� إستكشاف من قبل أطباء 
خضعت المعلومات والمحت��ات الموجودة �ن

ي منطقة "
كالمار". وقابلات �ن  

 

دعم التواص�ي ع�ب التجارب المتكررة, ع�ب أبحاث فعال�ة وظ�فة ال مدى لتقدير لقد أج��نا أبحاث 
إستب�ان�ة وع�ب مقابلات مع القابلات والنساء الع���ات. تم بعد ذلك معالجة العقبات اللغ��ة الناتجة 

ن النساء. عن الإختلاف اللغوي وثقافة البلد, والخلف�ة التعل�م�ة والمساواة ب ني  

عُرضت نت�جة الأبحاث ع� مراجع مختصة لتقي�م فعال�ة هذا الدعم التواص�ي وقد أ�دت تلك 
و�د المرى بمعلومات إضاف�ة وز�ادة سلامة المر�ن وا� رعا�ة صح�ة ا���   ن المراجع أنه قد �ساهم ب�ت

 كفاءة. 
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