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Den okade jimstilldheten, bade vad giller ekonomi och forildraansvar,
har radikalt forindrat vad det innebir att vara pappa. Rapportforfattarna
har studerat om denna férindring har haft nagon betydelse for vilka mian
som blir pappor och vilka pappor som involverar sig aktivt i omhinder-
tagandet av sina barn och tar ut forildraledighet. Med svenska data 6ver
mins formagor finner de att icke-kognitiv forméga, enkelt beskrivet som
social kompetens, har blivit viktigare tor att bli pappa, oavsett inkomst-
niva och om man har en partner eller inte. De finner ocksa att de fider
som sntetar utledighet driallt hogre grad dr liginkomsttagare och tjdnar
mindre 4n barnens mor. Resultaten tyder pa att det behovs dtgirder med
tokus pa att stodja utvecklingen av sociala formagor bland min, att
stodja fider med bristande ekonomiska resurser och att bryta traditio-
nella konsnormer.
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»Forskning visar att pappor som tar
ut forildrapenning tidigt i barnets liv
tenderar att vara mer involverade

1 barnets omsorg dven nir det blir

aldre.«

I. Bakgrund

Forvintningarna pd vad det innebir att vara pappa har férindrats i grunden
i och med den 6kade jimstilldheten i det svenska samhillet under de senaste
sodren. Utvecklingen foljer av en miangd samhillstforindringar, reformer och
innovationer, sisom tillgang till hogkvalitativ och billig barnomsorg, reser-
verade dagar i forildratorsikringen och p-piller. Det har dessutom skett en
omstillning frian efterkrigsidealet med mannen som familjeférsorjare och
kvinnan som hemmafru till en situation dér bida forvirvsarbetar. Den 6kade
ckonomiska sjilvstindighet som foljt av denna omstillning har gjort kvinnor
mindre beroende av min for att forsorja en familj (Cherlin, 2016; Lundberg
m.l., 2016). Samtidigt som utbyggnaden av en offentlig barnomsorg har
underlittat for mammor (ensamstiende eller ej) att kombinera forvirvsarbete
med forildraskap har kraven pa mins delaktigheti omsorgen om barnen 6kat
i takt med att kvinnor i storre utstrickning arbetar och blivit mer karridrori-
enterade (Trimarchi och Van Bavel, 2017; Kearney m.fl., 2022). Aven politi-
ken har tagit initiativ for att oka fiders delaktighet, inte minst genom den
kvoterade pappaledighet som infortsi manga europeiska linder (Canaan m fl.,
2022).

Min som blir fider idag moter med andra ord hogre krav pa ett mer delat
barnomsorgsansvar in min som blev fider for 30—50 dr sedan (Gerson, 2010).
Forskning visar att pappor som tar ut forildrapenning tidigt i barnets liv
tenderar att vara mer involverade i barnets omsorg dven nir det blir dldre
(Haas och Hwang, 2008; Almqvist och Duvander, 2014.). Att fider tar ett
storre omsorgsansvar dven nir barnen ir sma ir dessutom en forutsittning
tor att den ekonomiska jamstilldheten ska fortsdtta att 6ka i sa mdtto att det
krivs for att minska konsgapet i inkomster och 16n inom familjer (Angelov
m.fl., 2016). Dock vet vi mycket lite om hur det nya pappaidealet har paverkat
min. Har utvecklingen lett till att vissa min i storre utstrickning in tidigare
inte blir fider? Och hur kommer det sig att det fortfarande finns fider som
inte tar ut ndgon forildrapenning alls?

Barnlosheten har alltid varit hogre bland min dn bland kvinnor', och det

ir vil kint att min med laga inkomster i mindre utstrickning 4n andra min

1. I vara data kan vi inte skilja mellan frivillig och ofrivillig barnloshet. Det saknas
information om fertilitetsintentionerna bland mén 6ver tid. For en initierad diskussion
av fragans komplexitet, se kapitel 3 i Miettinen m.fl. (2015).



»Under de senaste
decennierna har
fertiliteten minskat
iflertalet europeiska
linder, inklusive
Sverige.«

blir pappor (Kravdal och Rindfuss, 2008; Nisén m.fl.; 2018). Det dr dock
oklart om den 6kade ekonomiska jimstilldheten har forstirkt denna trend
genom att min med svarigheter att etablera sig pa arbetsmarknaden ocksa ir
mindre benigna att bli fider. I sa fall innebir det en 6kad polarisering bland
min, eftersom de min som ir mer framgingsrika pa arbetsmarknaden ocksa
har en storre sannolikhet att bli fider. For att kunna motverka en vixande
social ojimlikhet dr det dirfor viktigt att forstd mer om mekanismerna bakom
vem som blir pappa.

Trots att flera reformer med syftet att gora fider mer delaktiga i omsorgen
om sina barn har inforts, dr det fortfarande en betydande andel fider, bade i
Sverige och andra linder, som inte tar ut nigon forildraledighet. Vi har god
kunskap om papporna som tar ut forildraledighet. De tenderar att vara
hogutbildade, ha en hogutbildad partner, god inkomst och en stadig forank-
ring pd arbetsmarknaden (se t.ex. Sundstrém och Duvander, 2002; Duvander
och Johansson, 2012; Ekberg m fl., 2013; Dahl m.fl., 2014; Tallds Ahlzén,
2022). Didremot saknar vi kunskap om vad som kinnetecknar de fider som
inte tar ut nigon forildrapenning alls.

I denna rapport undersoker vi de underliggande faktorer som paverkar
vilka min som blir fider och varfor vissa fider inte tar ut forildrapenningdagar.?
En djupare forstaelse for dessa fragor kan bidra med underlag till politiken
och samhillet om hur man kan stodja ett mer delat forildraskap. Det dr viktigt
med tanke pa att de nya kraven och forvintningarna pa papparollen kan ha
gjort det mindre attraktivt eller mer krivande for vissa min dels att bli fider,
dels att som fider vara mer jamstillda i omsorgsarbetet hemma. Det riskerar
isin tur att leda till 6kad ojimlikhet bland min i en f6r manga central del av

livet.

2. Vilka min blir fider och hur har detta
forindrats over tid?

Under de senaste decennierna har fertiliteten minskat i flertalet europeiska
linder, inklusive Sverige (Jalovaara m.fl., 2019; Ohlsson-Wijk och Andersson,
2022). Och det dr frimst resultatet av att allt fler, sdrskilt min, inte fir barn.
For min fodda i Sverige i borjan av 194.0-talet var 17 procent barnlosa vid 45§
ars dlder jamfort med 22 procent for min fodda under slutet av 1960-talet.
Barnlosheten har dven 6kat bland kvinnor, men inte i samma utstrickning
och frin en ligre niva. De senaste studierna indikerar dessutom att det ir fiirre
20-dringar som fatt (ett forsta) barn under det senaste decenniet. Denna
tendens kan inte enbart tillskrivas att unga idag skjuter upp familjebildningen
och fir barn vid en senare dlder (Comolli m.fl., 2021; Hellstrand m fl., 2021).
Det talar for att andelen personer som inte far barn kan 6ka och antalet barn
minska ytterligare pa sikt.

I den hir rapporten studerar vi vilka min som blir fider och hur deras
egenskaper har forindrats over tid. Vad som avgor att vissa personer blir

2. Duvander (2021) och Saarikallio-Torp och Miettinen (2021) har studerat frigan
deskriptivt med svenska respektive finska data.

3. Resultaten som presenteras i rapporten baseras pd tvd vetenskapliga studier (Aldén
m.fl., 2023a; 2023b).



Figur1. Relationen mellan féormagor och faderskap via inkomst och partner.
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forildrar och inte andra idr en ytterst komplex friga. Svaren skiljer sig dt mellan
individer och 6ver tid och beror pd en kombination av livsomstindigheter,
egna val och mojligheter. Pd aggregerad nivd ser vi att en stabil relation och
god arbetsinkomst 6kar sannolikheten att bli fordlder. Men det dr oklart vad
som kommer forst av forildraskap, parrelation och stabil arbetsinkomst. Det
kanske dr enklare att flytta ihop om man har en fastanstillning och god inkomst,
samtidigt som man kanske satsar mer pd karridren om man vet att man ir pa
vig att bli forilder. Samvariationen mellan partnerskap, inkomst och f6rild-
raskap gor det utmanande att empiriskt studera drivkrafterna bakom faderskap
bland min. I var analys av faderskap angriper vi frigan pa ett nytt sitt och
studerar huruvida minnens egenskaper iznan de borjade soka efter en stabil
partner och innan de gick in pd arbetsmarknaden paverkar om de blir férild-
rar eller inte. P4 sd vis kringgar vi problemet med samvariation mellan part-
nerskap, inkomst och forildraskap. Vi kan ddrmed bittre forsta vad som
kinnetecknar de min som blir fider och hur detta har férindrats over tid.
Mer precist studerar vi hur formagor paverkar mins sannolikhet att bli
fider och hur formagors betydelse tor faderskap har forindrats 6ver tid. Med
tormdgor avser vi kognitiv och icke-kognitiv térmiga. Kognitiv formagn
definieras i regel som en individs intelligens, det vill siga hjirnans forméga
att utfora olika uppgitter sisom att tinka, memorera, forsta och l6sa problem.
Icke-kognitiv formagaavseristillet en individs sociala kompetens och mognad.
I de data som vi anvinder uppmiits dessa formdgor nir mén dr cirka 18-19 dr
gamla i samband med ménstringen (infor virnplikten). Aven om dessa for-
mdgor har paverkats av uppvixtforhallanden och skolgang har de fordelen att
inte paverkas av forildraskap, eftersom de mits innan de flesta fir barn och
innan de borjar soka efter en stabil partner och gir ut pa arbetsmarknaden.
Var hypotes ir att det finns en direkt effekt av férmdgor, biade pd sanno-
likheten att bli forilder och att vara aktiv i sitt fordldraskap, som vi benimner
forildvafivdigheter — se figur 1. Forildrafirdigheter omfattar bide kognitiv
ochicke-kognitiv féormaga. Nir det giller kognitiv forméga pekar psykologisk

forskning pd att en viss niva av intellektuell begavning ir en forutsittning tor



»Formagor kan pa-
verka sannolikheten
att bli pappa genom
deras koppling till
torildrafirdigheter.«

att en individ ska kunna skota vardagliga aktiviteter, sisom ekonomi och
relationer (Wieland och Zitman, 2016), som typiskt krivs for att praktiskt
hantera ett forildraskap.* Icke-kognitiv forméga hinger i stillet ihop med
kvaliteten pa forildraskapet. I forskningen pekas tre dimensioner ut som
sirskilt viktiga: forildrars virme (eller lyhordhet), beteendekontroll och
autonomi (Skinner m.fl., 2005). Dessa kan i sin tur kopplas till de personlig-
hetsdrag som lyfts fram i femfaktorsteorin ( Big Five). Exempelvis dr personer
med en varm personlighet och hog grad av beteendekontroll mer 6ppna,
tillmotesgidende och samvetsgranna och mindre neurotiska (Prinzie m.fl.,
2009). Vidare dr personer med en hog grad avautonomi mer tillmétesgiende
och mindre neurotiska. Dessutom finns det en stark koppling mellan person-
lighetsdragen i femfaktorsteorin och det mitt pa icke-kognitiv formaga som
vi anvinder (Nilsson, 2017), vilket talar for att icke-kognitiv formaga i hog
grad tingar de formagor som lyfts fram i forildraskapsforskningen som viktiga
for ett positivt forildraskap. Slutligen pavisar sivil medicinsk som national-
ckonomisk forskning att forildrars kognitiva och icke-kognitiva férmagor
tydligt paverkar hur det gir for barnen senare i livet (Walker m.fl., 20115
Heckman och Mosso, 2014; Attanasio m.fl., 2022) och att forildrar 6verfor
bida dessa formagor till sina barn (Grongvist m.fl., 2017).

Utover den direkta effekten av formagor pa faderskap via forildraskaps-
firdigheter kan de ocksa ha indirekta effekter genom inkomst och sannolik-
hetenatt fi en partner (Heckman m.fl.,2006; Carneiro och Lee, 2009; Wilson
och Prior, 20171; Trimarchi och Van Bavel, 2017) — se figur 1. Exempelvis idr
min med hoga inkomster attraktiva bide som partners och fider pd grund av
goda forutsittningar som familjeforsorjare (Becker, 1991; Oppenheimer,
2003). Vidare visar forskning att hog kognitiv och icke-kognitiv férméga leder
till hogre arbetsinkomst (Lindqvist och Vestman, 2011; Edin m.fl., 2022).
Formagor spelar dirtill en viktig roll nir det giller att hitta en partner. Utover
kirlek virderar bide min och kvinnor emotionell stabilitet och intelligens hos
sin partner (Buss m.fl., 2001).

Vistuderar hur kognitiv och icke-kognitiv formaga paverkar sannolikheten
att en man ar forilder vid 45 drs dlder och hur dessa samband har forindrats
over tid. Eftersom formagor kan péverka faderskap genom tre kanaler — for-
idldrafirdigheter, inkomst och partnerskap — analyserar vi dven vad som for-
klarar de samband vi finner. For att studera orsakssamband anvinder vi oss av
syskon- och tvillingjimtorelser. Genom att jimfora sannolikheten att vara
foridlder bland syskon och tvillingpar i stillet for bland min i allminhet
siakerstiller vi att vi jamfor personer som har liknande uppvixtforhillanden
och delvis samma genetik.s Fordelen med att studera tvillingar (jimfort med
syskon) dr att deihogre grad delar genetik och uppvixtmiljo, eftersom de har

delatlivmoder och ir fodda samma ar och dirmed har en mer likartad uppvixt.

4. Mer precist pekar forskning pé att personer med en intelligenskvot (IK) ligre dn 85
har mindre hilsosam livsstil, problem att hantera vardagliga aktiviteter, storre svirig-
heter i skolan och ligre utbildningsniv, 1oper storre risk att leva i fattigdom och social
utsatthet samt har storre svarigheter i skola och arbetsliv dn personer med hogre
IK-nivder, se Snell m.fl. (2009) t6r en 6versikt.. Vidare visar Gigi m.fl. (2014) att de
l6per storre risk att ha psykiska problem och svarare att hantera sociala situationer.

5. I praktiken tar vi hinsyn till samtliga faktorer som syskon delar och som inte forindras
over tid.



Med syskon- och tvillingjimforelser minskar vi sdledes risken for att samban-
den mellan férmagor och forildraskap drivs av andra faktorer som kan skilja
sig mellan olika individer, sisom vad ens forildrar har for utbildning eller var

man har vuxit upp.

2.1 DATA, BEGRANSNINGAR OCH DEFINITIONER

Forutom registerdata 6ver fertilitet, civilstind, utbildning och arbetsinkoms-
ter for den svenska befolkningen, anvinder vi monstringsdata 6ver alla svenska
min fran Krigsarkivet. [ analysen inkluderar vi min fodda i Sverige 1951-1972
som monstrade mellan 17 och 24 ars dlder.¢ Kognitiva formagor mits genom
skriftliga prov och speglar logiska, spatiala, tekniska och verbala formégor hos
individen. De icke-kognitiva formagorna uppskattas vid en intervju med en
psykolog med fokus pé social mognad, psykologisk energi, intensitet och
kinslomassig stabilitet.” Vianvinder matt som sammanviger delformagorna
till ett virde mellan 1 och 9. I en del analyser anvinder vi min med den ligsta
tormagan, det vill sdga nivd I, som jimforelsegrupp och studerar skillnaden i
sannolikheten att vara forilder mellan min som har en hogre forméga,
exempelvis nivd 3, och de som har ligst férmaga. I andra analyser standardi-
serar vi mitten baserat pd monstringsarets medelvirde och standardavvikelse
(det vill siga hur mycket varje virde avviker frin medelvirdet). Detta gor att
mitten pa formdga har ett medelvirde pd o och en standardavvikelse pa 1.
Denna standardisering mojliggor en jamforbar tolkning av regressionsresul-
taten.? Till exempel, omicke-kognitiv férmédga 6kar med 1 visar estimaten hur
sannolikheten att vara forilder paverkas av att ha en standardavvikelse hogre
icke-kognitiv formdga. For att studera mins slutgiltiga fertilitet miter vi den
vid 45 ars alder.

2.2 BETYDELSEN AV ICKE-KOGNITIVA FORMAGA HAR OKAT

Det finns ett starkt positivt samband mellan icke-kognitiv férméiga och san-
nolikheten att vara forilder vid 45 ars alder (se heldragen svart linje i figur 2);
juhogre formaga, desto mer sannolikt dr det att en man blir forilder. For min
todda 1951-1972 6kade sannolikheten att bli pappa i genomsnitt med 7 pro-
centenheter (eller 35 procent) for varje standardavvikelseokning i icke-kogni-
tivformaga. Detta samband kvarstar dven ndr vi tar hdnsyn till familjespecifika
egenskaper genom att jimfora syskon i samma familj (se den svarta streckade
linjen i figur 2). Forhallandet mellan kognitiv férmdga och faderskap varierar
beroende pd vilken typ av jimforelse vi gor, men dess koppling till faderskap
ir genomgdende svagare dn for icke-kognitiv forméga (se heldragen och

streckad rosa linje i figur 2). Oavsett jimforelse visar figur 2 att en hogre

6. Valet att studera min fodda mellan 1951 och 1972 beror pd att vi for dessa ar har
tillgang till data med mycket god representativitet i monstringen, med minst 9O procent
i varje kohort som monstrar.

7. Mitningen av kognitiv och icke-kognitiv forméga har varit densamma 6ver tid och
svenska monstringsdata anses som unika for dess konsistens 6ver tid och tickning av i
princip hela den manliga befolkningen under dessa ér (Lindqvist och Vestman, 2011).
Aven om testerna har gjorts i samband med virnplikten var syftet att mita individers
formdgor att klara stress och utmaningar, vilket ir en essentiell del av forildraskap. Se
avsnitt 2 for mer information om kopplingen mellan férmégor och forildratirdigheter.
8. Denna typ av standardisering anvinds ofta for att hantera variabler med olika skalor
och enheter.



Figur 2. Férmagor och sannolikheten att vara foralder vid 45 ars alder bland man
fodda 1951-1972, procentenheter.
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Not: Figuren visar hur sannolikheten att vara forilder vid 45 drs dlder samvarierar med en
mans kognitiva (rosa linje) och icke-kognitiva (svart linje) formdga. De heldragna lin-
jerna visar estimat frin en regression for alla min. De streckade linjerna dr estimat frin en
regression dir vi kontrollerar for familjegemensamma faktorer genom att jimfora broder
frin samma familj. I samtliga regressioner kontrollerar vi for fodelsedr. Vi estimerar hur
sannolikheten att vara forilder vid 45 ars dlder pdverkas av att ha en viss formageniva (ex.
nivd 2) jaimfort med nivd 1. De svarta vertikala linjerna indikerar 9s-procentigt
konfidensintervall.

kognitiv formaga endast 6kar sannolikheten att bli foridlder bland min med
mycket lig formaga (upp till och med niva 3). Bland méin med hogre formiga
paverkar i princip inte kognitiv férmédga sannolikheten att vara pappa vid 4§
ars dlder. Detta drilinje med ovan nimnda forskning att det krivs en viss nivd
av kognitiv forméga for att hantera de vardagliga aktiviteter som ingdr i att
vara forilder.

Att ha en hog icke-kognitiv forméga har blivit viktigare for faderskap 6ver
tid. Jimfor vi betydelsen av férmagor mellan min fodda tidigt och sentiden
period som vistuderar —det vill siga min fodda 1951-1955 respektive 1967-1972
— dr det tydligt att hogre icke-kognitiv formdga okar sannolikheten att bli
forilder 1 hogre grad i den senare kohorten (de svarta linjerna i panel B ir
brantare dnipanel A, se figur 3).° Oavsett om vi tar hinsyn till familjespecifika
egenskaper eller inte, har det positiva sambandet 6kat med i genomsnitt runt
2 procentenheter (eller drygt 10 procent). Samtidigt har sambandet mellan

kognitiv formaga och faderskap blivit innu svagare (de rosa linjerna ir flack-

9. I Aldén m fl. (2023a) rapporteras det drliga sambandet mellan formédgor och fader-
skap. For att finga hur sambandet har forandrats 6ver de fodelsekohorter vi studerar
viljer vi ut de forsta och jamfor dem med de yngsta kohorterna.



Figur 3. Formagor och sannolikheten att vara foralder vid 45 ars alder bland man
fodda 1951-1955 respektive 1967-1972.
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Not: Figuren visar hur samvariationen mellan sannolikheten att vara forilder vid 45 ars
dlder och en mans kognitiva och icke-kognitiva férmaga har forindrats 6ver tid. I analy-
sen fokuserar vi pd min fodda 1951-1955 och 1967-1972 och estimerar om korrelationen
mellan formagor och sannolikheten att vara forilder skiljer sig 4t mellan min fodda
1967-1972 och 1951-1955. De heldragna linjerna visar estimat fran en regression for alla
min. De streckade linjerna ir estimat frin en regression dir vi kontrollerar for familje-
gemensamma faktorer genom att jimfora broder frin samma familj. I samtliga regres-
sioner kontrollerar vi for fodelsedr. Vi estimerar hur sannolikheten att vara forilder vid 45
ars alder pdverkas av att ha en viss formégeniva (ex. niva 2) jamfort med nivéd 1. De svarta
vertikala linjerna indikerar 95-procentigt konfidensintervall.



»Det dr mojligt att
kvinnoridag
toredrar att bilda
familj med méin med
goda forildra-
firdigheter eller att
min med laga dylika
firdigheter avstir
fran att bli forilder. «

are och ligger pa en ligre nivé i panel B idn i panel A, se figur 3). Bland min
(uppvuxna i samma familj) fodda i borjan av 1950-talet ledde en (standardav-
vikelse ) hogre kognitiv forméga till i genomsnitt en 3,3 procentenheter storre
sannolikhet att vara forilder. I den senaste kohorten var motsvarande eftekt
1,9 procentenheter ligre. Att hogre kognitiv formaga okar sannolikheten att
bli forilder giller dock enbart min med liga formégor, och i mindre grad for
min fodda 1967-1972 4n for min fodda 1951-1955 (jaimfor de rosa linjerna i
panel A och Bifigur 3). Sammantaget visar resultaten att icke-kognitiv formdga
har blivit allt viktigare for att bli pappa, bade i absoluta termer och jimfort
med kognitiv férmaga.

2.3 VARFOR HAR ICKE-KOGNITIV FORMAGA
BLIVIT VIKTIGARE?

Som vi beskrev i avsnitt 2 kan formagor ha dels en direkt eftekt pa faderskap
via forildrafirdigheter, dels indirekta effekter via partner- och inkomstkanalen.
Att min som blir fider pd senare tid har hogre icke-kognitiv formaga dn
tidigare kan med andra ord vara ett resultat av att forildrafirdigheter har blivit
viktigare for att bli pappa eller att icke-kognitiv formaga har blivit viktigare
for att ha en hog inkomst eller fi en partner.

Vad giller forildrafirdigheter pekar forskare pa att faderskap idag kriver
att fider aktivt tar hand om sina barn (Kearney m.fl.; 2022; Trimarchi och
Van Bavel, 2017). Det beror pa att kvinnor arbetar i storre utstrickning och
ir mer karridrorienterade 4n tidigare, men ocksé pé politiska initiativ sisom
inforandetav kvoterad pappaledighet (Canaan m.fl., 2022). Eftersom kvinnor
idag dr mer sjilvstindiga ekonomiskt och oftare kan vilja nir och med vem
de bildar familj (Cherlin, 2016), dr det mojligt att de 1 hogre grad dn tidigare
foredrar att bilda familj med min med hog potential for fordldraskap. Men
det kan ocksa vara sd att min med laga forildraskapsfirdigheter, givet de nya
kraven pd ett aktivt faderskap, sjilva viljer bort att bli forilder.

Vidare finns det en rad studier (Deming, 2017; Edin m.fl., 2022) — bade
p4 svenska och amerikanska data — som indikerar att icke-kognitiv formaga
har blivit viktigare pa arbetsmarknaden. Mer precist fir de som har en hog
icke-kognitiv forméiga hogre 1oner idag dn tidigare, bade i absoluta termer
och jaimfort med avkastningen pa kognitiv formaga. Det talar for att den 6kade
betydelsen av icke-kognitiv forméga for faderskap skulle kunna gi via dess
effekt pa arbetsinkomst. Slutligen dr det mojligt att kvinnors 6kade ekonomiska
sjalvstindighet har gjort det ldttare for kvinnor att limna forhdllanden som
de inte trivs i (Lundberg m.fl., 2016; Cherlin, 2016) och att de i storre
utstrickning soker partners med hog social kompetens och emotionell stabi-
litet.

For att ndrmare forstd mekanismerna bakom vira resultat analyserar vi de
mojliga paverkansvigarna var for sig. Vianvinder en sd kallad betingad analys.
Detinnebir att vi studerar hur relationen mellan sannolikheten att vara forilder
vid 45 drs dlder och formagor forindras nér vi betingar pa partner och inkomst,
detvill siga nir vi jimfor personer med liknande partnerhistoria eller liknande
inkomster. I det hir fallet dr viintresserade av huruvida den 6kade betydelsen
av icke-kognitiv formaga kan forklaras av partner- eller inkomstkanalen. Om
den estimerade forindringenirelationen mellan féormdagor och sannolikheten

att vara torilder minskar nir vi betingar pa partner eller inkomst pekar det pa



att variabeln vi betingar pé ir en potentiell forklaring till forindringen Gver
tid. Om vifinner en 6kad betydelse avicke-kognitiv férmaga dven ndr vi jamfor
min med liknande inkomst och partnerskapshistorik pekar det pa att forildra-
tirdigheter har blivit viktigare over tid. I figur 4 presenteras resultaten frin
denna analys.™

Aven nir vi jimfér min med liknande partnerskapshistorik — att nigon
ging ha haft en partner vid 45 drs dlder — har betydelsen av icke-kognitiv
tormaga okat over tid. Det framgari den svarta stapelnipanel A f6r min fodda
1 1967-1972 vilken idr hogre dn den svarta stapeln for min fodda 1951-1955.
Diremotserviinte lingre en minskad betydelse av kognitiv formdga; relationen
mellan sannolikheten att vara forilder och kognitiv formaga ir ungefir lika
stor bland min fodda tidigt och sent i vir observationsperiod (de svarta
staplarna till vinster i panel A dr ungefir lika stora). Det pekar pa att hogre
kognitiv formaga inte lingre dr lika viktig for att hitta en partner. For att
undersoka om sa ir fallet visar panel B hur sannolikheten att nigonsin ha haft
en partner beror pa ens formagor. Vi finner att en hogre kognitiv formaga
okade sannolikheten att ha haft en partner vid 45 drs dlder for min fodda i
borjan av1950-talet, men att kognitiv formdga helt har spelat ut sinrolli detta
avseende for den senare kohorten (jamfor den rosa och den svarta stapeln till
vinster i panel B). Vidare framgar att en hog icke-kognitiv formaga dr unge-
fir lika viktig for att ndgon géing ha haft en partner i bdda kohorterna (vilket
tramgir av de rosa och de svarta staplarna till hoger i panel B vilka dr ungefir
lika héga). Med andra ord finns det inget som tyder pé att icke-kognitiva
tormagor har blivit viktigare for att hitta en partner.

Diremot visar panel D 1 figur 4., i linje med tidigare forskning, att avkast-
ningen pa icke-kognitiv formaga mitt som arbetsinkomst har okat 6ver tid,
bide i absoluta termer och relativt kognitiv férmdga. Mer precist har avkast-
ningen pd en standardavvikelse hogre formaga minskat med 0,8 percentiler
for kognitiv formaga och dkat med 1,5 percentiler for icke-kognitiv forméiga
for min fodda 1967-1972 jamfort med min fodda 1951-1955. Att icke-kogni-
tiv formdga virderas hogre pd arbetsmarknaden dr med andra ord en mojlig
torklaring till att den har blivit viktigare for faderskap. Nir vi jamfor médn med
liknande inkomster i panel C ser vi mycket riktigt att forindringen i relationen
mellan sannolikheten att vara forilder vid 45 ars dlder ochicke-kognitiv formaga
minskar (jamfor skillnaden mellan de rosa staplarna och skillnaden mellan de
svarta staplarna till hoger i panel C). Det talar for att den 6kade betydelsen av
icke-kognitiv formaga for faderskap till viss del forklaras av inkomstkanalen.
Att jimfora min med liknande inkomst forstirker i stillet resultaten att
kognitiv formaga har blivit mindre viktig for faderskap over tid (jamfor de
svarta staplarna till vinster i panel C). Den minskade betydelsen av kognitiv

formdga tycks med andra ord inte forklaras av inkomstkanalen.

10. I Aldén m.fl. (2023a) presenterar vi resultat dven nir vi jimfor broder. Estimaten
varierar nigot i storlek men monstren dr desamma som for alla min.
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Figur4. Mekanismer -sannolikhet att vara foralder vid 45 ars alder betingat pa
partner respektive inkomst.
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Not: Figuren visar hur sannolikheten att vara forilder, sannolikheten att ha haft en part-
ner och inkomster vid 45 ars dlder samvarierar med kognitiv och icke-kognitiv forméga
bland min fodda 1951-1955 och 1967-1972. Vi estimerar om samvariationen mellan for-
magor och sannolikheten att vara forilder skiljer sig 4t mellan min fodda 1967-1972 och
1951-1955. En man har nigon ging haft en partner om han har varit gift eller sammanbo-
ende nagon giang i dldern 20-45 ar. Som mitt pd inkomster anvinder vi rankad arsin-
komst (percentilranking) utifrin individens fodelsedr. I panel A betingar vi pd partner
(svarta staplar), vilket innebir att vi jimfor min med liknande partnerskapshistoria vid 4§
ars dlder. I panel B betingar vi pd inkomst (svarta staplar), vilket innebir att vi jimfor min
med liknande arbetsinkomst vid 435 érs dlder. Vi anvinder standardiserade métt (utifrin
monstringsdr) pd kognitiva och icke-kognitiva formagor med medelvirde o och stan-
dardavvikelse 1.

Slutligen jamfor vi min med liknande inkomst och partnerskapshistoria (se
figur 5). Aven om den positiva relationen mellan icke-kognitiv férmiga och
faderskap minskar i storlek ser vi fortfarande att icke-kognitiv formaga har
blivit viktigare for faderskap over tid (se de svarta staplarna till hoger). Sam-
mantaget tolkar vi detta som att den 6kade betydelsen avicke-kognitiv férmaga,
utover dess 6kade betydelse tor arbetsinkomster, dr ett resultat av att forild-

rafirdigheter har blivit viktigare for att bli pappa. Den 6kade vikten av forild-



Figur 5. Mekanismer - sannolikhet att vara foralder vid 45 ars alder betingat pa
partner och inkomst.
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Not: Figuren visar hur sannolikheten att vara forilder vid 45 rs dlder samvarierar med
kognitiv och icke-kognitiv formaga bland min fodda 1951-1955 och 1967-1972. Vi esti-
merar om samvariationen mellan formagor och sannolikheten att vara forilder skiljer sig
it mellan min fodda 1967-1972 och 1951-1955. En man har nidgon giang haft en partner
om denne har varit gift eller ssmmanboende nigon giang i dldrarna 20—45 ar. Som madtt
pd inkomster anvinder vi rankad drsinkomst (percentilranking) utifran individens fodel-
sedr. Vi betingar pa bidde partner och inkomst (svarta staplar), vilket innebir att vi jamfor
min med liknande partnerskapshistoria och liknande inkomst vid 45 drs alder. Vi anvin-
der standardiserade métt (utifrin monstringsar) pd kognitiva och icke-kognitiva forma-
gor med medelvirde o och standardavvikelse 1.

rafirdigheter stir for drygt 30 procent av den Okade betydelsen av
icke-kognitiv forméga for sannolikheten att vara forilder vid 45 ars dlder. Det
irilinje med att faderskap idag kriver ett aktivt omhidndertagande av ens barn,
och att kvinnor dirfor foredrar att bilda familj med min med hog potential
tor forildraskap eller att midn med liga forildraskapsfirdigheter sjilva viljer
bort att bli forilder.

3. Vilka fider tar inte ut ndgon forildraledighet?

Mammor och pappor har haft lika tillgdng till fordldrapenning i Sverige sedan
1974." Ett stadigt lagt uttag bland pappor ledde till att det 1995 reserverades
en manads forildrapenningdagar at vardera forildern. Ar 2002 utvidgades de
reserverade dagarna till tvdi minader och 2016 till tre manader. Ar 2012
infordes mojligheten for forildrar att ta ut forildrapenning samtidigt i upp
till 30 dagar under barnets forsta levnadsér. Enligt Inspektionen for socialfor-
sikringen, ISF, (2018) har detta medfort att fider oftast borjar sin forildra-
ledighet genom att ta ut dubbeldagar, det vill siga att de tar ut forildrapenning
samtidigt som modern.

11. For varje barn har nyblivna forildrar i Sverige idag ritt till 480 forildrapenningdagar,
varav 390 av dessa ersitts med 80 procent av arbetsinkomsten upp till ett tak. Ovriga 9o
dagar ersitts pa ligstanivd —i dagsldget 180 kr/dag.

11
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Figur 6. Andelen fader uppdelat pa uttag av féraldrapenning for barn fodda
1994-2016.
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Not: Panel A visar andelen fider som inte tog ut ndgon forildrapenning under barnets
forsta och tva forsta levnadsir samt total (till och med 8 drs alder fram till 2013 och 12 ars
dlder for barn fodda 2014—2016). Panel B visar andelen fider som tog ut mindre dn den
reserverade mingden forildrapenning (en manad 1995—2011, tvi minader 2002—2015
och tre méinader frin 2016). I figuren ingér forstagingstider till barn fédda mellan 1994
och juni 2016. De heldragna vertikala linjerna indikerar introduktionen av reserverade
dagar for respektive forilder. Den streckade vertikala linjen indikerar inforandet av moj-
ligheten att ta ut dubbeldagar.

Panel Aifigur 6 visar att andelen fider (av alla fider) som inte tar ut ndgon
forildrapenning har sjunkit sedan 1994. Aven for barn fédda 2015 tog dock
ungefir en sjittedel av fiderna inte ut nigon forildrapenning alls under
barnets tvd forsta ar, och 40 procent av fiderna tog ut firre 4n de reserverade
dagarna (panel B). Den branta nedgdngen i andelen fider som inte tar ut
ndgon forildrapenning startar i och med inforandet av dubbeldagarna.

I den hir rapporten fokuserar vi pd hur kompositionen av fider som tar ut
firre 4n de reserverade forildrapenningdagarna under barnets tva forsta
levnadsar har forindrats 6ver tid. Attidentifiera dessa fider dr sirskilt intressant
for att skapa ett mer jimstillt forildrapenninguttag, eftersom de inte har
paverkats fullt ut av tidigare genomforda reformer.

Det kan finnas flera forklaringar till att fider tar ut inga eller fi forildra-
penningdagar. En forsta uppenbar anledning dr att de dr fysisks forbindrade
att gora s, det vill siga de dr antingen lidngvarigt sjuka eller kriminellt belas-
tade. En sjuk forilder maste hantera dilemmat att ta hand om sig sjilv och
samtidigt vara en aktiv forilder. Forskning visar att sjukdom gor det svart for
torildrar att mota barnets behov samtidigt som den utmanar forildrars tro pa
sin formaga som forilder (Angst och Deatrick, 1996). Vidare ir det allt fler



»Detdr virt att
notera attde
reserverade dagarna
brinner inne for de

tider (och familjer)
som inte tar ut dem.«

barn som vixer upp med en frihetsbertvad forilder.” En pappa som ir frihets-
berovad kan a ena sidan vara fysiskt forhindrad att vara forildraledig med sitt
barn. A andra sidan ir det inte alltid énskvirt att en pappa med ett kriminellt
torflutet har hand om sitt barn eftersom det kan ha negativa konsekvenser for
barnet bide pé kort och lang sikt. Det 4r med andra ord sannolikt att min
med vacklande hilsa eller mdn med kriminell bakgrund dr 6verrepresenterade
bland de fider som inte tar ut nigon forildraledighet.

En andra forklaring ér att det finns ekonomiska hinder for pappan att ta ut
forildraledighet. Enligt neoklassisk teori (Becker, 1965; Gronau, 1977) bor
den torilder som specialiserar sig pa marknadsarbete —och dirmed tjinar mest
av fordldrarna — ta ut minst forildraledighet for att inte familjen ska gi miste
om inkomster. Lingre franvaro fran arbetet kan dven ha negativa konsekven-
ser for den framtida karridren. En grupp som kan ha det sdrskilt svart att vara
trinvarande frin arbetet dr egenforetagare, och i den gruppen dr min 6verre-
presenterade. Det kan dven finnas egenforetagare som saknar ersittare vid
lingre ledigheter, varfor forildraledighet skulle kunna dventyra foretagets
overlevnad och utveckling. Ytterligare en grupp som sannolikt dr 6verrepre-
senterad bland fider som inte tar ut forildrapenning dr fider med svag
anknytning till arbetsmarknaden, antingen pa grund av osikra anstillnings-
forhdllanden eller arbetsloshet. Utover en 6kad risk att forlora en osiker
anstillning dr det mojligt, eftersom forildrapenningen dr inkomstgrundad,
att dessa min inte tjanar tillrickligt for att kvalificera till den hogre nivan av
forildrapenning utan fir den ligre ersittningsnivin (i dagsliget 250 kr/dag).
I det fallet kan forildraledighet innebidra en ekonomisk risk for hushallet.

Det dr virt att notera att de reserverade dagarna brinner inne for de fider
(och familjer) som inte tar ut dem. Dirmed har familjen firre forildrapen-
ningdagar att tillgd. Det innebir att de ekonomiska incitament som diskute-
rats ovan kan vara mindre viktiga i familjer som virderar tid med barnet hogt.
A andra sidan kan det finnas fall dir fadern kan kompensera hushallet for att
han inte tar ut nagon ledighet. Om fadern har en tillrickligt hog inkomst kan
det till exempel skapa forutsittningar for modern att vara ledig med barnet
under en lingre period (utan forméner).

En tredje anledning till att fider inte tar ut ndgon forildrapenning kan
kopplas till zormerkring vilka roller och uppgitter som anses vara limpliga for
min och kvinnor (t.ex. Berk, 1985; West och Zimmerman, 1987; Risman och
Johnson-Sumerford, 1998). Det har linge funnits forvintningar om att modrar
ska ta det huvudsakliga ansvaret for barnen medan fider ska forsorja familjen.
Par som foljer dessa normer kommer sannolikt ha en traditionell uppdelning
av barnomsorg och forildraledighet, oavsett ekonomiska incitament och
torlorade forildrapenningdagar. Attinte ta ut forildrapenning blir ett sitt for
fider att do gender. 1 hushill dir fadern har ligre socioekonomisk status kan
detta vara sdrskilt patagligt, eftersom forildraledighet kan anses mindre
maskulint eller visa pd brist pd maskulinitet (t.ex. Gornick, 2015; Bloksgaard,
20I5). Att vissa fider inte tar ut nigon forildrapenning maste emellertid inte

12. I de flesta europeiska linder har andelen barn med en frihetsberovad forilder nira
fordubblats, om én fran laga nivaer (Children of Prisoners Europe, 2017). I Sverige har
varje ar ungefir 8 000 barn och ungdomar en frihetsberovad forilder (Socialstyrelsen,
2018)
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bero enbart pd deras normer. Det kan ocksd vara ett resultat av moderns
attityder och begrinsande av faderns delaktighet i barnen, sa kallad maternal
gatekeeping (Allen och Hawkins, 1999). Slutligen paverkas fiders forildrale-
dighetsbeslut inte enbart av hushallets virderingar, utan kan ocksa vara ett
resultatav normer bland andra familjemedlemmar, vinner och kollegor (Dahl
m.fl., 2014; Tallis Ahlzén, 2022).

Vi undersoker i vilken utstrickning fysiska och ekonomiska hinder samt
traditionella konsnormer forklarar att fider inte tar ut nagra forildrapenning-
dagar eller firre dn de reserverade dagarna under barnets tva forsta levnadsar.
Vi studerar ocksd hur detta har férindrats 6ver tid. For att ta hinsyn till
selektion in i faderskap och generella trender i egenskaper bland alla fider,
studerar vi hur fider som tar ut fi eller inga dagar alls skiljer sig frin den
genomsnittliga pappan. For att studera kausala samband anvinder vi oss av
reformerna som reserverat forildrapenningdagar till vardera forildern. Mer
precist studerar vi hur dessa reformer har paverkat ssmmansittningen av fider
som tar ut nagra forildrapenningdagar 6ver tid. Slutligen anvinder vi variation
i konsnormer inom familjer for att kausalt belysa betydelsen av traditionella

normer.

3.1 DATA, BEGRANSNINGAR OCH DEFINITIONER

Vianvinder registerdata fran Forsikringskassan dver forildrars forildrapen-
ning for alla barn fodda 1994—2015. Utover detta har vi uppgifter om forild-
rarnas utbildning, sysselsittning och inkomster samt civilstind frin
Statistikmyndigheten SCB. Vi har ocksa data 6ver slutenvard frin Social-
styrelsen och brottsdomar fran Brottsforebyggande riadet (Brd).

Tanalysen fokuserar vi pa forstagangsforildrar och fider som lever tillsam-
mans med barnets mor aret dd barnet fods eller aret efter. Fider definieras
som att inte ha tagit ut nigon forildraledighet om de inte har nyttjat nagra
forildrapenningdagar under barnets tva forsta ar. For att finga fider som tar
ut fa, och firre dn de reserverade dagarna, studerar vi fider som tog ut I1-I5
eller 16-30 dagar. Notera att métten inte inkluderar de 10 dagar som kan tas
utisamband med barnets fodelse. Vi fokuserar pa de tva forsta aren eftersom
de dr mer avgorande for fiders delaktighet i barnomsorgen nir barnet blir
ildre (Duvander och Johansson, 2019).

For att undersoka fysiska hinder till att ta ut forildrapenningdagar skapar
vi matt 6ver fiders hilsa och kriminella beteende. For att anses ha dalig hilsa
skaindividen ha varitinlagd pd sjukhus i minst sju dagarirad dret fore barnets
todelse (oavsett diagnos).” Var definition av kriminellt beteende dr attindividen
ska ha fatt en fillande dom (utover trafikrelaterade domar) nigon ging fore
barnets fodelse.* Med hjilp av matt baserade pd arbetsinkomst, disponibel

inkomst, arbetsloshet, egenforetagande, hushéllsinkomst och relativ inkomst

13. Att vara inlagd pé sjukhus i mer dn en vecka ir en av indikatorerna som ingdr i det sd
kallade Charlson co-morbidity index som anvinds som ett 6vergripande métt pd en
individs hilsa.

14. Vi saknar dessvirre data 6ver huruvida fiderna varit frihetsberévade i samband med
barnets fodelse. I stillet anvinder vi data 6ver fillande domar for att finga upp att en
pappa pé olika sitt kan vara hindrad att delta i barnomsorgen pa grund av kriminella
handlingar.



(jaimfort med modern) undersoker vi ekonomiska hinder till att ta ut forild-
raledighet (se figur 7 for detaljer om definitioner). For att undersoka betydel-
sen av konsnormer anvinder vi attityddata frin World Value Survey (WVS)
och data over syskon i SCB:s Flergenerationsregister.

3.2 FLER FADER TYCKS MOTA EKONOMISKA HINDER

I figur 7 kan vi se skillnader i fysiska hinder mellan fider som inte tar ut nigon
torildrapenning och genomsnittliga fider till barn fodda 1995—2000 respek-
tive 2010—20I5 (se panel A). Fiderna dr uppdelade i tre grupper:

I. desom tagit ut o dagar med forildrapenning under barnets tva forsta ar
2. de som tagit ut 1-15 dagar med forildrapenning under barnets tva forsta ar
3. de som tagit ut 16—30 dagar med forildrapenning under barnets tva forsta ar.

I figuren visas dven hur modrars tysiska hinder (utifrdn deras partners forild-
rapenninguttag) har forindrats 6ver tid.

Oavsett fodelsedr dr det vanligare bade att fider som inte tar ut nigra
forildrapenningdagar har varit inlagda pa sjukhus och har en fillande dom
jamfort med alla fider. Skillnaderna har dessutom 6kat 6ver tid. Bland fider
till barn fodda 20102015 dr andelen som har varit inlagda pd sjukhus eller har
en fillande dom 80 respektive cirka 70 procent hogre bland fider som inte
tar ut nigon forildrapenning. Det handlar dock om forhillandevis fi fider:
mindre dn I procent av alla fider har varit inlagda pa sjukhus fére barnets
fodelse och cirka 10 procent hade en fillande dom.” S dven om dessa fysiska
hinder tycks ha blivit vanligare 6ver tid talar gruppernas storlek for att de inte
ir de frimsta anledningarna till att fider inte tar ut ndgon forildrapenning.
Vidare ér det dr relativt £ av modrarna i familjer ddr fadern inte tar nagra
forildrapenningdagar som ir sjuka nir man jamfor med genomsnittshushal-
let. Men de dr (i 6kande grad) 6verrepresenterade bland modrar med fillande
domar. Fiderna (och deras respektive partner) som tar ut 1-15 respektive 16—30
dagars forildrapenning skiljer sig diremot betydligt mindre i dessa avseenden
fran fider i genomsnitt.

I figur 8, panel A, visas att det dr betydligt vanligare att fider som ar
liginkomsttagare inte tar ut nigon férildrapenning dn andra fider. Det giller
sdrskilt den senare kohorten av fider. Observera att mittet pd inkomst omfat-
tar alla typer av arbetsinkomster, det vill siga inkomster av anstillning och
niringsverksamhet, samt kapitalinkomster. (Ddremotingdr inte transfereringar
sisom arbetsloshetsersittning eller sjukpenning.) Panel B visar att fider som
inte tar ut ndgon forildrapenning i storre utstrickning tjinar mindre én modern
jamfort med alla fider. Dessa monster aterfinns diremot inte bland fider som
tar ut I-30 forildrapenningdagar. Panel C visar vidare att min som inte tar ut
ndgra eller fi forildrapenningdagar visserligen idr arbetslosa i hogre grad men
att skillnaden ér forhallandevis liten jimtort med alla fider. Diremot édr det
betydligt vanligare, och har blivit in vanligare i den senaste kohorten, att fider
som inte tar ut forildrapenning dr egenforetagare (iforhdllande till alla fider)

—se panel D. Andelen fider som ir egenforetagare ir dock liksom andelen

I5. De absoluta andelarna presenteras i appendixtabell A4 i Aldén m.fl. (2023b).
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Skillnad relativt alla hushall (%)

Figur7. Fysiska hinder for fader som inte tar ut nagra eller fa foraldrapenningdagar,
jamfort med alla fader.
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Not: Figuren visar andelen som har varit inlagd pé sjukhus respektive har en fillande dom
bland fider som inte tar ut nigon forildrapenning, 1-15 dagars férildrapenning och
1630 dagars forildrapenning relativt alla fider till barn fodda 19952000 respektive
2010—2015. Den relativa andelen for en given egenskap beriknas som andelen bland
fider som inte tar ut ndgra eller fi forildrapenningdagar minus andelen bland alla fider,
dividerat med andelen for alla fider. Den relativa andelen har sedan multiplicerats med
100 for omrikning till procent. Forildrapenninguttaget mits under barnets tvd forsta ar.
Maodrarna utgors av dem som har en manlig partner som tar ut o, 1-15 respektive 16-30
dagars forildrapenning under barnets tva forsta dr.

med fillande domar forhallandevis liten. Som framgar i Aldén m.fl. (2023b)
ir andelen egenforetagare 11 procent bland pappor som inte tar ut nigon
forildraledighet jamfort med cirka 6 procent av alla fider i genomsnitt over
hela perioden.™

Sammantaget ir bilden som framkommer att fider som inte alls tar ut
torildrapenning skiljer sig at frimst i ekonomiska dimensioner fran alla fider
medan de som tar ut 1-30 dagar dr generellt mer lika alla fider. I den fortsatta
analysen kommer vi ddrfor att fokusera pa fider som inte tar ut ndgon forild-

rapenning (och deras ekonomiska hinder att ta ut forildrapenning).

16. Siffrorna dterfinns i tabell A4 i Aldén m.fl. (2023b).



Figur 8. Ekonomiska hinder for fader som inte tar ut nagra eller fa foraldrapenning-

dagar, relativt alla fader.

A. Faderns inkomst

300 4
£ 200 -
[
©
8
@«
=
< 100 -
=
[
©
©
2
= 0 -
n

-100 -

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Inkomstdecil fére barnets fodelse

——— 0dagar, 1995-2000
0 dagar, 2010-2015

C. Arbetsloshet
150 A

100 4

0 A u - -

Skillnad relativt alla hushall (%)
o
o

— — — 1-15 dagar, 1995-2000
1-15 dagar, 2010-2015

0 1-15 16-30
Fader

0 1-15 16-30 0 1-15 16-30
Moder Bada foraldrar

B 1995-2000

Noz: Figuren visar andelen som har vissa egenskaper
(inkomstrank, relativ inkomst i hushallet, arbetsloshet och
egenforetagande) bland fider som inte tar ut nigon forild-
rapenning, I-15 dagars forildrapenning och 16-30 dagars
forildrapenning relativt alla fider till barn fodda 1995—2000
respektive 2010-2015. Den relativa andelen for en given
egenskap beriknas som andelen bland fider som inte tar ut
ndgra eller fa forildrapenningdagar minus andelen bland alla
fider, dividerat med andelen for alla fider. Den relativa
andelen har sedan multiplicerats med 100 f6r omrikning till
procent. Forildrapenninguttaget mits under barnets tvd
forsta dr. Modrarna utgors av de som har en manlig partner
som tar ut o, I-I5 respektive 16—30 dagars forildrapenning
under barnets tva forsta dr. Inkomstdecilerna beriknas arvis
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dret fore barnets fodelse och baseras pd fidernas inkomst
(Ioneinkomster, inkomster frin niringsverksamhet samt
kapitalinkomster inklusive nollinkomster). En individ defi-
nieras som arbetslos om denne uppburit arbetsloshetsersitt-
ning dret fore barnets fodelse. En individ definieras som
egenforetagare om majoriteten av individens arbetsinkomst
kommer fran foretagande (inkluderar bide enskild foreta-
gare och AB). Hushdllets inkomstrank baseras pa hushallsin-
komster (l6neinkomster, inkomster fran niringsverksamhet
samt kapitalinkomster) bland samtliga forildrar till barn
féodda samma 4r. Fadern definieras som att tjina mer (min-
dre) dn modern om han tjinar mer (mindre) in 60 (40)
procent av hushallsinkomsten. Minst en forilder méste ha
en inkomst for att inkluderas.
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»Reformanalysen
bekriftar att
ekonomiska hinder
dr en forklaring till
att fider inte tar ut
ndgra forildra-
penningdagar. «
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3.3 HUR HAR DE RESERVADE DAGARNA PAVERKAT
VILKA FADER SOM INTE AR FORALDRALEDIGA?

Monstren som vi har beskrivit hittills 4r rent deskriptiva och kan bero pa
icke-observerbara skillnader mellan fider som vi inte kunnat ta hinsyn till. Vi
anvinder reformerna som reserverade en, tvd respektive tre manader av for-
ildrapenningen till vardera forildern for att studera om utvidgningen av
reserverade dagar hade en kausal effekt pd kompositionen av de fider som
inte tar ut nagra forildrapenningdagar. Forildrar kaniregel inte paverka exakt
vilket datum som deras barn f6ds. Det innebir att det inte borde finnas nigra
systematiska skillnader i karaktiristika mellan fider som far barn precis fore
eller efter reformen (inom en avgrinsad tidsperiod runt reformens inféran-
dedatum). Genom att jimfora forstagangsfider sominte tar ut forildrapenning
vars barn foéddes fore och efter inférandet av respektive reform kan vi darfor
studera hur de reserverade forildrapenningdagarna paverkade sannolikheten
att dessa fider har de egenskaper som vi definierat som ekonomiska hinder.
Utover de tidigare matten pa ekonomiska hinder inkluderar vi nu sannolik-
heten att tillhora den nedre tredjedelen i disponiblainkomster.”” Vikan dirmed
studera om det i och med reformerna har blivit vanligare att fider som inte
tar ut forildrapenning har liga disponibla inkomster. Vi inkluderar mattet tor
att studera hur viktiga arbetsinkomster ér i forhallande till andra typer av
inkomster sdsom transfereringar.

Vifinner att samtliga reformer, men sirskilt den forsta reserverade manaden
till vardera forilder, minskade andelen fider som inte tar ut nigon forildra-
penning. De fider sominte tar ut férildrapenningdagar har oftare lag inkomst,
ir egenforetagare och tjinar mindre 4n modern. Det bekriftas av en jimforelse
med alla fider som fick barn precis fére reformerna (se tabell 4 1 Aldén m fl.,
2023b).”® Vi ser ocksa att reformerna paverkade kompositionen av de fider
som inte tar ut ndgra forildrapenningdagar. Forindring i sannolikheten att
en pappasom inte tar ut forildrapenning har en viss egenskap efter reformerna
illustreras av de rosa staplarna i figur 9. Det framgar att reformerna har haft
mindre effekt pd fider som har en lig disponibel inkomst eller tjinar mindre
in modern, vilket resulterat i en tydligare 6verrepresentation av dessa egen-
skaper bland fider som inte tar ut ndgon forildrapenning.” Det dri linje med
den deskriptiva evidensen i avsnitt 3.2. Aven om de rosa staplarna i nigra fall
pekar pa att sannolikheten att ha andra egenskaper, sisom lig arbetsinkomst,
attvara egenforetagare eller vara arbetslos, har 6kat dr skillnaden jimfort med
alla min i de flesta fall inte statistiskt signifikanta.

For att fa en uppfattning om storleken pa reformernas eftekt relaterar vi

den estimerade forindringen i sannolikheten att ha en viss egenskap for fider

17. Disponibel inkomst inkluderar till skillnad fran virt andra inkomstmatt alla typer av
transfereringar som in individ far.

18. I Aldén m.fl. (2023b) studerar vi 4ven hur reformerna péverkade sannolikheten att
fider som inte tar ut ndgra forildrapenningdagar dr fysiskt hindrade att gora det (se
tabell 4). Vi finner da, i linje med den deskriptiva statistiken, att skillnaderna i hilsa och
kriminellt beteende bland fider som inte tar ut, respektive tar ut, forildraledigpenning
dr relativt smd. Reformerna har dirtill inte forstirkt skillnaderna i andelen fider som
varit inlagda pa sjukhus eller andelen fider med fillande domar.

19. Se avsnitt 6 och tabell 4 1 Aldén m.fl. (2023b) f6r en mer detaljerad beskrivning av
resultaten.



Figur 9. Effekter avinférandetav reserverade dagar iféraldrapenningen1995,2002
och 2016.
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Not: De rosa staplarna visar hur inférandet av reserverade dagar till vardera forildern
paverkade andelen som har vissa egenskaper bland fider som inte tar ut nigon forildra-
penning jimfort med de fider som tar ut forildrapenning. Fetstil indikerar att reform-
effekten ir statistiskt signifikant pd dtminstone s-procentsnivan. De svarta staplarna visar
andelen med en viss egenskap bland fider som tar ut forildraledighet. En far har lag
inkomst om summan av arbetsinkomster och kapitalinkomster hamnar i den nedre
tredjedelen av den totala inkomstfordelningen. En far har lag disponibel inkomst om han
har en disponibel inkomst i den nedre tredjedelen av den disponibla inkomstfordel-
ningen. Ovriga variabler ir definierade som anges i noten till figur 8.
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som inte tar ut nigon forildrapenning till andelen fider som har motsvarande
egenskap bland alla fider (se de svarta staplarna). Till exempel 6kade inféran-
det av tvd reserverade manader for vardera forilder sannolikheten att fider
befann sig i den nedre delen av den disponibla inkomstférdelningen (ligsta
tredjedelen) med cirka 35 procent och att de tjinade mindre 4n modern med
runt 90 procent. Det handlar med andra ord om ganska stora effekter. Vidare
visar figur 9 att den forsta och den andra reserverade minaden 6kade sanno-
likheten att fider som inte tar ut férildrapenningdagar bade har en lag dispo-
nibel inkomst och ligre inkomster in modern. For reformen 2002 6kade
sannolikheten med cirka 33 procent.

Sammantaget ir det tydligt att reformerna som reserverade en, tva respek-
tive tre manader av forildrapenningen till vardera torildern har varit effektiva
sdtillvida att fiders forildrapenninguttag har 6kat vid varje reform. Diremot
har reformerna inte paverkat alla fider lika mycket, varfér de fider som inte
tar ut forildrapenningdagar 6ver tid har blivit en alltmer selekterad grupp i
sd mdtto att de har lig disponibel inkomst och tjinar mindre 4n modern. Det
giller samtliga reformer, vilket talar for att det verkar krivas andra typer av
atgirder for att fa dessa fider att vara forildralediga.

3.4 HAR FADER SOM INTE AR FORALDRALEDIGA
MER TRADITIONELLA NORMER?

Att pappor med ekonomiska hinder dr 6verrepresenterade bland fider som
inte dr forildralediga dr inte vad vi entydigt forvintar oss enligt teorin. Spe-
ciellt forvintar vi oss izte att mdn med liga inkomster som dessutom tjinar
mindre dn mamman inte tar ut nigon forildrapenning. Det innebir ju att
mamman (som tjinar huvuddelen av hushillsinkomsten) dd behoéver vara
ledig i stillet, vilket borde medfora ett storre ekonomiskt avbrick. Forvintan
dr snarare att fider som dr hoginkomsttagare (och som tjinar huvuddelen av
hushillsinkomsten) inte tar ut nigon ledighet pa grund av att det inkomst-
bortfall for familjen som en forildraledighet skulle innebira. Det finns dessutom
forskning, sisom Salmi och Lammi-Taskula (2015) och Forsikringskassan
(2013), som indikerar att forildrar inte beaktar de ekonomiska foljderna nir
de bestimmer hur forildraledighet ska delas mellan dem. Detta gor att det
finns anledning att undersdoka om andra faktorer, sisom sociala normer, kan
paverka pappors uttag av forildrapenning.

Vi anvinder oss av tvd tillvigagangssitt for att fanga sociala normers
betydelse for fiders forildrapenninguttag. Forst utnyttjar vi regional variation
1 uppfattningar om jimstilldhet och relaterar den till varje pappas forildra-
penninguttag. For att mita jimstilldhetsnormer pa regional niva anvinder vi
svaren pa tre frigor 1 World Value Survey (WVS) som aterkommande har
stillts till ett representativt urval av svenskar. Respondenterna har blivit
ombedda att ta stillning till tre pastienden:

I. »Atthaen universitetsutbildning ir viktigare for en pojke dn for en flicka. «
2. »Min dr bittre politiska ledare dn kvinnor. «

3. »Nir det 4r ont om jobb har min storre ritt till jobben 4n kvinnor. «

Var hypotes dr att ju hogre andel respondenter i en region som instimmer
med de tre pistiendena, desto mer traditionella normer finns i regionen och

desto hogre ir sannolikheten att fider i regionen inte tar ut nigon forildra-



penning. Detta bekriftas i data och ger oss deskriptiv evidens om att det ar
mer sannolikt att fider med mer konsstereotypa normer inte tar ut forildra-
penning.2°

For att undersoka om detta ir ett orsakssamband, utnyttjar vi variation i
pappornas syskonkomposition. Den bakomliggande idén ir att forildrar
behandlar sina barn mer kénsstereotypt om de dr av olika kon 4n om de dr av
samma kon. Om man antar att modrar har en komparativ fordel i att uppfostra
dottrar och fider en komparativ fordel i soners uppfostran, skulle man kunna
forvinta sig att forildrar till barn med olika kon i storre utstrickning delar upp
barnomsorgen utifran kon dn forildrar till barn dir alla ér flickor eller alla dr
pojkar (Becker, 1973; Becker och Tomes, 1986). Pa sd vis overfor forildrar
mer konsstereotypa normer till sina barn om de har bide flickor och pojkar.
I linje med detta visar till exempel Brenge (2021) pa danska data att flickor
som vixer upp med en yngre bror gor mer konsstereotypa val senare i livet
nir det giller yrke och partner 4n flickor som vixer upp med en yngre syster.*
Hon finner ocksa att forildrar till barn med olika kon tillbringar mer tid med
barnet av samma kon jimfort med forildrar till barn av samma kon, vilket édr
ilinje med att forildrar delar upp barnomsorgen utifrin koén om de har bade
soner och dottrar.

Viundersoker om sannolikheten attinte ta ut nagon forildrapenning okar
tor de pappor som vixer upp med en yngre syster jimfort med de pappor som
har en yngre bror. Vi anvinder med andra ord pappans syskonkomposition
som ett mdtt pd hans kénsnormer, dir pappor som vuxit upp med en yngre
syster forvintas ha mer traditionella kénsnormer dn pappor som vuxit upp
med en yngre bror. For att renodla mekanismen fokuserar analysen pa pappor
som endast har ett syskon. Motsvarande analys gors dven f6r mammor i sytte
att utréna om mammors syskonkomposition kan ha en paverkan pa pappans
sannolikhetatt inte ta ut forildrapenning. For bade fider och modrar beaktar
viindividens fodelsedr och fodelseregion, dldersskillnad till det yngre syskonet,
torildrarnas alder vid barnets fodelse och utbildningsnivd. For att finga
eventuell forindring i effekten att ha ett yngre syskon av motsatt kon 6ver tid,
jamfor vi fider som fick barn 1995—2000 med fider som fick barn 2010-2015.
Vidare presenterar vi resultat dir vi jamfor fider vars (egna eller moédrarnas)
torildrar inte har nigon universitetsutbildning med fider ddr minst en av
dennes (eller moderns) forildrar hade universitetsutbildning. Uppdelningen
gors mot bakgrund av att hogutbildade forildrar uppfostrar sina barn mindre
traditionellt (Geisler och Kreyenfeld, 2011). Vi forvintar oss siledes att frimst
se en effekt av att ha en yngre syster for fider med lagutbildade forildrar.

Nir vi studerar fider till barn fodda under hela var observationsperiod
finner vi inga tecken pa att uppvixt tillsammans med ett syskon med motsatt
kon leder till en hogre benigenhet att inte vara forildraledig.>* Varken esti-
matet for fider med lagutbildade forildrar eller fider med minst en hogutbil-

dad forilder ir statistiskt signifikant (se panel A, kolumn 1i tabell 1). Diremot

20. Se avsnitt 7.1 och tabell 51 Aldén m.fl. (2023b) for en mer detaljerad beskrivning av
resultaten.

21. Noemi m.fl. (2018) visar med svenska data att syskonkomposition paverkar arbets-
och familjeutfall.

22. Se avsnitt 7.2 och tabell 6 for mer detaljer kring dessa resultat i Aldén m.fl. (2023b).
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Tabell1. Effekter av att A) ha en syster i stéllet for bror och B) att modern har en bror
i stallet for syster pa faders sannolikhet att inte ta ut nagon foraldrapenning.

(1 (2 (3
Variabler 1995-2015 1995-2000 2010-2015

A. Pappans syskonkomposition

Yngre syster 0,004 -0,001 0,015**
(0,002) (0,009) (0,007)
Yngre syster x Foralder universitet -0,003 0,002 -0,015
(0,003) (0,016) (0,009)
Antal observationer 71753 18697 20163

B. Mammans syskonkomposition

Yngre bror -0,002 -0,001 0,015**
(0,003) (0,006) (0,006)
Yngre bror x Foralder universitet -0,002 -0,009 -0,009
(0,006) (0,010) (0,007)
Antal observationer 72096 19290 20132

Notz: Att inte ta ut ndgon forildrapenning refererar till att ta ut o dagars betald forildra-
penning under barnets tvé forsta levnadsar. Hinsyn tas till fodelselin, fodelsedr, ar mellan
syskon samt forilders dlder vid fodelsen genom att inkludera fixa effekter. Skattningarna
ir ocksé betingade pd pappans (eller mammans) forildrars utbildningsniva. I panel B och
C inkluderar vi fider ddr minst en av dennes (eller moderns) forildrar har 1)grundskole-
utbildning (och ingen har universitetsutbildning) eller 2) universitetsutbildning (och
bada har minst gymnasieutbildning). Estimatet for »Yngre syster« visar da effekten av att
ha en yngre syster jimfort med en yngre bror pd sannolikheten att inte ta ut férildrapen-
ning bland fider dir minst en forilder har grundskoleutbildning. Estimatet for »Yngre
syster x Forilder universitet« visar om effekten av att ha en yngre syster skiljer sig for fider
dédr minst en foridlder har universitetsutbildning frin estimat for fider ddr minst en for-
dlder har grundskoleutbildning. Standardfelen édr klustrade pa monstringsér. ***, ** och
* indikerar statistisk signifikans pa I-, 5-, respektive 10-procentsnivin.

verkar effekten av att ha en yngre syster ha blivit viktigare for fider till barn
fodda pd senare dr, sdrskilt bland fider med forildrar med lig utbildning.
Medan de tider som fick barn 1995—2000 inte paverkades av att ha en yngre
syster (se panel A, kolumn 2), har fider med ligutbildade forildrar som fick
barn 2010—2015 en statistiskt signifikant ligre sannolikhet (ca 1,5 procenten-
heter ldgre) att ta ut forildrapenning om de hade en yngre syster (i stillet for
yngre bror) (se panel A, kolumn 31 tabell 1). Samma monster framtrider nir
vi studerar hur effekten pa pappans forildrapenninguttag av att modern har
en yngre bror i stillet for en yngre syster (se panel B i tabell 1).2 Detta talar

for att andelen fider med traditionella konsnormer har okat 6ver tid bland

23. Ibid.



» Vart att notera ar
att badepappans och
mammans kons-
normer verkar
paverka tiders uttag
av forildrapenning
for barn fodda
20I0—2015.«

fider sominte tar ut ndgon forildrapenning. Virt att notera dr att bade pappans
och mammans kénsnormer verkar paverka fiders uttag av forildrapenning
for barn fodda 2010-2015. Det senare skulle kunna vara effekten av sa kallad
maternal gate keeping, dir modern anser sig vara den som ska ha det huvud-

sakliga omsorgsansvaret om barnet.

4. Avslutande kommentarer

I takt med att ett nytt pappaideal har vuxit fram med en tydligare forvintan
om fiders involvering i barnomsorgen tycks det ha skett en forindring i vilka
min som blir forildrar. Vira resultat visar att icke-kognitiv formaga har blivit
viktigare for att bli pappa, oavsett inkomstnivia och om man nigon giang har
haft en partner eller inte. Vi tolkar detta som en f6ljd av att forildrafirdighe-
ter har blivit viktigare i och med den 6kade forvintan p4 att fader dr aktiva i
omsorgen av barnet (se t.ex. Gerson, 2009; Wilson och Prior, 2011; Trimarchi
och Van Bavel, 2017). Dessa resultat har implikationer inte bara for vilfirden
bland min med lag icke-kognitiv féormdga utan for samhillet som helhet. Om
trenden att min med lag icke-kognitiv forméga bide stir infor simre arbets-
marknadsutsikter och simre forutsittningar att bli forilder finns en risk att
polariseringen 6kar mellan min »som har allt« och min som har simre eko-
nomiska férhallanden och ir mindre benéigna att bilda familj. Atgirder som
stodjer unga pojkars utveckling av icke-kognitiv forméga i grundskolan skulle
kunna vara mycket betydelsefulla pa flera plan. For individen pa grund av att
hogre icke-kognitiv forméga ir forknippad med hogre arbetsinkomster
samtidigt som den 6kar midnnens attraktivitet som presumtiva fider. Ur ett
samhillsperspektiv fir vi fler midn med formiagor som efterfrigas pd
arbetsmarknaden och forhoppningsvis leder det ocksa en minskad socioeko-
nomisk polarisering.

Politiken behover ocksa ta itu med att en icke-negligerbar andel fider i
Sverige och andra linder inte tar ut nigon forildrapenning, bide utifrin ett
barnperspektiv (se t.ex. Cools m fl., 2015) och ett jaimstilldhetsperspektiv (se
t.ex. Angelovm.fl.; 2016; Kleven m.fl., 2019). Vararesultat understryker vikten
av att studera fysiska, ekonomiska och sociala hinder. Mer precist finner vi att
dven om en del forstagingsfider som inte tar ut nigra betalda forildrapen-
ningdagar har dilig hilsa eller d&r domda for brott, skiljer de sig inte sdrskilt
mycketidettaavseende fran alla fider. I stillet ser vi en tydlig trend att de min
sominte tar ut forildraledighetiallt hogre grad drliginkomsttagare och tjinar
mindre in modern. Vararesultatindikerar ocksé att fider som inte tar ut ndgon
torildrapenning i 6kande grad tillhor hushdll med mer traditionella konsnor-
mer.

Med tanke pd att knappa ekonomiska resurser tycks utgora hinder for en
del fider kan generella dtgirder med fokus pa okad sysselsittning, bittre
utbildningsutfall och minskad fattigdom bidra till att torbdttra méns forut-
sdttningar att ta ut forildradagar. Men det behovs ocksa riktade atgirder.
Forskning visar att mdn som har en liknande vig in i forildraskapet som
kvinnor, det vill siga min som tidigt fir ta ett omsorgsansvar, utvecklar bade
torildratirdigheter och en ansvarskinsla som stirker deras roll som aktiva
medforildrar (Rehel, 2014). Det pekar pa behovet av tidiga och preventiva
atgirder. En utbyggnad av forildraskapsstodet kan vara en sidan datgird med
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fler insatser uttryckligen riktade mot pappor, sdsom explicita pappagrupper
pd BVC (vid sidan av de ordinarie forildragrupperna).

En annan étgird for att uppmuntra fiders omsorgsansvar tidigt i barnets
liv kan vara att infora ett tak for nir de nuvarande reserverade dagarna i for-
ildraforsikringen fir tas ut — exempelvis innan barnet fyllt tva ar. De forind-
rade forvintningarna pd faderskap innebir inte nodvindigtvis att alla
forildrar har anammat det nya pappaidealet. For att skifta de samhilleliga
forvintningarna och uppnd ett mer jimstillt omsorgsansvar krivs troligen
mer tvingande dtgirder, till exempel att reservera hilften av forildrapenning-
dagarna till vardera forildern. Utover ett mer jimstillt fordldraskap skulle det

skapa forutsittningar for 6kad ekonomisk jimstilldhet.

* k%

Avslutningsvis vill vi framfora ett stort och varmt tack till Marianne Sundstrom
och Malin Tallas Ahlzén — medforfattare till studierna denna rapport bygger
pa. Tack ocksd till Erica Lindahl och Ann-Zofie Duvander som granskat ett
tidigare utkast av rapporten.

* %%
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