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Abstrakt

Syftet med denna studie &r att bidra med kunskap om motet mellan barn, vuxna, platsen och
natur som en decentraliserad relation i ett friluftsomrade. Narmare bestamt handlar det om att
studera relationen mellan barn, vuxna, platsen och natur for att bidra med kunskap om hur barns
sinnen kan forstas som standig paverkan. For att kunna analysera resultatet utgar studien fran
foljande tre fragestéllningar: Vilka relationer utspelas i motet mellan barn och natur i ett
friluftsomrade? Vilka sinnen kommer till uttryck hos barnen i samexistens med platsen, vuxna
och naturen? Hur samexisterar barn, vuxna och platsen i motet med naturen? Studien har
inspirerats av Malones (2016) syn pa posthumanismen. Forfattaren beskriver och
problematiserar att manniskan i dagens samhallskultur skiljer pa méanniska och natur som tva
skilda ting, det vill séga det manskliga och det icke-ménskliga. Posthumanistiskt perspektiv
innebdr att ménniskan inte sétts i centrum, utan ses som samverkande med djur och natur
(Asberg, Hultman & Lee 2012).

Studien har genomforts med utgangspunkt fran syfte och fragestéllningar. Detta gors genom
undersokning av barns omvarld utifran dokumenterat material av vad barnen gor for uttryck
under observationerna. Cohen, Manion och Morrison (2018) och Denscombe (2018) beskriver
det som deltagande observation. Det innebér att observatoren skiftar forhallningssatt mellan att
delta socialt i sammanhanget och att observera sammanhanget. Den aktuella forskolan for
studien &r en | Ur och Skur forskola, dar utomhuspedagogik anvéands mer kontinuerligt. Enligt
Friluftsframjandet (u.d.) arbetar 1 Ur och Skur forskolor kontinuerligt med undervisning om
hallbar utveckling. Resultatet i foreliggande studie méjliggjorde for analys som sedan
diskuterades och placerades in i forskolepedagogisk kontext. Det blev synligt att varje barns
tidigare erfarenheter bidrog till samexistens i métet mellan barn och natur. En av studiens
slutsatser var att nar barn och vuxna ér trygga med omgivningen, uppstar en 6msesidig relation
mellan barn, forskollarare och natur.

English title

Children’s encounters with the nature environment

Nyckelord

I Ur och Skur, Utomhusforskola, Forskollarare, Forskolebarn,
Friluftsomrade, Natur, Utevistelse, Utomhuspedagogik, Naturvistelse,
Platser, Moten, Relationer, Posthumanism, Posthumanistiskt perspektiv,
Posthumanistisk teori. Intra-species-relations, Intra-action,
Body-mind-place-relations, Epistemologi

Tack

Vi vill forst av allt tacka den forskola med barn och férskollarare som medverkat i studien. Utan
er hade den har studien inte varit mojlig att genomfora. Vi vill ocksa rikta ett stort tack till vara
néra och kéra som stottat oss nér det varit kdmpigt och sjélvklart tacka oss sjélva for ett grymt
jobb!
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1 Inledning och bakgrundsproblem

Denna studie avser att bidra med kunskap om métet mellan barn, vuxna, platsen och natur som
en decentraliserad relation i ett friluftsomrade. Narmare bestamt handlar det om att studera
relationen mellan barn, vuxna, platsen och natur for att bidra med kunskap om hur barns sinnen
kan forstas som standig paverkan. Skolverket (2022) menar att nar barn utforskar naromradet
anvands olika sinnen. Genom att kdnna och lukta pa olika ting bidrar det till ny
kunskapsinhamtning for omvarlden (Skolverket 2022). Engdahl och Arlemalm-Hagsér (2015)
menar att utevistelse bidrar till nya kunskaper och bland annat utvecklar barns forstaelse,
vordnad och respekt for naturen. Samtidigt poangterar Arlemalm-Hagsér och Sundberg (2016)
att utbildningen i forskolan bygger pa att lara ut vad som anses vara det ratta. De beskriver att
ett alternativ skulle kunna vara att istéllet arbeta for att delge barnen ett kritiskt forhallningsséatt
till naturen. Det ar nagot som Dreamson och Kim (2022) ocksa lyfter. Forfattarna beskriver
vikten av medvetna forskollarare som kan se bortom antropocentriska antaganden mellan
méanniska och natur. Engdahl och Arlemalm-Hagsér (2015) menar att barn kan utvecklas pa
olika satt i naturen. Forskarna belyser att utevistelse och miljon kan framja barns fantasiformaga
och kreativitet. Dessutom Okar det barns moéjlighet till lek, larande och omsorg. Forskolans
laroplan framhaller vikten av att ge barnen tid for att skapa egna lekar och upplevelser.
Dessutom utvecklas barns fantasiskapande genom lek och sinnen (Skolverket 2018).

Att naturmoten paverkar barns utveckling pa olika satt behandlas bade i litteratur och tidigare
forskning. Nagot som é&r intressant ar vad som hander om inte barnet ses som separat fran
naturen, och stallet i en decentraliserad relation dar vad som hander i métet blir synligt. Det
som kan synliggoras ur en forskolepedagogisk kontext nar relationen mellan barn och natur blir
central. For att forsta hur relationerna mellan barn och natur kan utspelas har vi anvant oss av
Asberg Hultberg och Lees (2012) beskrivning av hur ett posthumanistiskt perspektiv kan bidra
till 6kad kunskap. Denna studie inspireras av Malones (2016) satt att resonera om motet mellan
manniska och hund dér hon utgar fran ett posthumanistiskt perspektiv. Var studie utgar fran hur
Malone anvénder begreppen: intra species-relations, intra-action och body-mind-place-
relationship. Begreppen anvénds i aktuell studie for att analysera barnens méte med naturen.
Genom att folja Malones studie kan vi erbjudas mojlighet att forsta hur varken barn eller natur
ar i centrum utan bada far lika stor plats i relationsskapandet.

| foreliggande studie finns férhoppningar om att 6ppna upp hur barn méter naturen for l&saren.
Det gors i syfte att synliggora hur vistelsen i forskolan kan forma flera olika aspekter pa hur
barns mote och relationer med naturen uppstar. Det kan goras i relation till tidigare forskning
med en forskolepedagogiskt utgangspunkt. Forskolans laroplan utgar fran stravansmal, déar ett
av dem ér att “forskolan ska ge varje barn forutséttningar att utveckla forstaelse for samband i
naturen och for naturens olika kretslopp samt for hur manniskor, natur och samhalle paverkar
varandra.” (Skolverket 2018, s.14). Utifran ett posthumanistiskt perspektiv, blir det en
intressant utgangspunkt for vidare fordjupning av relationen mellan barn och natur. Bade barn
och natur kan ses i standig férandring. Vi vill underséka om det bidrar till att relationen mellan
manskligt och icke-manskligt forandras.

Laroplanen for forskolan namner barns rattigheter utifran barnkonventionen och framhaller
vikten av barns delaktighet och inflytande i planering av undervisning. Barn i forskolan har ratt
till att vara med och bestamma Over utbildningens innehall samt vara med och delta i
undervisningen. Vidare framgar att forskolans yrkesverksamma ska se till barnets bésta i varje
beslut och att varje barn utmanas utefter deras niva. Det innebar att pedagoger behover
kartlagga vad barnet kan, vad barnet har for intresse samt hur barnet kan utvecklas (Skolverket
2018). Hur barns delaktighet och inflytande synliggors pa en | Ur och Skur férskola som
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planerar merparten av undervisningen utomhus. Enligt Ericsson (2009) behdver inte
naturupplevelse enbart innebéra att barnen gar till skogen for att leka. Naturupplevelse kan vara
att gruppen gar till en narliggande park dar de inte varit tidigare, eller en grasplatt utanfor
forskolans omrade (Ericsson 2009). Utifran ovanstaende bestandsdelar vill vi undersoka matet
mellan natur och barn. Barns delaktighet och inflytande kan utgora en faktor for hur relationen
mellan barn och natur skapas och utvecklas

Slutligen har manga antaganden gjorts dar manniskans synvinkel centreras. Darfor vill vi med
denna studie se bortom de antropocentriska antaganden som rotas i det svenska samhallet.
Samtidigt ar alla manniskor individer, vilket medfor att alla upplever sina erfarenheter pa olika
vis. Darfor vill vi synliggora barns individuella méten med naturen for att se hur barn och natur
paverkar varandra.
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2 Syfte och fragestallningar

2.1 Syfte

Syftet med denna studie &r att bidra med kunskap om motet mellan barn, vuxna, platsen och
natur som en decentraliserad relation i ett friluftsomrade. Narmare bestamt handlar det om att
studera relationen mellan barn, vuxna, platsen och natur for att bidra med kunskap om hur barns
sinnen kan forstas som standig paverkan.

2.2 Fragestallningar
« Vilka relationer utspelas i métet mellan barn och natur i ett friluftsomrade?
o Vilka sinnen kommer till uttryck hos barn i samexistens med platsen, vuxna och natur?
e Hur samexisterar barn, vuxna och platsen i métet med naturen?
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3 Bakgrund

I nedanstaende kapitel beskrivs den problematiserande bakgrund for arbetet i denna studie. For att uppna
studiens syfte anvénds litteratur som sorteras in i fyra kategorier: Att se barnet, Barn i naturen, | Ur och
Skur forskola och Barns sinnen. For att skilja mellan forskollararyrket och nér det géller samtliga i
arbetslaget anvénds bendmningarna pedagog och férskollarare.

3.1 Attse barnet

Forskolans laroplan kan ses som ett verktyg for att framja barns trivsel och motivation till
delaktighet och inflytande i undervisningen. L&roplanen for férskolan behandlar barns
rattigheter och vikten av att barn far vara delaktiga i undervisningen. Den behandlar &ven barns
ratt till inflytande genom att de far vara med och paverka dagarna pa forskolan (Skolverket
2018). For att kunna genomféra ett undervisningsuppldgg géller det att forskollararen har
forstaelse for barns intressen. Barns inflytande i forskolan kan tolkas pa manga olika sétt. Enligt
Arnér (2009) handlar det om att bejaka barns intressen. Forfattaren menar att deras erfarenheter
bor behandlas i undervisningen (Arnér 2009). Barns delaktighet och utforskande tillsammans
med forskollararen i undervisningen, bidrar till barns formaga att koppla utforskandet till egna
tankar. Forskollararen arbetar med tilldtande forhallningssatt for att ge utrymme till barns
sjalvstandiga utforskande. Barns utforskande kan stimulera deras sinnen (Skolverket 2022).
Barns delaktighet och utforskande i utomhusundervisning kan forstarka relationen mellan barn
och natur.

3.2 Barninaturen

Enligt Ericsson (2009) kan utomhusvistelse ses som fordelaktigt for manga barn. Utbudet for
att skapa undervisningssituationer ar ofta storre utomhus. Forr var det vanligare att vara ute pa
fritiden. Samhallet var annorlunda och fler familjer bodde ute pa landsbygden. Naturen var
darfor lattatkomlig. | dagens samhalle bor fler i stader. Darfor ges inte samma forutséttningar
for utomhusvistelse. Forfattaren menar vardnadshavare har langre arbetstider i dagens samhélle
och att samhallet erbjuder fa platser for barnen att leka pa.

Det innebér att forskolan far storre ansvar for utomhusvistelsen. Forfattaren héavdar att
pedagoger bor ta reda pa barnets erfarenheter av naturen, samt mojliggora barnets relation till
naturen. Pa sa satt sker undervisning utefter deras villkor (Ericsson 2009). En riskfaktor till
utomhusundervisning kan vara pedagogers bristande uppsikt 6ver barnen. | naturen
forekommer foreteelser som kan innebéra fara for barnet, till exempel en rotvélta. Tillrackligt
med resurser hos arbetslaget ar darfor betydelsefullt for att mojliggora uppsikt over alla barn
(Josephidou och Kemp 2022).

Med barns fantasi kan olika platser i naturen omvandlas till favoritstallen, eftersom naturens
egenskaper varierar beroende pa plats (Osnes, Skaug & Eid Kaarby 2012). Ericsson (2009)
beskriver vikten av att ha en tydlig ledare vid utomhusvistelse, som leder barn till det som bor
uppmarksammas i naturen. Forfattaren menar att ledaren kan 6ka barns trygghet genom att
kanna till saval utemiljon som varje barns tidigare erfarenheter och svarigheter. Ledaren bor
uppmuntra barnen till initiativtagande, utan att tvinga dem till ndgot de inte vill (Ericsson 2009).

Arstidernas forandring i naturen kan 6ka barnens intresse for naturens olika fenomen. Osnes,
Skaug och Eid Kaarby (2012) beskriver att barn finner ett stort intresse for naturen under
vinterhalvaret, eftersom nya lekar kan uppsta i snd. Snon bidrar till nya aktiviteter, till exempel
att aka pulka eller bygga sndgubbar tillsammans. | naturen finns dessutom ett stort utbud av
undervisningstillfallen dar barn kan upptéacka, utforska och lara utifran deras intressen (Osnes,
Skaug & Eid Kaarby 2012).
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3.3 1'Uroch Skur férskola

I Ur och Skur forskolors pedagogik &r hamtad fran Friluftsframjandet (u.a.).

Det ar ett icke-vinstdrivande koncept dar pengarna gar oavkortat till verksamheten.
Undervisningen ar jamnt fordelad mellan inomhus- och utomhusaktiviteter och ar anpassade
utefter barnets alder. Under vinterhalvarets kalla vaderférhallanden &r de aldre barnen ute
langre &n de yngre. Det beror pa att yngre barn inte ror pa sig i samma utstrackning och darfor
har lattare for att frysa. Pedagogiken stravar efter att uppmuntra barn till mer rérelse och mycket
utomhusvistelse under dagen. Mycket utomhusvistelse bidrar till undervisning om hallbar
utveckling. Genom utomhusvistelse och hallbar utveckling ges barn forutsattningar for ckad
kunskap om naturen och miljon. Barn far dessutom kunskaper om ekonomisk och social
hallbarhet genom att befinna sig ute i naturen. Detta kan framja relationen mellan barn och natur
(Friluftsframjandet u.a.).

3.3.1 Skogsmulle och Laxe — karaktarer inom | Ur och Skur verksamhet

Frohm (1978) menar att alla manniskor ansvarar for naturen. Forfattaren belyser vikten av att
barn tidigt lar sig att ta hand om, umgas med och att kunna aterhdmta sig i naturen. Forskolor
som utgdr fran Friluftsframjandets pedagogik anvander olika karaktarer i undervisningen. De
varnar om naturen, dar varje karaktar fokuserar pa en specifik plats. Skogsmulle och Laxe ar
tva av karaktarerna, vilka synliggors i foreliggande studie. Skogsmulle &r fodd i skogen och bor
dar. Han béar pa all kunskap om djur och natur. Skogsmulle ses bland annat som en symbol for
hallbarhet och agerande i naturen samt agerar som symbol for de utsatta i samhallet. Laxe bor
I vattnet och &r Skogsmulles medhjélpare. Laxe vill formedla kunskap om hur vattnet kan tas
om hand pa basta satt, samt bidra till spannande upplevelser, till exempel att fiska eller andra
upplevelser intill vattnet, tillsammans med vuxna (Frohm, 1978).

3.4 Barnssinnen

| foreliggande studies syfte och fragestallningar berdrs hur barns sinnen kommer till uttryck i
samexistens mellan barn, vuxna och naturen. Enligt Hammar och Johansson (2013) utvecklas
manniskans perceptuella kroppsuppfattning i takt med barns upplevelser. Forfattarna menar att
kroppsuppfattningen tranas upp efter hand och utvecklas i olika takt.

Det taktila sinnet gor det mojligt att kdnna av varme, kyla, berdéring och smarta (Andréason &
Bargaskord 2016). Pa liknande satt menar Hammar och Johansson (2013) att barn utforskar
genom att kdnna om nagot ar hart eller mjukt. | takt med nya erfarenheter, menar Hammar och
Johansson (2013) att barn lar sig att identifiera olika ljud, lokalisera var ljuden kommer fran,
hora nyanser av ljud och férmaga att stanga ute ljud (Hammar & Johansson 2013). Andréason
och Bérgaskord (2016) bendmner horseln som det auditiva sinnet. Forfattarna menar att god
horsel aktiverar sprakljudsuppfattningen. Vidare tillskriver forfattarna synen som det visuella
sinnet. Det utvecklas parallellt med barns motoriska utveckling. Utveckling av barns samtliga
ovanndmnda sinnen kan mojliggéras om ndrmiljon &r inspirerande och stimulerande
(Andréason & Bargaskord 2016).

Andréason & Béargaskord (2016) menar att barns olika sinnen utvecklas och ar i standig
forandring. Forfattarna framhaller vikten av samspel mellan motorik och sinnen for att 6ka
forstaelse for omgivningen. Samspelet mellan motorik och sinnen kan mojliggora barnets lek
och individuella utveckling. P4 motsvarande sétt menar Osnes, Skaug och Eid Kaarby (2012)
att anvandandet av olika sinnen ger barnet information om dess placering, position och
kroppshallning i forhallande till den omgivande miljon (Osnes, Skaug & Eid Kaarby 2012).
Detta bidrar till att barn kan utforska och ta del av nya erfarenheter i naturen.
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4 Teoretiska utgangspunkter

For att uppna studiens syfte och fragestallningar féljer foreliggande studie Asberg, Hultman
och Lees (2012) beskrivning av det posthumanistiska perspektivet, med epistemologisk
riktning. Posthumanismen ar vél forankrat i relationer mellan ménsklig och icke-mansklig,
vilket passar vél in i foreliggande studie om motet mellan barn och natur. Vidare anvands
foljande tre begrepp fran Malone (2016): intra-species relations, intra-action och body-mind-
place-relations.

4.1 Posthumanistisk teori

Denna studie utgdr fran Asberg, Hultman och Lees (2012) beskrivning av det posthumanistiska
perspektivet. Forfattarna menar att det handlar om dmsesidighet som uppstar i métet mellan
olika typer av skapelser. Till exempel barnets méte med naturen, eftersom varje mate ar unikt.
Ett posthumanistiskt perspektiv decentraliserar det méanskliga och icke-ménskliga, vilket i sin
tur kan Oppna upp for lasaren om vad som uppstar i samexistens med naturen. Genom
anvandandet av epistemologi kan fragor behandlas om hur barn erfar kunskap om den egna
livsvarlden. Pa detta satt kan bade objekt och subjekt vara av samma vérld, bortom
antropocentriska antaganden. Antropocentriska antaganden innebdr att ménniskan centreras
och uppfattar naturen utefter egna forestallningar. Det motsager posthumanismen, eftersom
natur och manniska ses som full av fenomen och involverade i intra-action med varandra. Till
exempel barn, platser och ting i naturen. Vidare resonerar forfattarna om att materiella agenters
enda satt att forandras &r genom den makt som spraket besitter. Aven om spréket och materiella
agenter beskrivs som separata fenomen, ar de sammanlénkade och viktiga i ett posthumanistiskt
perspektiv (Asberg, Hultman & Lee 2012).

Anvandandet av posthumanistisk teori i foreliggande studie fokuserar pa relationen mellan barn
och natur i det omkringliggande friluftsomradet, i enlighet med Malones (2016) begrepp intra-
species relations, intra-action och body-mind-place-relations.

4.1.1 Intra-species relations*

Begreppet intra-species relations ar ett av begreppen inom posthumanismen. Malones tolkning
av begreppet innebédr att uppmarksamma bandet mellan barn och gatuhundar i en
socioekonomiskt utsatt stad, i ett annat land. Begreppet beskrivs som ett méte mellan olika
foreteelser och hur motet utmarks (Malone 2016). | foreliggande studie anvénds begreppet
intra-species relations i analysen for att bryta manskliga antaganden av naturen. Med andra ord
handlar det om att se bortom antropocentriska antaganden i barns mote med naturen i ett
friluftsomrade. Till exempel genom att barnen uppméarksammar olika fenomen, material,
tradslag och vatten i naturen. Det innebar ocksa att barnen utforskar med hjalp av olika sinnen.
Aven forskollararens roll, att mota och utmana barnen i deras méten med naturen analyseras
utifran begreppet.

! Intra-species relations: Vi har anvént en engelsk dversattning av begreppet eftersom det blev tydligare och mer
anvandbart med dverséttningen i arbetet med analyserna. Begreppet betyder inom-arter-relationer. Begreppet
anvands for att beskriva relationen om motet mellan olika foreteelser. Till exempel métet mellan djur och
maénniska eller ett djur och ett annat djur.
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4.1.2 Intra-action ?

Inom posthumanismen anvands begreppet intra-action, vilket ar ett begrepp som gar hand i
hand med ovanstaende begrepp intra-species-relations. Intra-action innebéar att métet mellan
olika arter beskrivs for att mojliggéra upptackten av hur en standig paverkan mellan varje
individ formas av varandra (Malone 2016). | denna studie anvénds intra-action i analysen for
att tolka och bidra med kunskap om hur barn agerar och samexisterar med olika ting i naturen
i stallet for att forsta natur, barn och barns handlingar som separerade. Begreppet anvéands dven
for att fa syn pd hur relationerna mellan barn och natur decentraliseras utifran barnens
fantasiskapande med naturen. Begreppet anvéands ocksa for barns utforskande av naturen samt
hur forskollararen mojliggor barns relationsskapande till naturen.

4.1.3 Body-mind-place-relations®

For att synliggtra barns méte med naturen anvands Malones (2016) normkritiska begrepp body-
mind-place-relations, vilket ar det tredje begreppet Malone anvander fran det posthumanistiska
perspektivet. Begreppet anvands som ett verktyg for att se intensiteten i motet mellan icke-
méanskliga och ménskliga. Relationen mellan det ménskliga och icke-manskliga kan skapa
band, vilket kan innebéra en fristad for barnen. Det kan innebdra att barnens empati och identitet
utvecklas. Genom att anvanda begreppet gar det att se hur barn varnar om den relation som
uppstar i motet med det icke-méanskliga (Malone 2016). | foreliggande studie anvands begreppet
body-mind-place-relations for att fa syn pa relationen som uppstar mellan barn och natur. Till
exempel genom att studera platser, olika foreteelser i naturen och hur forskollararens
forhallningssatt kan framja barns relationsskapande med naturen.

Z Intra- action handlar om det som sker i motet mellan det icke-manskliga och det méanskliga. Begreppet
beskriver vad som sker och syns men ocksa vad som sker pa ett djupare plan bland annat kanslomassigt.

3 Body- mind-place-relations: vi har anvént engelsk dversattning eftersom det blev en tydligare och anvandbar
Overséttning i arbetet med analyserna. Begreppet betyder kropp-,

sinne- och plats-relationer. Begreppet anvéands for att beskriva relationsméten mellan det icke-manskliga och
manskliga.
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5 Tidigare forskning

I nedanstaende kapitel presenteras tidigare forskning i tre urvalskategorier: Barns mote med
naturen genom utomhusvistelse i férskolan, Barns mojlighet att utforska i motet med naturen
och Forskollararens inverkan pa barns méte med naturen. Samtliga artiklar har valts med
utgangspunkt i foreliggande studies syfte och fragestallningar. Litteratursékning med relevanta
sokord i databaserna ERIC och SwePub har gjorts for att begransa urvalet till relevanta
forskningsomraden. Urvalet bestar av artiklar i sdval nationell som internationell kontext med
syfte att vidga perspektivet for lasaren.

Artiklar i den forsta urvalskategorin har valts ut for att ge olika perspektiv pa vad som kan
utspelas i barns méte med naturen i forskolan. For att ge ett vidga perspektivet ar en av
artiklarna skriven i internationell kontext. Thulin och Johnsson (2018) utgar fran barns
perspektiv, vilket kan mojliggora diskussion om barns intressen. Det i sin tur kan bidra till
kunskap om barnen i aktuell studie inkluderas i relationen mellan barn och natur. Den andra
urvalskategorin redogor for aspekter som kan bidra till att barns sinnen stimuleras i métet med
naturen. Bada artiklarna ar hamtade ur internationell kontext. Anvandandet av internationella
studier mojliggor djupare forstaelse for barns moten med naturen. Det var dessutom svart att
finna artiklar utifran nationell kontext. Dreamson och Kim (2022) utgar fran ett
posthumanistiskt perspektiv och undersoker relationer mellan barn och natur. Hus (2022) studie
syftar till verksamhetsutveckling. Utvalda artiklar till den tredje urvalskategorin ger olika
perspektiv pa forskolldarare och pedagogers inverkan pa barns méte med naturen. Eftersom
foreliggande studie har genomforts pa en svensk forskola ar bada studierna i urvalskategorin
genomforda i Sverige.

5.1 Barns mote med naturen genom utomhusvistelse i forskolan

En internationell studie utférd av Tanik Onal och Ezberci Cevik (2022) uppmarksammar hur
forskollarare lar ut naturvetenskap utomhus i Malaysia. Syftet med studien &r att undersoka
forskollarares uppfattningar om naturvetenskap i utomhusmiljéer och hur a@mnet definieras,
vilka mojligheter, hinder och eventuella l6sningar som kan uppsta i verksamheten. | deras
fallstudie medverkar 105 forskollarare i semistrukturerade intervjuer. | studiens resultat
framkommer olika aspekter pa forskollarares uppfattning om utomhuspedagogik. Det visar sig
ocksa att barn som far ta del av upplevelser och erfarenheter i andra miljéer far en annan
undervisningsform &n den som sker inomhus. Majoriteten av medverkande forskolléarare i
studien menar att platser som skog, parker och naturreservat framjar barns upptackter och
upplevelser. Ett fatal medverkande forskollarare anvander inte utomhuspedagogik. De papekar
svarigheter att sakerstalla tillstand, eventuella kostnader och utomhusmiljons sakerhet.

Arlemalm-Hagsér och Sundberg (2016) har genomfort en studie i svensk kontext. Syftet med
studien ar att ge en Gvergripande bild av svenska forskolors arbete med héllbar utveckling.
Enkéter har skickats till forskolor i 3-4 kommuner i Sveriges alla lan. Forskarna beskriver att
det ar ont om forskning som stddjer hur barn kan ses som medforskare. Vidare menar de att
arbete med hallbar utveckling kan vara problematiskt i forskolan eftersom ansvaret kan hamna
hos barnet. Det bidrar till vikten av en utvidgad forstaelse for hallbar utveckling. 1 artikeln
framkommer att majoriteten av forskollararna arbetar for hallbar utveckling i forskolorna.
Gemensamt for forskolorna i studien &r att natur, naturmdten och utomhusvistelse inkluderas i
undervisningen. Majlighet att bedriva utomhuspedagogik kan bero pa vilken profil och resurser
forskolan innehar. Forskarna menar att barnen far mer majlighet att utforska naturen om
forskolan ar certifierad for andamalet.
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Barns perspektiv pa undervisning kan bidra till 6kad forstaelse for barnets upplevelse av
vistelsen pa forskolan. Thulin och Jonsson (2018) underscker vikten av hur barns perspektiv
kan bidra till diskussion om undervisning. Studiens syfte &r bidra till diskussion utefter barns
perspektiv, mot bakgrund av forskolans bildningsideal. Denna diskussion handlar om
undervisningsbegreppets innebdrd i forskolekontext. Kvalitativa videoobservationer har
genomforts med fokus pa barns larande i lararledda situationer, dar forskolebarn och
forskollarare ingick. 1 studiens resultat framkommer forskollarares olika satt att kommunicera
och fora véagledande samspel. Det innefattar att se barnet som kompetent genom empati,
lyhordhet och 6msesidighet for att mojliggora barns delaktighet i larandet.

Jamforelser av resultaten fran ovanstaende artiklar kan dka forstaelsen for det som utspelas nar
barn ges méjligheter till naturmoten i forskolan. Arlemalm-Hagsér och Sundberg (2016) menar
att det vanligaste inom hallbar utveckling &r att halla sig inom den ekologiska aspekten. Mer &n
halften bendamner att barnen far leka med naturmaterial varje dag. Resultatet visar att forskolor
ofta har aktiviteter dar samtal fors om naturen genom bokldsning och spontana samtal i
vardagen. Pedagoger for ofta samtalsdmnen och aktiviteter med barnen, utefter ett naturrelaterat
innehall. Det kan kopplas till Thulin och Johnssons (2018) undersokning. | deras undersokning
framkommer att forskollarare med verbalt forhallningssatt kan framja barns intresse for
undervisning. Genom att utmana barnen med relevanta fragor till undervisningens innehall, kan
aktiviteten fortskrida utefter barns perspektiv. Det dverensstimmer med Arlemalm-Hagsér och
Sundbergs (2016) studie. Forfattarna menar att arbetet med hallbar utveckling sker i stor
utstrackning genom samtal om naturen. Resultaten kan sattas i relation till Tanik Onal och
Ezberci Cevik (2022) som menar att barn 1ar genom att géra. Samtliga resultat motiverar barns
méten med naturen genom samtal och utforskande (Arlemalm-Hagsér och Sundberg 2016;
Thulin och Johnsson 2018; Tanik Onal och Ezberci Cevik 2022).

I Tanik Onal och Ezberci Ceviks (2022) resultat framkommer att utomhuspedagogik bidrar till
barns utveckling, dar barn ges mdéjlighet att skapa egna uppfattningar om vad som rér natur och
miljo. Studiens medverkande forskollarare menar att barnen upplevs som mer nyfikna vid
utomhusundervisning, i jamforelse med inomhusundervisning. En anledning kan vara att
naturen star i centrum for undervisningen snarare an forskollararen. Genom att utga fran barns
intresse i utomhusundervisningen okar deras delaktighet. Thulin och Johnsson (2018) ar
samstdmmig och menar att ndr barns intresse blir centralt for undervisning, kan material inom
onskat amne tillforas. Nar pedagogen kommunicerar, bekraftar och utvidgar barnets upptackter
kan det i sin tur utveckla barnets larande. Daremot visar Tanik Onal och Ezberci Ceviks (2022)
resultat att undervisningens kvalitet inte paverkas av platsen. Forfattarna poangterar att barn
ofta uppfattar utomhuspedagogik som underhallning framfor undervisning. Det beskrivs som
problematiskt, eftersom larande kan utebli. Tanik Onal och Ezberci Cevik (2022) och Thulin
och Johnssons (2018) resultat kan ses som likartade. Gemensamt for studierna ar att de
innefattar olika tillvagagangssatt for att framja barns delaktighet i undervisningssammanhang.
Delaktighet kan i sin tur 6ka barns lust att leka och ldra. De olika aspekterna visar att barns
relationsskapande till naturen kan majliggoras och synliggoras pa olika satt,

5.2 Barns mojlighet att utforska sina sinnen i samexistens med platser, vuxna och
naturen

En dokumentanalys har gjorts i en internationell kvalitativ studie, genomford av Dreamson och

Kim (2022). Forskarna undersoker hur relationer uppstar mellan barn och natur i Australien.

Syftet ar att synliggéra hur naturen och manniskan skiljs at. Studien utgar fran ett

posthumanistiskt perspektiv och innefattar hur barn 1&r genom att interagera med varandra och

naturen. Forskarna framhaller vikten av att utga fran barns intresse i undervisningen, dar
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manniska och natur samexisterar med varandra. | resultatet framkommer vikten av att barn lar
sig tanka kritiskt.

Hu (2022) har genomfort en kvalitativ aktionsforskningsstudie i kanadensiska grundskolor och
forskolor i syfte att forandra verksamheterna. Forskaren har undersokt hur verksamheter
journalfér dokumentation av naturen. Studien rekommenderar att larare i skolvésendet
anvander olika former av dokumentation av naturen i undervisningen. Studiens syfte ar att
belysa nér barn ges tillfallen for att studera naturens varld, for att fordjupa relationen mellan
barn och natur for ckat larande om planeten. Studien pagick under ett lasar, dar 28 barn och
larare deltar. Forskaren menar att det finns tidigare forskning som visar att inlérning i relation
till naturvetenskap framjar barns férmaga att observera.

I takt med relationsskapandet mellan barn och natur vidgas barns utforskande av naturen, vilket
kan skapa en djupare forstaelse for olika fenomen. Samtidigt menar Dreamson och Kim (2022)
att djupt rotade antropocentriska antaganden kan vara svart som forskollarare att franga. Hu
(2022) belyser att dokumentation i naturen kan utveckla och uppmuntra barns férmaga att
uttrycka sig. Forskaren menar att barns relation till naturen utvecklas nar barnen ges mojlighet
att dokumentera den. Utforskandet via dokumentation och observation kan oka barns
kunskapsinhd&mtning genom upplevda erfarenheter, tankar och ké&nslor i motet med naturen.
Resultatet kan jamféras med Dreamson och Kims (2022) undersékning. Forskarna menar att
nar barn tilldelas kunskap om att ekologiskt levnadssatt kan utveckla samhallet dver tid, kan
barnen utveckla forstaelse for vad som paverkar jorden (Dreamson och Kim 2022). Nar barn
far kunskap om ekologi och héllbarhet kan utveckling ske. Det kan ses i relation till Hus (2022)
studie dar barn med hjélp av dokumentation av naturen fick i uppgift att dokumentera
intressanta foreteelser. Forskaren menar att alla upplevelser, tankar och ké&nslor barnen tar del
av i naturen frdmjar motet med naturen.

5.3 Forskollararens inverkan pa barns relationsskapande med naturen

Beery och Fridberg (2022) har genomfort en kvalitativ fallstudie i Sverige. Syftet &r att
undersoka forskollarares syn pa hur naturvetenskaplig undervisning kan framja barns
anknytning till naturen. Forskollarare fran tva forskolor medverkar i studien. Insamling av
empiri genomfors av gruppintervjuer, darefter tilldelas forskollararna enkater och tva
uppfoljningsdiskussioner. Forskarna betonar att anknytning till naturen inte &r vél integrerat i
forskollararyrket i Sverige. Daremot menar forskarna att betydelsen av naturupplevelse i svensk
forskola ar val dokumenterad. Forskarna beskriver att studien kan ses som en okad forstaelse
for ménsklig relation som en del av naturen. | resultatet, som bland annat behandlade l&rares
upplevelse av undervisning i naturen beskriver Beery och Fridberg (2022) att undersdkningen
resulterar i pedagogernas engagemang for barns intresse, samt att pedagogerna ser sig som
medforskare tillsammans med barnen i naturen. I studien framkommer att barn utvecklas i motet
med naturen, saval kanslomassigt och fysiskt som kognitivt.

Anggards (2012) studie syftar till att undersoka hur platser kan fa identitet i en 1 Ur och Skur
forskola. Studiedeltagarna innefattade 32 forskolebarn, uppdelat pa tva grupper. Varje grupp
hade en egen plats att ga till vid flera tillfallen i veckan. Insamling av empiri genomfors under
ett lasar och bestar av faltanteckningar, videoobservationer, samtal med barn, intervjuer med
personal, fotografier och slutligen lokala dokument. Resultatet visar att ting och platser i
naturen skapar forutsattningar for lek och aktivitet. Utomhusmiljons brist pa tillverkade
leksaker Okar barns formaga att forhandla om tingens betydelse i leken.
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Resultaten i ovanstaende studier skiljer sig at. Beery och Fridberg (2022) belyser forskolléarares
perspektiv pa barns anknytning till naturen. Vidare beskriver de att forskollarare fokuserar pa
barns intressen, delaktighet och samarbete i forskolan. Forskollarare uppfattar sin roll som
medforskare, tillsammans med barnen. Samtidigt betonar de vikten av tillatande utomhusmiljo
for att mojliggora barns lek och upptéckter utomhus. Forfattarna podngterar att platsskapande
och rutiner kan frd&mja relationen till naturen, dar naturen inte blir fraimmande (Beery &
Fridberg 2022). Det kan relateras till Anggards (2012) studie som beskriver vikten av att platsen
far en identitet. Genom att besoka platser frekvent kan det bidra till att platserna blir tillgangliga
for barnen. Det kan i sin tur innebdra att naturen inte upplevs som hemtrevlig och bekant istallet
for frammande. Forskaren menar att miljon skapar forutsattningar for hur barns lekar utformas.
Beery och Fridberg (2022) belyser svarigheter som kan uppsta genom att dels lata barnen
utforska naturen, dels undervisa i naturen. Nar pedagoger och barn frekvent gar till samma plats,
menar Anggéard (2012) att det kan mojliggéra genomforande av vardagliga andamal, till
exempel vila, lunch och aktiviteter. Rutinskapande vid specifika platser, kan fordndra naturen
till hemtrevlig och bekant istéllet for frammande. Vidare beskrivs det dven att miljon pa en | Ur
och Skur forskola uppmuntrar till barns utveckling av olika sinnen.

Anggérd (2012) poangterar platsernas betydelse for barn och pedagoger. Férskolan i studien
har rutiner kring végar och vilka platser de stannar vid. Rutinerna kan innebéra att barn tidigt
far lara sig platsgranser, vilket framjar savél pedagogerna som barnens trygghet. Till skillnad
fran Beery och Fridberg (2022) som menar att nagra pedagoger i studien var osakra och ansags
ha ofullstandig kompetens for att lata barn upptécka och lara i naturen. Daremot uttrycker
samma pedagoger att barn borde fa fler mojligheter att upptacka enskilt och att det kan 6ka
deras sjalvfortroende (Beery och Fridberg 2022).
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6 Metod

| foljande Kkapitel presenteras studiens metodologiska delar. Kapitlet inkluderar det
forhallningssatt som implementerades i var insamling av empiri, urval, genomférande,
bearbetning av data, etiska Overvéganden, trovardighet, tillforlitlighet och dverforbarhet.

6.1 Val av metod

Studien ar en kvalitativ observationsstudie dar observationsmaterial 6vergatt till vidare analys.
I enlighet med studiens syfte och fragestallningar har sex férskolebarn och en forskollarare pa
en | Ur och Skur forskola observerats i forskolans omkringliggande friluftsomrade. Pa grund
av det laga deltagarantalet ar studien av smaskalig karaktar. Smaskaliga studier kan ses som
fordelaktigt i sociala situationer, eftersom det mojliggér en mer detaljerad datainsamling.
Deltagande observation sags som mest fordelaktig for var studie da vi kunde delta tillsammans
med barnen och samla empiri. Det bidrog till O6kad forstaelse for helheten av det
omkringliggande friluftsomradet och studiedeltagarna da det méjliggjorde fler detaljer och
perspektiv eftersom vi forde oss ndrmare studieobjektet (jfr Fangen 2005; Denscombe 2018).
Detta tydliggjorde dven barns relation till naturen. Cohen, Manion och Morrison (2018) menar
att det ar fordelaktigt med deltagande observation pa grund av den interna kunskap observatoren
tar del av fran studiedeltagarna utifran ett externt perspektiv. Deltagande observation har
anvants i andra liknande studier som utgar fran posthumanistiskt perspektiv. Malone (2016)
anvander deltagande observation samt intervjuer som metodval. Hon utgick fran aldre barn och
observerade dem pa deras fritid. Resultatet visade att barn och hund forenades i ett dmsesidigt
samband i stallet for att se dem som subjekt och objekt. Féreliggande studie avser att undersoka
hur barns sinnen och ting kan ses som en standig paverkan i relationen mellan barn, vuxna,
platsen och natur.

6.2 Urval

Kriterier for att delta i studien var att verksamheten anvdnde utomhusvistelse i storre
utstrackning under dagen, samt att naturen skulle vara inkluderad i férskolans vardag. Forskolor
som tillfragats och ansags relevanta for studien har en specifik verksamhetsinriktning, for att
uppna studiens syfte och fragestallningar. Det vill saga forskolor med utomhusprofil eller I Ur
och Skur forskolor. Med tanke pa studiens tidsbegréansning valdes dessutom forskolor inom
nérliggande radie. Av dessa anledningar har vi enligt Denscombe (2018) gjort ett
bekvamlighetsurval. Bade forskolor och studiedeltagare pa aktuell forskola har medvetet valts
ut. Forskolor med utomhusprofil samt | Ur och Skur forskolor soktes via internet. Forfragningar
skickades ut till flera rektorer i sédra Sverige. En av rektorerna svarade och dérefter hade vi
mailkontakt med forskollararen pa aktuell forskola. Denscombe (2018) och Cohen, Manion och
Morrison (2018) beskriver det som icke-sannolikhetsurval. Denscombe (2018) menar att icke-
sannolikhetsurval delvis medfor att forfattarna till aktuell studie har bestdmmanderatt i
urvalsprocessen. Studien har utgatt fran ett icke-sannolikhetsurval eftersom savél forskola som
studiedeltagare medvetet har valts ut. Denscombe (2018) menar att icke-sannolikhetsurval
medfor viss bestdmmanderétt for urvalet i foreliggande studie.

6.2.1 Urval av forskola

Efter flera 6vervéganden kring val av forskola att observera, valdes en | Ur och Skur férskola i
sodra Sverige. For att folja studiens syfte och fragestallningar ansag vi att en forskola var
tillracklig for studien. Fangen (2005) menar att datainsamling av mindre omrade kan underlatta
for en kvalitativ observation.
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6.2.2 Urval av studiedeltagare

Studiedeltagarna i foreliggande studie var sex barn och en forskollarare. Barn i tre och fyra ars
alder har observerats. De yngre barnen ansags inte vara lampligt att observera med koppling till
studiens syfte och fragestallningar. Detta med avseende pa barnens utveckling av sprakliga och
motoriska formagor. Nar studien paborjats hade ett fatal vardnadshavare lamnat godkannande
for barnens delaktighet i studien. Dessa sex barn blev darfor studiens aktuella urval. Vid forsta
tillfallet deltog fem barn, varav samtliga var fyra ar. Vid andra tillfallet deltog fyra barn, varav
tre fyradringar och en trearing. Tredringen hade nyligen borjat pa forskolan, vilket innebar farre
erfarenheter av utevistelse i friluftsomradet dn 6vriga barn. Tre av barnen deltog vid bada
observationstillfallena. Studiedeltagarna har valts ut for att bidra med erfarenhet och kunskap
for att sakerstélla studiens syfte och fragestallningar. Cohen, Manion och Morrison (2018)
beskriver det som en malinriktad urvalsmetod. Denscombe (2018) benamner det som ett
subjektivt urval.

6.3 Genomforande

For att forfattarna i foreliggande studie skulle bli samstammiga kring studiens innehall 4gnades
mycket tid till formulering av studiens syfte och fragestéllningar. Darefter kontaktades rektorer
fran forskolor, lampliga for studien (se urval). Darefter forbereddes informations- och
samtyckesblanketter (se bilaga 1 och 2). De skickades per e-mail till aktuell forskola.

For att undvika stormoment for studiedeltagare genomférdes deltagande observation i véalkand
miljo och enligt forskolans vardagliga rutiner. Det vill sdga pa formiddagar, nér ett antal barn
gick pa utflykt i forskolans narliggande friluftsomrade. Deltagande observation innebér att
observatorer skiftar mellan att vara aktiv medforskare till att vara observator. Forfattarna i
foreliggande studie hade ingen relation till férskolan sedan tidigare. Det bidrog till valet av ett
mer passivt forhallningssatt, for att inte stora barns méten med naturen. Vi deltog som sociala
medspelare nér det passade for sammanhanget (jfr Denscombe 2018; Fangen 2005). Fangen
(2005) poangterar vikten av forskarens engagemang vid deltagande observation, vilket kan vara
avgorande for studiens resultat.

Innan faltstudiedagarna enades observatorerna att undvika fokusomraden. For att inte missa
detaljer och for att senare jamforelser av resultat observerades situationen pa samma sétt av
observatdrerna. Insamling av empiri genomférdes via faltanteckningar och inkluderade vad
studiedeltagarna sa, gjorde samt detaljer i miljon. Darefter sammanstalldes samtliga
anteckningar via dator (jfr Denscombe 2018; Fangen 2005). Observationerna genomfordes
utomhus. Véadret bidrog till svarigheter att fora anteckningar. Forsta dagen var det mojligt att
anteckna via penna och papper. Andra dagen bestod av snéblandat regn. Darfér genomfordes
anteckningar dels via penna och papper, dels via observatérernas mobiltelefoner. Det
samstammer med Cohen, Manion och Morrison (2018) som menar att svarigheter kan uppsta,
genom att delta i en observation samt hinna med att anteckna. Observationerna planerades for
tva till fyra dagar. Efter tva dagar ute pa falt hade tillrackligt med material samlats in for att
besvara studiens syfte och fragestallningar (jfr Cohen, Manion & Morrison 2018).

6.4 Bearbetning av data

Empirin samlades in via deltagande observationer som dokumenterades genom
faltanteckningar (se Genomforande). | direkt anslutning till féltstudien bearbetades
anteckningar genom transkribering pa dator. Denscombe (2018) och Cohen, Manion och
Morrison (2018) poangterar transkribering i néra anslutning till observationen, som en viktig
del av studien. Det ar positivt av flera anledningar. Det minimerar till exempel risken att
glémma minnesanteckningar, men ocksa forlust av material eller att materialet hamnar i oratta
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hander. Insamlad empiri lastes noggrant, flera ganger av studiens forfattare. Darefter skrevs
materialet ut, farg-kodades, klipptes och kategoriserades utefter teman, i relation till studiens
tre fragestallningar. | kategorierna utmarktes underkategorier (jfr Malmqvist 2007).

6.5 Forskningsetiska principer
Foreliggande studie har utgatt fran Vetenskapsradets (2017) forskningsetiska principer:
informationskravet, samtyckeskravet, nyttjandekravet och konfidentialitetskravet.

Innan faltstudien dgde rum samlades ifyllda informations- och samtyckesblanketter in fran
rektor, forskollarare och vardnadshavare (se bilaga 1 och 2). Blanketterna innebar att rektor,
forskollarare och vardnadshavare blivit informerade om studiens syfte och mojliggjorts
samtycke for allas frivilliga medverkan i studien. Barnen informerades av saval forskollararen
som studiens forfattare kring deras frivilliga medverkan i studien. Barnen gavs mojlighet till
samtycke saval verbalt som via kroppssprak. | enlighet med konfidentialitetskravet har allt
insamlat material forvarats s att ingen obehorig kan ta del av kanslig information om
studiedeltagarna eller forskolan som sadan. Inga namn eller personuppgifter forekommer i
nagot av det insamlade materialet, barn och forskollarare benamns med fiktiva namn. Den
insamlade empirin fljer nyttjandekravet savida att det enbart anvands i studiesyfte och kommer
att raderas nar studien ar avklarad (jfr Vetenskapsradet 2017).

6.6 Trovardighet, tillforlitlighet och dverforbarhet
| nedanstaende avsnitt redogdrs de val som tagits och som bidrar till studiens trovérdighet,
tillforlitlighet och dverforbarhet.

6.6.1 Trovardighet

For studiens trovardighet har det fattats olika beslut som redovisats tidigare i kapitlet. De har
tagits med syfte att bidra till mojliggorande for resultatet, att kunna besvara studiens syfte och
fragestallningar. Utifran den kvalitativa metod som det tidigare redogjorts for har data samlats
in genom faltstudier och deltagande observationer. Insamlad empiri har noga transkriberats och
granskats. Granskningen gjorde det mojligt att kategorisera observationerna till resultatet. Det
posthumanistiska perspektivet som utgjort den vetenskapsteoretiska grunden for foreliggande
studie, anvandes under kategoriseringen. Det gjordes for att kunna synliggora olika aspekter
fran barns mote med naturen utifran insamlad empiri. Denscombe (2018) beskriver att i en
kvalitativ studie som grundats i faltstudie, behtver en detaljerad och noggrann undersokning
av insamlad empiri, for 6kad trovérdighet. Det motiveras med att en noggrann granskning av
empirin bidrar med att ge studiens resultat och slutsatser en solid grund.

6.6.2  Tillforlitlighet

Metodval for studien har motiverats och redogjorts. Metodvalen har koppling till hur férfattare
och forskare beskriver ansedda metodval i kvalitativa studier. Noggranna anteckningar har forts
under studiens gang. Det har i sin tur bidragit till att kunna gora utforliga beskrivningar om
genomfdrandet av de olika momenten. Denscombe (2018) beskriver att de som genomfér en
kvalitativ studie blir nara integrerad med den insamlade data, vilket kan bidra till ifragasattande
av studiens resultat och slutsatser. FOr att 6ka studiens tillforlitlighet beskriver forfattaren att
det kan vara av vikt att tillgodose lasaren med fullstandiga och tydliga redogorelser for de val
och metoder som ligger till grund for studiens innehall. Besluten bor goras med rimliga
motiveringar for att 6ka en studies tillforlitlighet (Denscombe 2018).
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6.6.3 Overforbarhet

Studiens resultat ar ett utfall fran insamlade data, utifran ett posthumanistiskt perspektiv som
vetenskapsteoretisk utgangspunkt. De metodval som gjorts har noga redovisats tidigare i
kapitlet. Genomfdrandet har gjorts utifran en kvalitativ studie med en relativt liten urvalsgrupp.
Denscombe (2018) framfor att det &r upp till lasaren sjalv att vardera om resultat som
framkommer i kvalitativa studier ar 6verforbara till andra fall. Det gors med h&nvisning till att
det &r svart for den som genomfor studien att motivera resultatet som generaliseringsbart
eftersom kvalitativa studier ofta ar smaskaliga. For att sakra kvaliteten i studiens resultat har
det tagits till atgarder for att sakra studiens trovardighet och tillforlitlighet. Pa det sattet blir det
mojligt for l&saren att vardera om resultatet i foreliggande studie. Samtidigt &r det av vikt att ta
hansyn till att det sociala sammanhanget som ligger till grund for resultatet, inte gar att
aterskapa.
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7 Resultat och analys

Nedanstaende kapitel presenterar tre teman: Vad uppstar i motet mellan barn och natur, Barns
moten i naturen med deras sinnen, Samexistens mellan barn, vuxen och platsen i motet med
naturen. Resultatet analyseras utifran studiens syfte och fragestéllningar och inspireras av
Malones (2016) posthumanistiska begrepp: intra-action, intra species-relations och body-
mind-place-relations. Vidare ges en overblick kring de tva observationstillfallena. Varje
formiddag gar en forskollarare och ett antal barn pad utflykt i det omkringliggande
friluftsomradet. Innan utflykten &ger rum, samlas gruppen vid en bjork strax intill
forskolegarden. Vid bjorken sker dagordning och barnen ges majlighet att valja mellan tva
omraden i friluftsomradet. Det omrade barnen valjer blir destinationens mal. Aktuell studie sker
under vinterhalvaret. Det innebér att samtliga deltagare bér vinterklader. Barnen har med mossa
och vantar, de far valja om det ska vara pa eller inte.

Vid forsta faltstudiedagen ar vadret kallt men soligt. Marken har frusit och blivit hard.
Vintersolen tittade fram. Efter samlingen vid bjorken, blir utflyktsmalet att ta sig till tre 6ppna
hus i friluftsomradet. Framfor husen finns en grillplats med ved. Till denna plats behdver
gruppen ga via elljusspar, stigar och spangar over trask. Pa vag mot malet stannar gruppen vid
olika platser. Dar sker savél spontan som planerad undervisning och utforskande.

Under natten till andra féaltstudiedagen har det sndat. Det ar plusgrader och snéblandat regn i
luften. Marken &r dels snotéckt, dels lerig och hal. Efter samlingen vid bjorken beger sig
gruppen till det andra omradet som &r vid en béack. For att ta sig dit gar gruppen ner for en backe
som vid tillfallet ar sndtackt, lerig och hal. De gar forbi en damm via ett elljusspar och darefter
ar de framme vid backen. Backen &r beldgen en bit in i skogsdungen. For att korsa béacken
placeras en bro, gjord av plankor. Omradet vid backen har gruppen dopt till Laxeplatsen.
Namnet har koppling till I Ur och Skur-karaktéren Laxe (se Bakgrund).

7.1 Vad uppstar i motet mellan barn och natur

| detta avsnitt beskrivs vad som hander i motet med naturen och hur relationen till naturen
utspelar sig. Varje barn &r unik i sitt sétt att vara och agera. Det ar darfor betydande att notera
hur varje barns moéte med naturen kan se ut. Med detta menas att barnen utforskar pa olika satt.

7.1.1 Barns fantasiskapande i naturen

Situationen sker under forsta faltstudiedagen. Gruppen ar i skogsmarken i friluftsomradet.
Omkringliggande miljo bestar av skogsmark, bland annat av stigar, trad, buskar, stenar och en
grillplats med ved strax intill husen. | de 6ppna husen finns sittplatser, bord och ett fonster.

| observationen medverkar tva pojkar och en av oss observatorer. Observatéren namnges som
“Vuxen” i utdrag och analys. Tva pojkar befinner sig i ett av husen. Pa bordet ligger en karta
med bilder av olika foremal som finns i naturen. Kartan anvands som bildstéd och &r framfor
allt avsedd som hjalpmedel for att framja sprakutveckling.

Bada utbrister ”vem vill komma och kopa?”
Pojke 2 ”’vem vill kopa korv?”

Pojke 1 ’vem vill kdpa ved?”

Pojke 2 "nej, korv!”

Pojke 1 ”nej ved!”

Student 1 *gar runt hornet till det 6ppna fonstret*
Student 1 ”jag vill kopa bade korv och ved!”
Pojke 1: ”du kan fa en vedkorv.”

Student 1 ”vedkorv?”

Pojke 1 ”ja vedkorv,med svamp pa!”

Pojke 1 *plockar fram en karta de tidigare anvant som bildstdd under dagen*
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Pojke 2 *pekar pa bilden med svamp*

Pojke 1 *Springer ut ur huset*

Pojke 1 "vi ska plocka svamp!”

*Pojkarna gar i vag tillsammans, mot skogen. *

I ovanstaende utdrag leker pojkarna affar i en av smastugorna. Pojke 2 vill sélja korv och pojke
1 vill sélja ved. Den vuxne gar fram till pojkarna och féreslar att hon vill képa korv och ved.
Pojke 1 menar att den vuxne ska fa en vedkorv. Den vuxne fragar vad en vedkorv ar. Pojke 1
hamtar bildstodet fran bordet. Han pekar pa bilden av en svamp och tillagger att den vuxne ska
fa en vedkorv med svamp pa. Darefter sdger pojken att de ska plocka svamp. Han gar mot
skogen och den andre tar folje. Det kan ses i linje med Malones (2016) begrepp intra-action.
Barnens relation till veden visas som en djupare relation till naturen &n det som fysiskt utmarker
den. Pojkarna har tidigare erfarenheter av friluftsomradet. De anvander naturen och de foremal
som kan framja deras lek. De behdver inga tillskrivna leksaker for att utveckla leken. Handelsen
synliggor pojkarnas samspel, att de samexisterar med tingen och leker i samforstand om vad
ved kan fungera som i deras fantasilek. N&r barnen blivit oense om vad som ska séljas i affaren
och den vuxne foreslar att barnen kan salja bade ved och korv, vavs barns fantasilek samman
med platsen. Det gar i linje med Malones (2016) begrepp body-mind-place-relations.
Harigenom blir platsen en del i barnens relation med veden och korven och varandra i naturen.
Barnen kan paverkas av platsen i deras lek. Efter att den ene pojken visat bilden av en svamp
fran bildstodet, springer den andre pojken mot skogen och foreslar att de ska plocka svamp.
Pojkarna anvander skogen till hjalp i leken, och leken fortloper nar de gar ivag for att leta efter
svamp. Det bidrar till att pojkarna leker i samspel med naturen, vilket gar i linje med Malones
(2016) begrepp body-mind-place-relations. Pojken upplevs ha djupare forstaelse for vad som
forekommer i naturen. Det kan darfor tolkas som att barnet kan sétta sig in i sammanhanget
med bade kropp och sinne.

7.1.2  Gruppen undersoker fenomen i naturen

Gruppen ar fortfarande pa samma plats i friluftsomradet, som vid foregaende exempel. Det &r
kallt och marken har frusit. Gruppen &r ikladda vinterklader. Vid det har tillfallet uppmanas alla
barn att ga pa spangarna over traskmarken. Traplankorna ar smala vilket leder till att alla gar
pa en lang rad efter varandra. Barnen har mojlighet att ga fritt. Nagra ar langre fram an de andra
1 gruppen. Plotsligt utbrister forskolldraren hogt “akta bajskorven diar framme!” Nér gruppen
anslutit till platsen tittar de pa spillningen.

Barnen: En hund har bajsat hér.

Forskolléararen: &r det en hund som har bajsat har?
Flicka 2: hunden var délig i magen.

Pojke 2: kanske katt.

Forskollararen: bajskorven har andrat farg sen sist.
Forskollararen ger en iPad till flicka 3.

Forskollararen plockar fram en Ipad fran vaskan. Darefter visar hon bilder pa samma spillning
fran tidigare tillfallen. Forskollararen konstaterar att spillningen har éandrat farg sen sist. Barnen
och forskollararen delar tankar om deras upptackt. Nagra barn ger forslag pa vilka djur som kan
ha lamnat spillningen pa marken. Darefter lamnar forskollararen Ipaden till flicka 3 och ber
henne att dokumentera dagens fynd. Forskollararen forklarar for observatérerna att detta ar en
aterkommande plats for gruppen att stanna till vid nar de besoker denna del av friluftsomradet.

Det ar svart att veta om barnen hade stannat och reflekterat dver spillningen om inte

forskollararen hade uppméarksammat gruppen pa dess existens. Det gar att tolkas i linje med hur
Malone (2016) beskriver intra species-relations, eftersom forskollararen blir delaktig i barnens

17



Linneuniversitetet

Kalmar Viixjo

mote med naturen. Forskollararen synliggor olika fenomen vilket kan 6ka barns mojlighet for
samexistens till naturen. Handelsen visar att barnen & medvetna om att de fenomen som uppstar
i naturen sker i samspel mellan ménskligt och icke-manskligt. Det kan gdra relationen
foranderlig. Intra species-relations beskrivs dven av Malone (2016) som nagot som formar det
manskliga och icke-manskliga. Nar barnen satter ord pa deras upplevelser sker ett samspel med
varandra och naturen. Det kan ses som att motet decentraliseringen, vilket synliggor
samexistensen mellan manskligt och icke-manskligt. Detta gar i linje med Malones (2016)
begrepp body-mind-place-relations eftersom platsen kan bli en del av hur barnens relation till
naturen utvecklas. Gruppen stannar ofta till vid samma plats och reflekterar éver spillningen.
Genom att undersoka fenomenet i naturen och titta pa den dokumentation som tidigare
genomforts med forskolans Ipad, far barnen mojlighet att reflektera éver spillningens process.
Naturen blir istallet nagot barnen kan béara med sig och skapa band med.

7.1.3 Barns mote med vattnet i backen

Denna situation utspelar sig under andra faltstudiedagen. Barnen befinner sig vid béacken, pa
den plats de kallar for Laxeplatsen. For att gora det mojligt att ta sig 6ver backen har
forskollararen placerat en bro, gjord av plankor. Det ar kallt och blott ute. Gruppen ar kladda i
vinterklader och har med mdéssa och vantar. De ges mojlighet att utforska naturen och vattnet
individuellt. Tva flickor gar ner till backen. Flicka 1 har inga vantar pa sig, hon plockar upp
I6v, kvistar och stenar fran vattnet med handerna. Hon tar sedan handen mot munnen och
smakar pa vattnet. Flicka 3 utforskar vattnet med en pinne.

Flicka 3: ”vi tvittar vattnet”

Flicka 3: *Ror pinnen vagratt i vattnet*
Forskolldrare: ”Varfor da?

Flicka 3: ”Om det fastnar saker. Da rinner det. «
Férskollirare: ”Ni rensar vattnet. Ar det vad ni gor?”
Bada flickor: Vi rensar vattnet”

Vid detta tillfalle uppmarksammar flickorna féremal i vattnet. De utforskar vattnet pa olika sitt.
Flicka 1 utforskar med kroppen och flicka 3 utforskar vattnet och en pinne. Gemensamt borjar
flickorna ta bort foremal i backen. Forskollararen undrar varfor de gor sa, flicka 3 svarar det
rinner om det fastnar saker. Det kan tolkas som att flickan menar att vattnet rinner battre om
hon tar bort féremalen. En annan tolkning kan vara att flickorna vill underlatta for att vattnet
ska rinna vidare i backen. Forskollararen bekraftar flickornas agerande genom att saga att de
rensar vattnet. Flickorna instdimmer.

Flickorna plockar undan foremal i backen. De beskriver att de rensar vattnet, vilket kan
synliggora relationen mellan barn och natur. En mdjlig tolkning &r att flickorna & mana om att
vattnet ska rinna fritt. Det som eventuellt kan hindra vattnets flode plockar barnen bort. |
situationen gar det att se utifrdn hur Malone (2016) beskriver body-mind-place-relations,
eftersom barnen tycks ha utvecklat en relation till backen och friluftsomradet. Relationen blir
synlig i hur barnen agerar och talar om platsen. En mojlig tolkning &r att flickorna bryr sig om
friluftsomradets valbefinnande och sker i samexistens mellan manskligt och icke-manskligt. Pa
sa satt kan platsen upplevas bli en del av hur barnen utvecklas saval empatiskt som méanniska.

Hur barnen utforskar bécken bidrar till ett relationsskapande mellan manskligt och icke-
manskligt. Relationen som uppstar i barnens mote med naturen gar i linje med hur Malone
(2016) beskriver intra-aktion, eftersom barnens relation till naturen férdndras. Forandring sker
beroende pa i vilket sammanhang barnen befinner sig i. Vattnet i backen forandras under den
stund de utforskar backen med pinnen. Omradet runt backen ser inte likadant ut hela tiden pa
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grund av vaderforandringar. Relationen kan darfor uppfattas olika beroende pa nar barnen
befinner sig déar och beskriver det som sker mellan ménskligt och icke-manskligt.

7.2 Barns moten i naturen med deras sinnen

Den hér delen av resultatanalysen behandlar vilka sinnen som kommer till uttryck hos barnen i
samexistens med platsen, vuxna och naturen. Nedan synliggors olika situationer dar barn
utforskar naturen med sina sinnen.

7.2.1 Barns taktila sinnen i mdtet med naturen

Denna situation utspelar sig under forsta faltstudiedagen. En forskollarare och fem barn deltar,
varav tre flickor och tva pojkar. Det ar kallt ute och solen har precis gatt upp. Barn och vuxna
ar kladda i vinterklader. Gruppen samlas vid forskolegardens grind och forskollararen sager at
alla barn i gruppen att ga till bjorken strax intill. Tva av pojkarna gar till en djup, gron lada strax
utanfor forskolegardens grind. Ladan innehaller sand, for att sanda vagarna pa vinterhalvaret.
Flickorna gar till bjorken och vantar. Pojkarna kanner med handen i sanden. Darefter sager
forskollararen att sanden anvands pa vagarna nar det kommer sno. Déarefter sager hon att det ar
dags for samling under bjorken.

| ovanstaende exempel fattar tva pojkar intresse for den grona ladan. De Oppnar ladan och
kanner pa sanden. Forskollararen ser och bekréftar pojkarnas utforskande genom att forklara
for dem varfor ladan med sand star dar. Nar pojkarna kanner pa sanden i ladan far de
erfarenheter av hur sanden kanns, vilket gar i linje med body-mind-place-relations (Malone
2016). Tolkningen kan goras eftersom observationen synliggér hur barn 1&r k&nna foreteelser i
naturen. Att barnen kanner och agerar tillsammans med naturen genom det taktila sinnet gar i
linje med Malones (2016) begrepp intra-action. Barnen samexisterar med naturens olika ting
och skapar band mellan dem och naturen.

7.2.2  Pojke utforskar naturliga material vid backen

Denna situation utspelar sig under andra faltstudiedagen. Gruppen befinner sig vid Bécken och
det omrade de kallar for Laxeplatsen. Véadret bestar av snoblandat regn. Marken ar blot och
lerig. Samtliga barn bar vinterklader. Nere vid backen star en pojke och faster en pinne i bron
over backen. Bron ar skapad av traplankor for att kunna ta sig éver backen.

Pojke 2: “Kolla har!”
Forskolldrare: “ja men titta vad du har lyckats med!”
*Pojken tar bort pinnen fran bron och plaskar i vattnet med den. *

| ovanstaende exempel féaster pojken en pinne mellan plankorna i bron. Senare slar han med
pinnen i vattnet. En mojlig tolkning &r att han utforskar pinnen. Dels genom att fasta pinnen i
bron, dels genom att sla pinnen i vattnet med olika kraft. N&r det sker uppstar ett ljud. Det bidrar
till att pojken utforskar vatten och pinne med naturen. Utforskandet sker utifran pojkens sinnen,
kansel och horsel. Pojken narmar sig naturen saval taktilt som med andra sinnen. De nya
erfarenheterna pojken bar med sig fran denna handelse gar i linje med hur Malone (2016)
beskriver intra-action. Observationen bidrar till stindig utveckling av relationen mellan pojken
och naturen. Pojkens taktila utforskande bidrar till att han narmar sig naturen, vad som uppstar
mellan manskligt och icke-ménskligt. Utforskandet av narmiljon resulterar i anvandning av
auditiva, taktila och det visuella sinnet. Nar pojken slar med pinnen i vattnet, gar det att se hur
vattnet och pinnen ter sig tillsammans med pojkens kraft. Pojkens utforskande kan leda vidare
till nya erfarenheter genom att pojken narmar sig naturen saval taktilt som med andra sinnen.
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Nar pojken undersoker naturen pa olika satt kan situationen aven ses i relation till Malones
(2016) begrepp intra-species relations. | situationen uppmérksammar pojken olika foreteelser
i naturen genom att anvanda sig av pinnen. Pojken utforskar materialen pa olika satt och med
olika sinnen genom att anvanda pinnen for att rora foreteelser i naturen. Situationen gar aven i
linje med Malones (2016) begrepp body-mind-place-relations dar relationen kannetecknas
genom att pojken anvénder sitt auditiva sinne nar han slar med pinnen olika hart och det plaskar
med olika laten i vattnet. Utifran ovanstaende exempel synliggors barnets relation till pinnen,
bron och bécken. Platsen blir en del i hans relationsskapande till naturen dér auditiva och taktila
sinnena stimuleras.

7.2.3 Barnen utforskar naturen med det auditiva sinnet

Situationen utspelar sig under andra féltstudiedagen, det innebér att barnen ar pa samma plats
som vid ovanstdende exempel, vid Laxeplatsen. Vid denna observation medverkar alla
studiedeltagarna. Det vill saga forskollararen, trearingen och tre fyraaringar. Flicka 1, flicka 3
och pojke 2. Vid det observerade tillfallet har forskollararen haft undervisning och gruppen ska
ga ner till backen for att undersoka ljudet av hur vattnet i en béck later. Intill backen far barnen
utforska naturen pa egen hand med forskollararen som stod. Vid situation stimuleras barnens
auditiva perception pa olika satt. Férutom ljudet fran backen later dven snén som smaélter fran
traden och l6ven nar barnen gar runt.

Barnen utforskar naturen med olika sinnen. De anvander det auditiva, taktila och visuella sinnet.
Forskollararen riktar barnens uppmérksamhet mot det centrala for undervisningssituationen,
vilket i det har fallet &r ljudet av backen. Forskollararen forklarar for barnen vad ordet ’porla”
innebar. Det medfor mojlighet att utforska fenomenet med sinnena. Forskollararen foreslar
sedan att barnen kan spela in ljudet fran backen pa Ipaden.

Forskollarare: ”Om man lyssnar sd hor man att vattnet ror pé sig. Det kallas for porlar. Kom s gér vi
tillbaka och sa far vi lyssna riktigt noga om vattnet porlar.”
Forskolldrare séger hogt sé alla hor: ”nu gor vi en ljudinspelning!”.

| exemplet ovan gar pojke 2 och flicka 3, bada fyra ar gamla, mot forskollararen och trearingen
som sitter vid backen och spelar in ljudfiler av backens ljud. Pojken haller pinnen stilla i vattnet,
medan han star intill forskollararen och tittar pa Ipaden som spelar in vattnets ljud. Flicka 3
tittar en stund pa Ipaden nar den spelar in och spelar upp ljudet av hur backen later. Kort dérefter
gar hon tillbaka till flicka 1 for att fortsdtta med vattenlek.

Forskollararen riktar fokus mot undervisningsobjektet. Genom att utforska med olika sinnen
som i denna situation &r det auditiva, det visuella samt det taktila. Barnen foljer efter
forskollararen och uppmarksammar det som forskollararen tittar pa. Barnen uppmanas darefter
att anvanda bade det visuella och auditiva sinnet for att identifiera upptackten. Barnen tittar pa
vattnet som bildar vitt skum. Forskollararen uppmarksammar sedan ordet “Porlar”, vilket
beskriver ljudet for det som hander i bécken. Det leder till att barnen riktar blicken mot
skummet. Nar forskollararen plockar fram Ipaden tittar barnen bade pa Ipaden och pa bécken
dar skummet har bildats. Det uppstar ett tydligt mote mellan det som ar icke-manskligt och
manskligt. | situationen uppmarksammar barnen ljud i naturen. Vilket gar i linje med intra-
species-relations (Malones2016), eftersom barnen far maéjlighet att upptacka vattnets bubblor
visuellt och ljudet av en porlande back auditivt. Barnen far ta del av olika fenomen i naturen
saval sjalvstandigt som med forskollararens stod. Genom medvetenhet av ljuden i naturen kan
barns relation med naturen utvecklas.
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7.3 Samexistens mellan barn, vuxna och platsen i métet med naturen

| detta avsnitt beskrivs hur barns mote med naturen sker i samexistens med vuxna och platsen.
Vad forskolldararen avser att uppmarksamma vid utevistelsen kan farga barns relationsskapande
till naturen. Till exempel rutiner av platsskapande, frihet genom att barnen far undersoka
naturen pa egen hand, bekréaftelse eller avbrott i barnens utforskande.

7.3.1 Hur platsens identitet bidrar till barns méte med naturen

Situationen utspelar sig under andra faltstudiedagen. Fyra barn och en forskollarare medverkar
i situationen. Tre av barnen &r fyra ar gamla och har gatt pa forskolan sedan de var sma. Ett av
barnen &r tre ar och har endast gatt pa forskolan under ett par veckors tid. Alla bar vinterklader
och barnen har med vantar och méssa. Gruppen ar pa vag till Laxeplatsen, intill backen inne
vid skogsdungen. Fyradringarna springer nerfor backen och trearingen vander tillbaka mot
forskolan. Forskollararen gar tillbaka och bar ner tredringen for backen. Forskollararen ar hela
tiden nara trearingen medan fyraaringarna gar fore.

Nar gruppen ar framme vid Laxeplatsen undersoker fyraaringarna vattnet i backen. Samtliga
barn far mojlighet att undersoka backen med deras sinnen. Nagra barn undersoker vattnet med
pinnar och nagon utforskar med handerna. Trearingen spelar in ljudet av vattnet tillsammans
med forskollararen pa en Ipad. Nar tredringen ar klar med ljudinspelningen staller hon sig intill
backen och faster blicken pa vattnet. Efter en stund gar hon en bit bort. Hon gar i vattnet men
haller sig ndra kanten. Ovriga i gruppen &r kvar pa samma stalle. Nar treéringen ar en bit bort
gor hon likadant som tidigare, star stilla och observerar vattnet. Forskollararen fragar
fyraaringarna om de tillsammans ska ga for att se vad trearingen gor. Trearingen kliver upp pa
en stubbe i vattnet, samtidigt som hon tittar ner i backen. Forskollararen kommenterar att
trearingen har hittat en stubbe. Fyradringarna och forskollararen star kvar pa samma plats. Efter
en stund gar tredringen tillbaka till gruppen. Hon plockar upp en pinne och atervander till
stubben. Darefter stéller hon sig pa den och plaskar med pinnen i vattnet. Forskolldraren sager
att de ska ga vidare och undersoka var vattnet kommer fran. Hon hamtar tredringen. De gar
tillsammans via elljussparet. Ovriga foljer backen utmed skogspartiet. Nar vi promenerat en bit
star trearingen still pa elljussparet, handerna ar roda. Forskollararen och trearingen gar in i
skogen. Tredringen borjar grata. Forskollararen lyfter upp henne och de gar vidare.

De aldre barnen har mer erfarenhet av att befinna sig i friluftsomradet och i den omgivande
naturen. Tva mojliga tolkningar till deras okade erfarenhet kan utmarkas. Detta kan
kannetecknas genom att de gar ner for den leriga backen utan att tveka samt att de undersoker
backen direkt nar gruppen kommer fram pa olika satt. Utifran liknande synsatt finns majliga
tolkningar till tredringens fa erfarenheter av friluftsomradet. Trearingens brist pa erfarenhet kan
kénnetecknas genom att hon forst tvekade att ta sig ner for den leriga backen. Hon observerar
de andra barnen nar de utforskar. Trearingen far félja med de andra barnen med fler erfarenheter
av friluftsomradet. Att ta sig fram pa samma villkor som barnen med fler erfarenheter kan
innebara utmaningar for tredringen i forsoket att narma sig naturen. Nar det uppstar hinder i
miljon, anpassar sig forskollararen till trearingen. Det gor hon genom att ga nara eller bara
trearingen. Till exempel nér de ska ga nerfor den branta och leriga backen.

I linje med hur Malone (2016) beskriver begreppet intra species-relations gar det att avldsa
trearingens relation till naturen. Den kan ses i jamforelse med fyradringarnas relationer till
naturen. Trearingens ovana vid naturen synliggors medan métet med miljon utmanas. Genom
att skapa fler erfarenheter i friluftsomradet kan framja tredringens relation till naturen. Vid
Laxeplatsen star tredringen lange och iakttar saval backen som fyradringarna. Efter en stunds
iakttagelse av backen fran stubben gar hon och hamtar en pinne. N&r hon star vid stubben
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anvands pinnen som ett redskap. En mojlig tolkning &r att tredringen undersoker pa hennes stt,
utefter observationer av fyraaringarnas utforskande. Tredringen kan ha paverkats av naturen i
friluftsomradet, men ocksa av de individer eller natur som omger henne. Det kan ses i relation
till hur Malone (2016) beskriver begreppet intra-action, dar métet mellan ménniska och icke-
maéanniska ar en standig process.

Tredringen observerar forst miljon och omgivningen for att sedan anvanda den. Tredringen har
inte gatt lika lange pa forskolan som de aldre barnen. Det innebdr att barnens erfarenheter av
friluftsomradet skiljer sig at. Det kan vara en méjlig anledning till tredringens agerande. Néar
hon bdrjar utforska backen med pinnen kan en tolkning vara att hon avbryts i utforskandet. Hon
avbryts nar forskollararen sager att det ar dags att ga vidare. Treadringen gor inte motstand forran
vid elljussparet dar hon star still. Efter en stunds promenad tillsammans med forskollararen,
borjar hon grata. Det gar i linje med hur Malone (2016) beskriver intra-action. Dar motet med
naturen ses som en standig och individuell process, vilket inte gar att jamforas med andra. Det
kan finnas fler tolkningar till varfor trearingen blir ledsen. En majlig tolkning kan vara att
flickan fryser om handerna. En annan kan vara att skogsmarken ar for svar att ga i. En tredje
kan vara att de har gatt en lang vag. En fjarde kan vara att hon blir avbruten mitt i utforskandet
och att reaktionen inte kommer efterat. Vilka kanslor som uppstar hos trearingen kan vara svart
att veta. Malones (2016) begrepp body-mind-place-relations gor det mojligt att se hur flickan
uttrycker kénslor i samband med motet och relationsskapandet med platsen.

7.3.2 Platsrutiner framjar barnens trygghet i métet med naturen

Denna observation utspelar sig vid féltstudiernas forsta dag. Fem barn

vandrar pa spangarna i friluftsomradet. Forskollararen och tre av barnen medverkar i féljande
observation. Innan gruppen gar pa utflykt sker samling vid bjorken. Forskollararen introducerar
en karta som anvands for bildstod. Pa bildstodet finns bilder av féremal i naturen. Bildstodet
anvands som sprakligt verktyg och for att koppla bilder till ord. Det anvands ocksa for att
uppmarksamma barnen pa olika ting i naturen. Under bjorken gar forskollararen igenom
dagordningen tillsammans med barnen.

Nar gruppen gar i friluftsomradet tillats barnen att ga i forvag, inom forskollararens synhall.
Forskollararen later barnen utforska friluftsomradet. De behdver inte ga pa ett visst sétt och
forskollararen behover inte saga at barnen att inte springa i vag. Forskollararen foredrar att ga
pa elljussparet medan barnen tar sig fram genom stigarna. Gruppen ror sig i skogsmark, de gar
over spangar och elljusspar i friluftsomradet. Gruppen stannar till vid nagra tillfallen for att
unders6ka naturen. Stoppen sker vid saval spontana som vid forutbestimda platser.
Forskollararen forklarade att gruppen ofta besoker samma platser pa vag till destinationens mal.
Né&r gruppen stannar vid de olika platserna anvénds bildstddet. Det kan ses i linje med hur
Malone (2016) beskriver intra-action. Manskliga och icke-ménskligt &r beroende av varandra.
Genom att lara sig mer om naturen i friluftsomradet och att utforska pa egen hand utvecklas
relationen mellan barnet och naturen. Hur barnets relation till naturen utvecklas beror pa barns
varierade satt att utforska.

Forskollararen stannar i en svang nedanfor en stig barnen har tagit. Nar barnen kommer tar hon
fram bildstodet. Forskollararen fragar barnen om de ser nagon bjork. Alla tittar upp mot himlen
och barnen pekar at olika hall. Ett barn fragar om det finns svamp i skogen.

Forskolldraren “nej det &r nog inte arstid for det nu.”
Pojke 1 ”kom sé gar vi”

Flicka 1 ”jag ser en pinne dér”.

*De tittar pé traden. *
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Forskollararen forklarar senare hur en bjork ser ut.

I ovanstaende exempel mojliggor forskollararen for barns intresse att upptacka. Barnen far fritt,
men inom givna grénser sjalva valja vag till olika platser. Barnen ges mojlighet att utforska och
lara kanna naturen genom att identifiera olika véagar och naturliga foremal. Det kan ses i likhet
med Malones (2016) begrepp intra species-relations, det synliggors i relationsskapandet mellan
det ménskliga och icke-manskliga. En mojlig tolkning av ovanstaende utdrag &r att barnen
forsoker lara kanna naturen. Detta kannetecknas i denna situation nar ett barn fragar var det
finns svamp. Eftersom barnen stéller fragor om naturen kan en mojlig tolkning vara att barnen
ar intresserade av den. Det kan skapa 6msesidiga band med naturen.

Barnen far mojlighet att ga i forvag och forskollararen har ett bejakande forhallningssatt.
Bejakande forhallningssatt innebar barnen inte behover ga i led och far ta andra vagar genom
buskage. En mgjlig tolkning &r att barnen foljer tidigare uppsatta regler och ramar som bygger
pa tydlighet och 6msesidigt fortroende mellan larare och barn. Det finns inget tvang pa hur
barnen ska ta sig till de olika platserna men de vet var de ska. Vidare kan det ses som att
forskollararen och barnen &r trygga med varandra och med platsen, vilket mgjliggér barnens
relationsskapande till naturen. Det kan relateras till Malones (2016) begrepp body-mind-place-
relations eftersom det kan tolkas som att barnen har skapat band till naturen. Vilket moéjliggors
nar barnen fritt undersoker friluftsomradet. Samtidigt foljer barnen de givna granser som
tidigare har skapats genom att de haller sig inom synhall fran forskollararen. Forskollararen
lagger ibland fokus pa undervisning i stéllet for att lata barnen visa vad de ar intresserade och
nyfikna pa.
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8 Diskussion

Nedanstaende kapitel redovisar resultatdiskussionen, vilket utgar fran posthumanistiskt
perspektiv och tidigare forskning. | kapitlet framgar tre kategorier: Vad uppstar i barns mote
med naturen? Hur barns sinnen kommer till uttryck i métet med naturen och Forskollararens
inverkan pa barns relationsskapande, vilka utgar fran studiens syfte och fragestallningar.
Dérefter framstédlls metoddiskussion och presentation av studiens slutsatser. Slutligen
presenteras idéer for vidare forskning.

8.1 Resultatdiskussion

8.1.1 Vad uppstar i barns mote med naturen?

Studiens syfte och fragestallningar uppnas och besvaras i det redovisade resultatet, exempelvis
I det som beskrivs som en sekvens i barns mote med naturen. Den sekvens som det syftas till &r
nar forskollararen stannar upp i barngruppen och synliggor ett djurs spillning pa marken. Enligt
Tanik Onal och Ezberci Cevik (2022) blir inte férskollararen central for undervisningen, de
menar istéllet att det ar naturen som blir central. | situationen hamnar fokus pa forskollararen.
Dérefter blir naturen och spillningen central for undervisningen. Senare anvands en Ipad for att
fotografera fyndet. Bilderna jamfors och diskuteras utifran bilder fran tidigare tillfallen.
Situationen mojliggér barns delaktighet och relationsskapande till naturen. Tanik Onal och
Ezberci Cevik (2022) menar att utomhusundervisning kan 6ka barnens intresse, vilket i sin tur
kan mojliggora deras delaktighet. Samtidigt menar forfattarna att undervisning kan ses som lika
givande oberoende av plats. | enlighet med hur Malone (2016) beskriver body-mind-place-
relations kan denna situation utveckla relationsskapandet mellan barn och natur samt
mojliggdra barnens forstaelse for spillningens forandring.

I samma situation som ovan moter barnen spillning i naturen. Genom att ta del av nya
erfarenheter kan relationen mellan barn och natur forandras. Det kan relateras till Arlemalm-
Hagsér och Sundberg (2016) som menar att mdjlighet till utomhusundervisning, kan ha
koppling till vilken profil en forskola har. Det kan innebdéra att forskolan i foreliggande studie
ger barnen forutsattningar for relationsskapandet med naturen. Barnens mojlighet till
utforskande kan majliggora reflektion, vilket kan leda till nya insikter och erfarenheter. Det gar
i linje med det Ericsson (2009) framfor. Vikten av att ha en tydlig ledare vid utomhusvistelse,
genom att leda barnen och uppmuntra till egna initiativ for utforskande. Forskolldraren i
foreliggande studie kan relateras till det Ericsson (2009) beskriver, eftersom forskollararen
uppmarksammar fyndet i naturen och darefter later barnen ta egna initiativ att undersoka det.
Forfattaren menar att en tydlig ledare kan bidra med trygghet till gruppen. Det kan relateras till
de ledaregenskaper forskollararen i studien besitter. Det i sin tur skulle kunna paverka barnens
upplevelse i friluftsomradet och vilken identitet barnen tillskriver platsen (jfr Ericsson 2009).

I samma exempel som ovan uppmarksammar forskollararen spillningen genom att ta fram en
Ipad. Eftersom gruppen vid upprepade tillfallen varit vid platsen for att dokumentera, kan det
tolkas som att forskollararen stannar vid platsen for att utga fran barnens intressen. Det gar i
linje med Thulin och Johnsson (2018). Forfattarna menar att det mojliggor tillférande av ny
kunskap. Forskollararen konkretiserar spillningens forandring med Ipaden. Det kan det leda
vidare till reflektion. Det stimmer éverens med hur Malone (2016) beskriver hur barns mote
med naturen 4r i standig forandring. Nér barns uppmaérksamhet riktas mot larandeobjektet kan
det skapa forutsattningar att folja barns intressen. Arnér (2009) framhaller att lyhordhet mot
barns intressen frdmjar delaktighet och inlarning.

| ett annat exempel fran resultatanalysen utforskar tva barn en back. Situationen analyseras
utifran Malones (2016) begrepp body-mind-place-relations, eftersom barnen kan uppfattas vara
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mana om relationen till backen och naturen. Barnen engagerar sig genom att ta bort foremal
fran vattnet. Det kan tolkas som att de varnar om backen och hyser empati for dess
valbefinnande. Detta kan kopplas till Friluftsframjandet (u.d.) som beskriver att hallbar
utveckling genomsyrar den pedagogiska verksamheten hos | Ur och Skur férskolor. Samtidigt
menar Arlemalm-Hagsér och Sundberg (2016) att arbetet med hallbar utveckling kan vara
problematiskt. Forfattarna menar att det kan leda till att ansvaret kan l&ggas hos barnet. Ddremot
ar Friluftsframjandet (u.d.) och Arlemalm-Hagsér och Sundberg (2016) eniga kring barnens
mojligheter till forstaelse for hallbar utveckling genom utomhusundervisning i forskolans
verksamhet. | situationen verkar barnen ha tidigare erfarenheter om hallbar utveckling och
forstaelse for hur backen kan tas om hand. De far ytterligare erfarenheter genom att befinna sig
vid backen. Bade naturen och flickornas kunskap och erfarenhet &r i standig férandring. Pa sa
satt kan relationen mellan barn och natur ocksa forandras éver tid. Forskollararen undervisar
genom att fora samtal med barnen, dar barnen samtidigt erfar genom att géra. Det kan kopplas
till Thulin och Johnsson (2018) som beskriver vikten av ett verbalt forhallningssatt i
undervisningen. Det kan i sin tur 6ka barnens delaktighet och intresse for undervisning.

I samma situation som ovan befinner sig tva av barnen vid backen. Nar barnen sjalva far
undersoka fenomen kan de ses som kompetenta. Det i sin tur kan leda till 6kat intresse for
undervisningens innehall (jfr Thulin & Johnsson 2018). Situationen kan ocksa relateras till
Tanik Onal och Ezberci Cevik (2022) som beskriver larande genom att géra som en effektiv
undervisningsform. Det gar att anta att barnen i aktuell studie kan ha fa mojlighet att bade féra
samtal om naturen och att sjdlva mota den. Barnens erfarenheter kan i sin tur utveckla ett
héallbart tank utifran aspekten av ekologisk hallbarhet. Nar barnen tar del av hallbart
forhallningssatt och 1ar genom att gora, kan det relateras till Arlemalm-Hagsér och Sundberg
(2016). Forfattarna menar att mojligheter for ett hallbart forhallningssatt paverkas av vilken
profil och de resurser forskolan har. | resultatanalysen framgar att observationen gar i linje med
begreppet intra-action (Malone 2016). Eftersom det uppstar en relation mellan icke-méanskliga
och manskliga ting som standigt utvecklas. Utomhusundervisning kan enligt Ericsson (2009)
fa olika riktningar beroende pa barnens relationer med naturen. Det kan medfora att barnen
finner intresse for undervisning utifran deras erfarenheter.

| resultatet framkommer en situation dar tva pojkar leker vid ett hus i friluftsomradet. Barnens
lek och fantasiskapande paverkas av den omkringliggande skogsmiljon, vilket sker i
samexistens med varandra och naturen. Det kan kopplas till Tanik Onal och Ezberci Cevik
(2022) som menar att barn uppfattar utomhusundervisning som underhallande och att det kan
inspirera till lek. Vistelsen i friluftsomradet kan antas vara ett medvetet val med ett bestamt
syfte, som forskollararen i foreliggande studie anvander sig av. Det kan frdmja barnens
lustfyllda larande. Situationen gar ocksa att se utifran Skaug och Eid Kaarby (2012) som
beskriver betydelsen av miljons utformning, vilket kan inverka pa relationen mellan barn och
natur. FOrfattarna beskriver att variation av vegetationen stimulerar barnens fantasiskapande.
Det kan leda till att barnen utformar favoritstallen i naturen. Barnen i foreliggande studie far ta
del av olika miljoer déar lek och fantasi stimuleras, utefter forskolans utformning av den
pedagogiska utomhusmiljon. | observationen blir platsen en del av barnens fantasiskapande.
Det gar i linje med body-mind-place-relations (Malone 2016). Nar barnen moter naturen i
friluftsomradet kan det mojliggora deras relationsskapande, genom fantasi och i samexistens
med platsens utformning. | deras fantasifulla lek anvands naturen for att fa forstaelse for
friluftsomradet, vilket kan ses i relation till det epistemologiska perspektiv som studien avser
(jfr Asberg, Hultman & Lee 2012).
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8.1.2 Hur barns sinnen kommer till uttryck i samexistens med plats, vuxna och natur

| foreliggande studies resultat framkommer hur barns taktila sinne kommer till uttryck och
uppstar i samexistens mellan barn, vuxna och natur. Till exempel nar tva pojkar utforskar grus
med fingrarna. | situationen sker en standig utveckling av relationen mellan ménskligt och icke-
manskligt, i linje med begreppet intra-action (Malone 2016). Det kan ocksa relateras till
Dreamson och Kim (2022) som beskriver att manniska och natur inte ska ses som tva separata
ting. | situationen undersoker barnen sanden. Forskollararen varken bejakar eller nekar barnens
utforskande. Hon forklarar vad det anvands till och séger at barnen att folja med till bjorken.
Forskollararen tillatande forhallningssatt bidrog till barnens utforskande med sina sinnen.
Daremot lat hon inte barnen utforska vidare nar hon ansag att det var dags for samling. Det kan
ses i relation till Skolverket (2022) som menar att tillatande forhallningssatt framjar barns
utforskande och stimulans av olika sinnen. Pa det sattet beskrivs barnet lara kanna sin
omgivning. | aktuell studie framkommer att barnens utforskande sker i en relation dér barn och
ting samexisterar. Nar manskligt och icke-manskligt ses som en decentraliserad relation kan
den taktila utvecklingen bli synlig. Det taktila sinnet mojliggor, enligt Andréason och
Bargaskord (2016), att bland annat kdnna varme, kyla, berdring och smarta. Barnen i aktuell
studie utforskar sanden vilket kan bidra till nya och betydelsefulla erfarenheter. Enligt
laroplanen ska barnen i forskolan fa mojlighet att utvecklas utifran deras sinnen (Skolverket
2018).

Resultatanalysen visar exempel pa hur barns taktila sinne kommer till uttryck i motet med
naturen. En av pojkarna faster en pinne mellan tva traplankor pa en bro. Med hjalp av Malones
(2016) begrepp intra-action analyseras hur relationen mellan barn och natur kan utvecklas.
Analysen visar hur pojken narmar sig och samexisterar med naturen i hans utforskande. |
pojkens mote med backen och pinnen uppstar en 6msesidig relation vilket i sin tur bidrar till
nya erfarenheter. Det kan kopplas till Hu (2022) som menar att alla upplevelser, tankar och
kénslor spelar in i hur barn moter naturen. Pojken utforskar pinnen med det taktila sinnet, vilket
stimulerar den perceptuella kroppsuppfattningen. Hammar och Johansson (2013) menar att
perceptuella sinnen tranas upp och utvecklas individuellt. Nya motoriska fardigheter kan bidra
till nya uppfattningar av naturen.

I en annan del av studiens resultat synliggdrs hur barns auditiva sinne kan komma till uttryck i
motet med naturen. Forskollararen och det tredriga barnet befinner sig vid backen. Maotet mellan
barn och natur kan kopplas till begreppen intra-species relations och intra-action. | situationen
sker ett mote med naturen. Motet utformas beroende pa vilka som ar inblandade i motet mellan
manskligt och icke-manskligt. Barnet som medverkar vid observationen utforskar bécken
auditivt genom att spela in ljudet fran backen. Hu (2022) beskriver att dokumentation i samband
med utomhusvistelse kan framja barns formaga att uttrycka sig. Det i sin tur kan utveckla
relationen mellan barn och natur. I situationen stimuleras det auditiva sinnet. Det gar i linje med
Hammar och Johansson (2013) som menar att stimulans av det auditiva sinnet bidrar till
formagan att identifiera olika ljud. I situationen som tidigare beskrivits forklarar forskollararen
att ljudet fran backen kallas for ett porlande ljud. Nya begrepp tillsammans med upplevelse och
utforskande med olika sinnen kan bidra till ny kunskapsinh&mtning. Barns utforskande och
upplevelser i naturen ar nagot som Hu (2022) beskriver bidrar till inhdmtande av kunskap,
erfarenheter, tankar och kanslor. Nar forskollararen satter ord pa vad backen gor, kan det ses
som ett antropocentriskt antagande, eftersom hon beskriver naturen efter méanskliga
forestallningar (jfr Asberg, Hultman och Lee 2012). Samtidigt menar Dreamson och Kim
(2022) att det ar svart som forskollarare att frangd antropocentriska antaganden som ofta &r
djupt rotade.
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En annan aspekt som framkommer i resultatanalysen &r att ljud uppstar fran olika kallor. Det
innebar att barns auditiva fokus skiftar mellan ljudet fran backen och det inspelade ljudet pa
Ipaden. En mgjlig tolkning kan vara att barnen forlorar aspekter som moétet med naturen medfor
nar de lyssnar pa Ipaden. Anvandandet av Ipaden skulle kunna medféra att fokus riktas fran
naturupplevelsen i realtid. Ipaden skulle darfér kunna hdmma barns mojlighet till samexistens
med naturen. Det kan ses som motstridigt med vad Dreamson och Kim (2022) beskriver ur ett
posthumanistiskt perspektiv. Dar de framhdver att natur och ménniska inte bor separeras.
Anvandandet av Ipad kan tolkas som att barnen blir separerade fran naturen eftersom den kan
ses som en mellanhand mellan det méanskliga och icke-manskliga. Situationen kan ocksa ses
utifran vad Hu (2022) beskriver. Nar barn far mojlighet att utforska multimodalt, bidrar det till
en djupare relation med naturen. Utifran det perspektivet kan Ipaden bli ett redskap i barns
relationsskapande med naturen. Samtidigt menar Hu (2022) att det finns kritik mot
dokumentation. Kritikerna pekar pa att barn lar och utvecklas genom leken, inte via
dokumentation (Hu 2022). | situationen kan Ipaden tillféra mojligheter for barnens auditiva
mote med naturen. Det kan forstarkas utifran vad Skolverket (2022) menar, att tillsammans
utforska med sina sinnen lar barnen kanna miljon de befinner sig i. Det kan ocksa relateras till
hur barn erfar kunskap om sin livsvarld ur ett epistemologiskt perspektiv (jfr Asberg, Hultman
och Lee 2012).

8.1.3 Hur barn, vuxna och platser samexisterar i métet med naturen

Under andra faltstudiedagen medverkar forskollararen och barn i aldrarna tre och fyra ar.
Fyraaringarna har fler erfarenheter av friluftsomradet. I métet med naturen agerar de pa ett
avslappnat satt och leken startar direkt. Beery och Fridberg (2022) menar att tidig anknytning
till naturen kan frdmja barns halsa, valbefinnande och utveckling. Forskarna poéngterar
dessutom att relationen mellan manniska och natur &r betydelsefull. Trearingen i studien har
farre erfarenheter av friluftsomradet. Forskollararen valjer att ta med henne pa utflykten, vilket
kan vara en utmaning for trearingen. Det kan relateras till epistemologi, vilket innebar att barn
erfar kunskap om den vérld de befinner sig i (Asberg, Hultman och Lee 2012). Fler erfarenheter
i naturen kan framja barnens relation till den, vilket gar i linje med Malones (2016) begrepp
intra-species-relations. Fyraaringarna i studien har gatt pa forskolan under langre tid, vilket kan
ha framjat deras relation till de platser som studien avser. Det kan kopplas till Beery och
Fridberg (2022). Forfattarna menar att rutiner vid platsskapande bidrar till att naturen inte ses
som frammande. Vi vet inte hur stor erfarenhetsbas trearingen bar med sig om att vistas i
naturen, varken hemifran eller fran forskolan. Hon utmanas fysiskt, genom att ta sig ner for
branta sluttningar, genom trask och vid b&acken. Nar hon tvekar, hjalper férskollararen
trearingen genom att bara henne. Det normativa i denna situation kan innebara att trearingen
ska inga i den norm som galler for forskolan i sin helhet. Hon kan ha paverkats kansloméssigt,
till exempel i situationen dar hon avbryts i det egna utforskandet av backen och genom alla nya
intryck utflykten innebar. En annan tolkning kan vara att trearingen daremot varken vill eller
onskar vistelse i friluftsomradet. For att ingd i gruppen galler samma regler som for de andra
deltagarna, att anpassa sig efter vad som anses som norm. Det kan ha lett till kognitiv utmaning
for tredringen (jfr Beery och Fridberg 2022).

En utmaning som skulle kunna uppmérksammas och anpassas mer i situationen som beskrivs
ovan, ar trearingens relation till naturen. Det skulle medftra tva alternativ: att tredringen sjalv
far avgora om hon vill bli utmanad, eller om hon far ett alternativ, anpassat utefter hennes
forkunskaper. Beery och Fridberg (2022) framhaller vikten av att forskollarare framjar barns
relationsskapande till naturen. I aktuell studie kan det tolkas som att férskollararen méjliggor
trearingens mate med naturen genom att tillfora nya erfarenheter i friluftsomradet. Vilka platser
och miljoer forskollararen inkluderar i barnens vardag kan paverka barns relationsskapande till
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naturen pa sikt. Anggard (2012) poéngterar att nar platser far en identitet, bidrar det till vilken
tillit barnen far for naturen. Férskollararen tar med trearingen tillsammans med barn som redan
har skapat anknytning till naturen. Det kan bidra till att platsen utvecklas till en hemtrevlig miljo
snarare an fraimmande (jfr Anggérd 2012). Det framkommer i resultatet att tredringen lange
observerar backen och de andra barnen i deras utforskande. Efter en stunds iakttagande
utforskar trearingen naturen pa egen hand. Hon stéller sig pa en stubbe och plaskar med en
pinne i vattnet. Det kan ses i linje med Malones (2016) begrepp intra-action, dar moétet mellan
manskligt och icke-méanskligt &r under standig process. Nar tredringen borjar utforska béacken
med pinnen, informerar forskollararen att det &r dags att ga vidare till nasta mal. Avbrottet av
tredringens tidiga utforskande av backen, hindrar barnets samexistens med naturen. Anggard
(2012) menar att naturen och dess neutrala material skapar andra forutsattningar for lekar och
aktiviteter i jamforelse med kopta leksaker. Forskaren beskriver att foremalen i naturen bidrar
till att barnen funderar éver hur de kan anvéndas i lek. | situationen observerar trearingen de
aldre barnens lek for att senare gora samma sak. Allt eftersom flickan far fler erfarenheter kan
hennes fantasi utvecklas och fler moten kan bidra till nya lekar och upptéckter. Beery och
Fridberg (2022) bendmner det som att barn utvecklas kognitivt i motet med naturen och att
miljon ger forutsattningar till utformning av barns lekar. Trearingen i studien &r inte i samma
alder som Gvriga barn. Det kan bidra till behov av stéttning for att komma igang med leken, pa
grund av att hon har farre erfarenheter an évriga barn.

I resultatanalysen ges barnen mojlighet att upptacka olika platser i friluftsomradet. Barnen gor
vagval utefter satta ramar. | relation till Malones (2016) begrepp intra-species-relations bidrar
forskollararens installning till barnens relationsskapande mellan dem och naturen.
Friluftsomradet ar avgransat fran stadskarnan och barnen far mojlighet att fritt ta sig mellan de
olika platserna. De viéljer ofta att ta sig fram pa annat satt an forskollararen, men inom givna
granser. Det kan relateras till Anggard (2012) som beskriver att avgransad miljo kan framja en
frihetskansla. Daremot menar Josephidou och Kemp (2022) att dar barn 1&mnas utan uppsyn av
vuxna innebdar allt for stor risk. Detta kréver att de vuxna som slapper barnen fritt kénner
terrangen vél for att eliminera farorna.

I resultatet framgar att gruppen ofta besoker samma platser vid utflykt. Det kan relateras till det
Anggard (2012) beskriver. Forskaren menar att platsrutiner och tydliga granser bidrar till att
barnen l&r sig platsgranser och att rutiner kan frdmja trygghet hos férskollararen. Barnen och
forskollararen i aktuell studie upplevs ha 6msesidigt fortroende for varandra i valet av vdg. Det
kan relateras till begreppet body-mind-place-relations, vilket bland annat handlar om
relationskapandet mellan barn och natur (Malone 2016). Om forskollararen daremot inte har
kunskaper kring naturen kan det ge upphov till osékerhet. Beery och Fridberg (2022) beskriver
att pedagoger med liten kunskap kring ett specifikt omrade kan leda till osékra pedagoger. Nar
pedagoger ar osdkra ar det inte sdkert att barn kan ges den frihet som barnen i foreliggande
studie har fatt. En mojlig tolkning &r att forskollararen i aktuell studie har kunskap om savl
friluftsomradets olika platser som barnens kompetens. Beery och Fridberg (2022) menar att
rutiner i platsskapandet bidrar till att naturen inte ses som frammande. De beskriver &ven att det
kan uppsta ett dilemma for forskolldrare att hitta en balans mellan att undervisa i naturen och
att lata barnen utforska naturen pa egen hand. Forskollararen i aktuell studie fokuserar ibland
mer pa undervisningen an att barnen far vagleda forskollararen utifran deras intresse och
nyfikenhet. N&r undervisningen sker, kan antropocentriska antaganden brytas eller forstarkas
beroende pa hur undervisningen riktas. | situationen forstarker forskollararen de
antropocentriska antagandena genom att beskriva naturen utifran manniskans forestallningar
(jfr Asberg, Hultman & Lee 2012). Det motséger dessutom vad Beery och Fridberg (2022)
belyser om att larare fokuserar pa barns intressen, delaktighet och samarbete och rollen som
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medforskande i naturen. Daremot mojliggor forskollararen i aktuell studie barnen att fritt
upptacka genom att identifiera olika vagar till platserna. Utifran en epistemologisk vinkel ar det
mojligt att se hur barnen erfar kunskap om friluftsomradet (jfr Asberg, Hultman & Lee 2012).

8.2 Metoddiskussion

Studiens insamlade empiri bidrar till intressanta omréden och ar analyserad utifran Asberg,
Hultman och Lees (2012) tolkning av posthumanismen. Genom posthumanismen kan en
djupare forstaelse skapas kring det barnen méter i naturen.

Deltagande observationer och faltanteckningar anses vara en relevant metod med koppling till
studiens syfte och fragestallningar. Metoden innebar att forskarna blir en naturlig del av miljon.
Observatdrerna valde att fokusera pa situationen i sin helhet, med koppling till studiens syfte
och fragestéllningar. Genom att observatdrerna naturligt ser olika detaljer som samlas in till
empirin, skapas ett rikligt material att utga ifran. Detta kan i sin tur 6ka studiens trovardighet.
Forsta faltstudiedagen antecknas med penna och papper. Vid andra faltstudiedagen uppstar
svarigheter att fora anteckningar pa grund av vadret. Valet innebar faltanteckningar med hjélp
av mobiltelefonerna. VVaderforhallandena gor det svart att anteckna eftersom handerna blir kalla
och telefonerna inte tal for mycket kyla och véta. Att fora anteckningar via mobiltelefonen kan
bidra till risker for att missa anteckningsmaéjligheter. Anteckningar via penna och papper skulle
daremot bidra till blott papper. Ett alternativ &r videoinspelning av barnens méte med naturen.
Det finns daremot for- och nackdelar med videoinspelning. Nackdelen med videoinspelning ar
att det inte ses som lika anonymt som faltanteckningar, eftersom féltanteckningar &r lattare att
avidentifiera studiedeltagare med fiktiva namn.

Pa grund av studiens tidsomfang planeras utforandet av deltagande observation mellan tva och
fyra dagar. Fyra dagar planeras in med forskollararen for att mojliggora tillrackligt med
observationsmaterial. Tva tillfallen ger oss rikligt med empiri for studiens resultat och for vidare
analys. Vi bestammer med forskolldraren att det inte behovs fler dagar och vi tackar for oss. |
det insamlade materialet deltar totalt sex barn. Det &r inte samma barn och inte heller samma
antal under de tva féltstudiedagarna. Barnens méte med naturen forandras beroende pa vilka
forutsattningar som ges vid det aktuella tillfallet. Det blir mer synligt om det & samma barn vid
bada féltstudiedagarna. Genom att félja samma barn kan observatorerna lara sig hur barnen
fungerar och darefter folja deras utveckling. De tva dagarna bidrar med olika forutsattningar
beroende pa vadret eftersom det ena dagen ar uppehall och torrt vader och andra dagen har det
snoat. Efter analys av insamlad empiri andras syftet och fragestallningarna till att enbart
fokusera pa relationerna mellan barn och natur i det omkringliggande friluftsomradet. Det kan
kopplas till Fangen (2005) som poangterar att problemstéllningen inte behover faststallas forran
efter faltarbete.

8.3 Betydelse for professionen

Syftet med denna studie &r att bidra med kunskap om motet mellan barn, vuxna, platsen och
natur som en decentraliserad relation i ett friluftsomrade. Det handlar om att studera relationen
mellan barn, vuxna, platsen och natur for att bidra med kunskap om hur barns sinnen och ting
kan forstas som standig paverkan. Genom att syftet genomsyrar studiens genomférande har det
mojliggjort ett synliggdrande av aspekter som kan ha betydelse for utveckling av professionen
som forskollarare. Resultatet synliggor att relationen mellan barn och natur utvecklas
individuellt. Analys av resultat synliggjorde de relationer som uppstod mellan barn, olika ting
i naturen och att det utspelade sig pa olika satt beroende pa plats. | métet med naturen visade
det sig att barnen gav uttryck for relationen med naturen pa olika satt, aven om samma ting och
plats nyttjades i sammanhanget. Det kan ha att géra med barnens tidigare erfarenheter och vilka
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kunskaper barnen bar med sig. Barngruppen och férskollararen i aktuell studie gar alltid till
samma platser och &r valbekanta med friluftsomradet som &r lokaliserat pa en plats utan trafik
eller andra stdrmoment och sakerhetsrisker. Det kan bidra till att relationen mellan icke-
manskligt och manskligt fordjupas, det vill sdga relationerna mellan barn, vuxna och natur. Nar
barn och vuxna &r trygga med omgivningen uppstar en omsesidig relation vilket sker i
samexistens mellan barn, forskolldrare och natur. Tryggheten och samexistensen mellan barn,
natur och forskollarare kan i sin tur méjliggora barnens utforskande med deras sinnen. Det som
ovan har redogjorts for, &r kunskap som kan Dbli verktyg for professionen i
forskoleverksamheten. Detta kan dels anvandas i relation till hur forskollararen bemdoter barnen,
dels hur planering av undervisning och aktiviteter utomhus kan utformas utefter plats och vilka
som deltar.

En annan aspekt fran studiens resultat som kan ha betydelse for professionen ar att utga fran
varje barns erfarenheter. Det kan vara en fordel eftersom det ar omojligt att alla barn har haft
samma mojligheter och forutsattningar att mota naturen. Genom reflektion av pedagogisk
dokumentation gar det att mojliggora ett relationsskapande i barns méte med naturen. Nar det
kan bli synligt hur relationen kan uppsta och utvecklas. Om forskolebarn tidigt far kontakt med
naturen och ges tid att bearbeta relationen skapas band mellan barn och natur. Kontinuerliga
besok skapar en vana till utomhusvistelse. Det kan 6ka forstaelsen for att ta hand om narmiljon.

Resultatet visar att barns mdte med naturen kan frdmja barns fantasiskapande. | férskolans
laroplan finns stravansmal. Alla stravansmal &r inte tydligt kopplade till utomhusvistelse.
Beroende pa perspektivtagande hos pedagogerna ar det mojligt att arbeta pa olika satt for att
utomhusvistelse ska fa storre koppling till férskolans laroplan. Forskollararens forhallningssatt
gentemot barnen och naturen &r en viktig del i barnens mdte med naturen. Om barnens intressen
uppmarksammas av forskollararen kan det leda till ett lustfyllt mdte mellan barn och natur, dér
deras nyfikenhet blir en del av undervisningen. Om forskollarare har kunskaper om vilka
forutsattningar platsen kan bidra till for undervisningen, kan hallbar utveckling arbetas med
utefter alla tre dimensionerna; social, ekonomisk och ekologisk. Om barnen far ta del av
utomhuspedagogik under sin tid pa forskolan kan det leda till att barnen far en djupare relation
till naturen, vilket pa sikt kan bidra till en forstaelse for naturen med koppling till hallbar
utveckling.

8.4 Vidare forskning

Aktuell studie har undersokt relationer mellan barn och natur i en I Ur och Skur forskola. En
intressant fortséttning pa studien skulle vara att undersoka relationen mellan barn och natur pa
en konventionell forskola. For att undersoka hur relationen mellan barn och natur avspeglar sig
nar barnen inte ar utomhus i samma utstréackning. Det intressanta med detta kan innebéra att
undersoka hur relationerna mellan barn och platserna ser ut. En annan intressant synvinkel hade
varit att undersoka barns relation till deras utomhusmiljo och platserna pa utegarden. Vad som
hade varit intressant i det ssmmanhanget hade varit att underséka om barnen drar sig till nagon
specifik plats och om forskollararens forhallningssatt mojliggor eller begransar barnens méten
med naturen. Det vore ocksa intressant att undersoka likheter och skillnader mellan en
konventionell forskola i jamférelse med en | Ur och Skur forskola eller forskola med utomhus
inriktning, for att se skillnader mellan motet av naturen i en forskola som moter naturen ofta
jamfort med en férskola som mer sdllan moter naturen, och hur forskollararens forhallningssétt
inverkar pa det. En annan intressant infallsvinkel hade varit att félja ett antal barn under en
langre tid fran en | Ur och Skur forskola, for att se hur relationen till naturen kan utvecklas och
forandras i samma takt som samhéllets, barnets och naturens standiga utveckling.
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Bilaga 1: Samtyckesblankett for Rektor/forskollarare
Samtyckesblankett for medverkan i en observationsstudie om forskolebarns perspektiv i
motet med utomhusmiljon/naturen

Hej!

Vi ar tre studenter som heter Lovisa, Ebba och Elemina. Vi gar sista terminen pa
forskollararprogrammet vid Linnéuniversitetet i Vaxjo. Nu skriver vi vart examensarbete dar
vi ska titta narmare pa barns moten med naturen. Syftet med studien &r att skapa forstaelse for
barns perspektiv i motet med naturen och vilken betydelse det kan ha for fortsatt larande.
Studien kommer att fokusera pa vad som héander och vilka sinnen som kommer till uttryck
hos barn mellan 3-5 ar. For att fa fram ett resultat behover vi genomfora deltagande
observationer med barnen och deras pedagoger i natur och utomhusmiljo under vecka 48 eller
49. Observationer for studien kommer paga i 2-4 dagar.

I enlighet med Vetenskapsradet (2017) har vi tagit del av de fyra forskningsetiska principerna
for var studie. I enlighet med informationskravet blir ni genom denna blankett informerade
om studiens syfte och dess innehall. Nyttjandekravet galler som skydd for att den specifika
datainsamlingen endast kommer anvéndas i denna studie. Konfidentialitetskravet innebar att
inga namn eller personuppgifter kommer vara med i studien, varken barnens, pedagogernas
eller aktuell forskola. Insamlade data kommer darfor att avidentifieras for att ingen obehérig
ska kunna ta del av ké&nslig information. Vi kommer gora faltanteckningar om vad barnen gor,
séger och upptéacker. Anteckningarna anvénds enbart i studiesyfte, det vill sdga mellan oss
studenter, handledare och examinator vid Linnéuniversitetet. Fiktiva namn kommer att
anvandas bade i faltanteckningar och i studien. Darav anvands ingen videoupptagning eller
ljudinspelning. Samtyckeskravet innebdr att medverkan i studien &r frivilligt. Vi kommer
samla in samtycke fran vardnadshavare och aktuell forskola om medverkan i studien.
Samtliga deltagare, bade individer och forskolan i sin helhet, kan nar som helst avbryta sin
medverkan i studien. Om barnen uttrycker verbalt och/eller kroppsligt att de inte vill
medverka, kommer de inte att observeras.

Genom att skriva under samtyckesblanketten godkanner du vart genomforande av observation
pa er forskola i enlighet med var studie. Du kan nar som helst dra tillbaka ditt samtycke genom
att kontakta nagon av kontaktpersonerna nedan. Ingen deltagare, varken forskola, pedagoger
eller barn kommer att bli identifierbara i studien. Insamlat material kommer att behandlas fran
vecka 48 eller vecka 49 och tills studien ar faststalld under varterminen 2023. Samtliga
anteckningar kommer forstoras efter avslutad studie.

Du har alltid mojlighet att fa information om studien och ha synpunkter pa dess genomférande
genom att kontakta nagon av kontaktpersonerna nedan eller larosatets dataskyddsombud pa
dataskyddsombud@Inu.se. Klagomal som inte kan lésas med Linnéuniversitetet kan lamnas
till Datainspektionen.

Underskrift Ort och datum



Linneuniversitetet

Kalmar Viixjo

Namnfortydligande

Studentens namn: Lovisa
Studentens e-postadress: 1d222jy@student.Inu.se

Studentens namn: Ebba
Studentens e-postadress: el224ge@student.Inu.se

Studentens namn: Elemina
Studentens e-postadress: em222ys@student.lnu.se

Handledarens namn: Maria
Handledarens e-postadress: maria.olsson@Inu.se

Danielsson

Ljungqvist

Malmstrom

Olsson
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Bilaga 2: Samtyckesblankett for vardnadshavare
Samtyckesblankett for barns medverkan i en observationsstudie om férskolebarns
perspektiv i métet med utomhusmiljon/naturen

Hej vardnadshavare pa forskola X!

Vi ar tre studenter som heter Lovisa, Ebba och Elemina. Vi gar sista terminen pa
forskollararprogrammet vid Linnéuniversitetet i Vaxjo. Nu skriver vi vart examensarbete dar
vi vill titta narmare pa barns méten med naturen. Syftet med var studie ar att skapa forstaelse
for barns perspektiv i motet med naturen och vilken betydelse det kan ha for fortsatt larande.
Studien kommer att fokusera pa vad som héander och vilka sinnen som kommer till uttryck
hos barn mellan 3-5 ar.

For att fA fram ett resultat skulle vi behdva genomfora observationer av ert barn i
forskoleverksamheten i 2—4 dagar under vecka 48 eller 49. Observationerna kommer att
dokumenteras genom féltanteckningar som noteras med penna och papper. Varken film- eller
ljudupptagning kommer genomforas. De uppgifter som inhdmtas specifikt om ditt barn ar
endast alder och kén. Namn pa barn, pedagoger och forskola kommer att vara fiktiva under
hela studiens gang. Forskolans lokalisering kommer inte att vara identifierbar nar den
ben&mns som en forskola i sodra Sverige.

I enlighet med Vetenskapsradet (2017) har vi tagit del av de fyra forskningsetiska principerna
for var studie. | enlighet med informationskravet blir ni genom denna blankett informerade
om studiens syfte och dess innehall. Nyttjandekravet galler som skydd for att den specifika
datainsamlingen endast kommer anvéndas i denna studie. Konfidentialitetskravet innebér att
insamlad data kommer avidentifieras sa att ingen obehorig kan ta del av kéanslig information.
Inga namn eller personuppgifter kommer vara med i studien, varken barnens, pedagogernas
eller aktuell forskola. Vi kommer gora faltanteckningar om vad barnen gor, sager och
upptécker. Anteckningarna anvéands enbart i studiesyfte, det vill s&ga mellan oss studenter,
handledare och examinator vid Linnéuniversitetet. Fiktiva namn kommer att anvandas bade i
faltanteckningar och i studien. Dérav anvands ingen videoupptagning eller ljudinspelning.
Samtyckeskravet innebdr att medverkan i studien ar frivilligt. Vi kommer samla in samtycke
fran vardnadshavare och aktuell forskola om medverkan i studien. Samtliga deltagare, bade
individer och forskolan i sin helhet, kan nér som helst avbryta sin medverkan i studien. Om
barnen uttrycker verbalt och/eller kroppsligt att de inte vill medverka, kommer de inte att
observeras.

Genom att skriva under samtyckesblanketten godkanner du ert barns medverkan i studien. Du
och dven barnen kan nar som helst dra tillbaka ditt samtycke genom att kontakta nagon av
kontaktpersonerna nedan. Kommunicerar barnen om att de inte vill vara med sa behover de
inte vara med. Ingen deltagare, varken forskola, pedagoger eller barn kommer att bli
identifierbara i studien. Insamlat material kommer att behandlas fran 2022-11-24 och tills
studien ar faststalld under varterminen 2023. Samtliga anteckningar kommer forstoras efter
avslutad studie.
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Du har alltid mojlighet att fa information om studien och ha synpunkter pa dess genomforande
genom att kontakta nagon av kontaktpersonerna nedan eller larosétets dataskyddsombud pa
dataskyddsombud@Inu.se. Klagomal som inte kan I6sas med Linnéuniversitetet kan lamnas
till Datainspektionen.

Véardnadshavare 1:

Underskrift Ort och datum

Namnfortydligande

Vardnadshavare 2:

Underskrift Ort och datum

Namnfortydligande
Kontaktuppgifter:

Studentens namn: Lovisa Danielsson
Studentens e-postadress: 1d222jy@student.Inu.se

Studentens namn: Ebba Ljungqvist
Studentens e-postadress: el224ge@student.Inu.se

Studentens namn: Elemina Malmstrém
Studentens e-postadress: em222ys@student.Inu.se

Handledarens namn: Maria Olsson
Handledarens e-postadress: maria.olsson@Inu.se
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