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Svensk titel: Musicera utantill pd kultur- och musikskola. Hur musikldrare upplever

utantillspel.

English title: Play music by heart at Sweden’s Art and Music Schools. How music

teachers’ experience playing music by heart.

Abstract

The aim of this study is to create an understanding of how music teachers’ experience
playing music by heart and how they experience that playing by heart may affect the
students when they play music. The empirical material was based on semi-structured
interviews with five music teachers from Sweden’s Art and Music Schools (kultur- eller
musikskolor in Swedish). A hermeneutic perspective was used as a theoretical
framework in order to analyze music teachers’ experience. The results of this study
showed that music teachers’ experience of playing music by heart conduct a greater
attention to listening and presence. Playing by heart can lead to improvement of playing
with others and it may also increase students’ practice. There are different expectations
regarding playing music by heart due to genre and instrument. In pop, rock, jazz and
piano and also professional musicians there are expectations of playing music by heart.
Students’ motivation may be helped by playing music by heart because several
students’ have a problem with reading sheet music. This study shows that the
experience of a students’ performance is perceived more positively when playing by
heart, but it depends on the genre and instrument and their expectations. The
understanding of how music teachers’ experience of playing music by heart is the
conclusion that the traditions of music influence the music teachers’ perception of the
possibilities of their students’ playing music by heart. Most of the student’s prefer
playing music by heart rather than reading sheet music. Further conclusions are that
music education should be adapted to each and every student due to some students
prefer playing by heart and other prefer reading sheet music. By adapting the music
education, it enables the students to playing music with joy. Plying music by heart may

promote a feeling for the students of “here I am” and “I can do this”.
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1 Inledning

Uppfattningen och synen pa musikers anvindning av noter kontra musicera fran minnet
inom den vésterlindska konstmusiken har fordndrats och utvecklats under de senaste
arhundrandena (Mishra, 2016, s. 12). Vid 1800-talets borjan uppmuntrades inte musiker
att upptrdda musik frdn minnet pa grund av en ridsla av att formagan att spela musik
direkt fran noterna skulle férsdmras och att musiken inte skulle minnas korrekt. Mishra
(2016, s. 13) skriver att vid denna tid var ett musicerande direkt utifrdn noter eller
improvisation 1 centrum for musicerande och musikupptrddanden. Detta synsétt
fordndrades 1 takt med att fokus blev mer pa kompositérer och deras verk, vilket bidrog
till att memorering av musik fick en hogre status dn improvisation. Vid 1830-talet blev
det allt vanligare att musiker upptrddde med musik som de hade memorerat. Under
denna tid dndrades synen pd musik i och med kommersialiseringen av musik och
fascinationen av virtuoser samt uppkomsten av kanon. Den allmédnna uppfattningen av
musiker som upptrddde med musik som de hade memorerat var att musikern kunde visa
sin virtuositet samtidigt som den var lojal till det musikaliska verket (Mishra, 2016, s.
13). Det fanns fortfarande de som var kritiska till att musiker memorerade musiken
eftersom publikens fokus kunde hamna mer pad musikern dn pa sjdlva musiken. I slutet
av 1800-talet upptradde 1 stort sett alla musiker med musik som de hade memorerat
(Mishra, 2016, s. 14). Pa 1900-talet skapades olika normer om i vilka sammanhang som
en musiker forvintades memorera musik. Soloupptradanden forviantades spelas utantill,
sarskilt for fiol, cello och piano, medan orkester- och kammarmusik férvédntades spelas

efter noter (Mishra, 2016, s. 15).

I musikundervisning tar musikldrare manga faktorer i1 beaktande vid val av
undervisningsmetoder, som till exempel hénsyn till aktuell genre (Hanken & Johansen,
2013, s. 81). En undervisningsmetod for undervisning 1 klassisk musik ldmpar sig
exempelvis inte lika bra for undervisning i folkmusik och en metod for en individuell
instrumentalundervisning kan eventuellt inte tillimpas 1 gruppundervisning. For
musikldrare innebdr det att de bdr anpassa metoder i sin undervisning baserat pa

kontexten (Hanken & Johansen, 2013, s. 82).

Under mina fem ar som jag utbildat mig till musikldrare har jag reflekterat mer och mer
over noter och utantillspel och vilka metoder jag vill anvinda mig av nir jag lir ut det

till mina blivande elever. Noter har varit en naturlig del i mitt musicerande i och med att



jag borjade spela tvarflgjt efter noter pa musikskola nér jag var nio och piano nér jag var
tretton. Vid sidan av musikskolan lirde jag mig ytterligare instrument som gitarr och
sang. Utifrdn detta har jag nu pé senare tid uppmairksammat att med vissa av mina
instrument dr noterna alltid ndrvarande medan med andra instrument &r noterna mer 1
bakgrunden eller inte ndrvarande alls. Detta har vickt min nyfikenhet kring detta &mne
och diarmed é&r jag intresserad av hur musikldrare pa kultur- och musikskolor upplever
ett musicerande utantill och hur de upplever att deras elever kan paverkas av

utantillspel.



2 Bakgrund

I f6ljande kapitel presenteras funktionen och férdelar med noter och utantill 1 ett
musicerande foljt av en redogdrelse for kultur- och musikskolor som verksamhet samt

dess historia.

2.1 Noter och utantillspel

Noter har som funktion att representera musik utifran olika former av symboler
(Schenck, 2000, s. 239). Schencks (2000, s. 239) metodikbok for sdng- och
instrumentalpedagoger hdvdar att lira elever ldsa noter kan vara en okomplicerad
process om dvning i notldsning sétts in 1 ett sammanhang som &r direkt kopplat till
musicerandet, vilket bidrar till att notlasningen blir mer motiverande. Daremot om en
elev har svart att omvandla en notbild till klingande musik &r det av stor vikt att dess
forméga att ldsa noter inte blir synonym med dess formaga att musicera eftersom det

kan resultera 1 att eleven slutar ta musiklektioner (Schenck, 2000, s. 241).

Schenck (2000, s. 200) hdvdar att ett musicerande utantill dr tecken pa att den som
musicerar har tilldgnat sig musiken pa ett djupare plan. Schenck (2000, s. 200) menar att
utantillspel mojliggdr en starkare inlevelse, forhojt lyssnande, storre sédkerhet och friare
uttryck hos den som musicerar. Ginsborg (2004, s. 123) ndmner att om en musiker
framfor en 14t som den har memorerat leder det till mgjligheter till 6gonkontakt med
publiken vilket skapar en interaktion och kommunikation mellan musiker och publik.
Schenck (2000, s. 254) betonar att ett utantillspel kan leda till en bra kontakt med
publiken.

Ginsborg (2004, s. 123) poédngterar att inom vissa genrer som exempelvis folkmusik,
pop och rock forvéntar sig publiken att musikerna ska spela utan noter. Inom den
vésterldndska konstmusiken forvéntas solister spela utantill (Ginsborg, 2004, s. 123). I
musiklexikonet Sohlmans musiklexikon 4. Kammaropera-Partial stdr det under
uppslagsordet 7gehdr” att musik inom folkmusik, flertalet popularmusikgenrer och
utomeuropeisk konstmusik ir gehorstraderad (Astrand, 1977, s. 82). Det innebir att
musiken dr utvecklad utan nigon form av notering dir musiken istillet overfors via
gehoret. Musikern reproducerar musiken sd att respektive sociala- och etniska grupp
accepterar utférandet av musiken. Inom andra genrer anvinds dven gehdr for att

medvetet vid inldrning och trdning memorera, reproducera och identifiera musik



(Astrand, 1977, s. 82). Gehor innefattar bade att kunna identifiera och reproducera

tonhdjd, melodiska forlopp, rytm och méonster (Astrand, 1977, s. 83).

Schenck (2000, s. 245) lyfter fram flera mojligheter som musiklédrare och elever kan dra
nytta av genom att spela utantill. For det forsta kan utantillspel leda till inspiration och
intresse for elever med olika inldrningsstrategier. For det andra kan fokus hamna mer pa
musiken, uttrycket och instrumentet och for det tredje kan lyssnandet och gehoret
utvecklas och musicerandet kan hamna pd en hdgre nivd 4n vad notldsningen ger

mojlighet till.

Trots att det finns fordelar med att framfora musik utifran minnet har det dven sina
nackdelar (Ginsborg, 2004, s. 123). Det kan skapa en réddsla hos musiker for
minnesbortfall och att minnas fel vid upptrddande av musik vilket kan bidra till en 6kad
prestationsdngest och negativ paverkan pa musikerns sjélvfortroende. Réadslan for
minnesbortfall vid upptrddande av musik utifrdn minnet finns bdde hos professionella

musiker och nyborjare.

2.2 Kultur- och musikskolors undervisning

De forsta kommunala musikskolorna i Sverige startade under 1940-talet med malet att
ge alla ungdomar mojlighet att utveckla ett kunnande i1 sang eller instrument oberoende
av kulturell, social eller ekonomisk bakgrund (Kulturskolerddet, 2020a). Innan de forsta
musikskolorna bildades 1 Sverige var det enbart vissa ungdomar som fick mdjligheten
att ldra sig spela instrument genom kyrkan, militirmusiken, bruksmusikkarer,
laroverken eller genom privatundervisning. Kulturskolor utvecklades 1 slutet av 1980-
talet och breddade musikskolor fran att bara undervisa 1 musik till att undervisa 1 andra
estetiska dmnen. Kultur- och musikskolor styrs av kommunala beslut och dr darmed
ingen sammanhéllen verksamhet. I kultur- eller musikskolor 4r den vanligaste
undervisningsformen att eleverna har en lektion i veckan, antingen enskilt eller 1 grupp,
samt ensemblespel en géng 1 veckan utanfor skoltid. Under skoltid dker musikldrarna
frdn kultur- eller musikskolor ut pa ett flertal av elevernas skolor och bedriver

undervisningen dérifran.

Kulturskolor har ingen branschstandard nédr det giller vilka som far undervisa i en

kulturskola (Widén & Ortegren, 2020, s. 16). De krav, kriterier och villkor som stills pa



de anstillda och nyanstidllda utformas pa lokal nivid. Kulturskolor hoér till en
bildningstradition och en frivillig skolform dir verksamheten sjdlv avgor vilka ldrare
som #r behdriga eller inte (Widén & Ortegren, 2020, s. 17). Exempelvis kan en specifik
kulturskola kréva lararutbildning medan en annan kréver fridmst bra dmneskunskaper

och inte nédvéndigtvis pedagogisk utbildning.

2.3 Begreppsforklaring

Utantill och utantillspel har 1 denna studie betydelsen av ett musicerande utan noter
eller annat papper framfor sig som innehéller exempelvis ackord, form eller lead sheet. I
denna studie innebdr ett utantillspel eller att spela utantill att en elev har lart in en 14t via
exempelvis gehor, hirmning eller YouTube tutorials och dérefter musicerar den liten
utan dessa hjdlpmedel. Men utantillspel kan &ven vara om nigon som musicerar
anvander sig av noter eller dylikt 1 inldrningsprocessen av en 1at och darefter tar bort

dem nar den musicerar.

YouTube tutorials innebdr 1 denna studie ett hjdlpmedel vid musicerande pa piano i form
av videoklipp pa YouTube som demonstrerar, via en pianoklaviatur, vilka och nér

tangenter pa ett piano ska tryckas ned for att spela en specifik 14t.



3 Syfte och fragestillningar

Syftet med studien ar att skapa forstaelse for hur musikldrare upplever ett musicerande

utantill och hur de upplever att ett musicerande utantill kan paverka elevers

musicerande.

Fréagestillningarna &r:
e Hur beskriver musikldrare mojligheter av att elever musicerar utantill?
e Hur beskriver musikldrare begrdnsningar av att elever musicerar utantill?
e P4 vilket sdtt beskriver musiklarare att elevers musicerande kan paverkas av

utantillspel?



4 Tidigare forskning

I foljande kapitel presenteras tidigare forskning som behandlar &mnen som berors i
denna studie. Inledningsvis presenteras tidigare forskning om notldsning och darefter

behandlas tidigare forskning om kultur- och musikskolor.

4.1 Notlasning

Att ldasa och musicera efter noter dr en komplex fardighet anser Blix (2004, ss. 40-41)
som askadliggér 13 olika fardigheter som krivs vid notldsning. Fardigheterna ar:
allmédnna musikkunskaper, kunskap om vad noterna betyder, metakognition,
organisering, auditiva erfarenheter, de tryckta noterna, ordforrdd, kdnsla for puls,
forvantningar baserat pa erfarenheter av musik, inre gehor, minne, motorik och kunskap
om sambandet mellan ljud och symbol. I pedagogiska sammanhang uttrycker Blix
(2004, s. 41) kan undervisning inte krdva att eleverna ska fokusera pé alla fardigheter

samtidigt utan vissa fardigheter behdver pdminnas oftare beroende pa elevens formaga.

Zandéns (2010, s. 3) doktorsavhandling om ensemblespel pa gymnasiet syftar till att
forstd vad musikldrare talar om kvalitetsuppfattningar och beddmningskriterier i
ensemble pd gymnasiet. Avhandlingen utgir fran musikldrares diskussioner utifran
videoinspelningar av olika elevgrupper som musicerar i ensemble med latar i olika
genrer: reggae, soulpop, hirdrock, gospel. Musikldrarnas diskussioner utmynnar 1 att
egenskaper som autonomi, engagemang och expressivitet uppfattas som viktiga kriterier
hos elevernas musicerande oavsett genre (Zandén, 2010, s. 148). Ett av de hinder som
lararna uppger ér att noter och notanvandning dr ett hinder for elevernas maluppfyllelse
(Zandén, 2010, s. 149). Vid diskussion om ensemble i1 genren reggae beskriver
musikldrarna noter- och textanvindning som nagot som begrinsar elevernas dppenhet,
uttryck och kommunikation (Zandén, 2010, s. 152). I diskussionen om soulpop
papekade musikldrarna att de elever som ar beroende av noter fér ett simre lyssnande
och sdmre kommunikation. Musikldrarna uttrycker, oavsett genre, att de Onskar att
eleverna musicerar utantill med anledning av att noter och textpapper motverkar
mojligheterna till kommunikation och musikaliskt uttryck vid musicerande (Zandén,
2010, s. 164). Notldsning ses som en begrinsande kontext snarare &n nagot som
eleverna kan ldra sig att behdrska (Zandén, 2010, s. 167). Zandén (2010, s. 167) belyser

att synen pa notldsning kan vara en motsittning mellan den vésterlindska



musiktraditionen vars musicerande ar utifran skrift och den afroamerikanska
musiktraditionen som 6verfor musik pd gehor. Musikldrarna 1 Zandéns (2010, s. 168)
avhandling uttrycker att om eleverna anvédnder sig av noter bor de detaljerat planera sin

notldsning sd att de fortfarande kan musicera och kommunicera expressivt.

4.2 Kultur- och musikskola

I detta delkapitel presenteras tidigare forskning som berdr musiklirare och dess roll i
kultur- och musikskolor samt de férvantningar och malséttningar som stills pa

verksamheten.

4.2.1 Musiklarare

Tivenius (2008, s. 10) studie syftar till att undersoka vilka vdrderingar och typer av
musikldrare det finns pd kommunala musik- eller kulturskolor i Sverige. 1 denna
enkitstudie deltog 834 musikldrare. Svaren pd enkéten utkristalliseras 1 8 typer av
musikldrare: missiondren, portvakten, musikanten, mastarlararen, kapellmistaren,
fornyaren, antiformalisten och pedagogen (Tivenius, 2008, s. 224). Missiondren
kédnnetecknas av en musikldrare som haller fast vid traditionella vérderingar inom
musikpedagogiken och har en oro att dessa virderingar dr hotade. Portvakten har ett
motstdnd mot framtidens utveckling av musiken och har ett konservatorieideal diar den
anser att ldraren bor kunna forebilda foredomligt. Musikanten har ingédngen att musiken
ger ett vilmaende och dr en vidsentlig del av livet och kriver ddrmed inte en medveten
metodologisk bredd. Mistarldraren vérnar starkt om mastarldrlingmetodiken och
konservatoriemetodiken. Kapellméstaren ménar om orkesterspelet och dr ddrmed hért
styrd av noter och traditionella synsdtt pd metoder och laromedel. Fornyaren virnar om
den traditionella musikskoleverksamheten men ar 6ppen for fordndring. Antiformalisten
ar emot det traditionella synsittet pd musikskoleverksamheten och vill radikalt férdandra
verksamheten. Pedagogen lagger storst vikt vid omsorg om barnen &n om musiken och
forhaller sig till centrala begrepp och demokrati. Den pedagogiska musikldrartypen &r
anormativ och processorienterad (Tivenius, 2008, s. 225). I Jeppssons (2020, ss. 76-77)
doktorsavhandling uttrycker musikldrare och chefer pa kultur- och musikskolor att de &r
positiva till ett breddat deltagande. De mojligheter som de anger for ett breddat
deltagande &r genom att folja de samtida stromningarna och den efterfrdgan som
blivande elever kan ténkas ha. Musikldrarna och cheferna uttrycker att elevinflytande

och att variera genrer och &mnen dr viktigt. De belyser dven att ett breddat deltagande



kan gynnas av att bedriva den traditionella kdrnverksamheten dir engagemang,
kvalitetsmedvetenhet och hdoga ambitioner stdr i1 fokus. Utifrdn detta resonemang
papekar musikldrarna och cheferna att det kan leda till skapande av forebilder och

inspiration for yngre barn och elever pa lagre nivaer.

I doktorsavhandlingen av Rostvall och West (2001, s. 298) studerades relationerna
mellan elevers och ldrares interaktion i kultur- och musikskolor och hur relationer till
eleverna kan péverka elevernas mojligheter till utveckling. Rostvall och West (2001, s.
292) visar en problematik med undervisning som &r fokuserad pd noter pa grund av att
lararens uppmérksamhet 14ggs pa notbilden bade ndr den sjdlv spelar och nér eleven
spelar. Det leder till att musiklararens uppmaérksamhet 14ggs pa notbilden istillet for pa
elevens handlingar och vad den behdver hjilp med. Rostvall och West (2001, s. 290)
visar att musikldrarna frimst kommenterade den klingande musiken utifrdn notbilden
och bendmnde notbilden som synonym till musiken. I en studie av Bjork (2016, s. 226)
beskriver musikldrare pd musikskolor i Finland att deras strdvan ar att hjédlpa eleverna
utveckla sina fardigheter s att eleverna kan ”gora musiken till sin egen” (s. 226) samt
anser de att musikpraktiker kan bidra till utveckling av personliga egenskaper hos
eleverna som exempelvis sjdlvfortroende, nyfikenhet, Oppenhet och Odmjukhet.
Musikldrarna definierar en bra musikldrare med egenskaperna lekfullhet, tdlamod,
omsorg, humor och éarlighet. Jeppsson (2020, s. 74) visar att barn som &r fore detta
elever eller som inte dr deltagande 1 en kultur- eller musikskola har intrycket av att
kulturskolor dr trakiga och det uttrycker Jeppsson (2020, s. 74) att kulturskolor borde se
som en uppmaning till att utforma undervisningen pa ett sitt som fler barn kan uppleva
som lustfyllt. Samtidigt uttrycker 90 procent av de elever som deltar 1 en kulturskola att
de tycker att det &r roligt eller mycket roligt att delta 1 en kulturskola (Jeppsson, 2020, s.
73).

4.2.2 Forviantningar och malséattningar

I en studie av Lilliedahl och Georgii-Hemming (2009, s. 257) deltog 12 foréldrar till
elever som gar pa en kommunal kultur- eller musikskola i Sverige. Fordldrarnas
forvantningar pd verksamheten studerades. Resultatet visar att fordldrarna har
forviantningar pd kultur- eller musikskolor gdllande deras barns utveckling, bdde
musikalisk utveckling men dven deras sociala utveckling (Lilliedahl & Georgii-

Hemming, 2009, s. 262). Fordldrarna forvéntar sig att deras barn far en grundlaggande



och duglig musikutbildning men dven att deras barn far kinna glddjen av att spela
musik och utveckla sin sociala kompetens genom gruppaktiviteter. Forvantningarna, hos
de fordldrar som hade flera barn som spelade pa kultur-eller musikskola, varierade fran
barn till barn och férvéntningarna var kontextuella och kopplade till varje individuellt
barn. Jeppssons (2020, s. 74) doktorsavhandling visar att fordldrars stod péverkar
barnen positivt och de som har fordldrar som ocksa musicerar har stor tillfredsstéllelse
och uthallighet 1 sina kulturskolestudier. I studien av Bjork (2016, ss. 222) studeras
musikldrare 1 musikskolor i Finland och deras malséttning i deras undervisning. En av
malséttningarna ar att undervisningen ska frimja elevers positiva upplevelser av livet i
stort som exempelvis en kédnsla av samhorighet, sjdlvkdnnedom, personlig mening och
kompetens (Bjork, 2016, ss. 222-224). Musikldrarna upplever en spénning mellan
musikskolans oskrivna regler och de prioriteringar som ldrarna uppfattar som
nddvéindiga. Di Lorenzo Tillborgs (2021, s. 81) doktorsavhandling visar pd olika
spanningsfdlt som 9 chefer pd kultur- eller musikskolor 1 Sverige upplever i
verksamheten. De spéanningsfélten dr gillande att na alla barn kontra varda négra
enstaka barns speciella fardigheter, klassisk musik kontra inte klassisk musik och musik

kontra kultur- och musikskola.

4.3 Sammanfattning
Den tidigare forskningen 1 foregdende avsnitt synliggor att notldsning dr en komplex

fardighet och att musiklérare uttrycker noter som ett hinder for elevers maluppfyllelse
samt motverkar mdjligheterna for kommunikation och musikaliskt uttryck 1 elevernas
musicerande. Vidare presenteras tidigare forskning om kultur- och musikskola som
visar att det finns olika sédtt som musikldrare forhéller sig till musik 1 sin undervisning
och att undervisning som ar fokuserad pé noter kan leda till att uppméarksamheten riktas
mot notbilden istdllet f6r mot eleven. Avslutningsvis presenteras tidigare forskning om
forviantningar som fordldrar har pa kultur- och musikskolor samt musikldrares

malsittningar 1 verksamheten.
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5 Hermeneutiskt perspektiv

Studiens syfte dr att skapa en forstaelse for hur musikldrares upplever ett musicerande
utantill och for att skapa denna forstaelse bor deras yttranden tolkas och beskrivas.
Diarmed krivs ett teoretiskt perspektiv som har fokus pd forstéelse, tolkning och
beskrivning. Studien har ddrmed sin utgangspunkt ur ett hermeneutiskt perspektiv.
Hermeneutik betyder tolkningslédra och har sitt ursprung i bibeltolkning vilket senare har
breddats till tolkning av texter generellt (Alvesson & Skoldberg, 2017, s. 206).
Hermeneutiken strdvar efter att bidra till l&sarens fOrstdelse av tolkningar samt
forstaelsens natur (Odman, 2017, s. 13). Hermeneutiken har som fokus att skapa
forstaelse for texter genom att tolka det som star skrivet. Gadamer (1997, s. 196)
beskriver det som foljande: ” Det som kommer till tals, dr forstds nigot annat &n sjélva
det talade ordet”. Utifran ett hermeneutiskt perspektiv dr det dirmed centralt att studera
vad texten formedlar och med detta bor det ske en tolkning av texten. Sprik &r en del av
en reflexiv enhet dir en atskillnad gors mellan att vara och att framstélla (Gadamer,

1997, s. 195).

Inom hermeneutiken dr forstaelse ett centralt begrepp. Horisont eller forstdelsehorisont
ar den synkrets som en ménniska har synlig fran en bestimd punkt (Gadamer, 1997, s.
149). Om en ménniska saknar horisont ser den inte tillrackligt 1angt och har ddrmed en
overtro pa det som ligger ndra, medan den som har en horisont inte dr begrinsad att
enbart se det som &r nérliggande utan kan se bortom det (Gadamer, 1997, s. 150). Inom
det hermeneutiska perspektivet innebér detta att den som tolkar bor tilldgna sig den ritta
horisonten for det som den vill undersdka. Den som tolkar bor vara bekant med det som
formedlas 1 texten och ha, eller {4, en anknytning till den tradition som texten formedlar
(Gadamer, 1997, s. 142). Tolkandet bor grundas pé kunskap och tidigare erfarenheter av
det som tolkas (Odman, 2017, s. 71).

Gadamer (1997, s. 10) betraktar all konst som text och den tolkande samt
meningssokande aktiviteten som ldsning. Lisningen &r en skapande aktivitet dér privata
fordomar laggs 4t sidan och en Oversittning sker av texten. Gadamer (1997, s. 11)
beskriver att varje ldsning &r en Oversittning dir det frimmande tillignas som
frimmande och den férgangna horisonten smilts samman med den samtida horisonten 1
oversattningens stdndiga rorelse till forstaelse. Den hermeneutiska uppgiften grundar sig

pa kontrasten mellan fortrogenhet och frimlingskap (Gadamer, 1997, s. 142). Trots att
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den som tolkar ldgger privata fordomar at sidan bor den dven uppfatta sin egen relation
till det som tolkas (Gadamer, 1997, s. 195). Forstaelse grundar sig pa forforstaelse och
ar avgorande vid valet av vilken aspekt av det studerade foremalet som studeras

(Odman, 2017, s. 102).

Inom det hermeneutiska féltet finns det ett historiskt medvetande som innebédr ett
medvetande som kédnner den andres annan-het och det forgdngna 1 dess annan-het
(Gadamer, 1997, s. 170). Det historiska medvetandet soker efter traditionsforstaelse dér
den som tolkar inte kan bortse fran sina egna fordomar och bér dirmed inreflektera sin
egen historicitet (Gadamer, 1997, s. 171). Gadamer (1997, s. 171) anser inte att det dr en
begransning med traditionstillhorighet utan snarare att kunskapen gors mdjlig pa grund

av den.
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6 Metod

I foljande metodkapitel skildras studiens val av metod och genomftrande. Kapitlet
redovisar dven studiens urval, beskrivning av informanter och intervjuer, analys, etik,

reliabilitet, validitet och avslutningsvis metoddiskussion.

6.1 Val av metod och metodbeskrivning

For att komma till insikt om hur musiklédrare upplever att spela musik utantill och hur
det kan péverka elevers musicerande anvidndes kvalitativa metoder for insamling av
material. Detta med anledningen av att kvalitativ forskning syftar till att skapa djupa
insikter om ett sirskilt &mne och forsoker skapa en forstielse for den sociala virlden
genom att undersoka hur dess deltagare tolkar den (Clark el al., 2021 s. 350). De djupa
insikterna bidrar till en djupare analys av insamlingsmaterialet och didrmed en djupare
forstdelse av det som undersoks. Studiens fragestillning syftar till att synliggéra och
skapa en forstielse for hur deltagare 1 en viss social vérld tolkar den vérld som de &r en

del av. Ddarmed var kvalitativ metod for datainsamling 1amplig for denna studie.

Metoden for datainsamling for studien var kvalitativa intervjuer. I kvalitativa intervjuer
anvénds Oppna fragor for att fa information om vad informanterna tanker och kdnner om
det som undersoks och den som intervjuar uppmuntrar till diskussioner som informanter
anser dr relevanta och viktiga (Clark et al., 2021, s. 425). Det ledde till en empiri som é&r
baserad pa informanternas upplevelser av vad som é&r relevant att diskutera och det kan
leda till nya upptickter for den som intervjuar eller forstirka nagot som andra
informanter har ansett vara relevant. De kvalitativa intervjuerna var utformade som
semistrukturerade intervjuer och utgick frdn en intervjuguide med fragor som stélldes
till informanterna. Fragorna i en semistrukturerad intervju ar 6ppna fragor som anpassas
utifran intervjun dér den som intervjuar har mojligheten att stélla foljdfragor (Clark et
al., 2021, s. 425). Déaremot ar det viktigt att den som intervjuar stiller samtliga fragor 1
intervjuguiden och anvénder liknande ordval som finns i1 guiden. Genom att stélla
samma fragor 1 en intervjuguide till olika informanter mdjliggér det en forménlig analys
och jamforelser mellan informanters svar (Clark et al., 2021, s. 426). Valet av att
anvinda semistrukturerade intervjuer mojliggjorde en djupare forstaelse och kunskap
om informanternas upplevelser och stdllningstagande om &mnet som behandlades i

intervjuerna.
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Inf6r intervjuerna konstruerades en intervjuguide (se Bilaga 1) med Oppna frdgor som
syftade till att f4 informanterna till att uttrycka hur de upplevde ett musicerande utantill.
Oppna fragor har som avsikt att f4 information om vad informanterna tinker och kiinner
om ett dmne och gor det mojligt for dem att diskutera det som de anser dr relevant och
viktigt (Clark et al., 2021, s. 425). Intervjufrdgorna syftade dven till att informanterna
skulle uttrycka hur effekterna av att spela utantill kunde paverka elevernas musicerande.
Frégorna 1 intervjuguiden konstruerades utifran studiens syfte och fragestillningar och
dven med hdnsyn till att fA med olika aspekter av att musicera utantill. De olika
aspekterna var hur de sjdlva forhaller sig till noter och utantillspel 1 sitt musicerande,
hur elever kan péverkas av att spela utantill, hur inldrning av musik kan pdverkas och
avslutningsvis hur ett utantillspel kan péverka ett musikframférande. Med anledning av
att studien byggde pd kvalitativa intervjuer innebar det ett induktivt synsitt pa
relationen mellan teori och forskning, som medférde att studiens syfte och
fragestillningar kunde dndras beroende pd vad informanterna ansag var viktigt for det

amne som diskuterades (Clark et al., 2021, s. 350).

6.2 Urval

Studiens urval grundade sig pa ett strategiskt urval vilket dr en form av icke-
sannolikhetsurval (Clark et al., 2021, s. 378). Vid strategiskt urval grundas urvalet pé att
informanterna har den erfarenhet och expertis som &r relevant for studiens syfte och
frigestdllning. Genom strategiskt urval kan den som undersoker f& reda pa s& mycket
som mojligt om ett visst fenomen. I denna studie baserades urvalet pa att informanterna
var musiklidrare som bedrev instrument- eller sdngundervisning pa kultur- eller
musikskolor 1 sddra Sverige. Informanterna skulle ha minst ett ars erfarenhet av att
jobba 1 en kultur- eller musikskola med anledning av att de skulle ha fatt mojligheten att
fa erfarenheter och upplevelser om verksamheten. Endast en ldrare frin varje skola
deltog 1 studien med anledningen av att informanterna inte skulle arbeta pa samma
arbetsplats. Vid strategiskt urval dr det positivt med ett urval som skiljer sig fran
varandra for att kunna jamfora och hitta likheter och skillnader (Clark et al., 2021, s.

378).
Vid avgrinsning av vilka kultur- eller musikskolor som skulle kontaktas valdes 5

kultur- eller musikskolor i 2 olika lén 1 sédra Sverige. Utifran Kulturskolerddets (2020b)

hemsida filtrerades varje lan for sig dir de fem fOrsta sokresultaten valdes ut med kravet
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att kultur- eller musikskolan hade mejladresser till skolans personal pa deras hemsida.
Om de inte hade det valdes nésta skola pa listan. Urvalet baserades ej pa att jamfora de
olika lanen med varandra, utan fOr att avgrinsa valbara kultur- och musikskolor. For att
avgransa vilka musikldrare som skulle kontaktas blev de ldrare som undervisade i fler
an ett instrument utvalda. Detta med anledningen att studien inte var intresserad av att
studera musiklérares upplevelser av att spela utantill utifrén ett specifikt instrument utan

snarare deras Overgripande upplevelser av ett musicerande utantill.

Inom kvalitativ forskning finns det &tskilliga asikter om urvalsstorleken och vad det
minsta mojliga och storsta mojliga antalet dr. En av anledningarna till det &r att det kan
variera 1 hur stor urvalsstorlek som behovs for att kunna stddja en Gvertygande slutsats
(Clark et al., 2021, s. 386). I denna studie var mélet att ha minst fem informanter, vilket
det slutligen blev. Anledningen till antalet baserades pa att informanterna var en relativt
homogen grupp 1 och med att de var tvungna att uppfylla vissa kriterier for att kunna
delta 1 studien. En studie med en heterogen grupp behdver diaremot ha en storre
urvalsstorlek for att den som studerar ska kunna reflektera dver den inneboende
variationen (Clark et al., 2021, s. 387). Inom kvalitativ forskning &r informanterna inte
menade att representera en hel population utan ofta generaliseras forskningen mot
teorier (Clark et al., 2021, s. 370). Syftet for denna studie var inte att representera alla
musiklédrares syn pa musicerande utantill utan snarare vad fem musiklarare uttryckte sig
om utantillspel och ddrefter generalisera det gentemot teorier. Informanternas alder eller
kon redovisas inte 1 denna studie med anledningen av att stirka informanternas

anonymitet.

6.3 Genomforande

All kontakt med informanterna var via mejl. Mejladresser till musikldrarna fanns pa
respektive kultur- eller musikskolas hemsida. Till en borjan skickades mejl ut till 14
musikldrare pd 7 olika skolor med en forfrdgan om de ville delta 1 studien samt ett
informationsbrev (se Bilaga 2). Det var endast 1 ldrare som svarade och ville delta,
diarmed skickades fler forfragningar ut till samma skolor fast till andra ldrare samt andra
skolor med andra ldrare. Slutligen resulterade det till att mejl skickades ut till 13 skolor
och 38 musiklarare. Av dessa 38 musikldrare var det 5 av dem som tackade ja till att
delta i studien. I samband med intervjun fick informanterna en samtyckesblankett (se

Bilaga 3) skickade till sin mejl som de fick skriva under och sedan mejla tillbaka.
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Alla 5 intervjuerna genomfordes via Zoom och didrmed var det geografiska avstdndet
inte en begrinsning vid val av informanter. Informanterna fick en lénk till Zoom nér de
bekréftat att de ville delta 1 studien och en 6verenskommen dag och tid hade bestdmts.
Fordelen med videosamtal, jamfort med telefonsamtal, dr att den som intervjuar och den
som blir intervjuad kan se varandra. Videosamtal har dven fordelen att de kan leda till
att personer som annars hade tackat nej till att delta 1 en intervju ansikte mot ansikte, nu
tackar ja (Clark et al., 2021, s. 440). Nackdelen med videosamtal ar att kvaliteten pa
internetanslutningen kan variera och ddrmed hdmma intervjuernas flode.
Internetanslutningen var stabil under alla intervjuer forutom vid intervjun med
informant 3 och informant 4. Med informant 3 blev det ett avbrott i intervjun pa cirka 1
minut och dérefter aterupptog internetuppkopplingen och intervjun kunde fortsédtta med
ett bra flode. Vid intervjun med informant 4 varierade internetuppkopplingen och

diarmed fick vissa svar och fragor stillas om.

Under intervjuerna satt informanterna i1 ett eget rum pa sin arbetsplats under deras
arbetstid. Den som intervjuade gjorde intervjuerna i ett enskilt rum hemifran.
Intervjuerna dokumenterades 1 form av ljudinspelning med mobil som lag narliggande
till den dator dar Zoom-intervjun dgde rum. Intervjufrdgorna listes upp frén en iPad och
ett anteckningsblock fanns redo for eventuella anteckningar. Ldngden pd intervjuerna
varierade mellan tjugofem till trettio minuter och informanterna namngavs baserat pé i
den ordning som intervjuerna genomfordes. Foljdfragor stilldes for att ge mojlighet till
informanterna att fordjupa sina svar, annars var de fria att prata om det de sjédlva tyckte
var relevant. Pa grund av att intervjufrdgorna var 6ppna fragor ledde det till att samtliga
informanter visade vid nagot tillfille 1 intervjun att de var bekymrade O6ver om de
svarade korrekt pa frdgorna. Informanterna blev di hianvisade till att det finns inga ratt
eller fel svar utan det ar deras upplevelser om dmnet som dr det viktiga. Bortsett fran det
hade intervjuerna ett bra flode och beroende pa frdga och informant stilldes fler eller
farre foljdfragor. Fler foljdfrdgor stilldes ndr en informant svarade kortfattat och
behdvde hjélp med att utveckla sina svar medan farre foljdfrdgor stdlldes ndr samtalet

behandlade rétt &mne dir informanten hade vélutvecklade resonemang.

De intervjuer som genomfordes transkriberades samma dag som intervjun dgde rum och

det utmynnade 1 en text pa totalt 18 sidor. Transkribering &r vanligt inom kvalitativ
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forskning och ger bade information om vad som sdgs och hur det sidgs (Clark et al.,
2021, s. 441). Transkriberingen syftade till att ordagrant skriva ned vad informanterna
hade sagt men det gick inte att undkomma att séttet att tala inte 4 samma sétt att skriva
(Clark et al., 2021, s. 441). Varje intervju tog drygt en timme att transkribera. Uttryck
som ehm och hm har tagits med i transkriptionen for att visa pd nir informanterna
behovde tdnka efter. Citationstecken anvindes nir informanterna gick in 1 en annan roll
an sig sjilva i intervjun. Tredubbla punkter anvéndes nir informanterna hade oavslutade

meningar eller en langre paus mellan sina yttranden.

6.3.1 Beskrivning av informanter och intervjuer
Informant 1 undervisade i1 piano, orgel och cembalo pd en kulturskola som hen hade
arbetat pa 1 3 ar. Hen hade innan kulturskolan jobbat i 10 &r som instrumentalldrare

privat. Hen hade en musikerutbildning. Intervjun varade 1 drygt 26 minuter.

Informant 2 undervisade 1 bleckblasinstrument, piano, musikteori och ensemble. Hen
hade jobbat som musikldrare pa kulturskola 1 16 ar och hade en utbildning som

musiklérare. Intervjun varade 1 30 minuter.

Informant 3 undervisade i piano, ensemble pa kulturskola men &ven pé sirskola. Hen
hade jobbat som musikldrare 1 24 ar, 3 ar pa kulturskola och 21 ar pa estetiska
programmet pd gymnasiet. Hen hade en utbildning som musikldrare. I mitten av
intervjun blev det ett avbrott pd grund av dalig internetkoppling. Efter avbrottet

fungerade internetuppkopplingen bra. Intervjun varade 1 28 minuter.

Informant 4 undervisade i1 gitarr, bas, trummor och musikproduktion. Hen hade jobbat
som musikldrare pa kulturskola 1 12 &r. Hen hade en utbildning som musiklérare.

Intervjun varade i drygt 25 minuter.

Informant 5 undervisade i sang, kor och piano. Hen hade undervisat i 3 ar pé kulturskola
och innan dess hade hen jobbat som frilansande musiker. Hen hade en utbildning som
musiker 1 klassisk sdng. Vid intervjun var det lite problem med internetuppkopplingen
vid négra tillfdllen och ddrmed fick vissa fragor och svar upprepas. Intervjun varade i 26

minuter.
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6.4 Analys

For att 14 forstéelse for hur musikldrares upplever ett musicerande utantill och hur de
upplever att elever kan paverkas av att spela utantill, utgidr analysen ifran
transkriberingarna av intervjuerna och som tolkas och forstas utifran ett hermeneutiskt

perspektiv.

6.4.1 Hermeneutisk tolkning

Vid hermeneutisk tolkning ska texten betraktas som autonom, vilket innebér att texten
ska forstas utifran vad den sjdlv sédger om ett tema och den som gor en hermeneutisk
tolkning ska ha kunskap om textens tema (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 252). Den som
tolkar kan inte bortse fran sin egen forstdelsetradition utan den boér vara medveten om
sina egna forutsdttningar. Varje tolkning innebér fornyelse och kreativitet som vidgar
textens mening. En tolkning av meningen avslutas nir den kommit fram till ett inre
sammanhang 1 texten utan logiska motsédgelser. Vid tolkning ska deltolkningarna provas
mot textens mening som helhet (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 252). Samtliga

ovanndmnda forhallningssitt till tolkning beaktades 1 denna studie.

Ett centralt begrepp inom det hermeneutiska perspektivet dr den hermeneutiska cirkeln.
Den hermeneutiska cirkeln beskriver hur tinkande, tolkning och forstaelse fungerar
(Odman, 2017, s. 100). Inledningsvis har den som tolkar en text inte atkomst till en
helhetsbild och didrmed skapas istéllet forst sma helheter som tillsammans bildar storre
helheter (Odman, 2017, s. 98). Med utgingspunkt i de storre helheterna studeras de sma
helheternas innebdrd 1 sammanhanget. Det som karaktdriseras av den hermeneutiska
cirkeln &r att den 1 en cirkuldr rorelse gir fran del till helhet, tillbaka till del och s&
vidare. Forstaelse skapas utifrdn det hela ur det enskilda och det enskilda ur det hela
(Gadamer, 1997, s. 137). Utifrdn den hermeneutiska cirkeln kan textforstaelse ses som
en odndlig process som aldrig tar slut (Gadamer, 1997, s. 18). Inom den hermeneutiska
traditionen ses denna cirkuléra rorelse som ndgot positivt som skapar mdjligheter for en

djupare forstaelse av meningen (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 252).

Kvale och Brinkmann (2014, s. 256) skriver om olika sétt att tolka en texts mening och
en av dem ar genom sjdlvforstdelse. Med sjalvforstielse forsoker uttolkaren formulera
det som intervjupersonerna sjélva uppfattar som deras mening i1 det de uttalar sig om.

Detta sitt att tolka texters mening tillimpades i denna studie. Eftersom studien vill
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skapa en forstaelse for vad musikldrare har for upplevelse av att spela musik utantill bor
den som tolkar forsoka forstd vad intervjupersonen menar och inte nddvéndigtvis vad
den sdger. Det som tolkas dr ddrmed den avsedda meningen och inte den uttryckta

meningen (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 254).

6.4.2 Analysprocessen

Westlund (2019, s. 80) poédngterar att inom hermeneutiken finns det ingen generell eller
universell arbetsgang for analys- och tolkningsprocessen. Med hédnsyn till det ger

Westlund (2019, s. 83) rad for tolkningsarbete utifran ett hermeneutiskt perspektiv.

Det forsta steget, enligt raden, ar inkdnnande och oppen genomldisning. Vid detta steg
lastes transkriberingarna fran varje intervju som helhet ett flertal gdnger dér fordomar
efterstrivades att lidggas 4t sidan. Vid den forsta ldsningen av transkriptionerna
anvindes didrmed inte fragestédllningar som ett riktmérke for vad som var av intresse 1
analysen utan texten talade for sig sjdlv. Westlund (2019, s. 84) beskriver det som: ”Du
har chansen att lira genom att borja ditt sokande forhallandevis planlost”. Genom en
inkdnnande och Oppen genomlésning ger det texten mojlighet att sjilv visa vad som é&r
av intresse. En text blir autonom nér den forstis utifran vad texten sjdlv sdger om ett
tema (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 252). Gadamer (1997, s. 10) menar att vid

Overséttning av en text sker en ldsning dér privata fordomar medvetet forbises.

Det andra steget 1 tolkningen var att ligga maérke till engagemang i texten. Westlund
(2019, s. 84) skriver att informanters engagerade utsagor ger ett intryck av att ndgot &r
viktigt for informanten eller att det &r ndgot som berdr informanten. Det mojliggor
forstdelsen for informanternas mening i deras yttranden. Vid detta steg 1 analysen
fargkodades yttranden frdn informanterna dir ndgot berdr dem eller ndgot som ger
intrycket av att vara viktigt for dem. Eftersom syftet med denna studie &r att skapa
forstaelse for hur fem musikldrares upplever ett musicerande utantill och hur de
upplever att ett musicerande utantill kan paverka elevernas musicerande ar det

vasentligt att f4 fram vad musikldrarna uttrycker &r betydelsefullt 1 amnet.
Det tredje steget i1 analysen var att registrera dterkommande utsagor 1 empirin.

Westlund (2019, s. 84) skriver att om det finns aterkommande utsagor 1 en beréttelse

kan det visa pa att nigot dr viktigt for informanten. I denna studie markerades
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aterkommande yttranden som behandlade liknande mening eller teman utifrén
transkriberingarna av varje informant. Dérefter studerades de markerade yttrandena
utifran samtliga informanters transkriberingar for att kolla efter likheter eller olikheter
mellan informanternas dterkommande yttranden. Den cirkuldra rorelsen fran del till
helhet &r 1 detta steg vésentligt. Gadamer (1997, s. 137) beskriver det som att forstaelse

skapas utifrén det hela ur det enskilda och det enskilda ur det hela.

Det fjarde steget 1 analysen var att ga ftill litteratur och relevant forskning. Genom
litteratur och relevant forskning om dmnet blir den kunskapen en del av forforstaelsen
som integreras 1 tolkningsprocessen och behdrskar tolkningen (Westlund, 2019, s. 86).
Inom hermeneutiken &r forskningsresultat eller vetenskaplig teori viktigt underlag 1
tolkningsprocessen (Westlund, 2019, s. 86). Litteraturen kan bdde fordjupa och stirka
tolkningen men dven utmana tolkningsarbetet. Till f6ljd av ldsning av litteratur och
tidigare forskning mojliggor det till att skapa en forstdelse for informanternas annan-het
och dess traditionstillhorighet. Inom hermeneutiken vill det historiska medvetandet
kdnna den andres annan-het och soker efter traditionsforstaelse och genom det gors

kunskapen mojlig (Gadamer, 1997, ss. 170, 171).

Utifrdn analysen skapades foljande underrubriker i resultatet: lyssnande, Ovning,

musiktraditioner, motivation och upptrada utan noter.

6.5 Etik

Inf6r intervjuerna fick informanterna ett mejl med information om studien (se Bilaga 2).
Informationsbrevet baserades pa en guide for informationsbrev av Etikkommittén
Sydost (2023, ss. 1-3). I informationsbrevet stod det vad studien handlade om, vilka
metoder som anvéndes for datainsamling, frivilligheten for dem att delta och avbryta sin
medverkan, behandling av insamlat material, var studien kommer publiceras samt vilka

som &r ansvariga for studien.

Vetenskapsradet (2017, s. 27) skriver att vid videoinspelning ska informanten som
spelas in fa en utforlig information om studiens syfte, frivilligheten att delta, vad som
kommer att analyseras och varfor denna typ av insamlingsmetod av material dr lamplig.
Diérefter ska informanten ge sitt samtycke till att bli inspelad. I denna studie anvéndes

inte videoinspelning utan istéllet ljudinspelning. I informationsbrevet (se Bilaga 2) fick
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informanterna information om att materialet frdn intervjuerna kommer att behandlas
konfidentiellt och att inga obehdriga kommer att ta del av det. Konfidentialitet innebér
att informanterna utlovas att uppgifter som getts 1 fortroende inte kommer att spridas
och att obehoriga inte kommer att fa ta del av uppgifterna (Vetenskapsradet, 2017, s.
40). Innan varje intervju fick informanterna muntlig information att ljudet pd intervjun
kommer att spelas in och dven information om studien, frivilligheten att delta, vad som
kommer att analyseras utifrdn inspelningen och varfor intervjun spelades in. Darefter

fick informanten ge sitt samtycke till ljudinspelningen.

Inf6r intervjun fick dven informanterna skriftligt skriva under en samtyckesblankett (se
Bilaga 3) och ge sitt samtycke till att delta 1 studien. Samtyckeblanketten baserades pa
en mall utformad av Etikkommittén Sydost (2023). I samtyckesblanketten redovisades

studiens syfte och information om och samtycke till behandlingen av personuppgifter.

Informanterna som deltog 1 denna studie anonymiserades. Deras namn avidentifierades
och byttes ut mot informant 1, informant 2, informant 3, informant 4 och informant 5.
Informanternas siffra motsvarade i den ordning som intervjuerna genomfordes. I studier
dir individers identitet inte &r intressanta och studien exempelvis undersoker
instéllningar i en viss fraga hinvisar Vetenskapsradet (2017, s. 41) till att de som
undersoker kan utlova anonymitet. Anonymiteten leder till att det blir omojligt att kunna
koppla ett visst svar 1 en studie till en enskild individ. Informanternas anonymitet &r
aven viktig for deras integritet. Den som undersoker ska vidta dtgéarder for att skydda
informanternas personliga integritet och insyn i1 deras privatliv (Vetenskapsradet, 2017,
s. 41). Vetenskapsradet (2017, s. 13) skriver dven att individskyddskravet innebord &r
att individer ska skyddas fran skada och krinkningar. Genom avidentifieringen och
anonymiteten som utlovades 1 denna studie gav det mgjlighet for informanterna att viga

svara sanningsenligt vid intervjuerna.

6.6 Reliabilitet och validitet

I kvalitativ forskning ar det svart att fA en hog grad av extern reliabilitet eftersom
forskningen dr svar att replikera (Clark et al., 2021, s. 363). Anledningen till det &r att
det dr omgjligt att f& en social miljo med samma omsténdigheter att stanna upp sa att
andra forskare kan replikera studien. Forskare &r medvetna om péverkan av deras

deltagares och deras egna vidrderingar och sociala positioner 1 forskningsprocessen
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(Clark et al., 2021, s. 363). Det géllde dven vid denna studie. Den externa reliabiliteten 1

denna studie dr ddarmed l&g.

Kvalitativ forskning far ofta kritiken av att vara for subjektiv och utgér for mycket fran
vad den som undersoker tycker dr viktigt och utmérkande (Clark et al., 2021, s. 369).
Utifrdn det antagandet kommer olika personer fram till olika saker utifrin samma
material. I denna studie har transkriberingar av intervjuer genomforts vilket innebér en
omvandling frén talsprak till skrivsprdk. Vid utskrift av en intervju sker en tolkning av
texten och en text med samma ord kan formedla olika betydelser beroende pd var
kommatecken och punkter placeras (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 226). Darmed har
den som gor utskrifterna i denna studie en stor paverkan pa vad utskrifterna formedlar
och om négon annan hade gjort utskrifter utifrin samma material ar det lag sannolikhet
att de hade kommit fram till samma resultat. Ddrmed har studien en 1dg grad av intern

reliabilitet.

Studiens interna validitet 4r hog 1 och med att studiens resultat relaterar till och
korresponderar med teoretiska koncept. I kvalitativ forskning &r en styrka att den som
undersoker kan utveckla djupa analytiska insikter mellan teoretiska koncept och

undersokningens observationer (Clark et al, 2021, s. 363).

En hog grad av extern validitet innebér att resultatet frdn en studie kan generaliseras
over olika sociala miljoer (Clark et al., 2021, s. 363). Den externa validiteten av denna
studie ar dirmed ldg. Diaremot dr inte syftet med denna studie att generalisera hur alla
musikldrare beskriver ett musicerande utantill utan snarare vad fem musiklarare
uttrycker sig om detta &mne. Kvalitativa studier har ofta problem att fa en hog grad av
extern validitet 1 och med att de ofta anvinder sig av relativt litet urval (Clark et al.,

2021, 5. 363).

6.7 Metoddiskussion

I ndstkommande avsnitt synliggdrs olika faktorer som kan ha paverkat resultaten 1

denna studie och hur eventuella problem med dessa faktorer har hanterats.
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6.7.1 Tolkarens roll

Utifrén studiens syfte och frégestéllningar samt teoretiska perspektiv 1dggs stor vikt vid
att skapa fOrstdelse genom tolkning. Det innebér att analysen av empirin samt de
resultat som studien synliggor ar starkt paverkad av den som tolkar empirin. Problemet
det skapar ar hur den som tolkar empirin i denna studie kan réttfardiga sina tolkningar
for den som ldser studien. En del av rittfardigandet ar att i diskussionen koppla
resultaten till tidigare forskning. En annan del av réttfardigandet dr att vara transparant
for ldsaren om tolkarens forforstaelse och erfarenheter i och om &mnet 1 studiens

inledning.

6.7.2 Intervjuer pa Zoom

Samtliga intervjuer var via videosamtal vilket skapade nagra problem som inte finns
med intervjuer som &r ansikte mot ansikte. I intervjun med informant 3 blev det en
minuts avbrott i intervjun pa grund av att internetkopplingen bréts. Nér anslutningen
aterupprittades var det svart att komma tillbaka till samma samtalsimne vilket
paverkade intervjun negativt. Vid intervjun med informant 5 var internetuppkopplingen
lite instabilt vilket paverkade flodet pa intervjuerna och bidrog till att det blev svérare
att stélla foljdfragor. Begransningar med videosamtalsintervjuer dr att tekniska problem

kan uppsta och nitverksuppkopplingen kan variera (Clark et al., 2021, s. 440).

6.7.3 Utformning av intervjuguide

Frdgorna 1 intervjuguiden (se Bilaga 1) syftade till att vara Oppna fragor som
informanterna fritt kunde samtala om. Dock blev det problematiskt vid intervjuerna av
den orsaken att samtliga informanter var bekymrade 6ver om de svarade ritt eller fel pa
fragorna. Aven om de blev forsikrade om att det inte fanns négra ritta eller fel svar
orsakade det en osdkerhet hos informanterna vilket hade en negativ pédverkan pa
intervjuerna. Enligt Westlund (2019, s. 83) passar det inte att tolka en text
hermeneutiskt om det bygger pd korta intervjuer med hért strukturerade frdgor med
anledning av att forskarens egna kunskaper eller férdomar kan bli for styrande. Darmed

var det lampligt med 6ppna frdgor i denna studie.
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7 Resultat

I foljande kapitel presenteras resultaten av studien. Musikldrarnas svar har
anonymiserats och deras identiteter har avidentifierats och namnges som informant 1,
informant 2, informant 3, informant 4 och informant 5. Inledningsvis presenteras
tolkning av hur ett utantillspel kan paverka lyssnandet pd musiken, vad det kan ha for
inverkan pa 0vningen pa instrumentet, vad musiktraditioner kan ha for péverkan, hur
elevernas motivation kan péverkas och slutligen hur ett upptrddande utan noter kan

paverkas av att spela utantill. Avslutningsvis redovisas en sammanfattning av resultat.

7.1 Lyssnande

Informant 1, 3 och 4 belyste att nér ett musicerande dr utan noter lyssnar de pé ett annat
sdtt och sjdlva lyssnandet blir en stérre del av musicerandet 4n om musicerandet &r

utifran noter. Informant 1 beskrev ett musicerande utantill sa har:

Men det visuella forsvinner. Att man, om man séger att du tittar, du har inget att
titta pd. Man far liksom bara fokusera pa lyssnandet och eh ja fokuset &r mer pa
lyssnandet tror jag nir man spelar utantill. Det ger ocksé bra narvaro. Eh man far

eh nédr man spelar utantill har man helt annan. (informant 1)

Informant 1 uttryckte att vid ett musicerande utan noter forsvinner ett visuellt element
och lyssnandet blir mer 1 fokus. Informant 1 framstédllde dven att spela utantill leder till
en bra nirvaro vilket skiljer sig gentemot om musiken hade spelats efter noter.
Informant 3 beskrev att vara nirvarande 1 sitt musicerande dr nir det som hen har ténkt

sig kommer fram i det musikaliska uttrycket.

Informant 4 uttryckte att det &dr bra att lata eleverna spela utantill ndgon gang ibland
eftersom ett for notbundet spelande kan leda till svarigheter att musicera tillsammans

med andra:

For att blir man for bunden i noterna sé &r det latt att man blir liksom... Ehm Iést
i sin lilla vérld, holl jag pa att sédga. [ den noten som man har, sé att sdga, och
tappar lite grann vad som hdnder runtom. Att jag tycker mig ha mérkt att elever
kan, om man dr for notbunden, ha svarare att faktiskt samspela sa att sdga.

(informant 4)
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Informant 4 beskriver att elever som dr for notbundna kan g miste om annat som sker
musikaliskt runt omkring och det blir som ett tunnelseende: ”Jag spelar den noten och
sa spelar jag den noten. Om det dr nagon annan som har en ton emellan s missar man
det och det rytmiska kan forsvinna lite grann” (informant 4). Genom att spela med noter
kan eleven bli for fokuserad pa att ldsa av och spela ridtt not och forlorar
uppmaérksamheten pa de andra som musicerar. Med det menade informant 4 att eleven
gar miste om sitt lyssnande om den &r for fast vid sina noter. Ddrmed vore det bra att

lata eleverna spela utantill ibland sa att de fir 6va upp lyssnandet och sammusicerandet.

Informant 4 uttryckte att vissa problem kan uppst nér elever lér in latar utantill:

Om man kor bara utantill, om man tdnker pa sjdlva indvandet utantill s& kan det
vara svarare om man Ovar in saker fel till exempel. Med noterna sa har du att det
ar skrivet och kan se liksom det gar upp till ett f dar” till exempel. Ehm, medans
om man Ovar in latar utantill sd kan de l4tt tdnka att jag har den delen rétt” sedan
spelar man dver den delen och lyssnar kanske inte kritiskt varje gang och hor att

det kanske ar fel. (informant 4)

Vid inldrning utan noter bendmnde informant 4 att problem kan uppsté att eleven Gvar
in fel om den inte aktivt lyssnar ndr den spelar och korrigerar sitt spelande nér den
spelar fel. Hen menade pa att noter underléttar 1 form av att det stér skrivet vilken ton
som ska spelas och vad som éar ritt och fel. Informant 4 beskrev dven att det kan ta
langre tid for elever att ldra sig utantill om de inte har ett bra gehor eftersom det kan
vara svdrare att avgora och hora for eleven om den spelar fel eller inte. Det kan ddrmed

forsvara ovandet hemma:

Ehm, och da kanske om man sitter och 6var hemma utan larare och 6var pa det
man kommer ihdg s att sdga. Da kanske det ar fel men man hor inte riktigt att
det ar fel. S& da 6var man in det och sedan kommer det ta langre tid att 6va om
sen. Det kan vara en del som kan forlinga inldrningstiden att man behdver

omarbeta ganska mycket. (informant 4)

Informant 4 podngterade att om en elev 6var in fel hemma kommer det att ta ldngre tid

att ova in en lat eftersom eleven kan behdva ldra in en 1at pd nytt om den 6vat in fel.
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Hen belyste att med noter behdver inte eleven anvénda gehoret eller minnet pd samma
satt eftersom det finns visuellt nedskrivet vilka toner eleven ska spela och hur eleven

ska spela tonerna

7.2 Ovning

Nar informant 1, 2, 3 och 5 talade om att spela utantill nimnde de att 6vning 4r en
forutsattning for att behérska att spela utantill, ddremot krévs det olika mycket dvning
beroende pa svérighetsgraden pd musicerandet. Informant 1, 2 och 5 menade pa att om
elever dr nyborjare krdavs det inte mycket av eleven for att ldra sig en lat utantill
eftersom latarna dr sa pass enkla. Diremot om det dr ett klassiskt stycke med en
komplicerad notbild kan det bli svarare att ldra sig det utantill och ddrmed kan noterna
vara svarare att sldppa, menade informant 5. Informant 1 beskrev att ett utmanande
stycke kan krédva att instrumentalisten lir sig det utantill. Hen ger exempel pa nér hen
ska spela ndgot virtuost pd piano att det da ar omojligt att titta pd noterna och
tangenterna samtidigt 1 och med att 6gonen maéste se vart hinderna ska. Bade informant
2 och 5 menade pa att nar de sjdlva har lért in ett stycke vél ar det inga problem att spela

det utantill eftersom musiken sétter sig 1 kroppen.

Informant 3 beskrev att spela utantill &r ndgot som leder till en utsatthet och som kréver

Oovning och forberedelse:

Det ar ju alltid det med att spela utantill. Det &r ju lite speciellt, bade utsatt pa ett
sdtt och sedan giller det att man trdnar pa det. Och det tidnker jag ocksa att det &r
nagonting som jag tdnker pa med eleverna att trdna pa att upptrdda. For det ar
ju.., jag har aldrig fatt med mig det direkt. Man har bara tdnkt att man varit
nervés men man maste utsitta sig for det och hitta strategier och jobba pa det.
Vara forberedd och... Det dr inte sikert att det bara kommer av sig sjélvt liksom.

Utan att man far 6va pa att upptrada och framfora helt enkelt. (informant 3)

Informant 3 betonade vikten av att eleverna borde trina pd att spela utantill. Hen
beskrev dven att hen forsoker f& eleverna att se noterna som ett redskap for inldrning
och diarmed sldppa noterna infor upptrddanden. Hen menade pa att det krdvs vning pa
att upptrada for att eleverna ska hitta strategier for att hantera situationen och veta hur

de ska forbereda sig infor det. Informant 3 beskrev det pd detta vis: ”For nu kan du
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beritta historien, nu behover du inte titta i noterna om du dnda kan det liksom”. Med
detta menade informant 3 att nér eleven har 6vat in vilka toner den ska spela och hur
den ska spela behover den inte kolla i noterna. Informant 1 uttryckte en positiv attityd
till att lata eleverna spela utantill och sag det som ett naturligt arbetssétt att forbereda
eleverna att spela utantill infor och péd framtrddanden. Hens anledning till detta beskrevs

pa sé vis:

Eh det dr ocksa bra for dem tror jag att det ger en mer frihet och ett battre
resultat, for att de Gvar lite mer nér de ska spela utantill. For det &r lite 1dskigare.
De oOvar ju mer och da kan man stycket béattre, och sedan &r latarna inte

jattesvara. (informant 1)

Informant 1 beskrev att spela utantill leder till att eleverna dvar mer, eftersom det
upplevs som ldskigare dn att spela efter noter, och ddrmed blir resultatet av elevernas
musicerande bittre och ger mer frihet. En anledning till att det upplevs som laskigare &r
att eleverna ar radda for att tappa bort sig nir de spelar uttryckte informant 1. Hen
menade dven pa att genom att eleven upptrader utantill kan det leda till en “det har kan
jag” kénsla och “hér dr jag”. Informant 1 ndmnde dven att ldtarna som eleverna spelar
inte dr avancerade och krdver didrmed inte s& mycket Ovning fOr att kunna spelas
utantill. Hen poédngterade att eleverna hanterar inte att titta pd tangenterna och i noterna

samtidigt och pa detta vis blir elevernas musicerande béttre nir de inte har noter att titta

pa.

Informant 2 péapekade att om hens elever skulle spela utantill skulle hen bli véldigt glad
eftersom det ger hen uppfattningen att eleverna faktiskt har 6vat. Hen uttryckte dven att

en publik kan bli imponerade av elever som spelar musik utantill:

Jag tror att det blir lite mer ”wow kan de spela utantill”. Ja for att de har 6vat och
det ar ju det som liksom ar grejen. Det &r ju inte svart att spela nagot utantill om
man kan det. Men att bara spela nagot utantill rakt upp och ner det kriver ju lite

om man aldrig har gjort det innan. (informant 2)
Om en elev har lart sig ett musikstycke vil och har 6vat pé att spela den utantill sa ar det

inte svart att spela nagot utantill podngterade informant 2. Ddaremot om en elev ska spela

nagot utantill som den inte har dvat pa da blir det utmanande. Informant 2 lyfte dven
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fram att vissa elever absolut inte vill spela utantill men det kan bero pd att de ar
nyborjare och inte riktigt behdrskar instrumentet annu och att det dirmed kan dndras nir

de obehindrat kan musicera pa instrumentet.

Informant 3 beskrev att ndr hen har Gvat en lat tillrackligt mycket att den kan spela laten
utantill sa kan hen laten s bra att den kan ldgga sin fullstindiga uppmarksamhet pa den
som den kompar eller pa uttrycket. Hen Gvar exempelvis hemma pa att spela med

musikalisk nérvaro:

Sétta pa telefonen eller ndgonting pa inspelning eller be mina barn eller min fru
att lyssna for att jag ska kidnna péa nerven. For det hdander ju nagonting nér det ar
skarpt lage liksom. Och sé att jag dndé kan vara narvarande musikaliskt sa att det
inte bara blir att man klarar av noterna liksom. S& att jag forsoker nog fokusera

pa kénslan tror jag. (informant 3)

Informant 3 framstéllde att 6vning krdvs for att spela utantill infér publik eller vid
inspelning béde for att bibehdlla sin musikaliska ndrvaro men dven sin kénsla vid
upptrddande eller inspelning. Informant 5 konstaterade att nir hen sjdlv har lért in ett
stycke eller sdng kan hen alltid spela det utantill. Anledningen till det podngterade hen
ar att ndr ett stycke dr indvat dd kan hen den 1 kroppen och behdver diarmed inte

fokusera pd notbilden eller ackorden, utan fokus blir pad musiken och texten.

7.3 Musiktraditioner

Samtliga informanter beskrev att olika instrument och genrer har olika traditioner och
forviantningar vad géller att spela utantill. Informanterna ger olika exempel pd hur
traditioner paverkar arbetssitten dér traditionerna bade mojliggér och begrinsar ett
musicerande utantill. Informant 1 lyfte fram att pianister har en tradition av att inte titta
pa noter vid konsertframférande och understrok att det skiljer sig & mellan olika

instrument;

Det édr en saddan pianotradition, “nej titta inte pa noterna nir du spelar framfor
publik”. Det &r en sadan tradition som pianister har. Det &r inte s& manga andra
instrument dér... som fiol eller liksom. Det dr ofta kammarmusik, dér tittar man
ofta pa noterna. Men nér man spelar solopiano, jag vet inte, det dr nagon tradition

fran 1800-talet dir det ar utantill som géller. (informant 1)
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Informant 1 beskrev att vid soloframtridanden som pianist dr traditionen att spela
utantill och relationen som en musiker har till att spela utantill grundar sig pd de
traditioner som instrumentet och genren har. Hen visar en medvetenhet om att det 4r en
tradition som ligger bakom hens egna vérderingar. Informant 2 pidpekade dven att det &r

vanligt att pianister spelar utan noter:

Man ser oftast pianister spela utan noter pa konserter och sddant liksom. Det ar sa
visuellt sa att de kan titta pa tangenterna. Pa mitt instrument, pa trombon ar det ju
ocksa visuellt, "nu har jag dragit s& hir langt”. Men det kénns som att det ar

vanligare pa piano, generaliserat dd. (informant 2)

Informant 2 papekade skillnader mellan olika forviantningar musiker har pa sig beroende
pa vilket instrument de spelar. Hen hade inte kunskap om anledningen till varfor det ar
vanligt for pianister att spela utantill men hen resonerade att det kan bero pa att piano &r
ett visuellt instrument. A andra sidan belyste hen 4ven att det finns andra instrument

som ocksé dr visuella men som @ndé inte spelar utantill.

Informant 5 menade pd att en av anledningarna till att musiker i genrer som pop och
jazz ofta spelar utantill dr pa grund av att de dr improvisationsbaserade och friare dn den
klassiska genren och har ddrmed en enklare notbild med mycket upprepningar. Till f6ljd
av det blir det lattare att lara sig latar utantill 4n inom den klassiska musiken. Informant
5 uttryckte dven att inom pop, visa och jazz ar det vanligt att lira sig latar pad gehor
medan 1 det klassiska musicerandet bygger inldrningen pd noter. Hen péapekade

klassiska musikers forhallande till noter péd foljande sétt:

Och det ar jattesvart for manga klassiska pianister, och andra, att spela utan
noterna. For det hor liksom ihop med hela musicerandet att man har de héir
noterna framfor sig. Det &r ens kompis, det &r liksom ens kollega i musicerandet.

(informant 5)

Informant 5 understrok att noter dr for den klassiska musikern mer én ett redskap for
inldrning av musik utan de dr en sjdlvklar del 1 musicerandet, ddrmed &r det svirt att
vara utan noterna. Hen ger noterna ménskliga egenskaper for att fortydliga noters stora

betydelse inom traditionen for musiker 1 klassisk musik.
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Samtliga informanter var positiva till att f4 eleverna att spela utantill daremot var
informant 1 och informant 2 eniga om att noter far mycket uppmarksamhet i deras
undervisning. Informant 1 uttryckte att hen tycker att det dr viktigt att hens pianoelever
tittar 1 noterna dven om de vill ldra sig en 14t utantill fran borjan: “Jag tjatar ganska
mycket pa att titta pd noterna. Alltsé det 4r viktigt ocksa vad som star i noterna och si
spela sa att det hianger ithop”. Hen ansag att trots att en elev vill spela en lat utantill &r
det viktigt att den dven tittar 1 noterna for att se hur noterna och den klingande musiken
hor ihop. Informant 2, som undervisar i1 bleckbldsinstrument, beskrev att hen oftast

arbetar med sina elever utifrn noter. Hen uttrycker det sa hér:

Annars har man ju noterna. Mycket av tiden man har idag pa sina lektioner &r att
man maste forbereda dem for till exempel for orkester eller sdna saker. Tjugo

minuter gar ju véldigt fort nir man ar igéng, tyvérr. (informant 2)

Informant 2 uttryckte att mycket tid pa lektionerna gér 4t till att forbereda eleverna for
bland annat orkester. I de olika orkestrarna spelar de efter noter och det dr en av
anledningarna till att fokus pa lektionerna blir efter noter. Hen uttryckte en vilja till att
lata eleverna spela mer utantill men kinde sig begransad av lektionstiden och det som
eleven behovde ha hjidlp med. Informant 3 som hade arbetat mycket pd gymnasiet,
informant 4 som undervisade i bland annat gitarr och informant 5 som undervisade 1
sang hade en annan relation till noter i sin undervisning &n informant 1 och 2. De
anvinde ocksd noter i sin undervisning men frdmst som en orienteringskarta och

uppmuntrade eleverna att lara sig pa gehor och genom harmning.

Informant 5 menade att oavsett tradition eller instrument spelar alla erkidnda
professionella musiker utantill: ”Om man ser de riktiga stjdrnorna i virlden, de spelar
alltid utantill. Det finns varken 1 popvérlden eller den klassiska virlden ndgon stjdrna
som gdr runt pa scenen och har noter” (informant 5). Det tyder pa att den musicerandes
nivd pd sitt musicerande kan bidra till huruvida en musiker spelar utantill eller inte,

oavsett tradition.
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7.4 Motivation

Informanterna var eniga om att det dr vildigt individuella skillnader pd om elever
foredrar att spela utantill eller med noter. Informant 1 menade pé att cirka 80 procent av
hens elever inte dr duktiga pa noter och de eleverna vill hellre ldra sig utantill redan fran
borjan. Informant 3 och 5 uttryckte att vid upptrddanden &r det 50 procent av hens

elever som vill ha noter framfor sig.

Informanterna var verens om att manga av deras elever visar ett svalt intresse for att
ldra sig noter och lar sig hellre pa gehor eller genom YouTube tutorials. Informant 3 och
5 menade pa att det dr svart att motivera elever till att ldra sig noter. Informant 3
upplevde en problematik for de elever som har kommit langt musikaliskt men inte kan

noter:

Eh, ibland far man lite dldre elever som har kommit lite langre musikaliskt och
som tycker att det dr jobbigt att backa och ldra sig noter for da blir det pa en

sddan enkel niva for dem musikaliskt. (informant 3)

Noterna kan da bli ett hinder for eleverna att utvecklas musikaliskt och det upplevde
informant 3 som en utmaning att motivera eleverna till att 6va och ldra sig notldsning.
Aven informant 5 uttryckte att det r en varje dags problematik att motivera elever till
att ldsa noter nér eleverna lar sig mer avancerade latar via YouTube tutorials eller pa
gehor. Informant 5 uttryckte dessutom att det dr svart att konkurrera med ldrare pa
internet for hen vill inte bli ”Den trikiga ldraren som kommer med en not liksom”
(informant 5). Hen vill istéllet behalla elevens lust till att 1ara och uppmuntra eleven att
pa sin fritid spela efter YouTube tutorials men att de pa lektionerna forsoker skapa ett

lustfyllt sétt att spela efter noter eller improvisera.

Informant 4 menade pa att de elever som &r vana vid att spela efter noter gar det fortare
att lara in en ny lat med noter &n for de som lér sig utan. Daremot for de elever som har
en ldng avkodningstid for varje not blir inldrningstiden mycket ldngre med noter &n
utan. Informant 3 hidvdade att det gar fortare for elever att lira sig latar via YouTube
eller att lararen demonstrerar hur de ska spela dn att de lar sig utifrin noter. Det ansdg

informant 3 berodde pé att det dr en l&ng process och tar mycket tid for noterna att bli
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ett redskap for elevernas musicerande. Darmed kan det vara svart att motivera eleverna

till att forsoka ldra sig att ldsa noter.

Informant 3 beskrev att tillgdngen till musik blir begrdnsad om eleven bara spelar
utantill och inte kan ldsa noter och ddrmed &r det bra att motivera eleverna att forsoka
lasa sig att ldsa noter. Diremot behdvs inte noter for att eleverna ska kunna spela och
utvecklas musikaliskt. Informant 3 hade instéllningen att nér eleverna vil har lért sig
noterna 1 en lat kan de ldgga noterna it sidan och fokusera pa att det blir musik av de

inldrda tonerna.

7.5 Upptrada utantill

Informant 1 menade pé att vid konserter med hens pianoelever dr upplever hen av att
deras upptrddanden uppfattas mer positivt av publiken om eleverna spelar utantill
eftersom det skapar mer kontakt med publiken, blir mer artistiskt njutbart och ger ett
intryck av frihet. Informant 3 menade pd att med hens yngre eleverna tror hen inte att
noterna paverkar publikens upplevelse av framtradandet eftersom hen jobbar mycket
med det musikaliska uttrycket oavsett om eleven spelar efter noter eller pa gehor.
Informant 4 uttryckte att en publik kan uppleva det som mer imponerande nér elever
spelar utantill, men det beror pa vilket instrument och vilken genre som eleven spelar
eftersom det finns forvéntningar pa att vissa instrument och genrer ska spela utantill.
Informant 5 papekade att publikens uppfattning av en elevs framforande utan noter &r

beroende pé styckets svérighet och langd samt publikens kunnighet:

Men en publik, en kunnig publik, upplever jag det som att de upplever att man
kommit &nnu ldngre med musiken. Att det liksom har satt sig... De kan uppleva
att det blir &nnu méktigare och mer berérande nar musiken framfors utantill. For

att da dr den... Da har man gjort den till sin, pa ett satt. (informant 5)

Informant 5 understrok att en publik som har goda kunskaper i och om musik och den
specifika genren far uppfattningen om att musiker som spelar utantill har tagit musiken
och gjort den till sin egen. Hen menade pd att det leder till positiva effekter av att
musiken upplevs mer gripande och berérande for publiken. Informant 5 pédpekade dven

att den klingande musiken paverkas av att spelas utantill:
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Jag tdnker att det blir lite klangligt friare, eh och att man kan fokusera helt pa
frasering och uttryck dérfor att man redan har gatt igenom alla de andra stegen
med inldrningen dir det finns en viss stelhet kvar for att man ténker pa att det ska
vara ritt. Men om man verkligen har satt det i kroppen dd kan man borja

musicera pa allvar. (informant 5)

Informant 5 uttryckte att fokus blir helt pa det musikaliska uttrycket och fraseringen nér
en lat spelas utantill. Hen papekade dven att nédr en lat eller ett stycke &r inlért forsvinner
en stelhet 1 musicerandet som leder till att den klingande musiken blir friare. Det kan
dven vara en bidragande faktor till att publiken upplever musiken som mer gripande och

berorande.

7.6 Sammanfattning

Samtliga informanter belyste att ett musicerande utan noter leder till en stbrre
uppmaérksamhet pé lyssnandet av musiken samt en bittre nirvaro. Informant 4 papekade
att elever med for stort fokus pa noter kan paverka samspelet med andra negativt for att
deras fokus ar att lisa av notbilden och d& gar de miste om sitt lyssnande. Ett
utantillspel kan ddrmed 6va upp lyssnandet och forbéttra sammusicerandet. Resultatet
visar att Ovning dr en forutsittning for att behirska att spela utantill. Hur mycket 6vning
som kravs for att ldra in en lat utantill beror pa styckets eller latens svarighetsgrad.
Informanterna uttryckte att for de elever som ar nybdrjare ar det inte svart for eleven att
lara sig utantill 1 och med att latarna ar sa passa enkla ddremot dr det svarare att lara sig
ett klassiskt stycke med en komplicerad notbild utantill. Informant 1 menade & andra
sidan att det 4r omdjligt att titta 1 noterna och pa hinderna nédr ndgot virtuost pd piano
ska spelas och ddrmed spelas musiken utantill. Informanterna upplevde dven att elever
Ovar mer nér de vet att de ska spela nagot utantill pa grund av att de tycker att det &r lite
laskigare 1 och med att de ar rddda for att tappa bort sig nir de spelar. Informanterna
menade pd att olika instrument och genrer har olika traditioner och férvantningar pa att
spela utantill. Piano uppmirksammades som ett instrument dir de musicerande
forvantas spela utantill. I genrer som pop, rock och jazz spelar musikerna utantill medan
1 klassisk musik blir noter en sjdlvklar del 1 musicerandet. Informant 1 och 2 var eniga
om att noter far mycket utrymme i1 deras undervisning medan informant 3, informant 4
och informant 5 anvénde noter som en orienteringskarta och uppmuntrade eleverna till

att ldra sig genom gehor och hidrmning. Informant 5 poédngterade att professionella
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musiker, oavsett genre eller instrument, upptrider aldrig med noter. Informanterna
upplevde att det kan vara svart att motivera eleverna till att l4sa noter och diarmed
forsoker de vixla mellan notldsning och att spela utantill och pa gehdr. Informanterna
upplever att elevernas motivation dr ett betydelsefullt element i deras undervisning.
Informanterna uttryckte att vid upptrddanden uppfattas elevernas framférande mer
positivt av en publik om de spelar utantill men det dr 1 beroende av genre och
instrument. Hos vissa genrer och instrument finns forvantningar om att de ska spela

utantill och ddrmed anses det vara en sjdlvklarhet.
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8 Diskussion

Studiens syfte dr att skapa forstaelse for hur musikldrares upplever ett musicerande
utantill och hur de upplever att ett musicerande utantill kan paverka elevers
musicerande. | féljande kapitel kommer resultaten diskuteras 1 forhallande till varandra,

tidigare forskning och bakgrund.

8.1 Forutsittningar for utantillspel

Utifrdn resultatet 1 denna studie skapas forstaelse for ett musicerande utantill 1 de
aterkommande uttryck for de fOrutsdttningar for ett musicerande utantill som
informanterna askadliggor. Forutsdttningarna som lyfts 1 resultatet visar bade pé uttryck

pa omstandigheter som mojliggdr ett musicerande utantill samt begrénsar utantillspel.

8.1.1 Traditioner

Utifran resultatet framgar det att olika instrument och genrer har olika traditioner vad
giller om musicerandet forvdntas vara utantill eller inte. Dessa musiktraditioner
paverkar musikldrarnas syn péd utantillspel och dirmed dven val av metoder i
undervisningen. Det visar att de fOrvdntningar om utantillspel 1 olika genrer och
instrument som Ginsborg (2004, s. 123) redogor for fortfarande existerar och &r nagot
som musikldrare &n idag forhéller sig till. Resultatet 1 denna studie visar att
musikldrarna har en positiv instidllning till ett musicerande utantill. En likartad
uppfattning har musikldrarna 1 Zandéns (2010, s. 164) avhandling som uppmanar till
utantillspel 1 och med att musikldrarna anser att noter och textpapper dr nagot som
motverkar musikaliskt uttryck och kommunikation. Musikldrarna 1 Zandéns (2010, s.
164) avhandling belyser dven att deras instéllning till ett undvikande av att spela med
noter och textpapper dr densamma oavsett genre. Denna studie synliggér & andra sidan
att vissa genrer och instrument paverkas mer av huruvida musiken spelas utantill dn
andra. Instrument som piano och genrer som pop, rock och jazz finns det en forvintan
om ett musicerande utantill men 1 klassisk musik och kammarmusik vintas musiken
spelas med noter stiendes framfor den musicerande. Det ger uttryck for det som Astrand
(1977) skriver om musik som folkmusik, flertalet populdrmusikgenrer och
utomeuropeisk konstmusik dr gehorstraderad dar musiken dverfors via gehoret. Foljden
av dessa traditioner blir att forvantningar som finns pd instrument och genre paverkar i

vilken mén musikldrarna uppmanar till utantillspel 1 deras undervisning. Daremot visar
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musikldrarna i denna studie att de har en medvetenhet om traditionernas paverkan vilket
kan resultera till medvetna val att bryta de forvantningar som finns med att spela efter
noter eller spela utantill. De konflikter som musikldrarna upplever kan liknas vid de
spanningsfdlt som Di Lorenzo Tillborg (2020, s. 80) skriver om 1 sin avhandling om
kultur- och musikskolor som beror klassisk musik kontra inte klassisk musik, musik
kontra kultur- och musikskola samt na alla barn kontra varda nigra enstaka barns
speciella fardigheter. Musikldrarna 1 denna studie belyser att det finns en problematik
med att forhalla sig till olika traditioner samtidigt som de vill anpassa undervisningen

efter elevernas egna behov och mal med undervisningen.

8.1.2 Musiklarare

Resultatet 1 denna studie visar att musikldrare har olika forhallningssitt till att spela
utantill och till vilken grad de har utantillspel i sin undervisning. Utifran resultatet kan
det bero pa musikldrarnas musikinstrument och dess musiktradition. Musiklérare 1
klassiskt piano och bleckblasinstrument verkar ha en stérre anknytning till noter 4n bas,
trummor och sang. Utifrdn resultaten uppfattas det som att musiklirares forhallningssatt
till noter och utantillspel dr beroende av det undervisande instrumentet och genre. Enligt
Rostvall och Wests (2001, ss. 292-298) avhandling leder en musikundervisning som
lagger stor uppmérksamhet pa noter till en negativ paverkan pé interaktionen mellan
larare och elev. Det ar inget som synliggérs i denna studie, ddremot hénvisar
musiklérarna till att interaktionen med publik blir bittre om eleverna spelar utantill vid
konsert. Baserat pa Tivenius (2008, s. 224) studie om olika musiklédrartyper pa kultur-
och musikskolor ger denna studie uttryck for att det finns olika typer av musiklirare pa
kultur- och musikskolor men denna studie kan inte bedoma utifran resultatet om typerna
ar sd renodlade som 1 studien av Tivenius (2008, s. 224). Med utgdngspunkt 1 Tivenius
(2008, s. 224) musikldrartyper noteras tendenser i denna studie mot musiklérartyperna
missiondren, kapellmédstaren och fornyaren. Musikldrarna i denna studie ger uttryck for
att de védrnar om traditionella varderingar och dr styrda av noter men de ar dven Oppna
for fordndring. Det sker ddrmed en konflikt mellan en traditionsbunden undervisning
och en forindring av den. Det kan liknas vid resultatet 1 Bjorks (2016, ss. 222-224)
studie dar musikldrarna upplever en spidnning mellan musikskolans oskrivna regler och

de prioriteringar som musikldrarna anses nddvéndiga.
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Resultatet 1 denna studie visar dessutom att musiklédrare uttrycker att eleverna 6var mer
om de ska musicera utantill och att det kan leda till att de har storre mdojlighet att géra
musiken till sin egen. Studien av Bjork (2016, s. 226) belyser att musiklérarnas mal &r
att utveckla eleverna sd att de gor musiken till sin egen. Resultatet i denna studie
askadliggor att ménga elever inte dr intresserade av att ldsa noter och ddrmed &r det
svart att motivera dem till nyttan med notldsning. Eleverna lir sig hellre latar via
YouTube tutorials eller genom gehor. Blix (2004, ss. 40-41) skriver att notldsning ar en
komplex formaga som kréiver ett flertal olika fardigheter. Flera av musiklérarna i denna
studie papekar att notldsning dr nadgot som tar tid att behirska och att eleverna ofta kan
spela mer komplexa och avancerade latar utantill &n vad de kan med noter. En likartad
uppfattning har Zandén (2010, s. 167) som lyfter fram att notldsning ses som en
begrinsande kontext snarare &n ndgot som eleverna kan ldra sig att behirska.
Musikldrarna 1 denna studie menar pa att det dr svért att motivera eleverna till att lara
sig notldsning ndr eleverna redan kan lira sig mer avancerad musik via YouTube eller
pa gehor. Zandéns (2010, ss. 149, 164) avhandling visar att noter och notanvdndning ar
ett hinder for elevernas maluppfyllelse och musikldrarna uppmuntrar eleverna till ett
musicerande utantill. I denna studie forsoker musikldrarna mota eleverna med olika
arbetsmetoder sa att de motiveras till att musicera och skapa en lust i musicerandet.
Elevernas motivation dr en viktig del 1 musikldrarnas undervisning och som Schenck
(2000, s. 241) skriver kan en elev med potential i musicerande sluta om den har svart
for notlasning och lektionerna fokuserar fraimst pa noter. Genom att f& med utantillspel 1
undervisningen visar denna studie pa att samspelet och lyssnandet forbéttras samt dven

kommunikation med publik.

8.1.3 Lust att musicera

Avslutningsvis dr en forutsattning for utantillspel 1 kultur- och musikskola att skapa lust
1 musicerandet och anpassa undervisningen efter den enskilda eleven. Resultatet 1 denna
studie visar att de flesta elever foredrar att spela utan noter samtidigt finns det de elever
som helst spelar med noter framfor sig. Didrmed &r det en avvéigning for musiklidrarna
hur mycket undervisningen ska behandla noter kontra utantillspel for att upprétthalla
elevens lust att musicera. 1 Jeppssons (2020, ss. 76-77) avhandling uttrycker
musikldrare och chefer att elevinflytande och att variera genrer och d&mnen &r viktiga
bestdndsdelar for att bredda deltagandet i svenska kultur- och musikskolor. I denna

studie podngterar musikldrarna att eleverna har olika instillning till att spela utantill och
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att metoder for undervisning anpassas med hédnsyn till det. Det tyder pé att eleverna har
ett visst elevinflytande pa metoder for undervisning samtidigt vill ldrarna utmana elever
som bara vill spela utantill med notldsning och de elever som bara vill spela efter noter
med utantillspel. Jeppsson (2020, ss. 76-77) uttrycker att den traditionella
karnverksamheten kan bidra till ett breddat deltagande 1 och med att det skapar
forebilder for yngre barn och elever. Utifran det uttalandet kan de musikldrare som
anvéander sig av traditionella arbetsmetoder 1 denna studie réttfardiga sin metod i och

med att den kan leda till ett breddat deltagande.

I denna studie visar vissa av musikldrarna pa att elever som upptrader utantill inf6r
publik kan leda till en "hér &r jag” kdnsla for eleven och en utstralning av att ’det hir
kan jag”. Upptrddandet blir mer artistiskt njutbart, den musicerande far mer kontakt med
publiken och ett musicerande utantill kan leda till att publiken blir imponerade av att
eleven har formégan att memorera en hel 1t eller stycke. P& liknande sitt resonerar
Ginsborg (2004, s. 123) om att det blir en interaktion och kommunikation mellan publik
och den som musicerar nir musikern spelar utantill. Som f6ljd av en interaktion och
kommunikation med publiken fir musikern respons frin publiken vilket kan stirka
musikerns sjdlvfortroende 1 sitt musicerande. Bjork (2016, ss. 222-226) menar pi att
musikundervisning kan frimja elevers upplevelser av livet i stort som exempelvis deras
kdnsla av kompetens, samhorighet och sjidlvfortroende. I och med att eleverna upptrader
utantill, har kinslan av att den gor nagot som den kan och att den eventuellt far berém

frdn publiken kan det bidra till en storre lust att musicera.

Som en foljd av att musikldrarna vill skapa en lust for eleverna att musicera kan det
uppfylla de forvintningar av verksamheten som fordldrar 1 Lilliedahl och Georgii-
Hemming (2009, s. 262) uttrycker. De fordldrarna uttrycker att de vill att eleverna
utvecklas bade musikaliskt och socialt men dven att de far kdnna gléddjen av att spela
musik. I Jeppssons (2020, s. 74) doktorsavhandling uttryckte 90 procent av elever pa
kulturskola att de tycker att de &ar roligt eller mycket roligt att delta 1 en
kulturskoleverksamhet. Déremot har de elever som &r fore detta elever eller som inte
deltar 1 en kulturskoleverksamhet instdllningen att verksamheten &ar trakig. Jeppsson
(2020, s. 74) menar att detta kan vara en uppmaning till kulturskolor att utforma
undervisning som fler barn kan uppleva som lustfyllt. Denna studie &skadliggor att

musikundervisningen anpassas efter varje elev och dess instrument och genre. Daremot
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paverkas metoderna i undervisningen dven av traditionerna for varje instrument och
genre vilket kan begrinsa ett lustfullt musicerande for vissa elever. A andra sidan visar
musikldrarna pa en lyhordhet gentemot eleverna och en medvetenhet pa traditionernas
paverkan som didrmed mdjliggdr en undervisning som anpassas utifran eleven och hur
olika genrer, noter och utantillspel anvénds péd lektionerna. Dessutom visar Jeppsson
(2020, s. 74) att fordldrarnas stod for elevernas musicerande dr ndgot som péverkar
eleverna positivt och musicerande fordldrar har dven en stor pdverkan pa elevers
musicerande vad giller tillfredsstillelse och uthéllighet (Jeppsson, 2020, s. 74). I och
med det kan musikldrare inte pdverka alla faktorer som har med elevers musicerande
och lust att gora men de kan efterstrdva och skapa forutsittningar for en lustfylld

undervisning.

8.2 Slutsatser

Utifrdn studiens syfte och fragestéllningar skapas forstaelsen for hur musiklirare
upplever ett musicerande utantill genom deras uttryck av att utantillspel dr ndgot
positivt men olika musiktraditioner paverkar utantillspelet bdde vad géller genre och
instrument. Genrer som pop, rock och jazz har traditionen att de som musicerar spelar
utantill, ddremot 1 klassisk musik och kammarmusik forvédntas de spela efter noter.
Beroende pd vilket instrument musikldraren spelar och inom vilken genre paverkas
mojligheterna for utantillspel. A andra sidan dr musiklirarna medvetna om dessa
traditioner och har dirmed mojlighet att avsiktligt gé ifrén traditionerna. Mojligheterna
till utantillspel forstds dven utifrdn musikldrarna och deras olika instrument. Klassiskt
piano och bleckblasinstrument har en starkare relation till noter i musicerandet &n bas,
trummor och sang. Musikldrarna visar 1 denna studie att de virnar om traditionella
virderingar och &r styrda av noter men de dr dven Oppna for fordndring. Genom
utantillspel anser musikldrarna att eleverna 6var mer och kan ddrmed gora musiken till
sin egen. Denna studie visar att de flesta elever foredrar att spela utantill 1 och med att
de ldr sig latar via YouTube och pd gehor. Musiklararna forsoker méta eleverna med
olika arbetsmetoder si att eleverna motiveras och fé lust 1 att musicera. Ett musicerande
utantill skapar mojligheterna att forbéttra eleverna samspel, lyssnande och
kommunikation med publik. Samtliga musiklarare ar tydliga med att undervisningen bor
anpassas efter den enskilda eleven eftersom det skiljer sig vilka som vill spela utantill
eller med noter. Genom att anpassa undervisningen kan det leda till en storre lust hos

eleven och det mojliggdr dven att musikundervisningen blir lustfylld for fler elever.

39



Elever som upptriader utantill kan fa en kédnsla av “hér ar jag” och “det hér kan jag”
vilket kan framja elevens upplevelser av livet 1 stort genom att kénna sig kompetent och
kdnna en samhorighet. Till f6ljd av musikldrarnas strdvan att skapa en lustfylld

undervisning kan eleverna bli motiverade och kénna en glddje av att spela musik.
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9 Forslag pa vidare studier

I denna studie &r syftet skapa forstaelse for hur musiklérares upplever ett musicerande
utantill och hur de upplever att ett musicerande utantill kan paverka deras elever.
Forslag pa vidare studier dr ddrmed att studera hur musiklérare tillimpar utantillspel 1
sin undervisning med sina elever. Detta gors med fordel med observationer men kan
aven kombineras med intervjuer sd att informanterna far mojlighet att motivera sitt val
av arbetssétt. Det kan dven goras med enkéter men da krivs det svar fran ett stort antal
musikldrare. Ytterligare ett forslag pa vidare studier dr att basera urvalet péd att
informanterna ska undervisa 1 ett specifikt instrument, exempelvis piano, och studera
om det finns variationer eller samstimmigheter 1 hur informanterna upplever ett

musicerande utantill.
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Bilagor

Bilaga 1:
Intervjuguide
Oppningsfragor
e Nir du spelar med noter framfor dig, vad fokuserar du pa nér du spelar?
e Om du spelar en 14t utan noter eller annat papper framfor dig, vad fokuserar du
pa nér du spelar?
Intervjufragor
e Vad tror du skulle hinda om dina elever skulle spela musik utan noter eller
annat papper framfor sig?
e Hur tror du att tiden for inldrning av ett nytt stycke kan paverkas av att eleven
spelar utantill?
e Om en elev skulle spela latar utan noter eller annat papper framfor sig pd en

konsert hur tror du att publiken skulle uppfatta elevens framfoérande?



Bilaga 2:

Informationsbrev

Till dig som dr musiklirare pa musikskola eller kulturskola-

Information och forfragan om deltagande i intervjustudie

Musiklérare har en viktig roll for nutidens och framtidens musiker och musikliv.

Du tillfrdgas hdrmed att delta 1 en intervjustudie som har forhoppningen att leda till en
oOkad forstaelse for musikldrares upplevelser av att musicera utantill samt hur

musikldrare upplever att elevers spelande kan péverkas av att spela utantill.

Musiklérare i olika musikskolor och kulturskolor 1 Sverige kommer att bli tillfrdgade
om deltagande 1 denna intervjustudie. Om du har minst ett ars yrkeserfarenhet som
musikldrare pd en musikskola eller kulturskola skulle vi vilja att du som é&r intresserad

av att delta 1 studien kontaktar mig via e-post.

Det ér helt frivilligt att medverka 1 studien och du kan nédr som helst avbryta din
medverkan. Intervjuerna kommer att genomforas via Zoom pa dverenskommen tid.

Intervjuerna berdknas ta 20-30 minuter.

Materialet frin intervjuerna kommer att hanteras och behandlas konfidentiellt och det
kommer forvaras sd att ingen obehorig kommer att kunna ta del av det. Inga enskilda
personer eller musikskolor eller kulturskolor kommer att kunna identifieras 1

examensarbetet. Studien kommer att publiceras 1 DiVA.

Jag heter Linnéa Nilsson och gir pa Linnéuniversitetet i Vaxjo och ldser till
musikldrare. I utbildningen ingér det att gora ett sjdlvstindigt arbete pd avancerad niva,
vilket dr anledning till att denna intervjustudie kommer att géras. Har du nagra fragor sa

hor gérna av dig.

Vixjo 3/3-2023
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Bilaga 3
Samtyckesblankett

Syftet med detta examensarbete dr att skapa forstdelse for musikldrares upplevelser av
att spela musik utantill och hur musikldrare upplever att elevers musicerande kan

paverkas av att spela utantill.

Genom att skriva under den hdr samtyckesblanketten godkénner du att dina
personuppgifter behandlas inom ramen for studien som beskrivs ovan. Du kan nir som
helst dra tillbaka ditt samtycke genom att kontakta ndgon av studiens kontaktpersoner
enligt uppgifter 1 informationsbrevet. Dina personuppgifter kommer direfter inte ldngre

att bevaras eller behandlas vidare utan annan laglig grund.

De personuppgifter som kommer att samlas in fran dig kommer att forvaras pé sé sétt att
obehoriga ej kan ta del av dem. Du kommer vara anonym och ges ett fiktivt namn, din

arbetsplats eller kommun som du jobbar pa kommer inte att anges.

Du har alltid mgjlighet att f4 information om vad som registrerats om dig eller ha
synpunkter pa behandlingen eller de uppgifter som samlats in genom att kontakta nagon
av kontaktpersonerna nedan eller larosatets dataskyddsombud pa

dataskyddsombud@lnu.se. Klagomél som inte kan l6sas med Linnéuniversitetet kan

lamnas till Integritetsskyddsmyndigheten.

Underskrift .....oovveneeeiiiiii . Ortochdatum ........coovuieiiiiiiiiiiinie..

Namnfortydligande .............oooiiiiiiiiiiii i
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