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Abstrakt 
Syftet med studien är att bidra med kunskap om förskollärares perspektiv på hur 

digitala verktyg kan användas i förskolans pedagogiska arbete. Studien utgår från tre 

frågeställningar: Hur upplever förskollärare användningen av digitala verktyg, hur 

upplever förskollärare att digitala verktyg kan främja barns lärande och utveckling 

samt hur upplever förskollärare att de kan möjliggöra en didaktiskt medveten 

användning av digitala verktyg i undervisningen, En kvalitativ metod med 

semistrukturerade intervjuer användes för att samla in data från tre förskollärare från 

olika förskolor. Analysen genomfördes induktivt, vilket möjliggjorde identifiering 

av teman kring användningen av digitala verktyg utifrån ett fenomenologiskt 

perspektiv med fokus på deltagarnas upplevelser. Etiska principer följdes genom 

hela processen, och deltagarnas anonymitet säkerställdes. Resultaten visar att 

digitala verktyg används på varierande sätt i förskolan, men att lärplattan framstår 

som det mest centrala verktyget. Förskollärarna upplever lärplattan som flexibel, 

mångsidig och användarvänlig, vilket gör den användbar i både lek, dokumentation 

och lärande. Resultatet visar vidare att digitala verktyg kan bidra till ett multimodalt 

lärande där barnen ges möjlighet att se, höra, röra och skapa. Detta främjar 

delaktighet, kreativitet och fysisk aktivitet, och gör lärandet mer tillgängligt för 

olika lärstilar och behov. Resultaten indikerar även att pedagogernas didaktiska val 

är avgörande för verktygens pedagogiska effekt. Digitala verktyg som används 

medvetet och med tydliga pedagogiska syften stärker barns lärande, medan passiv 

användning riskerar att begränsa verktygens potential och leda till 

konsumtionsorienterade aktiviteter snarare än meningsfullt lärande. Digital 

kompetensutveckling, kollegialt stöd och pedagogisk trygghet framstår som centrala 

faktorer för att möjliggöra en kvalitativ och medveten användning av digitala 

verktyg i förskolan. 
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digital kompetens 
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1 Inledning 
Den digitala utvecklingen har fått en allt större betydelse inom svensk utbildning 

och förskolan utgör inget undantag i denna process. År 2017 beslutade regeringen 

om en nationell digitaliseringsstrategi för skolväsendet, och i samband med 

revideringen av förskolans läroplan 2018 infördes skrivningar om digitaliseringens 

roll i förskolans pedagogik. Digitala verktyg sågs då som en självklar del av 

förskolans pedagogiska miljö (Skolverket 2024). I läroplanen för förskolan står det 

att “Förskollärare ska ansvara för att varje barn får använda digitala verktyg på ett 

sätt som stimulerar utveckling och lärande.” (Skolverket 2018) 

Att digitala verktyg är en del av förskolans uppdrag framhålls även av Kristensen 

(2018). Hon menar att förskolan ska lägga grunden för ett livslångt lärande och att 

förskollärare därför behöver ge barnen möjlighet att utveckla digital kompetens 

genom att integrera digitala verktyg i undervisningen. Enligt Kristensen (2018) kan 

detta stimulera barns nyfikenhet, fantasi och kreativitet, samtidigt som det ger dem 

möjlighet att utforska och förstå den digitala utvecklingens påverkan på samhället. 

Hon betonar också att samhället och tekniken förändras i snabb takt, vilket gör det 

nödvändigt att förskolan kontinuerligt anpassar sin verksamhet för att vara relevant 

för barnens nuvarande och framtida livsvärldar. 

I juni 2024 föreslog dock Skolverket ändringar i förskolans läroplan, där det tidigare 

kravet på att använda digitala lärverktyg tas bort. I juli 2025 trädde ändringen i 

kraft, vilket innebär att kravet på digitala verktyg tagits bort och förskollärare fått ett 

tydligare ansvar för att välja arbetssätt och lärverktyg utifrån vetenskaplig grund och 

beprövad erfarenhet (Skolverket 2025). Skolverket har även lyft fram högläsning, 

fysisk aktivitet och motorisk utveckling. Syftet med dessa förändringar är att ge 

barnen i förskolan större möjligheter till rörelse samt att delta i aktiviteter som 

stödjer både språklig och kunskapsmässig utveckling. Enligt Sundström, enhetschef 

på Skolverket, kan detta dock innebära att användningen av digitala verktyg i 

förskolan minskar (Skolverket 2024). 

Mot bakgrund av dessa förändringar är det angeläget att uppmärksamma hur 

förskollärare upplever användningen av digitala verktyg, vilka didaktiska val de gör 

i sitt arbete samt hur de upplever att dessa verktyg främjar barns lärande och 

utveckling. Med flera års erfarenhet av arbete i förskolan upplever vi att begreppet 

digitala verktyg ofta används i vardagligt tal för att beskriva surfplattor och 

skärmtid. Utifrån våra samlade erfarenheter menar vi dock att digitala verktyg 

omfattar betydligt mer än så. Våra erfarenheter är att digitala verktyg ofta 

förknippas med surfplattor där barn tittar på YouTube, filmer eller spelar spel. 

Denna bild är dock förenklad och speglar inte den mångfald av digitala resurser som 

används i pedagogisk praktik. Förskolans digitala verktyg omfattar exempelvis 

skärmar, iPads, datorer, projektorer, Blue-Bots, green-screen och smartboards. 

Dessa fungerar inte enbart som tekniska apparater, utan utgör även resurser som 

stödjer barns lärande, skapande och samarbete. Nilsen (2025) betonar vikten av att 

barn får egna erfarenheter för att utveckla sitt skapande. Med utgångspunkt i 

Vygotskijs syn på barns lärande framhåller hon att barn behöver uppleva och 

utforska sin omvärld för att kunna vara kreativa och skapa eget material, såsom 
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filmer, berättelser och musik. Poängen är att barn inte bara ska konsumera innehåll, 

utan också producera själva, vilket ger dem egna erfarenheter och lärande (Nilsen 

2025). Även Jäverbring (2019) betonar att digitala verktyg är betydligt mer 

mångfacetterade än vad de ofta framställs som. Hon beskriver hur de används i 

förskolan för bild, film, dokumentation, skapande, berättande, digitala lärmiljöer, 

upplevelser och informationssökning. Hon uppmärksammar också att frågor om 

skärmtid ofta väcker diskussioner, både bland pedagoger och vårdnadshavare. 

Samtidigt menar hon att digitala verktyg inte konkurrerar med andra aktiviteter, utan 

snarare kompletterar och förstärker dem. Jäverbring (2019) ger även flera konkreta 

exempel på digitala verktyg som kameror för dokumentation och utforskande, appar 

för att skapa filmer, digitala mikroskop kopplade till lärplattor, QR-koder med sagor 

och sånger från UR, projektorer som stöd i kreativa lärmiljöer samt green-screen 

teknik som möjliggör fantasifulla berättelser och filmer. Liknande beskrivs av 

Walan och Enochsson (2022), som lyfter att digitala verktyg i förskolan kan omfatta 

både teknisk utrustning och olika former av mjukvara. Till de fysiska enheterna 

räknas lärplattor, projektorer, robotar (Bee-Bots, Blue-Bots, Spheros) och digitala 

mikroskop, medan appar och sökmotorer som green-screen, stop-motion, QR-koder, 

Google, YouTube samt verktyg för fotografering och videoinspelning används i 

undervisningen. Walan och Enochsson (2022) poängterar att tillgången till digitala 

verktyg kan skilja sig mellan olika förskolor och avdelningar och att nedladdning av 

nya appar ofta styrs av kommunen.  

Denna mångfald visar att digitala verktyg fyller många olika funktioner i förskolans 

verksamhet, men också att förutsättningarna för deras användning kan skilja sig åt. I 

och med att läroplanen nyligen ändrats och kravet på digitala verktyg tagits bort, är 

det särskilt angeläget att fördjupa kunskapen om förskollärares upplevelser och 

didaktiska ställningstaganden kring digitala verktyg och deras betydelse för barns 

lärande och utveckling. Eftersom digitaliseringen samtidigt är en central del av 

samhällets utveckling och en viktig aspekt av barns framtida lärande, är detta extra 

relevant i en tid då användningen av digitala verktyg i förskolan riskerar att minska.  

2 Syfte och frågeställningar 
Syftet med studien är att bidra med kunskap om förskollärares perspektiv på hur 

digitala verktyg kan användas i förskolans pedagogiska arbete. 

1. Hur upplever förskollärare användningen av digitala verktyg i förskolan? 

2. Hur upplever förskollärare att digitala verktyg kan främja barns lärande och 

utveckling? 

3. Hur upplever förskollärare att de kan möjliggöra en didaktiskt medveten 

användning av digitala verktyg i undervisningen?  
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3 Bakgrund 
Detta bakgrundskapitel har som syfte att ge en översikt över de centrala teman som 

är relevanta för förskolans arbete med digitala verktyg. Inledningsvis förklaras vad 

som avses med digitala verktyg i förskolans kontext, följt av en belysning av 

relationen mellan läroplanen och användningen av digitala verktyg med hänsyn till 

den reviderade läroplanen. 

3.1 Digitala verktyg i förskolan 

Digitala verktyg omfattar både teknisk utrustning, såsom datorer, robotar (Bee-Bots 

och Blue-Bots), digitala mikroskop och lärplattor, samt olika former av mjukvara 

och applikationer som används pedagogiskt (Walan & Enochsson 2022). Både 

Elyoussoufi (2018) och Högberg (2021) lyfter fram lärplattan som ett viktigt digitalt 

verktyg i förskolan. Högberg (2021) framhåller särskilt dess flexibilitet och 

möjligheten att användas i olika situationer. På samma sätt påpekar Elyoussoufi 

(2018) att lärplattan möjliggör variation i undervisningen och stimulerar den 

pedagogiska processen. Jäverbring (2019) betonar att dessa verktyg inte är 

apparater, utan resurser som kan stödja barns lärande, samarbete och skapande. 

Jäverbring (2019) menar att digitala verktyg i förskolan inte bör betraktas som 

konkurrenter till traditionella aktiviteter och material utan snarare som komplement 

som kan fördjupa och förstärka barnens lärande och utveckling. Elyoussoufi (2018) 

lyfter på liknande sätt vikten av att integrera digitala verktyg naturligt i det dagliga 

arbetet, som en självklar del av den pedagogiska helheten snarare än som något 

separat eller särskilt. Hon framhåller att dessa verktyg inte bara underlättar 

förståelse, utan också främjar barns aktiva deltagande och lärande. Detta speglar 

även Högbergs (2021) syn på att digitala verktyg inte bör ersätta andra lärverktyg, 

utan fungera som ett komplement som berikar undervisningen. Dessutom framhäver 

Elyoussoufi (2018) att digitala verktyg kan integreras i kroppsliga och skapande 

aktiviteter, där barns kreativitet och olika uttrycksformer står i fokus. 

3.2 Digitala verktyg och förskolans läroplan  

Som nämnts i inledningen har läroplanen för förskolan (Skolverket 2025) nyligen 

reviderats, och i den versionen har begreppet digitala verktyg tagits bort. Detta 

väcker frågor om vad förändringen innebär för förskolans fortsatta digitalisering. I 

den reviderade läroplanen framhålls att förskollärare ska välja lärverktyg och 

arbetssätt på vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet (Skolverket 2025). Vi 

tolkar det som att detta inte innebär att digitala verktyg inte får användas. Snarare 

menar vi att digitala verktyg fortfarande kan användas i förskolan, men att det nu är 

upp till förskolläraren att avgöra när och hur de ska användas utifrån ett 

vetenskapligt förhållningssätt. Här är förskollärarens yrkeskunskap och förmåga att 

fatta didaktiska beslut avgörande för hur digitalisering kommer att gestaltas i 

förskolan framöver. 

För att förstå denna förändring är det relevant att jämföra med den tidigare 

läroplanen, där digitalisering lyftes tydligare. Jäverbring (2019) beskriver att 

digitala verktyg då skulle vara ett inslag i förskolans verksamhet, vilket innebar ett 

tydligt krav på deras användning. I den nuvarande läroplanen finns inte detta 
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uttryckliga krav, vilket innebär en förändring i synen på digitaliseringens roll i 

förskolan. Detta väcker funderingar hos oss kring vilka konsekvenser det kan få, om 

digitala verktyg kommer att få en mer undanskymd roll i verksamheten, eller om de 

fortsatt kommer att vara en självklar del av barns lärande och utveckling, men med 

en större betoning på att användningen ska ske på vetenskaplig grund. 

3.3 Vetenskaplig grund i förskolan 

Att arbeta på vetenskaplig grund förstås som ett förhållningssätt där förskolans 

verksamhet ständigt granskar och ifrågasätter sina rutiner. Kjällander och 

Riddersporre (2019) beskriver hur det handlar om att synliggöra varför saker görs på 

ett visst sätt och på vilka nivåer i organisationen besluten fattas. De framhåller även 

vikten av att kontinuerligt utveckla nya rutiner där beprövad erfarenhet och 

forskningsresultat integreras i verksamheten på ett systematiskt och återkommande 

sätt. Denna process behöver dessutom följas upp, så att lärdomarna inte bara gynnar 

den enskilda förskolan utan också kan bidra till utveckling på nationell nivå.  

Vidare framhåller Kjällander och Riddersporre (2019) att en verksamhet som vilar 

på vetenskaplig grund också behöver bygga på aktuell forskning. Nya digitala 

resurser, såsom appar, webbsidor, spel eller andra hjälpmedel, som utvecklats eller 

undersökts av forskare kan exempelvis fungera som värdefulla verktyg för 

förskollärare i arbetet med att förnya och stärka den pedagogiska verksamheten. 

Exempel på detta är appar för språkstimulering där barnen får träna bokstäver och 

ljud på ett lekfullt sätt, eller digitala spel som främjar problemlösning och 

samarbete. Här är det också viktigt att notera, som Högberg (2021) och Elyoussoufi 

(2018) framhåller, att digitala verktyg inte bör användas passivt. För att verktygen 

ska främja barns lärande måste barnen vara aktiva producenter av innehåll snarare 

än enbart konsumenter. Genom att kombinera forskningsstödd användning med 

pedagogiskt syfte kan förskollärare göra digitala verktyg till en meningsfull del av 

barns lärande.   
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4 Tidigare forskning 
Nedan presenteras forskning om hur förskollärare upplever användningen av 

digitala verktyg och deras erfarenheter av digitala verktyg i förskolan samt vilken 

roll dessa har i barns lärande och utveckling. Forskningen som presenteras utgör en 

grund för studiens syfte och frågeställningar. 

4.1 Digitala verktyg i förskolans pedagogiska arbete 

Digitala verktyg har blivit en självklar del av förskolans verksamhet och Lindeman, 

Svensson och Enochsson (2021) undersöker hur förskollärare använder digitala 

verktyg i praktiken. Studien bygger på semistrukturerade intervjuer med tolv 

förskollärare från nio olika förskolor i fyra kommuner. Resultaten i deras artikel 

visar att förskollärarna upplever att digitala verktyg kan stödja barns lärande och 

utveckling genom att erbjuda flera uttrycksformer, främja samspel och väcka 

intresse för olika fenomen. Förskollärarna resonerar kring att digitala verktyg ger 

möjlighet att inkludera barn med olika språkliga förutsättningar och kan anpassas 

efter individuella behov (Lindeman et al. 2021). I studien framkommer att 

förskollärarna uttrycker att digitala verktyg används för att skapa berättelser 

tillsammans med barnen, vilket stärker deras språkliga utveckling och kreativa 

uttryck. Genom att barnen får delta aktivt i dokumentationen av sin egen vardag 

med hjälp av exempelvis lärplattor, främjas både deras digitala och narrativa 

kompetenser, det vill säga förmågan att uttrycka sig, skapa sammanhang och berätta 

med hjälp av bilder, text och ljud. 

Dessa resultat bekräftas av en annan studie av Walan och Enochsson (2022), som 

undersöker förskollärares perspektiv på digitala verktyg i naturvetenskaplig 

undervisning. Studien bygger på gruppintervjuer med 18 svenska förskollärare och 

visar att majoriteten var positiva till användningen av digitala verktyg i detta 

sammanhang, samtidigt som de efterfrågade utbildning i hur verktygen kan 

användas på ett effektivt sätt. Förskollärarna beskrev hur digitala verktyg kunde 

inspirera barnen, visualisera naturvetenskapligt innehåll och skapa engagerande 

lärmiljöer. Lärplattor användes inte bara för att söka fakta, utan även för att dela 

kunskap med barnen och för att dokumentera deras aktiviteter (Walan & Enochsson 

2022). Det framkom också att digitala verktyg kunde bidra till att barn fick 

möjlighet att uttrycka hypoteser, dokumentera sina observationer och reflektera 

kring naturvetenskapliga fenomen i samspel med andra. Förskollärarna betonade att 

verktygen inte ersätter det praktiska utforskandet, men fungerar som ett komplement 

som förstärker barns förståelse och delaktighet i lärprocessen (Walan & Enochsson 

2022). 

Lindeman et al. (2021) artikel visar att förskollärarna resonerar kring användningen 

av digitala verktyg utifrån ett pedagogiskt syfte. Resultaten pekar på att det krävs 

medvetna didaktiska val från pedagogernas sida för att teknikanvändningen ska bli 

målmedveten och främja lärande. Det innebär att val av digitala resurser behöver 

grundas i pedagogisk kunskap och erfarenhet, där syftet med användningen är 

tydligt och kopplat till barnens utveckling och lärande. Resonemanget 

överensstämmer med Eidevald, Engdahl och Geijer (2024) som lyfter fram vikten 

av medvetna didaktiska val för att främja en likvärdig och hållbar utbildning, där 
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barn ses som aktiva deltagare snarare än passiva mottagare. Förskollärarna i 

Lindeman et al. (2021) artikel upplever även digitala verktyg som något som kan 

förstärka och visualisera lärande, exempelvis genom att använda lärplattor för att 

dokumentera, undersöka naturen, eller skapa berättelser tillsammans med barnen. 

Samtidigt uttrycker flera förskollärare att det krävs medvetna didaktiska val för att 

tekniken inte ska ta över innehållet, och att användningen måste vara målstyrd 

snarare än slumpmässig. Det fanns även osäkerhet kring hur och varför verktygen 

skulle användas med barnen. Det framkommer också att tid, utbildning och 

kollegialt lärande påverkar hur trygg och aktiv användningen är.  

Enligt Lindeman et al. (2021) påverkar förskollärares attityder till digitala verktyg i 

hög grad hur dessa används i förskolans praktik. Studien visar att en positiv 

inställning hos pedagogerna leder till att barn får större tillgång till digitala resurser 

och i högre grad engageras i digitalt lärande och ses även som ett sätt att främja 

digital kompetens. Undheim (2022) bekräftar detta och visar att användningen av 

digitala verktyg varierar mellan pedagoger beroende på deras kunskap, erfarenhet 

och förhållningssätt. Vissa använder tekniken främst för dokumentation eller som en 

planerad del av undervisningen, medan andra ger barnen större frihet att själva 

utforska den. I linje med Lindeman et al. (2021) framkommer det även i Undheims 

(2022) studie att många pedagoger känner sig osäkra kring teknikanvändningen. 

Dunkels (2019) beskriver något liknande och menar att osäkerheten ofta handlar om 

digitalisering i stort, vilket kan göra att pedagoger avstår från att prova nya digitala 

verktyg. Detta tyder på ett behov av ytterligare utbildning, stöd och gemensam 

reflektion inom området. 

4.2 Digitala verktyg i förskolans undervisning 

I en studie genomförd av Stajcic Papantonis och Nilsson (2023) undersöks hur 

förskollärare upplever användningen av digitala verktyg i naturvetenskap 

undervisningen för att stödja barns lärande. Studien omfattade 16 förskollärare från 

tre olika förskolor i Sverige. Pedagogerna använde digitala verktyg regelbundet för 

att uppmärksamma barnens tankar och erfarenheter. Genom digital dokumentation, 

exempelvis videoinspelningar av samtal med barnen, kunde lärarna få inblick i hur 

barnen förstod innehållet och vilka begrepp de använde. Reflektionerna visade 

också att dokumentationen blev ett stöd i deras fortsatta planering och undervisning. 

Olika digitala resurser, såsom lärplattor, utvecklingsplaner och lärloggar i digitala 

plattformar, bidrog till att synliggöra barnens idéer och samtidigt göra 

lärprocesserna tillgängliga för vårdnadshavare. På så vis skapades en möjlighet att 

dela barnens lärande med hemmet och ta vara på detta i den fortsatta planeringen. 

Digitala verktyg gav alltså både en chans att fånga upp barnens perspektiv och att 

öppna för nya sätt att närma sig det naturvetenskapliga innehållet. Resultaten 

överensstämmer med Moinian, Kjällander och Dorls (2019), som betonar hur 

digitala verktyg kan öppna upp för nya former av kommunikation, lärande och 

socialt deltagande.  

Stajcic Papantonis och Nilsson (2023) visar i sin studie att digitala verktyg kan 

användas för att berika lärandemiljön genom att skapa nya och varierade 

sammanhang. På detta sätt kan digital teknik bidra med sådant som annars inte finns 

tillgängligt i förskolans vardag. Exempel på resurser som användes var projektorer, 
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green-screens, lärplattor och olika mobilapplikationer, vilka alla ansågs underlätta 

barns förståelse av innehållet och öppna upp för fler lärandemöjligheter. Genom 

olika undervisningsstrategier, exempelvis att projicera vattenmiljöer som vattenfall 

på en skärm, kunde pedagogerna ge barnen upplevelser av fenomen som inte går att 

utforska i den fysiska förskolemiljön. På så sätt förstärktes barnens erfarenheter 

genom virtuella inslag. Lärarna i Stajcic och Nilsson (2023) studie beskrev även att 

digitala verktyg ibland fungerade som en kompletterande resurs när deras egen 

kunskap inte räckte för att besvara barnens frågor. I dessa situationer kunde 

verktygen användas som en plattform för gemensamt utforskande mellan barn och 

pedagoger.  

Liknande resultat framkommer i Nilsens studie (2025), där digitala läsresurser, 

såsom Polyglutt, användes i svenska förskolor. Här visade det sig att barnen hade 

stor möjlighet att styra sin egen läsupplevelse, vilket kan förstås som en form av 

agens. Barnen navigerade mellan virtuella bokhyllor, valde böcker att lyssna på, 

bläddrade i egen takt och kunde avsluta böcker när de önskade. Pedagogerna 

använde ofta projektor för att visa böckerna på väggen, vilket skapade ett 

gemensamt uppmärksamhetsfokus och gjorde den digitala läsningen lugnare än 

traditionell bokläsning. Studien visar också hur de multimodala inslagen, såsom 

bild, text, ljuduppläsningar och interaktiva hotspots, bidrog till att berika barnens 

upplevelse och lärande. Hermansson och Olin-Scheller (2019) skriver liknande om 

digiläsning med lärplattan. Deras studie visar att e-bokens olika funktioner gör det 

möjligt att arbeta med flera olika typer av läsprocesser, både med fokus på 

metakognitiva strategier och kroppsliga processer. Samtidigt problematiserar 

Kjällander (2019) det multimodala genom att lyfta fram att digitala format kan vara 

mer kognitivt krävande för vissa barn. När flera modaliteter, exempelvis ljud, ljus, 

musik, bild, symboler och text samverkar behöver barnen hantera fler nivåer av 

information samtidigt. För vissa barn kan detta göra det svårare att tillgodogöra sig 

innehållet jämfört med traditionell läsning på papper, där det multimodala samspelet 

är mer begränsat. 

Dessutom framhåller Otterborn, Schönborn och Hultén (2019) att lärplattor kan 

främja både deltagande och kollaborativt lärande, där barnen får möjlighet att 

reflektera över och påverka aktiviteter, samt anpassas för olika typer av aktiviteter. 

Vidare lyfter de fram lärfplattornas flexibilitet, vilket gör det möjligt att anpassa 

tekniken för olika typer av uppgifter och pedagogiska situationer. Flera förskollärare 

i studien påpekade också att lärplattorna kunde samla in information i realtid, något 

som upplevdes som en betydande pedagogisk fördel. Även Högberg (2021) lyfter 

fram lärplattan som ett mångsidigt verktyg och menar att just denna flexibilitet är en 

bidragande faktor till dess utbredda användning i förskolan. 

Digitala verktyg kan fungera som viktiga hjälpmedel för att konkret stödja barns 

lärande inom olika områden i förskolan. Undheims (2022) studie visar att tekniken 

gör abstrakta begrepp mer tillgängliga och begripliga. Interaktiva appar kan till 

exempel hjälpa barn att utforska matematiska koncept som antal och former, medan 

språkutveckling främjas genom ljud- och bildstöd som stärker kommunikation och 

språklig medvetenhet. Digitala verktyg tränar även kognitiva förmågor såsom 

uppmärksamhet, minne och problemlösning genom strukturerade övningar. Heikkilä 

(2019) lyfter samma aspekt, där programmering med lärplattan används i 
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matematiken för att på ett lekfullt sätt stimulera kreativt tänkande, fantasi och 

problemlösningsförmåga. Genom programmering skapas möjligheter att utveckla 

förståelse för matematiska begrepp, till exempel rumsuppfattning och mönster. 

Enligt Undheim (2022) är pedagogernas aktiva och målinriktade användning av 

digitala verktyg avgörande för att barnens lärande ska bli meningsfull. Verktygen 

kan då bidra till att konkretisera kunskap och stärka barns utveckling, snarare än att 

bara fungera som lek eller dokumentation. Detta överensstämmer med Kjällander 

(2019), som poängterar att det inte är tekniken i sig som styr graden av aktivitet, 

utan hur den integreras inom den pedagogiska ramen. 

Utöver matematik och språkutveckling visar Lundqvist, Sandström, Franzén, Wetso, 

Larsdotter Bodin, Runström Nilsson och Munter (2021) att digitala verktyg också 

kan stärka barns läs- och skrivförmåga. Barn som använder digitala verktyg kan 

skapa egna texter, dela dem med lärare och kamrater samt få återkoppling som 

hjälper dem att utveckla sitt skrivande. På liknande sätt visar Otterborn et al.  (2019) 

att lärplattor i teknikundervisning kan stimulera problemlösning, kreativt skapande 

och tekniskt utforskande. Resultaten visar att aktiviteter med lärplattor ofta 

innehåller inslag av programmering, konstruktion, uppfinning och design, vilket ger 

barn möjlighet att utveckla både logiskt tänkande och praktiska färdigheter.  

Även inom naturvetenskaplig undervisning har digitala verktyg en roll. Otterborn, 

Sundberg och Schönborn (2024) artikel visar att digitala verktyg i förskolan kan 

stödja barns förståelse för naturvetenskapliga fenomen, men att effekten till stor del 

beror på förskollärarens förhållningssätt. Digitala verktyg är meningsfulla först när 

pedagogerna aktivt kopplar dem till undervisningens innehåll. Förskollärarens 

pedagogical content knowledge (PCK), alltså deras kombination av ämneskunskap, 

pedagogik och förståelse för hur digitala verktyg kan integreras, är därför avgörande 

för om tekniken fungerar som stöd i lärandet. Studien betonar även vikten av att 

pedagogerna är flexibla på ett sätt som knyter an till barns erfarenheter och lek, 

snarare än att tekniken är ett separat moment (Otterborn et al. 2024). Caiman och 

Kjällander (2019) visar liknande resultat. De menar att lärplattan ger barn möjlighet 

att utforska naturvetenskapliga fenomen och organismer på ett sätt som förstärker 

förståelsen. Barnen kan till exempel undersöka dem digitalt på lärplattan innan de 

möter dem i verkligheten. Verktygen gör det också möjligt att uppleva fenomen som 

annars är svåra att undersöka fysiskt. 

En litteraturöversikt av Undheim (2022) visar att digital teknik i förskolan inte 

enbart fungerar som ett hjälpmedel, utan ofta är en aktiv del av barns lek, lärande 

och sociala samspel. Tekniken används på olika sätt, exempelvis för att skapa 

berättelser, dokumentera aktiviteter eller utforska olika ämnesområden och är ofta 

integrerad i pedagogiska projekt. Ett centralt resultat i Undheims (2022) översikt är 

att barn och pedagoger ofta utforskar tekniken tillsammans. Det är alltså inte enbart 

barnen som använder verktygen på egen hand, det gemensamma engagemanget 

mellan barn och vuxna spelar en viktig roll i hur tekniken används och upplevs. 

Undheim (2022) betonar vidare att digital teknik kan vara en självklar del av barns 

lek, snarare än något som konkurrerar med den. I många situationer använder barn 

till exempel lärplattor för att filma sina lekar, ta bilder eller arbeta med appar som 

stödjer berättande och rollspel. På så sätt fungerar tekniken som ett komplement till 
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traditionella material, snarare än som en ersättning. Johnston (2019) kompletterar 

dessa observationer genom att betona hur digitala verktyg kan främja barns 

handlingsutrymme (agency) och bidra till kreativitet, problemlösning och samarbete 

mellan barnen samt med pedagogerna. Verktygen integreras i leken, där de 

förstärker och utvecklar lekens innehåll, exempelvis genom att dokumentera 

aktiviteter, skapa berättelser eller utforska idéer tillsammans. Pedagogernas roll är 

avgörande för att tekniken ska få pedagogiskt värde, genom att handleda, reflektera 

och stödja barns interaktion med digitala verktyg. På så sätt bidrar digitala resurser 

både till utveckling av digital kompetens och till ett meningsfullt lärande i 

förskolans vardag (Johnston 2019). 

Både Lindeman et al. (2021) samt Walan och Enochsson (2022) betonar vikten av 

att barn ges möjlighet att utveckla digital kompetens i tidig ålder. Detta handlar inte 

enbart om att behärska tekniken, utan även om att kunna använda digitala verktyg 

på ett ansvarsfullt, kreativt och reflekterande sätt. När digitala verktyg integreras i 

meningsfulla aktiviteter, såsom dokumentation, berättande eller undersökande 

arbete, ges barnen förutsättningar att förstå både hur tekniken fungerar och hur den 

kan tillämpas i olika sammanhang. En studie av Forsling (2020) bekräftar dessa 

resultat i ett konkret experiment där pedagogerna arbetade kollegialt och 

experimenterande med lärsituationer som involverade digitala verktyg. Studien 

visade att barnen, genom samarbete med både kamrater och pedagoger, lärde sig 

använda lärplattor och annan teknik på ett mångsidigt sätt, långt bortom enbart 

”spelapparater”. Barnen hanterade kamerafunktioner och videoinspelning, valde ut 

och jämförde bilder samt reflekterade över och diskuterade sina observationer. 

Samtidigt observerade pedagogerna att barnen utvecklade viktiga sociala 

färdigheter, såsom respekt för talutrymme, turordning och förmågan att lyssna på 

varandra. 

En storskalig studie av Lundqvist et al. (2021) undersöker hur digitala verktyg kan 

integreras i både förskola och skola för att stödja en differentierad undervisning. 

Resultaten visar att digitala resurser kan bidra till att undervisningen anpassas efter 

barns olika behov och förutsättningar. Genom exempelvis appar, digitala spel och 

textbearbetningsprogram fick barn möjlighet att arbeta på olika nivåer, få omedelbar 

återkoppling och utveckla sitt lärande på ett mer individualiserat sätt. Studien 

framhåller också att förskollärare upplever att digitala verktyg kan underlätta 

inkludering, eftersom barn i behov av särskilt stöd kan använda digitala verktyg för 

att arbeta självständigt och delta i gemensamma aktiviteter. På detta sätt kan digitala 

verktyg inte bara ses som pedagogiska hjälpmedel, utan även som en resurs för att 

främja likvärdighet och delaktighet i undervisningen (Lundqvist et al., 2021). I linje 

med detta betonar Undheim (2022) att tekniken kan anpassas för barn med särskilda 

behov, exempelvis genom bildstöd och tydlig visuell återkoppling, vilket ytterligare 

kan stärka deras delaktighet i lärmiljön. 

4.3 Sammanfattning av tidigare forskning 

Tidigare forskning visar att digitala verktyg idag är en självklar del av förskolans 

verksamhet och kan bidra till barns lärande och utveckling på flera sätt. Begreppet 

digitala verktyg i förskolan omfattar både teknisk utrustning som datorer, robotar 

(exempelvis Bee-Bots och Blue-Bots), digitala mikroskop och smartboards, samt 
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olika former av mjukvara och applikationer som används i pedagogiska 

sammanhang (Walan & Enochsson, 2022). Förskollärare upplever att dessa verktyg 

kan stödja barns uttrycksförmåga, samspel och nyfikenhet, samtidigt som de bidrar 

till ökad inkludering och individanpassning (Lindeman et al. 2021). 

I praktiken används digitala resurser som lärplattor för att skapa berättelser, 

dokumentera vardagen och arbeta undersökande, vilket stärker barns språkliga och 

digitala kompetenser. Walan och Enochsson (2022) visar att digitala verktyg också 

kan vara stöd i naturvetenskaplig undervisning, där de bland annat används för att 

visualisera innehåll, dokumentera barns reflektioner och främja ett undersökande 

arbetssätt. Samtidigt betonar forskning att digitala verktyg ska fungera som ett 

komplement till det praktiska utforskandet, inte som en ersättning. Digital 

kompetens handlar inte enbart om att kunna hantera tekniken, utan också om att 

använda den på ett meningsfullt och reflekterande sätt. Forsling (2020) visar i sin 

studie att barn, i samspel med pedagoger och kamrater, kan använda digital teknik 

på kreativa och samarbetsinriktade sätt, till exempel genom att filma, fotografera 

och samtala om sina observationer. Undheim (2022) belyser att digital teknik inte 

står i motsättning till lek, utan tvärtom ofta är en integrerad del av lek, lärande och 

social interaktion. Både barn och pedagoger utforskar tekniken tillsammans, vilket 

gör det gemensamma lärandet centralt. Även Johnston (2019) betonar att digitala 

verktyg kan förstärka barns handlingsutrymme, kreativa samarbeten, särskilt när 

pedagoger aktivt stödjer och vägleder användningen i leken och lärandet. Flera 

studier understryker vikten av medvetna didaktiska val i användningen av digitala 

verktyg. Det krävs att pedagoger har ett tydligt syfte med teknikanvändningen samt 

att de har tillgång till utbildning och kollegialt lärande för att känna sig trygga i sitt 

arbete (Lindeman et al. 2021). Undheim (2022) visar också att användningen 

varierar beroende på pedagogens erfarenhet och förhållningssätt, vilket pekar på 

vikten av fortsatt digital kompetensutveckling. En annan återkommande aspekt i 

forskningen är att digitala verktyg möjliggör en högre grad av differentiering och 

individualisering i undervisningen. Både Lundqvist et al. (2021) och Undheim 

(2022) betonar att barn kan arbeta i sin egen takt, få omedelbar återkoppling och 

använda resurser som är anpassade efter deras specifika behov. Detta gäller särskilt 

barn i behov av särskilt stöd, som genom digitala hjälpmedel får ökade möjligheter 

till självständighet och delaktighet. Tekniken kan därmed ses som ett medel för att 

skapa en mer likvärdig undervisning, där alla barn ges möjlighet att utvecklas 

utifrån sina förutsättningar.  

Otterborn et al. (2024) menar att digitala verktyg i sig inte per automatik är 

meningsfulla, utan deras funktion som stöd för lärande beror på hur de används i det 

pedagogiska sammanhanget. Författarna skriver även att pedagogens digitala 

kompetens, förhållningssätt och förmåga att integrera tekniken i den ämnesmässiga 

och lekbaserade undervisningen är avgörande för att digitala resurser ska bli en 

självklar och effektiv del av barnens lärande. Det är genom en medveten och 

reflekterande användning som tekniken får verklig betydelse och kan bidra till att 

skapa stimulerande, inkluderande och utvecklande lärmiljöer i förskolan 
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5 Teoretiska begrepp 
I detta kapitel presenteras forskningsbaserade teoretiska begrepp som utgör grunden 

för denna studie, digital kompetens, didaktiska val och multimodalt lärande. 

Begreppen har valts eftersom de bidrar till att synliggöra hur förskollärare upplever 

användningen av digitala verktyg i undervisningen, samt hur barn ges möjlighet att 

uttrycka sig och kommunicera genom olika uttrycksformer. Tillsammans ger 

begreppen en fördjupad förståelse för både de professionella överväganden som 

pedagoger gör och de lärandemöjligheter som digitala verktyg kan skapa i 

förskolans verksamhet. 

5.1 Digital kompetens och didaktiska val 

Både Nilsen (2020) och Dunkels (2019) beskriver digital kompetens som ett 

mångfacetterat begrepp som sträcker sig bortom den rena tekniska färdigheten. 

Nilsen (2020) framhåller att digital kompetens handlar om att kunna använda digital 

teknik på ett medvetet, ansvarsfullt och ändamålsenligt sätt, vilket innefattar både 

praktiska färdigheter och en kritisk förmåga att värdera digital information. Hon 

betonar även vikten av att förstå digitaliseringens påverkan på samhället och att ha 

grundläggande kunskap om digitala medier och teknologier. Dunkels (2019) 

kompletterar denna syn genom att lyfta fram att digital kompetens i förskolan också 

innebär att kunna avgöra när digitala verktyg faktiskt stödjer barns lärande och när 

de inte gör det. Det innebär att digital kompetens för förskollärare inte bara handlar 

om att kunna använda tekniken, utan om att göra professionella, medvetna val kring 

användning och icke-användning av digitala verktyg utifrån barnens lärande och 

utveckling. 

Begreppet didaktiska val är även centralt i denna studie. Kansanen, Hansén, Sjöberg 

och Kroksmark (2011) beskriver didaktik som läran om undervisning och de beslut 

som styr planering och genomförande av pedagogiska aktiviteter. Jonsson (2011) 

betonar att didaktik bygger på hur förskollärare beskriver både innehåll och 

arbetssätt. Begreppet didaktiska val avser de medvetna beslut som förskollärare gör 

och kan förstås genom frågor som vad, varför, hur, vem, när och var. Enligt dessa 

författare handlar det om vilket innehåll som ska behandlas, varför det är viktigt för 

barnens lärande, hur undervisningen ska genomföras, vilka barn eller grupper som 

ska fokuseras på, när aktiviteten sker och i vilken miljö den äger rum. Genom att 

reflektera över dessa frågor kan förskollärare skapa meningsfulla och anpassade 

lärandesituationer. Kjällander (2019) lyfter att pedagogens roll är avgörande för hur 

digitala verktyg påverkar barns lärande. Hon framhåller att digitala verktyg ger 

störst positiv effekt när de används med tydliga mål, är genomtänkta och integreras 

som en naturlig del av undervisningen. Didaktiska val omfattar de beslut 

förskollärare gör om vad, hur och varför digital teknik används i olika 

undervisningssituationer. I denna studie används begreppen digital kompetens och 

didaktiska val för att analysera hur förskollärare förhåller sig till digitala verktyg, 

och vilka överväganden som ligger bakom deras pedagogiska beslut. 
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5.2 Multimodalt lärande 

Yelland (2018) beskriver multimodalt lärande i förskolan och lyfter att det innebär 

att barn lär sig genom flera uttrycks- och kommunikationssätt samtidigt till exempel 

tal, gester, bilder, ljud, digitala medier och skapande aktiviteter. Författaren menar 

att genom ett multimodalt lärande får barnen fler vägar att förstå, uttrycka sig och 

skapa mening. Kjällander (2019) beskriver hur digitala verktyg gör det möjligt för 

barn att själva välja vad de vill rikta sin uppmärksamhet mot och hur de vill uttrycka 

sina idéer. Genom digitala spel, texter, musik, musikvideor, fotografier, teckningar, 

filmer och digitala sagor kan barn skapa multimodala representationer, där flera 

uttrycksformer kombineras. Begreppet multimodalt lärande används i studien för att 

förstå hur digitala verktyg skapar möjligheter för barn att uttrycka sig, utforska och 

kommunicera på olika sätt. I denna studie hjälper begreppet multimodalt lärande oss 

att analysera hur digitala verktyg breddar barns uttrycksmöjligheter och hur detta i 

sin tur påverkar pedagogernas didaktiska val. Genom multimodalitet kan det 

pedagogiska värdet av att barn ges tillgång till flera olika sätt att kommunicera och 

skapa mening synliggöras. 

6 Metod 
Denna del redogör för studiens vetenskapsteoretiska perspektiv och de 

metodologiska överväganden som ligger till grund för studiens genomförande. 

Inledningsvis presenteras en motivering av val av metod och datainsamlingsstrategi. 

Därefter redovisas urvalet av informanter samt hur datainsamlingen har genomförts. 

Denna del innehåller även en beskrivning av hur det insamlade materialet har 

bearbetats och analyserats, samt vilka forskningsetiska principer som kommer 

tillämpas under studiens gång. 

6.1 Vetenskapsteoretiskt perspektiv 

I studien utgår vi från fenomenologisk teori, en tanketradition som lägger stor vikt 

vid människans subjektiva upplevelse och förståelse av olika fenomen (Andreason 

& Johansson 2024). Denna ansats bedöms som särskilt lämplig för undersökningen, 

eftersom syftet är att belysa förskollärares perspektiv på hur digitala verktyg kan 

användas i förskolans pedagogiska arbete. Andreason och Johansson (2024) betonar 

att fenomenologins mål är att ur ett aktörsperspektiv beskriva den levda 

erfarenheten, så som den framträder hos individen, utan att förändras genom 

tolkningar. Teorin ligger i linje med de semistrukturerade intervjuer som 

genomförts, vilka gav förskollärarna möjlighet att utförligt beskriva sina egna 

upplevelser och erfarenheter av digitala verktyg i förskolemiljön. 

Genom detta lyfts förskollärares perspektiv fram kring hur digitala verktyg kan 

användas i förskolans pedagogiska arbete. Den fenomenologiska ansatsen gör det 

alltså möjligt att förstå deras upplevelser och erfarenheter av användningen av 

digitala verktyg i förskolans praktik, inte enbart att beskriva vilka aktiviteter de 

använder verktygen till.  
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6.2 Metodval och datainsamling 

För att kunna besvara studiens forskningsfrågor har en kvalitativ forskningsansats 

valts. Enligt Denscombe (2018) är kvalitativa metoder särskilt lämpade när studiens 

syfte är att få en djupare förståelse för människans upplevelse och erfarenheter, 

vilket ligger i linje med fenomenologisk teori. Eftersom studien syftar till att 

undersöka hur förskollärare upplever användningen av digitala verktyg, vilka 

didaktiska överväganden som görs i deras arbete samt hur dessa verktyg upplevs 

främja barns lärande och utveckling, bedöms en kvalitativ metod bäst kunna fånga 

den mångsidighet och det djup som krävs för att besvara forskningsfrågorna. 

Semistrukturerade intervjuer har valts som datainsamlingsmetod, eftersom de enligt 

Denscombe (2018) erbjuder en balans mellan struktur och flexibilitet. De ger 

utrymmen för att följa en intervjuguide men tillåter också att intervjuaren ställer 

följdfrågor och utforskar intressanta spår som uppkommer under samtalet. Detta 

gjorde det möjligt för oss att både säkerställa att alla relevanta teman täcks och att 

fånga in deltagarnas egna perspektiv och erfarenheter i större detalj. Valet av 

semistrukturerade intervjuer grundas på Kvale och Brinkmanns (2014) beskrivning 

av metoden som särskilt lämplig när forskaren vill undersöka människors levda 

erfarenheter och hur de erfar sin omvärld. Genom att kombinera öppna och styrda 

frågor möjliggörs en dialog där förskollärarna ges utrymme att uttrycka sina 

upplevelser och erfarenheter kring användningen av digitala verktyg i både 

vardagliga och pedagogiska situationer. 

Intervjuerna gav inblick i förskollärarnas upplevelser av att använda digitala verktyg 

i förskolan samt i de reflektioner som förskollärarna gör kring detta. Kvantitativa 

metoder, såsom enkäter, har valts bort eftersom de i första hand lämpar sig för att 

samla in standardiserad och mätbar information. Fokus ligger på att få en fördjupad 

förståelse av förskollärares upplevelser av digitala verktyg, snarare än att kvantifiera 

dessa. Denscombe (2018) betonar att kvalitativ metod är särskilt lämplig när syftet 

är att studera processer och att förstå varför och hur något sker, vilket 

överensstämmer med studiens forskningsfokus. 

6.3 Urval 

Urvalet av informanter i denna studie består av förskollärare från tre olika förskolor, 

som valts ut för att representera olika kontexter inom den svenska 

förskoleverksamheten. Valet av förskollärare som informanter grundar sig på deras 

erfarenheter i användningen av digitala verktyg i förskolan, samt deras upplevelse 

kring dessa verktygs påverkan på barns lärande och utveckling. Genom att välja 

informanter med erfarenhet av användning av digitala verktyg ges möjlighet att få 

djupare insikter i deras praktiska erfarenheter och tankar om hur dessa verktyg 

används för att stödja barnens lärande. 

Urvalet baseras på ett målinriktat och strategiskt urval (Denscombe, 2018), vilket 

innebär att syftet inte är att skapa ett representativt urval, utan snarare ett urval som 

ger relevant och rik information för att besvara forskningsfrågorna. Enligt 

Anderberg (2016) är det viktigt att urvalet speglar erfarenheter inom den aktuella 

kontexten. I denna fenomenologiska studie ligger dock inte fokus på variationen i 

erfarenheter, utan på att fördjupa förståelsen av hur förskollärare upplever och erfar 
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användningen av digitala verktyg i förskolan. Deltagarna har därför valts ut bland 

förskollärare med omfattande erfarenhet av digitala verktyg, vilket säkerställer att 

de kan beskriva sina upplevelser och erfarenheter på ett meningsfullt och rikt sätt. 

Vidare betonar Kvale och Brinkmann (2014) att det är viktigt att informanterna är 

villiga att dela med sig av sina personliga erfarenheter och reflektioner kring den 

aktuella frågan. För att möjliggöra detta informerades deltagarna om studiens syfte 

och upplägg, och intervjuerna genomfördes med öppna frågor som uppmuntrade 

reflektion kring deras erfarenheter av digitala verktyg i förskolan. 

6.4 Genomförande 

Individuella intervjuer genomfördes med tre förskollärare från tre olika förskolor 

och deras namn är fiktiva. Varje intervju beräknades ta cirka 60 minuter och denna 

tidsram meddelades i förväg till deltagarna. Det är, enligt Denscombe (2018), viktigt 

att informera respondenterna om den förväntade tidsåtgången. Intervjuerna varade 

mellan 45 och 57 minuter, vilket gav totalt 154 minuters inspelat material. 

Ljudinspelning användes vid intervjuerna, vilket enligt Denscombe (2018) ger en 

tillförlitlig dokumentation av det som sägs och underlättar en noggrann och 

systematisk analys av materialet. Inspelningarna lagrades säkert på en 

lösenordsskyddad iPad och endast forskargruppen hade tillgång till filerna. Efter 

intervjuerna transkriberades ljudinspelningarna ordagrant till skriftligt material, 

vilket möjliggjorde en noggrann analys av innehållet. När transkriberingen var klar 

raderades ljudfilerna, och deltagarnas anonymitet säkerställdes genom att deras 

namn ersattes med fiktiva namn. Denna hantering följer de etiska riktlinjerna om 

anges av Denscombe (2018) och säkerställer att data skyddas på ett tryggt och 

ansvarsfullt sätt. Neutralitet upprätthölls under intervjuerna, och inga egna 

värderingar uttrycktes eller användes för att döma respondenternas svar. Denscombe 

(2018) lyfter fram vikten av att hålla sig till ämnet och skapa ett öppet samtalsklimat 

där deltagarna känner sig trygga att dela med sig av sina erfarenheter och tankar. 

Intervjuerna genomfördes därför med fokus på att hålla samtalen tydligt inom det 

valda ämnet och att skapa en trygg och öppen atmosfär där deltagarna känner sig 

bekväma att dela sina erfarenheter och tankar. Denscombe (2018) betonar vikten av 

att välja en lämplig plats för intervjuer, vilket beaktades genom att genomföra 

samtalen i en trygg och lugn miljö där ostörda förhållanden kunde säkerställas. 

Detta syftade till att skapa de bästa förutsättningarna för ett öppet och 

förtroendefullt samtal. Intervjuerna inleddes med en enkel och lätt fråga som 

respondenten kunde relatera till. Enligt Denscombe (2018) är den första frågan 

särskilt viktig då den kan hjälpa respondenten att känna sig bekväm och bidra till att 

skapa en avslappnad intervjusituation. Intervjun avslutades med att ge respondenten 

möjlighet att lägga till eventuella tankar eller synpunkter som inte redan tagits upp. 

Därefter tackades respondenten för den tid, de reflektioner och de erfarenheter som 

delats (Denscombe, 2018). 

6.5 Bearbetning av data 

Studien har en induktiv ansats, vilket enligt Andreasson och Johansson (2024) 

innebär att forskaren utgår från det insamlade materialet för att identifiera mönster 

och teman, snarare än att utgå från färdiga kategorier eller teorier. På så sätt växer 

förståelsen fram direkt ur deltagarnas upplevelser. Det gjordes genom att följa de 
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riktlinjer för kvalitativ dataanalys som beskrivs av Andreasson och Johansson 

(2024). Det innebär enligt författarna att forskaren strukturerar det insamlade 

material noggrant genom att sortera och kategorisera materialet. Analysen 

genomfördes på ett traditionellt sätt enligt Andreasson och Johansson (2024), där 

intervjutranskriptionerna granskades och återkommande teman successivt 

identifierades. Därefter färgkodades materialet utifrån de teman som växte fram i 

intervjuerna, med hänsyn till studiens forskningsfrågor som en övergripande guide 

för analysen (Andreasson & Johansson, 2024). På så sätt utgick analysen från 

deltagarnas egna upplevelser och erfarenheter, i linje med fenomenologins 

principer. Analysen resulterade i flera teman som berör förskollärares upplevelser 

av digitala verktyg i förskolan. Temana grupperades under tre huvudområden: (1) 

användningen av digitala verktyg i förskolan och (2) digitala verktyg som stöd i 

barns lärande och utveckling (3) didaktiska perspektiv på användningen av digitala 

verktyg i förskolan. Inom dessa huvudområden identifierades flera mer specifika 

teman, vilka presenteras i detalj i resultatdelen. 

6.6 Etiska överväganden 

I studien togs hänsyn till forskningsetiska aspekter enligt Vetenskapsrådet (2017) 

riktlinjer då studien bygger på intervjuer med förskollärare om deras 

yrkesupplevelse av digitala verktyg. Alla deltagare informerades om studiens syfte 

och gavs möjlighet att ge informerat samtycke. Deltagandet var frivilligt och kunde 

när som helst avbrytas. Intervjuerna rör professionella reflektioner och inte 

personliga eller känsliga uppgifter och därför bedöms risken för skada som låg. 

Dock kunde vissa uttalanden upplevas som känsliga i relation till arbetsgivare. Allt 

material avidentifierades därmed för att säkerställa deltagarnas anonymitet genom 

fiktiva namn i studien, vilket skyddar deltagarnas integritet och privatliv. Studien 

följer Vetenskapsrådets (2017) riktlinjer i god forskningssed, där fyra 

grundläggande forskningsetiska principer tillämpades: informationskravet, 

samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Det innebär att 

deltagarna fick tydlig information, att samtycke inhämtades, att uppgifter 

behandlades konfidentiellt, samt att det insamlade materialet enbart användes i 

enlighet med studiens syfte. Kvale och Brinkmann (2014) betonar vikten av ett 

etiskt förhållningssätt genom hela forskningsprocessen, särskilt i intervjusituationer, 

där forskaren behöver visa lyhördhet och respekt. Denscombe (2018) lyfter också att 

forskaren har ett ansvar att agera etiskt vid både datainsamling, analys och 

presentation. I denna studie beaktades detta genom intervjuer med öppna frågor som 

gav deltagarna möjlighet att fritt uttrycka sina erfarenheter. Under analysen 

säkerställdes att teman och mönster utgick från deltagarnas perspektiv, bland annat 

genom gemensam granskning av transkriptionerna i forskargruppen. Vid 

presentationen anonymiserades alla citat och exempel, så att inga uppgifter kunde 

knytas till enskilda deltagare, och materialet används enbart inom studiens syfte. På 

detta sätt har etiska principer tillämpats konkret i varje steg av forskningsprocessen, 

i linje med fenomenologins fokus på deltagarnas perspektiv. 

6.7 Vetenskaplig kvalité  

Studiens syfte att bidra med kunskap om förskollärares perspektiv på hur digitala 

verktyg kan användas i förskolans pedagogiska arbete är väl anpassat till den 
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kvalitativa metodiken. Genom semistrukturerade intervjuer med öppna frågor kunde 

förskollärarnas personliga upplevelse fångas, eftersom de hade möjlighet att fritt 

uttrycka sina upplevelser med egna ord (Denscombe, 2018). Denna metod ger 

utrymme för deltagarna att reflektera över sina erfarenheter utan att styras av 

förutbestämda svarsalternativ, vilket stärker studiens trovärdighet (Anderberg 

2016). Emellertid innebär det att perspektiven från förskollärare som inte använder 

digitala verktyg eller som är mer kritiska saknas. Det kan påverka resultatens bredd, 

eftersom urvalet är förskollärare som arbetar regelbundet med digitala verktyg och 

har en positiv inställning till digitala verktyg. 

Tillförlitligheten stärks genom inspelningarna av intervjuerna, vilket möjliggjorde 

noggrann återgivning av intervjupersonernas svar (Denscombe, 2018). Den 

tematiska analysen enligt Andreasson och Johansson (2024) skapade struktur, men 

en risk för subjektivitet kvarstår, då den egna förförståelsen kan påverka tolkningen. 

Medvetenhet om forskarnas roll upprätthölls, och kontinuerlig reflektion gjordes 

över den egna påverkan i förhållande till materialet. Etiska överväganden har följts 

enligt Vetenskapsrådets (2017) riktlinjer och intervjuerna har präglats av ett etiskt 

förhållningssätt (Kvale & Brinkmann, 2014) vilket säkerställde att datainsamlingen 

skedde på ett korrekt sätt. 

Urvalet av förskolor är inte representativt för alla förskolor, vilket begränsar 

generaliserbarheten, men det ger en insikt i användningen av digitala verktyg i 

varierande pedagogiska sammanhang. Genom den noggrant genomförda metoden 

och analysen kopplas empirin effektivt till forskningsfrågorna, vilket bidrog till en 

djupare förståelse i hur förskollärare erfar och upplever användningen av digitala 

verktyg och hur de upplever att dessa främjar barns lärande och utveckling samt 

didaktiska perspektiv på användningen av digitala verktyg. Trots metodens 

begränsningar stärker den validiteten och överförbarheten, och resultaten kan ge 

värdefulla insikter för andra liknande pedagogiska sammanhang. 

7 Resultat 
I detta kapitel presenteras studiens resultat, strukturerade utifrån tre huvudteman: 

Användningen av digitala verktyg i förskolan, digitala verktyg som stöd i barns 

lärande och utveckling samt didaktiska perspektiv på användningen av digitala 

verktyg i förskolan. Varje huvudtema delas sedan in i underteman för att synliggöra 

förskollärares olika perspektiv och avslutas med en sammanfattning. 

7.1 Användningen av digitala verktyg i förskolan 

Detta kapitel belyser förskollärares upplevelser av digitala verktyg i förskolan, med 

särskilt fokus på lärplattans centrala roll och dess användning i olika pedagogiska 

sammanhang. Dessutom behandlas de utmaningar och hinder som förskollärarna 

möter i arbetet med digitala verktyg. 

7.1.1 Lärplattans centrala roll i förskolan 

Förskollärarna ger flera exempel på digitala verktyg som används i förskolan, men 

när de får frågan om vilka som används mest svarar samtliga lärplattan. Lina 
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nämner lärplattan, projektorn, green-screen och digitala mikroskop. Hennes 

erfarenheter är att lärplattorna används mest eftersom de är enkla att hantera, 

flexibla och kan användas i många olika sammanhang.  

Vi använder olika digitala verktyg, till exempel lärplattorna för dokumentation 

och skapande, projektorn för att förstärka miljöer, , green-screen och de 

digitala mikroskopen för att barnen själva ska kunna upptäcka detaljer tex i 

naturen som de annars inte skulle se. Men det är helt klart lärplattorna som 

används mest. De är så enkla att hantera, lätta att ta med och går att använda på 

många olika sätt… allt från dokumentation till lek och undervisning. (Lina) 

Eva har en liknande erfarenhet som Lina och beskriver att hon också använder flera 

olika digitala verktyg i förskolan, bland annat mikroskopägg, robotar som Blue-Bot, 

mikroskop, green-screen och lärplattor. Hon lyfter fram lärplattan som det digitala 

verktyg som används mest eftersom den är mobil och lätt att flytta mellan olika 

miljöer. Eva nämner även appar som används på lärplattan, till exempel Stop 

motion, puppet Pals, green-screen och Polyglutt.  

Lärplattan… den används mest faktiskt. Främst för att den är mobil och lätt att 

flytta mellan olika miljöer. Program och appar i ipad såsom stop-motion, 

puppetpals, green-screen och polyglutt. Även projektor, främst fristående som 

med fördel kan flyttas mellan lekmiljöerna men även lite robotar för 

programmering. Främst Bluebot och mikroskopägg. (Eva)  

Olle har också erfarenhet av att använda lärplattan och berättar att den används mest 

i verksamheten. Han upplever att lärplattan används mest eftersom alla känner till 

hur den fungerar och för att den används till många olika ändamål. De använder den 

framför allt till appar som polyglutt, green-screen, fotografering samt för att söka 

fakta och bilder på internet.  

Lärplattan används mest. Det är främst för att alla kan den och vet hur den 

fungerar och för att man använder den till så mycket. Vi har ju polyglutt främst 

vi har även green-screen appen och kameran för att fotografera och vi har ju 

tillgång till internet för att söka upp fakta, söka upp bilder. (Olle) 

Eva lyfter även andra aspekter av lärplattan som de andra informanterna inte 

nämner. Hon framhåller bland annat att dessa verktyg används för att främja hälsa 

och rörelse. Genom att barnen får skapa dansprogram, utforma egna rörelser och 

programmera olika rörelseföljder, upplever hon att barnen blir aktiva medskapare i 

processen. 

Något annat viktigt att tillägga är att vi använder lärplattan för att uppmuntra 

hälsa och rörelse. Vi kan följa maten som energi på resa genom vår kropp i 

film, skapa dans-programmering genom att barnen skapar sekvenser och 

algoritmer av egna rörelser de hittar på och på något sätt kommunicerar genom 

bild, text eller på annat sätt. Barnen blir verkligen aktiva medskapare av det vi 

gör. (Eva) 

Sammanfattning - Lärplattans centrala roll i förskolan 
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Förskollärarnas erfarenheter visar att det används en mängd olika digitala verktyg i 

förskolan, såsom lärplattor, projektorer, digitala ägg, mikroskop och robotar. Bland 

dessa verktyg framträder lärplattan som särskilt central, vilket både Lina, Eva och 

Olle lyfter fram. Förskollärarnas erfarenheter visar att lärplattan är ett flexibelt och 

lättillgängligt verktyg som används i många olika sammanhang. Både Lina och Eva 

framhåller dess enkelhet och mobilitet. Lina betonar dessutom att lärplattan används 

för dokumentation, lek och undervisning, vilket tydliggör lärplattans breda 

pedagogiska användningsområde. Olle och Eva lyfter fram specifika appar som 

Polyglutt, Green-screen och Stop Motion som används på lärplattan, vilket tydliggör 

att lärplattan fungerar som ett verktyg för olika pedagogiska funktioner. Olles 

erfarenheter är dessutom att lärplattan används för informationssökning och 

faktainsamling, vilket kan ses som ett digitalt undersökande arbetssätt. Eva 

framhåller ytterligare att lärplattan främjar hälsa och rörelse, genom att barnen 

skapar dansprogram och programmerar egna rörelseföljder. Hon menar att barnen 

blir aktiva medskapare, vilket visar hur digitala verktyg stödjer både kreativitet och 

fysisk aktivitet.  

7.1.2 Utmaningar och hinder med digitala verktyg i förskolan 

Samtliga förskollärare delar med sig av sina upplevelser av utmaningar i arbetet 

med digitala verktyg. Lina upplever att brist på tid, tekniska problem och otillräcklig 

kunskap skapar frustration i användandet. 

Ja, när jag skulle göra en rolig aktivitet där barnen fick kliva in i olika miljöer 

och spela upp små scener. Men när jag testade sist blev det bara kaos. Jag hade 

egentligen behövt mer tid för att lära mig hur den fungerar ordentligt. Men den 

tiden finns inte riktigt. Jag försökte köra på ändå och utforska tillsammans med 

barnen, men då blev det bara frustration. Tekniken krånglade, barnen tappade 

fokus och till slut gav jag upp. (Lina) 

Eva nämner tid och intresse som en utmaning. Hon upplever att digitala verktyg inte 

används när det inte finns tid och intresse i arbetslaget.  

När tid och intresse finns i arbetslaget, för det måste ske i samråd eftersom det 

kan ta lite tid att sätta upp vissa digitala lärverktyg, Finns det inte tid och 

intresse så används dem inte. (Eva) 

När det gäller tid, har Eva erfarenheter av att förberedelse, städning och tekniska 

problem ger konsekvenser som riskerar att barnen tappar fokus och skapar 

utmaningar gällande undervisning och genomförandet. 

Beroende på material kan det vara lång ställtid med vissa verktyg är det de, 

både att plocka fram och att plocka undan. Tekniskt strul är ett annat, 

projektorer som glappar eller nätverk som strular. Det är ganska kort marginal 

man har på sig att lösa de problemen innan barnen tappar fokus och då är det 

svårt att fånga upp dem igen. Och svårt att göra det man tänkt i 

undervisningen. (Eva)  
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Olle lyfter tidsbristen gällande att lära sig använda digitala verktyg som en 

utmaning. Han ger ett exempel på användningen av clevertouch och upplever att 

han ännu inte haft tid att utforska verktyget fullt ut. Han beskriver att det ibland blir 

”tokigt” när han inte behärskar tekniken men upplever även att detta också öppnar 

för ett gemensamt utforskande tillsammans med barnen. I citatet framkommer en 

inställning där det viktiga inte är att göra rätt från början, utan att våga prova sig 

fram och lära i processen. 

Vi har en clevertouch men jag har inte haft tiden att experimentera lite med 

den, men någon gång ska jag ta barnen med mig och vi ser vad kan den här 

göra, det behöver inte bli rätt vi vill bara se vad händer om jag drar fingret här 

eller vad händer om jag trycker på den här knappen. Ibland blir det helt tokigt 

och då stänger vi av den. Jag tror det handlar mycket om att bara börja våga 

prova egentligen. (Olle) 

Eva upplever också utmaningar i form av motstånd från kollegor när det inte finns 

förståelse och kunskap om de olika digitala verktygen. Hon framhåller dock att 

vissa verktyg upplevs användas i större utsträckning som pedagogerna har kunskap 

om. 

Ofta finns någon typ av motstånd vad gäller digitala verktyg, att kollegorna 

tycker det känns svårt, att de inte förstår vad vi kan använda dem till. Ofta med 

undantag för typ projicering av dokumentationer eller liknande som 

pedagogerna har kunskap om. (Eva) 

Sammanfattning - Utmaningar och hinder med digitala verktyg i förskolan 

Förskollärarnas erfarenheter visar att brist på tid, tekniska problem samt varierande 

digital kompetensnivå utgör centrala utmaningar i arbetet med digitala verktyg. 

Olles upplevelse är att det ibland blir ”tokigt” när han inte behärskar tekniken, men 

att dessa situationer samtidigt skapar möjligheter till gemensamt utforskande 

tillsammans med barnen. Evas erfarenhet är även att det ibland finns ett motstånd 

bland kollegor som upplever svårigheter med den digitala tekniken. Hon menar att 

många endast använder de verktyg de redan känner sig trygga med. Evas 

erfarenheter illustrerar tydligt hur detta i praktiken kan begränsa variationen i 

digitala arbetssätt och därmed också barnens möjligheter att möta olika digitala 

erfarenheter. 

7.2 Digitala verktyg som stöd i barns lärande och 

utveckling 

Detta kapitel belyser hur digitala verktyg upplevs främja barns lärande och 

utveckling i förskolan. Kapitlet visar hur digitala verktyg fungerar som en självklar 

del i undervisningen, samt presenteras ur flera perspektiv: som stöd för multimodalt 

lärande, som hjälpmedel i olika ämnesområden, som resurs för lek och kreativitet, 

och som verktyg för inkludering och differentiering. 
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7.2.1 Digitala verktyg som en resurs och självklar del i förskolan 

Lina ser digitala verktyg som en resurs bland andra lärverktyg i undervisningen, där 

de fungerar som ett komplement snarare än en ersättning för annat material. Hon 

upplever att digitala verktygen nu används som en självklar del i både 

undervisningen och barnens lärande.  

För mig handlar lärverktyg om alla de redskap vi använder i undervisningen 

för att stödja barnens lärande. Det är både analoga och digitala verktyg. 

Digitala verktyg är en resurs som komplettera de analoga verktygen. 

Verktygen har blivit en naturlig del både i undervisningen och i barnens 

lärande. (Lina) 

På liknande sätt lyfter Eva att hon inte ser digital teknik som ett separat inslag utan 

som en resurs som berikar lärmiljöerna, stödjer lärandet och skapandet samt 

fördjupar undersökande aktiviteter. Hon upplever att verktygen väcker barnens 

fantasi och intressen och underlättar för pedagoger att närma sig barnets perspektiv. 

Jag ser inte digitala verktyg som ett självändamål, utan som en resurs som 

berikar leken, lärandet och skapandet. Främst ser jag det som ett sätt att 

utveckla barnens kreativitet och problemlösningsförmåga. Det väcker också 

deras fantasi och intressen och är ett sätt för oss att närma oss barnens 

upplevelsevärld. (Eva) 

Olle har liknande erfarenheter och beskriver hur hans första möte med digitala 

verktyg i förskolan väckte en nyfikenhet kring hur tekniken kunde användas mer 

aktivt tillsammans med barnen. Han upplever att verktygen, som exempelvis iPads, 

ses som naturliga inslag i miljön, likvärdiga med saxar och pennor, och inte som 

något exklusivt eller särskilt. Olles erfarenheter av digitala verktyg är också att 

digitala verktyg komplimenterar den pedagogiska vardagen. Allt innehåll som 

passiviserar barnen har rensats bort till förmån för sådant som uppmuntrar till 

skapande, reflektion och aktivt lärande. 

Ipadsen är en naturlig sak som finns i miljön. Jag tycker  att ipaden ska vara ett 

verktyg precis som pennan och saxen egentligen, man ska bara använda med 

ett syfte. Vi har rensat vår iPad på avdelningen från alla appar som gör en till 

en passiv konsument, just för att de digitala verktygen kompletterar och inte 

ersätter, för att i stället ge dem möjligheter att skapa, utforska och lära på ett 

aktivt sätt och låta barnen bli aktiva producenter i stället för passiva 

konsumenter. (Olle) 

Sammanfattning - Digitala verktyg som en resurs och självklar del i förskolan 

I samtalen med Eva, Olle och Lina framkommer en gemensam upplevelse, att 

digitala verktyg inte är ett mål i sig utan en resurs för barns lärande och utveckling. 

Förskollärarnas erfarenheter visar att digitala verktyg upplevs som en självklar del 

av verksamheten och inte som ett självändamål. Evas erfarenheter visar att digitala 

verktyg väcker barns fantasi och intressen samt berikar lärmiljöerna genom att 

stödja lärande, skapande och undersökande aktiviteter. Olles erfarenheter visar ett 
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liknande synsätt, där digitala verktyg betraktas som naturliga inslag i miljön, 

jämförbara med analoga redskap som pennor och saxar och kompletterar 

undervisningen. Förskollärarnas upplevelse illustrerar tydligt hur digitala verktyg 

används som meningsfulla resurser för att berika barns lärande, lek och skapande, 

utan att bli ett självändamål.  

7.2.2 Digitala verktyg som stöd i multimodalt lärande 

Olle upplever att digitala verktyg bidrar till ett multimodalt lärande, där barnen får 

möjlighet att använda flera sinnen i sitt lärande. Han beskriver att barn lär sig 

genom att se, känna och uppleva, och att alla lär på olika sätt. Han menar att digitala 

verktyg ger barnen möjlighet att höra, se och söka upp saker som inte finns i den 

fysiska miljön. 

Man lär sig genom att se, lära sig genom att känna och genom att uppleva och 

alla lär sig på olika sätt. Och får man mycket på en gång så är det alltid något 

som fastnar och det digitala erbjuder verkligen det här att man kan höra, man 

kan se saker som kanske inte finns i miljön och man kan framför allt söka upp. 

Det är ett multimodalt lärande. (Olle) 

Även Lina lyfter digitala verktyg som en del av ett multimodalt lärande. Hon 

beskriver att barnen kombinerar olika uttrycksformer, vilket stödjer deras förståelse 

och skapar mening i lärandet. 

När vi använder digitala verktyg i undervisningen så skapas ett multimodalt 

lärande. Barnen kombinerar olika uttrycksformer, vilket hjälper dem att förstå 

och skapa mening i det de lär sig. (Lina) 

Eva beskriver på liknande sätt digitala verktyg som en resurs som bidrar till 

multimodalt lärande. Hon betonar att barn lär på olika sätt och att vissa barn 

behöver visuella stöd för att förstå. 

För mig är digitala verktyg en resurs bland många andra, och de bidrar till ett 

multimodalt lärande. Barn lär på olika sätt, och vissa behöver det visuella för 

att förstå. (Eva 

Sammanfattning – Digitala verktyg som stöd i multimodalt lärande 

Förskollärarnas erfarenheter visar att de upplever digitala verktyg som möjliggör ett 

multimodalt lärande, där barnen får använda flera sinnen och uttrycksformer i sitt 

lärande. Olle upplever att digitala verktyg bidrar till att barnen lär genom att se, höra 

och uppleva, vilket skapar fler vägar till förståelse. Även Lina upplever att barnen 

kombinerar olika uttrycksformer för att skapa mening i sitt lärande, medan Eva 

framhåller att digitala verktyg stödjer barn som behöver visuella inslag för att förstå. 

Tillsammans visar förskollärarnas erfarenheter att digitala verktyg bidrar till 

variation och tillgänglighet i undervisningen genom att ge barnen möjlighet att 

använda flera sätt att uttrycka sig på.  
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7.2.3 Digitala verktyg som stöd i förskolans ämnesområden 

Lina berättar om användningen av digitala verktyg i arbetet med naturvetenskap. 

Hon tar upp att barnen använder verktygen i samband med att de utforskar och 

dokumenterar naturen. Hon nämner även att barn och pedagoger söker information 

tillsammans och att digitala verktyg används i olika situationer där barnen gör 

upptäckter. 

När vi arbetade med naturvetenskap…Vi hade ett tema om naturen. Barnen 

fick använda lärplattor och digitala mikroskop för att titta på löv, insekter och 

jord. De tog bilder och spelade in sina tankar. Syftet var att väcka nyfikenhet 

för naturvetenskap och ge barnen möjlighet att dokumentera sin egen kunskap. 

(Lina) 

Olle nämner också hur han använder digitala verktyg i arbetet med 

naturvetenskapen och att digitala verktyg används för att gemensamt utforska 

naturvetenskapliga frågor. 

För när det kommer till naturvetenskap som har blivit stort detta år så vet jag 

att en buske är en buske, att ett träd är ett träd och att en blomma är en 

blomma. Och där stannar det för mig. Så jag är en perfekt medforskare som 

vill ta reda på saker tillsammans med barnen och då är lärplattan himla bra att 

söka upp till exempel en blomma, vad gör man med den och så forskar jag 

vidare med dem. (Olle) 

Eva berättar hur digitala verktyg används i naturvetenskapen där barnen tittade 

närmare på löv i naturen. Hon nämner att mikroskopägg och andra verktyg 

användes för att se detaljer som inte syns med blotta ögat. Barnen ställde frågor, 

undersökte löv och sökte information i böcker och på internet. 

När vi arbetade med naturvenskap användes de digitala till att utforska naturen. 

Barnen var till exempel väldigt intresserade av löv. Vi tittar närmare på dessa 

med mikroskopägg och upptäcker nya detaljer vi inte kunnat se med blotta 

ögat. Det går som streck i löven, vad är det? Vi undersöker närmare, letar fakta 

i böcker och på internet (Eva) 

Lina lyfter även matematiken och beskriver hur digitala verktyg används för att 

träna matematiska begrepp, såsom sortering, räkning och jämförelse. 

När det gäller matematiken använder vi appar där barnen kan sortera, räkna 

och jämföra, men vi tar också bilder av mönster och former i omgivningen. 

Det blir en kombination av lek och undervisning som känns meningsfull för 

barnen. (Lina) 

Eva nämner också hur barnen arbetat med digitala verktyg inom matematik för att 

träna rumsliga begrepp och programmering. Barnen programmerade sig själva i ett 

digitalt program genom att välja en bakgrund, fotografera sig själva och lägga in sin 

bokstav. Sedan fick de olika uppgifter, till exempel att placera sig bakom eller inuti 

sin bokstav. 
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När vi arbetade med matematiken och rumsuppfattning använde vi digitala 

verktyg där barnen programmerade sig själva. Då valde barnen en bakgrund i 

programmet, en kompis tog kort på sig och barnen lade in sin bokstav i 

programmet. Sedan fick barnen olika uppgifter att placera sig i relation till 

bokstaven. Placera dig bakom din bokstav och placera dig inuti din bokstav. 

(Eva) 

Eva fortsätter och berättar att barnen programmerade digitala robotar från punkt A 

till punkt B. Hon nämner att det innefattade att räkna ut vägen, bestämma riktning 

och trycka på knappar. Barnen gav förslag och testade varandras uppslag. Eva 

nämner också arbete med kom-bot, där en kompis fungerar som robot och leds 

genom en förutbestämd bana. 

När vi arbetade med matematiken så programmerade vi mycket och använde 

digitala verktyg. Att programmera en robot från punkt a till punkt b innehåller 

många steg, att räkna ut vägen och riktning, trycka på rätt knappar. Barnen vill 

gärna hjälpas åt, komma med förslag och testa varandras uppslag. Att jobba 

med kom-bot, det vill säga att en kompis är en robot, du ska programmera är 

verkligen att utmana deras förmåga till samarbete och kommunikation. Barnen 

ska till exempel guida sin kompis genom en förutbestämd bana (roboten 

blundar eller vet inte vägen. (Eva) 

Digitala verktyg som stöd i språk, kommunikation och kreativt berättande 

Lina berättar att digitala verktyg används för språkutveckling och som stöd för 

flerspråkiga barn, vilket hon upplever hjälper barnen att uttrycka sig på flera språk. 

Ja, i språkutvecklande arbete fungerar de väldigt bra… särskilt för flerspråkiga 

barn. Appar med bildstöd, ljudinspelningar och översättningar gör att barn 

uttrycker sig på flera språk. (Lina) 

Eva nämner också språkintegration och modersmålsstöd med hjälp av digitala 

verktyg för att lyssna på sagor på olika språk. 

När det gäller språkutveckling så använder vi digitala verktyg för att lyssna på 

sagor på olika språk. Vi kan också lyssna på sagan på olika språk även om vi 

inte kan barnets modersmål. Gärna att barnet kan få bli experten och hjälpa 

mig att lära mig ord på deras språk. (Eva) 

Eva berättar vidare om ett sagoprojekt där barnen skapade sagor med olika digitala 

verktyg där barnen fick filma, fota och spela in sina röster. 

I språkutvecklande arbete använde vi olika digitala verktyg i ett sagoprojekt. 

Barnen skrev eget manus och ritade story-boards för hur själva förvandlingen 

skulle gå till och sedan bröt vi ned dem till utförande. Vad för rekvisita 

behövs? Sedan filmade, fotade, gjorde in voice-over och ordnade barnen varje 

steg med stöd av pedagog. (Eva) 

Sammanfattning - Digitala verktyg som stöd i förskolans ämnesområden 
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I intervjuerna med Lina, Olle och Eva framkommer att digitala verktyg utgör ett 

självklart inslag i förskolans arbete med olika ämnesområden. Verktygen används 

inte som teknik i sig, utan som pedagogiska resurser för att stödja barns lärande och 

utforskande. I arbetet med naturvetenskap beskriver Lina och Eva hur barnen får 

undersöka löv, jord och insekter med hjälp av lärplattor och digitala mikroskop. 

Barnen dokumenterar sina tankar och söker fakta tillsammans med pedagogerna. 

Olle betonar också sin roll som medforskande pedagog, där han lär tillsammans med 

barnen genom att använda digitala verktyg för att söka information. Inom 

matematiken beskriver Lina hur barnen tränar begrepp som sortering, räkning och 

mönster med hjälp av appar och fotografering. Eva berättar om aktiviteter där 

barnen programmerar sig själva och robotar, vilket utvecklar både logiskt tänkande 

och samarbete. I språk- och berättandeprojekt beskriver Lina hur digitala verktyg 

stärker flerspråkiga barns möjligheter att uttrycka sig genom appar med översättning 

och ljudstöd. Eva nämner sagoberättande där barnen använder film, foto och voice-

over. Det visar hur digitala verktyg skapar en inkluderande lärandemiljö, där barns 

modersmål och fantasi ses som resurser.  

7.2.4 Digitala verktyg som stöd i lek och lärande 

Lina beskriver hur digitala verktyg används både som inspiration för lek och som 

verktyg för att integrera kunskap i barnens rollekar. Barnen projicerar bilder på 

väggen, tar egna bilder och spelar in små filmer vilka bidrar till reflektion över 

leken.  

För mig går lek och undervisning ofta ihop, och där blir lärplattorna ett bra 

stöd. Barnen kan projicera en bild på väggen som en miljö de vill leka i, och 

väva in fakta och kunskap i sin rolleksvärld. De använder också lärplattorna 

för att ta bilder och spela in små filmer, och vi reflekterar tillsammans med 

barnen om vad som hände i leken. I leken använder vi även projektorn för att 

skapa lekmiljöer. (Lina) 

Eva nämner också hur projicering används i leken för att skapa olika miljöer. Hon 

berättar att de projicerar bilder på exempelvis städer, djungler eller rymden på 

väggar och olika material, vilket används som en del av barnens lek och 

temaarbeten. 

Projicering används i leken för att skapa och berika deras lärmiljöer i till 

exempel byggen. Att projicera en stad, eller en djungel på typ inslagna vita 

skokartonger. När vi arbetade med rymden, så lekte barnen astronauter… i den 

leken projicerade vi upp bilder på väggen från rymden. Det gjorde att barnen 

började prata om de olika planeterna och lekte att dem var på månen. (Eva) 

Olle beskriver hur green-screen används för att förstärka leken och stimulera barns 

kreativitet. Verktygen låter barnen experimentera med miljöer och roller, och 

kopplar digitalt arbete till analoga aktiviteter. 

Green-screen använder vi i syfte att förstärka leken… Vi skrev ut och klippte 

ut barnen så de inte hade någon bakgrund för att göra barnen till flanofigurer 

för att sen kunna sätta dem i den analoga miljön från det digitala till det 
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analoga för att för att blenda ihop dem. Verktygen gör verkligen att barnen 

experimenterar med olika roller och miljöer. (Olle) 

Olle betonar även hur green-screen stimulerar fantasi och utforskande i leken genom 

att barnen placeras i olika miljöer och skapar egna scenarier. 

Leken ja… Och inte minst med just då green-screening, här är jag i 

förskolemiljö och här är jag på nordpolen, det är samma bild men ändå väldigt 

olika. Jag som förskollärare ska verkligen ta tillfället i akt och vad gör du på 

nordpolen, har du träffat någon, liksom hjälpa till att bygga upp. Green-screen 

används ju här i leken för att barnen ska få fantisera lite. (Olle) 

Sammanfattning - Digitala verktyg som stöd i lek och lärande 

I intervjuerna med Lina, Eva och Olle framkommer att digitala verktyg används för 

att förstärka och fördjupa barns lek, fantasi och lärande. Genom att projicera bilder 

på väggar eller material, exempelvis städer, rymden eller djungler, skapas miljöer 

som är en integrerad del av barnens rollekar. Barnen får därigenom möjlighet att 

utforska fakta, skapa berättelser och utveckla förståelse för olika teman på ett 

kreativt sätt. Lina lyfter hur barnen själva dokumenterar sin lek genom att ta bilder 

och spela in filmer, vilket möjliggör gemensam reflektion och lärande i efterhand. 

Här är digitala verktyg ett stöd för både lek och undervisning. Eva upplever att 

projicering inte bara fungerar som ett visuellt stöd utan också inspirerar till 

temalekar där barnen rör sig mellan fantasi och fakta, exempelvis när de leker 

astronauter och börjar diskutera planeter. Detta visar hur digital teknik bidrar till att 

lek och lärande flyter samman. Olle utvecklar detta vidare genom att beskriva hur 

green-screen används för att placera barnen i olika miljöer, vilket stärker deras 

fantasi och uppmuntrar dem att bygga upp egna berättelser. Genom att koppla det 

digitala till det analoga, till exempel genom att skapa flanofigurer från green-screen 

bilder, får barnen använda tekniken på ett konkret och utforskande sätt. Samtidigt 

agerar förskollärarna som aktiva medforskare, som fångar upp barnens idéer och 

stöttar dem i att utveckla sitt lekfulla lärande vidare.  

7.2.5 Digitala verktyg som stöd i inkludering och differentiering 

Lina beskriver hur digitala verktyg användas för att skapa delaktighet när barnen 

själva får ta bilder under aktiviteter. Hon upplever att detta ger dem en känsla av 

tillhörighet och att bilderna fungerar som underlag för reflektion tillsammans med 

pedagoger och andra barn. Hon beskriver att bilderna används för barn som har 

svårt att minnas eller återberätta aktiviteter, och att bilderna då fungerar som stöd 

vid återberättande. 

De är väldigt effektiva. Till exempel tar barn själva bilder på det vi gör under 

en aktivitet. Då får de en känsla av delaktighet och tillhörighet, och vi 

reflektera tillsammans… både innan och efter aktiviteten. Sen är det ju väldigt 

effektivt när det gäller… asså… barn med särskilda behov. (Lina) 

Lina beskriver hur bilder används tillsammans med barn för att återberätta 

aktiviteter. Bilderna stödjer barnets minne och förmåga att sätta ord på sina 
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upplevelser, vilket ökar barnets delaktighet. Genom att tillsammans titta på bilderna 

i efterhand återberättar barnet vad som hänt. 

Om barnet har tagit bilder tittar vi på dem tillsammans efteråt. Då återberättar 

barnet med stöd av bilderna… här målade vi, här lekte vi i skogen. Bilderna 

blir som små minnesknappar som hjälper barnet att komma ihåg och sätta ord 

på sina upplevelser. Att barnet sätter ord på sin upplevelser bidrar till 

delaktighet… barnet delar detta med andra. (Lina) 

Lina beskriver en pojke med språksvårigheter som använde en app för att skapa 

bildsekvenser och spela in sin egen berättelse, som han delade med sina kamrater. 

Han använde bilderna för att kommunicera hemma med sina föräldrar och tog även 

egna bilder på aktiviteter som han visade hemma. Genom dessa aktiviteter var 

pojken delaktig i gruppen och kunde kommunicera på sitt eget sätt. 

Vi hade en pojke med språksvårigheter som använde en app där han kunde 

skapa bildsekvenser med ljud. Han spelade in sin röst och berättade sagor sina 

kamrater. Det gjorde att han fick självförtroende och kände sig delaktig i 

gruppen. När han tar kort själv på aktiviteterna kan han sedan visa bilderna 

hemma för sina föräldrar och berätta mer. Det ger honom både en känsla av 

stolthet och en möjlighet att kommunicera på sitt sätt. (Lina) 

Eva lyfter också perspektivet med språksvaga barn. Hon beskriver att digitala 

verktyg ger språksvaga barn möjlighet att uttrycka sig genom kroppen, medan 

pedagogerna sätter ord på det barnen visar och det bidrar till delaktighet: 

Språksvaga barn kan till exempel direkt med sin kropp uttrycka sina 

upplevelser på uppslaget, där vi pedagoger kan stötta och sätta ord på det 

barnen visar och uttrycker. Det blir en känsla av delaktighet. (Eva) 

Eva lyfter även fram att digitala verktyg används för att skapa samtalskartor, 

bildstöd och digitala promenader. Eva beskriver att detta gör att alla barn blir 

delaktiga och att det ofta leder till samarbete mellan barnen. Hon menar också att 

barnen genom dessa arbetssätt utvecklar sin språkförmåga och börjar intressera sig 

mer för vad bilder kommunicerar. 

Som verktyg för pedagogerna är det ypperligt att skapa samtalskartor, bildstöd. 

Förbereda utskrifter samt att gå på digitala promenader med barnen. […] Vi får 

med alla barn och det blir ofta väldigt naturligt ett samarbete barnen emellan 

vilket tränar deras sociala förmågor och samarbetsförmåga. Barnen testar och 

uttrycker fler abstrakta begrepp. Ett ökat ordförråd. Ett förändrat fokus att läsa 

’bilder’ i böcker, de intresserar sig för vad bilderna kommunicerar i stället för 

att ’bara’ titta på dem. (Eva) 

På liknande sätt framträder ytterligare exempel i intervjuerna, där digitala verktyg 

används för att ge barn möjlighet att påverka sin vardag. Olle beskriver att de har 

fotograferat rummen och satt upp bilderna på en tavla. Barnen använder symboler 

för att välja var de vill vara och vad de vill göra, samtidigt som de ser vilka andra 

som redan befinner sig i rummet.  
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Vi har tagit kort på alla våra rum så på tavlan har vi tejpat upp så att vi har 

varje rum och ett gäng humlor som visar hur många man får vara i rummet så 

det får ta sina namn och sätta i de rummet som man vill vara i och det finns 

också bild på vad man får göra i rummet. […] Man ser hur många som redan 

är där inne och bestämma om man vill vara med och leka med dem också. Så 

även det är ju från en digital bas då vi har använt oss utav kameran. (Olle)  

Eva lyfter också att digitala verktyg bidrar till ökad inkludering, särskilt för de barn 

som annars är svåra att engagera i gemensamma aktiviteter. Eva upplever att 

digitala verktyg ofta fångar barns uppmärksamhet, vilket enligt Eva bidrar till deras 

lärande när verktygen används medvetet.  

På gott och ont fångar digitala verktyg också ofta barns uppmärksamhet vilket 

får med de barn så dem blir delaktiga som vi har svårare för att fånga in i 

projekten annars och bidrar till deras lärande. Ont när det är slentrianmässig 

användning och gott när det är ett pedagogiskt medvetet val. (Eva)  

Sammanfattning - Digitala verktyg som stöd i inkludering och differentiering 

Intervjuerna med Lina, Eva och Olle visar att digitala verktyg i förskolan används 

medvetet för att främja inkludering och möta barns olika behov. Förskollärarna 

upplever att digitala verktyg bidrar till att stärka barns delaktighet, både genom att 

barnen får dokumentera sina egna upplevelser och genom att materialet används i 

efterföljande samtal och reflektioner. Detta ses som särskilt viktigt för barn som har 

svårt att uttrycka sig verbalt eller minnas händelser i efterhand. Flera exempel visar 

hur digitala verktyg ger barn möjligheter att kommunicera på alternativa sätt, genom 

bilder, kroppsspråk eller ljud. Användningen av samtalskartor, bildstöd och digitala 

promenader skapar förutsättningar för differentiering, där undervisningen anpassas 

efter barnens behov och förmågor. Det handlar inte bara om stöd för individer med 

särskilda behov, utan även om att främja samspel och samarbete inom barngruppen. 

Här är digitala verktyg ett medel för att integrera sociala, språkliga och kognitiva 

dimensioner i undervisningen. Förskollärarnas upplevelser visar också att digital 

teknik används för att ge barn reellt inflytande i vardagliga situationer, till exempel 

genom visuella hjälpmedel som gör det lättare att förstå strukturer och göra egna 

val. Digitala verktyg används även för att synliggöra barns perspektiv, stärka 

självförtroende och öppna upp för delaktighet i olika former. För flerspråkiga barn 

är tekniken ett språkstöd, där de uttrycker sig på sitt eget sätt, samtidigt som de får 

stöd av pedagogerna att utveckla sitt svenska språk.  

7.3 Didaktiska perspektiv på användningen av 

digitala verktyg i förskolan 

Detta kapitel belyser förskollärares upplevelser kring användningen av digitala 

verktyg i förskolan, med särskilt fokus på konsekvenserna av den reviderade 

läroplanen, medvetna didaktiska val samt verktygens roll i dokumentation och 

reflektion. 
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7.3.1 Läroplansförändringen och dess konsekvenser i praktiken 

Lina reflekterar även över förändringen i läroplanen, där kravet på digitala verktyg 

tagits bort. Hon upplever en osäkerhet om hur verktygen ska användas på rätt sätt 

och om de didaktiska valen är grundade i beprövad erfarenhet och vetenskaplig 

grund. Hon upplever att detta har lett till att digitala verktyg används mer sällan i 

verksamheten. 

Förändringen har faktiskt gjort att vi använder digitala verktyg mycket mer 

sällan nu… att man liksom är osäker på om man använder verktygen på rätt 

sätt… om de didaktiska valen är grundade i beprövade erfarenheter och 

vetenskaplig grund. Jag tycker det är synd, för vi vet ju att barn lär på olika 

sätt. En del barn behöver visuellt stöd, och film eller digitalt material hjälper 

många att hålla fokus och förstå bättre. (Lina) 

Vidare upplever Lina även en osäkerhet kring hur formuleringen i den reviderade 

läroplanen ska förstås, särskilt vad det innebär att arbeta med digitala verktyg på 

vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet. Samtidigt betonar hon att detta inte är 

något helt nytt i praktiken, eftersom arbetet i förskolan med digitala verktyg redan 

präglas av tydliga syften och mål. 

Vi försöker nu reda ut vad det innebär att arbeta på vetenskaplig grund och 

beprövad erfarenhet, men det är ganska otydligt. Jag tycker vi alltid har gjort 

det eftersom vi alltid har ett tydligt syfte och mål med vår undervisning även 

den undervisning som innehåller digitala verktyg. (Lina)  

Lina betonar även att hon inte vill att digitala verktyg ska försvinna ur förskolan på 

grund av den reviderade läroplanen. Hon lyfter både deras betydelse för barns 

nuvarande lärande och för deras framtida skolgång, samt att användningen även 

utgår från barnens intresse.  

Eftersom digitala verktyg minskat på min förskola efter den ändrade 

läroplanen känns det som att de kommer försvinna. Jag hoppas verkligen inte 

att digitala verktyg försvinner helt för vi ser vilken betydelse de har… både för 

barns framtida skolgång och för deras sätt att lära här och nu. Och nej, vi har 

inte missbrukat dem. Visst, ibland har vi tittat på något som inte var direkt 

pedagogiskt, som ett barnprogram, men det har ändå byggt på barnens intresse. 

(Lina) 

Olle ser också en risk med den reviderade läroplanen och upplever att förändringen 

har påverkat synen på digitala verktyg i förskolan. Han upplever att många tolkar 

det som att dessa verktyg inte längre ska användas, medan han själv upplever att de 

fortfarande har en plats, men med ett tydligare syfte och medvetenhet kring varför 

de används. 

Jag tror det påverkar mycket då jag tror att många läser in det som att då 

struntar vi i det medan jag ser det mer som att vi kan fortsätta använda det men 

att det behöver ett mycket tydligt syfte till varför vi använder det. Men jag vet 
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flera som tolkar det att digitala verktyg inte ska användas eftersom det inte står 

något om digitala verktyg längre. (Olle) 

Eva upplever däremot att den reviderade läroplanen inte förändrar arbetet med 

digitala verktyg eftersom verksamheten redan använder dem utifrån beprövad 

erfarenhet och vetenskaplig grund, med medvetna val och tydliga syften. Digitala 

verktyg ses som ett av flera verktyg i det pedagogiska arbetet och integreras 

parallellt med andra metoder. 

Vi använder de som innan. Det behöver inte påverka arbetet och lärandet 

egentligen, då vi hela tiden har använt digitala verktyg utifrån beprövad 

erfarenhet och vetenskaplig grund. Utifrån medvetna val och tydliga syften. 

Digitala verktyg är ett verktyg av många vi använder i parallellt med andra. 

(Eva)  

Samtidigt lyfter Eva en potentiell risk med den reviderade läroplanen, att 

likvärdigheten mellan förskolor påverkas negativt om vissa verksamheter inte 

använder digitala verktyg på samma medvetna sätt. Hon beskriver att detta innebär 

att vissa barn inte får ta del av den pedagogiskt grundade användningen av digitala 

verktyg, utan främst möter dem hemma som konsumenter av filmer, klipp och spel. 

Dock ser jag en risk att likvärdigheten och lärandet på olika förskolor 

förändras, då verksamheten urskulda sig att använda verktygen vi har, och 

vissa barn får inte med sig den ”goda” användningen av digitala verktyg, utan 

främst möter dem hemma som konsumenter av film, klipp och spel. (Eva) 

Sammanfattning - Läroplansförändringen och dess konsekvenser i praktiken 

Förskollärarnas upplevelse visar tydligt att den reviderade läroplanen skapar ett 

dilemma kring användningen av digitala verktyg. Lina uttrycker osäkerhet om hur 

verktygen ska användas på ett sätt som är grundat i vetenskaplig grund och 

beprövad erfarenhet, vilket har lett till att digitala verktyg används mer sällan. Olle 

lyfter en liknande aspekt, där han upplever att många tolkar förändringen som att 

digitala verktyg inte längre ska användas. Samtidigt framhåller han själv att 

verktygen fortfarande används, men med ett tydligt syfte och medvetenhet kring 

varför de används. Evas perspektiv visar att läroplansförändringen inte behöver 

påverka arbetet med digitala verktyg, eftersom verksamheten redan använder dem 

utifrån beprövad erfarenhet, vetenskaplig grund och med tydliga syften. Hon lyfter 

även risken för likvärdigheten, där barn få olika förutsättningar om vissa förskolor 

inte använder digitala verktyg på ett pedagogiskt medvetet sätt. Detta menar Eva 

kan leda till att barn främst möter digitala medier hemma som konsumenter. 

7.3.2 Medvetna syften och mål i användningen av digitala verktyg 

Lina har arbetat med digitala verktyg i förskolan under flera år, men det är under de 

senaste två åren som kommunen har gjort betydande satsningar på området. 

Kommunens fokus på digital kompetensutveckling har gjort att hon nu använder 

verktygen på ett mer målinriktat sätt, med ett tydligt pedagogiskt syfte. 
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Jag har jobbat med digitala verktyg i förskolan i flera år, men det är egentligen 

de senaste två åren som kommunen verkligen satsat på det. Vi har fått 

utbildningar och fortbildning, så jag har börjat använda dem mer med tydliga 

mål och syften. (Lina) 

Eva berättar om sina erfarenheter och beskriver vikten av att noggrant överväga 

syftet och målen med digitala verktyg, samt vad de ska tillföra, för att barnen ska bli 

medskapare och aktiva deltagare och använda verktygen med fokus och intresse.  

För att inte användningen ska bli slentrianmässig och med ett tydligt syfte och 

mål är det viktigt att tänkt igenom vad det digitala verktyget ska tillföra, där 

barnen blir medskapare och aktiva deltagare. Det är då barnen använder 

verktygen med fokus och intresse. Jag upplever att barnen verkligen gillar när 

de får vara delaktiga. (Eva) 

Hon upplever även att de digitala verktyg som barnen använder mest är de som 

pedagogerna själva känner sig trygga med, har tillgång till och har integrerat 

medvetet i verksamheten. Hon lyfter också att dessa verktyg används med ett 

bakomliggande syfte. 

De verktyg som barnen använder mest är de verktyg som pedagogerna känner 

sig trygga i, har tillgång till eller har integrerats medvetet och med ett 

bakomliggande syfte. Därför blir det ofta polyglutt, projicering av sagor, 

dokumentationer och berikande av miljöer. (Eva) 

Olles erfarenheter är att när digitala verktyg används med ett tydligt pedagogiskt 

syfte och medveten avsikt, förstärker de lärandet på ett betydande sätt.  

Green-screen använder vi i syfte med att förstärka sagor, att vi tar ut barnen ur 

miljön som de tog fotot i för att sätta dem i nya miljöer. Vi skrev ut och klippte 

ut barnen så de inte hade någon bakgrund för att göra barnen till flanofigurer 

för att sen kunna sätta dem i den analoga miljön från det digitala till det 

analoga för att för att blenda ihop dem. Och bara det är ett tydligt exempel på 

med rätt syfte och medvetna val med användning blir verkligen lärandet 

förstärkt. (Olle) 

Olle beskriver en skillnad mellan passivt och aktivt användande av digitala verktyg 

och att han vill använda dem med ett syfte, inte bara för att titta på YouTube. 

Jag började egentligen som vikarie och såg att det fanns tillgängliga ipads och 

sådant i barnmiljö. Och dem tyckte jag var väldigt kul att experimentera med 

tillsammans med barnen och se hur kan vi använda dem här med ett syfte mer 

än att bara titta på youtube. (Olle) 

Sammanfattning – Medvetna syften och mål i användningen av digitala verktyg 

Förskollärarnas erfarenheter av digitala verktyg är att de används med tydliga 

syften, mål och medvetna didaktiska val i förskolan. Linas erfarenheter av digital 

kompetensutveckling har bidragit till att hon använder digitala verktyg på ett mer 
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målinriktat sätt med ett tydligt syfte och mål. Evas erfarenheter är att noggrant 

överväga syftet och målen med digitala verktyg, samt vad de ska tillföra, för att 

barnen ska bli medskapare och aktiva deltagare och använda verktygen med fokus 

och intresse. Eva upplever också att de digitala verktyg som används är dem som 

pedagogerna känner sig trygga med och då är det lättare att arbeta utifrån ett tydligt 

syfte och mål. Olle lyfter även en skillnad mellan att använda digitala verktyg för 

passivt tittande och för mer aktiva syften. Han lyfter särskilt fram YouTube som 

exempel på en användning han inte ser som meningsfull. De menar att teknikens 

pedagogiska potential endast realiseras när barn får vara aktiva producenter av 

innehåll, inte enbart konsumenter. 

7.3.3 Digitala verktyg som stöd i dokumentation och reflektion 

Olles erfarenheter av digitala verktyg är att de underlättar den pedagogiska 

dokumentationen och gör det möjligt att fånga och reflektera över lärsituationer. 

Genom att fotografera eller filma ett lärtillfälle analyserar pedagogerna 

händelseförloppet och reflekterar över sin undervisning. Detta möjliggör medvetna 

didaktiska val, där undervisningen systematiskt planeras, följs upp och utvecklas 

med tydligt syfte och mål. 

Vi filmar hela förloppet för att reflektera och se var det någonting jag missade 

när jag var där, var det något som någon försökte säga som jag inte såg, hur 

gör jag det här bättre, vad var bra och vad var mindre bra, efter det planerar 

jag, följer upp och utvecklar undervisningen. (Olle) 

Olle beskriver även att han delar dokumentationen med barnen, till exempel genom 

bildspel som visar lärprocessens olika steg. Han nämner att bildspelet används för 

återkoppling och reflektion och upplever att det fungerar som ett underlag för att 

utveckla undervisningen utifrån medvetna didaktiska val. 

Den periodiska följetången att man dokumentera genom att fota i början och 

lite i mitten och i slutet, så här har resan sett ut. Den dela vi med barnen att 

visa ett bildspel varje månad … bara för att återkoppla och reflektera och 

fungerar som underlag för att utveckla undervisningen utifrån medvetna 

didaktiska val. (Olle) 

Lina har liknande erfarenheter av när digitala verktyg används för dokumentation 

och upplever att film och bilder gör det möjligt för både pedagoger och barn att 

reflektera över lärandet och utvecklingen. 

Vi dokumenterar ofta med barnen med hjälp av digitala verktyg, barnen gillar 

att titta på film och bilder på det som vi har gjort. Det är inte bara jag som 

filmar och ta bilder, barnen gör det också. Genom att vid ett senare tillfälle titta 

på dokumentationen... ges barnen möjlighet att reflektera över sitt eget lärande 

och jag ställer frågor till barnen utifrån dokumentationen. Jag kan ställa frågor 

som "Vad hände i leken? Vilka roller tog vi? Vad lärde vi oss?” Och på så vis 

upptäcker jag ett nytt lärande hos barnen. (Lina) 

Sammanfattning - Digitala verktyg som stöd för dokumentation och reflektion 
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I förskollärarnas beskrivningar framkommer hur dokumentation med digitala 

verktyg används i lärprocessen, där barnens röster och perspektiv inkluderas. 

Förskollärarna upplever att digitala verktyg stödjer dem i att analysera 

händelseförlopp och reflektera över undervisningen. Detta skapar förutsättningar för 

medvetna didaktiska val, där undervisningen planeras, följs upp och utvecklas med 

tydliga syften och mål. Genom digitala verktyg involveras barnen på ett annat sätt 

än tidigare i dokumentation, reflektion och planering, vilket stärker deras 

delaktighet i det egna lärandet.  
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8 Diskussion och analys 

8.1 Resultatdiskussion och analys 

I detta kapitel diskuteras och analyseras studiens resultat i relation till tidigare 

forskning och relevant litteratur, med utgångspunkt i forskningsfrågorna samt de 

teoretiska begreppen multimodalt lärande, digital kompetens och didaktiska val. 

Fokus ligger på förskollärares perspektiv på hur digitala verktyg används i 

förskolans pedagogiska arbete. Resultaten visar att digitala verktyg används på olika 

sätt och i olika sammanhang och främjar ett multimodalt lärande, där lärplattan 

framstår som det mest använda verktyget. Studien visar även att förskollärares 

didaktiska val och digital kompetens är avgörande för hur digitala verktyg används 

och vilken pedagogisk effekt de får. Vidare framkommer att läroplansförändringar 

har påverkat användningen, vilket både skapat osäkerhet och bidragit till en mer 

medveten och målinriktad digital praktik. 

8.2 Multimodalt lärande 

I denna del är det fokus på begreppet multimodalt lärande, som innebär att barn lär 

och uttrycker sig genom flera modaliteter samtidigt, exempelvis tal, gester, bilder, 

ljud och digitala medier (Yelland 2018). Genom att kombinera flera uttrycksformer 

ges barn fler vägar att förstå, lära och kommunicera (Kjällander, 2019). I studien 

visar resultaten att digitala verktyg används för att barn ska kunna se, höra, röra och 

skapa, vilket främjar både kreativitet, samarbete och reflektion.  

8.2.1 Lärplattan som pedagogiskt verktyg i barns lärande 

Den första forskningsfrågan syftade till att undersöka hur förskollärare upplever 

användningen av digitala verktyg i förskolan. Resultaten visar att förskollärna 

använder en mängd olika digitala verktyg, men att lärplattan är det mest använda 

digitala verktyget. Det framgår att lärplattan har fått en central roll i det pedagogiska 

arbetet, vilket kan förstås i relation till dess tillgänglighet, användarvänlighet och 

pedagogiska potential. Detta väcker frågor om varför just lärplattan har fått en sådan 

central position. Är det för att den är enkel att använda, eller för att förskollärare fått 

mest digital kompetensutveckling kring den. Resultaten visar att lärplattans 

tillgänglighet och användarvänlighet gör att den upplevs som ett tryggt verktyg, 

vilket i sin tur kan påverka vilka didaktiska val som görs i verksamheten. Resultaten 

visar även att lärplattan upplevs som flexibel, mobil och lätt att använda både för 

dokumentation och i lärande och lek. Detta bekräftas av Högberg (2021), som 

framhåller lärplattans mobilitet och användbarhet i varierande sammanhang som en 

nyckel till dess centrala roll i förskolans digitala arbete. Detta kan kopplas samman 

med Hermansson och Olin-Scheller (2019), som lyfter fram lärplattan och 

digiläsning, samt Heikkilä (2019), som betonar dess användning inom matematik, 

till exempel för programmering. Caiman och Kjällander (2019) lyfter i sin tur 

lärplattans betydelse i arbetet med naturvetenskap. Elyoussoufi (2018) betonar på 

liknande sätt att lärplattan skapar variation i undervisningen och driver den 

pedagogiska processen framåt. Genom att använda lärplattan för att söka 

information, skapa innehåll och dokumentera ges barn möjlighet att aktivt delta i 

lärprocessen. Detta överensstämmer med Forslings studie (2020), där barnen med 
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stöd av pedagoger använder digitala verktyg på ett mångsidigt sätt, bland annat för 

att fotografera, filma och reflektera tillsammans. På liknande sätt visar Stajcic 

Papantonis och Nilsson (2023) hur digitala verktyg används för att synliggöra 

barnens tankar och erfarenheter genom samtal och dokumentation. Digitala verktyg 

används regelbundet för att uppmärksamma barnens resonemang genom digital 

dokumentation, såsom videoinspelningar av samtal med barnen, fick de fördjupad 

inblick i hur barnen förstod innehållet och vilka begrepp de använde. 

Resonemangen ligger i linje med Eidevald et al. (2024), som betonar betydelsen av 

att göra lärprocesser synliga för både barn och pedagoger. En sådan transparens 

bidrar enligt forskarna till ett mer hållbart och systematiskt kvalitetsarbete, där 

dokumentation fungerar som ett verktyg för att utveckla undervisningen och stärka 

barns inflytande och lärande. 

Det framgår även i resultaten att lärplattan används för att uppmuntra hälsa och 

rörelse, exempelvis genom att barn skapar dansprogram. Detta ligger i linje med 

Elyoussoufis (2018) syn på hur digitala verktyg kan integreras i kroppsliga och 

skapande aktiviteter, där barnens kreativitet och uttrycksformer står i centrum. 

Samtidigt visar Kjällander och Riddersporre (2019) framhåller att digitala verktyg 

kan stimulera barns kreativitet och göra lärandet mer engagerande, samtidigt som de 

integreras i konkreta och utforskande aktiviteter. Denna förståelse förstärks 

ytterligare av Högberg (2021) som lyfter fram vikten av att digitala verktyg används 

i varierande kontexter där barnens delaktighet är central. Det utmanar den vanliga 

föreställningen om att digitala verktyg bidrar till passivitet och stillasittande, 

eftersom resultaten visar att lärplattan, tack vare sin mångsidighet och tillgänglighet, 

fungerar som ett verktyg som stödjer barns lärande genom rörelse, kreativitet och 

aktivt deltagande. På så sätt illustrerar resultaten hur digitala verktyg i praktiken kan 

främja barns delaktighet, kreativitet och fysiska aktivitet. Samtidigt kan resultaten 

ses i kontrast till den reviderade läroplanen. Som nämnts i inledningen betonar 

Skolverket (2024) vikten av högläsning, fysisk aktivitet och motorisk utveckling, 

vilket framhävs genom att kravet på digitala verktyg har tagits bort i läroplanen. 

Resultaten visar dock att digitala verktyg inte ersätter analoga aktiviteter, utan 

integreras för att främja rörelse, hälsa och barns aktiva deltagande i lärandet. På 

samma sätt betonar Walan och Enochsson (2022) att digitala verktyg inte ska ersätta 

lärprocesser, utan snarare komplettera och berika dem. Det överensstämmer med 

Kjällander och Riddersporre (2019), som framhåller att digitala och analoga 

arbetssätt inte står i motsatsförhållande utan kan komplettera varandra, och 

Kjällander (2019), som betonar att digitala verktyg inte ersätter fysiska resurser utan 

förstärker dem. Genom att integrera digitala verktyg som en självklar del av 

undervisningen kan förskolan erbjuda en mångsidig lärmiljö och ett multimodalt 

lärande där barn får möjlighet att läsa, skapa, röra sig och uttrycka sig genom flera 

olika uttrycksformer. På så sätt kan digitala verktyg bidra till att främja barns 

lärande, hälsa och välbefinnande, i enlighet med läroplanens helhetssyn på barnets 

utveckling och lärande.  

När resultaten sätts i relation till tidigare forskning framträder lärplattan som ett 

mångsidigt verktyg som möjliggör multimodalt lärande, där barnen kan uttrycka sig 

genom flera olika uttrycksformer och ges möjlighet till aktivt deltagande, kreativitet, 

reflektion och fysisk aktivitet. Genom att barnen exempelvis får fotografera, filma, 

röra sig till musik eller skapa digitala berättelser integreras visuella, kroppsliga, 
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språkliga och auditiva modaliteter i lärprocessen. Detta visar hur lärplattan fungerar 

som ett stöd för barns meningsskapande i linje med ett multimodalt perspektiv på 

lärande. Samtidigt visar resultaten att lärplattans pedagogiska värde inte är givet, 

utan beror på pedagogens digitala kompetens, erfarenhet och medvetna didaktiska 

val. Det innebär att digitala verktyg inte har ett självständigt pedagogiskt värde, utan 

att deras potential för multimodalt lärande realiseras först när de används i samspel 

med pedagogens professionella omdöme och inom ramen för förskolans 

verksamhet. 

8.2.2 Digitala verktyg och barns lärande genom flera sinnen och 

uttryck 

Den andra forskningsfrågan syftade till att undersöka hur digitala verktyg kan 

främja barns lärande och utveckling. Resultaten visar att digitala verktyg främjar ett 

multimodalt lärande där barnen använder flera sinnen, de kan se, höra, röra och 

skapa. Detta bidrar till att lärandet blir mer tillgängligt för olika lärstilar och behov. 

Det multimodala arbetssättet framträder som en form av inkluderande pedagogik där 

barn ges flera sätt att uttrycka sig och förstå sin omvärld. Resultaten indikerar också 

att digitala verktyg stärker barns kreativitet, samarbete och reflektion, vilket 

överensstämmer med Elyoussoufi (2018) som betonar att sådana resurser inte bara 

underlättar förståelse utan även stimulerar barns aktiva lärande. Hermansson och 

Olin-Scheller (2019) visar på liknande sätt att digitala verktyg erbjuder flera 

modaliteter samtidigt och därmed möjliggör olika typer av lärprocesser. Samtidigt 

visar resultaten att digitala verktyg bidrar till att bredda begreppet lärande i 

förskolan. något som omfattar fler uttrycksformer, fler sätt att kommunicera och fler 

vägar för barn att delta och förstå. Nilsen (2025) studie visar att multimodala inslag, 

såsom bilder, text, ljud och interaktiva funktioner, berikar barnens upplevelser och 

skapar en mer varierad och djupgående förståelse. Här framträder ett tydligt 

samband med det Moinian, et al. (2019) beskriver som digitala verktygs potential att 

skapa nya vägar för kommunikation, lärande och socialt deltagande. Genom att 

erbjuda olika uttrycksformer möjliggörs en mer likvärdig och tillgänglig 

undervisning, där barnens olikheter är en tillgång. Digitala verktyg kan därför ses 

som redskap som bidrar till att stödja barns meningsskapande genom olika 

uttrycksformer. På så sätt breddas förståelsen av lärande till att omfatta hela barnets 

kropp och sinneserfarenheter, inte enbart det språkliga. Det multimodala lärandet 

ställer dock krav på pedagogernas didaktiska överväganden. Kjällander (2019) lyfter 

nämligen att digitala, multimodala format kan bli mer kognitivt krävande för vissa 

barn eftersom flera informationsnivåer som ljud, bild, symboler och text måste 

hanteras samtidigt. Författaren menar att för en del barn kan detta göra innehållet 

svårare att ta till sig jämfört med mer traditionella format, där samspelet mellan 

modaliteter är mindre komplext. Denna kritiska aspekt visar att det multimodala 

lärandet både rymmer möjligheter och utmaningar, vilket pedagoger behöver beakta 

i sin planering.  

När resultaten sätts i relation till tidigare forskning framträder digitala verktyg som 

centrala redskap för barns meningsskapande och multimodala lärande. De möjliggör 

att barn kan kombinera flera uttrycksformer såsom kroppsliga handlingar, språk, 

bilder, ljud och digitala medier för att förstå och kommunicera innehåll på olika sätt. 

Detta stödjer ett mer inkluderande lärande där barn med olika förmågor och 
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uttrycksbehov får flera vägar att delta och göra sina tankar synliga. Samtidigt visar 

resultaten att pedagogens medvetna didaktiska val är avgörande, eftersom inte alla 

barn automatiskt kan tillgodogöra sig multimodalt innehåll på samma sätt. Digitala 

verktyg kan därmed främja variation, kreativitet och barns aktiva deltagande, men 

deras potential realiseras först när pedagogerna planerar och använder verktygen på 

ett medvetet sätt som tar hänsyn till barns olika sätt att lära och uttrycka sig. 

8.3 Didaktiska val och digital kompetens 

I denna del är det fokus på begreppen digital kompetens och didaktiska val, som är 

avgörande för hur digitala verktyg används i förskolan. Digital kompetens handlar 

om förmågan att bedöma när och hur verktyg kan stödja barns lärande (Dunkels, 

2019), medan didaktiska val avser de medvetna beslut pedagoger gör om vad, hur 

och varför undervisning genomförs (Jonsson 2011). Studiens resultat visar att 

förskollärarnas digitala kompetens och didaktiska val styr verktygens användning 

och avgör deras pedagogiska värde, samt hur de möjliggör barns delaktighet, 

kreativitet och lärande. 

8.3.1 Didaktiska val, digital kompetens och läroplansdilemman i 

användningen av digitala verktyg 

Utifrån studiens tredje forskningsfråga om hur förskollärare upplever att de 

möjliggör en didaktiskt medveten användning av digitala verktyg i undervisningen 

visar resultatet att den reviderade läroplanen har skapat ett dilemma kring 

användningen av digitala verktyg i förskolan. Resultaten visar att det finns en 

osäkerhet kring hur verktygen ska användas i enlighet med kravet på vetenskaplig 

grund och beprövad erfarenhet, vilket påverkar pedagogernas didaktiska val och 

användningsstrategier. Denna osäkerhet har i vissa fall lett till en mer återhållsam 

användning av digitala verktyg. Detta ligger i linje med Kjällander och Riddersporre 

(2019), som lyfter att pedagogens digitala kompetens och trygghet i tekniken är 

avgörande för hur ofta och hur väl verktygen används i praktiken. Även Dunkels 

(2019) visar att osäkerhet inför digitalisering kan leda till att pedagoger undviker att 

använda nya digitala verktyg, vilket riskerar att begränsa barns möjligheter till 

digitalt lärande och utforskande. Samtidigt visar resultaten att förändringen har 

bidragit till en mer reflekterad användning, där verktygen används med tydligare 

syften och medvetenhet kring det pedagogiska värdet. Denna dubbelhet 

överensstämmer med Kjällander och Riddersporre (2019), som framhåller att 

otydliga policyformuleringar ofta skapar osäkerhet i pedagogisk praktik. När 

styrdokument lämnar stort tolkningsutrymme blir det upp till varje förskola, eller till 

och med enskild pedagog, att avgöra hur riktlinjerna ska tillämpas. Det kan i sin tur 

leda till variationer mellan verksamheter och utmana förskolans uppdrag om 

likvärdig utbildning. Eidevald et al. (2024) betonar därför vikten av tydliga riktlinjer 

och gemensam förståelse för hur digitala verktyg ska integreras i undervisningen, 

för att skapa en mer jämlik och professionellt grundad digital praktik. Samtidigt 

visar resultaten att läroplansförändringen inte nödvändigtvis behöver innebära en 

minskad användning av digitala verktyg. Resultatet visar att arbetet redan vilar på 

beprövad erfarenhet och vetenskaplig grund, vilket innebär att förändringen snarare 

har förstärkt vikten av medvetna didaktiska val. Det tyder på att läroplanens 
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revidering har öppnat upp för en mer reflekterad och syftesdriven digital praktik, där 

fokus ligger på hur och varför verktygen används snarare än hur ofta.  

Resultaten visar även att tekniken inte bör användas för passiv konsumtion, 

exempelvis genom Youtube, utan bör bidra till aktivt deltagande. Detta ligger i linje 

med Högberg (2021) och Elyoussoufi (2018), som båda varnar om passivt 

användande och betonar vikten av att barnen får vara aktiva producenter av innehåll. 

Samma tanke återkommer hos Eidevald et al. (2024), som betonar vikten av 

medvetna didaktiska val för att skapa en likvärdig och hållbar utbildning där barn är 

aktiva subjekt snarare än passiva mottagare. När barn involveras som medskapare 

förstärks deras delaktighet. Samtidigt kan det diskuteras var gränsen mellan passiv 

och aktiv användning egentligen går. Även tittande på digitalt innehåll kan ge 

upphov till samtal, imitation eller reflektion, beroende på hur pedagogen använder 

materialet. Som Kjällander (2019) framhåller, är det inte själva tekniken som avgör 

graden av aktivitet, utan den pedagogiska ramen kring den. Ett återkommande tema 

i materialet är därför att digitala verktyg användas med tydliga syften och mål. 

Resultatet visar att digitala verktyg, särskilt appar, väljs utifrån deras potential att 

främja barns delaktighet, kreativitet och reflektion, medan mindre meningsfulla 

verktyg undviks. Denna upplevelse överensstämmer med kritiken från både 

Kjällander (2019) och Eidevald et al. (2024), där de understryker att 

teknikanvändning i förskolan måste baseras på en aktiv och meningsskapande 

praktik för att kunna betraktas som pedagogiskt relevant. Resultaten visar att 

digitala verktyg kan förstärka lärandet när de används medvetet och målinriktat, 

vilket tydliggör hur teknikens potential kan realiseras i en reflekterad 

undervisningsmiljö. Det framkommer därför tydligt att digitala verktyg inte per 

automatik leder till ökat lärande, utan att deras pedagogiska värde är starkt beroende 

av förskollärares didaktiska överväganden, intentioner och digital kompetens. Det 

innebär att samma digitala verktyg kan få helt olika effekter beroende på hur 

pedagogerna använder dem, om de integreras medvetet i undervisningen, kopplas 

till tydliga mål och stödjer barnens aktiva deltagande, kan de främja kreativitet, 

samarbete och förståelse. Om verktygen däremot används passivt, utan reflektion 

eller tydligt syfte, riskerar de att bli enbart underhållning eller konsumtion. Det 

överensstämmer med Lindeman et al. (2021), som visar att teknikanvändning i 

förskolan måste grundas i tydliga syften och pedagogisk kunskap för att vara 

meningsfull.  

Resultaten visar att utbildningsinsatser från kommunen har bidragit till att 

förskollärares användning av digitala verktyg blivit mer målinriktad, vilket tyder på 

att digital kompetensutveckling är en avgörande faktor för en kvalitativ digital 

praktik i förskolan. Detta innebär att pedagogernas möjligheter att använda digitala 

verktyg meningsfullt inte enbart handlar om personliga intresse eller tekniska 

färdigheter, utan också om systematiskt stöd från organisationen. Utan kontinuerlig 

digital kompetensutveckling riskerar förskollärare att använda verktygen på ett 

begränsat eller oreflekterat sätt, vilket kan minska deras pedagogiska värde. Detta 

ligger i linje med Kjällander och Riddersporre (2019), som framhåller att en 

vetenskapligt grundad användning av digitala verktyg kräver både digital 

kompetensutveckling och ett tydligt didaktiskt tänkande i undervisningspraktiken. 

Digitaliseringen i förskolan behöver, enligt dem, bygga på en medveten och 

målorienterad praktik.  
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Undheims (2022) studie visar att erfarenheter och förhållningssätt varierar, vilket 

ytterligare understryker behovet av digital kompetensutveckling. Resultaten 

indikerar att förskollärarnas val av digitala verktyg styrs av både trygghet i 

användningen och tillgång till utrustning, vilket påverkar vilka verktyg som 

integreras i verksamheten och används medvetet för att stödja lärande. Att de 

digitala verktyg som används främst är de som pedagogerna känner sig bekväma 

med, visar ännu tydligare hur pedagogens egen digital kompetens och trygghet 

påverkar vilka verktyg som blir en del av undervisningen. Detta kan diskuteras 

eftersom det innebär att barnens lärande och möjligheter till variation kan begränsas 

av pedagogernas personliga preferenser och erfarenheter, snarare än pedagogiska 

behov eller lärandemål. Samtidigt kan man se trygghet och erfarenhet som en 

nödvändig grund för att kunna använda digitala verktyg på ett pedagogiskt 

reflekterat sätt. Det pekar på vikten av kontinuerlig digital kompetensutveckling, 

kollegialt lärande och stöd från förskoleledningen, så att pedagogerna kan utvidga 

sin repertoar av verktyg utan att känna sig osäkra. På så sätt kan användningen av 

digitala verktyg bli mer mångsidig, kreativ och inkluderande, vilket stärker barns 

aktiva deltagande och lärande och och därmed gör användningen meningsfull. Detta 

understryker sambandet mellan pedagogens digital kompetens och 

användningsfrekvens som både Kjällander och Riddersporre (2019) och Undheim 

(2022) belyser.  

När resultatet sätts i relation till tidigare forskning framträder att digitala verktygs 

pedagogiska värde i förskolan är starkt beroende av förskollärares didaktiska val, 

digitala kompetens och stöd från kollegor och ledning. Det visar att 

läroplansrevideringar både kan skapa osäkerhet och samtidigt stimulera mer 

reflekterad och syftesdriven användning. Pedagogernas didaktiska val avgör 

verktygens potential för lärande, och digitala verktyg kan möjliggöra kreativitet, 

samarbete och aktivt deltagande när de används på ett pedagogiskt genomtänkt sätt. 

Samtidigt framträder en samsyn i både resultat och tidigare forskning om att denna 

potential endast realiseras när verktygen används medvetet, pedagogiskt grundat och 

på ett sätt som gör att användningen blir meningsfull.  

8.4 Metoddiskussion 

I studien använde vi en kvalitativ forskningsansats och genomförde 

semistrukturerade intervjuer för att fånga förskollärares upplevelser av digitala 

verktyg. Varje gruppmedlem ansvarade för att intervjua en deltagare och 

transkribera intervjun, medan analysen och kategoriseringen av materialet gjordes 

gemensamt. Samarbete kring artikel, litteratursökning och den gemensamma 

skrivprocessen bidrog till ett sammanhållet arbetssätt. Användningen av en 

kvalitativ forskningsansats visade sig vara ett fungerande val för studien, då det gav 

möjlighet att fånga förskollärares upplevelse och erfarenheter på ett djupare plan. 

Genom semistrukturerade intervjuer kunde intervjuguiden följas och säkerställa att 

alla centrala teman täcktes, samtidigt som det fanns möjlighet att ställa följdfrågor 

och låta samtalen ta nya riktningar när intressanta perspektiv uppstod. Detta bidrog 

till ett rikt material där deltagarnas egna upplevelser fick ta stor plats (Denscombe, 

2018). Kombinationen av öppna och mer styrda frågor utifrån Kvale och Brinkmann 

(2014) visade sig vara en styrka, då det skapade en balans mellan att följa 

intervjuguiden och att ge utrymme för förskollärarnas egna perspektiv. Detta bidrog 
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till att samtalen blev aktiva och att deltagarna kunde dela sina upplevelser av 

digitala verktyg i både vardagliga och pedagogiska situationer. Samtidigt innebar 

denna flexibilitet en utmaning, eftersom det ibland var svårt att avgöra när samtalet 

skulle få fortsätta fritt och när det behövde styras tillbaka till forskningsfrågorna. I 

vissa intervjuer ledde de öppna frågorna till djupa och reflekterande svar, medan 

andra deltagare gav kortare och mer begränsade svar. I de fallen behövdes fler 

följdfrågor för att fördjupa deltagarnas beskrivningar av sina upplevelser. Detta kan 

ses som en styrka, då följdfrågorna möjliggjorde fördjupning, men det visar också 

på en utmaning med semistrukturerade intervjuer eftersom kvaliteten på materialet 

till viss del beror på både deltagarnas vilja att utveckla sina svar och vår förmåga att 

ställa relevanta följdfrågor.  

När det gäller urvalet finns både styrkor och svagheter. En styrka är att studiens 

strategiska urval utifrån Denscombe (2018) gav möjlighet att intervjua förskollärare 

med erfarenhet av digitala verktyg. Det gjorde att materialet gav oss fördjupad 

kunskap om hur verktygen används. Samtidigt innebär urvalet en begränsning, då 

studien enbart omfattar förskollärare som använder digitala verktyg och därmed 

utesluter röster från dem som är mer tveksamma eller använder dem i mindre 

utsträckning. Det kan göra att resultaten tenderar att bli mer positiva. En annan 

svaghet är att urvalet är litet och inte speglar hela förskolan i stort.  

För att analysera materialet användes en induktiv ansats, där intervjusvaren 

systematiskt samlades in, sorterades och kategoriserades enligt Andreasson och 

Johansson (2024). Transkriberingarna gicks igenom noggrant för att hitta 

återkommande teman och sedan färgkodades materialet utifrån forskningsfrågorna. 

Detta gav en tydlig struktur och gjorde det lättare att koppla förskollärarnas 

upplevelse till studiens syfte. Samtidigt krävdes reflektion över den egna 

förförståelsen för att minska risken för att tolkningarna färgades av personliga 

perspektiv. Det var en utmaning, men genom medvetenhet om antaganden och aktiv 

reflektion över hur materialet tolkas kunde egna tolkningar särskiljas från 

deltagarnas erfarenheter. 

Gällande etiska aspekter bedöms de åtgärder som vidtagits, såsom att följa 

Vetenskapsrådets riktlinjer (2017), avidentifiera materialet och ge deltagarna fiktiva 

namn, ha bidragit till att skapa en trygg intervjusituation. Detta gjorde det möjligt 

för förskollärarna att dela känslig information och uttrycka sina upplevelse och 

erfarenheter öppet och ärligt, utan oro för att chefer eller kollegor skulle få 

kännedom om deras synpunkter. Anonymiteten bedöms ha ökat deltagarnas vilja att 

dela både reflektioner och kritiska synpunkter, vilket stärker substansen i materialet. 

9 Didaktiska implikationer 
Studien bidrar med kunskap om förskollärares perspektiv på hur digitala verktyg 

kan användas i förskolans pedagogiska arbete. Resultaten visar att digitala verktyg 

uppfattas som meningsfulla när de används med medvetna didaktiska val, tydliga 

pedagogiska mål och i kombination med reflektion kring lärandets innehåll. 

Verktygen ses inte som en ersättning för traditionella arbetssätt, utan som ett 

komplement som kan stimulera barns kreativitet, delaktighet och multimodala 
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lärande. Den kunskap som studien tillför handlar särskilt om betydelsen av 

förskollärares didaktiska kompetens och deras förmåga att integrera digitala verktyg 

på ett sätt som gynnar barnens lärprocesser. Resultaten visar att pedagogernas 

trygghet, erfarenhet och reflektion är centrala för att digitala verktyg ska bidra till 

lärande snarare än konsumtion. Samtidigt framträder behovet av kontinuerlig digital 

kompetensutveckling och organisatoriskt stöd som avgörande för en hållbar digital 

praktik i förskolan. Vidare visar studien att revideringen av läroplanen både skapat 

osäkerhet och ökad medvetenhet kring digitaliseringens roll i förskolan. Detta pekar 

på att digital kompetens i förskolan inte bara är en fråga om enskilda pedagogers 

färdigheter, utan en del av ett större systematiskt kvalitetsarbete där ledningens stöd 

och gemensam reflektion spelar en central roll. Studien visar att digitala verktyg, när 

de används reflekterat och medvetet, kan bidra till en mer inkluderande och varierad 

undervisning där barnens nyfikenhet, kreativitet och deltagande stärks. 

10 Vidare forskning 
I och med den reviderade läroplanen för förskolan (Skolverket 2024) har 

skrivningen om digitala verktyg tagits bort. Resultatet i detta arbete visar att 

revideringen har väckt osäkerhet kring hur digitala verktyg framöver ska förstås och 

användas i förskolan, särskilt i relation till uppdraget att bedriva utbildningen på 

vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet. Mot bakgrund av detta vore det 

intressant med fortsatt forskning som undersöker vilka konsekvenser denna 

förändring får för digitaliseringens roll i förskolans praktik. En sådan studie skulle 

kunna belysa hur förskollärare tolkar och implementerar den nya läroplanen i 

relation till digitala verktyg, och om förändringen påverkar hur ofta och på vilket 

sätt dessa verktyg används. Det skulle även vara värdefullt att undersöka hur 

likvärdigheten mellan förskolor påverkas när styrningen kring digitalisering blivit 

mindre tydlig, samt vilka strategier förskollärare och huvudmän utvecklar för att 

fortsatt arbeta med digitala verktyg på ett medvetet och målinriktat sätt. Eftersom 

resultaten i studien visar att vissa pedagoger redan arbetar med digitala verktyg 

utifrån vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet medan andra upplever osäkerhet 

och minskad användning, skulle framtida forskning kunna bidra med fördjupad 

förståelse för hur dessa skillnader uppstår och vilka faktorer som påverkar dem. En 

sådan studie skulle därmed kunna ge ny kunskap om hur förändringar i 

styrdokument påverkar den pedagogiska praktiken, förskollärares 

handlingsutrymme och barns möjligheter att möta digitala verktyg som skapande 

och utforskande redskap i förskolan. 
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12 Bilagor 

Bilaga A Förfrågan inför intervju och samtycke 

Vi heter Malin Grönborg, Sahar Bringander och Malin Jansson och läser sista 

terminen på förskollärarprogrammet vid Linnéuniversitetet. Som avslutning på vår 

utbildning kommer vi att göra ett självständigt arbete med fokus på digitala verktyg 

i förskolan. 

Syftet med studien är att bidra med kunskap om förskollärares perspektiv på hur 

digitala verktyg kan användas i förskolans pedagogiska arbete. För att fördjupa 

kunskapen inom området vill vi gärna ta del av dina upplevelse och erfarenheter av 

digitala verktyg i förskolan. Därför skulle det vara mycket värdefullt om (Namn) 

fick möjlighet att intervjua dig i din roll som förskollärare. 

Intervjun beräknas ta cirka 60 minuter och kan, om det passar, genomföras på din 

arbetsplats. Samtalet kommer att spelas in för att underlätta analysen. I studien följs 

Vetenskapsrådets forskningsetiska principer, och både deltagande förskolor och 

förskollärare garanteras full konfidentialitet. Det inspelade materialet kommer 

enbart att användas inom ramen för det självständiga arbetet. Deltagandet är 

frivilligt och du kan när som helst välja att avbryta din medverkan. Med din 

underskrift på denna samtyckesblankett godkänner du ditt deltagande. 

Vid frågor eller funderingar är du välkommen att höra av dig till mig eller min 

handledare. 

Med vänlig hälsning (Namn) 

Namn:  

Mejl:  

Telefon nummer: 

Kristina Holmberg, handledare  

Mejl: kristina.holmberg@lnu.se 

Jag har tagit del av information och villkor kring studien och ger mitt samtycke till 

att delta.  

Datum: 

______________________________________________________________  

Respondentens 

underskrift:_____________________________________________________ 
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Bilaga B Intervjuguide 

Inledning av intervjun 

Hej, tack för att du tar dig tid att delta i den här intervjun. Jag heter [namn] och 

genomför den här intervjun som en del av mitt arbete/studie om användning av 

digitala verktyg i förskolan. Som jag informerat tidigare är syftet med studien att 

bidra med kunskap om förskollärares perspektiv på hur digitala verktyg kan 

användas i förskolans pedagogiska arbete. 

Det finns inga rätt eller fel svar, jag är intresserad av dina egna erfarenheter och 

reflektioner. Intervjun kommer att spelas in för att jag ska kunna analysera 

materialet noggrant, men allt du säger behandlas konfidentiellt och anonymt. Du 

kan när som helst välja att inte svara på en fråga eller avbryta intervjun. 

Har du några frågor innan vi börjar? 

 Bakgrund 

1.     Kan du berätta lite om din erfarenhet av att arbeta med digitala verktyg i 

förskolan?  

Användning i praktiken 

2.     Vilka digitala verktyg har ni på er förskola? 

-        Följdfråga: Vilka av dessa används mest med barnen och varför? 

3.     Kan du beskriva en eller flera konkreta situationer där du har använt digitala 

verktyg tillsammans med barnen? Vad gjorde ni, och vilket syfte hade aktiviteten? 

-        Följdfråga: Hur reagerade barnen? 

4.  Finns det något särskilt område där du tycker att digitala verktyg fungerar extra 

bra? 

Upplevelse om lärande och utveckling 

5.     Hur upplever du att digitala verktyg kan stödja barns lärande och utveckling? 

(särskilda anpassningar) 

-        Följdfråga: Kan du ge exempel på hur du har sett det i barnens lärande?  

6.     På vilket sätt kan digitala verktyg bidra till barns kreativitet, kommunikation 

eller samarbete? 

-        Följdfråga: Kan du beskriva en konkret situation där du sett detta? 

Möjligheter och utmaningar 
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7.     Vilka fördelar ser du med digitala verktyg i förskolan, både för barnen och för 

pedagogerna? 

-        Följdfråga: Kan du ge exempel på en situation där du sett fördelarna?  

8.     Vilka utmaningar eller svårigheter upplever du i arbetet med digitala verktyg? 

9.  Hur tycker du att förändringen i läroplanen (att kravet på digitala verktyg tagits 

bort) påverkar förskolans arbete? 

-        Följdfråga: Vad innebär begreppet “lärverktyg” för dig i det här 

sammanhanget? 

Avslutning 

Är det något mer du vill tillägga om hur du ser på digitala verktyg i förskolan och 

deras roll för barns lärande, inflytande och delaktighet?  

Jag vill avsluta med att tacka så mycket för att du delade med dig av dina 

erfarenheter och tankar idag. Dina svar är väldigt värdefulla för min studie och 

hjälper mig att förstå hur digitala verktyg används i förskolan och hur de kan stödja 

barns lärande, inflytande och delaktighet. 
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Bilaga C Induktiv tematisering av intervjudata 

 

Citat / Utdrag Kod Preliminär 

kategori/tema 

Preliminär 

huvud 

Kategori 

”Det är helt klart 

lärplattorna som 

används mest. De är 

så enkla att hantera, 

lätta att ta med och 

går att använda på 

många olika sätt.” 

(Lina) 

Lärplattan är enkel, 

flexibel och 

används mest 

 

Användas på 

många olika sätt 

Lärplattans 

centrala roll i 

förskolan 

eller 

Digitala verktyg 

som stöd för 

multimodalt 

lärande 

Användningen 

av digitala 

verktyg 

eller 

Digitala 

verktyg som 

stöd för 

lärande och 

utveckling 

”Ipadsen är en 

naturlig sak som 

finns i miljön…” 

(Olle) 

Digitala verktyg 

som naturliga 

inslag 

Digitala verktyg 

som en resurs och 

naturlig del i 

förskolan 

Användningen 

av digitala 

verktyg 

” Finns det inte tid 

och intresse så 

används dem inte.” 

(Eva) 

Brist på tid och 

intresse påverkar 

användning 

Utmaningar och 

hinder med digitala 

verktyg i förskolan 

Användningen 

av digitala 

verktyg 

“ Lärplattan… den 

används mest 

faktiskt. Främst för 

att den är mobil och 

lätt att flytta mellan 

olika miljöer. (Eva) 

Mobilitet, används 

mest 

Lärplattans 

centrala roll i 

förskolan 

Användningen 

av digitala 

verktyg 

”Jag ser inte digitala 

verktyg som ett 

självändamål, utan 

som en resurs…” 

(Eva) 

Verktyg som resurs Digitala verktyg 

som resurs och 

naturlig del 

Användningen 

av digitala 

verktyg 

Ofta finns någon typ 

av motstånd… 

kollegorna tycker 

det känns svårt, att 

de inte förstår vad vi 

kan använda dem 

till.” (Eva) 

Kollegialt 

motstånd, 

kompetensvariation 

Utmaningar och 

hinder 

Användningen 

av digitala 

verktyg 
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“Barnen lär sig 

genom att se, känna 

och uppleva… det 

digitala erbjuder 

verkligen det.” 

(Olle) 

Multimodalt 

lärande, flera 

sinnen, flera sätt att 

lära 

Digitala verktyg 

som stöd för 

multimodalt 

lärande 

Stöd för 

lärande och 

utveckling 

“Projicering 

används i leken för 

att skapa och berika 

deras lärmiljöer… 

barnen började prata 

om de olika 

planeterna och lekte 

att de var på 

månen.” (Eva) 

Projicering i lek 

och lärande 

 

Multimodalt 

lärande 

Digitala verktyg 

som stöd för 

multimodalt 

lärande 

eller 

Digitala verktyg 

som stöd i lek och 

lärande 

Digitala 

verktyg som 

stöd för 

lärande och 

utveckling 

 

 

 


