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Abstrakt

Mot bakgrund av sjunkande resultat i l1dsforstaelse vacks fragan om denna
negativa trend kan véndas. Enligt The Simple View of Reading (Gough &
Tunmer, 1986) bygger lasforstaelse pa tva faktorer: ordavkodning och
sprakforstaelse. Nir dessa samverkar utvecklas lasforstaelsen och ldsaren kan
sa smaningom na en mer flytande lasning. For att utveckla séker avkodning
behover barnet ha flera olika formagor, varav fonologisk medvetenhet &r
grundldggande. Tidigare forskning gjord av Lundberg m. fl. (1988) visade att
den fonologiska medvetenheten gér att 6va upp redan pa forskolan genom
systematisk och explicit undervisning. Longitudinella studier gjorda av
Kjeldsen m. fl. (2003) visar att effekten kvarstar l&ngt efter att interventioner
som framjar fonologisk medvetenhet dr genomforda. Syftet med denna studie
var att undersdka om en intervention som utgér frdn materialet Fore
Bornholms (Sterner & Lundberg, 2018) kan paverka barns fonologiska
medvetenhet 1 forskolan. Studien utgick ifrén en kvantitativ ansats och
genomfordes som en Single Subject Design (SSD) (Alnahdi, 2013).
Dessutom genomfordes pre, post och follow-up tester. Interventionen
genomfordes under sex veckor med totalt 15 interventionstillfdllen om ca 30
min vardera. Resultaten ger en indikation péd en 6kad fonologisk medvetenhet
hos samtliga barn som f6ljdes i studien. En mojlig slutsats som skulle kunna
dras &r att systematiska 6vningar med fokus pd fonologisk medvetenhet gér
att genomfora pa forskolan, och i de flesta falla verkar det ge en positiv
effekt pd barns fonologiska medvetenhet. Forskolans uppdrag ér att frimja
det livslanga larandet (Skolverket, 2018). Genom att arbeta med fonologisk
medvetenhet kan forskolan framja utvecklingen av den fonologiska
medvetenheten och ddrmed barns tidiga lasforstaelse (Schuele & Boudreau,
2008). Studiens titel kommer ifran materialet F'6re Bornholm (Sterner &
Lundberg, 2018) dir varje samling avslutas med ramsan “Ringeli, ringeli
rosen, gula aprikosen. Bla viol, forgdtmigej. Allesammans reser sig...”

Nyckelord

Bornholmsmodellen, Fonolek, Fonologisk medvetenhet, forskola,
interventionsstudie, Simple View of Reading (SVR), tidiga insatser.
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Forord

Detta arbete genomfordes som ett sjalvstandigt arbete inom
specialpedagogutbildningen. Arbetet genomfordes i sin helhet som ett arbete
dér bada studenterna satt tillsammans och skrev.

Tack

Ett stort tack vill vi rikta till barnen som deltagit i den hér studien. Alla
traffar och samlingar har varit s& givande och barnen har varit s tdlmodiga.
Vi vill dven tacka var handledare Helén Egerhag for allt stod och pepp nér vi
tog ett kliv in, for oss, pa okédnt omrade.
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1 Inledning

Forskolans och skolans uppdrag ér att elever och barn ska inhdmta kunskaper
och vérden, att frimja barns och elevers utveckling och ldrande samt skapa
en livslang lust att ldra (SFS 2010:800; LPFO, 2018 rev 2025). Under de
senaste dren har rapporter om elevers sviktande 14sforméga avlost varandra.
De internationella métningar som publicerats av PISA (Skolverket, 2023a)
och PIRLS (Skolverket, 2023b) visar att elevers ldsforstielse sjunker. I PISA
matningarna dr svenska elever tillbaka pa samma rekordlaga siffror, inom
lasforstaelse, som de hade 2012. Parallellt visar métningarna fran PIRLS att
andelen elever som presterar lagt inom ldsforstaelse blir fler medan andelen
hogpresterande elever ar lika manga 1 jaimforelse med tidigare métningar.
Resultaten fran de nationella proven 1 arskurs 3 och arskurs 6 visar pa
liknande trender (Skolverket, 2023c).

Enligt listeorin The Simple View of Reading (Gough & Tunmer, 1986)
bygger lasformaga pé faktorerna ordavkodning och sprakforstaelse.
Fonologisk medvetenhet &r en central komponent i den tidiga utvecklingen
av avkodningsformaga. Filth m. fl. (2024) skriver att barn behover besitta
grundldggande lasinlarningsféormagor innan de kan erdvra ldsningen till fullo,
en av dessa formagor &r just fonologisk medvetenhet. Kucherenko m. fl.
(2024) samt Félth m. fl. (2024) betonar att 1dsningen ar nyckelférmégan for
att forstd information som ges samt kunna tillimpa information i vardagen
och skolan.

For att identifiera barn som riskerar att {4 svirigheter 1 den tidiga
lasinlarningen ska ldrarna 1 forskoleklassen anvénda det obligatoriska
kartlaggningsmaterialet Hitta spriket (Skolverket, 2022a). Syftet med
kartldggningen &r att sa tidigt som mojligt uppticka de barn som kan behova
extra stdd, s& skolan kan sitta in tidiga insatser och ge barnet rétt
forutsattningar for att lyckas (Skolverket, 2022a). Nér barn misslyckas med
att erovra lasningen i tillracklig utstrickning kan de tappa sjalvfortroendet
och intresset for lasning. God lds- och skrivforméga utgor en grundlaggande
kompetens i ett samhélle som 1 hog grad bygger pa skriftspraklig
kommunikation (Haggstrom 2007). Barns ordavkodningsférméga ar
avgorande for barns fortsatta akademiska framgéngar. Barn som tidigt
utvecklar avkodningsformégan kommer senare har storre framgéingar i alla
dmnen i skolan (Nordstrom m. fl., 2014).

Segerby och Andersson (2024) framhaller att barn som tidigt pd forskolan fér
sprakutvecklande insatser, i mindre utstrackning behdver specialpedagogiskt
stod for att klara skolgingen. I forskolan ar det mgjligt att jobba med
materialet Fore Bornholm (Sterner & Lundberg, 2018) som utgdr ifran
Bornholmsmodellen (Haggstrom & Lundberg, 1994). Modellen &r utformad
for att framja barns fonologiska medvetenhet, bland annat genom rim och
ramsor. | materialet avslutar varje samling med ramsan “Ringeli, ringeli
rosen...” som dven &r studiens titel. Kjeldsen m. fl. (2003) skriver att tréning
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inom fonologisk medvetenhet dr en effektiv insats for de forskolebarn som
ligger i riskzonen att utveckla lassvarigheter i skolan.

Genom tidig identifiering i samverkan med pedagogerna pa forskolan, kan
specialpedagogen arbeta frimjande och forebyggande (Goransson m. fl.
2015) for att ge alla barn likvirdiga mojligheter att utvecklas. Enligt
Skollagen (SFS 2010:800, kap 1, §4) ska barn ges stod och stimuli for att
utvecklas sé langt som mojligt. Detta visar vikten av att arbeta for att tidigt
identifiera och stotta barn och elever sé tidigt som mojligt i
utbildningssystemet. Forskolan bendmns ofta som det forsta ledet i
utbildningstrappan. I kapitlet om forskolans uppdrag skrivs det fram att
?Utbildningen i forskolan ska ldgga grunden for ett livsldngt ldrande”
(Skolverket, 2018).

Tidigare forskning om fonologisk medvetenhet har huvudsakligen
genomforts i skolkontext, frimst i de tidiga skoldren. Mot denna bakgrund &r
foreliggande studie relevant da den forskjuter fokus till forskolan och ddrmed
belyser ett tidigare skede 1 barns sprakutveckling. Studien syftar till att
undersdka om en intervention riktad mot fonologisk medvetenhet redan i
forskolan kan ha en métbar effekt pa barns fonologiska utveckling.

2 Syfte och fragestillning

Syftet med studien &r att unders6ka om en intervention som utgér fran
materialet Fére Bornholm (Sterner & Lundberg, 2018) kan paverka barns
fonologiska medvetenhet i forskolan.

Utifrén syftet har foljande fragestédllning formulerats:

e Vilken effekt kan tidiga insatser 1 form av intensiv trdning 1
fonologisk medvetenhet ha pa barns fonologiska medvetenhet 1
forskolan?

3 Bakgrund

Foreliggande studie fokuserar pa fonologisk medvetenhet i forskolan. Den
fonologiska medvetenheten dr en del av den sprakliga medvetenheten. I
bakgrunden lyfts déarfor hur spraklig medvetenhet relaterat till fonologiska
medvetenhet och avkodning. Studien skrivs ocksd inom omradet
specialpedagogik, vilket gor att &ven de specialpedagogiska perspektiven
lyfts i bakgrunden. Eftersom studien genomf6rs i forskolan beskrivs dven
forskolans uppdrag kring sprakstimulans.
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3.1 Grunder for ordavkodning

En god lasforméga forutsitter att barnet forst utvecklar de fardigheter som
kréavs for att kndcka ldskoden (Hoien & Lundberg, 2013). Lasningen ér en
produkt av sprakforstielse och ordavkodning enligt modellen The Simple
View of Reading (SVR) (Gough & Tunmer, 1986). I sprakforstaelsen ingar
delar som ordforrad, sprakstruktur och horforstaelse. I ordavkodningen ingér
delar sasom automatiserad avkodning, alfabetiska avkodning och
bokstavskunskap. Dock &r det forsta steget i ordavkodningen den fonologiska
medvetenheten (se figur 1) (Legilexi, 2016). Fonologisk medvetenhet avser
individens forméga att uppmérksamma, identifiera och medvetet hantera
sprakets ljudstrukturer, sdsom rim, stavelser och enskilda ljud (Schuele &
Boudreau, 2008). Utveckling av fonologisk medvetenhet innebér att kunna
urskilja sprakets minsta betydelsebdrande ljudenhet (fonem) samt vinda
uppméirksamheten fran ordets innebord till ordets formsida (hur ordet skrivs)
(Tornéus, 2000; Heoien & Lundberg, 2013; Hiaggstrom, 2025). Fonologisk
medvetenhet mojliggor for barnet att koppla fonem (Ijud) till grafem
(bokstav). Det ér det forsta steget mot att knicka den alfabetiska koden, som
ligger till grund for att kunna avkoda ord (Haggstrom, 2025). En mer
ingdende forklaring till fonologisk medvetenhet och SVR samt kopplingen
mellan dessa kommer under avsnittet teori och tidigare forskning.

3.2 Fonologisk medvetenhet som en del av spraklig
medvetenhet

Den fonologiska medvetenheten utvecklas inte spontant, utan forutsétter att
barn succesivt tilldgnar sig mer grundldggande fonologiska fardigheter
genom social interaktion eller genom explicit och strukturerad traning
(Melby-Lervag m. fl. 2012) Ehri framhaller att barn tidigt borjar etablera
kopplingar mellan fonem och motsvarande grafem, exempelvis genom
igenkdnning av initiala ljudi det egna namnet eller 1 ofta férekommande ord.
Forskning visar vidare att trining i fonologisk medvetenhet har en direkt och
betydande koppling till utvecklingen av lasforstéelsen (Kjeldsen m.fl. 2003).

Ett flertal studier och forskningsdversikter visar att tidiga insatser som trénar
fonologisk medvetenhet har en positiv effekt pd barns lds- och
skrivutveckling (Lundberg m. fl., 1988; Melby-Lervig m. fl., 2012; Schuele
& Boudreau, 2008). Effekten av interventioner blir 4nnu starkare nir
traningen kombineras med att barnen lér sig grafem- och fonemkopplingen.
Lassvérigheter hos yngre elever kan ofta hérledas till brister i den
fonologiska medvetenheten (Haggstrom, 2025).

Jacobson och Lundberg (2000) tar upp att barn som visar pa en sdmre l4s-
och skrivforméga under de tidiga skoldren visar det d&ven under senare &r.
Aven Schuele och Boudreau (2008) beskriver att barn som i arskurs 1 visar
pa resultat under 20 percentilen (normeringsvirde) inom fonologisk
medvetenhet kommer ocksa att prestera sémre i samma métningar senare
under skolgédngen. Segerby och Andersson (2024) beskriver att redan i
forskolan gér det att identifiera de barn som riskerar att hamna 1 spréklig
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sarbarhet med risk att utveckla l4s- och skrivsvérigheter. Laroplanen for
forskolan (Lpf6-18) betonar att barn som av nagon anledning behdver mer
stod ska erbjudas detta utifran de forutsdttningar barnet har. Att frdmja barns
fonologiska medvetenhet i forskolan kan ses som en viktig forebyggande
insats. Om barn inte far tillgang till sddant tidigt stod riskerar de att halka
efter i sin 1ds- och skrivutveckling vilket i sin tur kan leda till bristande
inkludering 1 den pedagogiska verksamheten (Lundqvist, 2018).

Hur specialpedagogiska insatser genomfors i forskola och skola kan ses ur
olika specialpedagogiska perspektiv, vilka redogors for nedan.

3.3 Specialpedagogiska perspektiv

Specialpedagogiken rymmer flera perspektiv som delvis skiljer sig at i hur
begrepp forstas och definieras. Studien har utgdtt ifrdn de tva mest
overgripande perspektiven, det kategoriska och relationella perspektivet. Det
kategoriska perspektivet dr relevant for denna studie da effekten av
interventionen analyseras pa individniva. Det kompletterande relationella
perspektivet belyser hur den praktiknéra specialpedagogiken kan bidra till att
mdta barnet pa ett inkluderande sétt. I studiens diskussion kommer utfallet av
resultaten att diskuteras mot de kategoriska och relationella perspektiven.

3.3.1 Kategoriskt perspektiv

Det kategoriska perspektivet utgér fran ett individualistiskt, psykologiskt och
medicinskt synsétt, dir barnets svarigheter ses som nagot som finns i barnet,
en avvikelse sdsom funktionsnedséttning eller brist (Persson, 2019;
Emanuelsson m. fl, 2001). Detta perspektiv fokuserar pa barnets egenskaper
och inte pa samspelet som uppstar mellan individ och 1drmiljon (Nilholm,
2005). I praktiken innebér detta att skolans och forskolans insatser framst
riktas mot att utreda barnet och atgirda barnets svérigheter. Detta sker ofta
genom att barnet far sirskilda stodinsatser, extra anpassningar eller enskild
undervisning, avskild frdn den ordinarie undervisningen (Persson, 2019;
Nilholm, 2005; Emanuelsson et al., 2001). Nar undervisningen planeras pa
sadant sétt att barn 1 behov séllas ut och ges undervisning i andra
sammanhang si kan det skapa exkludering. I detta ssmmanhang avser
exkludering att barnet utestidngs fran den gemensamma larmiljon och ddrmed
frdntas mojligheten att delta pd lika villkor, utvecklas tillsammans med
gruppen och erfara kinslan av delaktighet (Persson & Persson, 2012). En
sddan organisering medfor dven en ansvarsforskjutning, dédr ansvaret for
svarigheterna underforstatt placeras pa barnet snarare @n pd verksamhetens
utformning. Det kategoriska synséttet kritiseras bland annat {or att det
riskerar att bidra till etikettering och stigmatisering av barnet (Haug, 1998;
Persson, 2019).

3.3.2 Relationella perspektivet och inkluderande lirmiljo

I det relationella perspektivet landar fokuset pd det som sker i samspelet,
forhallandet och interaktionen mellan olika aktorer i barnets tillvaro. Detta
innebadr att fokus forflyttas fran individens egenskaper till det sammanhang
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och relationer dir svarigheter uppstar (Aspelin, 2024; Persson, 1998;
Emanuelson et al., 2001). Emanuelson m. fl1 (2001) och Haug (1998)
bendmner det relationella perspektivet som det demokratiska
deltagarperspektivet vilket utgar fran tanken att ldrande sker i samspel med
andra méanniskor och i ett socialt ssmmanhang. Denna idé har rétter 1 John
Deweys pedagogiska filosofi fran 1916 (Haug 1998) dér han betonar att
larande ar en social process (Haug, 1998).

Nér barnet far ritt forutsattningar i larmiljé genom att forskolan ser 6ver hur
undervisningen bedrivs, vilka strategier forskolldrare anvédnder samt hur
gruppdynamiken dr kring barnet, erbjuds barnet béttre forutsittningar att ta
tillvara pa kunskapen (Emanuelson m. fl., 2001). De atgérder som skolan
erbjuder bor bygga pa dmsesidig respekt for alla barns olika behov och
ddrigenom skapa en inkluderande skola. En grundlidggande forutsittning for
en inkluderande forskola ar att alla individers skilda behov och
forutsittningar ses som tillgdngar 1 samhéllets méngfald och utveckling
(Haug, 1998). Inkludering kan enligt Kotte (2017) definieras pa olika sétt
beroende péa vilket perspektiv som vederborande tar. For barnet, lararen och
rektorn dr inkludering olika beroende pa de olika behov som finns samt
mojligheterna att mota dessa.

I skollagen (SFS 2010:800) kan inkludering forstds som tillgang till likvérdig
utbildning oavsett vilka hinder eller forutsittningar som barn befinner sig 1,
det vill séga didaktisk inkludering. Den didaktiska inkluderingen blir central
eftersom den inte enbart betonar barnets ritt att vara del av undervisningen,
den betonar dven forskollararens ansvar att utforma innehallet i1 lektionerna,
anpassa arbetsséttet och gora ritt bedomning utefter barnets mojlighet till
deltagande (Aspelin, 2024).

Kotte (2017) lyfter den differentierade undervisningen som ett
tillvigagéngssitt att mota och inkludera barn i forskolan. I praktiken innebér
en differentierad undervisning att lararen planerar utifran gruppens mangfald
och samtidigt ser till varje individs unika behov. Detta kan vara en av
lararyrkets storsta utmaningar, men dven en nyckel till didaktisk inkludering

(a.a).

I undervisning ar spraket ett centralt verktyg for att skapa inkludering. Barn
som kan ldsa sig till information kan dven delta 1 undervisningen. Genom att
uppticka vilka barn som visar tendenser till 14s- och skrivsvérigheter redan
pa forskolan kan insatser som frdmja las- och skrivutvecklingen genomforas.
De tidiga insatserna kan ge barn en forutséttning att lyckas och forhindra
utanforskap som uppstar nir barn inte kan tilldgna sig kunskap 1 samma
utstrackning som ovriga barn (Heien & Lundberg, 2013). Laroplanen for
forskolan (Lpfo, 2018) understryker att varje barn ska ges mdjlighet att
uppleva kénslan av att erdvra nya kunskaper samt ses som en tillging till

gruppen.
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3.4 Forskolans uppdrag inom sprakstimulering

I laroplanen for forskolan (Lpfo, 2018) klargors forskolans uppdrag vad
géller barns ldrande och utveckling. Att sprak, larande och
identitetsutveckling hinger samman skrivs fram i delen om kommunikation
och skapande (Lpf0, 2018). Forskolan ska erbjuda en stimulerande och
omvéxlande milj6 dar barns sprakutveckling ska frdmjas och utmanas genom
olika aktiviteter och medel under deras vistelse pd forskolan. Nér barn ges
verktyg till reflektion och kommunikation kan de ocksa utvecklas till
samhéllsmedborgare som kan soka ny kunskap och salla i den kontinuerliga
samhéllsfordndring som sker omkring dem (Lpfo, 2018). Den pedagogiska
verksamheten har ett ansvar att uppmérksamma och stotta barn genom
ledning och stimulans. De barn som behdver mer stdd och anpassningar i sin
utveckling ska i forskolan erbjudas anpassad undervisning utifrdn egna
behov och forutséttningar. Sedan dndringen av ldroplanen 2018 (Lpfo, 2018)
har undervisningbegreppet introducerats i forskolan vilket innebér att
forskolldrare ska genomfora planerade och explicita undervisningar med
tydlig koppling till strivansmaélen.

Skolforskningsinstitutet (2023) beskriver i en forskningsdversikt den
dialogiska kompetens inom forskolan som innebér att pedagogerna arbetar
med att stérka barns ordforrad samt deras skriv-och ldsforméga som ett led i
att skapa social inkludering. Arbetet med spréket sker i bdde formella och
informella undervisningssituationer pa forskolan. Betoning ldggs pa
aktiviteter som sdngsamlingar, rim och ramsor (a.a.). I forskolans ldroplan
(Skolverket, 2018) skrivs barngruppen och samspelet mellan alla barn som
en framgangsfaktor for barns ldrande och utbildning. Larandet sker bade
mellan vuxen och barn men d@ven mellan barn och barn. Nilholm (2021)
belyser forskolans alltmer fordndrade uppdrag, dir det har skett en
forskjutning fran omsorg till 1drande dér forskolan ska forbereda barnen for
skolgang. Nilholm (2021) betonar vikten av att identifiera och undanrdja
hindren redan pa forskolan sé att inte storre problem inom larandet uppstar
pa sikt. Dérfor ar syftet med studien att unders6ka om en intervention som
utgér fran materialet Fore Bornholm (Sterner & Lundberg, 2018) kan
paverka barns fonologiska medvetenhet i forskolan.

4 Teor1 och tidigare forskning

Da syftet med denna studie dr att undersdka om en intervention som utgar
fran materialet F'6re Bornholm (Sterner & Lundberg, 2018) kan paverka
barns fonologiska medvetenhet i1 forskolan presenteras nedan de teoretiska
utgangspunkterna som studien vilar pd. Sarskilt fokus laggs pé fonologisk
medvetenhet och dess betydelse for tidig lasutveckling. Teorier kring
spréklig medvetenhet, fonologisk medvetenhet och ordavkodning lyfts
eftersom de tillsammans klargor de faktorer som péverkar produkten
lasforstielse enligt The Simple View of Reading (Gough & Tunmer,1986).
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Vidare presenteras ocksa tidigare forskning om interventioner i férskolan och
skolan inom fonologisk medvetenhet.

4.1 Simple view of reading

The Simple View of Reading presenterades av Gough och Tunmer (1986)
som en teoretisk modell om avkodning, sprakforstaelse, ldsning och
lassvarigheter. “The Simple View of Reading” (figur 1), en enkel modell for
lasning, dar 1dsningen ar en produkt av avkodning och sprakforstielse.

Lasning Avkodning Sprakforstaelse
[&sflyt fonologisk medvetenhet ordfdrrad
innehallsforstaelse bokstavskunskap sprékstruktur
utvecklad lasforstaelse alfabetisk avkodning horforstéelse

automatiserad avkodning

Figur 1. The Simple View of Reading (LegiLexi, 2016). (Publicerad med
tillstand av LegiLexi)

Med avkodning avses formégan att koppla samman grafem med motsvarande
fonem och genom fonemisk syntes (ljuda samman sprékljuden), ldsa ut ord
enligt den alfabetisk-fonemiska principen (Schuele & Bouderau, 2008). Med
sprakforstaelsen avses att ha ett ordforrad, horforstaelse samt formégan att
forsta hur sprakets struktur dr uppbyggd. Alla dessa delar leder till utveckling
av lasforstaelseformagan samt formagan att tolka och forsta innehdllet ur en
text som ldses. Nér barn utvecklar bada faktorerna, avkodning och
sprakforstielse, bildas produkten lisning (Gough & Tunmer, 1986). Aven
om avkodning &r en forutsattning for l14sningen sa ar den inte avgdrande,
sprikforstaelse behovs. En elev som avkodar snabbt men saknar den andra
faktorn, sprakforstdelsen, saknar grunden for att kunna l4sa enligt SVR
teorin. Jacobson och Lundberg (2000) skriver att nédr barn har knéckt
laskoden, vilket krdver fonologisk kunskap, har barnet fatt ett kraftfullt
verktyg som barnet kan anvénda dven utanfor skolan.

Denna teoretiska modell blir central i studien da syftet &r att undersdka om
en intervention som utgar fran materialet Fore Bornholm (Sterner &
Lundberg, 2018) kan paverka barns fonologiska medvetenhet i férskolan.
Den fonologiska medvetenheten dr en grundldggande del i faktorn
ordavkodning enligt modellen ovan.
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4.2 Utveckling av spraklig medvetenhet

Redan innan ett ars dlder kommunicerar barn pa olika sitt genom ljud,
kroppssprak och mimik. Runt ett ars alder borjar barn utveckla talspréket och
kommunicera med ord utan reflektion om form och sammansittning. Den
sprakliga medvetenheten utvecklas forst ndr barnet blir medvetet om ord och
kan tédnka om sprak och dess betydelse utifrdn form och funktion (Schuele &
Boudreau, 2008; Tornéus, 2000). Barns kognitiva formaga behdver utvecklas
innan den sprakliga medvetenheten kan uppnas, denna kognitiva formaga gar
att Ova upp redan i forskolealdern (Tornéus, 2000).

Den spréakliga medvetenheten bestar av manga olika delar som véxer fram
och interagerar for att sttta barns ldsutveckling. De ingdende delarna &r
fonologisk, morfologisk, syntaktisk och pragmatisk medvetenhet. Vid
ungefar 8-ars alder borjar barn utveckla den pragmatiska medvetenhet som
innebar att de kan reflektera om innebdrden i texter och kommunikation.
Barn borjar 1 denna fas kunna reflektera 6ver det underforstddda samt
anpassa sin kommunikation till situationen de befinner sig i (Tornéus, 2000).
Innan barns pragmatiska medvetenhet utvecklas behdver de erdvra den
syntaktiska medvetenheten. Den syntaktiska medvetenheten handlar om
satsbyggnad, barn talar med korrekt meningsbyggnad i1 det egna modersmaélet
trots att de inte kan forklara varfor meningar uttalas pa nagot specifikt sétt.
Det dr forst vid 6-7 ars alder som barn kan tinka om sprakets formsida inte
bara sprakets innebord (Tornéus, 2000). Nar barnet kommer till insikten om
att ord bestér av morfem (minsta betydelsebdrande ljudenhet) som kan séttas
ihop till nya ord med olika betydelse har barnet uppnétt den morfologiska
medvetenheten. Den fonologiska medvetenheten handlar om spréikets
fonemsida samt hur fonemen kan manipulerar till nya betydelser. Bade
fonologisk och morfologisk medvetenhet har betydelse for lasutvecklingen
(Tornéus, 2000).

4.2.1 Fonologisk medvetenhet

Den fonologiska medvetenheten dr den kognitiva formagan att bryta ner det
talade spraket ner till dess minsta betydelsebdrande enhet, fonem, samt
reflektera 6ver hur dessa fonem kopplas samman (Schuele & Boudreau,
2008; Tornéus, 2000). Schuele och Boudreau (2008) konstaterar att den
fonologiska medvetenheten bestar av manga mer eller mindre komplexa steg
(se figur 2) som barn behover behérska innan de ér fullt fonologiskt
medvetna. Segmentering av ljud i stavelser 1 frdmst forsta och sista ljudet
anses vara en mindre komplex form av fonologisk medvetenhet, samma
anses om rim och ramsor (a.a). Tornéus (2000) framhaller att 1angden pa
ordet okar komplexiteten vid ljudsegmentering och att det racker att ordet gér
frén tre stavelser till fyra-fem for att uppgiften ska blir mycket svérare for
barn.
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Phonological awareness intervention: Beyond the basics (Schuele & Boudreau, 2008)

Figur 2. Utveckling av fonologisk och fonemisk medvetenhet. Fri
oversdttning av A. E. Hallin, 2017 (Publicerad med tillstand av Anna Eva
Hallin) Modellen kommer ursprungligen frdn Schuele och Boudreau (2008).

Om segmentering dr ett svart steg sd ar steget med syntes mer komplext.
Syntesstadiet innebér att dra ithop ljud till ord, syntesen dr mer komplext da
det kréver insikt av barnet att ljuden kan manipuleras och skapa nya ord.
Denna forméga dvas enklast upp genom att barnet sjalv far laborera med ljud
och fa en insikt om hur ljuden hinger ihop (Tornéus, 2000). For att skilja pa
om barnet har utvecklat fonologisk medvetenhet eller om barnet enbart har
memorerat orden efter repetition gér det att anvinda sig av nonsensord,
pahittade ord, for att undersoka om fonologisk medvetenhet ar uppnadd. Nér
barn &r fonologiskt medvetna kan de urskilja fonemen dven om ordet inte
betyder nagot (Schuele & Boudreau, 2008).

Nar barnet har lart sig att behdrska ljudsegmentering och ljudsyntes har de
paborjat utvecklingen av fonemisk medvetenhet. Utvecklingen av den
fonemiska medvetenheten ar sérskilt viktig for fortsatt 1ds-och
skrivutveckling (Tornéus 2000; Schuele & Boudreau, 2008; Wanzek m. fl.,
2000). Det dr under den fonemiska fasen som barnet blir medvetet om att
fonemen atf6ljs av grafem som symboler for fonemen. Fonem kan stavas pa
fler &n ett sétt och grafem kan uttalas pa mer én ett sétt. Nar barn ldr sig att
koppla grafem till fonem sker utveckling i riktning mot den ortografiska
lasningen. Ortografisk ldsning &r den automatiserade ldsningen som sker nir
ogat moter grafemen pa pappret. Nér barnet inte utvecklar den ortografiska
lasningen 1 ett tidigt skede &r det viktigt att det sétts in explicita insatser som
framjar barnets implicita ldrande (Ehri, 2005).

Medvetenhet inom fonologi ger barnen féormégan att visualisera hur det
talade ordet skulle kunna se ut i skrift. Orden skapas som den mentala
representationen som barnet sedan kan analysera niar det kommer till nya ord.
En annan koppling mellan fonologisk medvetenhet och ldsning som gors &r
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att den fonologiska formégan blir ett verktyg att analysera fram nya och
svéra ord, vare sig det ror sig om nya komplexa ord eller laneord (Olofsson,
2009).

Innan barn blir fullt ortografiskt ldasande barn, som ldser vilken given text
som helst, kan de upplevas som ldaskunniga genom att de kan ldsa av sin
omgivning eller skyltar omkring dem (Hoien & Lundberg, 2013). De steg
som ingar 1 ldsningen forklaras som ordavkodningsstrategier.

4.2.2 Ordavkodningsutveckling

Liasningen bestar av en rad olika avkodnings- och forstaelseprocesser som
barn behover behirska innan de kan uppna flytande lasning (Hoien &
Lundberg, 2013; Elbro m. fl. 2025). Avkodning &r den process som innebér
att léra sig tolka grafem till fonem. Modellen (figur 3) visar hur
kontextberoendet 1 ldsningen minskar i takt med att 14sformagan 6kar (Hoien
& Lundberg, 2013).

Lisning dr inget som kommer till barnen som en naturlig fardighet utan den
behover trianas upp. Det ser olika ut frdn barn till barn hur de lar sig att ldsa.
De olika utvecklingsstrategierna som Hgien och Lundberg (2013) (figur 3)
beskriver ér pseudoldsning, logografisk ldsning, alfabetisk-fonemisk ldsning
och till slut ortografisk lasning som é&r flytande ldsning oberoende av
omgivningen. Det dr under den alfabetisk-fonemiska stadiet som barn lir sig
att koppla grafem till fonem och knécker den sa kallade alfabetiska koden
(Hoien & Lundberg, 2013; Elbro m. fl. 2025). For att enklare forstd den
alfabetiska principen ér det darfor viktigt att ha trénat sin fonologiska
medvetenhet. Det alfabetisk-fonemiska stadiet dr kdrnan i lasinldrningen
(a.a.) och darfor relevant for denna studie.

Hoien och Lundberg (2013) lyfter dven att varje stadie som barnet gar
igenom blir som en ”Back-up”. For varje strategi som ar inldrd gér den andra
inte forlorad utan de bygger pa varandra. Skulle en strategi inte fungera i en
lassituation sa kan en annan strategi backas upp som gor lassituationen
mdjlig att genomforas.
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Figur 3. Modell 6ver hur beroendet av kontext minskar i takt med att
avkodningsfdirdigheten utvecklas av Hoien & Lundberg (2013). Publicerad
med tillstand fran LegiLexi.

4.3 Tidigare forskning om sprakliga interventioner 1
forskola och skola

Lundberg m. fl. (1988) genomforde en studie for att undersoka om
intervention kunde paverka barns fonologiska medvetenhet samt om en 6kad
fonologisk medvetenhet har ndgon paverkan pa barns framtida 14s- och skriv-
utveckling. Studien genomfordes pa 6n Bornholm och barnen som deltog var
da 1 6-ars aldern. Barnen delades upp i en kontrollgrupp och en
interventionsgrupp. Resultaten visade att barnen som fick interventionen
hade okat sin rimforméga samt formagan att stava och manipulera ord. Storst
effekt av interventionen framkom hos barn nir det kom till segmentering av
fonem. Lundbergs m. fl. (1988) studie mynnade ut i Bornholmsmodellen
vars syfte dr att utveckla barns fonologiska medvetenhet. Modellen forklaras
mer ingdende nedan.

Med utgdng i Bornholmsmodellen genomforde Kjedsen m. fl. (2003) en
longitudinell studie i syfte att f6lja upp lasutvecklingen hos 209 elever fran
forskolan till arskurs 9. Hilften av de deltagande barnen fick 1 forskolan en
strukturerad undervisning i fonologisk medvetenhet enligt
Bornholmsmodellen. De andra barnen erbjdds inte dessa dvningar utan de
hade endast ordinarie undervisning i forskolan. Resultaten visade pa ett
markant hogre resultat 1 1dsning av enskilda ord fram till arskurs 2. Vid
uppfoljningen i arskurs 9 visade de elever som hade fatt 6vning i fonologisk
medvetenhet ett béttre resultat 1 ordavkodning &n de elever som inte hade fétt
interventionen. Sammantaget visade eleverna fran interventionsgruppen pa
ett battre resultat 1 14sforstdelse 1 arskurs 9.
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Kjeldsen m. fl. (2019) genomforde ytterligare en longitudinell studie med
utgéngspunkt i foregdende studie fran 2003, denna géng lag fokus pé elever
som 1 forskoleklassen bedomdes ligga i riskzonen for att utveckla
lassvarigheter. Kjeldsen m. fl. (2019) beskriver att elever som fick endast
60% av det tinkta undervisningsmaterialet, inom fonologisk medvetenhet,
ocksé visade pa en 6kning inom densamma. Framfor allt var det elever som
tidigt visade tecken pa lassvarigheter som gynnades av denna
undervisningsmetod. Vidare visade studien att effekten kvarstod dven i
arskurs 9 dir matningarna visade pa en betydande skillnad i 1asforstaelse for
de elever som hade fatt fonologisk trianing i férskolan.

Under 1997 tillsatte USA:s kongress en utredning som skulle undersdka hur
litteraturen beskrev att elever uppnar lasning pa bista sitt. Vidare skulle
studien undersdka vilka metoder, som anvéndes vid ldsinldrningen, hade en
vetenskaplig grund. Denna utredning mynnade ut i en metaanalysrapport som
gavs ut av The National Reading Panel (NRP) (2000). Rapporten lyfte fram
att traning inom fonologisk medvetenhet dr en av framgangsfaktorerna for
lasning samtidigt lyfter rapporten att det spelar roll hur undervisningen sker.
Naér 1 utbildningssteget undervisningen sker dr en annan faktor som har
betydelse for ldsningen. Den tredje faktorn var att insatser som motverkar
elevers olika forutsédttningar kommer att vara avgorande for hur snabbt en
elev uppnér flytande ldsning. Rapporten lyfter fem olika omrédden som bor
stimuleras for att elever ska uppné flytande lisning. Ovningar inom fonemisk
medvetenhet, fonologisk medvetenhet, ldsflyt, ordférrad samt ordforstaelse
skrivs fram som omraden att jobba med for att ge elever goda forutsittningar
att lyckas (NRP, 2000).

Schuele och Boudreau (2008) genomf{orde en metaanalysstudie som syftade
till att undersoka vilka metoder som stimulerade den fonologiska
medvetenheten med storst framgéng. Resultaten visade att dvningar som
stimulerade barns formaga till segmentering och ljudsyntes redan i férskolan
var en framgdangsfaktor i utvecklingen av den fonologiska medvetenheten. En
annan metaanalysstudie genomford av Melby- Lervag m. fl. (2012) med
fokus pé att visa hur korttidsminne, fonemisk medvetenhet samt rimforméga
paverkade utvecklingen av elevernas ordavkodningsforméiga. Metaanalysen
visade att det som paverkade ordavkodningsférmagan var formagan att
manipulera orden pa fonemnivd. Denna forméga ér ett av de forsta stegen 1
fonologisk medvetenhet (Melby-Lervag m. fl., 2012). Olofsson (2009)
skriver om en rysk studie som genomfordes med sma barn, 4 ar, dir barnen
gavs metoder fOr att kunna dela upp orden i fonem genom till exempel
ljudning eller sekvensering. Studien visar att barn som har fatt trining 1 storre
utrdckning klarade lasning i arskurs 2.

Under 2024 presenterade Segerby och Andersson (2024) en longitudinell
studie som foljt sex barn fran forskolan till arskurs 6. Studiens syfte var att
undersdka hur barn med risk for spraklig utsatthet identifierades, vidare
undersoktes vilka insatser som gavs i forskolan samt hur dessa paverkade
barns betyg i skolans olika arskurser. Insatserna var dvningsaktiviteter inom
uttal och fonologisk medvetenhet. Utover att barnen fick ta del av insatserna
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erbjods dven pedagogerna handledning och kompetensutveckling for att
kunna méta barnens olika sprakliga svarigheter. Studien visade att tidiga och
regelbundna specialpedagogiska insatser med fokus pé spraklig utveckling
gav en positiv effekt pa resultaten fran de nationella proven 1 arskurs 3 och
arskurs 6.

4.3.1 Strategier for att utveckla fonologisk medvetenhet

NRP (2000) identifierade att forskolldrarna anvander sig av olika metoder for
att trdna upp barns fonologiska medvetenhet. Den ena metoden som
forskolldrarna anvénde kan delas in 1 olika nivéer. Den forsta nivan handlade
om att identifiera forsta ljudet i ett ord, den andra nivan &r att kdnna igen
vilket ljud som var gemensamt for flera ord. Den andra metoden som
anviandes var att utskilja vilket ljud som inte hér hemma, exempelvis m — m
— s, dér s ska bort. Den tredje metoden édr att jobba med syntes och
segmentering av orden. Det &r vanligt forekommande att larare och
forskolldrare anvénder sig av en eller flera av dessa metoder nér de jobbar
med elevers fonologiska medvetenhet (NRP, 2000; Lundberg m. fl. 1988).

Tidigare forskning som har gjorts med fokus pa fonologisk medvetenhet
visar att det dr den kontinuerliga, strukturerade undervisningen som har mer
effekt pa barns fonologiska utveckling &n méngden spontan undervisning
som genomforts (Kjeldsen m. fl. 2003). NRP studien visar ocksa att tiden
som barn far undervisning har betydelse. De barn som fick mellan 5 och 18
timmar undervisning visade pd hogre resultat 1 médtningarna (NRP, 2000).

Barn som fitt traning 1 fonologisk medvetenhet under forskoledren uppvisade
en bittre lasutveckling @n elever som inte fatt motsvarande traning (NRP,
2000; Schuele & Boudreau 2008). Overlag var det de barn som 14g i
riskzonen att utveckla lassvarigheter som hade bést resultat med tidig explicit
fonologisk traning (NRP, 2000; Wanzek m. fl., 2000). Fonologisk
medvetenhet diremot kraver att barnet stannar upp och medvetet tinker om
sprakljuden, till exempel nér barnen ska plocka isér eller sétta ihop ljud till
olika ord. Interventionen bor ske i den miljon som &r bekant for barnet, dvs
forskolemiljon. En annan faktor &r att undervisningen som genomfors ar
utformad fOr att ge barn strategier till ett sjdlvldrande som innebér att de kan
erdvra och applicera strategier for att utveckla sjilvstindig ldsning (Kjeldsen
m. fl. 2019). For att undervisningen ska bli effektiv dr det viktigt att lararna
har kunskap om barnets svérigheter samt hur dessa svérigheter kan moétas
(Schuele & Boudreau, 2008). Dessa resultat stods dven av det som Spencer
m. fl (2008) kom fram till, nimligen att 50% av lirarna inte har kunskap om
hur fonologisk medvetenhet utvecklas hos barn och elever.

5 Metod

Valet av tillvagagingssitt grundar sig 1 syftet som &r att underséka om en
intervention som utgar fran materialet F'6re Bornholm (Sterner & Lundberg,
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2018) kan paverka barns fonologiska medvetenhet i forskolan. Metodvalen
motiveras av studiens specialpedagogiska inriktning och behovet av att folja
individernas forutsittningar och utveckling over tid, vilket gor Single-
Subject Design (AB-design) sédrskilt [dmplig. Genom att i urvalet erbjuda
barn, med lag fonologisk medvetenhet, interventionen sékerstélls att
interventions mojliga effekt provas pa de barn som Fére Bornholm (Sterner
& Lundberg, 2018) utformad att stddja.

Genom att kombinerat anvénda sig av tva normerande och standardiserade
tester, Fonolek (Hemmingsson & Olofsson, 1994) och Hur later orden
(Haggstrom & Brannstrom, 2023) stirks studiens validitet genom att studien
far en tillforlitlig och bred métning. Dessa métningar sker bade vid fasta
tillfallen och over tid. Den visuella analysen och NAP-analysen bidrar att
effekten kan bedomas utifrén bade fordndringsmonster och om till vilken
grad resultaten fordndras mellan baseline och intervention, vilket ar centralt
for en SSD-studie. De etiska 6vervigandena har beaktats genom att
deltagandet har varit frivilligt och samtycke har inhdmtats. Samtliga barn i
gruppen har deltagit 1 genomférandet av interventionen for att inte peka ut de
barn som studien foljde, vars resultat anvénds i analysen, och for att skapa en
hallbar genomférandemiljo. For att sékra studiens validitet och reliabilitet har
dokumentation forts i form av loggbok och faserna i designen har hallits
atskilt samt att standardiserade tester har anvénts for upprepade métningar.

5.1 Metodval och Forskningsdesign — Single Subject
Design

Foreliggande studie genomfordes som en interventionsstudie med Single
Subject Design (SSD). I en interventionsstudie undersoks effekterna en
intervention kan ha. En SSD anvinds for att f6lja individens utveckling dver
tid och for att identifiera om en fordndring sker nér interventionen tillfors.
Denna metod gor det mojligt att studera effekterna pa individnivd och ger
samtidigt en djupare forstielse for individens forutsattningar och utveckling
(David och Sutton, 2017; Moeller m. fl., 2015). I en studie som genomfors
enligt SSD finns det ingen kontrollgrupp utan varje individ ar sin egen
kontroll. SSD &r sérskilt lampligt inom specialpedagogisk forskning da det
mojliggor att jimfora resultaten for varje individ enskilt 1 smé urvalsgrupper.
(Horner m.fl., 2005, Cakiroglu, 2012).

Inom SSD finns det olika former av design som varierar utifran det som
undersdks och hur ménga olika insatser som genomfors under interventionen
(Alnahdi 2013). Den design som har valts till denna studie &r basic design, en
AB studie, som innebir att studien genomfors med tydliga faser. Fas A kallas
for baseline vilket innebér att métning genomfors for att undersoka vilken
kunskap individen besitter innan ndgon intervention tillsétts. Den andra fasen
ar fas B och kallas for interventionsfas (Alnahdi, 2013). Under denna fas
genomfors den planerade interventionen och kontinuerliga métningar gors.
Testresultaten fran bade fas A och fas B jamfors for att avgéra om fordandring
sker 6ver tid och i relation till interventionen. I en SSD-studie paverkas
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endast en parameter i taget (Alnahdi, 2013). Nedan forklaras hur studien
genomfordes i praktiken.

5.1.1 Genomforandet av AB-design

Till foreliggande studie valdes AB-design for att undersdoka om intervention
med endast ett material har ndgon effekt pa barns fonologiska medvetenhet.
Hela interventionstiden, fas A och fas B, genomf6rdes av skribenterna.
Under fas A (baseline) genomfordes fem matningar, en mitning var tredje
dag, under en tvdveckorsperiod dér ingen intervention gavs. Under fas B, den
sa kallade interventionsfasen, genomfordes interventionen med materialet
Fore Bornholm (Sterner & Lundberg, 2018). Denna fas varade i sex veckor.
Maitningarna genomfordes efter var tredje interventionstillfalle, vilket var en
gang i veckan. Totalt hade studien 15 interventionstillfillen. De mitvéirden
som noterades fran bdda faserna jimfordes for att se trender och samband
mellan de olika faserna. Det dr data fran dessa tvd mitperioder som sedan
jamfors for att se om ndgon effekt skett. Alnahdi (2013) podngterar att i en
SSD studie paverkas endast en parameter. Den beroende variabeln utgors av
barns fonologiska medvetenhet, vilket mits for att undersoka effekterna av
interventionen baserat pd Fore Bornholm (Sterner & Lundberg, 2018). Den
oberoende variabeln ér interventionen med Fore Bornholm (Sterner &
Lundberg, 2018). En konkret fordel som kan tilldimpas 1 skolan med SSD ar
att lararen kan genomfora studier under kort tid och dérefter introducera en
intervention, méta igen och sedan justera sin intervention i klassen
(Cakiruglu, 2012).

5.2 Urval

Studien utgick ifran ett bekvimlighetsurval, dér deltagarna valdes ut utifrén
sin tillgédnglighet och nérhet till skribenterna samt tidsaspekten (Bryman,
2025). Studien genomfordes av skribenterna pa forskolan dir barnen gick.
Alla 15 barn som skulle borja forskoleklass till hosten tillfragades via
missivbrev till vdrdnadshavarna. En vardnadshavare tackade nej till
medverkan 1 studien vilket resulterade 1 14 barn som kunde erbjudas fortsatt
medverkan 1 studien. Ett screeningtest gjordes, av oss skribenter, med
samtliga 14 barn. De barn, vars resultat frin screeningstestet 1dg pa stanine 2
eller under i Fonoleks (Hemmingsson & Olofsson, 1994) normeringsverktyg,
erbjods fortsatt deltagande 1 SSD-studien. Enlig screeningstestets, Fonoleks
(Hemmingsson & Olofsson, 1994), handledning tyder stanine 2 eller lagre pa
lag fonologisk medvetenhet. Screeningtestet Fonolek (Hemmingsson &
Olofsson, 1994) presenteras mer ingdende nedan. Vardnadshavarna till de
erbjudna barnen informerades om studiens fortsatta uppligg muntligt.

Samtliga tester genomfordes av skribenterna tillsammans. Utifrén den
ursprungliga gruppen pa 14 barn resulterade detta 1 ett slutligt urval av tre
deltagare som erbjdds att delta: en flicka och tvé pojkar. De tre barn som
ingick 1 studien uppvisade testvirden som lag mellan 1-2 i stanine, vilket
enligt Fonolek (Hemmingsson & Olofsson, 1994) tyder pa 14g fonologisk
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medvetenhet. Dessa resultat anvandes enbart for att se vilka barn som var
lampliga till studien och uppfyllde kriterierna for den.

De barn som deltog i studien har fétt fiktiva namn for att skydda deras
identitet. Samtliga barn i studien har snarlika forutséttningar det vill sdga att
de lag pa samma niva utifran testvirdena, inga kidnda spraksvarigheter och
svenska som modersmal. Barn ett tilldelades det fiktiva namnet Maria, hon ar
vid tillfdllet for studien 5 &r och 10 manader. Maria fick resultatet 6 ripoang
av 18 mojliga vilket motsvarar stanine 2 i Fonolek (Hemmingsson &
Olofsson, 1994) normeringsverktyg. Barn tva med det fiktiva namnet Nils ar
vid tillféllet for studien 5 ar och 10 méanader. Resultatet frén screeningstestet
visade pa 4 ripoidng och ett virde pa staninen 1 enligt Fonoleks
(Hemmingsson & Olofsson, 1994) normeringsverktyg. Barn tre tilldelades
namnet Gustav och &r vid studie tillféllet 5 ar och 6 manader. Gustav fick ett
resultat pa 4 rapodng vilket motsvarade stanine 1 i Fonoleks (Hemmingsson
& Olofsson, 1994) normeringsverktyg.

5.3 Datainsamling

I f6ljande avsnitt presenteras Fonolek (Hemmingsson & Olofsson, 1994) som
har anvints som screeningstest samt pre-, post- och follow-up. Under
interventionens fas A och fas B har materialet Hur later orden (Haggstrom
&Brinnstrom, 2023) anvédnds som fortlopande datainsamlingsmetod. Till
denna studie har skribenterna valt att genomfora tester bade med Fonolek
(Hemmingsson & Olofsson, 1994) och Hur ldter orden (Higgstrom
&Brannstrom, 2023) for att forbéttra studiens validitet och djup. Detta
gjordes da syftet med studien var att undersdka om en intervention som utgér
i fran materialet “F6re Bornholm” (Sterner &Lundberg, 2018) kan paverka
barns fonologiska medvetenhet i forskolan. Tillimpning av materialen
forklaras 1 genomforandet.

5.3.1 Fonolek

Fonolek (Hemmingsson & Olofsson, 1994) ér ett snabbt och enkelt test som
pa kort tid kartldgger barns fonologiska medvetenhet. Testens reliabilitet
mater tests sdkerhet och har ett sammanfattat varde pa 0.9 vilket tyder pé att
materialet miter med hog sikerhet. Validiteten i testet variera for de olika
delarna med ljudsyntesen mattet pa 0.48 medan initialljudet har ett métt pa
0.9 och ljudsegmenteringen har ett méatt p 0.91 vilket kan tolkas som att
testet méter det som det avser att méta namligen den fonologiska
medvetenheten.

Fonolek (Hemmingsson & Olofsson, 1994) idr ett grupptest som genomfors
utan tidsangivelser. Lamplig tid dr en lektionstimme, dvs sammanlagt 40
minuter. Provet méter den visuella diskriminerningsformagan och bestér av
tre delar. De tre deltesterna &r ljudsegmentering, initialt ljud och ljudsyntes.
Under det forsta deltestet ska barnet lyssna och hora hur ménga ljud varje ord
bestar av, den andra delen &r att lyssna efter vilken bokstav ett ord borjar pa
samt hitta ordet som borjar pa samma ljud, den tredje delen i testet ar
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ljudsyntes dér lararen ljudar fram ordet, ett fonem i taget, med tva sekunders
mellanrum. Efter screeningstillfdllet rattas proven och det maximala antalet
ratt ar 18 podng. Stanine tolkas ut fran Fonoleks (Hemmingsson & Olofsson,
1994) egna kartliggningsmaterial, virdena fordelas enligt
normalfordelningskurvan.

I handledningen till Fonolek (Hemmingsson & Olofsson, 1994) foreslas det
olika 6vningar som kan trdna och frdmja de olika delarna som materialet
kartligger. Ovningarna handlar om rim och ramsor, initialt ljud samt
ovningar med fokus pa syntes. Hemmingsson och Olofsson (1994) forklarar i
sin text att allt som forvéxlas eller brister ska tranas var for sig tills det ar
implementerat hos barnet. Vidare anfor forfattarna att spraktraning ska goras
under lekfulla former och barnen ska ges mojlighet att ge sig ut pa
upptécktstarder i spréaket.

5.3.2 Hur liter orden

Som testmaterial under SSD, anvidndes under interventionen Hur ldter orden
(Haggstrom & Bréannstrom, 2023). Testet tar kort tid och anvénds pa
forskolan d&ven om det dr normerat for arskurs 1. Hur later orden
(Haggstromé& Brannstrom, 2023) dr ett material som kartlagger barns
fonologiska forméga 1 grupp. Gruppstorleken bor ligga ndgonstans mellan 8-
12 barn. Syftet med testet &r att se vart barnen ligger i1 deras fonologiska
medvetenhet och utifran resultatet planera upp lektioner som ska framja
barns utveckling inom fonologisk medvetenhet.

Testet ar uppbyggt av fyra delar som ska genomforas tva delar i taget med en
paus emellan. Den forsta delen handlar om att urskilja vilket ord dr langst,
uppgiftens mal &r att se om barnet kan skifta fokus fran sprakets innehall till
sprakets form. Den andra delen handlar om att kdnna igen begynnelse
fonemet. Denna del kartldgger om barnet kan segmentera ordet till enskilda
fonem. Detta &r ett forsta steg till att knidcka den alfabetiska koden. Den
tredje delen handlar om att segmentera ner varje enskilt ord till flera fonem,
denna del kriver att barnet kan sérskilja ljuden till fonem vilket kan forsvéras
av att i det talade spraket flyter fonemen samman. Den fjirde delen handlar
om att hora hur ordet slutar. Detta &r ett av de sista stegen innan barnet
knécker den alfabetiska koden. Varje ritt svar ger ett podng med 33 som
maxantal. Svaren ar normerade och kan Oversittas till staninevirden 1 skolan
(Héaggstrom & Brinnstrom, 2023).

5.4 Interventionsmaterial

Nedan ges en beskrivning av det forskoleanpassade materialet Fore
Bornholm (Sterner & Lundberg, 2018) som utgér ifrdn Bornholmsmodellen
(Haggstrom & Lundberg, 1994).

5.4.1 Fore Bornholm

Studiens interventioner utgick ifran Bornholmsmodellen (Haggstrom &
Lundberg, 1994). Materialet utgér ifran ett danskt forskningsprojekt som
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bedrevs pa 6n Bornholm under 1980-talet. Projektet syftade till att kartldgga
hur korta dagliga spraklekar paverkade barns fonologiska medvetenhet. I
projektet deltog alla barn pé 6n i 6-ars aldern och kontrollgruppen var pa
Oarna Jylland och Fyn. De 25 barn med lagst resultat i respektive grupp
foljdes upp genom kartliggning inom fonologisk medvetenhet. Resultatet
visade att dessa korta och systematiskt genomforda spraklekar 6kade
markant barnen fonologiska medvetenhet.

Bornholmsmodellen (Haggstrom & Lundberg, 1994) bygger pa ett
systematiska och explicit genomforande av spraklekar. Dessa spraklekar
passar alla barn men har mest nytta hos barn som riskerar att utveckla
dyslexi. Spraklekarna genomfors i1 grupp och har en 6kande svérighetsgrad.
Spraksamlingarnas langd &r mellan 15-20 minuter och strukturen &r
forutbestimda med olika innehéll. Syftet med Bornholmsmodellen &r att gora
barnen mer ldsfirdig innan de borjar i arskurs 1 (Sterner & Lundberg, 2018).

De samlingar som genomfors i denna studie utgick ifran det forskoleinriktade
materialet Fére Bornholm (Sterner & Lundberg, 2018), materialet &r
utvecklat utifran Bornholmsmodellen (Haggstrom & Lundberg, 1994) men
har anpassat for forskolans yngre barn. Varje samling startade med att
testledarna genomforde ett upprop dédr ramsorna som anviandes varierades.
Detta gjordes for att uppmérksamma alla barn samt att gora det tydligt att nu
startar denna samling. Sedan introducerade forskolldrarna veckans ramsa
dven den varieras 1 svérighet over tid. Nésta steg var hoglasning utifrén en
bok eller saga, denna del 6var barnen pa att reflektera over textens innehall
pa ett lustfyllt sitt. Genom att anvénda sig av sdnglekar kan barnen pa ett
rytmiskt sétt fa del av spraket samtidigt som de utvecklar sin koordination
och uppmaérksambhet, vilket var nésta del i samlingen. I de spriklekar som é&r
utvecklad for de dldre forskolebarn ligger fokus pa meningar och ord,
aterberdttande samt forsta och sista ljudet. Varje samling avslutades med ett
tydligt avslut med rorelseramsan “Ringeli, ringeli rosen...” som ocksa
markerar for barnen att nu &r vi klara for idag. Darefter skrevs
loggboksanteckningar ned efter varje samling for att ge testledarna en mer
nyanserad bild av varje samlingstillfdlle. Hur loggboken anvédndes beskrivs
mer utforligt under rubriken loggbok.

5.5 Genomforande

P& den medverkande forskolan jobbade pedagogerna med ett spradkmal vilket
gjorde att denna studie f6ljde det mélet naturligt. Alla samlingarna
genomfordes pd barnens ordinarie avdelning med samtliga 14 barn som
ingick 1 interventionen. Det var vi skribenter som genomforde samtliga
samlingarna under interventionen. Interventionen var en aktivitet utdver
ordinarie undervisning i forskolan vilket gjorde att barnen inte missade annan
planerad undervisning. De barn som inte deltog i interventionen hade
uteaktivitet. Kartlaggningen genomfordes med endast de tre barn som foljdes
1 denna studie. Genomforandet av kartliggningen skedde i ett anslutande rum
som anvands som ateljé i den ordinarie verksamheten utom en gang.
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Foreliggande studie startade med information till vardnadshavare genom
missivbrev samt insamling av samtycken till deltagande i studien. Sedan
genomforde skribenterna screening och ett pre-test med materialet Fonolek

(Hemmingsson & Olofsson, 1994). Efter screeningen genomfordes

interventionen, av skribenterna, enligt uppldgg som presenteras i tabell 2.

Nar alla 15 samlingarna hade genomf0rts gjordes ett post-test med Fonolek
(Hemmingsson & Olofsson, 1994) i direkt anslutning till sista
interventionstillfillet. Skribenterna genomforde ett follow-up test, 1 augusti,
ndr deltagarna hade borjat forskoleklass.

V.17 Pre-Test Screening Fonolek
V. 18-19| Tillfdlle 1-5 Baseline
Kartlaggning T1-5 Hur later orden

V.20 Tillfalle 6-8 Intervention 1-3 "Fére Bornholm”
Tillfalle 8 Kartlaggning T1 Hur later orden

V.21 Tillfalle 9-11 Intervention 4-6 "Fore Bornholm”
Tillfalle 11 Kartlaggning T2 “Hur later orden”

V. 22-23| Tillfélle 12-14 Intervention 7-9 "Foére Bornholm”
Tillfalle 14 Kartlaggning T3 Hur later orden

V. 23-24 | Tillfdlle 15-17 Intervention 10-12 ”Fére Bornholm”
Tillfalle 17 Kartlaggning T4 Hur liter orden

V. 24-25| Tillfélle -18-20 | Intervention 13-15 ”Fére Bornholm”
Tillfalle 20 Kartlaggning T5 Hur later orden

V.26 Post-Test Fonolek

V.35 Follow-Up Fonolek

Tabell 2. Tabell over interventionens gang med materialet ”Fore Bornholm™

samt de olika madttillfillena i ”Hur ldter orden” och “Fonolek™.
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5.5.1 Loggbok

I loggboken antecknades handelser och observationer under interventionens
gang. Vid de olika test-tillfdllena skrivs, oplanerade och planerade situationer
och moment, ned som kan vara relevant for studien. Loggboken i denna
studie fungerade som dokumentation av de reflektioner som gjordes i
samband med varje test och interventionstillfdlle. Loggboken anvéndes inte
som analysmaterial utan som stod for att stirka studiens validitet.

5.6 Databearbetning och analys

Databearbetningen skedde genom att resultaten av alla méitningar sparades
for att sedan samlas in 1 en Excelfil per barn. Nér resultaten hade samlats for
varje enskilt barn skapades sedan linjediagram, for det enskilda barnet, for att
se om nagon utveckling inom fonologisk medvetenhet hade skett. Data
analyserades med visuell analys vilket Horner m.fl. (2005) beskriver &r
brukligt vid SSD-studier. Vidare skriver Alnahdi (2013) att resultat som
redovisas som grafer kan vara tydligare for ldsaren &n ren statisk text.
Analyserna av graferna gjordes utifran niva, trend och variabilitet (Horner
m.fl. 2005). Horner m.fl. (2005) forklarar att trend handlar om att utveckling
sker 1 ndgon riktning, om data visar pa en sjunkande, stigande eller
ofordndrad trend Over tid. Den genomsnittliga resultatnivan redovisades som
nivé for att se om de forekom skillnader 1 nivavdrdena mellan de olika
faserna. Hur stabilt resultatet blev inom samma fas beskrevs som

variabilitet. Under variabilitet rdknades det fram om vérdena g nira
varandra eller om det var en stor spridning 1 métningarna 1 varje fas. |
samband med detta berédknades ocksd medelvirde och standardavvikelse
(SD) for varje barn testtillfalle inom respektive fas. Dessa virden avsag alltsa
variationen inom varje barns egna métningar inte skillnaden mellan barnen.

Effekt av interventionen undersoktes med hjilp av Non-overlap of All Pairs
(NAP) (Parker & Vannest, 2009). NAP analys anvinds framst vid SSD
studier d4 NAP analysen &r ett matt pa dverlappningsgraden mellan de olika
faserna. NAP analys tar alla virden fran fas A och alla virden fran fas B och
Jamfor dessa for att fa fram ett numeriskt viarde om det finns nigon effekt
samt hur stor eller liten effekten ar (Parker & Vannest, 2009) Till sjdlva
utrdkningen anvéindes en webbsida (Pustejovsky m. fl. 2024) dir rdpoéng
matades in och effekttal erholls. Parker och Vannest (2009) graderar
effektvirden under 66% som lag effekt. NAP-viarden mellan 66% och 92%
indikerar pa en medeleffekt och NAP-virden dver 93% visar pa en hog effekt
av interventionen. D4 NAP dr icke-parametrisk, bygger metoden inte pa
antagande om normalfordelning ddrmed lampar det sig béttre vid sma urval. |
denna studie anvdndes NAP da det tar hansyn till alla méatvérden i studien
och att urvalet var litet.

5.7 Forskningsetiska overvaganden

Nedan presenteras de forskningsetiska principerna samt hur skribenterna har
tagit hinsyn till de olika principerna i genomforandet av studien.
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5.7.1 Informationskravet

Infor en studie eller forskning bor den som avser att studera nagot ha en
tydlig bild av vad syftet och mélet dr med studien. Detta syfte skall formedlas
till de som eventuellt ska delta i studien. Denna information behdver de
tillfrigade for att de ska kunna ta ett vdl informerat beslut om deras
deltagande eller inte (Vetenskapsradet, 2002). I denna studie innebar det att
vérdnadshavarna fick skriftlig information om studiens syfte och uppligg i
missivbrevet (bilaga 1). Vetenskapsradet (2024) lyfter att nivan pa spraket i
informationen som ges till barnen och virdnadshavarna ska anpassas sé att
bade barnen och vdrdnadshavarna ska forstd vad det innebér att delta 1
studien. I informationen som férmedlas eller skickas ut till deltagarna och
deras virdnadshavare méste det framgé hur den insamlade datan kommer
lagras, hanteras samt tillgéngliggoras for de som deltar (Vetenskapsradet,
2024).

5.7.2 Samtyckeskravet

Ett samtycke ska alltid inhdmtas om personen deltar aktivt i en undersdkning
eller studie (Vetenskapsradet, 2002). Nir de som deltar &r omyndiga eller
inte kan std for den insamlade informationen bor det tas sédrskild forsiktighet.
Gar det inte med den enskilda personens samtycke bor ett samtycke fés av
vardnadshavare eller 6verformyndare. Vardnadshavarna gav sitt skriftliga
medgivande pé en blankett. Dokumentet sparas sa linge som det &r aktuellt
for denna studie och pa ett lampligt sétt (Vetenskapsrddet, 2024). Det var
tydligt att deltagandet ar frivilligt och kunde avbrytas nér som under studien.
I just detta fall fanns tva olika dilemman kopplat till samtycket. Dels
genomfordes studien med barn som &r véldigt unga for att forsta vad de
samtycker till samt att de inte vet hur de avslutar sitt deltagande. Det andra
dilemmat &r att studieledarna ar kianda for barnen pa ett eller annat sitt. Som
Wood (2013) framhaller kan en relation till barnen vara till nackdel for de
som deltar och att de som deltar star i en lagre maktposition i relation till
skribenterna. Noga observationer och samtal genomfordes for att uppticka
eventuella tecken pa att barnen inte ville forsétta sin medverkan i studien. De
tester som valdes till studien var medvetna valda utifran att de tog kort tid att
genomfora och det var mgjligt att genomfora testerna i samband med
interventionen fOr att inte peka ut barnen ytterligare.

5.7.3 Konfidentialitetskravet

Den insamlade informationen forvarades pa ett sddant sitt att den inte skulle
kunna utsdtta deltagarna for fara. Faran kan vara av etisk eller fysisk karaktér
vilket innebér att de som har bidragit med information, asikter eller var
nédrvarande skulle inte kunna riskera repressalier for vare sig dem eller deras
anhoriga 1 ett langre led. Informationen ska vara avkodad och avidentifierad
for alla utomstdende som inte berdrs av studien (Vetenskapsradet 2002;
Wood, 2013). Det kan vara svért att uppratthalla konfidentialitetskravet d&
informationen kan bearbetas med olika internetbaserade metoder som dé far
tillgang till rapoédng. I foranliggande studier har radata matats in utan nagra
namn, ett barn i taget, i ett dataprogram. Sjdlva kartliggning genomfordes
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med papper och penna mot en avkodad lista. Ett medvetet etiskt
stdllningstagande som vi skribenter gjorde var att samtliga 14 barn deltog i
interventionen pa forskolan. Detta innebar att inget barn blev utpekat eller
behandlades annorlunda pé grund av studiens genomforande.

5.7.4 Nyttjandekravet

Niér det handlar om den insamlade datan sa finns det regler for hur denna ska
hanteras och i vilka &ndamaél den framkomna informationen ska anvindas.
Hur ldnge informationen skulle sparas framgick av den information som gavs
pa forhand till deltagarna. Angdende forskning som Wood (2013) ndmner sé
sparas data i fem &r men detta ar inte relevant for studiens &ndamal. Den
kvantitativa data anvindes endast for eget bruk och raderades den nir det inte
langre behovdes. I just detta fall, dér det arbetas med ett studentprojekt,
innebér det att materialet sparas tills bedomningen &r genomford och betyget
ir satt, darefter kommer det att raderas eller forstoras. Det framkomna
resultatet fir inte anvdndas mot deltagaren pa nagot vis (Vetenskapsrédet,
2002). Det innebér att de som deltog inte kan séttas i sarskilda
undervisningsgrupper eller under utredningar om sérskilt stod baserat pa
denna studies resultat.

5.8 Validitet och reliabilitet

En studies reliabilitet och validitet dr de viarden som anger om en ny studie
kan genomforas med likvérdiga resultat samt om de testinstrument som har
anvéands mater det som studien &mnar undersoka (David & Sutton, 2017;
McMillan, 2004).

McMillan (2004) listar fem olika kriterier som behdver uppfyllas for att en
studie ska anses vara tillforlitliga. Det forsta kravet dr att testerna ska vara
konsekventa och utférda med standardiserade testinstrument. [ denna studie
anvéandes Fonolek (Hemmingsson & Olofsson, 1994) som dr normerat och
anvinder sig av stanine gradering. Under interventionen anvéndes Hur ldter
orden (Haggstrom & Briannstrom, 2023) som kartlaggningsmaterial som
ocksa dr standardiserat och normerat for arskurs 1. Testledarna, vi skribenter,
var vil insatta 1 materialet innan testningen genomfordes och strukturen frén
testinstrumenten foljdes noggrant for att sdkerstdlla att reliabiliteten holls.
Testerna genomfordes, 1 den mén det gick, pd samma plats, tid och av samma
testledare.

Det andra kriteriet som McMillan (2004) skriver om &r upprepning av
métningar for att kunna utldsa fordndring 6ver tid samt monster i den
beroende variabeln som 1 detta fall var fonologisk medvetenhet. Under
studiens gdng genomfordes 10 testtillfillen med Hur later orden (Haggstrom
& Brénnstrom, 2023), jamnt fordelat 6ver studiens gang. Vidare
genomfordes tre testet med Fonolek (Hemmingsson & Olofsson, 1994)
fordelat over studiens varaktighet.
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Genom att beskriva urvalsprocessen, de testinstrument samt interventionen,
har studien horsammat McMillans (2004) tredje kriterier for reliabilitet som
handlar om att tydligt och transparant forklara férhallande under vilka
studien genomfordes. En detaljerar plan for genomforandet f6ljdes. Loggbok
anvéndes for att ytterligare redogora for under vilka omstiandigheter som
studien genomfordes vilket Alnahdi (2013) lyfter &r viktigt for replikation av
studien.

McMillans (2004) fjarde kriterier handlar om att sdrskilja de olika faserna i
en SSD-studie. I denna studie genomfordes en baselinefas utan att nagra
insatser tillfordes eller att undervisningen dndrades pa nagot sétt. Efter en
sammanstdllning av resultatet i baseline borjade en ny fas med intervention
utifrdn ovan forklarat material. Genom att sirskilja de olika faserna gar det
att jimfora resultaten mellan de olika faserna samt utldsa om négon
fordndring har skett dver tid.

Den sista fasen for att sdkerstélla reliabilitet ar att en SSD-studie endast bor
ha en variabel som f6ljs 1 taget (McMillan, 2004). Denna studie har foljt
endast en variabel och det som har mitts dr den fonologiska medvetenheten.

Under studiens gang har dven validiteten beaktats. Detta innebar att
sakerstilla att de testinstrument som anvéndes méter de som avses i studien
(David & Sutton 2017). I foranliggande studie har det inneburit att de
testinstrument som anvéndes ar standardiserade och normerade for att mita
fonologisk medvetenhet. Horner m. fl. (2005) podngterar att om validiteten i
en SSD studie ska vara valid, behover studien folja minst tre individer vilket
ocksa dr antalet som denna studie har fo6ljt.

6 Resultat och analys av interventionen

Da syftet med denna studie var att undersoka om en intervention som utgar
fran materialet F'ére Bornholm (Sterner & Lundberg, 2018) kan paverka
barns fonologiska medvetenhet 1 forskolan presenteras nedan de testresultat
som samlades in for varje individ. Resultatet analyseras individuellt enligt de
tva olika screeningmaterial som anvéndes for att se om nagon effekt gér att
utldsa. For materialet Hur later orden (Haggstrom & Brannstrom, 2023)
anvands grafer for varje enskilt barn, de enskilda graferna beror pa att varje
individ &r sin egen kontrollgrupp och jimfors inte med dvriga barn i studien.
Graferna analyseras visuellt (Alnahdi, 2013) samt men effektvirden
utriknade med NAP metoden (se ovan for forklaring). For materialet
Fonolek (Hemmingsson & Olofsson, 1994) redovisas data, tabeller och
diagram for att visuellt visa om interventionen har ndgon péverkan pa barns
fonologiska medvetenhet. Véirden berdknas utifrn stanine, medelvérde samt
standardavvikelse.

23(40)



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

6.1 Resultat av Hur later orden

Nedan presenteras resultatet av den visuella analysen for en deltagare i taget,
samt berdkningar av NAP-vérde. Vidare presenteras medelvarden och
standardavvikelser (SD). Aven trendlinjens R? viirden presenteras, R? virdet
ar lutningen pa linjen som visar pa om resultaten foljer en trend och i sa fall 1
vilken utstridckning. R? vdardet 4r mellan O (ingen inverkan mellan angivna
virden) och 1 (fullstdndig inverkan mellan angivna véarden).

6.1.1 Marias resultat

Maria: Mdttillfille Baseline och Intervention

P
~
(=N

Antal
~~
SR ANCODINON

Diagram 1. Marias resultat i linjediagram.

Maitvirden for Maria i Baseline (fas A) lag mellan 6 och 14 rapodng med ett
medelvdrde pa 11 (M=11), SD ligger pa 3,16. Under interventionsfasen (fas
B) lag mitvarden mellan 11 och 23 poidng med ett medelvirde pé 18,4
(M=18,4), SD ligger pa 4,22. Detta visade pa en tydlig 6kning 1
interventionsfasen jamfort med Baseline. Trendlinjen med ett virde pa R?
0,903 1 baseline visar pa en lag fluktuation vilket tyder pa en inldrning dven
under baseline. Trendlinjen 1 interventionsfasen visar pa ett virde av R? pa
0,619 vilket tyder pa mattlig fluktuation i varden vilket ocksa gér att uttyda
frén grafen d& Maria har ett virde som dippar 1 grafen. Trendlinjerna har
rdknats fram utifran Excel och tolkats med 6gat (visuell analys).

NAP virdet visade pa ett effektvirde pa 0,90 och konfidensintervallet 95%
CI: [0.53, 0.98] och standard error (SE) pé 0,10 for Maria. Marias NAP-
vérden visade pd en medeleffekt men vildigt ndra gransen for stor effekt
(NAP > 92) av interventionen. Detta kan tolkas att interventionen har haft en
positiv inverkan pa Marias fonologiska medvetenhet. SE vérdet pa 0,10 tyder
pa att osdkerheten dr relativt 1ag och kan tolkas att det dr sannolikt att
interventionen dr det som har haft effekt pa de 6kade utfallet.
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6.1.2 Nils

Nils: Mdittillfille Baseline och Intervention
32 '

Antal P
NNNSA\

SNRARNCODINON

Diagram 2. Nils resultat i linjediagram.

Maitvérden for Nils i1 baseline (fas A) lag mellan 10 och 16 ripoing med ett
medelvirde pa 12 (M=12), SD ligger pa 2,45. Under interventionsfasen (fas
B) lag méatvirden mellan 11 och 20 rdpodng med ett medelvirde pd 14,4
(M=14,4), SD lag pa 4,33. Detta visade pa en mattlig 6kning i
interventionsfasen jamfort med baseline. Medelvérdet mellan baseline och
intervention 6kade med 2,4 podng dock dr spridningen av métviardena storre 1
interventionsfasen. Trendlinjen med ett virde pad R* 0,417 i baseline visar pa
en medelfluktuation vilket dr att forvénta under baseline. Trendlinjen 1
interventionsfasen visar pa ett virde av R* pa 0,158 vilket tyder pa stor
fluktuation i viarden vilket ocksa grafen visuellt visar. Det dr svarare att se en
tydlig trend 1 bade baseline och interventionsfasen. Ett SD vérde péd 4,33 i
interventionsfasen tyder pé stora hopp i podngen mellan de olika
miittillfdllen. Trendlinjerna ar rdknats fram utifrdn formler i Excel och tolkats
med 6gat (visuell analys).

NAP virdet visar pé ett effektvirde pd 0,72 och konfidensintervallet 95% CI:
[0.36, 0,92] och standard error péa 0,17 for Nils. Ett effektvarde pa 0,72 &r ett
medelstarkt virde som tyder pa att interventionen har haft en effekt pa Nils
fonologiska medvetenhet, dock inte sé stor effekt. Det breda intervallet i CI
visar pa en spridning mellan svag och stark effekt av interventionen vilket
skulle kunna tolkas att utvecklingen av den fonologiska medvetenheten, hos
Nils, har haft en medelgod effekt av interventionen. Spridningen pa 0,17 kan
tyda pa ett instabilare resultat av interventionen.
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6.1.3 Gustav

Gustav.: Mattillfille Baseline och Intervention
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Diagram 3. Gustavs resultat i linjediagram.

Maitvérden for Gustav i1 baseline (fas A) lag mellan 7 och 13 rapodng med ett
medelvirde pa 9 (M=9), SD ligger pa 2,35. Under interventionsfasen (fas B)
lag mitvirden mellan 11 och 20 rapodng med ett medelvérde pa 13,75
(M=13,75), SD ligger pa 4,27. Detta visade pa en mattlig 6kning i
interventionsfasen jamfort med baseline. Medelvérdet mellan baseline och
intervention 6kade med 4,75 podng dock ar spridningen storre 1
interventionsfasen. Trendlinjen med ett virde pad R? 0,291 i baseline visar pa
en stor fluktuation. Trendlinjen i interventionsfasen visar pa ett virde av R?
pa 0,212 vilket tyder pa stor fluktuation i1 vdrden som den visuella grafen
visar men det dr di svarare att se en tydlig trend i1 bade baseline och
interventionsfasen. Gustav var inte narvarande vid ett tillfdlle vilket ocksa
kan var en bidragande orsak till variationen i métvarden. Ett SD vérde pa
4,27 tyder pé stora hopp 1 podngen mellan de olika maittillféllen.
Trendlinjerna har raknats fram utifran formler i Excel och tolkats med 6gat
(visuell analys).

NAP virdet visar pé ett effektvirde pd 0,88 och konfidensintervallet 95% CI:
[0.48, 0.98] och standard error pa 0,13 for Gustav. Ett effektvarde pd 0,88 &r
ett starkt viarde som tyder pé att Gustavs fonologiska medvetenhet har haft
storre effekt av interventionen. Det breda intervallet i CI visar pa en
spridning mellan 14g och stark effekt av interventionen vilket skulle kunna
tolkas att Gustav har god effekt av insatsen. Spridningen pa 0,13 tyder pa ett
sakrare resultat av interventionen.

6.2 Resultat av Fonolek

Nedan presenteras resultaten frin screeningmaterialet Fonolek
(Hemmingsson & Olofsson, 1994), redovisade for tre mattillféllen: fore
insats (pre), efter insats (post) och vid uppfoljning (follow-up). Resultaten
redovisas som rdpoing, stanineviarden samt medelviarde.
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Fonolek
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Diagram 1. Stapeldiagram over urvalspersonernas resultat i Fonolek.

Stapeldiagrammet visar pa resultatet av de tre mitningar som genomfordes
med screeningstestet Fonolek (Hemmingsson & Olofsson, 1994) utifran varje
barns resultat. Resultaten visar pa en 6kning i rdpodng hos alla barn i olika
grad.

Fonolek Maria Nils Gustay
Pre 6 4 4
Post 7 6 6
Follow-up 10 6 8
Medelviirde Pre 7,67 5,33 6

till Follow-up

Standardavvikelse | 2,08 1,15 2,0
Stanine Pre 2 1 1
Stanine Post 3 2 2
Stanine Follow- | 4 2 4
up

Tabell 2. Tabellen ovan visar pa de individuella resultaten for varje barn
som deltog i studien utifran rapodng och stanine.
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6.2.1 Maria

Rapodng visar pa att Maria okar fran 6 poéng till 7 podng 1 posttestet till 10
poéng i follow-up vilket ocksa innebér att hon okar fran stanine 2 till stanine
4 mellan pre-test och follow-up. Med detta resultat ndrmar sig Maria de
vérden som innebér att hon hamnar inom ramen for normal fonologisk
formaga pa normalfordelningskurvan enligt kartliggningsmaterialet.

6.2.2 Nils

Rapodng visar pa en 6kning for Nils frdn 4 podng 1 pretestet till 6 podng i
post testet fOr att stanna pa 6 poéng i follow-up testet. Nils okar fran stanine
1 till stanine 2 mellan pre test och follow-up testet. Med dessa resultat
hamnar Nils 14gt p4 normalférdelningskurvan enligt kartlaggningsmaterialet.

6.2.3 Gustav

Répoing visar péd en 6kning for Gustav frén 4 podng i pretestet till 6 poing i
posttestet till 8 podng i follow-up testet. Gustav Okar fran stanine 1 i pre-test
till stanine 4 vilket gor att Gustav gor ett stort hopp 1 stanine skalan och
hamna nista pa normal niva enligt Fonolek (Hemmingsson & Olofsson,
1994) testet. Tabellen visar pa en SD pi 2 vilket i interventionssammanhang
innebdr att okningen ar hog.

6.3 Resultat kopplat till The Simple view of reading

Den visuella analysen fran de individuella diagrammen visar pé variation
inom testviardena men utrdkningarna frdn Excel visar pa en positiv trend for
samtliga barn. Resultaten frin NAP visar en forbattring for samtliga barn i
screeningmaterialet Hur later orden (Haggstrom & Brannstrom, 2023), vilket
tyder pd att interventionen haft en positiv effekt pé alla barns fonologiska
forméga. En tolkning utifrdn Schuele och Boudreaus (2008) fonologiska
medvetenhetstrappa gér det att utldsa att barnen har gétt frdn 1&g fonologisk
medvetenhet till hdgre medvetenhet, dir interventionen verkar ha bidragit till
en mer komplex fonologisk medvetenhet. Nir barns fonologiska
medvetenhet utvecklas enligt Schuele och Boudreaus (2008) fonologiska
medvetenhetstrappa s kan det 1 forlingningen bidra till att barn utvecklar sin
ordavkodningsférméga som dr den ena faktorn 1 SVR-teorin. Enligt Gough
och Tunmer (1986) behdver barn ha en vil utvecklad ordavkodningsférméga
for att uppna lasning. Fonologisk medvetenhet &r det forsta steget 1 barnets
utveckling av ordavkodning. Innan barn ldr sig de mer avancerade delarna av
ordavkodning behover de forstd hur sprakljud fungerar. Resultatet fran
Fonolek (Hemmingsson & Olofsson, 1994)). I ordavkodningen ingér
fonologisk medvetenhet som det forsta steget for barns utveckling av
ordavkodning innan de bdrjar behérska de andra gradvist svarare delarna
inom ordavkodning. Barnens individuella resultat fran Fonolek
(Hemmingsson & Olofsson, 1994) visar pd nigot hdgre rdpodng som gor att
de okar 1 virdet pd stanineskalan, detta indikerar pd en positiv utveckling av
den fonologiska medvetenheten.
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Gustavs resultat visar pa en fordndring frén stanine 1 till stanine 4 vilket kan
indikera en utveckling av Gustavs fonologiska medvetenhet. Marias och
Gustavs resultat, efter interventionen, hamnar pa normalvirden 1 testets
normering for fonologisk medvetenhet. Marias och Gustavs resultat indikerar
att barnen har okat deras ordavkodningsformaga.

Nils testresultat mellan pre-test och Follow-up test visar pa en dkning fran
stanine 1 till stanine 2 vilket tolkas att Nils fonologiska medvetenhet inte
utvecklats i samma utstrackning som Maria och Gustavs fonologiska
medvetenhet. Ddrmed kan det tolkas att Nils ordavkodningsférmaga inte har
utvecklats i samma grad.

7 Diskussion

Da syftet med denna studie var att undersdka om en intervention som utgér
fran materialet Fore Bornholm (Sterner & Lundberg, 2018) kan péaverka
barns fonologiska medvetenhet i1 forskolan delas diskussionen upp i tvé delar.
Den forsta delen dr resultatdiskussion, dér studiens resultat tolkas mot teori
och tidigare forskning. Den andra delen dr metoddiskussionen, dir metoden
styrkor och svagheter behandlas.

7.1 Resultatdiskussion

I resultatdiskussionen skrivs studien resultat fram och hur det forstas 1
relation till tidigare forskning om fonologisk medvetenhet och
sprakutveckling. D4 studien genomforts inom ett specialpedagogiskt omrade
lyfts dven de specialpedagogiska perspektiven samt forskolan uppdrag kollat
till studien resultat.

7.1.1 Spriakutveckling

Utifrén resultatet av interventionen visade studien att barns sprakutveckling
kan stidrkas med metoder ifrdn materialet som anvints. Schuele och
Boudreau (2008) samt Tornéus (2000) redovisar att den sprékliga
medvetenheten erdvras redan under forskolealdern vilket gor att denna sorts
ovningar eller liknande interventioner dr ldmpliga att genomfora pé
forskolan. Genom att arbeta med sprékets ljud och form sida kan forskolan
lagga grunden for en utvecklad fonologisk medvetenhet. Den fonologiska
medvetenheten utvecklas 1 samspel med omgivningen men enligt Melby-
Lervag (2012) racker inte det sociala samspelet utan den fonologiska
medvetenheten behdver stodjas genom systematisk och explicit
undervisning. De pre-test som genomfordes under studien visade pa att
samtliga barns resultat indikerade pa l&g fonologisk medvetenhet men att
resultaten 1 post-test 6kat méttligt, vilket kan kopplas till Schuele och
Boudreau (2008) och dven Tornéus (2000) som belyser att fonologisk
medveten dr en kognitiv formaga som gér att 6va upp genom systematisk och
explicit undervisning.
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En tolkning utifran The Simple View of Reading (Gough & Tunmer, 1986)
skulle kunna vara att resultaten indikerar pd en ndgot 6kad forméga inom den
ena faktorn, avkodningen. Den fonologiska medvetenheten ér det forsta
steget till den tidiga l4s- och skrivutvecklingen (Tornéus 2000; Schuele &
Boudreau 2008; Wanzek m. fl. 2000) déarfor ar det viktigt att borja med
denna formaga.

7.1.2 Fonologisk medvetenhet och tidiga insatser

Fokuset i interventionen som genomfordes, med hjélp av Fore Bornholms
(Sterner & Lundberg, 2018) materialet, lades pé den tidiga fonologiska
medvetenhet som Schuele och Boudreau (2008) definierar som arbete med
forsta och sista ljudet i att ord, stavelser och rim. Genom att metodiskt dva pa
rim och ramsor, initialt ljud och stavelser 6vas barnet i ordavkodning som &r
en del av SVR teorin (Gough & Tunmer, 1986). Det forsta steget i
ordavkodningen &r en vil utvecklad fonologisk medvetenhet da denna stér
som grund for vidare utveckling av ordavkodningsférmégan. Fonologisk
medvetenhet utvecklas genom att barnet far lyssna och laborera med spraket.
Att samtliga barn i studien visade pd en mattlig 6kning inom fonologisk
medvetenhet i interventionens follow-up-test bekréftar vad tidigare forskning
kommit fram till, ndmligen att tidig insats inom fonologisk medvetenhet kan
paverka barns ordavkodningsformaga (Schuele & Boudreau, 2008; NRP,
2000).

Resultaten fran interventionsstudien tyder &ven pa att den fonologiska
medvetenheten gér att 6va upp redan pa forskolan, detta ligger i linje med
den tidigare forskning som gjorts inom omradet. Tidiga insatser i forskolan i
fonologisk medvetenhet ger positiva effekter och gynnar barnens
lasutveckling (Lundberg m. fl., 1988; Kjeldsen m. fl. 2003; Kjeldsen m. fl.
2019; Olofsson, 2009; Segerby & Andersson, 2024).

7.1.3 Specialpedagogiska perspektiv

I ett forskoleperspektiv dér grundtanken &r att barn inte blir beddmda och dér
det inte finns uppnaendekrav (Lpf618, 2018) kan det vara problematiskt att
hévda att barn brister i en formaga. Detta sétt att se pa barnet ur ett
bristperspektiv, dvs att barnet sjilv dger sin bristande formaga inom
fonologisk medvetenhet, skulle kunna sigas se barnet ur det kategoriska
perspektivet. Denna forskjutning, fran att verksamheten inte har undervisat i
fonologisk medvetenhet till att barnet inte kan, &r det som Emanuelsson m.
fl. (2001) beskriver nér de forklara hur perspektivskiftet sker 1 forskolan. Néar
forskolan inte gett forutsdttningarna genom undervisningen i fonologisk
medvetenhet var det 4nda barnet som beddmdes sakna en formédga. Genom
att undervisa i fonologisk medvetenhet redan pd forskolan kan barn ges
forutsattningar att utveckla ordavkodningsformagan. Detta skulle 1
forldngningen kunna bidra till att inkludering i1 klassrummet dkar d& barnen
har utvecklat en forméga som skulle kunna bidra till att de knédcker ldskoden
snabbare (Segerby & Andersson, 2024).
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Nar undervisningen planeras och genomfors i1 grupp kan en inkluderande
undervisning uppnés dir barns olika behov ses som en tillgang dér
undervisningen anpassas och hjélper alla barn 1 gruppen, Kotte (2017) kallar
denna metod for differentierad undervisning. Ett forhéllningssatt dér
undervisning planeras utifran att verksamheten stottar barnet att uppna sin
fulla potential gar hand i hand med léroplanen for forskolan (Lpf618, 2018)
men ocksd med det relationella perspektivet (Haug 1998; Emanuelson m. fl.
2001) dér de sociala undervisningssituationerna framjas och barnet ses i
relation till sina kamrater samt miljon den befinner sig i.

7.1.4 Forskolans roll — tidig sprakutveckling

Kjeldsen m. fl. (2003) lyfter pedagogens kunskap om sprakutveckling och
vilja att arbeta explicit och kontinuerligt som en faktor som paverkar hur
barnets fonologiska medvetenhet kommer utvecklas. Att alla barn i denna
studie indikerade pa dkad fonologisk medvetenhet dr ndgot som forskolan
kan ta fasta pa och jobba systematiskt med fonologisk medvetenhet. I
laroplanen for forskolan stér det att forskolan ska stimulera barnens
sprakutveckling (Lpf618). Sprakstimuleringen kan ske pa liknande villkor
som denna studie genomforde. Den frimjande interventionen kan
genomforas pd gruppniva utan att barn kartldggs i forvidg, som en del av
forskolans dagliga arbete. Forskning pévisar (Schuele & Boudreau, 2008;
Olofsson, 2009; Segerby & Andersson, 2024) att tidiga och regelbundna
insatser med spraklig fokus ger positiva effekter pé barns lasforstaelse. Dessa
positiva effekter 1 utbildningens tidiga stadier utgdr en skyddsfaktor mot
utanforskap, vilket betonar vikten av tidiga sprakutvecklande insatser i
forskolan (Skolforskningsinstitutet, 2023).

Alatalo (2023) framhéller att det &r tva faktorer som paverkar ett barns
formaga inom ordavkodning, ordforrad och lasforstielse. Den ena faktorn &r
mingden 14sning som barnet far. Den andra faktorn dr motivationen for
ldsningen. Om ett barn bara far uppleva att det misslyckas med att forsta
uppgiften kan motivationen brista, i stéllet behovs atgarder sittas in tidigt for
att skapa forutséttningar for barnet att lyckas. Studien visar ocksé péd hur
pedagogerna pé forskolan kan bidra till tidiga insatser genom att anvianda sig
av interventionens arbetssitt i den dagliga verksamheten. Genom att jobba
explicit och systematiskt som Kjeldsen m. fl. (2019) skriver om kan
forskolan vara det led som ger barn den skjuts i ritt riktning redan innan
barnet far uppleva att det misslyckas.

Ett hinder som kan uppsté, nédr det kommer till att férmedla och f6lja upp
barnet och dess utveckling inom fonologisk medvetenhet, dr
informationsutbytet mellan skolformerna. Enligt Offentlighets -och
sekretesslagen (OSL) star det 1 3 kap. 1§ OSL:

Sekretess giller 1 forskolan och sddan pedagogisk verksamhet som

avses 125 kap. skollagen (2010:800) som kompletterar eller erbjuds i
stéllet for forskola for uppgift om en enskilds personliga
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forhallanden, om det inte star klart att uppgiften kan réjas utan att den
enskilde eller ndgon nérstaende till denne lider men. (3 kap. 1§ OSL)

vilket innebir att information mellan forskolan och skolan inte kan delas hur
som helst om det riskerar att skada barnet. Aven efter 2025 rs forindringar
inom sekretesslagen giller foregaende lag. Detta innebar att &ven om
forskolan uppmérksammar att ett barn inte uppnar adekvat kunskap inom till
exempel fonologiska medvetenhet far inte forskolan férmedla denna
information utan virdnadshavares uttryckta medgivande. Dock géar det att
diskutera huruvida ratificeringen av barnkonventionen (SFS 2018:1197) kan
vara ett motvérn till denna lag. Den information som &verfors till skolan kan
ge barnet ett kunskapsméssigt forsprang, vilket 1 forliggningen kan forbygga
framtida utanforskap och minska behovet av mer omfattande insatser.
Internationellt har man sett att det dr av betydelse att skolan bygger vidare pa
det som barnet lart sig i forskolan och att barnets erfarenheter tillvaratas for
att darigenom mojliggdra kontinuitet i ldrandet (Alatalo m. fl. 2014).

7.2 Metoddiskussion

Till denna studie valdes SSD som forskningsdesign dé studien skulle folja tre
barns individuella utveckling under en intervention, for att underséka om
ndgon effekt kan ses over tid. SSD anvindes dven for att skribenterna skulle
f4 en forstaelse for varje barns enskilda forutséttningar. Det som talade emot
denna sorts design var att den inte kan sirskilja om ett resultat beror pa
interventionen eller pa individs mognad (Alnahdi, 2013). Aven dagsformen,
exempelvis brist pa sdmn och mat, kan spela roll for hur barnens svarar
under de enskilda testtillfillena. Aven den dkade vanan av genomforandet av
tester kan paverka utfallet i reultaten. Dock tolkas resultaten i studien som en
effekt av interventionen dé interventionen genomfordes under sa kort tid (6
veckor). Ett annat argument mot SSD handlar om att det inte gér att
generalisera till vriga populationen om urvalet av deltagare har ndgon
svarighet eller avvikelse (Cakiruglu 2012). Moeller m. fl (2015) lyfter fram
att en SSD studie dr svar att kvalitetssdkra eftersom omsténdigheterna ér
olika for varje enskilt fall som undersoks framfor allt inom
specialpedagogiken. For att kvalitetssdkra resultaten hade denna studie
behovts replikeras 1 andra forskolor och med andra barn for att se om likande
resultat kan fas.

Under studiens gang har uppliagget och strukturen i langsta mdjliga man
hallits till samma omstdndigheter nér det kom till undersdkningsmiljo, tester
och personer som genomfort interventionen. Skribenterna har genomfort
samtliga moment tillsammans. Detta gjordes for att stidrka upp validiteten
och forsidkra att resultaten berodde pa interventionen och inte pa
omsténdigheterna (Hemmingsson & Olofsson, 1994). Det som gick att utlidsa
av loggboken var att testningen vid ett tillfdlle var tvunget att byta rum samt
tid. Det gar att utldsa av resultaten att tvd av tre barn troligtvis paverkades
negativt av denna distraktion. Genom att lisa loggboksanteckningarna gar att
se att barnen tappade koncentrationen stundtals vilket kan diskuteras om det
berodde pé testernas svarighet eller pa barnets laga fonologiska formaga.
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Testerna ar utformade for att mita fonologisk medvetenhet hos forskolebarn
med en reliabilitet pa 0,90 och validitet pa 0,91. O andra sidan gér det att
diskutera om barnen tappade koncentrationen for att deras formaga var sa lag
att testerna blev for svara. Dédremot klarade barnen av att genomfora testerna
vid samtliga tillféllen.

Hur ldter orden (Higgstrom & Brannstrom, 2023) dr avsedd att anvdndas
arskurs 1 men studien genomfordes redan i forskolan, dock med de dldsta
barnen pa forskolan. Det gér att argumentera om barnens mognad och
kunskapsutveckling paverkar testens resultat. Vidare gar det att fundera pa
hur resultaten hade varit om testerna hade gjorts pa hosten 1 arskurs 1.
Skribenter kan inte veta om effekten hade blivit annorlunda eftersom barnens
sociala erfarenheter samt naturliga mognad kan ha effekt pa deras
fonologiska medvetenhet. Rapodngen fran Hur ldter orden (Higgstrom &
Brannstrom, 2023) har dock anvénts vid NAP berdkningarna och dessa visar
pa en Okning, i varierad grad, for alla tre barn vilket gar att tolka att barnens
fonologiska medvetenhet 6kat i ndgon man och att testet dir med gar att
applicera redan i forskolan.

8 Specialpedagogiska implikationer

I studiens inledning presenterades den nedatgaende utvecklingen kring
svenska elevers sjunkande resultat 1 lasforméga vilket leder till det faktum att
elever 1 dagens skola riskerar att hamna efter 1 sin kunskapsutveckling.
Studiens resultat visade pa att barn i1 férskolan som fér intensivtrining i
fonologisk medvetenhet med materialet Fore Bornholm (Sterner &
Lundberg, 2018) kan gynnas. Arbetsmaterialet F'6re Bornholm (Sterner &
Lundberg, 2018) ar ett pedagogiskt material som bygger pa systematiska och
explicit genomforda spraklekar och genomfordes gruppvis 1 denna studie.
Genom att anvédnda sig av denna intervention for att framja fonologisk
medvetenhet kan en intervention redan i forskolan frdmja, blivande elevers,
sprékliga utveckling och forebygga de svérigheter som kan uppsta i den
tidiga lds- och skrivutvecklingen. En intervention som denna kan forstds som
ena produkten 1 modellen The Simple View of Reading (Gough & Tunmer,
1986) ndmligen ordavkodningen och tillsammans med forstielsen bildar
dessa produkter ldsning.

Ur ett specialpedagogiskt perspektiv kan studiens resultat forstés i termer av
ett forebyggande och frimjande arbete. Att arbeta med strukturerad
undervisning kring fonologisk medvetenhet kan ses som en metod for att
forebygga svarigheter kring elevers fonologiska medvetenhet. Fonologisk
medvetenhet har i flertal studier beskrivits av stor vikt for att kndcka
laskoden och bli en god ldsare (Schuele & Boudreau, 2008; Tornéus, 2001). I
resultatet visade studien att metoden fungerade pa gruppniva. Det vill sdga
att ndr undervisningen skedde gruppvis utvecklades samtliga tre barn i
urvalet. Enligt studien och enligt Bornholmsmaterialet (Haggstrom, 2025)
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kan spraklekarna passa alla, vilket d&ven kan kopplas till Kottes (2017) text
om differentierad undervisning och didaktisk inkludering dir innehéllet av
aktiviteten anpassas utefter barnens forméga att kunna delta och kédnna sig
inkluderade. Specialpedagogen kan bidra med personalhandledning och
kompetensutveckling (Kjeldsen m. fl. 2019), vilket mojliggor en integrering
av spraklekar i verksamheten. Detta kan skapa en mer likvirdig start for den
tidiga lds-och skrivinldrningen och dédrigenom forstiarka det kompensatoriska
uppdraget. (SFS, 2010:800, kap 1,§ 4). Materialet kan likvél anvindas mot
alla barn for att frimja den tidiga l4s-och skrivutvecklingen vilket kan stotta
barnen i deras utveckling (Lundberg m. fl. 1988; Haggstrom, 2025). Utifran
denna vinkling sé kan de specialpedagogiska insatserna minskas om barnen
far mojlighet att, sa tidigt som i forskolan, fa ett forsprang i fonologisk
medvetenhet. Férhoppningsvis kan undervisningen i fonologisk medvetenhet
minska nidgon procentenhet av de l4dssvarigheter som specialpedagogiska
skolmyndigheten pétalat ligger kring 20-25 procent av eleverna
(Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2025).

Konklusion

Denna studies syfte var att undersdka om en intervention som utgar fran
materialet Fére Bornholm (Sterner & Lundberg, 2018) kan paverka barns
fonologiska medvetenhet i1 férskolan som ett forsta led 1 deras lds- och skriv-
utveckling. Resultaten indikerar att &ven korta och systematiska dvningar 1
forskolan kan bidra till 6kning av barns fonologiska medvetenhet. Studien
har ddrmed besvarat frigestillningen om det d4r mdjligt att paverka barns
fonologiska medvetenhet redan 1 forskolan. Resultatet starker tidigare
forskning men bidrar ocksd med ny kunskap om att insatser kan genomforas
pa gruppniva pa forskolan vilket ar betydelsefullt ur bade ett
specialpedagogiskt perspektiv.

9 Vidare forskning

Studien undersokte hur en intervention av tidiga insatser 1 fonologisk
medvetenhet kan pdverka barns fonologiska medvetenhet i forskolan. For att
sdkert kunna séga att denna studies resultat stimmer hade studien behovts
replikeras med andra barn i andra skolor under likande omsténdigheter.
Horner m.f1 (2005) skriver att en SSD- studie behover replikeras minst 5
génger med minst 20 olika deltagare med likande resultat for att det ska
kunna sdgas att resultaten kan gilla alla barn. Vidare skulle det ga att
anvianda samma interventionsmaterial men som en kvasiexperimentell studie
men en interventions grupp och en kontrollgrupp. Dock har denna
forskningsdesign sina svarigheter som da behover tas hdnsyn till. En annan
aspekt som skulle kunna undersoka ar hur barns fonologiska medvetenhet
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hade utvecklats om studien fick mer tid till interventionen och upprepning av

uppgifterna.
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Bilaga 1

Planering intervention

v. 17 tors Urval utifran screeningtest Fonolek
Samrad med forskolepersonal
Missivbrev

v.17 fre Missivbreyv till de som ska foljas i SSD

v. 18 Man, Ons,

Baseline 1(1-2) Hur later orden

v.19 Man, Ons, Fre

Baseline 1 (3-5) Hur later orden

v.20 Tis Start intervention 1
Spraksamling 1 4 30 min Fére Bornholm

v.20 Ons Spraksamling 2 4 ca 30 min Fére Bornholm

v.20 Tors Spraksamling 3 4 ca 30 min Fére Bornholm
Testtillfdlle: 1 Hur ldater orden?

v.21 Tis Spraksamling 4 4 ca 30 min Fére Bornholm

v.21 Ons Spraksamling 5 4 ca 30 min Fére Bornholm

v. 21 Tors Spraksamling 6 4 ca 30 min Fére Bornholm
Testtillfdlle:2 Hur ldter orden?

v. 22 Tis Spraksamling 7 4 ca 30 min Fére Bornholm

v. 22 Ons Spraksamling 8 4 ca 30 min Fére Bornholm

v. 23 Tis Spraksamling 9 4 ca 30 min Fére Bornholm
Testtillfdlle:3 Hur ldter orden?

v. 23 Ons Spraksamling 10 & ca 30 min Foére Bornholm

v. 23 Tors Spraksamling 11 4 ca 30 min Foére Bornholm

v. 24 Tis Spraksamling 12 4 ca 30 min Foére Bornholm
Testtillfélle: 4 Hur ldter orden?

v. 24 Ons Spraksamling 13 & ca 30 min Fére Bornholm

v. 24 Tors Spraksamling 14 4 ca 30 min Foére Bornholm

v. 26 Tors Spraksamling 15 & ca 30 min Fére Bornholm
Testtillfélle: 5 Hur ldter orden?

v. 26 Fre Post-test Fonolek

v. 35 augusti

Follow up Fonolek
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LOggb ok Lirare:

Datum: Samling nr:

Insats: Hur later orden Fonolek

Antal minuter/ Lingd pa samlingen

Samlingens innehall

Utmaningar for barnet under samlingen

Ovriga kommentarer
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Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

Bilaga 3

Till virdnadshavare som har barn pa forskolan och som ska borja
forskoleklass till hosten med en forfrigan om att delta i en
interventionsstudie med intensivtrining i fonologisk medvetenhet.

Hej!

Vi heter Almedina Dzafic och Jessica Hallenberg och lédser
specialpedagogprogrammet pa Linnéuniversitetet i Vxjo.

Under april till juni kommer vi att utfora en studie som ingar i vart
examensarbete. I studien vill vi undersdka hur intensivtraning kan paverka
barns och elevers fonologiska medvetenhet och om effekterna kvarstar nér de
borjar 1 forskoleklass.

Vad ir fonologisk medvetenhet? Nir barn moéter bokstiver i tidig lder behdver de forsta
hur sprékljud hinger ihop med bokstéver och skrift. Fonologisk medvetenhet handlar om att
kunna lyssna efter, kdnna igen och leka med ljud i ord, vilket &r en viktig grund for att kunna

léra sig ldsa och skriva.

Ditt barn &r ett av dem som vi erbjuder att vara med och prova den hér
metoden. Det kommer att ske vid ca 15 tillfdllen under resten av varterminen.
For att kunna se hur den fonologiska medvetenheten paverkas kommer vi att
gora ett for-test och ett efter-test samt ett uppfoljande test for att se om
trdningen haft en bestdende effekt.

Ditt barns medverkan 1 den hér studien ér frivillig. Du eller ditt barn kan
ocksa avbryta att medverka under studiens gdng. Barnets identitet och
resultaten behandlas konfidentiellt. Det innebér att namn, forskola och
forskoleklass inte kommer att framga i studien och examensarbetet. Var
handledare &r den enda person utdver oss som kommer att ha tillgang till
materialet.

Vi besvarar girna era eventuella fragor. Vara mailadresser ar:

Handledare for vart examensarbete dr Helén Egerhag vid Linnéuniversitetet 1
Vixjo.

Fyll i talongen nedan och ldmna den till férskolan senast torsdagen den 17:e
april om ert barn far lov att delta eller inte.

Med vénliga hélsningar

Almedina Dzafic & Jessica Hallenberg

Ja, vi vill delta i studien
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Nej, vi vill inte delta i studien

Vardnadshavares underskrift
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