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Abstrakt

Studien syftade till att bidra med kunskap kring vilka strategier forskolldrare
anvander da de lamnar situationer dédr barn dgnar sig at spontan lek. Studien tog
specifikt sikte pa att undersoka forskollarares forstaelse av hur limnandet paverkar
interaktionen mellan forskolldrare och barn. Samt hur den pedagogiska relationen
och barns fortsatta spontana lek kan paverkas. Triangulering anvdndes som metod,
dér olika observationer och intervjuer hanterades for att sammanstélla insamlad
empiri. Resultatet visar att forskolldrara har en medvetenhet om strategier och
leken kan vara avgorande for att skapa en tydlig lekram. En véxling mellan aktivt
deltagande och observation pa avstand har en paverkan pé leken och visade
samtidigt pa forskolldrarnas lyhordhet infor barnens signaler. Forskolldrarna lyfte
dven vikten av verbal och ickeverbal kommunikation och dess centrala roll i leken.
Leksituationer limnades antingen genom tydlig verbal och trygghetsskapande
forklaring eller genom att forskolldraren intog en roll och avslutade sin medverkan
pa ett lekfullt sétt. I vissa fall var det ett tyst tillbakadragande som anvéndes efter att
barnen pa egen hand ansags kunna fortsitta leken. Det kan konstateras att
forskolldrarna tillimpar olika strategier beroende pé barngruppens och
leksituationer. De uppvisar en medvetenhet om att oplanerade héndelser och akuta
situationer i verksamheten kan paverka mdjligheten att Idmna leken pa ett planerat
sétt. Resultaten har analyserats med stdd i tidigare forskning och i relation till
studiens centrala begrepp samt med utgangspunkt i studiens fragestillningar.

Nyckelord

Strategier, spontan lek, relationell kompetens och kommunikation.

Tack

Tack till de forskolldrare som stéllt upp vid intervjuerna. Er erfarenhetsgrundade
kunskap har bidragit till ett resultat att analysera for att kunna besvara vara
fragestillningar.

Tack till vara handledare Mirjana Jelcic och Kyriaki Doumas som bidragit med
konstruktiv kritik under arbetets gang.

Vi vill dven tacka personalen pa LNU:s bibliotek for deras kunskap om artikelsok
som lade grunden till var studie.

Vi vill dven tacka varandra for ett bra samarbete under denna C-uppsats.



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

Innehallsforteckning

Innehall

B 1] (T 110N
PR ) ' 1 N

3 Centrala Degrepp....ccccceeeesceeirrennmeesssesirressssscsssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssee
3.1 SPONLAN 1EK L.ueeiieiiiiiiicie e
3.2 821 (7 SO PP PPUURTR
3.3 Relationskompetens ........cooeeeieeeieieieieeeceeee e
34 KommuniKation........cooeeeeeeeeeieieeececeeeeee e

4  Tidigare fOrsKning......ccccceeeeiiiirirrrmmnneciiieiiieemmneisisessniesssseesssssseesssssesssssssses
4.1 Strategier for att 1Amna 1€k ..............vvvvvviviiiviiiiiiiiiiiiiiii.
4.2 Relationskompetens, lyhordhet och stottning ................ccoeeeeeeeeeeeenen.nn.
4.3 Effekter pa barnens spontana lek och samspel............ccccoeeviiiiiiiiiiinnen.n.
4.4 Sammanfattning............ueeiieiiiiiiiiiiiiie e

ST K110 1 £ ST 070 ) 4T 1 N
5.1 Relationellt perspektiV .........cceiiiiiiiiiiiiiiiiieiee i
5.1.1  RelationSKOMPELENS ... ...uvvuvvviviiiiiiiiiiiiiieeiiaieiaeeeanenenenenenneennnenennnnennes
5.1.2 Kommunikativa handlingar ................eevvviuiieiiirinieiiiiieneienennnenenennn.
5.1.3  Pedagogisk nArhet/diStans...............uuuvvvvvvivvirireeieieneninennnnnennnenennnnnenn
5.1.4  Pedagogisk 1yhOrdhet.............uvviviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiinininenenenenes

6.1 Val @V MetOd......uuuiieeiiiiieiie et
6.1.1  Kvalitativ ansats ............ueeeeeeeiiiiiiiiieie e e e e e e
LT I I o 31T 0 1 (S5 0 13 S
6.1.3  Anpassad stimulated recall...............uuvevrviiiiiiiiiieiiiiiiiineieieneenenn.
6.1.4  Observationsmall och semistrukturerade intervjuer .............ccccevvvennns
6.2 TVl
6.3 DatainSaAmMIING ......uueeeeeiiiiiiiiiiie e e e e e e e e e e e e eeaaes
6.4 GenoMIOTande.........uuueeeiiiiiiiiiiie e e 10
6.4.1  ODbSCIVALIONET ......cciiiiiiiiiiieeeeee e e e e e e e eeeie e e e e e e e eeevaeeeeeeeeeeeaes 10
X 1113 04 10 1<) U 11
6.5 Bearbetning av empiri.......ccceeeeeeeeerieeeeieeeeee e e 11
6.6 Etiska OVErVAZANACN ... .uuuueieieiiiiiicie s s s s e e e e e e e e e e e e 12
6.6.1  InformationsKravet............ccceiiiiiiiiiiiiiiii e 12
6.6.2  Konfidentialiter.........uuuuuuireiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiiiieieee 12
6.6.3  SaAMLYCKESKIAVEL.......uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 13
6.6.4  NytjandeKravet..............euueeueeuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeineeeieieeeeeeaeanees 13

7  Resultat 0ch analyS......cceeueceiiiiiiiiimmnnciiiiniiinimnnciiiinninneemmessssineesssseesses 13
7.1 Strategier vid ldmnande av barns spontana lek..............ccccccvvvvvivniinnnenns 13
7.1.1  Tyst tillbakadragande...............uuuevuuiuiuiniiiriiiieieieninenenerennnenennenn. 13
7.1.2  Plotsligt lAmMNnande ..........ccooeeeiiiiiiiiiiiiee e 14
7.1.3  Pedagogisk IyhOrdhet............cooovviiiiinieiiiieie e, 15

7.2 Forskollarares relationskompetens i samband med ldmnande av barns
SPONEANA LK. ...oeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii ittt 16



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo
7.2.1  Pedagogisk IyhOrdhet............coovvviiiiiiieiiiicei e 16
7.2.2  Pedagogisk positionering (ndrhet/ distans)..............cccevvvvviieeeennennn. 17
7.3 Olika strategier for att Iimna barns spontana lek kan forstés i relation till
barns fortsatta samspel/ LK. .......ccoorriiiiiiiiiiiiii 18
7.3.1  Verbal kommunikation..........cccoovviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee 18
7.3.2  Pedagogisk IyhOrdhet..............uuuuruiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiinenenenennnennnenenenns 19
7.4 SaMMANTAtNING. ... .evvviviririiiriiiiiiererererrrerareear e eaenanenes 20
£ TN D 1T [T R0 1) 1 N 20
8.1 ResultatdiSKuSSIon .....ccoeeeeieeie e 20
8.1.1  Relationskompetens i vardagsSituationer ..................evevevevevereenennnnns 20
8.1.2  Kommunikation som relationsskapande handling............................ 21
8.1.3  Sammanfattande reflektion..............eeeeeeiiiiiiiiiiiiieeee, 21
8.2 MetoddiSKUSSION. «..eeeieiiiiiiiiiiee et e 22
8.3 Pedagogiska impliKationer...........ccoeeeeeeeieiiiiiiieeee e, 23
8.3.1  Att synliggora och reflektera Gver befintliga strategier..................... 23
8.3.2  Att stéirka relationskompetens i vardagliga situationer ..................... 23
8.3.3  Lyfta kommunikationens betydelse.................euuveuiuiiririininiiinininnnn, 23
8.3.4  Fordjupa arbetet med lyhordhet vid 1dmning av spontan lek............. 23
8.3.5  Sammanfattining..............eeuvevvririrerirerieirererireeeeerererererererereaa——————- 23
8.4 Vidare forskning.........cooeveeeeeieiiiiiiieeee e 24
N 2U5) () 45 1 ) N 25

Bilagor

Bilaga 1 - Informations och samtyckesblankett rektor

Bilaga 2 - Informations och samtyckesblankett forskollérare
Bilaga 3 - Information och samtyckesblankett virdnadshavare
Bilaga 4 - Observationsschema

Bilaga 5 - Intervjuguide

Bilaga 6 - Sokschema



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

1 Inledning

Lek utgor en grundlidggande del av barns vardag. Knutsdotter Olofsson (2018) lyfter
sociala lekregler: samforstand, 6msesidighet och turtagande som viktiga for att
skapa balans i leken. Genom dessa regler kan trygga anknytningar byggas bade
mellan barn och mellan barn och forskolldrare. Pramling Samuelsson och Jonsson
(2017) belyser att trygga relationer kan skapa stabilitet i barnens lek och
utforskande, vilket kan underlétta deras sociala och kognitiva utveckling. Leken ska
ha en central plats i utbildningen. Arbetslaget ska enligt Laroplanen for forskolan
Lpfo 18 (Skolverket, 2025) ha ett forhéllningssétt som inspirerar till lek och
déarigenom bidra till barns utveckling, larande och vélbefinnande.

Forskning visar forskolldrares betydelse for interaktionen mellan barn och vuxna i
leken och att forskolldrare behdver vara delaktiga pé ett lekfullt sitt (Pramling &
Wallerstedt, 2019; Sheridan & Williams, 2014). Vid genomgang av tidigare
forskning inom omradet framkom att det finns begriansat med studier som belyser
forskollérares strategier for att lamna barns lek och hur detta kan péverka barns
fortsatta lekprocesser. I jaimforelse finns en mer omfattande forskningsbas kring
forskollédrares intrdde i och delaktighet i barns lek. Att Idmna barns spontana lek &r
en naturlig del av forskolldrarens vardag. Det kan exempelvis handla om att méta
andra behov i verksamheten eller fordela sin uppmérksamhet mellan olika
barngrupper. Devi, Fleer och Li (2020) visar att forskolldrarens sétt att limna leken
kan péverka hur barnen upplever relationen till férskolldraren och om leken kan
fortsitta. Knutsdotter Olofsson (2003) ndmner att en forskolldrare kan ses som en
byggsten i leken, nir forskolldraren véljer att ldmna den kan det bli en distraktion
for barnen och deras fortsatta lek. Stanton Chapman (2015) och Rogers & Evans
(2007) lyfter att plotsligt Iimnande av leken kan uppfattas som avvikande och leda
till att barnen tappar fokus eller avslutar leken helt. Ddremot beskriver Fleer (2015)
och Tsai (2015) att strategier dér forskolldraren tydliggor sitt lamnande eller
beskriver en aterkomst kan bidra till trygghet och skapa forutsittningar for fortsatt
samspel.

Utifran erfarenheter i forskolan framstar det som vanligt att forskolldrare anvénder
olika sétt att lamna barns lek. Ofta sker det utan att de forklarar eller visar varfor de
gor det. Nilsson och Waldermanson (2021) lyfter att sociala samspel, beroende pa
situation och hur syftet med exempelvis lamnandet inte synliggjorts, kan skapa
missforstand i samspelet. Detta kan paverka barns sétt att fortsétta, avbryta eller
omforma leken. Dessa situationer synliggor forskolldrarens relationskompetens nar
pedagogen behdver avgora hur och nér hen ska lamna leken.

Lpfo 18 (Skolverket, 2025) lyfter fram att barn lér sig genom lek och socialt
samspel men ocksé genom att iaktta och samtala. Det ndmns &ven att arbetslaget ska
folja eller leda lek pa lampligt sétt, bade i och utanfor leken. Faktorer som kan
begrinsa leken ska uppmirksammas for att frimja leken (Skolverket, 2025). Sddana
strategier kan dirmed ses som en del av forskolldrarens professionella kompetens.
Att synliggora dessa strategier ur ett relationellt perspektiv kan bidra till att stirka
forstaelsen for den pedagogiska relationen och dess betydelse i barns lek. Lutz
(2021) betonar vikten av att inkludera barnen, exempelvis sjilva ldmnandet av leken
for att skapa delaktighet och forstaelse.

Trots lekens centrala roll ar strategier for att lamna lek begrénsat utforskade, vilket
paverkar barns fortsatta lek och relationer till forskolldrare. Denna kunskapslucka ar
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bade pedagogiskt och praktiskt relevant. Sammanfattningsvis visar tidigare
forskning att detta omrade &r bristfalligt studerat. Det finns darfor behov av att
fordjupa forstaelsen for hur forskolldrare resonerar kring sitt Iimnande av barns lek
och hur dessa strategier paverkar barns lekprocesser och relationer. Studien syftar
darfor till att undersdka hur forskolldrare ldmnar barns spontana lek och hur dessa
strategier kan forstas i relation till den pedagogiska relationen mellan forskolldrare
och barn.

2 Syfte

Syftet med studien &r att bidra med kunskap om forskollarares strategier att lamna
barns spontana lek och hur dessa strategier kan forstas utifran ett relationellt
perspektiv.

2.1 Fragestillningar

1. Vilka strategier anviander forskolldrare for att limna barns spontana lek utan
att stora lekens kontinuitet?

2. Hur resonerar forskolldrare kring betydelsen av relationskompetens i
samband med att limna barns spontana lek?

3 Centrala begrepp

I detta avsnitt redogors begreppen spontan lek, strategi, relationskompetens och
kommunikation. Dessa ar kopplade till vart syfte samt fragestillningarna.
Begreppen kommer dven att ligga som grund for fortsatt analys.

3.1 Spontan lek

Knutsdotter Olofsson (2018) forklarar att spontan lek ar en lek som uppstar pa
barnens eget initiativ utan att vara planerad eller styrd av vuxna, ddremot kan de
vuxna stotta barnen i leken. Detta kan ske genom att forma miljon efter barns
intresse samt tillféra material for att leken ska kunna startas upp eller fortlopa. Det
ndmns 1 Lpfo 18 (Skolverket, 2025) att ”miljon ska vara tillgénglig for alla barn och
inspirera dem att samspela och att utforska omvérlden samt stddja barnens
utveckling, ldrande, lek och kommunikation.” Den spontana leken véxer fram
utifrdn barnens fantasi, erfarenheter och intressen och kan fordndras under lekens
gang beroende pa situation och deltagare (Knutsdotter Olofsson, 2018).

3.2 Strategi

Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstrom (2023) forklarar strategi som att det ar
genom skapande av kunskap om oss sjdlva och fa en forstéelse for vérlden vi lever .
Strategi avser en plan eller ett medvetet tillvigagangssétt som anvénds for att na ett
onskat mél. Begreppet innefattar de handlingar, 6verviganden och beslut som gors
for att pa ett genomténkt sétt utforma eller pdverka en situation i en bestimd
riktning.
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3.3 Relationskompetens

Aspelin (2018) ndmner att relationskompetens kan forstds som en form av
pedagogisk lyhordhet, dir forskolldraren kan uppfatta och tolka barns signaler och
anpassa sitt agerande utifrdn det. Han beskriver dven att det krévs inte bara empati,
utan ockséd en medvetenhet om att kunna reflektera sina egna handlingar, som att
barnet kan paverkas, hens kénsla av trygghet och tillhorighet i gruppen.

3.4 Kommunikation

Kommunikation &r ett utbyte av information mellan en och flera personer. Det kan
ske verbalt men dven genom skrift, tecken och bilder. Kommunikation kan vara
medveten som nir vi ber om nagot eller skakar pa huvudet. Nilsson &
Waldemarsons (2021) papekar att den dven kan ske omedveten utan att vi
reflekterar 6ver den. Exempelvis med en axelryckning eller en anstrangd rost.

4 Tidigare forskning

Avsnittet presenterar tidigare forskning om strategier for att ldimna barns spontana
lek, forskolldrares relationskompetens och kommunikation samt hur dessa paverkar
barnens fortsatta lek och samspel. Detta dr centralt for studiens syfte och
fragestéllningar. Forskningen anvénds som ett analytiskt stod i resultatdiskussionen
for att belysa och jamfora studiens resultat.

4.1 Strategier for att Idmna lek

Fleer (2015) beskriver hur forskolldrarens verbala och fysiska positionering har stor
betydelse for barnens lek. Néar forskolldararen deltar aktivt kan hen stotta barnens
fantasi och inspirera med nya tankar och idéer. Om forskolldraren diremot véljer en
mer tillbakadragen position skapas utrymme for barnens egna initiativ.
Resonemanget utvecklas i Devi, Fleer och Li (2020), som betonar vikten av att
forskolldrare etablerar ramar i leken innan de drar sig tillbaka. Detta kan stirka
barnens sjilvstindighet och forméga till kreativt utforskande.

Det visar sig ocksa enligt Trawick-Smith och Dziurgot (2010) att begreppet tyst
tillbakadragande, dér forskolldraren lamnar utrymme for barnens autonoma lek utan
att stora flodet. Samtidigt varnar Fleer (2015) och Riidisiili, Duss, Lannen och
Wustmann Seiler (2023) for riskerna med att l1dimna leken utan att meddela,
eftersom det kan leda till att leken avbryts eller dndrar riktning. Tsai (2015)
bekriftar detta och framhéller att ett plotsligt limnande kan skapa forvirring hos
barnen.

I denna studie anvénds begreppet strategi for att analysera just dessa medvetna
handlingar som gor det mdjligt for barnen att fortsétta leken sjélvstindigt nar
forskolldraren drar sig undan.

4.2 Relationskompetens, lyhordhet och stottning

Rogers och Evans (2007) problematiserar forskolldrarens roll genom att visa hur
vuxna ofta avbryter barns lek utan att ta hansyn till dess innehall. Bristande

lyhordhet kan forminska lekens vérde och begrinsa barns mdjligheter till socialt
samspel. Trawick-Smith och Dziurgot (2010) samt Tsai (2015) betonar vikten av
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forskolldrarens lyhordhet och forméaga att uppmirksamma barnens signaler i leken
och anpassa sitt agerande dérefter. Forskolldrarens stottning bor ske pa ett sdtt som
stirker barnens initiativ utan att ta 6ver leken. Riidisiili m.fl., (2023) lyfter att
forskolldrares yrkeserfarenhet och sjilvupplevda kompetens kan paverka vilken roll
de tenderar att ta i barns lek. Detta kan i sin tur pverkar vilka strategier som é&r
mdjliga och ldmpliga vid 1dmnande av leken.

Déremot visar Stanton Chapman (2015) hur stéttning kan innebéra att ge barn
sociala verktyg genom exempelvis kommunikation och samspel, som gér dem mer
sjilvstindiga i leken. I linje med detta diskuterar Trawick-Smith och Dziurgot
(2010) begreppet good-fit interactions, dar forskolldrarens stdd anpassas till barnens
behov och utvecklingsniva. Rogers och Evans (2007) menar att balansen mellan
forskolldrares handlanden och barnens frihet paverkar lekens utveckling. Tsai
(2015) och Devi, Fleer och Li (2020) framhaller ocksa betydelsen av verbal
kommunikation i stéttningen i barns meningsskapande i leken, att forskolldraren
beréttar varfor hen ldmnar leken kan bidra till relationell kontinuitet och trygghet.

I denna studie anvinds relationskompetens for att synliggéra hur forskollérarens
lyhérdhet och kommunikation kan skapa forstaelse och tillit i samband med
lamnande av leken.

4.3 Effekter pd barnens spontana lek och samspel

Tidigare forskning visar att barnens reaktioner pa forskolldrarens ldmnande
paverkas av hur lamnandet sker. Nér forskolldraren kommunicerar sitt
tillbakadragande och bekraftar barnens initiativ tenderar barnen att halla kvar lekens
tema, utveckla nya roller och fortsétta leken pé egen hand. Tsai (2015) och Fleer
(2015) lyfter att om ldmningen déremot sker utan forklaring kan barnen uppleva
osikerhet, vilket kan leda till att leken avbryts eller &ndrar riktning.

Rogers och Evans (2007) menar att en ramberéttelse kan fungera som struktur for
barnen att fortsdtta leken utan forskolldrarens nédrvaro. Pa liknande sitt lyfter Devi,
Fleer och Li (2020) att forskolldrarens berdttande kan skapa kontinuitet i leken, d&ven
nir hen drar sig undan. Daremot menar Stanton Chapman (2015) som beskriver
vardagliga situationer dér forskolldrare anviander lekens handling for att naturligt
avsluta sin delaktighet, exempelvis genom att forskolldrarens roll i leken motiveras
som “jag maste ga till jobbet nu”. Fleer (2015) papekar att ett etablerat scenario eller
en tydlig lekramséttning kan stodja barnen att fortsitta leken sjélvstindigt. Detta
overensstimmer med Trawick-Smith och Dziurgot (2011), som beskriver hur
forskollararens handlingar kan ge barnen impulser att utveckla leken vidare.

Riidisiili m.fl., (2023) visar att effekterna av pedagogens ldmnande kan variera
beroende pa lek. I lekar med tydliga mal och strukturer kan barn bibehélla fokus
dven nir pedagogen lamnar, medan fantasibaserade lekar ofta blir mer sérbara och
kan avstanna vid en plotslig franvaro. Detta kan innebéra att effekten av limnandet
inte bara avgdrs av pedagogens handlingar, utan ocksé av vilken roll pedagogen
tidigare haft och vilken typ av lek barnet dr engagerat i.

Denna forskning visar att effekterna av forskolldrarens strategier vid ldmnande av

lek hdnger nidra samman med barnens mdjligheter att behalla engagemang, initiativ
och kreativitet i leken.

4(4)



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

4.4 Sammanfattning

Begreppet strategi visar i den tidigare forskningen att det dr en central del for att
analysera hur forskolldrare planerar och genomfor sitt limnande av barns spontana
lek. Strategi avser hir medvetna val, positioneringar och kommunikativa handlingar
som paverkar hur leken kan fortgé &ven nér forskolldraren inte ldngre dr nidrvarande.
Att undersoka dessa strategier gor det majligt att synliggdra hur forskolldrarnas
agerande bidrar till att upprétthalla bade relationer och lekens kontinuitet.
Forskningen visar att forskolldrarnas satt att 1imna leken, hur och nér det sker, ar
avgorande for hur barnen uppfattar situationen och om leken kan fortsatta. Att
etablera ramar, tydliggora avsikten eller anvénda sprakliga signaler ar exempel pé
strategier. Dessa kan underlitta dvergdngen mellan forskolldrares nérvaro och
franvaro i leken.

Begreppet relationskompetens visas hiar genom att analysera hur forskolldrarens
lyhérdhet, kommunikation och stdttning paverkar relationen till barnen i samband
med att hen ldmnar leken. Relationskompetens handlar hiar om forskollararens
forméga att uppfatta, tolka och svara pa barnens kénslor och intentioner pa ett
respektfullt sétt. Detta kan paverka hur barnen tolkar och forstar forskolldrarens
handlingar vid lamnandet. | samband med att forskolldraren ldmnar leken blir
relationskompetensen sarskilt betydelsefull, eftersom den avgoér hur barnen tolkar
forskolldrarens franvaro. En lyhord och kommunikativ forskolldrare kan pa ett
tryggt och respektfullt sétt forklara sitt tillbakadragande. Detta bidrar till att
relationen bevaras och att leken fortsatter i en meningsfull riktning. Det visar dven
att strategier for lamnande inte enbart 4r kommunikativa handlingar utan ocksa en
del av pedagogens relationella och didaktiska ansvar.

Spontan lek ses hdr som centralt for att forstd hur barnens egna initiativ och fantasi
paverkas av forskolldrarens val av strategi. Nar kommunikationen mellan barn och
forskollarare fungerar vél kan leken fortsdtta naturligt. Detta stirker bade barns
samspel och deras kénsla av delaktighet och sjilvsténdighet.

5 Teoretiska perspektiv

I detta avsnitt presenteras studiens teoretiska utgdngspunkt som utgér fran det
relationella perspektivet. Den erbjuder ett sétt att forstd hur samspelet mellan barn
och forskolldrare formas, upprétthélls och fordndras i vardagliga situationer som
barns spontana lek.

Perspektivet anvénds som ett analytiskt ramverk for att forstd hur forskolldrare
agerar och kommunicerar i samband med att de ldmnar barns spontana lek. Genom
detta synsitt kan de strategier som forskolldrare anvander forstds som relationella
handlingar. Dar kommunikationen och samspelet mellan forskolldrare och barn star
i centrum.

Fyra centrala begrepp har valts ut fran det relationella perspektivet och anvinds i
analysen av studiens resultat: relationskompetens, kommunikativa handlingar,
pedagogisk ndrhet och distans samt pedagogisk lyhordhet. Dessa begrepp tydliggor
olika aspekter av det relationella samspelet i den spontana leken.
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5.1 Relationellt perspektiv

Det relationella perspektivet utgér fran att larande, utveckling och vilbefinnande
sker i relation till andra ménniskor (Aspelin & Persson, 2018). Perspektivet
fokuserar pa det som sker mellan ménniskor i samspelet, kommunikationen och
motet, snarare dn pa individens enskilda egenskaper.

Aspelin (2018) beskriver att relationen inte dr ndgot man har”, utan ndgot som
stindigt skapas och éterskapas i varje interaktion. I pedagogiska sammanhang
innebér detta att larande och undervisning ar beroende av den relationella kvaliteten
mellan bamn och forskolldrare. Den pedagogiska relationen préglas av dmsesidighet,
respekt och delaktighet, dir bada parter paverkar varandra.

I denna studie anvédnds det relationella perspektivet for att forsta hur forskolldrarens
handlingar vid ldmning av barns spontana lek kan tolkas som relationella processer.
Hur forskolldraren kommunicerar, visar nérhet eller drar sig tillbaka far
konsekvenser for hur barnen upplever trygghet, kontinuitet och tillhorighet.
Perspektivet gor det majligt att analysera dessa situationer som uttryck for
relationell medvetenhet och pedagogiskt ansvar.

5.1.1 Relationskompetens

Relationskompetens avser forskolldrarens formaga att skapa, upprétthélla och
utveckla goda relationer med barnen (Aspelin, 2018). Det handlar om att se barnet
som en aktiv part i relationen och att anpassa sitt agerande efter barnets behov och
situation. Aspelin och Persson (2018) fortsétter utveckla detta genom att beskriva
forskolldrares omsorg for relationer som en grund for all utbildning. Detta innebér
att inte bara ha kunskapen om relationer utan dven att kunna anvinda sig av
kunskapen. De framhaller dven att forskolldrarens forméga att forhalla sig till barnet
och deras villkor &r att anpassa sig till barnets verklighet, samt att forskolldraren ska
ta ansvar for relationens kvalitet.

I denna studie anvénds begreppet relationskompetens for att analysera hur
forskollarare medvetet agerar for att bevara trygghet och respekt i relationen dven
nér de lamnar barns lek. Exempel pé detta ér nér forskolldraren forklarar varfor hon
lamnar, signalerar aterkomst eller aterkopplar efterét, vilket &ven 4r en
kommunikativ handling.

Begreppet ir relevant for studiens syfte eftersom forskolldrarens relationskompetens
paverkar barnens upplevelse av delaktighet och tillit. Det hjélper oss att forsta hur
forskolldraren balanserar mellan att stotta barnens lek och att samtidigt hantera
andra behov i verksamheten utan att relationen till barnen forsvagas.

5.1.2 Kommunikativa handlingar

Kommunikativa handlingar omfattar bade verbala och icke-verbala uttryck som
forskollararen anvénder for att skapa forstaelse, kontakt och delaktighet (Aspelin &
Persson, 2018). Kommunikation handlar hér inte bara om sprak, utan ocksad om
blickar, kroppssprak, tonfall och nirvaro. Aspelin (2018) lyfter att detta anpassas
efter varje elevs beteende. Han forklarar dven att om kommunikativ kompetens som
beskrivits ovan blir ett monster hos forskolldraren i praktiken, kan det antas att
personens kompetens bidrar till fordjupade relationer pa sikt.
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Begreppet anvénds i denna studie for att analysera hur forskolldrare genom sina
kommunikativa handlingar skapar mening och trygghet i samband med att de
lamnar barns spontana lek. Kommunikationen blir pa sa sétt en bro mellan nirvaro
och franvaro, dir forskolldraren kan visa att relationen kvarstar 4ven ndr hon inte
langre deltar aktivt i leken. Begreppet ér centralt for syftet eftersom kommunikativa
handlingar utgér grunden dér relationer byggs och forstas.

5.1.3 Pedagogisk nirhet/distans

Aspelin (2018) beskriver att pedagogisk nérhet eller distans handlar om hur
forskolldraren véxlar mellan att vara aktivt nérvarande eller medvetet dra sig
tillbaka i samspelet med barnen. Denna balans &r avgdrande for att relationen ska
vara bade stodjande och frigorande. Knutsdotter Olofsson (2018) for fram att
pedagogisk ndrhet innebér att forskolldraren deltar i leken, genom engagemang och
stdd. Pedagogisk distans innebdr diremot att forskolldraren lamnar utrymme for
barnens egna initiativ och sjélvstindighet, utan att relationen bryts.

I denna studie anvidnds begreppet pedagogisk nérhet och distans for att analysera hur
forskolldrare hanterar 6vergdngen mellan att vara nérvarande och att lamna barns
spontana lek. Hur lamningen sker, abrupt, lekfullt eller med verbal forklaring kan
paverka barns upplevelse av trygghet och leken som helhet. Begreppet dr relevant
eftersom forskolldrarens forméga att vixla mellan nirhet och distans ar central for
att stodja barnens sjélvstindighet och samtidigt upprétthalla relationen. Det hjilper
till att belysa hur forskollérarens strategier vid ldmnande av spontan lek uttrycker ett
relationellt forhallningssitt.

5.1.4 Pedagogisk lyhordhet

Har blir dr forskollérarens roll att uppmérksamma barmens signaler i leken och
utifrén det anpassa sitt agerande. Har 4r det dock viktigt att se om man stor eller
stodjer leken genom sitt agerande. Knutsdotter Olofsson (2018) betonar vikten av att
uppmérksamma barns leksignaler, genom att uppfatta och tolka dessa signaler ges
barnen mojlighet att utveckla en lyhordhet for varandra, vilket ocksa bidrar till att
Overgangar i leken blir en del av lekens tema i stéllet for abrupta avbrott.

Begreppet anvinds i denna studie som en strategi nir forskolldraren laser av de
olika situationerna i den spontana leken. Det visar hur forskolldrarna anpassar sitt
tillbakadragande for att inte stora lekens flode. Har fungerar pedagogen som en
forebild i sitt agerande gentemot barnen. Genom att tolka barnens reaktioner
exempelvis om leken fortsitter eller avbryts kan deras sétt att Jimna den spontana
leken forstas som en del av den pedagogiska relationen.

6 Metod

Detta kapitel redogdr for studiens metodologiska upplédgg. Hér presenteras
metodval, urval, datainsamling, genomforande, bearbetning av empiri samt etiska
overviganden. Kapitlet syftar till att tydliggdra de forskningsméssiga 6verviganden
som ligger till grund for arbetet och att visa hur dessa paverkar studiens resultat.

6.1 Val av metod

I detta kapitel presenteras metodval, Kvalitativ ansats, triangulering, anpasad
stimulated recall och semistrukturerad observationsmall och intervju.
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6.1.1 Kvalitativ ansats

I studien anviandes kvalitativ forskningsansats, dér syftet var att undersdka
respondenternas upplevelser och erfarenheter av ett fenomen. Den kvalitativa
ansatsen strivar efter att forsta, beskriva samt tolka den insamlade empirin. De
kvalitativa metoderna som anviandes ansdgs kunna ge svar pa studiens syfte och
fragestéllningar, da den inte behdvde redovisas genom exempelvis statiska vérden.
Eriksson Barajas, m.fl., (2023) lyfter att samtidig datainsamling och analys kan leda
till att monster hittas, vilket i denna studies fall gav ett underlag for bade syftet och
fragestdllningarna. Forskarens forhéllningssétt var forbehallslost, vilket enligt
forfattarna innebér att man mdter situationen som om den var helt ny, utan
fordomar. Genom att anvénda ett inifrdnperspektiv kunde forskarna interagera med
respondenterna och fa en djupare inblick i deras resonemang. Eriksson Barajas,
m.fl., (2023) havdar att den kvalitativa forskningen utgar fran att kunskap delas
genom spraket, vilket mojliggor forstéelse for olika uppfattningar och erfarenheter.

6.1.2 Triangulering

I denna studie anvindes triangulering, det vill sdga anvéndningen av flera metoder
for att belysa ett fenomen ur olika perspektiv och darigenom stérka studiens
trovardighet (Bryman, 2018). Denscombe (2018) for fram metodologisk
triangulering, det innebér att fynd fran en metod till en annan jamfordes. Detta
gjordes genom att forskarna laste och sammanstillde olika monster som framkom
fran observationerna. Genom datatriangulering jimfordes data dir olika tider och
platser och informanter anvéndes. Studien anvdnde denna triangulering for att fa
olika perspektiv utifrin samma fenomen. Denscombe (2018) beskriver hur
forskartriangulering dr nér fler 4n en forskare utfor en studie och hur de olika
resultaten jamfors och sammanstélls. Studien utgick fran detta for att styrka de olika
resultaten som framkom i observationerna och intervjuerna.

6.1.3 Anpassad stimulated recall

Haglund (2003) forklarar att stimulated recall innebér att forskolldrare ges mojlighet
reflektera kring sitt eget handlande i lek och pedagogiska situationer. Denna studie
anvénde sig av en variant av metoden stimulated recall. I varianten som anvéndes
spelades inte observationen in utan istéllet gavs respondenten mdjlighet till att
reflektera over sitt limnande vid den spontana leken. Respondentens tankar om sitt
handlande vid ldmnandet av den spontana leken gav underlag till f61jdfrdgor under
intervjun. Syftet var att vicka tankar hos respondenterna och ge forskarna insikt i
deras strategier och beslut, vilket kompletterade de direkta observationerna.
Intervjufrdgorna utformades utifrin monster som framkommit i observationerna,
och foljdfradgorna anpassades efter respondentens svar. Pa sa sitt kunde varje
deltagare reflektera Gver sina handlingar och erfarenheter, vilket gav ett mer
nyanserat och detaljerat material.

Haglund (2003) framhéller att kombinationen av observationer och stimulated
recall-intervjuer starker studiens trovérdighet genom metodtriangulering. Pa detta
vis kunde forskarna jamfora observerade hiandelser med respondenternas egna
reflektioner och ddrmed identifiera monster och skillnader. Metoden bidrog till en
djupare forstaelse av samspelet mellan forskolldrare och barn, vilket Haglund
(2003) lyfter fram som en mojlighet for forskarna att analysera bade handlingar och
resonemang i det pedagogiska arbetet.
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6.1.4 Observationsmall och semistrukturerade intervjuer

I studien anvéindes direkta observationer, vilket innebir att forskarna observerade
hindelser i realtid. Observationerna utgick fran ett fardigt schema (Denscombe,
2018), vilket dkar studiens tillforlitlighet da alla observatorer fokuserade pé samma
aspekter. Kihlstrom (2017) framholl att det kan vara utmanande att bibehalla fokus
och urskilja det forskaren vill veta, vilket gor att ett fardigt observationsschema
underlattar genom att fokusera mot det som &r centralt for studien.

Intervjuerna hade en semistrukturerad karaktér, vilket innebar att intervjun utgick
fran forutbestdmda frdgor men gav utrymme for respondenterna att utveckla sina
egna tankar (Denscombe, 2018).

6.2 Urval

De flesta urval i en kvalitativ undersdkning utgar fran ett malstyrt urval av négot
slag. Ett malstyrt urval &r en icke- slumpmaéssig urvalsmetod utan syftet dr att vilja
ut deltagarna pa ett strategiskt sétt. De ska vara relevanta for studiens
fragestdllningar. Urvalet av respondenterna till studien gjordes utifran ett subjektivt
urval (Denscombe, 2018). Med detta menas att deltagarna valdes utifran sina
erfarenheter och kunskaper som bedomdes vara relevanta for studiens syfte. Darfor
har vi med stor omsorg valt ut respondenterna till véar studie for att sékerstilla att
deras perspektiv bidrar med djupare forstielse av studiens forskningsfragor.

Studien genomfordes pa tre kommunala forskolor i tre olika kommuner under
hosten 2025. Forskolornas geografiska placering dr mindre ort nira naturen, forort
och mindre stad. Urvalet bestod av tre forskolldrare som valdes ut genom ett
malstyrt urval (Bryman, 2018), eftersom deras erfarenheter av barns spontana lek
beddmdes relevanta for studiens syfte. Detta ér ett strategiskt urval dér deltagara
valts utifrdn sin yrkeserfarenhet och relevans for studiens syfte. Bade forskolldrare
med ldngre och kortare erfarenhet har inkluderats for att fanga olika perspektiv.
Fokus ligger pa forskolldrare som arbetar med de éldre barnen (5—6 ar). Denscombe
(2018) betonar att kvalitativa studier ofta bygger pa ett mindre antal deltagare, vilket
mojliggdr en mer djupgdende analys av individernas resonemang. Att
respondenterna representerar olika kommuner starker studiens tillforlitlighet, da det
Okar variationen och dairmed mojligheten att identifiera monster och genomforande
av datainsamling.

Antal &r som Barngruppens Antal barn i
Namn | forskolldrare alder observationerna
Annie | 15 ar 5-6 ar 4
Ella 6 ar 5-6 ar 3
Fanny | 27 ar 5—6 ar 4

6.3 Datainsamling

Studien utgér frén en kvalitativ datainsamlingsmetod, vilket innebdr insamling och
systematisering av kunskap i syfte att skapa forstaelse for det fenomen som
studeras. Denna metod anvindes for att ge en insikt om fenomenet kopplat till
studiens fragestéllning, for att fanga olika hdndelser, subjektiva upplevelser eller

9(4)



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

sammanhang. Den kvalitativa analysen syftar till att synliggéra monster och
samband i det empiriska materialet. Bryman (2018) uppger att metoden oftast
innefattar deltagande observationer och kvalitativa intervjuer. Den fokuserar pa
individers erfarenheter, tolkningar och vérderingar snarare dn pa kvantitativa
samband och det gors, som Bryman lyfter, en koppling mellan teori och praktik.

6.4 Genomforande

Infor studien togs individuell kontakt med de respondenter som ansags relevanta for
studien, de kontaktades via mejl om ett deltagande. Darefter skickades ett
informationsbrev ut till respondenternas forskola och respektive rektorer med ett
informationsbrev (Bilaga 1). I informationsbrevet presenterade vi oss sjdlva samt
meddelade att en studie kommer att genomforas pa grund av att vi gar sista terminen
inom forskoleprogrammet. Av brevet framgick studiens syfte och hur studien var
tiankt att genomforas. Hér skickades det &ven med en samtyckesblankett till
forskollararna (Bilaga 2). Det framgér dven i brevet att de vetenskapliga
forskningsetiska principerna kommer att f6ljas. I brevet forklaras dven insamling av
data. I samma mejl skickades det med en samtyckesblankett (Bilaga 3) till
vardnadshavarna i samforstand till observationerna. Genom samtyckesblanketten
informerades deltagarna att det var frivilligt att delta i studien och att man nir som
helst kunde avbryta utan att ange orsak till det samt att all insamlad information
behandlas konfidentiellt samt att studien anvénder fingerade namn pa bade
forskolorna samt deltagarna. Materialet forvaras pa ett sékert stélle och raderas efter
att vart sjélvstindiga arbete blivit godkant. Efter det kontaktade vi deltagarna och
bokade in respektive moten med de olika respondenterna. Infor utsatta moten
skapades ett observationsschema (Bilaga 4) samt en intervjuguide (Bilaga 5). Nar vi
fatt klartecken fran respektive rektor kontaktade vi respondenterna igen via mail och
bokade dag samt tid som vi kunde komma.

6.4.1 Observationer

De tva observationerna, pa respektive forskola, genomfordes under samma dag och
dgde rum innan den semistrukturerade intervjun. Observationerna syftade till att
komplettera och specificera foljdfragorna infor intervjuerna till de olika
respondenterna. Under observationerna framkom vilka strategier forskolldrarna
anvinder vid ldmnandet av barns spontana lek samt hur deras relationskompetens
kommer till uttryck i dessa situationer. Totalt genomfordes sex observationer,
fordelade mellan studiens tre forskare. De utfordes i enlighet med Vetenskapsradets
(2017) forskningsetiska principer. Varje observation varade mellan fem och femton
minuter och dokumenterades genom anteckningar utifran en semistrukturerad
observationsmall kopplad till studiens fragestallningar.

Under observationerna intog forskarna en icke-deltagande observatdrsroll, vilket
innebar att inte delta i leken utan enbart iakttagande och dokumenterande.
Denscombe (2018) betonar att medvetenheten om forskarnas niarvaro kunde paverka
deltagarnas beteende, dérfor reflekteras det fortlopande kring forskarens egen
forstielse och hur denna kan péaverka tolkningen av det insamlade materialet.

Observationerna anvéndes som ett komplement till intervjuerna for att fanga
samspelet mellan barn och forskollérare 1 naturliga leksituationer. Eriksson Barajas
m.fl., (2023) beskriver detta som en metodkombination som bidrar till en mer
heltdckande forstaelse av bade handlingar och resonemang. Malsdttningen var att
bade observationer och semistrukturerade intervjuer skulle genomforas under
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samma vecka. Varje observator ansvarade for och bestdmde egna tidpunkter for
genomforande av respektive observationsschema.

6.4.2 Intervjuer

Vid intervjutillfillet informerades deltagarna aterigen om studiens syfte och deras
rattigheter. Intervjuerna genomfordes vid ett tillfille i en lugn och trygg miljo pa
forskolorna, valda av respondenterna sjilva. Intervjuerna varade 30—60 min, de
spelades in med hjilp av mobiltelefon och Ipad. Denscombe (2018) menar att
ljudinspelning ar ett sékert och effektivt sitt att dokumentera. Det gor det mojligt for
forskaren att fokusera helt p& samtalet och bibehalla 6gonkontakt och tolka
kroppsspraket utan att stanna upp for att fora anteckningar. Genom 6ppna fragor
skapades mojlighet till f6ljdfragor utifran respondenternas svar, vilket bidrog till att
fordjupa forstaelsen av deras resonemang kring de situationer som observerats.

6.5 Bearbetning av empiri

Efter genomforda observationer och intervjuer paborjades bearbetningen av den
insamlade empirin. Intervjuerna transkriberades ordagrant for att sékerstilla datans
tillforlitlighet genom ett program som heter transcriptor, samt att vi gemensamt gick
igenom materialet for hand. Enligt Denscombe (2018) &r en av styrkorna med
kvalitativ forskning att materialet &r rikt pa detaljer och kontext, vilket gér noggrann
transkribering nddvéandig for att se nyanser i deltagarnas berittelser. Efter
transkriberingen analyserades materialet med tematisk analys (Bryman, 2018).
Enligt Bryman (2018) och Denscombe (2018) innebér tematisk analys att forskaren
systematiskt identifierar och organiserar aterkommande monster i empirin i form av
teman. Forst lastes samtliga transkriptioner igenom flera génger for att skapa en
helhetsforstaelse. Dérefter kodades materialet utifran dterkommande monster och
teman kopplade till forskningsfragorna. Koderna sorterades i teman efter studiens
fragestéllningar som speglade forskolldrarnas strategier, relationella kompetens och
upplevelser av den spontana leken. For att stirka analysens pélitlighet genomfordes
kodningen forst individuellt och sedan gemensamt av forskarna. Inspelningar och
transkriptioner forvarades sikert och anonymiseras genom pseudonymer. Materialet
kommer att raderas efter att studien avslutats, i enlighet med Vetenskapsradets
(2017) riktlinjer.

Empirin bestod av observationer och anpassad stimulated recall-intervjuer, vilka
analyserades i foljd for att skapa ett helhetsperspektiv. Observationerna
genomfordes i ett forsta steg for att identifiera centrala handlingar i forskolldrarnas
agerande under barns spontana lek. Dessa lag sedan till grund for intervjufragorna
och mojliggjorde att forskolldrarnas reflektioner kunde kopplas direkt till faktiska
situationer. Intervjuerna utgick fran anteckningar fran observationerna, vilket enligt
Haglund (2003) gor det mdjligt for deltagarna att aterkalla sina tankar och
intentioner i stunden. P4 sé vis kunde dven den tysta kunskap (tacit knowledge) som
ofta styr forskolldrares handlingar synliggoras och diskuteras.

Analysen genomfordes med en tematisk ansats. Bearbetningen inleddes med en
noggrann genomlédsning av allt material for att skapa helhetsforstaelse. Dérefter
kodades meningsbérande enheter som kopplades till studiens forskningsfragor.
Koderna grupperades sedan i preliminédra teman som provades mot empirin for att
sedan vidareutvecklades. Den tematiska analysen utgick fran studiens
fragestdllningar och de kategorier som anvénts i observationsschemat. Dessa lag till
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grund for tva dvergripande teman: strategier for att limna barns spontana lek och
uttryck for relationskompetens.

For att 6ka analysens trovirdighet jamfordes resultaten frdn observationerna med
intervjuerna. Detta utgdr en form av metodtriangulering, dér flera datakéllor och
perspektiv anvénds for att belysa samma fenomen (Bryman, 2018; Denscombe,
2018). Triangulering syftar inte enbart till att bekréfta resultat, utan ocksa till att
synliggora komplexitet och variation i materialet (Eriksson, Barajas, m.fl., 2023).
Genom att kombinera observationer och intervjuer kunde materialet analyseras och
monster identifieras. Slutligen analyserades teman i relation till det relationella
perspektivet, vilket gjorde det mojligt att tolka forskollararnas handlingar som
uttryck for pedagogisk nirhet, distans och relationskompetens.

6.6 Etiska dverviganden

Genom att folja nedanstadende principer har vi kunnat sékerstélla att studien &r etiskt
forsvarbar och att deltagarnas integritet skyddas. Alla tre respondenter informerades
bade muntligt och skriftligt och samtyckesformular var undertecknat innan intervjun
genomfordes. Enligt Kvale och Brinkmann (2014) kan vi som informanter och
respondenterna dra nytta av det skydd dokumentet ger samt allt studiematerial nar
det &r framforallt till institutionella omgivningar.

Studien utgér fran Vetenskapsradets (2017) fyra forskningsetiska principer vilka
redogors for nedan.

6.6.1 Informationskravet

Enligt Kvale och Brinkmann (2014) innebér det att forskaren tydligt informerar
deltagarna om studiens syfte, eventuella risker och fordelar samt att deltagandet ar
helt frivilligt. Vetenskapsradet (2017) lyfter ocksa att det ar viktigt att informationen
bor vara bade muntlig och skriftlig och att samtycke ska inhdmtas efter att
informationen har givits. Deltagarna kan dven nir som helst kunna avbryta sitt
deltagande, utan negativa konsekvenser. Forfattarna framhaller att detta etiska krav
grundar sig pa principen om respekt for individens autonomi och pé forskarens
ansvar att handla pé ett sitt som gynnar deltagarna. Studiens deltagare informerades
skriftligt och muntligt om studiens syfte och uppldgg. Béade informanter och rektorer
har fatt information via mejl angaende syfte med studien. Vardnadshavare har
informerats via en samtyckesblankett, barnen via samtal med respektive informant
och vérdnadshavare.

6.6.2 Konfidentialitet

Kvale och Brinkmann (2014) betonar vidare att konfidentialitet handlar om att
forskaren och deltagarna kommer 6verens om hur det insamlade materialet ska
hanteras. Vetenskapsradet lyfter & sin sida att begreppet bland annat innebér en
forpliktelse att inte sprida uppgifter som man som forskare har fatt i fortroende. All
personlig information som kan identifiera deltagarna ska skyddas och inte rdjas for
utomstédende. Forskarens ansvar ér att sékerstélla att deltagarnas integritet bevaras
under hela forskningsprocessen. Det krdver att véirna om intervjupersoners enskilda
integritet. Alla uppgifter behandlades konfidentiellt. Respondenterna ar
avidentifierade och obehoriga far inte tillgang till materialet. Vid avslutad studie
kommer all empiri att raderas.
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6.6.3 Samtyckeskravet

Alla deltagarna enligt Bryman (2018) kan ta beslut att vara med i undersdkningen,
om det finns medverkande barn da &r det fran vardnadshavarnas tillstdnd som
begérs. Vetenskapsradet (2017) lyfter vikten av det informerade samtycket och vad
det ska innehalla, hur det ska ges, vem som ger det och vem som tar emot det.
Information gavs utifran detta om att deltagandet var frivilligt och kunde avbrytas
ndr som helst. Samtycke inhdmtades skriftligen. Pé detta sétt kunde béde
respondenterna, rektorerna samt vardnadshavare skriva under till ett deltagande i
studien. Barnen gavs mdjlighet till att inte delta eller avbryta sin delaktighet under
observationen. Vid intervjun fick respondenterna ytterligare en mojlighet till att
avbryta om de inte ville delta i studien.

6.6.4 Nyttjandekravet

Bryman (2018) framhaller att allt som géller deltagarnas utsagor bara ska anvindas i
forskningens avsikt. All insamlad data har enbart anvénts for denna studie och inte
for andra syften. Den insamlade data har sparats pa datorer med 16senord for att
skydda att det inte sprids vidare och inte anvénds efter att studien ar

avslutad. Vetenskapsradet (2017) papekar att all insamlad data 4r sa kallad kélldata
och att det finns strikta regler for hur data anvénds och forvaras for att minimera
risken for att kénsliga personuppgifter sprids.

7 Resultat och analys

I f6ljande avsnitt presenteras studiens resultat utifran den insamlade empirin,
tillsammans med analyser som besvarar studiens fragestillningar. Resultatet
redovisas i tre avsnitt som behandlar: vilka strategier forskolldrare anviander nér de
lamnar barns spontana lek, hur deras relationskompetens kommer till uttryck i dessa
situationer samt hur strategierna kan forstés i relation till barnens fortsatta samspel.

Resultatet bygger pé forskolldrarnas utsagor och analyseras utifrén ett relationellt
perspektiv. Genom att anvénda detta som analytiskt ramverk synliggdrs monster och
aterkommande sétt att agera som framtrétt i observationerna och intervjuerna.

7.1 Strategier vid limnande av barns spontana lek
7.1.1 Tyst tillbakadragande

Med tyst tillbakadragande menas nér forskolldraren ldmnar leken utan att den
paverkar barnens fortsatta lek (Trawick-Smith och Dziurgot, 2010). Syftet var att
skapa utrymme for barnens egna initiativ och for att stodja deras sjalvstindighet i
leken. Enligt observationen kunde man utldsa hur Fanny valde tyst tillbakadragande
vid ldmnandet av den spontana leken.

Observation

I observationen med Fanny fick barnen vélja fritt vad de ville leka med under den
fria leken. Ett barn star och funderar pd vad hon ska sysselsitta sig med.
Forskolldararen gick fram och samtalade med flickan. Hon bestdmde sig for att pérla
en pérlplatta. Forskolldraren hjélpte till att plocka fram material och satte sig
bredvid och uppmuntrade samtidigt som hon fortsatte dialogen. Pa detta vis stottar
hon och visar sin nérvaro till flickan. Samtidigt kommer en annan flicka och sétter
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sig och vill ocksé pérla. Nér forskolldraren mérker att flickan kommit i gdng med
parlandet avldgsnar hon sig fran bordet. Flickan lyfter blicken efter forskolldraren
som ger henne ett 6gonkast och flickan fortsétter parla.

Intervjuaren; jag ség att du lamnade flickan efter ett tag, hur tinkte
du dar?

Forskolldraren; Med flickan som satt och pérla, da viljer jag att
bara lamna och s& kommer jag tillbaka for att checka ldget efter en
stund. Ja, alltsa lite aterkoppling. (Fanny)

Analys

Pedagogisk ndrhet handlar om hur forskolldraren viaxlar mellan att vara aktivt
nédrvarande eller medvetet dra sig tillbaka i samspelet med barnen (Aspelin, 2018).

I intervjun beskrev Fanny att hon ”1&dmnar och sedan kommer tillbaka for att checka
laget”, vilket visar att strategin tyst tillbakadragande ar ett medvetet val. Hennes
beskrivning synliggor relationskompetens, eftersom hon utgar fran barnets behov,
tolkar dess signaler och avgor nér hennes nérvaro inte lingre ér nédvéndig. Genom
att anpassa den pedagogiska nérheten och distans visar hon en forméga att stotta
barnets sjélvstindighet i den spontana leken. Aspelin (2018) ndmner vikten av att
kunna véxla mellan att vara nirvarande eller medvetet dra sig tillbaka ur leken.

7.1.2 Plotsligt liimnande

Pl6tsligt 1amnande innebér att forskolldraren lamnar leken snabbt utan att hinna ge
barnen nagon forklaring. Aspelin (2018) lyfter att relationell kompetens handlar om
att uppméarksamma och svara pa barns behov, ndgot som blir sérskilt utmanande nir
lamningen sker ovéntat. I denna del anvénds dérfor relationell kompetens och
pedagogisk lyhordhet for att forstd hur sddana avbrott paverkar samspelet. Syftet ar
att beskriva hur plotsligt limnande kan paverkar barnens reaktioner och fortsatta
lek.

Observation

I en observation med forskolldraren Ella som utspelar sig nér hon sitter tillsammans
med tva barn som bygger med Lego. Hon deltar aktivt i leken och hjdlper barnen att
16sa en mindre konflikt genom samtal och végledning. Efter en stund hors en duns
fran ett annat rum. Forskolldraren reser sig hastigt och gar mot ljudet utan att saga
nagot till barnen hon lekte med. Nér forskolldraren reser sig upp, tittar barnen upp
pa henne, for att sedan bygga vidare med legot. Forskolldraren atervander inte till
leken.

Intervjuaren: Jag sag att du reste dig upp och gick utan att sdga
nagot till barnen — hur tankte du dar?

Forskolldraren: Men dér &r ju en sén typisk, de hér sakerna som
bara hinde. De har klattrat upp pa den hyllan nigra génger.
Tanken var, var det ndgon som ramlade ner dirifrdn? Och da blir
det vél bara, alltsd snabbt resande. (Ella)

Intervjuaren: Tror du att det paverkar relationen till barnen nar du
lémnar s4?

Forskollédraren: Det tror jag egentligen att det gér. Om man skulle
gora sa hela tiden, att alltid inte ge en forklaring till varfér man
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reser pa sig. Da skulle de vénja sig vid att man bara forsvinner.
Men jag forsoker ju dnda i andra situationer forklara varfér man
gér ivdg. (Ella)

Analys

Ur ett relationellt perspektiv kan ldmningen forstas som ett plotsligt limnande dar
Ella snabbt gar frén ndrhet till distans. Eftersom hon inte hinner ge barnen en
forklaring blir det ett kort avbrott i samspelet, vilket syns nédr barnen tystnar och
tittar efter henne innan de fortsitter leken. Att barnen dnda fortsétter visar att de
kénner sig trygga i situationen och kan hélla igang leken sjélva. I intervjun
reflekterar Ella 6ver att upprepade tysta ldmningar kan péverka barnens trygghet,
vilket visar hennes relationskompetens. Genom att sjlv lyfta att hon ’borde
forklara” i liknande situationer visar hon en medvetenhet om hur hennes agerande
paverkar barnens upplevelse. Detta knyter an till Aspelin (2018), som betonar att
barn behover forstd forskolldrarens handlingar for att kinna trygghet och halla fokus
i leken.

7.1.3 Pedagogisk lyhordhet

Pedagogisk lyhordhet handlar om att uppmarksamma barns behov, tolka deras
signaler och anpassa sitt agerande direfter. Aspelin (2018) betonar att lyhdrdhet
skapar trygghet och mojliggdr for barn att upprétthalla sin spontana lek dven nir
forskolldraren lamnar situationen. Syftet med denna del ar att underséka hur
lyhordhet fungerar som strategi vid 1dmning av den spontana leken, och hur den
paverkar barnens formaga att fortsitta samspelet pa egen hand.

Observation

Observationen med Annie startar nidr barnen kom in efter utevistelse, forskolldraren
véantar pa barnen vid ingangen. Efter det hon hinvisar barnen till lekrummet, dar
finns olika stationer och barnen kan sjdlva vélja om de vill rita, skapa, klistra eller

bygga.

Intervjuare: Vid observationen kunde jag mérka att barnen
fortsatte och de mirkte att du gick, men det var “aha ok, hon gér
en stund men kommer tillbaka.

Forskollérare: tanker pé att man ska alltid ténker pa att ha plan B,
ibland det rummet eller den hérna som man har tankt leka med
barnen ar upptagen, da ska man alltid tdnka att man maste hitta
16sningar som det ska ge barnen en bra lekstund, som forskolldrare
du ska hitta den roda traden oavsett vad som hiander, man
modifiera, man anpassa sig, vissa barn fortsitter leken utan att
marka négot, nigra blir distrahera. (Annie)

Analys

Forskollararen Annies sétt att anpassa sitt agerande efter barnens individuella behov
visar tydligt hur relationskompetens uttrycks i praktiken. Genom att avldsa vilka
barn som klarar sig sjdlva och vilka som behover stod utévar hon en form av
pedagogisk lyhordhet som enligt Aspelin (2018) &r central for att skapa trygghet och
kontinuitet i samspelet. Att barnen fortsétter sin aktivitet trots att forskollararen ror
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sig mellan rummen kan forstas av tidigare forskning som lyfter vikten av att skapa
forutsdgbarhet och tillgdngliga miljoer for att stodja barns sjalvstindiga lek
(Eriksson Barajas m.fl., 2023). Den lyhdrda anpassningen av bdde miljo och
bemotande gor att limningen inte upplevs som ett avbrott.

7.2 Forskollarares relationskompetens 1 samband med
lamnande av barns spontana lek.
7.2.1 Pedagogisk lyhordhet

Pedagogisk lyhordhet har tidigare lyfts som en central del av forskolldrarens
relationskompetens och handlar om att uppméarksamma barns signaler och anpassa
sitt agerande dérefter. Samma forstaelse giller i denna del, men har riktas fokus
specifikt mot hur lyhordheten paverkar forskollararens relationskompetens i val av
strategi nir hon ldmnar barns spontana lek. Aspelin (2018) lyfter att Iyhérda och
flexibla forskolldrare skapar trygghet och forutsdgbarhet som gor det mojligt for
barn att fortsitta leken sjalvstindigt. Syftet med denna del &r att undersdka hur
pedagogisk lyhordhet uttrycks i samband med att forskolldraren lamnar den
spontana leken.

Observation

Under observationen med Fanny leker nigra barn affir dér de turas om att stélla
iordning olika varor, mat och dylikt i hemvran. De turas dven om att handla av
varandra och sla in varorna i kassan. Man far dven bestilla pizza och glass som en
restaurang dér barnen serverar det som du bestéller. Barnen pékallar Fannys
uppmaérksamhet och vill att hon ska komma och handla av dem. Vilket hon gor
genom att ga in i en roll.

Intervjuaren; Jag sag att du tog dig an en roll nédr du ldmnade
leken.

Forskolldrare: Mm, vid rollekar dér man handlar mat kan jag
kénna att barnen blir besvikna nar man gar ifran. D4 kan jag séga
att — nu ska jag ldmna mina varor hemma. Mm, sedan kommer jag
tillbaka och handlar igen. Eller, n4, nu ar jag métt i magen, skratt.
Eller, nid nu maste jag vila middag. Att man péa detta vis har en
lekfull tanke, sa att man inte bara — nej nu har jag inte tid att leka
med er. Att man har repliker som — jag kommer nér kylsképet ar
tomt. S att man har en strategi ndr man véljer att gé ifrén leken.
(Fanny).

Intervjuaren; dr det en bra strategi tycker du?

Forskolldraren: Ja, absolut for da ser barnen att jag gor en
aterkoppling. De blir inte lika besvikna. Jag vill inte stora eller
styra leken nér jag ldmnar leken. Det 4r en kénsla man har vid
lamnandet. (Fanny)

Analys
Forskollararens beskrivningar visar tydligt hur relationskompetens uttrycks genom

hennes lyhorda forhéllningssitt. Annie forklarar att hon alltid behover ha ’plan B”
och anpassa sig efter barnens behov, eftersom vissa barn fortsitter leken utan att
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storas av hennes lamning medan andra léttare blir distraherade. Denna medvetenhet
illustrerar hur forskolldraren ldser av barnens olika forutsittningar och anpassar sin
ndrhet direfter. Hennes resonemang visar ocksd hur pedagogisk lyhordhet fungerar
som en stodjande struktur. Genom att organisera miljon sé att material &r tillgéngligt
och valmojligheterna tydliga skapar hon en trygg ram som gor det mdjligt for
barnen att fortsitta pa egen hand. Detta Gverensstimmer med Eriksson Barajas m.fl.
(2023), som betonar att tillgingliga miljoer och responsiva forskolldrare stirker
barns sjdlvstandighet i leken.

7.2.2 Pedagogisk positionering (nirhet/ distans)

Pedagogisk ndrhet och distans kan forklaras som en del av forskolldrarens
relationskompetens. Det handlar om att balansera mellan att vara ndra barnen i leken
och att medvetet dra sig tillbaka. I denna del fokuseras det pa hur balansen kan
paverkar lamningen av den spontana leken, samt om det uppstér nagon konsekvens
for barnens trygghet och fortsatta engagemang. Syftet med denna del &r att
undersoka hur forskolldrarens véaxling mellan ndrhet och distans uttrycks nir den
spontana leken ldmnas.

Observation

Under en av observationerna med Ella deltog hon aktivt i barnens affarslek. Hon
sitter tillsammans med barnen och antar rollen som kund. Hon uppmuntrar, samtalar
och hjélper barnen att turas om vid kassaapparaten. Leken pagér i ungefar tjugo
minuter, och forskolldraren limnar den vid tre tillfdllen. Forsta gdngen sker utan
forklaring, nér ett barn i ett annat rum blir ledset. Den andra géngen sédger hon till
barnen att hon snart kommer tillbaka, och den tredje gdngen beréttar hon att hon ska
hamta frukt och fragar: “Gar det bra att jag gar?” Barnen nickar och fortsétter leken.
Nér hon dtervénder &r leken fortfarande igéng, och ett av barnen har tagit initiativ
till att leda de andra.

Intervjuaren: Under kassa-leken 1damnade du barnen flera ganger.
Forsta gangen utan att forklara, men senare sa du till. Hur tdnkte
du dar?

Forskolldraren: Det dr ju det jag menar, att man gor ju det utan att
tdnka. Men nu nér jag ser det sa inser jag att jag borde forsoka
forklara dven nér det hander ndgot snabbt. For barnen vet ju inte
alltid varfor jag ld&mnar, det blir ju en stérning i deras lek oavsett
varfor jag lamnar. (Ella)

Intervjuaren: Hur upplever du det i vardagen — att du ofta behover
lamna leken?

Forskollédraren: For att det ar ju alltid tillfallen under en dag som
du méste ldmna leken. Det ar ju sédllan du kan sitta med en hel
lekstund frén borjan till slut. Det dr ju ofta att telefonen ringer,
nagon behover hjélp pa toaletten. (Ella)

Analys

17 (4)



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

Forskollararens véaxling mellan pedagogisk ndrhet och distans blir tydlig nar hon
forst deltar aktivt 1 barnens affarslek men sedan ldmnar situationen vid flera
tillfallen. Den forsta lamningen sker utan forklaring, ndgot hon sjdlv beskriver som
att det ’bara hénder” nir hon snabbt behover gé ividg. Detta visar hur en omedveten
overgéng till pedagogisk distans kan skapa ett kort avbrott i samspelet. Nar hon
senare forklarar varfor hon gér, och till och med frégar barnen om det ar okej att hon
hamtar frukt, visar hon relationskompetens. 1 intervjun uttrycker hon att barnen
behover en forklaring for att inte bli osdkra nar hon ldmnar. Har anvéands pedagogisk
distans pé ett mer medvetet sitt, dir forskolldraren signalerar att hon fortfarande ar
tillgdnglig &ven om hon ldmnar rummet. Att barnen fortsitter leken och att ett av
dem tar initiativ i hennes frinvaro tyder pi att en tydlig och relationellt forankrad
distans gor lamningen mindre storande. Detta ligger i linje med Aspelin (2018), som
framhaller att balansen mellan nérhet och distans ar avgorande for att relationen ska
kénnas trygg och for att leken ska kunna fortga.

7.3 Olika strategier for att limna barns spontana lek

kan forstas 1 relation till barns fortsatta samspel/
lek.

7.3.1 Verbal kommunikation

Verbal kommunikation ar en central del av forskolldrarens relationsskapande arbete.
Aspelin (2018) betonar att relationell kompetens handlar om att genom sprak och
bemotande skapa trygghet och dmsesidig forstaelse. I denna del fokuseras pa hur
verbal kommunikation anviands nir forskolldraren ldmnar barns spontana lek, och
hur detta paverkar barnens mojlighet att fortsatta aktiviteten. Syftet ar att undersoka
hur forskolldrare anviander verbal kommunikation vid lamning av den spontana
leken och hur detta stddjer barnens trygghet och fortsatta samspel.

Observation

I observationen med Fanny ger hon stdttning for att 16sa en konflikt genom verbal
kommunikation. Det som sker ér att tre pojkar sitter ner pé golvet och leker med
bilar. De har byggt en vig med kaplastavar dir de sedan kor med sina bilar. Helt
plotsligt “raka” en av pojkarna forstdra pojkarnas kdrbana nér han koérde med bilen.
Detta leder till en liten diskussion mellan killarna som blir upprérda 6ver att
korbanan forstordes.

Intervjuaren: jag sag att du gick fram till pojkarna som brakade
med bilarna. Hur ténkte du dar?

Forskolldraren: Nagra av barnen bréka lite med bilarna, s jag
stottade och hjilper de verbalt. Sedan kan man fortsétta att
observera lite pa hall och kénna att de klarar detta samtidigt som
man hor hur de samtalar med varandra. (Fanny)

Analys
I billeken anvénder forskolléraren verbal kommunikation for att hjélpa barnen 16sa
konflikten innan hon ldmnar dem. Genom att samtala, forklara och stotta skapar hon

trygghet i gruppen, vilket gor att leken kan fortsétta pa egen hand. Detta &r ett
uttryck for relationskompetens, da hon anpassar sitt sprak efter barnens behov och
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ger dem verktyg att sjdlva fora samspelet vidare (Aspelin, 2018). Samtidigt visar
hon pedagogisk lyhérdhet genom att avgoéra nér barnen inte langre behover hennes
aktiva stdd. Nar hon hor att barnen fortsétter resonera sjdlva drar hon sig tillbaka
utan att avbryta leken. Verbal kommunikation fungerar hir som ett stéd som
stabiliserar leken och gor lamningen mindre storande.

7.3.2 Pedagogisk lyhordhet

Pedagogisk lyhordhet har forklarats tidigare om vad det innebar. Har ligger fokuset
mer pa hur lyhordheten riktas, samt hur det kan paverka den spontana leken nér
forskollararen ldmnar den. Eriksson Barajas m.fl. (2023) betonar att lyhordhet &r
avgorande for att skapa trygghet och kontinuitet i barns fortsatta lek. Syftet ar att
belysa hur forskolldrarens ndrvaro paverkar den spontana leken. Genom att vara
lyhord infor barnens lek kan hon vara flexibel i sitt tillbakadragande mellan
rummen.

Observation

I observationen med Annie sitter barnen och ritar fritt. De &r upptagna med sina
teckningar och diskuterar hur de ska firglagga sina bilder. Négra borjar utan hjilp
av forskolldraren, hon dr nérvarande i rummet och plockar och fixar med andra
saker medan barnen sitter och ritar. Forskolldraren ror sig mellan tva rum, till slut
sdtter sig hon vid bordet och observerar barnen lek pé avstand.

Intervjuare: Jag kunde mérka att de var i rummet men samtidigt
sdg jag att en av de blir ledsen nér du gick och det var bara en
stund.

Forskollérare: Juste, & man mer sjélvstédndigt, komma igdng med
nagot, da gar jag runt och hjélper ndgon annan, vill de imitera
kompisar eller de kommer igdng med négot annat, da till exempel
vissa barn kan bli frustrerade om de fastnar med nagot som de kan
inte 16sa, da behover han/hon stod fran pedagogen, vissa hantera
bittre leksituationer, nagra har behov av stdd att tdnka hur kan
dem l6sa problemet, vildigt olika beroende pa barn och
situationer”. (Annie)

Analys

I observationen med Annie framkommer att hon véxlar mellan att vara nira och att
rora sig mellan rummen samtidigt som hon har uppsikt &ver barnens aktivitet. Hon
beskriver 1 intervjun att vissa barn fortsitter leken utan att mirka att hon gar, medan
andra blir frustrerade och behdver stod for att komma vidare. Detta visar tydligt
pedagogisk lyhordhet, eftersom hon uppméarksammar barnens individuella behov
och anpassar sitt agerande dérefter. Lyhordheten blir sérskilt synlig i hennes
resonemang om hur barn reagerar olika vid 1dmning. Hon tolkar barnens uttryck och
tar hinsyn till deras mognad och tidigare erfarenheter. Eriksson Barajas m.fl.,
(2023) beskriver detta som ett uttryck for relationskompetens, eftersom hon forsoker
forsta barnens perspektiv och agerar pa ett sétt som bevarar tryggheten i samspelet.
Genom att halla sig tillgéinglig men inte styra leken ger hon barnen utrymme att
utveckla sjilvstidndighet, samtidigt som hon snabbt kan erbjuda st6d nir behovet
uppstar. Pedagogisk lyhordhet fungerar dirmed som ett verktyg for att limna leken
utan att stora den, pa ett sétt som stddjer bade kontinuitet och trygga relationer.
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7.4 Sammanfattning

Sammanfattningsvis visar insamlad empiri att forskolldrarna anvéinder sig av olika
strategier for lamning av leken. Bdde medvetet och omedvetet pa grund av olika
situationer som hénder under dagen. Oplanerade avbrott, planerade avbrott med
forklaringar, lekfulla strategier och tyst tillbakadragande. Genom att medvetet
anvinda sig av dessa strategier starks barnens sjalvstindighet. Men dven deras
ansvarstagande och deras forméga att halla i gdng leken ndr forskolldraren ldmnat
rummet. Det visade sig dven att forskolldrarna ofta anvinde lekfulla strategier eller
verbal kommunikation vid planerade och medvetna avbrott. Genom att ge en tydlig
forklaring till barnen varfor du lamnar minskar risken for ett avbrott i leken.
Samtidigt ges barnet en mojlighet till att forstd vad som hénder och barnen kan
fortsétta med aktiviteten utan forskolldraren.

Forskollararnas relationskompetens framtrader i deras formaga att lasa av
situationer, anpassa sitt agerande och skapa trygghet dven nér de ldmnar leken. De
betonar vikten av att dterkoppla till barnen, vilket stérker tilliten i relationen.

8 Diskussion

I detta avsnitt diskuteras studiens resultat i relation till tidigare forskning och det
relationella perspektivet. Direfter presenteras pedagogiska implikationer,
metodreflektioner och forslag pa vidare forskning.

8.1 Resultatdiskussion

De teman som framkom i resultatet &r tyst tillbakadragande, lekfullt limnande och
kommunikativa strategier. Dessa visar hur forskollarare viaxlar mellan olika former
av nérhet och distans i relation till barnen.

8.1.1 Relationskompetens i vardagssituationer

Resultaten visar att forskolldrare anvinder flera olika strategier for att lamna barns
spontana lek. Strategierna varierar mellan snabba, praktiskt oplanerade avbrott och
mer medvetna, kommunikativa sitt att ldmna leken, dar forskolldraren antingen
anvénder ett lekfullt forhéllningssatt eller ett tyst tillbakadragande. Gemensamt for
respondenterna ar att de reflekterar 6ver hur deras lamning paverkar bade barnens
fortsatta lek och den pedagogiska relationen mellan barn och forskollérare.

Dessa resultat kan forstés utifrén tidigare forskning som belyser begreppen strategi,
kommunikation, relationskompetens och pedagogisk positionering. I denna studie
anvinds begreppet strategi for att beskriva forskollararens medvetna eller
omedvetna val 1 hur hon lamnar leken. Fleer (2015) och Tsai (2015) betonar att
sddana val dr avgorande for om leken kan fortga eller brytas. Vara resultat bekriftar
detta genom att visa att oplanerade avbrott ofta leder till en kort paus eller
fordndring i samspelet, medan planerade ldmningar med tydliga forklaringar skapar
trygghet och stabilitet i leken.

Utifran ett relationellt perspektiv blir dessa strategier uttryck for forskolldrarens
relationskompetens i vardagen. Aspelin (2018) beskriver relationskompetens som
formagan att kunna viaxla mellan pedagogisk nérhet och distans. Nér forskolldraren
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lamnar leken pa ett respektfullt, forutsdgbart och kommunikativt sétt blir limningen
en del av den relationella processen snarare én ett avbrott. Studien visar att
relationen stirks nér forskolldraren signalerar sin aterkomst, forklarar orsaken till
lamningen eller pd annat sitt visar barnen att leken fortfarande &r betydelsefull. Pa
sé sitt blir laimningen en relationsskapande handling i sig, dér forskolldrarens
nidrvaro, dven i frinvaron, fortsatter att pAverka samspelet.

Flera forskolldrare beskriver ocksa hur de anvinder tyst tillbakadragande som
strategi. De stottar barnen i att komma igdng med leken for att sedan dra sig undan
nir samspelet fungerar sjalvstiandigt. Detta 6verensstimmer med Trawick-Smith och
Dziurgot (2010), som framhaéller att ett stillsamt tillbakadragande kan frimja barns
sjdlvstindighet och koncentration. Strategin blir en praktisk tillimpning av
relationskompetens, forskolldraren visar tillit till barnens forméaga och skapar
utrymme for deras egna initiativ.

8.1.2 Kommunikation som relationsskapande handling

Kommunikation framtréder i studien som en central komponent i forskolldrarens
relationsarbete. Resultaten visar att tydliga forklaringar och aterkopplingar stérker
barnens kénsla av trygghet, vilket dven Tsai (2015) betonar som avgdrande for att
barnen ska kunna fortsétta leken. Samtidigt papekar Rogers och Evans (2007) att
Overdriven verbal styrning kan begrdnsa barns egna initiativ.

I denna studie framkommer att flera forskolldrare medvetet véljer att vara tysta i
vissa situationer for att ge barnen utrymme att sjdlva fatta beslut och utveckla leken.
Kommunikation blir dirmed inte enbart ett verbalt redskap, utan en pedagogisk
lyhordhet dér vetskapen om nér man ska tala — och nédr man ska avsta — &r lika
viktig.

En sérskilt framtradande form av kommunikativt forhallningssétt dr det lekfulla
lamnandet, dir forskolldraren anvinder berdttande eller rollspel for att integrera sin
utgang ur leken. Denna strategi kan forstés utifran begreppet storytelling eller
ramberittelser (Devi, Fleer & Li, 2020; Rogers & Evans, 2007). Nar forskolldraren
vaver in ldmningen i beréttelsens ram upplever barnen évergédngen som naturlig och
fortsitter ofta leken i samma spar. Pa sa sétt fungerar lekfull kommunikation som ett
relationsstod, den upprétthaller samspel, trygghet och kontinuitet dven i fordndring.

Sammantaget visar resultaten att kommunikationen &dr avgérande for hur ldmningen
uppfattas av barnen. Forskolldrarens ord, tonldge och kroppssprék blir en
relationsskapande handling som kan bevara eller bryta det pagdende samspelet. Nar
kommunikationen préglas av tydlighet, respekt och lekfullhet bidrar den till en
fortsatt positiv relation mellan barn och forskolldrare dven nér pedagogen fysiskt
lamnar leken.

8.1.3 Sammanfattande reflektion

Studien visar att strategier for att Iimna barns spontana lek &r en form av
relationsarbete dar kommunikation och ndrvaro samverkar. Forskolldrarens forméaga
att ldsa av barnens behov, anvinda kommunikativa strategier och anpassa sitt
agerande i stunden blir avgdrande for hur leken fortloper och hur relationerna
utvecklas.
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Resultaten bekréftar tidigare forskning men bidrar ockséd med ny kunskap genom att
synliggora ldmningen som en aktiv och betydelsefull del av den pedagogiska
praktiken. Att lamna den spontana leken handlar inte enbart om att avsluta en
aktivitet. Utan dven om att bevara och utveckla relationskompetens till barnen
genom lyhorda, respektfulla och situationsanpassade handlingar.

8.2 Metoddiskussion

Syftet med studien var att fordjupa forstéelsen for forskolldrares strategier att 1dmna
barns spontana lek och att belysa hur dessa strategier kan forstés utifran ett
relationellt perspektiv. For att fanga bade det faktiska handlandet och de tankar som
ligger bakom valdes en kvalitativ metod, dir observationer genomfordes forst och
dérefter intervjuer i form av anpassad stimulated recall. Denna metodkombination
valdes medvetet for att skapa en ndrhet mellan empiri, analys och forskningsfragor.

Att observationerna foregick intervjuerna innebar att intervju och foljdfrdgorna
kunde utformas utifran konkreta situationer som forskarna hade bevittnat. Detta
stirkte studiens trovirdighet eftersom forskollédrarnas beskrivningar kunde jimforas
med deras faktiska agerande. Denscombe (2018) papekar att en svaghet kan vara att
observationer alltid innebér risk for observatorseffekt, det vill sdga att deltagarna
paverkas av forskarens narvaro. Samtidigt ar syftet i kvalitativa studier inte
generaliserbarhet utan fordjupad forstéelse.

De anpassade stimulated recall-intervjuerna gav ett analytiskt djup genom att
respondenterna kunde reflektera kring faktiska handelser. Detta 6kade den
ekologiska validiteten genom att situationerna var autentiska och knutna till verklig
praktik. Bryman (2018) framhaéller att en styrka &r att metoden gor det mojligt att
finga deltagarnas reflektioner och intentioner i direkt relation till observerade
handlingar. Samtidigt finns risker, exempelvis minnespéverkan eller att
forskollararna ger svar som uppfattas som mer socialt onskvirda. Detta kan uttrycka
sig 1 att de séger vad vi vill hora istéllet for hur det verkligen &r. For att minska
denna risk betonades under intervjuerna att syftet inte var att bedoma deras agerande
utan att forsta deras resonemang,

Kombinationen av observationer och intervjuer mdojliggjorde metodtriangulering,
vilket enligt Kihlstrdm (2017) starker validiteten genom att fenomenet belyses ur
flera perspektiv. Observationerna synliggjorde handlingar som ofta &r svéra att
verbalisera, medan intervjuerna gav tillgang till de underliggande tankarna bakom
dessa handlingar. For att stirka reliabiliteten spelades intervjuerna in och
transkriberades, vilket enligt Kihlstrom (2017) minskar risken att data forloras eller
misstolkas.

Sammanfattningsvis var metodvalet vil anpassat till studiens syfte. Den
triangulerade metoden och de anpassade stimulated recall-intervjuerna mojliggjorde
en djupare forstielse for bade forskolldrares handlingar och deras reflektioner.
Metodens styrka ligger i dess forméga att synliggora den komplexitet som
kénnetecknar barns spontana lek, samtidigt som begrénsningar som urvalsstorlek,
tidsramar och forskarens paverkan bor tas i beaktande. Da detta kan ha paverkat
resultatet. Metoden har visat sig sérskilt anviandbar for att férena praktik och
reflektion i forskolans kontext.
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8.3 Pedagogiska implikationer

Resultatet i studien visar att forskolldrarna anvénder flera olika strategier vid
lamnande av barns spontana lek, bade medvetet och omedvetet, och att dessa
strategier paverkar bamens trygghet och mojlighet att fortsétta leken. Utifran detta
framtrédder nagra pedagogiska implikationer som kan vara vérdefulla for forskolans
fortsatta utvecklingsarbete.

8.3.1 Att synliggora och reflektera over befintliga strategier

Studien visar att manga av ldmningarna sker spontant eller oreflekterat, samtidigt
som forskolldrarna i intervjuerna uttrycker att de &r medvetna om att lamningar
paverkar barnens trygghet och samspel. En implikation ér dérfor att arbetslaget
behover synliggora de olika strategier som redan anvinds, exempelvis tyst
tillbakadragande, lekfulla strategier eller verbala forklaringarna. Genom att samtala
om dessa kan forskollédrarma utveckla en mer gemensam och medveten praktik.

8.3.2 Attt stirka relationskompetens i vardagliga situationer

Relationskompetens framtrader tydligt i studiens resultat, sarskilt i hur
forskolldrarna tolkar barns signaler och anpassar sina lamningar efter barnens
behov. En implikation &r att arbetslaget behover fortsétta att reflektera Gver hur
relationella handlingar uttrycks i spontana leksituationer. Exempelvis kan man
arbeta med att observera varandra och diskutera hur aterkoppling, 6gonkontakt,
lekfulla inslag eller forklaringar paverkar barnens reaktioner.

8.3.3 Lyfta kommunikationens betydelse

Studien visar att verbal kommunikation har betydelse for hur barnen upplever
lamningen. Nér forskolldraren forklarar varfor hon ldmnar eller ger en lekfull
kommentar stods barnets forstaelse, och leken kan fortsdtta utan avbrott. En
implikation &dr dérfor att forskolldrare medvetet behdver 6verviga nér barn behover
en verbal forklaring och nér tyst tillbakadragande fungerar. Genom att exempelvis
filma den spontana leken kan det skapas ett underlag dér diskussion kan ske som ett
kollegialt ldrande.

8.3.4 Fordjupa arbetet med lyhordhet vid limning av spontan lek

Forskolldrarna i studien beskriver hur barn reagerar olika nir de lamnar leken, vilket
visar betydelsen av pedagogisk lyhdrdhet. En implikation &r att arbetslaget bor
samtala om hur barnens olikheter kan bemdtas i spontana leksituationer. Genom att
diskutera exempel fran vardagen kan forskolldrare utveckla sin forméga att avgora
nér ett barn behover fortsatt stod och nér det kan fortsitta sjalvstandigt. Detta kan
genomforas med en observationsmall som tydliggdr forskolldrarens Iyhordhet till
barnen.

8.3.5 Sammanfattning

Studiens resultat visar att forskolldrare anvander olika strategier vid lamning av
barns spontana lek, bdde medvetet och omedvetet, och att dessa paverkar barnens
trygghet och hur leken fortloper. En central implikation &r att arbetslaget behover
synliggora och reflektera 6ver dessa strategier for att stirka ett medvetet och
relationellt forhallningssétt i vardagliga situationer. Resultatet visar ocksa att
relationskompetens och lyhérd kommunikativ forméaga ér avgorande, da tydliga
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forklaringar, lekfulla strategier och anpassning efter barns behov minskar risken for
avbrott och stodjer barnens sjilvstindighet. Genom att arbeta gemensamt med att
observera, diskutera och utveckla dessa forhallningssétt kan forskolldrare skapa
tryggare lamningar och mer héllbara leksituationer.

8.4 Vidare forskning

Studiens resultat visar att det finns flera omrdden som med fordel kan undersokas
vidare. Eftersom vért fokus har varit att forstd hur forskolldrare resonerar och agerar
nir de ldmnar eller deltar i barns spontana lek, blir det tydligt att detta &r ett
komplext omrade dér fler perspektiv och fler deltagare skulle kunna ge en mer
nyanserad bild.

For vidare forskning vore det vardefullt att genomfora studier med fler forskolldrare
och fler forskolor, girna inom samma kommun for att mojliggoéra jamforbara
organisatoriska ramar. Genom att inkludera fler observationstillfillen 6ver langre tid
kan forskningen finga hur forskolldrares handlande varierar mellan olika dagar,
barngrupper eller arbetslag. Enligt Denscombe (2018) kan breddade urval i
kvalitativa studier bidra till 6kad trovérdighet eftersom de visar pa variation snarare
dn representativitet.

Det skulle ocksé vara intressant att anvdnda videobaserade observationer.
Videomaterial kan ge mer detaljerad empiri eftersom subtila kroppsliga uttryck,
blickar och forskjutningar i samspelet mellan barn och vuxna blir synliga. Videon
kan dérefter anvéndas i stimulated recall-intervjuer, dér forskolldraren far mojlighet
att reflektera dver sina handlingar i efterhand och sétta ord pa sina intentioner. Som
Bryman (2018) och Creswell & Plano Clark (2017) framhéller kan sddana
sekventiella och multimodala metoder dka studiens trovérdighet genom att olika
datakéllor kompletterar varandra.

Ett annat utvecklingsomrade handlar om kollegialt lirande. Framtida forskning kan
undersdka hur forskolldrare gemensamt reflekterar ver situationer dér de avbryter
eller lamnar barns spontana lek. Hér kan fokus ligga pa hur gemensam reflektion
paverkar den pedagogiska praktiken, samt om det leder till storre samsyn kring
barns lek och forskolldrarens roll. Detta kan kopplas till relationell pedagogik, dér
fokus ligger pé hur relationen mellan barn och forskolldrare formas i leken och hur
den paverkas nir forskolldraren lamnar eller styr om leken.

Sammanfattningsvis visar studien att det finns ett behov av fortsatt forskning som
fordjupar forstaelsen for hur forskolldrares handlingar, barns perspektiv och den
pedagogiska kontexten samspelar i situationer av spontan lek. Genom fler deltagare,
fler metoder och ett kollegialt perspektiv kan framtida studier bidra med kunskap
som stédrker bade teori och praktik inom forskolans arbete med lek.
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Bilagor
Under detta avsnitt finns tillgang till informationsbreyv till rektor, forskolldrare och

vardnadshavare samt samtyckesblanketter till dem. Samt observationsmall,
intervjuguide och sékschema.
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Bilaga 1-Informationsbrev och samtyckesblankett rektor

He;j.

Vi dr tre studenter som dr i slutet av var forskolldrarutbildning vid Linnéuniversitetet i Vaxjo. Vi befinner oss nu i
slutskedet av vér utbildning och ska skriva vart sjélvstéindiga arbete.

Vi har valt att skriva om forskolldrares sitt att 1imna barns spontana lek. Syftet med var studie &r att bidra med
kunskap om hur forskolldrare lamnar barns lek och hur dessa strategier kan relateras till den pedagogiska
relationen mellan forskolldrare och barn.

Vi soker forskolldrare som arbetar pa avdelning med dldre barn (4—5 ér) och som vill delta i var studie genom
observation och intervju. Darfor vander vi oss till dig som rektor pa ......... for att be om tillatelse att observera
och intervjua en forskolldrare péa din forskola. Vi kommer sjalvklart dven att skicka en separat forfragan till
forskolldraren.

Observationer och intervju kommer att ske vid tva skilda tillfillen. Vér 6nskan &r att fa delta vid tva
observationstillfillen. Varje observationstillfille beréiknas padgé under den tid en spontan lek dger rum, vanligtvis
mellan 30—60 minuter. Vi kommer att dokumentera observationerna genom att féra anteckningar. Intervju med
forskolldrare 6nskas ske under ndst kommande dag, detta for att kunna utforma semistrukturerade intervjufragor
utifrdn det som framkommit i observationerna. Intervjun kommer att ske under cirka en timme.

Observationerna fokuserar pa forskolldrarnas strategier vid lamnande av leken. Barn kan férekomma indirekt i
materialet (t.ex. genom beskrivningar av hur leken fortsétter eller avbryts), men inga barn identifieras eller
observeras som individer. All dokumentation sker pa gruppniva och med fokus pa forskolldrarens agerande.

Anteckningarna under observationerna kommer att behandlas konfidentiellt och ska bara anvéndas till underlag
for intervjufrdgor och som studieunderlag. Intervjun kommer att ljudinspelas for att underlétta transkribering. Alla
ljudinspelningar och anteckningar kommer att raderas nér vart sjilvstindiga arbete dr godként.

Vi kommer att f6lja Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Det innebar att allt insamlat material hanteras
konfidentiellt och endast anvénds for forskningsdndamal. Vi kommer att anvénda fingerade namn for att
sékerstélla anonymitet for deltagare och forskolor. Deltagande ér frivilligt och kan nir som helst avbrytas utan
motivering.

For att sikerstilla att studien genomfors enligt forskningsetiska riktlinjer ber vi dig som rektor att:
Informera vardnadshavare om studien
Inhdmta samtycke fran vardnadshavare till att barnen far observeras indirekt under den spontana leken

Vi bifogar bade ett fardigt informationsbrev och en fardig samtyckesblankett som du kan dela ut till
vardnadshavare.

Vi hoppas innerligt att vi far ditt godkénnande — det skulle vara mycket véirdefullt for var studie.

Kontaktuppgifter:
Betilde Grueso Ann Larsson Diana Ramsuer
telefon: 076-2131317 telefon: 073-5698505 telefon: 073-3801541

mail: be222fz@student.lnu.se  mail: al226dx@student.lnu.se mail: ar224cz@student.lnu.se

Handledare: Mirjana Samardzic Jelcic
mirjana.jelcic@lnu.se
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Samtycke — Rektor/

Genom att underteckna denna blankett bekréftar jag att jag har tagit del av informationsbrevet och samtycker
till att forskolldrare vid vér forskola far tillfragas om att delta i den aktuella studien.

Jag dr medveten om att deltagandet for personalen ar frivilligt och att studien genomfors enligt géllande
forskningsetiska riktlinjer.

Jag dr ocksa inforstddd med att barn kommer att observeras i samband med att forskolldrare interageras med i

barnens spontana lek. Jag bekriftar att jag ansvarar for att informera vardnadshavare och inhdmta samtycke till
att barnen far forekomma i observationerna.

Med vénliga hilsningar XXX

Underskrift informant Namnfortydligande Ort och datum
Kontaktuppgifter:

Betilde Grueso Ann Larsson Diana Ramsuer

telefon: 076-2131317 telefon: 073-5698505 telefon: 073-3801541

mail: bg222fz@student.Inu.se mail: al226dx@student.Inu.se  mail: ar224cz@student.Inu.se

Handledare: Mirjana Samardzic Jelcic
mirjana.jelcic@lnu.se
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Bilaga 2-Informationsbrev Forskollirare och
samtyckesblankett

Hej,

Vi dr tre studenter som ér i slutet av var forskolldrarutbildning vid Linnéuniversitetet i Vaxjo. Nu befinner vi
oss i slutskedet av utbildningen och ska skriva vért sjilvstindiga arbete.

Vi har valt att undersoka forskolldrares sétt att limna barns spontana lek. Syftet med vér studie dr att bidra
med kunskap om hur forskollérare limnar barns lek och hur dessa strategier kan relateras till den pedagogiska
relationen mellan forskolldrare och barn.

Vi soker darfor forskolldrare som vill delta i studien genom att medverka vid tva observationstillfillen samt en
intervju. Din erfarenhet och kunskap frén forskolans verksamhet dr mycket vardefull for oss, och déarfor vill vi
gérna frdga om du vill delta.

Om du viljer att medverka kommer vi att genomfora tvé observationer vid olika tillfallen, dér vi foljer en
spontan lek under cirka 30—-60 minuter. Vi dokumenterar det som sker genom att fora anteckningar. Intervjun
sker dagen efter den andra observationen for att vi ska kunna utforma semistrukturerade fragor utifran det vi
har sett. Intervjun tar cirka en timme och spelas in med ljud for att underlétta transkriberingen.

Fokus i studien ligger pa de strategier du anvander nér du ldmnar leken. Barn kan férekomma indirekt i vara
anteckningar, men inga barn observeras som individer och inga namn kommer att nimnas. All dokumentation
sker pa gruppniva med fokus pé forskolldrarens agerande.

Vi foljer Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Det innebér att du informeras om studiens syfte, att
deltagandet dr helt frivilligt och att du nidr som helst kan avbryta utan att ange ndgon orsak. All information
behandlas konfidentiellt. Vi anvédnder fingerade namn for bade deltagare och forskolor, och materialet forvaras
pa ett sdkert sitt. Alla ljudinspelningar och anteckningar kommer att raderas nir vart sjalvstindiga arbete ar
godkaént.

Vi hoppas att du vill delta — ditt medverkande skulle vara mycket vardefullt for var studie.

Kontaktuppgifter:
Betilde Grueso Ann Larsson Diana Ramsuer
telefon: 076-2131317 telefon: 073-5698505 telefon: 073-3801541

mail: bg222fz@student.Inu.se  mail: al226dx@student.lnu.se  mail: ar224cz@student.lnu.se

Handledare: Mirjana Samardzic Jelcic
mirjana.jelcic@lnu.se
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Samtycke- Forskolldrare

Genom att underteckna denna blankett bekréftas att jag/vi tagit del av informationsbrevet och att jag/vi

samtycker till att delta i studien.

Med vénliga hélsningar Betilde Grueso, Ann Larsson och Diana Ramsauer

Underskrift informant Namnfortydligande Ort och datum
Kontaktuppgifter:

Betilde Grueso Ann Larsson Diana Ramsuer

telefon: 076-2131317 telefon: 073-5698505 telefon: 073-3801541

mail: bg222fz@student.Inu.se  mail: al226dx@student.lnu.se  mail: ar224cz@student.Inu.se

Handledare: Mirjana Samardzic Jelcic
mirjana.jelcic@lnu.se
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Bilaga 3-Informationsbrev och samtyckesblankett
vardnadshavare

Hej,

Vi dr tre studenter som studerar till forskolldrare vid Linnéuniversitetet i Vaxjo. Just nu skriver vi vart
sjalvstiandiga arbete och vi vill gdrna genomfora en studie pa ditt barns forskola.

Syftet med studien &r att bidra med kunskap om hur forskolldrare lamnar barns lek och hur dessa strategier kan
relateras till den pedagogiska relationen mellan forskolldrare och barn

I studien deltar en forskolldrare genom att vi observerar hens agerande i leken vid tva olika tillfillen och
genomfor en intervju. Varje observationstillfille varar ungefdr 30—-60 minuter. Intervjun sker dagen efter
observationerna.

Fokus i studien ligger pa forskolldrarens sitt att 1dmna leken. Det betyder att vi inte observerar enskilda barn.
Diremot kan barns handlingar och reaktioner forekomma indirekt i vara anteckningar (till exempel om leken
fortsétter, avbryts eller fordndras nér forskolldraren ldmnar). Inga namn pa barn kommer att nimnas eller
dokumenteras, och ingen information kommer att kunna kopplas till enskilda barn.

Vi foljer Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Det innebér bland annat att det &r alltsa helt frivilligt
bade for dig som vardnadshavare att ge ditt samtycke och for ditt barn att delta. Som vardnadshavare kan du
nér som helst aterkalla ditt samtycke utan att behdva motivera varfor. Ditt barn kommer ocksé att tillfragas av
oss om hen vill vara med, och barnet har alltid rétt att sédga nej eller att avbryta sitt deltagande ndr som helst.
Anteckningarna fran observationerna anviands endast i var studie och raderas nér vart sjélvstindiga arbete &r
fardigt och godként.

Vi bifogar en samtyckesblankett diar du kan ange om du samtycker till att ditt barn far delta.

Du har moéjlighet att mejla eller né oss via telefon om du har fragor.

Kontaktuppgifter:
Betilde Grueso Ann Larsson Diana Ramsuer
telefon: 076-2131317 telefon: 073-5698505 telefon: 073-3801541

mail: bg222fz(@student.lnu.se mail: al226dx@student.lnu.se mail: ar224cz@student.lnu.se

Handledare: Mirjana Samardzic Jelcic
mirjana.jelcic@lnu.se
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Samtycke- Vardnadshavare

Genom att underteckna denna blankett bekréftas att jag/vi tagit del av informationsbrevet och att jag/vi

samtycker till att mitt/mina — vart/véra barn deltar i studien.

Med vénliga hélsningar Betilde Grueso, Ann Larsson och Diana Ramsauer

Underskrift informant Namnfortydligande Ort och datum
Kontaktuppgifter:

Betilde Grueso Ann Larsson Diana Ramsuer

telefon: 076-2131317 telefon: 073-5698505 telefon: 073-3801541

mail: bg222fz@student.lnu.se mail: al226dx@student.Inu.se  mail: ar224cz@student.Inu.se

Handledare: Mirjana Samardzic Jelcic
mirjana.jelcic@lnu.se
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Bilaga 4-Observationsmall
Semistrukturerad observationsmall — Forskolldrarens roll i leken
Typ av lek Forskollararens | Strategier for att | Tidpunkt for Kommunikation | Barnens Relationella Lekens Reflektion
roll 1 leken lamna leken lamnande vid franvaro reaktioner signaler fortséttning (efterat)
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Bilaga S-Intervjuguide

Intervjufragor

Borja intervjun med att tacka for deras deltagande
Fortsétt sedan med att upprepa informationen om studien.
Fraga igen om forskolldraren fortfarande vill delta.

Starta inte intervjun forrdn samtycke har bekréftats.

Inled intervjun med allménna fragor om lek och relationer till exempel:

Hur ser du pa din roll i barnens spontana lek?
Vilken betydelse tycker du att din ndrvaro har for barnens samspel och delaktighet?

Fokusfragor: ett antal frédgor konstruerades till fragestillningarna, inklusive eventuella foljdfragor som hur
tanker du d&? Eller hur menar du? Kan du forklara?
Intervjufragorna kommer justeras efter vad observationerna visar, men detta dr en utgangspunkt.

1.  Fréagestillning: Vilka strategier anvénder forskolldrare for att limna barns lek?
Intervjufraga: Jag sdg att du limnade leken utan forklaring — hur tinkte du dér?
Intervjufraga: Eller/och Under observationen sag jag att du ibland ldmnade leken genom att (ge exempel
fran observation).

Foljdfraga: Kan du berdtta vad du tinkte da?

Foljdfraga: Vad tinkte du ndr du valde att limna leken sd?

2. Fragestillning: Hur uttrycks forskolldrarens relationskompetens i samband med att 1dmna barns lek?

Intervjufraga: Hur tinker du att ditt sctt att ldmna leken (ge exempel frdn observation) paverkar relationen
till barnen?

Intervjufraga: Hur tinker du kring relationen till barnen i sddana situationer?

3. Fragestillning: Hur kan olika strategier for att limna barns spontana lek forstas i relation till barnens
fortsatta samspel/lek?

Intervjufraga: Hur uppfattade du barnens reaktion nér du... (ge exempel frdn observation)?

4. Avslutande fragor — sammanfatta genom att friga om det finns niagot viktigt som inte har kommit fram
eller om forskolldraren vill ldgga till ndgot.
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Bilaga 5-Sokschema

Databas &
datum

Sokord/ sok-fraga

Avgréansningar

Soktriffar

Utvalda referenser

ERIC

Preschool AND
exiting AND child
AND play

Stanton- Chapman, T. L.
(2015). Promoting Positive
Peer Interactions in the
Preschool Classroom: The
Role and the Responsibility of
the Teacher in Supporting
Children’s Sociodramatic Play
43(Iss.2): s. 99-107.
Promoting Positive Peer
Interactions in the Preschool
Classroom: The Role and the
Responsibility of the Teacher
in Supporting Children's
Sociodramatic Play - ERIC -
ProQuest

ERIC

Class AND child
AND rethinking
AND play

Rogers, S & Evans, J. (2007).
Rethinking role play in the
Reception class 49(2): s. 153-
167. Full article: Rethinking
role play in the Reception
class

Frontier

Teacher roles
children free play

Riidisiili, C. Duss, I. Lannen,
P. & Wustmann Seiler, W.
(2023). External assessment of
teachers’ roles during
children’s free play and its
relation to types of children’s
play. Frontiers | External
assessment of teachers’ roles
during children’s free play and
its relation to types of
children’s play

ERIC

Positioning AND
free play AND
children

Fleer, M. (2015). Pedagogical
positioning in play — teachers
being inside and outside of
children's imaginary play.
Pedagogical positioning in
play — teachers being inside
and outside of children's
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Development and Care: Vol
185, No 11-12 - Get Access
Trawick-Smith, J. & Dziurgot,
ERICE Preschool AND 25 T. (2010). ‘Good-fit’ teacher—
children AND play child play interactions and the
AND interaction subsequent autonomous play
. of preschool children. "Good-
AND independent Fit" Teacher-Child Play
Interactions and the
Subsequent Autonomous Play
of Preschool Children - ERIC -
ProQuest
Devi, A., Fleer, M. & Li, L.
ERIC Preschool AND 6 (2020). Preschool teachers’
teacher AND pedagogical positioning in
children AND play relation to children’s
AND pedagogical imaginative play. Breschool
o Teachers' Pedagogical
AND positioning Positioning in Relation to
Children's Imaginative Play -
ERIC - ProQuest
Tsai, C-Y. (2015). Am I
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