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Titel
Elevers delaktighet i undervisning och lirandeprocess. En specialpedagogisk

analys av specialldrares uppfattningar i anpassad skola.

Students' Participation in Teaching and Learning Processes: A Special Educational
Analysis of Special Educators' Perceptions in Adapted Schools.
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Abstract

The aim of the study is to generate new knowledge about how special education
teachers in compulsory school for students with intellectual disabilities perceive
pupils’ opportunities for participation in teaching and learning processes, as well as
how they ensure such participation. The study is based on two research questions:
how special education teachers describe pupils’ participation in teaching and
learning processes, and how they describe their work to guarantee this participation.

The theoretical point of departure is a sociocultural perspective on learning, in which
interaction, communication, and participation are viewed as central conditions for
development. The study adopts a phenomenological approach, meaning that the
focus is on understanding how special education teachers experience and perceive
the phenomenon of participation in their professional practice. The analytical
framework is the Swedish National Agency for Special Needs Education and
Schools’ (SPSM) participation model, which comprises six aspects: accessibility,
belonging, recognition, autonomy, engagement, and joint action.

Data was collected through semi-structured interviews with special education
teachers working in compulsory school for students with intellectual disabilities. The
material was analysed thematically, focusing on recurring patterns in the teachers’
descriptions.

The results show that the teachers perceive participation as a multidimensional
process in which relationships, communication, and adapted learning environments
are key factors. Efforts to promote participation take place both at the organisational
level—through planning, structure, and collaboration—and at the individual level
through relationship-building and differentiated instruction. Challenges related to
time, resources, and achieving a shared understanding of the concept of participation
also emerge clearly.

The conclusion is that special education teachers play a central role in enabling and
ensuring pupils’ participation in teaching. Close collaboration between educators,
continuous reflection, and ongoing professional development appear to be crucial
conditions for creating an accessible and inclusive learning environment.
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1 Inledning

Delaktighet ar ett centralt begrepp inom svensk skola och kan definieras som
elevens forméga och mdjlighet att vara aktivt engagerad i sitt eget larande och
i skolans gemenskap (Ostlund, 2023). Begreppet ir positivt laddat och dess
innebdrd varierar i bade forskning och praktik. Studier visar att skolan har
utmaningar nér det giller att mdjliggora att elever med funktionsnedséttningar
blir delaktiga 1 sin utbildning (Szonyi & Soderqvist Dunkers, 2018). Forskning
frdn bland annat Barnombudsmannen (2015) visar att alla elever inte ges
samma fOrutsdttningar att vara delaktiga, trots att delaktighet &r en
grundlidggande rittighet i1 skollagen och skolans ldroplaner.

Skolverket (2022b, s.1) betonar att: “Elever har ratt till inflytande 6ver sin
utbildning och arbetsmiljé. De har rétt att hilla méten och organisera sig.
Inflytande 6ver utbildningen utvecklar elevers formaga att ta eget ansvar och
Okar lusten att ldra. Elevinflytande och delaktighet bidrar till skolans
utvecklingsarbete genom att elevernas roster och erfarenheter tas tillvara”.

Detta synsitt stirks ytterligare av FN:s barnkonvention, som 2020 blev en
svensk lag. I artikel 12 betonas att ”Barn har ritt att uttrycka sin mening och
horas i alla frdgor som ror barnet”, och artikel 13 framhaller barns ritt att
uttrycka sina d&sikter och tankar. Barnkonventionens formuleringar,
tillsammans med nationella styrdokument som skollagen och ldroplanerna
(Lpo94; Lgr22), ligger en normativ grund for delaktighet som en central del
av skolans demokratiska uppdrag.

Aven om styrdokumenten tydligt anger att alla elever har ritt till delaktighet
och inflytande i skola och undervisning s kan det i praktiken finnas hinder
for att alla elever ges forutsittningar att utova dessa réttigheter. Skolans

ska ansvara for att skapa fOrutsittningar till elevinflytande genom att
informera elever, anpassa ldrmiljon och undervisning efter elevers
forutséttningar och behov samt stodja mojligheten att ta egna initiativ. For att
elevers delaktighet och inflytande ska bli verklighet krévs att skolpersonalen
aktivt stodjer dem och skapar mojlighet {for alla elever att delta i beslut som
ror deras utbildning (Skolverket, 2022b).

Vidare faststillde regeringen 2017 nationella mél som utgér grunden for
Sveriges funktionshinderpolitik. Hér stdr att ldsa att varje barn och ungdom,
oavsett bakgrund, kon, funktionsnedsattning ska fa en god grund att st pa.
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2 Syfte och fragestillning

Syftet med studien &r att uppnd en ny kunskap om uppfattningar av
specialldrare 1 anpassad grundskola géllande: 1) elevers mdjlighet till
delaktighet i undervisning och larandeprocess; 2) mojlighet till sékerstdllande
av elevers delaktighet 1 undervisning och ldrandeprocess.

For att uppné syftet med studien har tva forskningsfragor formulerats:

1. Hur beskriver speciallirare elevers mojlighet till delaktighet 1
undervisning och ldrandeprocess pa anpassad skola?

2. Hur beskriver specialldrare mdjligheten till sdkerstidllande av elevers
delaktighet i undervisning och ldrandeprocess pa anpassad skola?

2.1 Begreppsdefinition

Delaktighet kan tolkas pa flera olika sétt och for att kunna arbeta med
delaktighet 1 skolan behdvs det en samsyn kring begreppet.
Delaktighetsmodellen dr enligt Specialpedagogiska myndigheten en
tankefigur och ett arbetssétt som bidrar till en gemensam begreppsdefinition
och ett stod for att forstd, prata om och arbeta med delaktighet (SPSM, 2018).
Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) &r en statlig myndighet som
arbetar for att alla barn, ungdomar och vuxna som studerar ska fa en likvérdig
utbildning oavsett funktionsférmaga (SPSM, 2025). For att skapa en
gemensam fOrstaelse for begreppet delaktighet har SPSM tagit fram
delaktighetsmodellen, som fungerar som en samtalsmodell och som ett
arbetssdtt for alla verksamma i skolan. Modellen anvinds for att synliggdra
och utveckla elevers delaktighet i utbildningen. Delaktighetsmodellen bestar
av sex aspekter — ftillginglighet, tillhorighet, erkdinnande, autonomi,
engagemang och samhandling. Dessa aspekter kan badde observeras av andra
och upplevas av eleven sjdlv. Tillsammans skapar de sex aspekterna en
helhetsbild av delaktighet och kan bidra till att identifiera bdde mdjligheter och
hinder i ldrmiljon (Szonyi & Soderqvist Dunkers, 2018).
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Figur 1. Delaktighetsmodellen med sex aspekter, baserad pa Specialpedagogiska skolmyndigheten (2023).

Den forsta aspekten ar tillgdnglighet som 1 sig innebér att alla elever har ratt

till en tillgénglig 1darmiljo. Eleverna ska kunna delta i skolans alla aktiviteter,
oavsett funktionsformaga. Detta dr en grundliggande aspekt av delaktighet
eftersom den paverkar de ovriga aspekterna. Hér lyfts fysisk tillgdnglighet som
omfattar bade inomhus- och utomhusmiljéer och innebér att platser, miljoer
och objekt ska vara tillgdngliga for alla elever. Det ska till exempel vara enkelt
att ta sig fram och hitta. I undervisningen handlar det bland annat om tillgang
till tekniska hjalpmedel och bildstdd. Har dr vuxenstod &r av stor betydelse for
att kunna ge stdd 1 olika aktiviteter. Brist pa fysisk tillgdnglighet gor det svart
for elever att samspela med andra. Tillgdngligt meningsskapande handlar om
att eleverna forstar vad som hénder, syftet med aktiviteten och inneborden i
det som sdgs. Hir behover de vuxna organisera och anpassa aktiviteterna
utifrdin  alla  elevers  individuella  behov  och  forutsittningar.
Sociokommunikativt samspel innebér att sprak, koder och regler ar tydliga dér
eleverna behover forstd vad som sker 1 olika situationer och vissa elever kan
hér behova stod fran en vuxen for att kunna delta pa lika villkor (Szonyi &
Soderqvist Dunkers, 2018). Tillhorighet innebdr att alla har rétt att ingd 1 ett
meningsfullt sammanhang, sasom en forskola, skola eller fritidsverksamhet.
Det handlar om att kdnna sig som en del av en gemenskap och att vara
inkluderad i skolans sociala och pedagogiska miljo. Erkdnnande handlar om
att individen blir sedd och bekréftad i sin nérvaro och 1 sitt deltagande i olika
aktiviteter. Vuxna behdver planera verksamheten utifrdn alla elevers behov
och forutsdttningar, sa att ingen elev upplever sig bortvald. Nar olikheter ses
som en tillgang skapas forutsittningar for inkludering. Autonomi innebér att
eleven ges mojlighet att sjdlv bestimma 6ver sina handlingar och ha inflytande
over vad som gors, hur det gors och tillsammans med vem det gors. For att
eleverna ska kunna utdva inflytande krdvs det att de far tid, information och
utrymme att gora egna val. Engagemang handlar om elevens egen upplevelse
av att vara delaktig, intresserad och kdnslomissigt involverad i en aktivitet.
Under forutsdttningar dér larmiljon &r tillgidnglig och samhandling dr mojlig,
okar elevens engagemang genom att bli sedd och bekriftad av andra. Ett 14gt
erkdnnande kan didremot leda till ett lagt engagemang. Samhandling &r den
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sista aspekten i delaktighetsmodellen och innebér att flera elever gor nigot
tillsammans, men det betyder inte att alla gér samma sak. Det centrala &r att
alla bidrar utifrn sina egna forutséttningar. For att elever ska uppleva sig som
en del av ett sammanhang dr det viktigt att alla ses som en del av gruppen och
att deras insatser vérdesitts (Szonyi & Soderqvist Dunkers, 2018).

3 Bakgrund

Regeringen faststidllde 2017 nationella mél som utgér grunden for Sveriges
funktionshinderpolitik. Hér star att ldsa att varje barn och ungdom, oavsett
bakgrund, kon, funktionsnedsittning ska fa en god grund att std pd. Alla
individer har rtt till utbildning under hela sitt liv och ska kunna utveckla sina
formagor och kunskaper oavsett dlder, kon och funktionsnedsattning. Likasa
stair det 1 FN konventionen om barns réttigheter att individer med
funktionsnedsdttning ska ha samma rétt till utbildning utan att bli
diskriminerad och péa jamlika villkor. I Agenda 2030 (FN:s globala
handlingsplan for hallbar utveckling) framgér att ett av mélen &r att stater ska
sdkerstdlla en inkluderande och likvardig utbildning (Regeringen, 2017), dér
miljon anpassas till barn och unga med funktionsnedséttning. Det framgér
aven att en inkluderande 1armiljo dar alla elever gors delaktiga ar av stor vikt.
Lirandet ska vara tillgdngligt for alla bade socialt, pedagogiskt och dven vara
fysiskt anpassad. Detta innebér att verksamma inom skolan bor ha goda
kunskaper vad inkludering och tillgénglig 14rmiljé innebér och hur det ska se
ut. Det finns flera studier som visar avsaknad av tillganglighet 1 14rmiljon som
en forklaring till den liga kunskapsnivdn hos individer med funktions-
nedséttning (Regeringen, 2017).

Skolverket (2022b) lyfter att delaktighet handlar om att kunna péverka och ta
ansvar for sin egen utbildning och att det dr en demokratisk réittighet som
omfattar alla elever oavsett skolform. Att ha inflytande 6ver sin utbildning ska
ske fortlopande genom att aktivt ta del i1 arbetet att vidareutveckla
utbildningen. Elever i anpassad grundskola ska informeras i frdgor som ror
dem dir hansyn tas till elevens alder och mognad (Skolverket, 2022b). Varje
enskild elev ska stimuleras att ta eget ansvar for sitt larande samt vara med och
bidra till en god arbetsmiljo. Eleven ska kontinuerligt, dver tid, ta allt storre
ansvar Over sin utbildning. Verksamma i anpassad skola ska utga ifrdn att
eleverna kan och vill ta eget ansvar for sitt ldrande. Vidare ska eleven kunna
vara med och péverka arbetssétt, arbetsform och undervisningens innehall
(Skolverket, 2022b).

Skolverket (2024) menar vidare att elever som har inflytande Over sin
utbildning blir mer motiverade att ldra genom att de tar eget ansvar. Att som
larare arbeta tillsammans med eleverna i utvecklingsarbete innebdr att
elevernas erfarenheter tas tillvara, detta arbete ska ske systematiskt. For att
elever ska fa inflytande behdver de uppmuntras att lyfta sina asikter. Alla
elever ska kidnna sig delaktiga 1 allt som r6r dem, 1 olika processer som finns i
skolan. En viktig del i detta sammanhang &r att ha rutiner for nér, var och hur
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elevernas dsikter ska fingas upp. Detta kan den enskilde ldraren gora och ta
med sig elevens asikter till rektor som i sin tur lyfter det med huvudmannen sa
att ritt prioriteringar gors. Elevernas asikter kan fdngas upp i korridoren men
det ar viktigt att ha planerade fokussamtal. Elevinflytande 1 utbildningen ar
beroende av elevens dlder och mognad. Det innebér inte att eleven sjélv har
formellt ansvar, det dr rektor och huvudmannen som har huvudansvaret for att
bedriva en utbildning av hog kvalit¢ som foljer och lever upp till de
styrdokument som finns. Att ldra och utvecklas handlar om att ldraren utgar
ifran elevernas intressen och erfarenheter. Med fordel kan eleverna vara med
att planera undervisningen, hur den ska genomféras och utvdrderas. Det kan
bland annat handla om att vara med och vilja liromedel, 1 vilken takt och
ordning som uppgifter ska goras, hur en uppgift ska redovisas samt vilket
arbetssdtt som ska anvédndas. Eleverna kan ocksa vara delaktiga i planeringen
av larmiljon, rastaktiviteter och fysiska utrymmen (Skolverket, 2024).

I gymnasiesdrskolans ldroplan (Skolverket, 2022a) och grundsérskolans
laroplan (Skolverket, 2018) ar det tydligt att delaktighet och inflytande ska
vara centrala i undervisningen och i skolan. Detta uttrycks dven i artikel 12 i
FN:s Barnkonvention som uttrycker barns ritt att kunna uttrycka sin asikt 1 de
frdgor som ror barnet sjalvt (FN:s konvention om barns réttigheter, Artikel
12:1).

Szonyi (2005) menar att delaktighet uttrycker en strdvan om ett samhélle som
inte begrinsar en individs mojlighet till att vara en del av samhéllet. Inom
politisk retorik dr delaktighet en generell malséttning som dock saknar en mer
enhetlig definition (Szonyi, 2005). Inom utbildning finns visionen om “en
skola for alla” dér varje elev har ratt till en likvérdig utbildning. Elever ska
kunna tillhora ordinarie undervisning och inte sérskiljas frdn dvriga kamrater.
Skolan har ett ansvar for att alla elever gors delaktiga och har inflytande dver
sin utbildning. Skolan maste anpassa undervisning och miljo for alla elevers
behov och forutséttningar. Inom skolvésendet finns en handlingsplan for att
arbeta med de handikappolitiska mélen. Hér framgar att alla elever ska vara
inkluderade 1 verksamheten. Begrepp som inkludering och delaktighet &r
problematiska att avgrédnsa, istdllet flyter begreppen in i varandra (Szonyi,
2005). Szonyi (2005) beskriver en utveckling av den obligatoriska skolan samt
hur samhillet hanterade barn och unga som under lang tid inte berérdes av
lagen om allmén skolplikt. Det finns en skola for néstan alla, skriver Szonyi
(2005). Aven om det, pa 1800-talets slut, talades om en skola for alla barn si
var det manga barn som ansags sinnessloa och stod utanfér den allménna rétten
till utbildning (Szonyi, 2005). Det var forst 1968 som dven barn och ungdomar
med intellektuell funktionsnedséttning (IF) enligt lag hade ritt till utbildning
(Szonyi, 2005).

Sabols och Piantas studie (2012) lyfter vikten av att ldrare och elev skapar
trygga, stabila och positiva relationer. Detta pdverkar elevers ldrande och
vialméende. En stark ldarare-elevrelation kan skapa goda forutsittningar for att
utveckla elevers forméga till inflytande och delaktighet 1 sin ldarmiljo. I Sabols
och Piantas studie (2012) framgar dven att en ldrares formaga att 14sa av sina
elevers sociala och emotionella signaler och som sétter in stdd vid behov ér en
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viktig del 1 ett pedagogiskt samspel. Elever blir trygga att lyfta tankar och
asikter 1 en miljo som &r inkluderande och trygg. Elevassistenter tillbringar en
stor del av skoldagen med sin elev och kan dérfor vara en betydelsefull person
1 relationsskapandet mellan elev och ldrare. Sabols och Piantas (2012)
poédngterar vidare att ett klassrumsklimat som innehaller respekt och trygghet
skapar ett gott fortroende mellan ldrare och elever.

4 Tidigare forskning

I detta kapitel presenteras tidigare forskning for att fordjupa och uppna ny
kunskap om uppfattningar av specialldrare i anpassad grundskola géllande: 1)
elevers mdjlighet till delaktighet i undervisning och ldrandeprocess; 2)
sakerstédllande av elevers delaktighet i undervisning och ldrandeprocess.

4.1 Delaktighet

Edstrom (2023) undersoker hogstadieelevers delaktighet under laslektioner i
anpassad grundskola. Forskaren observerade sex lektioner 1 en klass och 1t
eleverna gora ett quiz. Elevernas delaktighet analyserades med hjilp av
SPSM:s delaktighetsmodell, som dr en modell som anvinds for att 6ka elevers
delaktighet. Studien visade pa att eleverna hade en god delaktighet, men ocksa
att stodet fran speciallirare och assistenter ibland kunde std i véigen for
interaktion med andra elever. Edstrom (2023) skriver vidare om hur
delaktigheten kan uppnds genom autonomi. Hon menar att autonomi kan
uppnds genom att eleverna sjdlva ges mojligheten att vélja eller tycka till kring
lektionsinnehall och redovisningsformer. Edstrom (2023) tydliggér hur
elevernas delaktighet 6kar om den fysiska miljon anpassas efter varje enskild
individ. Undervisningsmiljon behdver anpassas pé sa vis att mgjlighet till att
arbeta avskilt frdn Ovriga gruppen ges samt att en tillgénglig larmilj6 med
kompensatoriska hjdlpmedel erbjuds for samtliga elever.

Ostlund (2012) framhéller att det i skollagen och i ldroplanen for bland annat
anpassad skola framgér principen om alla elevers lika rétt till undervisning och
larande. Skolan har en betydelsefull roll 1 arbetet kring inkludering déar
eleverna ges mojlighet att utveckla sin forméga att ta eget ansvar for sin
utbildning. En skola, dir elever involveras, blir respekterade for den de dr och
blir sedda och horda, dr en forutsittning for att elever ska kénna sig delaktiga
i larmiljon (Ostlund, 2012). Sirskilt viktigt &r det att individer med
funktionsnedsattning ges mdjlighet till delaktighet och inflytande i larmiljon,
en lirmiljd som dr utformad efter varje individs funktionsnedsittning. Ostlund
(2012) betonar att elever med funktionsnedsittning ska kunna delta och vara
med pa att paverka i alla beslut som ror dem, vilket ar en réttighet. En viktig
del 1 arbetet med elevers delaktighet och inflytande i 14rmiljon &r att eleverna
forstar vad som undervisas, vad som bedéms och vad 6vriga aktiviteter handlar
om. Det ska vara meningsfullt utifrén ett elevperspektiv. Ostlund (2012) som
studerat utveckling av inkluderande ldarmiljder menar vidare att ldrare ges
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forutsittning for reflektion och samtal kring fenomenet delaktighet. Vad
lagger den enskilde ldraren in for vardering i delaktighet och vilka strategier
finns pé skolan for att hantera den mangfald som lirare moter? 1 Ostlunds
(2023) artikel har studier visat att samarbete mellan ldrare dr en betydelsefull
resurs och en forutsittning for skolans organisation i arbetet med att skapa en
likvérdig utbildning som méter alla elevers behov.

Kosher & Gross-Manoss (2025) skriver om hur autonomi och delaktighet
méste gd hand 1 hand for att elever ska kénna sig inkluderade, enbart fysisk
delaktighet ér inte tillrdcklig enligt forfattarna. De beskriver vidare hur elevers
delaktighet paverkas av savdl miljo som av mdjligheten till stod utifrén olika
forutséttningar. De skriver vidare att barn deltar olika mycket i utifrdn den
familj, den skola och det samhélle barnet vixer upp i. En tydlig slutsats i
studien ar att det inre vérdet i relationen mellan barn och vuxna paverkar
barnets grad av delaktighet. De Kosher & Gross-Manoss skriver vidare att
battre relationer desto storre deltagande och delaktighet i savil skola som 1
samhéllet.

Mojligheten till delaktighet handlar dven om elevens egen roll i att delta
(Alerby & Bergmark, 2023). Faktorer sdsom som klassrumsklimat,
relationsskapande pedagogik och varje enskild ldrares instillning till
delaktighet ar enligt Alerby & Bergmark (2023) avgorande. De skriver vidare
att trygga och inkluderande larmiljéer dr en forutséttning for eleverna ska
kunna gora sig horda och pa sd vis ges mdjlighet att padverka och delta i sin
undervisning (Alerby & Bergmark 2023). Aven Aspelin (2013) belyser hur
undervisningen och eleverna paverkas av olika relationella perspektiv. Aspelin
(2013) skriver vidare att relationell pedagogik kan tolkas som ett synsétt diar
individuella och gemensamma behov ér lika viktiga for verksamheten och for
elevernas inldrning.

Wallin (2024) belyser hur kommunikationen i den anpassade grundskolan
formas och vilka fOrutsittningar som paverkar elevers delaktighet.
Inledningsvis visar Wallin att skolans personal dominerar kommunikationen i
klassrummet. Ett samtal bestar av kommunikativa turer och i Wallins studie
framgick att skolans personal tog fler turer i samtalen 4n eleverna. Detta
innebar att elevernas kommunikativa utrymme begrinsades. AKK (Alternativ
och kompletterande kommunikation) anvédndes framst i strukturerade
aktiviteter som till exempel i samling men inte i de fria aktiviteterna. Har
anvindes talande verktyg sparsamt vilket pekar pd en ojamn tillginglighet 1
fria aktiviteter. Antalet turer som en elev far eller tar anvinds som ett métt pa
delaktighet 1 kommunikationen. For att stirka elevernas mdjligheter till
kommunikation genomfoérde Wallin en interventionsstudie, dér skolpersonal
fick utbildning 1 att anvénda responsiva strategier, pekprat och att kombinera
tal med AKK. Efter interventionen dkade personalens anviandning av dessa
strategier, vilket i sin tur ledde till att elevernas antal kommunikativa turer
okade och att de anvénde bildbaserad kommunikation i hogre grad. Vid en
uppfoljning sju manader senare kvarstod manga av de nya arbetssétten, men
graden av fordndring varierade mellan olika klassrum. Wallin (2024) menar
att detta beror pa faktorer sdsom ldrarens erfarenhet, klassrumsmiljon och
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tillgangen till kommunikationsmaterial. Wallins (2024) studie visade att
begriansad anviandning av AKK 1 ostrukturerade sammanhang ledde till att
eleverna inte var lika aktiva men nér personalen anvdnda bemdtande strategier
skapades fler mojligheter for eleverna att delta (Wallin, 2024).

Kleefbeck (2022) betonar svarigheterna i att fa en bild av hur elever med IF
uppfattar undervisningen. Hon lyfter vidare vikten av att fa tid och mgjlighet
att som ldrare sitta ner och diskutera med andra ldrare och kollegor for att pa
sd vis skapa ny kunskap om elevernas ldarande och utveckling. Hon skriver
vidare att en framgangsfaktor for att gora elever delaktiga 1 sitt larande &r att
lararna ges mojlighet att soka nya strategier tillsammans for att utveckla
undervisningen.

Vi hoppas med var studie kunna bidra med en fordjupad forstdelse av hur
specialldrare uppfattar och arbetar med begreppet delaktighet 1 skolkontexten.
Vi 6nskar dven skapa en fordjupad forstaelse for hur delaktighet kan omsittas
1 praktiken inom anpassad skola samt bidra till en okad forstdelse for hur
visuella och strukturerande verktyg kan anvéindas for att stodja elevers
delaktighet i anpassad skola. Avslutningsvis hoppas vi bidra med en kunskap
om hur kontinuerlig och positiv aterkoppling &r en central forutséttning for att
elever i anpassad skola ska uppleva undervisningen som meningsfull och
kdnna sig delaktiga.

5 Teori/ Teoretiska utgangspunkter

For att mgjliggoéra analysen med studien och for att uppnd en ny kunskap om
uppfattningar av specialldrare 1 anpassad grundskola géllande: 1) elevers
mdjlighet till delaktighet i undervisning och ldrandeprocess; 2) sékerstéllande
av elevers delaktighet i undervisning och ldrandeprocess krévs ett teoretiskt
ramverk att forhdlla sig till. 1 denna studie har vi valt att utgd ifrdn
sociokulturellt perspektiv. Det sociokulturella perspektivet utgar fran att
larande utvecklas genom samspel, kommunikation och interaktion. D& var
studie handlar om delaktighet, ndgot som formas i méten mellan elever, ldrare,
verktyg och undervisningsmiljo blir perspektivet relevant.

5.1 Sociokulturellt perspektiv

Lev Vygotskij (1896-1934) utvecklade en sociokulturell teori for att forsta
ménniskors ldrande och kognitiva utveckling. Enligt Jakobsson (2012) kan
ménniskors tdnkande och kunskaper bdst forstas i relation till sprak, handlingar
och de sociala och kulturella resurser som finns tillgdngliga i omgivningen.
Inom det sociokulturella perspektivet forstds ldrande som en process dér
individen utvecklar sin formaga att anvénda kulturella artefakter sdsom sprak,
begrepp och andra ménskligt skapade resurser, 1 interaktion med omgivningen.
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Jakobsson (2012) framhaller vidare att ldrande kan forstds som utvecklingen
av individens formaga att agera problemldsande i olika situationer. Jacobsson
(2012) skriver vidare att Vygotskij betonade betydelsen av de ldgre och hogre
mentala funktionerna, dir komplexa kognitiva formagor forst observeras i
social interaktion och sedan internaliseras hos individen.

For att skapa meningsfullt 1irande behdver ldraren ta tillvara elevers tidigare
erfarenheter som en resurs och bygga vidare pa dessa. Enligt Alexandersson
och Swird (2015/2023) bor undervisningen dven utgé fran elevernas intressen
och utveckla dessa som grund for vidare larande. Léraren fungerar som ett stod
1 ldrandeprocessen, dir mediering (bade spraklig och genom handling)
mojliggor elevens delaktighet och forstaelse. Genom att peka, visa eller rikta
uppmaérksamheten mot ett fokus kan lararen fungera som mellanled mellan
eleven och omvérlden, vilket skapar en Omsesidighet som &r central for
elevens utveckling.

Det sociokulturella perspektivet beskriver larande som en social och kulturell
process dér individen utvecklas genom interaktion med andra och genom
kollektiva redskap for tinkande och handling. Spréket &r ett centralt verktyg
som gor det mojligt for barnet att bli delaktigt i den kultur och det samhélle
som omger hen (Siljo, 2014). Barn lér sig att tolka, tdnka och agera genom
sprakligt och kulturellt betingade aktiviteter, ddr kunskap inte verfors direkt
utan skapas och omformas 1 sociala praktiker. I detta perspektiv ar
kommunikation en f{Orutsittning for tidnkande, och ldrande ses som
situationsbundet och kulturellt beroende, i kontrast till mer individualistiska
teorier som Piagets (Sdljo, 2014; Alexandersson & Swird, 2015/2023).

Balbay och Dogan (2018) betonar att Vygotskijs teori framhaller utveckling
som en social snarare &n enbart kognitiv eller biologisk process. Varje funktion
i barnets kulturella utveckling upptrdder forst pd den sociala nivin
(interpsykologiskt) och sedan inom individen (intrapsykologiskt). Begreppet
scaffolding (stottning) som utgdr frdn Vygotskijs idéer och beskriver hur
lararen gradvis minskar stodet i takt med att eleven blir mer sjdlvstindig
(McLeod, 2014). Larande ar dven en medierad process, dir symboliska och
materiella verktyg underldttar forstadelse och problemldsning, och spraket
fungerar som ett centralt verktyg for internalisering av kulturella vérderingar
och gemensamt. En ytterligare princip &r att ldrande &r situationsbundet, dar
elever utvecklas genom deltagande i1 praktikgemenskaper och genom legitimt
perifert deltagande. Detta visar att kunskap konstrueras socialt och i relation
till kulturella och sociala artefakter (Balbay & Dogan, 2018; Lave & Wenger,
1991).

6 Metod

Studien har en kvalitativ ansats med syfte att studera ett avgriansat omrade och
sOka svar pa ett specifikt fenomen. En kvalitativ ansats med semistrukturerade
intervjuer som metod ger mojlighet att uppticka nya saker kring ett fenomen
dessutom sa skapar metoden utrymme for bade flexibilitet och mojlighet till
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foljdfragor (Kvale & Brinkman, 2014). Var studie utgar frdn SPSM:s
definition av delaktighet som fenomen och forhoppningen é&r att deltagarna ska
delge sin personliga tolkning av fenomenet samt den egna uppfattningen om
elever 1 anpassad skola dr delaktiga 1 sin ldrprocess och hur detta sikerstills
(SPSM, 2025).

6.1 Fenomenologi

I denna studie anvdnds den fenomenologiska vetenskapsteoretisk
utgéngspunkt for att analysera uppfattningar av specialldrare i anpassad
grundskola géllande: 1) elevers mojlighet till delaktighet i undervisning och
larandeprocess; 2) sékerstéllande av elevers mgjlighet till delaktighet i
undervisning och ldrandeprocess.

Enligt Kvale och Brinkmann (2014) ligger fokus inom fenomenologin 1 att
beskriva midnniskors erfarenheter och i att kartligga hur manniskor upplever
olika livsvérldsfenomen. Fenomenologin syftar vidare till att beskriva de
individer vi har runtomkring oss och hur vi upplever/uppfattar dem. Inom den
fenomenologiska forskningen gors inte ansprak pa att na en siker eller ”sann”
bild av det fenomen som studeras, utan snarare att det 4r den mest sannolika
tolkningen som presenteras (Kvale & Brinkmann, 2014). Inom fenomenologin
ligger fokus péd att f& informanterna att berdtta om sina erfarenheter och
uttrycka dem i ord. Viktigt dr séledes att den som intervjuar stiller fraigor som
underldttar for informanterna att berdtta om hiandelser och forhéllanden som
paverkat dem, sa kallade ”6ppna fragor”. Det ar vidare av vikt att den som
intervjuar kan fOrestilla sig och sétta sig in i informantens vérld, samt att
informanterna ges tid till att ta aterge och reflektera 6ver sina erfarenheter.
Intervjuaren ska vara en neutral observator, samtidigt som den forforstaelse
intervjuaren besitter kan ses som en forutséttning for att uppticka och utveckla
ny kunskap och insikt. Kvale & Brinkmann (2014) menar att det inte innebér
att forskaren ska gora sig av med sin forforstdelse, utan istillet forsoka oka
medvetenheten gillande sin forforstéelse. De menar vidare att det dr viktigt for
att den inte ska blandas ithop med nya fenomen som ska tolkas och beskrivas.
Ny kunskap bildas genom skiftet i de enskilda delarnas innebdrder och
relationer samt 1 att analysera helheten i forskningsmaterialet, och (Kvale &
Brinkmann, 2014). Inom fenomenologi ligger fokus pé att finna teman inom
ett fenomen, en eller flera utforligt fortdljda uttalanden som Overensstimmer
med varandra. Dessa teman lyfts dérefter ut och kopplas till relevant del i
studiens resultat. Inom fenomenologin handlar det om ménniskors upplevelser
eller uppfattningar av fenomen eller eventuella kdnslor som uppstar da dessa
teman lyfts fram 1 intervjun. Kvale & Brinkmann (2014) skriver vidare att det
inom fenomenologin handlar om att tillfdlligt forsoka se bortom teoretiska
forklaringar och istillet se till upplevelsen eller uppfattningen och pa sé vis
forsoka finna inneborden istéllet for forklaringen (Kvale & Brinkmann, 2014).

10(34)



Linneuniversitetet
Kalmar Vixjo

6.2 Metodval

Metodvalet for studien var givet da vart syfte ar att komma néra deltagarnas
perspektiv och tankar. Semistrukturerade intervjuer dr en vanlig metod dér
dialogen tillvaratas och lamnar utrymme for uppfoljning. Detta ger plats for
deltagaren att delge sina kunskaper snarare dn att ”...gémma sig bakom en
forutbestimd intervjumall” (Brinkmann, 2024). Brinkmann (2024) lyfter
betydelsen av att noga vilja rétt metod och att forbereda sig och noga fundera
over pa vilket sitt intervjudeltagarna ska vara aktiva och inte enbart rétta sig
efter forskarens fragor. Detta, menar Brinkmann (2024), kan innebdra att
resultatet tenderar att bli forutsdgbart, som inte ger oss nagot nytt resultat.
Semistrukturerad kvalitativ forskningsintervju definieras av Brinkmann
(2024) med att intervjupersonen beskriver sin inre vérlds for att tolka ett
fenomen, som i den hér studien &r delaktighet. Brinkmann (2024) hanvisar till
fenomenologins grundare Edmund Husserl som ar 1939 introducerade
begreppet livsvirld som kdnnetecknar den intersubjektiva vérlden som alla
ménniskor lever 1 och upplever olika virdefulla fenomen. Brinkmann (2024)
menar att det i den kvalitativa forskningsintervjun sa har den inre upplevda
livsvérlden foretrade. Av resultatet gors sedan forskarna sina tolkningar av ett
fenomen och fragan adr vem/vilka kan beskriva ndgon annans livsvérld och
upplevelser. Vidare framhaller Brinkmann (2024) att vi, minniskor, kan inte
ha mgjlighet eller formagan att forstd livet eftersom vi omdjligt kan fa
fullstdndig inblick i det som har format oss som individ. For att studiens
resultat ska skapa mening sa stills det, enligt Brinkmann (2024) hoga krav pa
forskarna att tolka intervjupersonernas svar eftersom forskaren spelar en stor
roll som medskapare.

6.3 Urval

Vi har valt att intervjua sex utbildade specialldrare, i tva olika ldn varav alla ar
verksamma i anpassad skola. Urvalet var en sjdlvklarhet da det &dr av intresse
att fa en inblick i hur specialldrare skapar mojlighet till delaktighet for elever
1 anpassad skola 1 undervisning och ldrandeprocess samt hur méjligheten till
sakerstédllandet av elevers delaktighet i undervisning och larandeprocess ser ut.
Utifran ett etiskt perspektiv har vi dven valt att inte intervjua elever eller
observera aktiviteter, som sker i1 verksamheten.

Vi har anvént oss av ett malstyrt urval (Bryman, 2018) som &ven kan
bendmnas som ett strategiskt wurval. Det innebdr att wurvalet av
undersokningspersoner dr personer som i ndgon man har kunskap om och ar
insatta 1 det som studien ska undersoka (Bryman, 2018). Vi har valt att
fokusera pd specialldrares uppfattningar i anpassad grundskola di det é&r
relevant for vart kommande yrke som specialldrare 1 anpassad skola.
Specialldrarna arbetar i tvé olika l1&n i Sverige dir vi valt informanter som ar
lattillgdngliga for forskaren, ett sa kallat bekvdmlighetsurval (Bryman, 2018).
Urvalsstorleken ér enligt Bryman (2018) avgdrande for att uppnd métbara
resultat. Vi genomforde sex intervjuer, detta utifran forutsattningarna, bland
annat tidsaspekten for var studie.
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6.4 Genomforande av insamling och bearbetning av
studiens empiri

Studien har fem tydliga frdgestillningar 1 intervjuguiden. Intervjuerna sker
individuellt med en intervjuare. Individuella intervjuer blir mindre livliga én
gruppintervjuer, skriver Brinkmann (2024) och menar dven att det blir léttare
eftersom det ger mojlighet for forskaren att styra samtalet 1 ritt riktning for
forskningens syfte samt kan stilla relevanta foljdfragor. Det &r ocksa bra med
individuella intervjuer nér forskarna soker svar pa deltagarnas personliga, inre
liv, som kan upplevas som kénsliga. Har behover forskaren enligt Brinkman
(2024) skapa en tillitsfull relation till deltagaren. Genom att ta en kontakt med
skolans rektor/verksamhetschef (bilaga 1) fick vi namn och mailadresser till
de specialldrare/informanter som arbetade pa skolan och kunde saledes via
mail (bilaga 2) boka in intervjuerna pa de olika skolorna.

Genomforandet av intervjuerna har skett pd de olika skolorna. Samtliga
intervjuer har skett fysiskt men vi valde dven att erbjuda digitala moten for att
pa sa vis 6ka mojligheten till en intervju. Intervjuerna spelades direfter in med
hjélp av en diktafon, efter godkédnnande frén specialldrarna/informanterna. Det
empiriska materialet sparades direfter pa en sdker plats for pa sé vis att skydda
informanternas integritet enligt Vetenskapsrédets etiska dverviganden (2017)
Intervjuerna transkriberades dérefter och delades dérefter in efter de olika
intervjufragorna. Bryman (2016) papekar vikten av att samtal spelas in och
dérefter transkriberas for att pa sa vis kunna genomf6ra en sa detaljerad analys
som mojligt. For att inte missa nagot som eventuellt skulle kunna vara viktigt
for var studie som sades 1 intervjuerna valde vi att transkribera allt som sades.
Det empiriska materialet kopplades darefter till SPSM:s delaktighetsmodell
som anvints som en analysmodell 1 var studie.

6.5 Trovéardighet och tillforlitlighet

Begreppet trovirdighet och tillforlitlighet dr ndra sammankopplade och
granskar om undersdkningen dr gjord pé ett tillforlitligt sitt. For att stirka
kvalitetskriterierna 1 var studie har dokumentationen varit bade tydlig och
transparent. Urval, datainsamling, och analysmetod har tydliggjorts for
samtliga informanter. Genom att gora forskningsprocessen Oppen kan
informanterna forstd hur slutsatserna kommit till. Det bidrar till trovardigheten
och dven mojlighet till overforbarhet hos andra forskare. (Bryman, 2018). I
vér studie har vi anvént ett relativt lagt antal informanter (sex) for intervjuer,
bade pa grund av studiens storlek men dven pa den ldga svarsfrekvensen vid
vara mailutskick. Siledes kan studiens tillforlitlighet komma att ifragasittas.

Bryman (2018) skriver vidare att tillforlitligheten i en studie beskriver hur
studien har utforts och om resultatet skulle bli detsamma vid ett annat tillfalle
eller i en liknande studie. Med tanke pa de skillnader i specialldrarnas alder,
tid som specialldrare och tid i anpassad skola sa skulle sdkert svaren pé
fragorna bli annorlunda i en liknande studie. Studiens tillforlitlighet kan dnda
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anses vara god dd syftet med studien var att uppnd en ny kunskap om
uppfattningar av specialldrare i anpassad grundskola géllande: 1) elevers
mojlighet till delaktighet i undervisning och ldrandeprocess; 2) sikerstdllande
av elevers delaktighet 1 undervisning och ldrandeprocess.

6.6 Etiska Overviaganden

Viktig &r att ta hdnsyn till &r de forskningsetiska principerna, som ror frdgor
om hur personer som medverkar 1 en forskning ska behandlas. Deltagande
informanter ska skyddas frén krankningar och skador (Vetenskapsradet 2024).
I denna studie kommer vi att tillhandahalla informanterna med fiktiva namn
dé de semistrukturerade intervjuerna redovisas, analyseras och diskuteras i
resultatdelen av studien. Enligt Vetenskapsrddet (2024) handlar de
forskningsetiska dverviganden om att hitta en balans mellan olika intressen,
sasom kunskapsintresse och integritetsintresse. De etiska principerna ar
viktiga att ta hénsyn till 1 alla studier, sd dven 1 kvalitativa studier dar
informanterna forvintas ge sin beridttelse av verkligheten (Kvale &
Brinkmann, 2014). Enligt Vetenskapsrddet (2002) finns fyra viktiga begrepp
att forhalla sig till: informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

Informationskravet: “Forskaren skall informera uppgiftslimnare och
undersokningsdeltagare om deras uppgift 1 projektet och vilka villkor som
giller for deras deltagande. De skall dirvid upplysas om att deltagandet ar
frivilligt och om att de har rétt att avbryta sin medverkan” (Vetenskapsradet,
2002). Informationsbrevet inforlivas genom att vi skickat ut ett
informationsbrev (bilaga 2) till samtliga informanter med information om
studien, dess syfte och fragestéllningar.

Samtyckeskravet: ~ “Forskaren skall inhdmta uppgiftsldmnares och
undersokningsdeltagares samtycke. 1 vissa fall bor samtycke dessutom
inhdmtas fran fordlder/virdnadshavare (till exempel om de undersokta &r
under 15 &r och undersokningen &r av etiskt kénslig karaktir”
(Vetenskapsrddet, 2002). Samtycke inhdmtades genom att informanterna fick
skriva under en samtyckesblankett med information om studien, dess syfte och
fragestéllningar. (bilaga 3). Samtyckesblanketten innehdll dven information
om att medverkan i studien dr valfri och att informanterna kan vélja att hoppa
av studien ndr som helst innan studien har publicerats (Kvale & Brinkmann,
2014; Vetenskapsradet, 2012).

Konfidentialitetskravet: “Uppgifter om alla i en undersdkning ingdende
personer skall ges storsta mojliga konfidentialitet och personuppgifterna skall
forvaras pad ett sddant sdtt att obehoriga inte kan ta del av dem”
(Vetenskapsradet, 2002). I sdvdl Informationsbrevet som i
Samtyckesblanketten framgér att de personuppgifter som kommer samlats in
kommer behandlas under studiens gang varefter de raderas. Det star vidare att
dessa uppgifter kommer att behandlas konfidentiellt pd s& vis att
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informanternas identitet ej kan rdjas. Vidare ges information om att inga
enskilda personer eller skolor kommer att kunna identifieras i resultatet.
(Bilaga 2 och 3).

Nyttjandekravet: ”Uppgifter om enskilda, insamlade for forskningsédndamal,
far inte anvindas eller utlénas for kommersiellt bruk eller andra icke-
vetenskapliga syften” (Vetenskapsrddet, 2002). Genom information i
Informationsbrevet och 1 Samtyckesblanketten ges informanterna information
om att de insamlade uppgifterna far endast anvdndas for det syfte som anges i
denna studie och far inte utnyttjas for andra andamal. (Bilaga 2 och 3).

Under studiens genomforande har vi foljt de forskningsetiska 6vervigandena.
Utvalda skolor och ldn har avidentifierats liksom namn pa studiens
intervjupersoner och alla andra namn som nidmnts 1 samband med
intervjugenomforande. Innan datainsamlingen pabdrjades skickades ett mail
till savil rektor som till informanterna, innehallande informationsbrevet
(Bilaga 1 och 2). I informationsbrevet tydliggjordes studiens syfte,
information om konfidentialitet samt tillimpning av insamlat material. Ett
samtycke fran sévil rektor som frdn informanterna samlades dérefter in.
(Bilaga 1 och 2).

7 Resultat

Nedan foljer resultat vi kommit fram till 1 véra intervjuer samt information om
de informanter vi intervjuat, dir fokus ligger pa att besvara fragestéllningarna;
1) Hur beskriver specialldrare elevers mojlighet till delaktighet i undervisning
och ldrandeprocess pd anpassad skola? 2) Hur beskriver specialldrare
mdjligheten till sékerstillande av elevers delaktighet i undervisning och
larandeprocess pa anpassad skola?

Informant 1: Anna, 4 &r som specialldrare och 10 ar pa anpassad skola
Informant 2: Mathilda, 5 ar som specialldrare och 21 ar pa anpassad skola
Informant 3: Emma, 7 &r som specialldrare och 12 ar pé anpassad skola
Informant 4: Tilda, 3 ar som specialldrare och 11 &r p& anpassad skola
Informant 5: Malin, 2 ar som specialldrare och 5 ar pa anpassad skola
Informant 6: Elin, 1 &r som specialldrare och 1 ar pa anpassad skola

7.1 Beskrivningar av elevers mojlighet till delaktighet
1 undervisning och larandeprocess

Samtliga informanter uttrycker att begreppet delaktighet dr ett begrepp med en
bred/djup innebord. De dr vidare 6verens om att delaktighet inte enbart handlar
om fysisk delaktighet utan ndmner dven social delaktighet, demokratiska
aspekter sdsom mojligheten att som elev kunna uttrycka sig kring fragor i
klassrummet. Elin beskriver begreppet delaktighet som att alla elever ska fa
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samma forutsittningar att kunna vara delaktiga i den mén de kan. Alla elever
ska fa mojlighet att gora egna val, tycka till och kunna péverka sin utbildning.

Att som elev ha forstielse varfor skolan ér viktig samt vad undervisningen
innehaller ar en viktig delaktighetsaspekt. Mathilda Ilyfter SPSM:s
delaktighetsmodell som en modell att forhalla sig till {or att sékerstélla elevers
delaktighet 1 anpassad skola. Mathilda papekar vikten av en samsyn kring
begreppet och forklarar vidare att delaktighet inte enbart handlar om fysisk
delaktighet utan 4ven en mgjlighet att uttrycka sig, mojlighet till delaktighet i
gruppen, trots sin funktionsnedséttning. Detta leder enligt Mathilda till okat
engagemang och till en lust att 1dra. Mathilda uppmarksammar under intervjun
att modellen har varit bra for henne. Hon uttrycker att det ar latt att begreppet
delaktighet blir subjektivt annars och att det blir vad var och en viljer att
fokusera pd. Hon berdttar vidare att hon tittar pa delaktighetsmodellen
tillsammans med eleverna, detta for att ge eleverna mdjlighet att sdga vad de
tycker och tinker.

I arbetet som specialldrare pd anpassad skola sd berittar informanterna att
arbetet handlar om att stotta upp kring sévil fysiska hinder i verksamheten som
medmaterial, appar och andra hjdlpmedel. Emma beréttar om sin roll som en
“kugge 1 hjulet” dar hon som specialldraren dr den som ser till att varje enskild
individ fér det stdd och de anpassningar de har ritt till for att kdnna sig
delaktiga. Hon lyfter vidare att arbetet som specialldrare ofta handlar om att
vara “ett bollplank™ dit dvriga kollegor kan komma for att ”védnda och vrida”
pa frigor just for att kunna gora alla elever mer delaktiga 1 undervisningen.
Under intervjun berdttar Emma det dar viktigt att vi ldrare erbjuder “ett
smorgasbord” sd att det finns nagot for alla elever. Pa sa sétt landar fokus inte
bara pa hinder som eventuellt finns hos eleven utan pad de mojligheter som
faktiskt finns hos varje enskild individ.

Mathilda berittar vidare att SPSM:s delaktighetsmodell 4r en god modell att
forhalla sig till for att sdkerstélla elevers delaktighet i anpassad skola och
berdttar vidare att den sdkerstdller att bedomningen av begreppet delaktighet
inte blir subjektiv dé alla som arbetar péd anpassad skola fér ta del av modellens
olika delar. Aven Malin hénvisar till SPSM:s delaktighetsmodell for att
sakerstdlla att alla delaktighetsaspekter tillgodoses. Malin beréttar under
intervjun att hon kom i kontakt med modellen nir hon studerade till
specialldrare och att hon alltid forsoker ha den 1 bakhuvudet nér hon arbetar.
Hon vill sdkerstilla elevernas delaktighet, eller i alla fall en mojlighet till
delaktighet. Nigra av informanterna berdttar vidare att anvindandet av
kompensatoriska verktyg sédsom Vidget Go, bildstod, AKK och
kommunikationskartor dr ett viktigt stod 1 anpassad skola for att gora eleverna
delaktiga i sin undervisning. Informanterna berittar att det som specialldrare,
1 anpassad skola, &r viktigt att, trots svdrigheter och hinder, fokusera pa att
finna 16sningar och mojligheter for att fa elever att bli delaktiga i sin
undervisning. Flera av informanterna uttrycker dven att mojligheterna &r
enorma och att undervisande ldrare hjélps 4t 1 arbetet kring elevernas
delaktighet. Anna beréttar att det dr en forutsittning att arbeta med kollegor
som tdnker likadant och som inte ifrdgasitter att hon fixar, trixar eller &ndrar
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in 1 det sista. Anna forklarar att det dr viktigt att kunna vara flexibel i arbetet 1
anpassad skola.

Studiens informanter betonar att det handlar det om att skapa forutséttningar
for ett livslangt larande och en forstdelse for varfor skolan &r viktig, detta
utifran ett langsiktigt perspektiv. De berittar vidare om relationers betydelse
for ldrande och att relationskapande maéste fa ta tid. De berdttar dven att
relationer till eleverna ér en forutséttning for att mojliggora eleverna delaktiga
1 sin undervisning. Elin &r tydlig med att hon som larare maste ha en specifik
kénsla for varje elev, kunna kédnna av elevernas kroppssprak och ldra kdnna de
genom de ljud som uttrycks. P& sa vis kan man vara lugn i att eleven sjilv
deltagit ett beslut. Tilda & sin sida uttrycker i intervjun att det dr viktigt att
kdnna sina elever, att f6lja upp och berémma dem. Det stirker eleverna och de
far en helt annan lust att lira.

7.2 Beskrivningar av sikerstédllande av elevers
mojlighet till delaktighet 1 undervisning och
larandeprocess

Flera av informanterna lyfter, som ovan nidmnt, att mdjligheterna i att gora
eleverna delaktiga pa anpassad skola dr enorma. Dock uttrycker flera av de att
det finns hinder som forsvarar arbetet med att géra eleverna delaktiga i sin
skolgang. Elin uttrycker till exempel att resursbrist/personalbrist kan ibland
vara ett hinder for ldrare. Ménga ganger, nir det saknas personal, far hon ta
rollen som elevassistent och undervisningen skuffas undan” for att det finns
andra behov som tar ver.

I intervjun med Mathilda s& uttrycker hon istéllet att resurs-
tillgdngen/personaltillgdngen dr en mojlighet dd personaltitheten pd anpassad
skola dr hog och mojligheten att gora elever delaktiga i sin undervisning okar.
Mathilda lyfter vidare att ett hinder for att gora eleverna delaktiga i anpassad
skola dr “alla projekt” som undervisande ldrare forvdntas delta i och att
delaktighet d& bara blir en av flera viktiga projekt i skolan. Mathilda menar att
delaktighet i skolan bara dr en del av allt man forvintas uppfylla som
specialldrare 1 anpassad skola. Vid sidan av detta har vi hur manga andra
uppdrag som helst som ska hinnas med och genomf6ras.

Elin lyfter att en utmaning som man kan mota i anpassad skola ir att, trots
kompensatoriska hjdlpmedel sdsom TAKK, AKK och bildstdd med mera sé ér
det svart att veta om eleven verkligen dr delaktig. Hon uttrycker att det finns
elever som inte har verbalt sprik vilket enligt Elin kan gora det for eleven att
vara delaktig. Hon berittar vidare att det &r svart att som ldrare att veta om
eleven forstér eller om eleven pekar pd nagot som eleven vil, eller om eleven
bara pekar for att peka. Det ér ett dilemma och det &r vildigt svart att veta vad
eleverna menar.
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Informanterna beréttar vidare att de anvénder sig av olika typer av mallar,
tankekartor och bildstdd for att synliggora elevernas utveckling och framsteg
under arbetets gang. Informanterna beréttar att i olika mallar och tankekartor
skrivs centrala begrepp ner for att fortydliga olika teman och omraden vilket
gor det enklare for eleverna att ’plocka fram” och arbeta vidare med sitt arbete.
Matilda menar att detta hjélper eleverna att hitta rétt ord, kunna sortera och att
det dr en mojlighet for de elever som inte har verbalt sprék genom att kunna
peka péd begrepp och bilder. Mathilda uttrycker att det handlar om att gora
eleverna delaktiga i sitt eget ldrande, att kunna vérdera sina egna férmagor och
pa olika sitt arbeta aktivt och medvetet med de.

Informanterna uttrycker vidare att tydliga mallar, dér eleverna har mojlighet
att pa olika vis uttrycka sig, gor att det finns mojlighet for ldrare att diskutera
och reflektera over varje enskild elevs insats. Emma menar att det gor det
enklare att ge eleverna feedback vilket i sin tur gor att eleverna upplever
undervisningen som meningsfull och givande.

Informanterna i intervjuerna ér tydliga med betydelsen av att eleverna sjdlva
ser de framsteg som dem gor och att kontinuerligt folja upp, aterkoppla och
ge berdm. Anna lyfter vikten av att eleven ska kunna uppleva sig sedd, kdnna
sig hord vilket gor att eleven kdnner en meningsfullhet i det dem arbetar
med. Anna uttrycker betydelsen av att eleverna &r i stort behov av
uppmuntran, positiv feedback, vara pa rétt viag och att det ar gott nog. Elin
lyfter betydelsen av att ha med eleverna i planeringen av undervisningen gor
dem mer delaktiga i sitt 1arande och hon menar att det pa sa vis skapas
forutsittningar for att alla elevers behov ses 6ver och att elevernas 6nskemal
tas tillvara.

Gillande systematiken kring att gora eleverna pa anpassad skola delaktiga i
sin undervisning sa beréttar flera av informanterna att dem utgar frén eller pa
olika vis anvénder sig av SPSM:s delaktighetsmodell 1 sitt arbete 1 att gora
eleverna delaktiga i sitt ldrande pa anpassad skola. Mathilda beskriver SPSM:s
delaktighetsmodell som “sjélvinstruerande” och genom att forhalla sig till den
sd “slipper vi alla subjektiva bedomningar” av begreppets innehéll. Andra
informanter lyfter i intervjuerna SPSM:s delaktighetsmodell ur ett positivt
perspektiv och hénvisar till “enkelheten” 1 att kontinuerligt f6lja upp och
utvirdera under arbetets gang. Emma uttrycker att modellen synliggér och
tydliggor for bade elever och larare. Modellen gor det enklare

for eleverna att forsta centrala begrepp och bilder och att det Okar
delaktigheten men att viljan att ldra ar jag sidker pa.

Ovriga informanter berittar att de anvéinder sig av mallar och matriser som
varje enskild skola har arbetat fram. De beskriver mallarna och matriserna som
en viktig del i sitt arbete och Anna uttrycker vikten av ett “’likvardigt arbete”
och berittar att de sedan ldnge har arbetat fram en mall dér de har satt upp
olika delmal for att f6lja elevernas kunskapsutveckling. Det paminner lite som
grundskolans kunskapsmatriser. Detta blir tydligt for oss alla, bade elever och
larare, nir vi arbetar pa ett likvardigt sitt”. Tilda sdger att de i kommunen
haller pa att arbeta fram gemensamma dokument kring just elevers delaktighet.
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Hon berittar vidare att anledningen till denna satsning ar att skapa ett
gemensamt forhallningssétt och en storre likvérdighet for elever i anpassad
skola. I samtalet med Malin framkommer att hon 4r n6jd med den systematik
de sjdlva har arbetat fram pa anpassad skola men uttrycker ocksé att det vore
fantastiskt om dem i kommunen kunde arbeta fram ett gemensamt dokument
att forhélla sig till och hon menar att det hade skapat en storre likvérdighet for
alla elever.

8 Analys

I kommande avsnitt analyseras resultaten utifrdn studiens syfte,
fragestéillningar och studiens teori, fenomenologi och sociokulturellt
perspektiv. I analysen utgar vi ifrdn de beskrivningar och berittelser
speciallararna delgett i intervjuerna utifran tva fenomen: elevers delaktighet i
undervisningen och sékerstidllandet av elevers delaktighet i undervisningen.

8.1 Uppfattningar om elevers mojlighet till delaktighet
1 undervisning och larandeprocess

Resultatet visar att specialldrare 1 anpassad grundskola beskriver delaktighet
som ett komplext och méngdimensionellt fenomen. Detta ligger 1 linje med
tidigare forskning som menar att delaktighet inte enbart gér att koppla till
fysisk nérvaro, utan maste fOrstds som ett samspel mellan sociala,
kommunikativa och pedagogiska faktorer (Szonyi & Sdderqvist Dunkers,
2018). Informanterna i studien betonar sérskilt betydelsen av att elever far
uttrycka sina asikter, pdverka undervisningen och uppleva meningsfullhet 1 sitt
larande. Edstrom (2024) skriver om hur delaktigheten kan uppnas genom
autonomi. Hon menar att autonomi kan uppnas genom att eleverna sjilva ges
mdjligheten att vélja eller tycka till kring undervisningen. Detta
overensstimmer med Barnkonventionen (UNICEF, 2020) och Skolverkets
(2024) skrivningar om elevinflytande och delaktighet som centrala i skolans
demokratiska uppdrag. Vidare kan detta kopplas till Vygotskijs sociokulturella
perspektiv, dir komplexa kognitiva funktioner i ett tidigare skede ges uttryck
at 1 sociala ssmmanhang for att gradvis tas in och bli en del av individens egna
tankar, forstaelse eller beteenden (Jakobsson, 2012).

I relation till det sociokulturella perspektivet (Séljo, 2014; Jakobsson, 2012)
visar resultatet att specialldrarna ser delaktighet som nigot som skapas i
interaktion, tillsammans med en vuxen eller en annan elev. Jacobsson (2012)
skriver vidare hur ldrande skapas i samspel mellan ménniskor, inte enbart hos
individen 1 fraga. De beskriver hur relationsskapande, kommunikationsstod,
tydliga mallar, strukturer och visuella verktyg &r centrala redskap for att
mojliggora deltagande. Informanterna lyfter ocksa att elever behover stottning
1 att se sin egen kunskapsutveckling — nagot som ligger nidra begreppet
mediering, déir redskap (exempelvis bildstod, mallar, AKK) fungerar som
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broar mellan elevens forutsittningar och undervisningens krav. Aven Wallin
(2024) lyfter vikten av att anvdnda sig av kommunikativa hjdlpmedel vilket
kan leda till att elevernas kommunikation okade pd olika vis. Ur
fenomenologisk synvinkel handlar det om att 6verbrygga och dela livsvérldar,
sa att elevernas erfarenheter kan uttryckas och tolkas av andra. Det ér inte
tekniken 1 sig som skapar delaktighet, utan att den mojliggdr att elevens
upplevelser kan komma till uttryck i samspelet (Kvale & Brinkman, 2014).

Informanterna lyfter vidare delaktighet som ett relationellt och kontextuellt
fenomen dér elevens engagemang skapas i motet mellan undervisning, sprak,
miljo och social interaktion. Vygotskijs teori beskriver larande som nagot som
sker genom spraklig och kulturell mediering, ddr samspelet mellan individ och
omgivning dr avgorande (Jakobsson, 2012; Siljo, 2014). I detta perspektiv kan
delaktighet forstds som nagot som utvecklas, mojliggors och forhandlas i
relation mellan elev och ldrare, snarare d4n som en statisk egenskap. Ur
fenomenologisk synvinkel handlar delaktighet inte bara om observerbara
handlingar eller strukturer utan om elevens upplevelse av att vara med, bli sedd
och erkénd i motet med andra (Kvale & Brinkman, 2014).

Alerby och Bergmark (2023) och Aspelin (2013) skriver om att trygga och
inkluderande larmiljoer dr en forutséttning for eleverna ska kunna gora sig
horda och pa sa vis ges mojlighet att pdverka och delta i sin undervisning. Ur
ett sociokulturellt perspektiv blir Alerby och Bergmark (2023) samt Aspelins
(2013) betoning pa trygga och inkluderande larmiljoer sérskilt betydelsefulla.
Perspektivet utgar fran att ldrande sker i1 social interaktion, och att elever
utvecklar sin forstdelse genom dialog, samspel och gemensamt
meningsskapande. For att elever ska kunna gora sina roster horda och aktivt
delta i undervisningen kréavs darfor en miljo dar de kdnner sig trygga och blir
erkinda som fullvirdiga deltagare 1 det pedagogiska sammanhanget.
Alexandersson och Swird (2015/2023) betonar att undervisningen bor utgd
frdn elevernas erfarenheter och intressen, vilket dr sdrskilt viktigt 1 anpassad
skola dar elevernas kommunikativa och kognitiva forutsittningar varierar.
Detta dr vidare 1 linje med tidigare forskning som betonar sambandet mellan
autonomi, engagemang och delaktighet (Kosher & Gross-Manoss, 2023;
Edstrom, 2024).

Samtidigt framtrider i intervjuerna flera hinder i arbetet kring med delaktighet
i anpassad skola. Resursbrist uttrycks av vissa informanter som en
begransande faktor, medan andra ser personaltitheten i anpassad skola som en
mojliggdrande forutsittning. Har visar resultatet att organisatoriska strukturer
far direkt paverkan pa om delaktighet blir mgjlig 1 praktiken, nidgot ocksa
Szonyi och S6derqvist Dunkers (2018) betonat. Avsaknaden av verbalt sprak
framtrader ocksd som en utmaning for att sdkerstélla att eleven faktiskt deltar
1 beslut och har inflytande, vilket vicker frdgor om hur delaktighet kan forstas
bortom sprakliga uttryck.
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8.2 Uppfattningar om mojligheten till sdkerstillandet
av elevers undervisning och larandeprocess

SPSM:s delaktighetsmodell framtrader tydligt i resultatet som ett gemensamt
verktyg for att skapa struktur och gemensam forstaelse bland kollegor. Flera
informanter uttrycker att modellen forebygger subjektiva tolkningar, nagot
Mathilda beskriver som att “delaktighet annars blir vad var och en viljer att
fokusera pd”. Detta resonemang ligger nira fenomenologins syn pa forstéelse
som sammanhangs- och erfarenhetsberoende (Kvale & Brinkmann, 2014).
Utan gemensamma modeller riskerar samma begrepp att tolkas olika beroende
pa yrkeserfarenhet, virderingar och skoltraditioner. Resultaten visar pa att
systematiskt arbete med delaktighet underléttas genom anvandning av SPSM:s
delaktighetsmodell och lokala mallar, vilket ger en gemensam forstaelse och
minskar risken for subjektiva beddmningar. Modellen mojliggdér uppfoljning
av delaktighetens olika aspekter, vilket stirker bade ldrarens och elevernas
forstaelse for larprocessen. Genom att kombinera dessa strukturerade verktyg
med relationellt och situationsbundet arbete skapas mojligheter for eleverna
att utveckla sin formaga att delta, pdverka och internalisera kunskap, vilket ar
forenligt med sociokulturell teori och tidigare forskning kring inkluderande
larmiljéer (Séljo, 2014; Lave & Wenger, 1991; McMater, 2015). Ur ett
sociokulturellt perspektiv (Siljo, 2014; Lave & Wenger, 1991) blir SPSM:s
delaktighetsmodell inte bara ett administrativt verktyg, utan ett redskap som
stodjer kollegial forstaelse, kommunikation och gemensamt ldrande. Inom
detta perspektiv ses kunskap och forstdelse som nédgot som utvecklas i sociala
sammanhang, ddr méinniskor anvinder kulturella redskap — sdsom sprik,
modeller och strukturer — for att skapa mening tillsammans.

I relation till arbetet med delaktighet beskriver specialldrarna sin roll som bade
pedagogisk och organisatorisk. De lyfter vikten av kompensatoriska verktyg,
flexibilitet, samarbete 1 arbetslaget och ett relationsbaserat forhdllningssitt.
Detta stodjer det sociokulturella perspektivets fokus pa att lirande sker 1
samspel och genom mediering (Jakobsson, 2012; Sdlj6, 2014). Resultatet visar
att strukturer som gemensamma mallar, kommunikationsstdd och SPSM:s
modell upplevs som centrala for att skapa likvardighet och minska riskerna for
subjektiva tolkningar. Samtidigt visar fenomenologin att strukturer aldrig kan
ersitta det situationsbundna, relationsmaéssiga och det fysiska motet mellan
elev och ldrare. Detta framtrader tydligt i studiens resultat, ddr specialldrarna
betonar betydelsen av kommunikation, relationer och att forstd elevernas
uttryck dven nir de inte dr verbala. Detta uttrycks dven 1 artikel 12 i FN:s
Barnkonvention som uttrycker barns ritt att kunna uttrycka sin asikt i de fragor
som ror barnet sjélvt (FN:s konvention om barns réttigheter, Artikel 12:1).

Delaktighet kan, i likhet med ldrande fOrstds, som en social och kulturell
process (Siljo, 2014). Det innebér att delaktighet inte dr ndgot som eleven
enbart tilldelas, utan nagot som mojliggdrs genom pedagogiska handlingar,
kommunikativa strategier och strukturer i undervisningen. I anpassad skola,
dér elevgrupperna har varierande behov, blir specialldrarens arbete centralt for
att identifiera, skapa och sidkerstilla mojligheter till delaktighet. Utifrén ett
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sociokulturellt perspektiv innebér det att delaktighet &r ndgot som skapas och
uppritthdlls genom medvetna pedagogiska handlingar, kommunikativa
strategier och strukturerade undervisningsmiljer. Elevens mdjligheter att vara
aktiv och socialt inkluderad formas av hur undervisningen organiseras och
anpassas (Jacobsson, 2012). Ostlund (2023) skriver att en viktig del i arbetet
med elevers delaktighet och inflytande i larmiljon ir, att eleverna forstar vad
som undervisas, vad som beddms och vad dvriga aktiviteter handlar om. Han
papekar vidare att innehéllet i undervisningen maste vara meningsfullt utifran
varje enskild elevs perspektiv.

Resultaten visar ocksa att organisatoriska forutsittningar paverkar mojligheten
till delaktighet. Faktorer som personalresurser, projektbelastning och ldrarnas
tid har betydelse for hur vél delaktighet kan tillgodoses. Resursbrist kan
begransa mojligheten till anpassning och samhandling, medan hog
personaltithet och kollegialt samarbete kan ©6ka elevernas mojlighet till
inflytande (Elin; Mathilda; Anna; Ostlund, 2023). Forskning visar att skolans
systematik, samarbete mellan ldrare och anvéndning av modeller for
delaktighet dr centrala for att skapa likvirdiga forutsattningar for alla elever
(Kleefbeck, 2022; Ostlund, 2023). Fenomenologin ligger tonvikten pa att
delaktighet inte dr enbart en strukturell fraga, utan nigot som upplevs av
eleverna 1 vardagen. Nir resurser saknas kan eleverna uppleva mindre
inflytande och mindre mdjlighet att vara aktiva elever i sin skolmiljo. Hog
personaltithet och samarbete kan i stéllet skapa erfarenheter av att vara sedd,
hord och inkluderad.

Analysen visar att systematiskt arbete med delaktighet underléttas genom
anvindning av SPSM:s delaktighetsmodell och lokala mallar, vilket ger en
gemensam foOrstaelse och minskar risken for subjektiva beddmningar.
Modellen mojliggdr uppfoljning av delaktighetens olika aspekter, vilket
stairker bade ldrarens och elevernas forstaelse for larprocessen. Ur ett
fenomenologiskt perspektiv kan anvindningen av SPSM:s delaktighetsmodell
forstas som ett sitt att skapa en gemensam forstaelse av delaktighet i en praktik
dér upplevelser annars varierar mellan olika ldrare (Kvale & Brinkman, 2014).
Genom att kombinera dessa strukturerade verktyg med relationellt och
situationsbundet arbete skapas mgjligheter for eleverna att utveckla sin
formaga att delta, paverka och internalisera kunskap, vilket dr forenligt med
sociokulturell teori och tidigare forskning kring inkluderande larmiljoer
(Saljo, 2014; Lave & Wenger, 1991; McMater, 2015).
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9 Diskussion

I detta avsnitt diskuteras resultatet och genomforandet av vér studie med fokus
pa studiens tva fragestillningar; 1) Hur beskriver speciallarare elevers
mdjlighet till delaktighet 1 undervisning och ldrandeprocess pa anpassad
skola? 2) Hur beskriver specialldrare mojligheten till sdkerstillande av elevers
delaktighet i undervisning och lirandeprocess pa anpassad skola?

9.1 Resultatdiskussion

Sammanfattningsvis framstar delaktighet 1 anpassad skola som ett relationellt,
kommunikativt och situationsbundet fenomen, beroende av specialldrarens
kompetens, skolans struktur och elevens individuella forutsattningar. Larandet
ska vara tillgidngligt for alla bade socialt, pedagogiskt och &dven vara fysiskt
anpassad. Detta innebdr att verksamma inom skolan bor ha goda kunskaper
vad inkludering och tillgdnglig ldrmiljo innebdr och hur det ska se ut
(Regeringen, 2017).

Studiens resultat visar att specialldrare ser delaktighet som ett centralt och
méngfacetterat fenomen i anpassad grundskola. Delaktighet forstds som nagot
som skapas 1 mdtet mellan elev, larare, kommunikationsstdd och pedagogiska
strukturer. Relationer, flexibilitet, tillgdngliga larmiljoer och tydliga modeller
framstar som centrala for att mdjliggdra delaktighet. Skolverket (2021) menar
att elever som har inflytande ver sin utbildning blir mer motiverade att lara
genom att de tar eget ansvar. Skolverket (2024) skriver vidare att
elevinflytande och delaktighet bidrar till skolans utvecklingsarbete genom att
elevernas roster och erfarenheter tas tillvara.

Det dr vidare tydligt att SPSM:s delaktighetsmodell har en viktig funktion som
verktyg for samsyn, struktur och likvérdighet hos specialldrare pa anpassad
skola. Samtidigt 4r delaktighet beroende av ldrares kompetens, kreativitet vilja
och forméga att tolka och ta tillvara pé varje elevs uttryck och vilja. I FN:s
barnkonvention gir det bland annat att ldsa att barn har rétt att uttrycka sin
mening och horas i alla fridgor som ror barnet sjdlv. Sabols och Piantas studie
(2012) lyfter vikten av att ldrare och elev skapar trygga, stabila och positiva
relationer. Detta paverkar elevers lirande och vdlméende. En stark ldrare-
elevrelation kan skapa goda forutséttningar for att utveckla elevers formaga
till inflytande och delaktighet i sin 1drmiljo. Skolverket betonar vidare att
elevers delaktighet och inflytande &r centrala delar av utbildningen och att
undervisningen ska utgd fran varje elevs fOrutsdttningar och behov
(Skolverket, 2022b)

Resultaten visar, som forutsatt att ldrarnas arbete med delaktighet dven
innefattar ett relationellt arbete. Lararnas kdnnedom om elevernas behov,
kroppssprak och kommunikation bidrar till att skapa meningsfulla och
inkluderande larmiljéer, vilket dr avgorande for att elever ska kunna delta och
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paverka sin undervisning (Aspelin, 2013; Alerby & Bergmark, 2023). Detta
kan som tidigare ndmnt kopplas till Vygotskijs sociokulturella perspektiv, dér
komplexa kognitiva funktioner 1 ett tidigare skede ges uttryck at i sociala
sammanhang for att gradvis tas in och bli en del av individens egna tankar,
forstaelse eller beteenden (Jakobsson, 2012).

Vidare ligger studiens bidrag i att synliggéra och skaffa mer kunskap kring hur
specialldrare far kunskap om och praktiskt arbetar med delaktighet som ett
relationellt och situerat fenomen, 1 en verksamhet dir just delaktighet har
avgorande betydelse for elevernas mdjlighet att ldra, kommunicera och
utvecklas. Ddrav blir vikten av en gemensam tankefigur och ett gemensamt
arbetssdtt sdsom SPSM:s delaktighetsmodell ett stod for att forstd och prata
om. Skollagen (2010:800) betonar att utbildningen ska frimja elevernas
utveckling och lirande samt anpassas efter deras behov och forutsittningar.
Detta innebdr att skolans ansvar inte enbart handlar om att tillhandahalla stod,
utan ocksd om att skapa larmiljoer dar elever kan fora fram sina perspektiv,
paverka sin situation och vara aktiva deltagare i undervisningen.

Sammanfattningsvis visar studien att delaktighet i1 anpassad skola &r ett
relationellt, kommunikativt och situationsbundet fenomen. Specialldrarens
kompetens anvidnds for att utveckla Il&drmiljéer som &r begripliga,
strukturerade, fOrutsdgbara och kommunikativt tillgédngliga. SPSM:s
delaktighetsmodell bidrar med struktur, samsyn och systematik, men
delaktighet kraver samtidigt flexibilitet, kreativitet och forméga att tolka varje
elevs uttryck. Kombinationen av strukturerade verktyg, relationellt arbete och
situationsanpassat stod skapar fOrutsdttningar for ett inkluderande,
meningsfullt och demokratiskt lidrande dédr elevernas engagemang och
autonomi frémjas och arbeta med delaktighet for specialldrare i anpassad skola
(SPSM 2018). Detta ér i linje med McLeods (2014) tankar som handlar om att
succesivt utveckla elevers lirande genom kontinuerlig stottning for att gradvis
minska stodet 1 takt med att eleven blir mer sjdlvstiandig. Skolverket (2022)
framhéller vidare att delaktighet 4r en del av skolans uppdrag att erbjuda
tillgdngliga larmiljoer dir elever kan kommunicera, forstd och paverka sin
larsituation.

9.2 Metoddiskussion

Da syftet med var studie var att uppna en ny kunskap om uppfattningar av
specialldrare i1 anpassad grundskola gillande: 1) elevers mojlighet till
delaktighet i undervisning och ldrandeprocess; 2) sdkerstdllande av elevers
delaktighet 1 undervisning och ldrandeprocess, var en kvalitativ studie, med
semistrukturerade intervjuer, mest relevant att genomfora. Bryman (2018)
menar att genom att genomfora semistrukturerade intervjuer ger forskarna
informanterna mdjlighet att lyfta upp sina egna forklaringar kring
forskningsomridet. P4 sa vis ndrmar man sig informanternas uppfattningar pa
en annan niva, vilket inte hade varit mgjligt genom en kvantitativ studie.
Genom att intervjuaren kan sdkerstdlla att informanten verkligen forstatt
deltagarens svar (genom bland annat aterkoppling och fortydliganden) stirks
studiens trovirdighet (Bryman, 2018). En styrka i1 studiens metod é&r att
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individuella intervjuer valdes, vilket enligt Brinkmann (2024) skapar
mdjlighet till fordjupning, trygghet och utforskande av personliga
erfarenheter. Detta dr sérskilt viktigt 1 studier som ber6r uppfattningar och
professionella erfarenheter. Att intervjuerna genomfordes pé informanternas
arbetsplatser kan ha 6kat kénslan av trygghet och darmed kvaliteten i svaren.
Samtidigt kan den relativt lilla médngden informanter (sex specialldrare)
paverka studiens dverforbarhet. Studiens dverforbarhet handlar enligt Bryman
(2018) om mogjligheten for ldsaren att beddma om resultaten gar att tillimpa 1
liknande sammanhang, medans studiens generaliserbarhet handlar om
mdjligheten att dra slutsatser utifran ett visst urval. Bryman (2018) menar
vidare att tillforlitlighet 1 kvalitativa studier handlar om att visa hur datan
samlats in och analyserats péd ett transparent sétt. Genom noggrann
transkribering, systematisk koppling till intervjufragor och en tydlig
analysmodell (SPSM:s delaktighetsmodell) stirks studiens trovérdighet.

Vidare har ett mélstyrt urval anvénts vilket 4r en metodologisk styrka da det
sdkerstdller att informanterna hade relevanta erfarenheter (Bryman, 2018).
Samtidigt gor urvalet att resultatet inte kan generaliseras, vilket heller inte ar
en ambition i fenomenologiskt orienterade studier (Kvale & Brinkmann,
2014). Ett malstyrt urval att forskaren medvetet véljer deltagare som besitter
den kunskap eller erfarenhet som behovs for att besvara studiens syfte. Vidare
utgér ett malstyrt urval och semistrukturerade intervjuer fran att ga ett fenomen
pa djupet, inte att generalisera till en hel population. Detta gor urvalet mer
tillforlitligt an kvantitativa metoder (Bryman, 2018).

10 Vidare forskning

Studiens frimsta begrinsning dr som tidigare nimnt det begridnsade antalet
informanter och att alla arbetar inom anpassad grundskola 1 tva ldn. Det skulle
vara virdefullt att i1 framtida forskning undersdka hur exempelvis
elevperspektivet skulle kunna synliggoras, sirskilt for elever med begransad
kommunikation. Genom att anvédnda alternativ och kompletterande
kommunikation (AKK och TAKK) kan forskaren genomfora intervjuer dven
nér eleven inte anvinder tal. Ett annat omrdde som hade varit intressant att se
ndrmre pa dr hur olika skolorganisationer paverkar delaktighet och hur larare
1 grundskola/arbetsteam samarbetar kring elever i anpassad skola. Studien
skulle ga att kombinera genom savdl semistrukturerade intervjuer,
observationer och dokumentanalys. Genom att intervjua béde ldrare,
speciallédrare, assistenter och rektorer kan forskaren fa en bred forstaelse for
hur organisatoriska beslut paverkar det praktiska arbetet.

Da SPSM:s delaktighetsmodell varit central i var studie hade det varit
intressant att se hur olika kommuner eventuellt implementerat SPSM:s
delaktighetsmodell och i vilken grad den skapar likvardighet i undervisningen
for elever i anpassad skola. Detta kan goras genom jimforande fallstudier av
olika skolor, dér intervjuer med specialldrare, grundskolldrare och skolledare
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kombineras med observationer av undervisning och dokumentanalys. Genom
att analysera hur modellen implementeras och hur personalen tolkar och
anvinder de olika delaktighetsaspekterna kan forskningen visa pd om
modellen skapar en likvirdighet eller om tolkningar och organisatoriska
skillnader leder till variationer i hur elevers delaktighet forstds och gagnas.

Ett annat utvecklingsomrade ar att undersoka hur digitala redskap kan stodja
delaktighet for elever med komplexa kommunikationsbehov. Studien kan
genomforas med elever 1 behov av alternativ och kompletterande
kommunikation (AKK) i grundsirskolan. Exempel pa metoder &r bland annat
videoinspelade observationer, intervjuer fore och efter intervention och
elevdokument eller loggar som analysmaterial.
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Bilaga 1

Till rektor/verksamhetschef

Information och forfrdgan om godkdnnande for att genomfora en intervjustudie i
verksamheten som har som malséttning att uppnd en ny kunskap om uppfattningar
av specialldrare i anpassad grundskola gillande: 1) elevers mdjlighet till
delaktighet i undervisning och ldrandeprocess; 2) sidkerstillande av elevers
delaktighet i undervisning och larandeprocess.

Totalt kommer 6-10 speciallirare i 2 olika ldn i Sverige att tillfrigas om
deltagande 1 denna intervjustudie. Deltagarna maste inneha en
specialldrarutbildning. Det dr helt frivilligt att medverka i studien och deltagarna
kan nér som helst avbryta sin medverkan. Deltagarna kommer att fa skriftlig och
muntlig information innan samtycke inhdmtas och intervjuerna péborjas.
Intervjuerna kommer att genomforas med en diktafon (som é&r frankopplad fran
internet) pa arbetsplatsen eller en annan avskild plats och berdknas ta cirka 30-60
minuter.

Materialet fran intervjuerna (bade ljudupptagningarna och text i dokument nar
ljudupptagningar Gverfors till en text) kommer att hanteras ansvarsfullt s& att
tredje part inte fér tillgang till materialet samt kommer att behandlas konfidentiellt
och det kommer att forvaras sékert s att ingen obehorig kommer att kunna ta del
av det. Tillgang till materialet har bara undertecknade studenter, handledare och
examinator. Efter att examensarbetet dr godkdnt kommer data att forstoras. Inga
enskilda personer eller skolor kommer att kunna identifieras i resultatet. Studien
kommer att redovisas i ett examensarbete som publiceras pa DIVA.

Vi édr tva studenter, Jenny Dahlquist och Malin Lundh och gér pa
Linnéuniversitetet diar vi ldser Speciallirarprogrammet med inriktning mot
Intellektuell ~funktionsnedséttning. 1 utbildningen ingar att goéra en
kandidatuppsats, vilket dr anledning till att denna intervjustudie kommer att goras.
Har du nagra fragor sd hor gérna av dig. Paskrivet intyg till studien skannas och
skickas via mejl till ndgon av nedanstaende.

Viixjo 2025-04-25

Studerande: Jenny Dahlqvist

Mailadress: jenny.j.dahlgvist@gmail.com

Studerande: Malin Lundh

Mailadress: malinlundh00@gmail.com

Handledare: Goran Basic (docent vid Linnéuniversitet)

Godkénnande fran behdrig foretrddare for verksamheten att genomfora den
planerade studien ” Elevers delaktighet 1 undervisning och ldrandeprocess - en
specialpedagogisk analys av specialldrares uppfattningar i anpassad
grundskola”.
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Hérmed intygas att jag har tagit del av information om studien och godkénner att
denna studie far genomforas inom verksamhetsomrédet i enlighet med
ovanstaende beskrivning.

Ort,datum

Signatur:

Namnfortydligande:

Tjénstetitel:
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Bilaga 2

Informationsbreyv till deltagare i forskningsintervju

Information om forfragan om att medverka i en studie dér syftet ar att uppna
en ny kunskap om uppfattningar av specialldrare i anpassad grundskola
gillande: 1) elevers mojlighet till delaktighet 1 wundervisning och
larandeprocess; 2) sikerstillande av elevers delaktighet i undervisning och
larandeprocess.

Totalt kommer 6-8 specialldrare i 2 olika 1dn i Sverige att tillfrdgas om
deltagande 1 denna intervjustudie. Deltagarna mdéste inneha en
specialldrarutbildning. Det &r helt frivilligt att medverka i studien och
deltagarna kan ndr som helst avbryta sin medverkan. Deltagarna kommer att
fa skriftlig och muntlig information innan samtycke inhdmtas och intervjuerna
paborjas. Intervjuerna kommer att genomféras med en diktafon (som é&r
frankopplad fran internet) pa arbetsplatsen eller en annan avskild plats och
beréknas ta cirka 30—60 minuter.

Materialet frin intervjuerna (bdde ljudupptagningarna och text i dokument nér
ljudupptagningar 6verfors till en text) kommer att hanteras ansvarsfullt sa att
tredje part inte far tillgdng till materialet samt kommer att behandlas
konfidentiellt och det kommer att forvaras sékert s att ingen obehorig kommer
att kunna ta del av det. Tillgdng till materialet har bara undertecknade
studenter, handledare och examinator. Efter att examensarbetet dr godként
kommer data att forstoras. Inga enskilda personer eller skolor kommer att
kunna identifieras 1 resultatet. Studien kommer att redovisas 1 ett
examensarbete som publiceras pa DIVA.

Vi éar tva studenter, Jenny Dahlquist och Malin Lundh och gar pa
Linnéuniversitetet dér vi ldser Specialldrarprogrammet med inriktning mot
Intellektuell funktionsnedsittning. 1 wutbildningen ingar att gora en
kandidatuppsats, vilket &r anledning till att denna intervjustudie kommer att
goras. Har du nagra fragor sa hor girna av dig. Péskrivet intyg till studien
skannas och skickas via mejl till ndgon av nedanstaende.

Vixjo 2025-04-25
Studerande: Jenny Dahlqvist Handledare: Goran Basic (docent
Linnéuniversitet)

Mailadress: jenny.j.dahlgvist@gmail.com

Studerande: Malin Lundh
Mailadress: malinlundhO00@gmail.com
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Godkénnande fran behorig att genomfora den planerade studien ” Elevers

delaktighet 1 undervisning och ldrandeprocess - en specialpedagogisk analys
av specialldrares uppfattningar i anpassad grundskola”.

Hiarmed intygas att jag har tagit del av information om studien och godkénner
att denna studie far genomforas inom verksamhetsomradet i enlighet med

ovanstdende beskrivning.

Ort,datum

Signatur:

Namnfortydligande:

Tjénstetitel:
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Bilaga 3

Samtyckesblankett

Syftet med studien &r att uppnd en ny kunskap om uppfattningar av
specialldrare 1 anpassad grundskola géllande: 1) elevers mgjlighet till
delaktighet 1 undervisning och ldrandeprocess; 2) sdkerstdllande av elevers
delaktighet 1 undervisning och ldrandeprocess.

Genom att skriva under den hir samtyckesblanketten godkinner du att dina
personuppgifter behandlas inom ramen f6r uppsatsen/studien som beskrivs
ovan. Du kan nédr som helst dra tillbaka ditt samtycke genom att kontakta
nagon av kontaktpersonerna nedan. Dina personuppgifter kommer dérefter
inte ldngre att bevaras eller behandlas vidare utan annan laglig grund.

De personuppgifter som kommer samlas in fran dig ar fornamn samt
verksamma ar som specialldrare pa anpassad skola. Dina personuppgifter
kommer behandlas under studiens ging varefter de raderas. Dessa uppgifter
kommer att behandlas konfidentiellt, pa ett sddant sétt att din identitet inte
kommer att avsldjas for obehoriga.

Du har alltid mojlighet att fa information om vad som registrerats om dig eller
ha synpunkter pd behandlingen eller de uppgifter som samlats in genom att
kontakta ndgon av kontaktpersonerna nedan eller larositets dataskyddsombud
pd dataskyddsombud@lnu.se. Klagomil som inte kan 16sas med
Linnéuniversitetet kan 1dmnas till Integritetsskyddsmyndigheten.

Namnfortydligande

Kontaktuppgifter:

Studenternas namn och e-postadress:

Jenny Dahlquist jenny.j.dahlgvist@gmail.com

Malin Lundh  Malin.lundh@gmail.com

Handledarens namn: Goran Basic (docent vid Linnéuniversitetet)
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Bilaga 4

Intervjuguide

1. Namn, antal ar som speciallirare samt antal ar pa anpassad
skola

2. Hur definierar du begreppet delaktighet?
3. Hur arbetar du som speciallirare med elevers delaktighet?

4. Vilka forutsittningar respektive utmaningar/hinder ser du i
arbetet med elevers delaktighet pa anpassad skola?

5. Hur arbetar som specialliirare for att gora eleverna delaktiga i
den egna larprocessen? Hur synliggor du som speciallirare
lirandet for eleverna?

6. Finns det nigot uttalat arbete (nin systematik) pa skolan kring
hur specialliarare arbetar/bor arbeta med elevers delaktighet?

7. Ar det nagonting mer du 6nskar tilligga innan vi avslutar
intervjun
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