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Engelsk titel

The Sexualized Woman and the Humanized Man — A Qualitative Content Analysis About
How Femininity and Masculinity are Portrayed in Album Covers

Abstrakt

This study aims to examine how femininity and masculinity are portrayed in album
covers of Grammy nominated albums. The music industry is a big part of popular culture,
as well as our daily lives, and has therefore the ability and power to affect us. One
important component that plays a big part within the music industry is visual expressions,
including album covers. How album covers portray certain aspects, such as gender, could
affect how the audiences perceive and interpret femininity and masculinity. Whether
album covers reproduce or challenge gender norms and gender stereotypes could possibly
have a cultural and social impact on how we view gender in society. Previous research
shows that female and male artists tend to be portrayed in a normative way — women are,
more often than men, sexualized and objectified. Men on the other hand tend to be
portrayed as more nuanced and complex characters, where their body is not the main
focus of the visual expression. By using a qualitative content analysis, the study is able to
analyze 16 Grammy nominated album covers, eight by female artists, and eight by male.
A content analysis allows this study to identify recurring patterns and expressions in the
album covers associated with gender and how it is performed. Applying these theories:
representation theory, the male gaze and gender performativity, enables the study to
analyze how femininity and masculinity are portrayed in album covers. It also allows the
study to further examine and understand how the portrayal differs between female and
male artists, and how these representations reproduce or challenge gender norms. The
results show that femininity and masculinity are depicted in a gender normative and
gender stereotypical way that does not challenge the established power structures between
genders. Like previous research shows, this study also shows that female artists tend to be
portrayed in a sexualized way that presents them as objects. In the album covers by male
artists, the focus is not solely directed towards their bodies, but rather on the entirety of
the album cover. This portrayal does not reduce him to an object — it depicts him as a
complete person with a story.

Nyckelord

Genus, femininitet, maskulinitet, konsnormer, kdnsstereotyper, makt, representation,
musikindustrin, albumomslag
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1 Inledning & bakgrund

Idag &r vi nastintill alltid omringade av musik pa ett eller annat sétt. Vi lyssnar aktivt pa
musik nér vi aker kollektivt, promenerar eller gér pa konserter. Men vi tar 4ven del av
musik i indirekta sammanhang som exempelvis pé caféer, i afférer, i reklam pa TV eller i
flédet pé sociala medier. Musik finns 6verallt vilket visar pa musikindustrins stora
inflytande och makt i samhéllet. Men musikindustrin bestar inte enbart av det audiella,
utan utgors dven till stor del av visuella uttryck. Nar en musikartist eller band sldpper ny
musik &r visuella uttryck en stor del av musiksldppet och reklam av musiken. Det kan
exempelvis handla om musikvideor, innehall till sociala medier, billboards och reklam. I
artikeln The Timeless Power of Album Art av designorganisationen Good Design
Australia (2023), forklaras det att en annan stor del av den visuella reklamen ar
albumomslag, som ofta anvinds som ett visuellt uttryck som representerar albumets
musik och artistens identitet, stil och kinsla. Albumomslag ar ett anviandbart verktyg for
att stirka en artists identitet och varumérke, och ger moéjlighet till att kommunicera ett
sammanhéngande koncept mellan musiken och det visuella (Good Design Australia,
2023). Pé sé sitt representeras albumets koncept och musik via omslaget som genomsyrar
reklamen i sin helhet. Darfor kan albumomslag anses vara en central och viktig del i
musikindustrin och kan producera kulturell och social paverkan.

I artikeln The 100 Best Album Covers of All Time av musikmagasinet Rolling Stone
(2024) papekas det att “The album cover has been a cultural obsession as long as albums
have”. Detta stirker idén om att albumomslag har stor inverkan pa artisters identitet,
musikindustrin och samhillet i stort. Samma artikel lyfter den kulturella paverkan som
albumomslag kan ha. De nimner The Beatles omslag av albumet Sgt. Pepper’s Lonely
Heart Club Band fran 1967 som startskottet for att anvinda betydande visuella uttryck for
att ge albumet och artisten en identitet i musikindustrin. Ett album som nyligen fick stor
kulturell uppmaérksamhet kopplat till albumomslaget var Charli XCXs album Brat (2024).
I artikeln Running for Cover(s): A Look at the Grammys’ Newest Category i The
Hollywood Reporter nimner Lecaro (2025) att albumet Brat fick en viral spridning pa
grund av omslagets karakteristiska grona nyans och enkla typsnitt. Albumets visuella stil
blev ett fenomen, inte bara inom musikindustrin, men dven inom populdrkulturen i
allménhet (Lecaro, 2025). Det hér visar ytterligare pa vilket stort avtryck musikalbum och
dess omslag kan gora kulturellt och socialt.

Albumomslags relevans och betydelse blir &nnu mer framtrddande och tydligt i och med
Grammy Awards éterintroduktion av kategorin ‘Best Album Cover’, med start 2026.
Grammy Awards, eller Grammys, dr en amerikansk musikgala, presenterad av Recording
Academy, for att uppmérksamma och frimja framstaende insatser inom musikindustrin.
Enligt Recording Academy dr de den ledande organisationen néir det kommer till
musikaliska uttryck och arbete (Recording Academy, n.d). Dérfor anses priserna utdelade
av Recording Academy, det vill sdga en Grammy, vara en av de mest prestigefyllda
utmérkelserna inom musikindustrin. Eftersom albumomslag har stor relevans inom
musikindustrin och populédrkulturen, och dérmed sambhéllet generellt, far albumomslagens
visuella uttryck stor betydelse. Vad och hur albumomslag viljer att gestalta och
representera, kan alltsd paverka hur olika fenomen och foreteelser tolkas av publiken. Ett
framtradande exempel pa detta dr hur genus, femininitet och maskulinitet representeras pa
albumomslag och vilka signaler den visuella framstéllningen sédnder. Click och Kramer
(2007) forklarar att det finns kontraster och skillnader i hur kvinnor och mén framstills
visuellt inom musikindustrin. Dessa kontraster paverkar budskapen som artisterna
kommunicerar via visuella uttryck, som albumomslag.
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I The Hollywood Reporter tar Lecaro (2025) upp Sabrina Carpenters album Man'’s Best
Friend fran 2025 som ett exempel pa nér ett albumomslag orsakar samhéllelig debatt.
Omslaget blev omtalat och fick stor medial uppmaérksamhet pé grund av dess visuella
framstillning av traditionella konsroller och konsstereotyper. Lecaro (2025) beskriver hur
albumomslaget demonstrerar Sabrina Carpenter stdende pa sina knin medan en man drar
henne i hiret. Omslaget blev anklagat for att objektifiera och sexualisera kvinnor. Aven
Delgado (2025) i artikeln The Sabrina Carpenter Man’s Best Friend Discourse,
Explained i Teen Vogue, diskuterar hur albumomslaget ir nedsittande gentemot kvinnor
och bidrar till en misogyn framstéllning. Delgado (2025) pépekar dven att omslaget kan
uppfattas som ett visuellt uttryck som dr &mnat for att tillfredsstélla den manliga blicken.
Carpenters album Man’s Best Friend (2025) &r pa sé sitt ett tydligt exempel pé hur
albumomslag kan reproducera och bibehélla traditionella konsroller och stereotypa
forestéllningar. Delgado (2025) skriver dven att Carpenter sjdlv menar att omslaget dr
menat som satir gentemot traditionella kdnsroller. Men pé grund av bakomliggande
traditionella kdnsroller kan albumomslaget forstds som nedvérderande emot kvinnor,
oavsett intentionen.

Begreppsdefinitioner

Genus: Socialt och kulturellt konstruerade identiteter, normer och férvéntningar kopplade
till kon.

Femininitet: De egenskaper, attribut och beteenden som socialt och kulturellt sett
kopplas till kvinnor och kvinnlighet.

Maskulinitet: De egenskaper, attribut och beteenden som socialt och kulturellt sett
kopplas till mén och manlighet.

Traditionella konsroller: Forestillningar om hur de olika konen forvintas vara och bete
sig. Vilket ansvar, positioner och roller i samhillet som traditionellt sett tilldelas kvinnor

respektive mén.

Stereotyp: En generaliserad och forenklad bild av en viss grupp som ofta bygger pa
fordomar och 6verdrivna uppfattningar.

Konsstereotyp: En generaliserad och forenklad bild av hur kvinnor, mén och andra kén
bor vara som ofta bygger pa fordomar och 6verdrivna uppfattningar.

Normer: Oskrivna regler om hur vi férvintas bete oss, vara, se ut och uttrycka oss i
samhallet.

Konsnormer: Oskrivna regler om hur kvinnor, min och andra kon forvéntas bete sig,
vara, se ut, och uttrycka sig.

Maktstrukturer: De system som fordelar makten i samhillet, och paverkar vem eller
vilka som far inflytande, far ta plats och avgor vilka roller och normer som styr.

Objektifiering: Att reducera nagon till ett objekt genom att fokusera pa personens
utseende och kropp och inte personens personlighet och karaktar.
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2 Problemformulering & samhallelig
relevans

Nir traditionella kdnsroller om femininitet och maskulinitet dterskapas i visuella uttryck,
kan samhélleliga forestéllningar om kon och ideal reproduceras och forstérkas. 1
Generationsrapporten 2025 av Ungdomsbarometern (2025) framkommer det att unga idag
alltmer omfamnar traditionella kdnsroller. Enligt rapporten har det exempelvis blivit
vanligare att tjejer gar tillbaka till traditionella konsroller och “uppmuntras att omfamna
en mjukare livsstil, och kultivera sin ‘divine feminine energy’” (Ungdomsbarometern,
2025, s. 23). Rapporten visar att traditionella konsroller blir vanligare att f6lja, bade bland
killar och tjejer. Aven inom musikindustrin existerar och reproduceras traditionella
konsroller mellan kvinnor och mén. Click och Kramer (2007) menar att framstéllningen
av femininitet och maskulinitet fortsatt reproduceras inom populdrkulturen, trots
utvecklingen inom jamstélldhetsfragor i samhéllet. Detta intygar 4ven Hansen (2017) som
forklarar att representationer av traditionella konsroller och konsstereotyper har skapat en
verklighet som dr svér att bryta nir man anvinder samma visuella verktyg, men med
andra intentioner. Aven om intentionen inte ir menad att exempelvis portrittera kvinnor
pa ett nedvirderande sitt, bidrar de traditionella konsrollerna och dess framstéllning av
kvinnor till att visuella uttryck kan tolkas som problematiska. Click och Kramer (2007)
papekar ocksé att studier inom omradet tenderar att reproducera dessa stereotyper, trots
att forskningsfiltet ar relativt utforskat. Detta beror pa att traditionella konsroller och
underliggande konsnormer visar sig vara svéra att bryta.

P4 grund av musikindustrins stora inflytande pa samhéllet och populdrkulturen kan dess
representation av femininitet och maskulinitet paverka den stora massan. Hur visuella
uttryck tar form i albumomslag &r dérfor en relevant aspekt for att undersoka hur
musikindustrin reproducerar och utmanar konsstereotyper och kénsnormer.
Musikindustrins problematiska framstéllning av kdnsstereotyper, femininitet och
maskulinitet i kombination med den uppétgaende trenden av att unga gar tillbaka till
traditionella konsroller, gor att &mnet &r av stor samhéllelig relevans for att undersoka
utvecklingen av jamstélldhet.

Manga olika aspekter inom musik och artisteri, samt genusfrigor ér vél utforskade. Sett
ur ett brett perspektiv dr det vanligt att utféra genusstudier genom att undersoka reklam
som visuellt uttryck. Detta gors exempelvis i Knudsen och Andersens (2020) studie som
undersoker hur maskulinitet framstills i olika reklamkampanjer. I genusstudier dar musik
ar det centrala &mnet dominerar ddremot studier som inkorporerar musikvideor som
visuella uttryck. Bade de tidigare ndmnda studierna av Click och Kramer (2007) och
Hansen (2017) undersoker just genus och representation i musikvideor. Efter att ha skapat
en tydlig bild av forskningsfiltet har vi kunnat konstatera att musikvideor utgor en stor
del av forskningen av genusfragor inom musikvirlden. Daremot har vi identifierat en
forskningslucka nér det kommer till genusstudier som anvénder och undersdker
musikalbumomslag som visuella uttryck. Eftersom albumomslag utgér en viktig del i hur
musikindustrin kommunicerar artisters visuella uttryck, anser vi att detta ar ett intressant
och betydelsefullt omrade att undersoka. Darfor kommer en studie som undersoker hur
femininitet och maskulinitet framstills pa albumomslag bidra till ny information och
kunskap. En mer utforlig redogdrelse av tidigare forskning och forskningsluckan
redovisas i kapitel 4.
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3 Teoretiska utgangspunkter

I f6ljande kapitel kommer relevanta teoretiska utgangspunkter att presenteras och
diskuteras. De teorier som anvénds for att utfora studien ar representationsteorin, den
manliga blicken och genusperformativitet. Kapitlet redogdr for teoriernas centrala
antaganden samt dess relevans och angreppssitt i studien.

3.1 Representationsteorin

For att undersdka hur femininitet och maskulinitet framstills pa albumomslag &r
representationsteorin en anvindbar teoretisk utgangspunkt. Hall menar (1997, citerad i
Bolin et al., 2022, s. 140) att ”"Representation innebdr att anvinda spraket for att uttrycka
nagot meningsfullt om, eller beskriva, viarlden meningsfullt for andra méanniskor”.
Representation handlar alltsd om hur mening skapas utifran sociala och kulturella koder
och dr darfor en konstruktion av dessa koder, snarare dn en spegling av verkligheten
(Bolin et al., 2017, s. 143—144). Begreppet representation dr en central del for att
undersoka hur nagot framstélls och skildras, vilket blir relevant i denna studie som ska
undersodka hur albumomslag framstéiller femininitet och maskulinitet. Hall (2013, s. 2-3)
menar att representation dr kopplingen mellan verkligheten och hur vi forstér och ser pa
verkligheten. Ett ord man associerar med ett objekt, en person eller en hiandelse,
representerar konceptet och verkligheten av ordet. Forfattaren exemplifierar detta med
ordet lampa; nidr man sédger ordet lampa forstar man ordets innebord, eftersom man lart
sig vad en lampa dr. Man kopplar ordet till objektet. Det &r alltsa inte ordet ‘lampa’ eller
lampa som objekt som skapar mening, utan kopplingen, det vill sdga representationen.
Mening skapas utifran sociala och kulturella kopplingar mellan ordet och objektet (Hall,
2013, s. 2-3).

Bolin et al. (2017, s. 128) forklarar diremot att Halls representationsteori inte endast
omfattar ord och text som mediala uttryck. Teorin kan dven tillimpas for att analysera
visuella uttryck, sdsom fotografier, bilder och film. Darfor ar det en vél ldmpad teori for
att analysera albumomslag. Den anvénds for att bade undersdka vad som visas och skrivs
pa omslagen, samt dolda sociala och kulturella strukturer, exempelvis konsstereotyper
och konsnormer. Genom att undersoka detta kan man analysera och dirmed forsta
budskapen som albumomslagen framstéller (Bolin et al. 2017, s. 128). Nar det kommer
till representation konstaterar Bolin et al. (2022, s. 145) att det “forknippas med falska
idéer och sociala illusioner och framstéllningar som systematiskt legitimerar en
dominerande makts intressen, genom att med olika textuella koder fa historiskt och
socialt betingade villkor att framsta som om de vore naturliga.”. Alltsd kan
representationsteorin anvindas for att undersoka hur maktstrukturer skapade ur sociala,
kulturella och historiska sammanhang paverkar hur albumomslag framstiller maskulinitet
och femininitet.

Som tidigare ndmnt skapas mening utifran sociala och kulturella kopplingar mellan ord
och objekt, hindelse eller person. Gledhill och Ball (2013, s. 343) forklarar att &ven om
orden ‘man’ och ‘kvinna’ inte béar pd ndgon egentlig mening, s& har begreppen fatt
mening i och med hur de socialt, kulturellt och historiskt representerats. Nar femininitet
och maskulinitet undersoks i visuella uttryck kommer de sannolikt att tolkas pa ett visst
sétt, oberoende av skaparens intentioner. Detta beror pa att kulturella och sociala
representationer av genus har skapat en bild av hur femininitet och maskulinitet “ska”
vara. P4 grund av dessa representationer menar Nixon (2013, s. 294) att maskulinitet ofta
associeras med aggression, emotionell inkompetens, okénslighet och tivlingsinriktning.
Femininitet portritteras ocksa ofta genom de traditionella konsrollerna, men tenderar att
reduceras till en stereotyp istéllet for en nyanserad och komplex ménniska (Gledhill &
Ball, 2013, s. 342). Gledhill och Ball (2013, s. 345) diskuterar dven vilka kulturella
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former som kopplas till maskulinitet respektive femininitet. De menar att “kvinnlig
kultur” ofta kopplas till underhallning och massmedia, som kénnetecknas av kénslor,
verklighetsflykt, glamour, romantiserade stereotyper och uttrycksfullhet. “Manlig kultur”
kopplas i sin tur till konstnirlig kultur med hogre status, vilket utmérks av djupa tankar,
acceptans av verkligheten, allvar, nyanserade karaktéirer och ett mer nedtonat uttryck
(Gledhill & Ball, 2013, s. 345). Dessa kulturella aspekter kan vara intressanta att ha i
atanke ndr man undersoker hur maskulinitet och femininitet framstélls pa albumomslag,
for att se om de antingen utmanar eller reproducerar de kulturella férestillningarna om
genus.

Med hjélp av representationsteorin kan man undersdka och forstd hur mening skapas
genom representationer av verkligheten, och hur dessa meningar skapas och paverkas av
maktstrukturer, konsstereotyper och konsnormer. Teorin 4r bred och omfattande, vilket
bade kan vara till férdel och nackdel. Omfattningen och bredden gor att det kan vara svart
att navigera inom teorin, samt greppa alla aspekter och perspektiv. Samtidigt menar Bolin
etal. (2017, s. 128) att teorins bredd och omfattning gor att den gér att applicera pa
manga olika typer av material, sdsom text, ord, fotografier, bilder och film. Detta gor
teorin flexibel och anpassningsbar, samt 1&dmplig for att analysera albumomslag som
visuellt uttryck.

3.2 Den manliga blicken

Laura Mulveys teori om The Male Gaze, eller den manliga blicken, dr en teori som
handlar om hur uppbyggnaden av visuella uttryck utgér frén en manlig blick. Johansson
(2020, s. 228) forklarar att teorin har sitt ursprung inom filmteori, och formades med
konventionella Hollywoodfilmer i &tanke. Idag har teorin utvecklats till att anvéndas i en
bredare bemirkelse inom medie- och kommunikationsstudier och genusstudier
(Johansson, 2020, s. 235). Enligt Mulvey (1975, s. 17-18) finns det tre olika typer av
blickar inom teorin; kamerans blick, publikens blick och karaktirernas blick. Med
karaktdrernas blick menar Mulvey att den manliga protagonistens blick styr filmens
narrativ, och ddrmed kameran och publikens blick (Mulvey, 1975, s. 17). Protagonistens
blick styr alltsé hur kameran positioneras, ror sig och vad den fokuserar pad. Samma
princip géller askadarens blick, som enligt Mulvey (1975, s. 12) identifierar sig med den
manliga protagonisten. Hon menar att askédaren pa sa sitt lever sig in i protagonistens
perspektiv och tar del av samma tillfredsstéllelse, kontroll och makt. P4 samma sitt skulle
man kunna forsta hur andra visuella uttryck, exempelvis albumomslag, komponeras
utefter den manliga blicken. Aven om albumomslag inte ir rérligt material, eller inte
alltid innehaller en tydlig manlig protagonist, dr det mdjligt att undersdka om bilden ar
konstruerad utefter den manliga blicken och ett manligt perspektiv.

Teorin om den manliga blicken bygger pa en foreteelse att mannen och hans blick &r
aktiv, medan kvinnan erhaller en passiv stillning. Mulvey (1975, s. 11-12) forklarar att
kvinnor ges en roll for avseende att bli observerade for visuell tillfredsstéllelse. Hon
menar att kvinnans visuella framstillning fungerar pa tva olika nivéer; “as erotic object
for the characters within the screen story, and as erotic object for the spectator within the
auditorium, with a shifting tension between the looks on either side of the screen”
(Mulvey, 1975, s. 11-12). Ett av teorins mest centrala antaganden handlar alltsd om hur
kvinnor stindigt objektifieras och sexualiseras, bdde inom beréttelsens narrativ och av
publiken. Detta leder till att kvinnor tenderar att avhumaniseras och portritteras som ett
platt visuellt objekt, snarare dn en komplex karaktir (Mulvey, 1975, s. 11-12). I den hér
studien kan den aspekten vara intressant att undersoka for att ta reda pa om, och 1 sé fall
hur, den manliga blicken anvénds for att objektifiera och sexualisera kroppar. Utifran
teorin portritteras man diremot som en mer nyanserade och dimensionella méanniskor,
med en komplett personlighet som har kontroll och makt dver narrativet (Mulvey, 1975,
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s. 12—13). Johansson (2020) forklarar att “manliga karaktirer driver narrativet framét,
medan de kvinnliga snarare inspirerar filmens hjélte till olika handlingar” (Mulvey, 1975,
refererad i Johansson, 2020, s. 233). Teorin mojliggdr pa sa sitt dven analys av min och
om dess framstillning dr konstruerade efter den manliga blicken.

Mulveys teori om den manliga blicken ar relevant f6r den hir studien d& den ger
mojlighet till att undersdka hur maskulinitet och femininitet representeras pa
albumomslag. Eftersom teorin belyser hur visuella representationer ofta grundar sig i den
manliga objektifierande blicken, dr teorin dven vél lampad for att analysera och forstd hur
konsstereotyper och konsnormer aterskapas i musikindustrin. Genom att analysera hur
albumomslag framstéller maskulinitet och femininitet kan man ocksa utveckla en
forstaelse for hur albumomslag idag &ér forankrade i den manliga blicken.

Teorin &r ett mycket anvéndbart verktyg for att synliggéra maktstrukturer och
konsnormer. Genom att analysera albumomslagens bildkomposition, som exempelvis
kameravinklar, kroppssprék och blickar kan man pé ett tydligt sitt se hur maskulinitet och
femininitet representeras och hur det hianger ihop med makt och genus. Dock tar inte
teorin hénsyn till den aktiva kvinnliga dsk&daren. Johansson (2020) forklarar att teorin
om den manliga blicken har “kritiserats for avsaknaden av ett kvinnligt
betraktarperspektiv och for att ignorera den verkliga publiken, medan andra ifrdgasatt
forestillningen om ‘manligt’ och ‘kvinnligt’ som statiska kategorier...” (s. 236). Den
manliga blicken utgar alltsa fran ett heteronormativt perspektiv och har en tydlig och
binér uppdelning mellan maskulinitet och femininitet, och utesluter pa sa sitt andra
sexualiteter och konsidentiteter. Detta kan bero pa att studien &r fran 1975 och den
diarmed ser pa sexualitet och genus pa ett nagot utdaterat sitt. Dock menar (Johansson,
2020, s. 238) att teorin kan appliceras pa nutida medieinnehall, d& visuella uttryck &n idag
foljer och éterskapar traditionella konsideal. Utifran detta &r teorin relevant da den belyser
grundldggande maktstrukturer och dess féorekomst i nutida visuella uttryck.

3.3 Genusperformativitet

Teorin om den manliga blicken handlar inte endast om hur kvinnor ses och objektifieras i
visuella uttryck, den skapar och reproducerar ocksa en bild av hur kvinnor bor vara. Den
manliga blicken skapar alltsa en forvintan om hur femininitet bor upptridas. Detta gar att
koppla till Judith Butlers teori om genusperformativitet. Enligt Butler (1988, s. 519-520)
utgar teorin fran antagandet att genus inte dr naturligt, utan nagot som “gérs” och
upptriads. Hon forklarar att “gender identity is a performative accomplishment compelled
by social sanction and taboo” (Butler, 1988, s. 519-520). Genusidentitet skapas genom
upprepade handlingar, som exempelvis kroppssprak, gester, poser och rorelser som
skapar illusionen av genus. Den hér illusionen dr en konstruktion av sociala forvantningar
for hur genus “ska” vara. Den stidndiga upprepningen av detta bidrar till en bild av att
denna illusion dr sanning, det vill sdga att det finns ett “rdtt” sitt att biologiskt vara man
och kvinna pa (Butler, 1988, s. 519-520). Gemzoe (2014, s. 142) diskuterar begreppet
performativitet utifrdn Butlers teori, och forklarar att vara konventionella uppfattningar
kring hur genus skapar stereotyper som tolkas som kérnan av femininitet och
maskulinitet. Hon beskriver hur maskulinitet exempelvis associeras med en viss typ av
kroppssprak, som “att sitta bredbent, klia sig i skrevet, gd med hidnderna djupt nerkorda i
fickorna eller att spotta pa gatan.” (Gemzoe, 2014, s. 142).

Teorin om genusperformativitet ger oss mdjlighet att underséka hur genus gors och
upptrids pa albumomslag, genom att undersdka hur femininitet och maskulinitet upptrads
i form av kroppsliga uttryck, som exempelvis blickar, ansiktsuttryck och gester. Gemzoe
(2014, s. 142) forklarar att femininitet och maskulinitet inte ar 1ast till det biologiska
konet. Attribut kopplade till femininitet behover darfor inte nddvéandigtvis enbart
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upptriddas av en kvinna, och vice versa. P4 sa sitt ir teorin ett anvandbart verktyg for att
analysera om albumomslag framstéller femininitet och maskulinitet pa ett normbrytande
sitt. Men som Gemzde ndmner kopplas vanligtvis typiskt maskulina och feminina attribut
och egenskaper till dess biologiska kon, vilket dr det som byggt illusionen av vad genus
“ska” vara (Gemzoe, 2014, s. 142). Darfor dr teorin vil ldmpad for att undersdka om
albumomslagen framstéller genus pa ett konsstereotypiskt sdtt genom att reproducera
konsnormer.

Teorin om genusperformativitet ger god forstielse av hur genus upptrids pa
albumomslag. Det hér ger oss mdjlighet att forstd hur maskulinitet och femininitet “gdrs”
och framstills genom kroppar och kroppssprak i visuella uttryck. Dock tenderar teorin att
framst fokusera p& hur individen upptréder och “gér” genus, och tar inte samhélleliga
faktorer och strukturer i beaktning. Exempelvis synliggdrs inte maktstrukturer pa en
sambhéllelig niva, som kan paverka hur genus gors och konsnormer reproduceras.

3.4 Sammankoppling av teorierna

Representationsteorin, den manliga blicken och genusperformativitet, ar alla kritiska
teorier. Kombinationen av dem mdjliggdr undersokning av olika maktstrukturer och
forhéllanden. Jakobsson och Stiernstedt forklarar att en central del for teorier med kritisk
utgangspunkt ar att de “betraktar kommunikation som ett verktyg for att upprétthalla
ordttfirdiga maktforhallanden, men ocksé som en mojlig vég till ménsklig frigorelse fran
dessa maktforhallanden” (2023, s. 129). Utifran de tre teorierna anvénds kommunikation,
exempelvis visuella uttryck, for att antingen reproducera maktstrukturer, sdsom konsroller
och kdnsnormer, men ocksé for att bryta dem. Samtliga teorier har alltsé ett kritiskt
forhallningssétt, vilket gor att de &r 1&mpliga att kombinera for att undersoka hur
albumomslag framstéller maskulinitet och femininitet. Representationsteorin fungerar
som teoretiskt ramverk for bade den manliga blicken och genusperformativitet. Detta
starker anledningen till att kombinera teorierna da de alla tre handlar om hur
representationer skapas genom kulturella och sociala normer. Jakobsson och Stiernstedt
(2023, s. 138) menar att feministiska medieteorier, som den manliga blicken och
genusperformativitet fordjupar sig i detta antagande genom att analysera hur kon “gors”,
uppfattas och konstrueras genom kommunikation.
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4 Tidigare forskning

Foljande kapitel kommer att presentera tidigare forskning som behandlar hur femininitet
och maskulinitet framstills i olika visuella uttryck, for att pa sa sitt skapa en tydlig och
overgripande bild av forskningsfiltet. | denna studie kommer albumomslag vara det
visuella uttryck som analyseras, och efter att ha granskat forskningsfaltet ar just
genusstudier som analyserar visuella framstillningar pé albumomslag ett begransat och
outforskat omrade. For att mojliggora en sa pass omfattande teoretisk forstaelse av hur
albumomslag framstéller genus, innefattar den tidigare forskningen studier som
undersoker och analyserar likartade visuella uttryck. Forskningsfiltet bestar till stor del
av studier som studerar genus i musikvideor, och darfor utgérs den tidigare forskningen
frimst av denna typ av undersdkningar.

4.1 Representation av femininitet och maskulinitet i
popularkulturen

Click och Kramer (2007) utfor en jamforelse mellan tva latar och dess musikvideor
genom en ideologisk analys och textanalys. Latarna gestaltar en man respektive en
kvinnas liv, och forfattarna undersoker hur framstillningen mellan kdnen skiljer sig at i
musikvideorna, samt i texterna. Forfattarna forklarar att introduktionen av musikvideor
har bidragit till att skillnaden i hur maskulinitet och femininitet framstélls visuellt blivit
forstarkt. Det dr dirfor vanligt att undersoka detta nidr man studerar musikvideor (Click &
Kramer, 2007).

I sin studie kommer Click och Kramer (2007) fram till att kvinnor och mén framstills
efter konventionella konsnormer. Kvinnorna portritteras som omogna, naiva, passiva och
hopplosa romantiker som saknar ambition och strdvan att skapa sig ett liv utanfér den
traditionella kvinnorollen. I musikvideorna befinner sig kvinnorna i isolerade utrymmen
och visar ingen ldngtan till att limna den miljon eller att bryta stereotyperna. Mén
portritteras diremot som mogna och att de utvecklas genom livet. De framstills som
aktiva personer som tar aktiva beslut géllande sina liv och begrinsas inte av utrymmen till
skillnad fran kvinnorna. Mannen framstills d4ven som talangfulla och har motivation och
vilja att ta sig framét i livet, snarare n att stanna pa samma plats eller ge upp (Click &
Kramer, 2007).

Click och Kramer (2007) beskriver att kvinnors utseende sitts i fokus, dar smink och
kldder framhdver deras kroppar pa ett sensuellt sitt. De bekraftar kamerans existens
genom att titta in i den och florta med den. Fokuset dr pa hennes fysiska attribut och
kropp, och hon ses som ett objekt att titta pa. Mannens fysiska utseende uppméarksammas
inte pd samma sitt, utan fokuset ligger snarare pa att beritta latens budskap. Relationen
mellan kameran och karaktiren existerar inte pad samma sétt, och han blir darfor inte ett
objekt for betraktaren (Click & Kramer, 2007).

Karsay et al. (2019) undersoker skildringen av sexualisering och objektifiering i relation
till genus 1 musikvideor. Studien undersdker hur och om den hér skildringen forédndras
over en langre tidsperiod, och kommer fram till att det inte finns ndgon storre skillnad i
hur femininitet och maskulinitet framstills i musikvideor. Med utgangspunkt i
objektifieringsteorin och den sociala kognitiva teorin understryker Karsay et al. (2019) i
en visuell innehallsanalys att sexuella referenser och objektifiering &r vanligt
forekommande i musikvideor, och bidrar till att kdnsstereotyper och konsnormer stirks.
Att analysera kvinnors och méns framstillning i musikvideor gor det mojligt att vidare
forsta hur dessa stereotyper och normer reproduceras. Forfattarna menar att kvinnors
kroppar och utseende framhédvs mer 4n méns, genom exempelvis utmanande klader,
kameravinklar och klippning. For kvinnliga artister &r det hennes kropp och attraktivitet
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som star i fokus vilket visar pa att kvinnor i storre bemérkelse framstélls som sexuella
objekt i musikvideor (Karsay et al., 2019).

Hirdman (2002) underséker hur mén och kvinnor framstélls i mediala uttryck, mer
specifikt tva olika veckotidningar riktade till méin respektive kvinnor. Tidningarna bidrar
till att generera forestillningar om vad som ofta associeras med femininitet och
maskulinitet, vilket i sin tur bidrar till att reproducera konsstereotyper och konsnormer. 1
avhandlingen anvinds ett konstruktivistiskt medieperspektiv som teoretisk utgangspunkt.
Hirdman (2002, s. 48—49) diskuterar bland annat hur kameravinklar och avstdnd fungerar
som ett verktyg for att bygga en relation mellan betraktaren och subjektet i bilden. I sin
tematiska innehéllsanalys kommer hon exempelvis fram till att nérbilder skapar en intim
relation med betraktaren, men menar dven att helbilder kan ge liknande effekt beroende
pa sammanhang. En helbild som syftar till att visa upp och framhiva den kvinnliga
kroppen, kan pa samma sétt som en ndrbild vara relationsbyggande och bjuda in
betraktaren (Hirdman, 2002, s. 48—49). Hirdman (2002, s. 52) diskuterar 4ven hur kvinnor
statistiskt sett oftare kollar in i kameran, och att direkta blickar bygger en slags relation
mellan subjektet och betraktaren. Hon (Hirdman, 2002, s. 88) tilligger att min oftare
vénder bort blicken, till skillnad fran kvinnor som snarare bjuder in &skadaren.

4.2 Representation av maskulinitet i visuella uttryck

Hansen (2018) undersoker hur artisten Zayn framstéller sin maskulinitet i musikvideon
“Pillowtalk” (2016), latens lyrik och reklamkampanjen. Studiens metodologiska
utgdngspunkt grundar sig i ‘critical musicology’ och ‘personal narrative’, den sistnimnda
agerar som bade metodologisk och teoretisk utgangspunkt. I musikvideon och
reklamkampanjen framstills enligt Hansen (2018) Zayns maskulinitet som farlig, mystisk
och forforisk, vilket star i linje med den konventionella representationen av maskulinitet i
populdrmusik. Den manliga kroppen som portrétteras i reklamkampanjen &r muskulos,
atletisk och fysiskt attraktiv, och kopplas till de maskulina idealen av styrka, kraft och
dominans (Hansen, 2018).

Hansen (2018) skriver att musikvideon presenterar en mork atmosfér for att skapa en bild
av artisten som mystisk och lockande, vilket stérker uppfattningen av en traditionellt
maktig och stark maskulinitet. Samtidigt podngterar forfattaren att Zayn inte enbart
portritteras som en stark maskulinitet for publiken att identifiera sig med, men ocksa som
objekt for begir. Dock upprétthaller videon fortfarande idén om en dominant maskulinitet
och kdnsmaktsordningen, i och med den objektifierade framstéllningen av kvinnor. De
kvinnliga subjekten i videon &r avklddda och deras kroppar ar erotiskt positionerade med
noggrant inramade kroppsdelar. Videon ar utformad efter den manliga blicken, dir Zayns
maskulinitet framstélls som 6verordnad i forhallande till kvinnorna. Zayn, som det enda
manliga subjektet 1 videon, ar fullt pakladd till skillnad fran kvinnorna, vilket tyder pa att
han som man besitter en auktoritér, aktiv och dominant roll. De kvinnliga subjekten i
videon framstills istillet som passiva objekt, vars priméra roll 4r att sékerstdlla mannens
maskulinitet och dominans (Hansen, 2018). Aven Conrad, Dixon och Zhang (2009), som
med hjélp av en innehéllsanalys, papekar att médn tenderar att portratteras som dominanta,
medan kvinnor ofta skildras som undergivna i musikvideor. Med teoretisk utgangspunkt i
kultiveringsteorin kommer forskarna fram till att kvinnor i stdrre utstrickning 4n mén
framstélls som offer i en utsatt position. De ser ocksé en skillnad i hur kvinnor och mén ar
kladda, dar kvinnor aterigen &r mer benédgna att vara avkladda eller bara provokativa och
utmanande klddsel (Conrad, Dixon & Zhang, 2009).

I Hansens (2018) studie diskuteras dven hur Zayns representation av maskulinitet har

forindrats i och med 6vergangen fran pojkband till solokarridr. Overgangen pekar pa att
maskulinitet forandras beroende pa kontexten.
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Detta menar dven Knudsen och Andersen (2020). De gor en retorisk analys med teoretisk
utgéngspunkt i ett socialkonstruktivistiskt perspektiv, diar de undersoker hur tva
reklamkampanjer framstéller maskulinitet. Forfattarna forklarar att maskulinitet &r en
social konstruktion som formas utefter sociala, kulturella och historiska sammanhang.
Maskulinitet &r alltsd inte ndgot naturligt, utan skapas och fordndras utifrdn de normer
och forviantningar som existerar. I studien kommer de fram till att reklamkampanjer kan
agera som ett verktyg for att antingen reproducera en normativ och stereotypisk bild av
maskulinitet, eller utmana den. Genom att utmana den normativa maskuliniteten i visuella
uttryck, introduceras nya sétt att se pa och forstd maskulinitet (Knudsen & Andersen,
2020).

4.3 Representation av femininitet i visuella uttryck

Med hjélp av metoderna audiovisuell analys och ‘close reading’ undersoker Hansen
(2017) hur artisten Beyoncé framstills i musikvideon “Partition” (2013). Han analyserar
huruvida framstillningen tolkas som ett feministisk dgande av den kvinnliga kroppen,
eller om den reproducerar objektifiering av kvinnor. Genom att tillimpa teorin ‘personal
narrative’ undersoker han dven hur Beyoncés personliga narrativ och framstéllning av sig
sjdlv relaterar till musikvideon. Hansen (2017) menar att Beyoncé¢ sjélv framstiller sig
som en feminist, vilket hon strdvar efter att aterspegla i flera av hennes musikvideor. Hon
utmanar den traditionella synen pé femininitet som passiv, genom att aktivt styra sitt
personliga narrativ som artist. Representationen av Beyoncé som artist kretsar kring idén
om att hon &r i kontroll dver sitt eget artisteri. Den hér typen av personligt narrativ och
identitet ar performativ och konstrueras genom musikvideor och latar, men dven
dokumentirer och intervjuer. Beyoncés identitet och femininitet i visuella uttryck, stravar
pa sé sétt efter att uppfattas som kraftfull och feministiskt (Hansen, 2017).

Hansen (2017) forklarar att séttet som Beyoncé framstélls i musikvideon “Partition” dock
representerar en mycket stereotyp bild av femininitet inom musikindustrin. Videon
klipper mellan olika bilder eller versioner av artisten i olika rorelser och poseringar, och
fokuserar genom hela musikvideon pé hennes kropp. Pa sé sitt representerar
framstéllningen av femininitet i videon vanliga konsstereotyper déar den kvinnliga
kroppen sexualiseras och objektifieras. Flera olika audiovisuella uttryck, som musik och
ljud, rorelser, gester, kldder och foremél anvénds for att forstirka den sexuella
framtoningen och framhdva den kvinnliga kroppen. Forfattaren menar éven att sittet som
“Partition” anvinder kameravinklar, mer specifikt inkorporerar nérbilder, paverkar
framstéllningen av femininitet och den kvinnliga kroppen. Narbilderna anvénds for att
locka publiken och ge en temporir njutning av den fantasi som utspelar sig genom att
visa bilder av den kvinnliga kroppen och sexuella rorelser. Videon portritterar dven
kvinnor genom att visa fragmenterade delar av deras kroppar utan att visa ansikten, vilket
forstarker forestdllningen om kvinnor som sexuella objekt. Den hér framstillningen av
femininitet som kvinnlig objektifiering och forstarkning av kvinnliga stereotyper ar dock
inte en ovanlighet i musikvideor (Hansen, 2017).

Karsay et al. (2019) menar ddremot att den sexuella framtoningen som framstalls i
visuella uttryck av kvinnliga artister inte nddvéndigtvis alltid tyder pa en objektifiering av
kvinnor, utan snarare som sitt att starka kvinnors makt 6ver sig sjdlva och sin egen kropp.
Gransen mellan de tva kan & andra sidan vara svar att identifiera, vilket leder till att
visuella uttryck kan tolkas som feministiska och stiarkande, samtidigt som de reproducerar
konsstereotyper och konsnormer (Karsay et al., 2019). Hansen (2017) hivdar att
objektifieringen och fetischiseringen av kvinnliga kroppar genom val av exempelvis
kroppssprak, rorelser, kldder och kameravinklar, &r ett utbrett fenomen bland kvinnliga
artister. Den hér framstidllningen av kvinnliga artister leder i sin tur dven till att bilden och
idealet av en fysiskt perfekt kropp normaliseras, och kdnsnormer kring femininitet
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upprétthalls. Forfattaren menar att &ven om intentionerna bakom en musikvideo, som
“Partition”, &r att stirka det kvinnliga 4gandet och makten 6ver sig sjilv och sin kropp,
kan den fortfarande uppfattas som problematisk. Eftersom musikvideon framstiller
kvinnlig sexualitet enligt konventionella forestillningar om femininitet inom
musikindustrin, blir det svart att tolka Beyoncés representation av sig sjélv i videon som
feministisk. Oavsett intentionerna blir framstéillningen problematisk eftersom den
aterskapar den sexualiserade kvinnliga stereotypen (Hansen, 2017).

44 Aldre studier och dess relevans

Négra av studierna som ingér i den tidigare forskningen ar nigot dldre, vilket tidsmassigt
kan anses vara irrelevant for det samtida forskningsfiltet. Studierna har dock bedémts
som relevanta, da dess resultat av hur maskulinitet och femininitet framstalls 1
musikvideor i stort sett inte skiljer sig fran resterande, nyare studier. Det hir menar dven
Karsay et al. (2019) som pavisar att det inte finns négon tydlig skillnad i skildringen av
genus i musikvideor over tid, vilket stiarker de dldre studiernas relevans.

4.5 Forskningslucka

Click och Kramer (2007), Karsay et al. (2019), Hansen (2017; 2018), och Conrad, Dixon
och Zhang (2009) undersoker alla hur genus framstills i musikvideor pa ett bra och
anvindbart sitt. Studierna undersoker relevanta och intressanta aspekter av
genusframstillningar inom musikindustrin. Efter att ha skaffat oss en heltidckande bild av
forskningsfiltet har vi forstatt att stora delar undersdker musikvideor och hur genus
framstills i dem, men att det saknas forskning som undersdker andra visuella uttryck.
Darfor anser vi det vara av relevans att undersoka genusframstillningar i albumomslag,
for att generera nya perspektiv och bredda forskningsfaltet. Vi har 4ven noterat att det &r
vanligt forekommande med genusstudier dir man undersoker visuella uttryck i reklam
och tidningar. Hirdman (2002) och Knudsen och Andersen (2020) undersdker dessa
omraden i sina studier, vilket har gett oss ett bredare perspektiv av hur genus framstills i
visuella uttryck. Daremot saknar dessa studier aspekter av musikindustrin och ger istéllet
en mer generell bild av genusstudier. Genusstudier som undersoker visuella uttryck inom
musikindustrin kan synliggdra hur industrin samspelar med redan existerande
konsnormer och konsstereotyper.
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5 Syfte och fragestallningar

Syftet med den hér studien dr att undersdka hur maskulinitet och femininitet framstélls péa
Grammy-nominerade albumomslag. For att undersoka detta kommer vi utgé fran
representationsteorin, for att pa sa sitt forsta hur genusrepresentationer reproducerar
konsnormer och konsstereotyper i visuella uttryck. Judith Butlers teori om
genusperformativitet och Laura Mulveys teori om den manliga blicken &r ocksé centrala
teoretiska utgangspunkter i studien. Dessa genusteorier anvénds for att undersoka hur
genus skapas och uppfattas, vilket ger oss mojlighet att forsta pa vilka sétt konsnormer
och konsstereotyper reproduceras eller utmanas. Med hjilp av teorierna och den tidigare
forskningen kan vi dven jamfora hur framstéllningen av kvinnliga och manliga artister
skiljer sig at pa albumomslag, och identifiera bakomliggande maktstrukturer.

Vér huvudfragestillning ér foljande:
o Hur framstills femininitet och maskulinitet pa albumomslag?
Utefter denna fragestéllning har vi formulerat foljande delfrédgor:
o  Hur skiljer sig framstdillningen av kvinnliga och manliga artister pd albumomslag?

o Pa vilka sdtt reproducerar eller utmanas maktstrukturer i albumomslagen i
relation till genus?
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6 Metod

I foljande kapitel presenteras studiens metod. Kapitlet inleds med att redogdra for
studiens analysmetod; en kvalitativ innehéllsanalys. Déarefter presenteras det material som
har analyserats och vilken typ av urval som gjorts, samt analysens tillvigagangsstt. |
kapitlet diskuteras dven hur studien forhaller sig till reliabilitet, validitet och
forskningsetiska dverviaganden. Det redogdrs dven for kritik av metoden och
metodbegrinsningar.

6.1 Kvalitativ innehallsanalys

Studien syftar till att forstd hur albumomslags framstéllning av maskulinitet och
femininitet skapar genus, samt hur de reproducerar och utmanar kdnsstereotyper och
konsnormer pé ett djupare plan. Darfor har en kvalitativ ansats tillampats, nirmare
bestdmt en kvalitativ innehallsanalys. Enligt Boréus och Kohl (2018, s. 50-51) innebér en
innehéllsanalys att man pa ett systematiskt satt identifierar, kodar och sedan kategoriserar
det material som ska analyseras. De forklarar vidare att en innehallsanalys &r en lamplig
metod for att identifiera monster och dterkommande uttryck, samt att ett vanligt syfte vid
anvindning av innehallsanalys &r att undersoka hur ndgot framstills (Boréus & Kohl,
2018, s. 51-53). Detta lampar sig vil i denna studie, eftersom syftet ar att undersoka
framstillningen av maskulinitet och femininitet i albumomslag.

Niér det kommer till kvalitativa innehallsanalyser menar Boréus och Kohl (2018, 50-51)
att den ofta, likt en kvantitativ innehallsanalys, innebdr kvantifiering. Det som skiljer den
kvalitativa innehallsanalysen fran den kvantitativa ar att det kridvs mer komplicerade och
komplexa tolkningar i en kvalitativ innehéllsanalys. Tolkningar som ett rdknesystem inte
kan gora (Boréus & Kohl, 2018, s. 50-51). Eftersom studiens syfte och forskningsfragor
kréaver mer komplex tolkning och analys dn endast kvantifiering av innehdllet, ar alltsé en
innehallsanalys av kvalitativ typ nédvéndig. Boréus och Kohl (2018, s. 50-51) forklarar
dven att det kan vara svart att forstd hur och varfor ndgot framstélls genom att endast
rékna hur ofta nagot forekommer, da det vanligtvis finns en mening och anledning bakom
hur nagot framstills eller uttrycks, samt hur det ska tolkas. Déarfor ar en kvalitativ
innehéllsanalys en relevant metod for att forsta hur mening skapas i omslagen vad de
betyder.

6.2 Material och urval

Materialet som analyserades i studien var omslag av album som alla blivit nominerade till
en Grammy Award for ‘Album of The Year’ de senaste &tta aren (2019-2026). Analysen
utfordes pa musikalbum som blivit nominerade de senaste atta ren for att sdkerstélla den
nutida relevansen av studien.

I studien anvindes ett kriteriestyrt urval, vilket &r en typ av mélstyrt urval och ett icke-
sannolikhetsurval. Bryman (2018, s. 498) forklarar att mélstyrda urval &r den vanligaste
typen av urval inom kvalitativa studier. Analysenheter viljs ut baserat pa att de uppfyller
de kriterier som krivs for att kunna besvara forskningsfrdgorna (Bryman, 2018, s. 498).
Det ena kriteriet var att albumens artist skulle vara man eller kvinna. Det gav mdjlighet
att besvara forskningsfragorna som undersoker skillnader mellan hur manliga och
kvinnliga artister framstills, samt hur framstillningen paverkas av maktstrukturer. For att
kunna gora en rittvis jimforelse av detta, valdes lika manga albumomslag av manliga
respektive kvinnliga artister frdn vardera ar. Vi hade som utgidngspunkt att borja analysera
fem album av kvinnliga artister, och fem av manliga. Detta for att sedan analysera fler
omslag om undersdkningen ej uppnédde en teoretisk méttnad, samt om det fanns
mdjlighet rent tidsméssigt. Med teoretisk méttnad menar Bryman (2018, s. 501) att man
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fortsdtter att samla in data tills ingen ny relevant data tillkommer. Ytterligare insamlad
data tillfér ddrmed inga nya observationer (Bryman, 2018, s. 501). Det andra kravet
handlade om att det skulle finnas en ménsklig kropp p& albumomslaget, for att kunna
tillimpa Butlers teori (1988) om genusperformativitet som baseras pa kroppsliga uttryck.
De albumomslag inom populationen som inte portritterade en ménsklig kropp, valdes
dérfor bort.

Efter att ha sorterat bort de albumomslag som inte uppfyllt kriterierna, aterstod fler
albumomslag dn antalet som var forutbestdmda att analysera. For att reducera antalet
albumomslag gjordes ett obundet slumpmassigt urval av kvarstdende album med hjélp av
en slumpgenerator (Slumpgenerator.nu, 2025). Ett obundet slumpmissigt urval bygger
enligt Bryman (2018, s. 497) pa att vardera enhet har lika stor chans att bli utvald. Ett
obundet slumpmaéssigt urval ansags vara ett rittvist tillvigagéngssitt for att faststélla
vilka albumomslag som ska analyseras. Detta eftersom de uppfyller samma och alla krav.
I slutdndan analyserades étta album av kvinnliga respektive manliga artister, alltsé 16
albumomslag totalt. Vi fortsatte att addera albumomslag till analysen, tills vi ansag att
teoretisk méttnad uppnaétts. Efter att ha analyserat 16 albumomslag drogs slutsatsen att
fler analyserade enheter inte hade bidragit med ny relevant information som hade
genererat nya insikter och ett annat resultat.

6.3 Tillvagagangssatt och analysprocess

Boréus och Kohl (2018, s. 55-63) listar flertalet steg for hur en innehallsanalys gar till,
dér de podngterar att metoden kréver god strukturering, samt systematisk kodning av
materialet. Analysprocessen baserades pa hur Boréus och Kohl (2018, 55-63) beskriver
stegen i en innehéllsanalys. Dérefter formulerades egna steg, anpassade till var studie och
material for att sékerstilla att vi arbetade systematiskt och strukturerat. Analysen utférdes
i foljande steg: initial kodning, utveckling av kategorier samt tolkning av kategorierna.
Den initiala kodningen var inte tinkt att endast anvéndas for att tolka hur ofta négot
forekommer i albumomslagen, utan for att fortydliga kodningen till ndstkommande steg.
Resultatet kommer att presenteras med hjilp av en tabell for att redogora for vilka koder
som anvints. I det andra steget, utveckling av kategorier, sammanstillde vi resultatet av
den initiala kodningen och skapade kategorier som baserades pa dterkommande uttryck,
innehall och monster i albumomslagen. Dessa kategorier utgjorde grunden for analysen. I
det tredje steget, tolkning av kategorierna, tolkades kategorierna i relation till studiens
teoretiska utgangspunkter och tidigare forskning, for att pa sa sétt forstd hur genus
framstélls i albumomslagen.

Boréus och Kohl (2018, s. 58) tydliggor att en innehéllsanalys alltid bestér av kodning
och att kodningen behdver utforas manuellt vid kvalitativa innehéllsanalyser. Detta for att
kunna gora mer komplexa tolkningar. Darfor kodades allt material manuellt genom
anteckningar och noggrann dokumentation. Kodningen bidrog till att identifiera och
strukturera innehéllet i materialet. Materialet kunde sedan kategoriseras, analyseras och
tolkas med hjilp av de teoretiska utgangspunkterna. For att vélja ut koder, utgick vi fran
tidigare forskning och vilka aspekter de undersokte. Utifran detta valdes sju koder ut som
grund for att kunna utfora en initial kodning av albumomslagen.

6.3.1 Utformning och motivering av koder

Foljande koder valdes ut: ‘kroppssprak’, ‘kameraposition’, ‘ansiktsuttryck’ och ‘klader’.
Koden kameraposition stods bland annat av Click & Kramer (2007). I deras studie
analyserar de hur karaktdrerna i musikvideorna interagerar med kameran, och kan pa sa
sdtt dra slutsatser kring hur kamerans perspektiv bidrar till framstéllningen av
maskulinitet och femininitet. Aven Hansen (2017) diskuterar hur kameravinklar och
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kamerans position paverkar hur femininitet framstélls och “gér” genus. Laura Mulveys
teori om den manliga blicken utgar bland annat frén antagandet att kamerans sa kallade
blick spelar stor roll i hur man uppfattar visuella uttryck, vilket gér aspekten relevant att
undersoka.

Kroppssprak och ansiktsuttryck gor sig relevanta att analysera med Judith Butlers teori
om genusperformativitet som teoretisk utgangspunkt. Detta eftersom teorin antar att
upprepade handlingar, sésom kroppsliga uttryck, gester och poser skapar och
reproducerar genusidentiteter (Butler, 1988, s. 519-520). Aven Hansen (2017; 2018)
diskuterar kroppsliga uttryck. Han analyserar hur kvinnor och mén framstéller genus via
kroppsliga uttryck, och hur dessa framstéllningar reproducerar en stereotypisk bild av
femininitet och maskulinitet. Ansiktsuttryck kan tolkas som en typ av kroppssprak, men
delades upp i tva separata koder for att kunna undersoka fler aspekter av kroppssprak och
kroppsliga uttryck. Genom att dela upp ‘ansiktsuttryck’ och ‘kroppssprak’ i tvé olika
koder, kunde vi fé fram tydligare resultat. Hansen (2017) diskuterar dessutom hur klader
anvénds for att framstélla genus. Darfor ansags det intressant att undersdka om och hur
klader paverkar framstillningen av maskulinitet och femininitet i albumomslag, och om
man kan se liknande monster.

Utdver att ha valt koder utifrén den tidigare forskningen och studiens teoretiska
utgangspunkter, formulerades tre egna koder som ansags vara intressanta att analysera
utifran ett genusperspektiv. Den ena &r ‘artistens kon’. Detta for att kunna separera vilka
album som gjorts av kvinnliga respektive manliga artister, for att i sin tur kunna jaimfora
resultaten. Den andra &r ‘firg’, vilket enligt Bergstrom (2017, s. 262) dr ndgot man har
specifika associationer till. Oftast kopplar vi morka férger till mén, och ljusa farger till
kvinnor. Vitt kopplar man ofta till naivitet och oskuldsfullhet och svart associeras
vanligtvis med sorg (Bergstrom, 2017, s. 262). Genom att undersoka hur farger anvands i
albumomslagen, samt huruvida de stimmer 6verens med hur farger oftast associeras, kan
man forstd om fargval bidrar till hur maskulinitet och femininitet framstélls. Den tredje
egenformulerade koden som kommer att analyseras &r ‘foremél’. Under analysens gang
uppticktes det att foremal var vanligt forekommande i albumomslagen. Darfor ansags det
vara av intresse att undersdka om dessa foremal bidrar till hur femininitet och
maskulinitet framstills pa albumomslag. Aven Hansen (2017) nimner att foremal ér ett
av méanga element som anvénds for att framstélla den kvinnliga kroppen, men i 6vrigt &r
detta element relativt outforskat inom forskningsfiltet.

6.3.2 Slutlig kodning och utveckling av kategorier

De slutliga koderna blev ddrmed: ‘artistens kon’, ‘kameraposition’, ‘kroppssprak’,
‘ansiktsuttryck’, ‘kléder’, ‘farg’ och ‘foremal’ (se bilaga A). Utifrdn dessa koder kodades
sedan de mest framtridande aspekterna. Med detta menas att det gér att undersoka olika
aspekter av samtliga koder. Ansiktsuttryck dr exempelvis ett brett begrepp som kan
innebédra ménga olika saker. Det kan bland annat handla om mimik, kdkspénningar och
leenden, men dven blickar; sdsom 6gonkontakt och blickriktning. P4 grund av den tid och
de resurser som fanns, valde vi dérfor att undersoka det mest framtrédande inom varje
kod (se bilaga B). Genom att undersoka det mest framtriddande, fick vi ett resultat som
representerar helheten av albumomslagen, men &r medvetna om att vissa aspekter
uteldmnas. For att fortydliga resultatet och underldtta for analysen utvecklades sedan de
initiala koderna till kategorier med nya namn. F6ljande kategorier formulerades:
‘sexualiserad posering’, ‘foremélens roll’, ‘6gonkontakt och inbjudande blickar’,
‘exponering av kroppen genom klédsel’, samt ‘ljusa och morka farger’. Resultatet av
kodningen formulerades alltsa till nya mer specifika kategorier av det som var mest
framtradande i varje kod. Det hér gav oss mdjlighet att kunna dra tydligare slutsatser i
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analysen och koppla kategorierna till den tidigare forskning och de teoretiska
utgdngspunkterna.

Under kodningen av de mest framtridande aspekterna upptécktes det att koden
‘kameraposition’ var svar att definiera utifrdn materialet. Det var svart att identifiera vad
inom koden som var mest framtradande och hur materialet skulle kodas och analyseras.
Eftersom materialet var sa pass svarbehandlat utifrin den hér koden, ansag vi att det inte
hade varit mojligt att dra tillforlitliga slutsatser. Koden togs darfor bort, och utvecklades
inte till en ny kategori att analysera. I och med att det inte hade gétt att kategorisera koden
hade en analys av den heller inte varit mdjlig att utféra och forskningsfragorna hade inte
kunnat besvarats.

6.4 Reliabilitet och validitet

Nir det kommer till validitet och reliabilitet skiljer sig inneborden av begreppen beroende
pa om studien &r kvalitativ eller kvantitativ. Bryman (2018, s. 467) forklarar att inom
kvalitativa studier, som denna, anvinds begreppen intern validitet och intern reliabilitet.
Han menar att intern validitet handlar om studiens trovérdighet; alltsd huruvida resultat
och analys speglar sammanhanget man undersoker, att de &r rimliga, och att de kopplas
till studiens teoretiska utgdngspunkter och tidigare forskning (Bryman, s. 2018, s. 467).
Bryman (2018, s. 467) bendmner respondentvalidering som ett av de vanligaste sétten att
visa pa hog intern validitet i en studie, som stérker studiens troviardighet. Med detta
menar han att man redogdr resultat och analys for studiens deltagare, for att sékerstilla att
det 6verensstimmer med deras egen upplevelse och sociala verklighet (Bryman, 2018, s.
467). Eftersom denna studie undersdker visuellt material och inte ménniskors upplevelser
ar respondentvalidering inte mojligt att utfora. Vi kompenserar detta genom att vara
transparenta i metodbeskrivningen, samt att terkoppla till véra teoretiska utgangspunkter
och tidigare forskning. P4 sé vis sékerstiller vi att resultaten och analysen speglar
verkligheten och inte endast forankras i vara egna tolkningar, vilket kar studiens
trovardighet.

Niér det kommer till intern reliabilitet handlar det om att kontrollera studiens palitlighet.
Boréus och Kohl (2018, s. 60—61) forklarar att i en studie dér fler 4n en person kodar
materialet, dr det viktigt att sdkerstilla att alla kodare gor liknande beddmningar. Nar man
kodar manuellt finns det alltid risk for okoncentration eller stbrmoment som péaverkar hur
man kodar och tolkar materialet, vilket gor det extra viktigt att kontrollera att alla
personer som kodat har gjort liknande beddmningar. Enligt Bryman (2018, s. 465) bor
kodarna komma 6verens om hur det som observeras i materialet ska tolkas och bedémas,
for att starka palitligheten. Detta liknar Bryman med interbedomarreliabiliteten som
testats inom kvantitativa studier (2018, s. 465). For att stirka den interna reliabiliteten och
studiens palitlighet kodade vi allt material tillsammans. Under processen forde vi hela
tiden en diskussion om hur varje uttryck bedomdes och direfter kodades. Tillfallen ddr vi
initialt hade olika uppfattningar om ett uttryck, diskuterades detta tills vi var Gverens om
hur det skulle kodas.

6.5 Metodkritik

Har redogdrs det for kritik av metoden; kvalitativ innehallsanalys, samt hur studien
forhaller sig till denna kritik.

6.5.1 Kritik mot kvalitativ innehallsanalys

Nagot som kan framf6ras som kritik mot metoden 4r enligt Boréus och Kohl (2018, s. 80)
att kodningen riskerar att reducera forskarens 6ppenhet. Med detta menar de att de
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framtagna koderna och kodschemat kan orsaka att man inte ar Gppen for att lata
materialet tala under unders6kningen, och dédrmed inte uppticka nya aspekter av
materialet. For att undvika detta rekommenderar Boréus och Kohl (2018, s. 80) att
inforskaffa sig en ordentlig helhetssyn av materialets innehall innan man borjar koda det,
samt att man ldser pd om dmnet och liknande studier eller artiklar. P4 s sétt far man en
god overblick av amnet och materialet, vilket minskar risken att lasa sig fast vid koderna
och kodschemat. Vi valde ut koder efter det att vi studerat forskningsfiltet och &mnet,
vilket gav oss en bra helhetsbild och grund infér valet av koder och analys av materialet.

Annan kritik som riktats mot kvalitativa metoder ar att de &r svara att replikera. Bryman
(2018, s. 484) forklarar att detta beror pa att kvalitativa studier bygger pa forskarnas egna
uppfattningar och tolkning av materialet. Det r séllan fler personer tolkar eller uppfattar
nagot pa exakt samma sétt, vilket gor det svért att replikera en kvalitativ undersokning.
Man bor dérfor vara sé transparent som mojligt ndr man beskriver tillvigagangssattet for
analysen och tolkningen. Bryman (2018, s. 484) forklarar dven att kvalitativa studier
sillan gér att generalisera bortsett frn den situation undersékningen genererats. Aven
detta beror pa att kvalitativa studier som sagt bygger pa forskarens eller deltagarnas egna
tolkningar eller observationer (Bryman, 2018, s. 484). I denna studie kommer vi darfor
vara noggranna med att poéngtera att resultatet endast gar att generalisera till denna
situation och undersokning, och inte i andra fall.

Nagot vi sjélva upptéckt i och med studien &r att kvalitativa studier till skillnad fran
kvantitativa av samma storlek &r otroligt tidskrdvande. Att analysera och tolka material
kraver noggrann dokumentering, kodning och diskussion, vilket gor att man kanske inte
har tid att analysera en storre méngd material.

6.5.2 Metodbegransningar

Vi har dock identifierat begransningar inom metoden som bdr tas i beaktning. Urvalet
bestar endast av 16 analysenheter, detta pa grund av begransad tid och resurser. Ett storre
urval med fler analysenheter hade kunnat mdjliggora mer tillforlitliga slutsatser. Med
nuvarande antal analysenheter kan resultatet av studien inte ses som representativt for hur
genus uttrycks visuellt statistiskt sett i musikindustrin. Resultatet ger snarare en bild av
hur femininitet och maskulinitet kan yttra sig i Grammy-nominerade albumomslag.

Recording Academy, organisationen som ligger bakom Grammy Awards, &r en
amerikansk organisation, vilket skulle kunna péverka vilka artister och album som blir
nominerade till en Grammy Award. Trots att Grammy Awards inte begrinsar sina
nomineringar till endast visterlindska artister och album, star de for en tydlig majoritet.
Detta innebér att vi ej kan utesluta att albumomslagen utgar frin ett vasterlandskt
perspektiv néir det kommer till framstéllningen av genus. Detsamma kan sdgas om oss
som forfattare av studien. P4 grund av att vi sjdlva lever i en visterlindsk kultur, praglas
troligtvis vara tolkningar ocksa av ett visterldndskt perspektiv. Eftersom studien har en
kvalitativ metodansats, som baseras pé forfattarnas egna tolkningar, kommer tolkningarna
och didrmed studiens resultat att paverkas av vara egna erfarenheter och sociala bakgrund.
Trots att man strivar efter objektivitet och neutralitet i studien, bor det understrykas att
detta dr en aspekt som kan péverka studiens resultat eftersom tolkningar alltid &r relativa.

6.6 Forskningsetik

Under arbetsprocessen har vi diskuterat och reflekterat dver hur studien och
undersokningen bor genomforas for att folja och framja god forskningssed. God
forskningssed 2024 av Vetenskapsradet (2024) lyfter ALLEA-kodexen som ett ramverk
for forskare att forhalla sig till, och bestér av foljande principer: tillférlitlighet, drlighet,
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respekt och ansvar. Riktlinjerna star som grund for all typ av forskning, och dr den
centrala utgangspunkten i var studie for att forhalla oss till god forskningssed. For att
sdkerstilla studiens kvalitet och tillforlitlighet har vi pa ett tydligt och motiverat sétt
redovisat studiens urval, metod och redogjort for hur de tillimpas pa ett 6ppet och
transparent sétt. For att fraimja drlighet har vi dven rapporterat undersokningens resultat
pa ett fullstindigt, 6ppet och objektivt sitt, och pa ett tydligt sétt redogjort for vad i
analysen som é&r tolkningar. Vi lyfter ocksa fram vilka begrénsningar och svagheter som
identifierats i vart val av analysmetod och urval.

Eftersom studiens material utgdrs av musikartisters albumomslag 4r en framtradande del
av studien hur dessa kulturella uttryck hanteras. Vetenskapsradet (2024) belyser vikten av
att ta hénsyn till och behandla kulturarv och kulturella uttryck med respekt. For att
sdkerstilla att produktionerna behandlas med respekt har vi sett till att vi redovisar en
sanningsenlig bild av materialet; analysen baseras pé det faktiska omslaget, och inte pé en
fordndrad eller modifierad version. Materialet dr offentligt publicerat och tillgdngligt,
men ska likvél behandlas med hénsyn och respekt for skaparna av verket.
Vetenskapsradet (2024) trycker dven pé ansvaret som forskaren har genom hela
processen, fran idé till fardig publicering, men ocksa for eventuella vidare konsekvenser.
Genom att tydligt motivera och std for alla beslut inom studien, och dess kvalitet, har vi
tagit ansvar for undersdkningens samtliga delar.

Vetenskapsradet (2024) betonar ocksé vikten av informerat samtycke for forskning som
involverar ménniskor. Det lyfts dock situationer dé det anses acceptabelt att avvika fran
detta om riskerna anses vara sméd, det finns stora svarigheter och hinder for att inhdmta
samtycke, samt att viardet av studiens resultat anses hogre dn riskerna. Eldén (2020, s.
118) menar ocksé att material frén internet kan inhdmtas for analys utan informerat
samtycke, om materialet i fraga ar offentligt och tillgéngligt, samt inte &r av kénslig natur.
Vi valde dérfor att inte inhdmta samtycke fran upphovspersonerna av albumomslagen da
hindret anses for stort, och pé grund av att allt material &r hogst offentligt och tillgéingligt.

Eftersom studien analyserar upphovsrittsskyddat material, sésom albumomslag, och
hanterar personuppgifter i form av artistnamn, har vi vént oss till Etikkommittén Sydost
for radgivning (Dnr 1161-2025). Kommittén uttryckte att de inte sdg nagra hinder for
genomforandet av studien savida regler och lagar kring upphovsritten och GDPR f6ljs
och respekteras. For att producera och redogora for en fullstindig analys ar det
nddvéndigt att inkludera ett urval av bilder pd omslagen i arbetet. For att sdkerstilla att vi
foljer upphovsrittslagen kommer vi dock enbart inkludera bilder pa omslagen i den
versionen av uppsatsen som haller sig inom institutionen. Enligt Hogskolan i Boras
(2025) kan man forslagsvis ersétta bilderna med texten “pa grund av upphovsrittsliga
skal saknas bilderna i den elektroniska utgédvan”. For att undvika att sprida
upphovsskyddat material utanfor skolans institution, kommer vi f6lja denna
rekommendation.

Vid behandling av personuppgifter har vi f6ljt Linnéuniversitetets GDPR for studenter
(2024). Vi har endast behandlat personuppgifter i form av artistnamn i studiens kodning
for att underlétta bearbetningen av materialet. Varje behandling har registrerats 1
Linnéuniversitetets register over personuppgifter, enligt Linnéuniversitetets (2024)
riktlinjer. I samrad med Etikkommittén Sydost har vi valt att lagra och forvara
personuppgifterna i lasta dokument pa OneDrive via Linnéuniversitetet, och inte pa
privata datorer. Efter examination och rapportering av betyg raderas alla personuppgifter.
I redovisningen av resultatet har vi valt att hilla artistnamnen konfidentiella, och tillimpa
pseudonymisering. Artistnamnen kopplade till albumomslagen kommer istéllet tilldelas
alias som exempelvis “Kvinnlig artist 1” och “Manligt artist 1> for att respektera
artisternas integritet, sirskilt da vi inte erhdller ndgot informerat samtycke fran artisterna.
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En annan etisk aspekt som bor diskuteras ér vem forskaren eller forfattaren dr. Enligt
Eldén (2020, s. 70) kan forskarens bakgrund, uppvéxt, genus och etnicitet paverka vad vi
viljer att studera och hur vi formar en undersokning. Det ska alltid finnas en strivan att
vara s& objektiv och neutral som mdjligt. Dock finns det alltid en oundviklig social
bakgrund och tidigare forestillningar som kan paverka faktorer som vilka
forskningsfragor som formulerats och hur analysmetoden utfors. Sérskilt inom
samhiéllsvetenskaplig forskning dér “vara studieobjekt ofta ligger néra och minga ginger
soker fanga sociala fenomen som vi alla pa olika sétt dr en del av, som medlemmar 1
samhillet” (Eldén, 2020, s. 67). Eldén (2020, s. 71) menar att den etiska plikten ligger
hos forskarna eller forfattarna att sjélva kritiskt granska och ifragasitta deras tidigare
forestillningar och om deras position i samhéllet kan paverka forskningens resultat.
Darfor har vi, som tva vita kvinnor, tagit stallning till hur var position och sociala
bakgrund stiller sig i forhallande till forskningsproblemet. Genom att &ppet och
transparent redovisa och motivera vara val genom hela studien och alla dess delar, och
genomgdaende reflektera dver var position, anser vi att vi utdvar en etiskt drlig och
transparent rapportering.

6.6.1 Al-anvandning

Vetenskapsradet (2024) uppmanar forskare till att respektera och f6lja de riktlinjer som
finns gillande generativ Al-anvéndning, ta ansvar for innehall som genererats av Al, och
vara transparanta med dess anvindning. Samtlig anvéndning av generativ Al i den hir
studien har darfor f6ljt de riktlinjer som bade Sektion Hogskolepedagogik (2024) pa
Linnéuniversitetet och Vetenskapsradet (2024) hanvisar till. For att frimja en ansvarsfull
anvindning av Al vill vi som forfattare ocksé vara tydliga och transparanta med hur vi
har anvéint generativ Al for att stodja larandeprocessen.

I uppsatsarbetet har vi anvint oss av viss generativ Al, ndrmare bestimt Al-verktyget
ChatGPT, som ett hjalpmedel for inldrning och for att strukturera upp delar av arbetet. Vi
har framst anvént verktyget som ett bollplank och guide for att forsta kurslitteratur och
artiklar. Vid tillfdllen dér information och text har varit svartolkade, skrivna pa ett
invecklat sitt, eller anvént begrepp och ord som vi inte forstétt innebdrden av, har Al
varit ett anvandbart hjalpmedel. Genom att ligga in delar av stycken eller meningar, och
bett Al att forklara innehallet med en annan formulering, har vi l4ttare kunnat greppa och
forsta vissa texter. Det hir sittet att anvdnda generativ Al &r ett av de tips som ges i /nfo
till student om GAI sep 24 (Sektion Hogskolepedagogik, 2024). Vi anvinde dven
generativ Al for att 4 feedback pa var valda disposition av metodkapitlet. For att
sdkerstilla att vi inte hade glomt att beskriva och forklara ndgon viktig bestandsdel av var
analysprocess, la vi in var tinkta struktur och bad Al att ge oss konstruktiv feedback.
Generativ Al har dirmed endast anvénts som ett stodjande verktyg for att forsta text och
material eller for att sdkerstélla att delar av uppsatsen ar logiskt och metodiskt
strukturerad.
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7 Resultat och analys

Pa grund av upphovsrittsliga skil saknas bilderna pd albumomslagen i den
elektroniska utgdvan.

I detta kapitel redovisas studiens resultat och analys. Forst presenteras resultaten och
tolkningen av den initiala kodningen med hjilp av en tabell. Dérefter redovisas och
analyseras kategorierna som utvecklats baserat pa den initiala kodningen, och analyseras
utifran studiens teoretiska utgdngspunkter §och tidigare forskning. De olika kategorierna
presenteras var for sig for att skapa en tydlig och djupgdende analys av samtliga
kategorier.

71 Resultat och tolkning av initial kodning

I tabellen redovisas det som observerats pa albumomslagen. Dessa observationer har
gjorts utifran de forutbestimda koderna, som har grundats i den tidigare forskningen och
studiens teoretiska utgdngspunkter. Under den initiala kodningen undersoktes foljande
koder: ‘artistens kon’, ‘kroppssprak’, ‘ansiktsuttryck’, ‘kldader’, ‘farg’ och
‘kameraposition’ (se bilaga A). Under processens gang tillkom koden ‘féremal’, och
koden kameraposition togs bort (se kapitel 6 for tydligare redogdrelse).

Artistens kon Man Kvinna

Kroppssprak 1 av 8 ddr kroppen ér i fokus 5 av 8 dir kroppen éar i fokus
Foremal 7 av 8 anvénder foremél 5 av 8 anvénder foremél
Klider 1 av 8 ar avkladd 7 av 8 dr avkladda
Ansiktsuttryck 1 av 8 kollar in i kameran 4 av 8 kollar in i kameran
Firg 4 av 8 anvénder ljusa farger 6 av 8 anvéander ljusa farger

Tabell 1. Tabellen visar en sammanstdllning av de slutliga koderna.

Tabellen ovan redogér for de mest framtrddande aspekterna pa albumomslagen utifran
varje kod. Sammanlagt analyserades 16 albumomslag, atta av manliga artister, respektive
atta av kvinnliga. Nér det giller kroppssprak var det mest framtrddande hur kroppen
framhévs och om den sitts i fokus pa ett objektifierande sétt i albumomslaget. Resultatet
visar att en av atta manliga artister poserar och framhaver kroppen pa ett sétt som gor att
kroppen framstills som ett objekt. Bland de kvinnliga artisterna var det fem av étta som
framhdvde kroppen pa ett objektifierande satt. Det mest framtradande nir det kommer till
ansiktsuttryck var artistens blick, nirmare bestimt huruvida de har 6gonkontakt med
kameran och publiken. Av de manliga artisterna har en av atta gonkontakt med kameran
och publiken, och av de kvinnliga fyra av atta. Inom koden klidder var det mest
framtrddande om artisten &r fullt pakladd, avkladd, alternativt anspelar pa att kld av sig.
En av atta manliga artister dr avkladd, medan sju av atta kvinnliga artister ar avkladda,
eller anspelar pa att kld av sig. Nér det kommer till koden farg var det mest framtrddande
om det var ljusa eller morka farger som priaglade albumomslagen. Av de manliga
artisterna anvander fyra av atta ljusa farger, och av de kvinnliga artisterna anvénds ljusa
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farger i sex av atta albumomslag. Inom koden féremal var den mest framtradande
aspekten huruvida féremalen i bild tar plats och fokus i jimforelse med artisten. Bland de
manliga artisterna féorekommer féremal som har en framtrddande roll i sju av atta
albumomslag, och i fem av étta hos de kvinnliga artisterna. Utifrdn denna analys
utvecklades foljande kategorier; ‘sexualiserad posering’, ‘foremadlens roll’, ‘exponering
av kroppen genom kléddsel’, ‘6gonkontakt och inbjudande blickar’, samt ‘ljusa och mérka
farger’.

7.2 Sexualiserad posering

Kategorin ‘sexualiserad posering’ har tolkats baserat pa hur artisterna anviander
kroppssprak och posering pa ett sétt som objektifierar artisten. Vid en sexualiserad
posering anvinds artistens kropp som ett verktyg for att anspela pé sex och tillfredsstélla
publiken visuellt. Resultatet visar att en av dtta albumomslag av manliga artister
framhéver och poserar kroppen pa ett sexualiserande sitt. Fem av atta kvinnliga artister
framhéaver kroppen pé detta sétt.

7.21 Kvinnliga artister

I detta fall synliggors en skillnad i hur manliga och kvinnliga artister framstéller sina
kroppar pa albumomslag. Kvinnorna poserar oftare &n mén pa ett sexualiserat sétt. En
aterkommande foreteelse pa albumomslag av kvinnliga artister dr deras sétt att posera
kroppen. De poserar pé ett sétt som sétter kroppen i fokus, genom att exempelvis ta och
rora vid sig sjdlva och framhéva kroppens former.

Resultatet stimmer 6verens med Click och Kramers (2007) studie, som menar att det ofta
riktas fokus pa kvinnors kroppar och utseende, vilket gor kvinnan mer tillganglig for
objektifiering och sexualisering. I och med att kvinnors kroppar oftare sitts i fokus och
sexualiseras, leder det ocksa till att de l4ttare blir ett objekt for kameran och publiken att
betrakta (Click & Kramer, 2007). I denna studie framkommer det att kvinnors kroppar
oftare riktas mot kameran och dérmed bjuder in publiken till visuell sexuell njutning. Det
hir overensstimmer med teorin om den manliga blicken (Mulvey, 1975). Ett av teorins
centrala antaganden &r att kvinnan framstills for att hon ska bli betraktad. Utifran teorin
kan man forsta att det sittet som kvinnor framstélls pa leder till en sexualiserad och
objektifierande bild av kvinnan.

Ett exempel pé detta ar kvinnlig artist 1 som poserar genom att ligga i en séng med
armarna och hdnderna placerade 6ver 6verkroppen. Poseringen framhéver kroppens
former och bjuder in publiken att betrakta henne. P4 omslaget ar ansiktet vint mot
kameran, men bilden ar avklippt sé att 6gonen inte syns. Teorin om den manliga blicken
(Mulvey, 1975) utgar fran att kvinnor pa si sétt ofta avhumaniseras. Genom att exkludera
delar av ansiktet, blir artisten ett visuellt objekt dér kroppens posering sitts i fokus. Den
sexualiserade poseringen av kvinnlig artist 1 forstirks ytterligare i och med omslagets
kontext och helhet. Artisten poserar liggandes i en séng, vilket skulle kunna insinuera
tillgdnglighet och intimitet, och betonar den sexualiserade framstéllningen.

Karsay et al. (2019) poéngterar att kvinnor i stor utstrackning objektifieras i visuella
uttryck inom musikindustrin genom handlingar, sdsom rorelser och posering av kroppen.
Utifrén teorin om genusperformativitet (Butler, 1988) blir sexualiserad posering ett
verktyg for att upptridda femininitet. Baserat pa teorin om genusperformativitet skapar
dessa upprepade handlingar associationer for hur kvinnor bor upptrada. Detta knyter an
till Halls representationsteori (Gledhill & Ball, 2013), som delvis utgar frén att mening
skapas genom representationer av maskulinitet och femininitet. Sexualiserad posering ar
alltsa nodvéndigtvis inte en feminin framstéllning. Eftersom den &r en upprepad handling
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och representation av kvinnliga artister, bidrar det dock till att den typen av posering
associeras med femininitet. Att framstilla kvinnliga artister genom att anvénda
sexualiserad posering, kan bidra till att etablerade konsnormer och konsstereotyper
reproduceras i albumomslagen. Hansen (2017) diskuterar hur koénsnormer och
konstereotyper spelar en roll i hur framstillningen av genus i visuella uttryck tolkas. Han
menar att oberoende intentionen av kroppssprak och posering, orsakar dessa stereotyper
och normer att poseringarna upplevs som sexualiserad och darfor blir verklighet.

I tre av étta albumomslag poserar de kvinnliga artisterna inte pa ett sexualiserande sitt.
Gemensamt for de tre albumomslagen ér att hela kroppen inte visas upp. Inom kategorin
‘sexualiserad posering’ blir dessa tre artister inte lika tillgdngliga for sexualisering. De
poserar inte kroppen pa ett sétt som gor den till ett objekt i samma utstrickning som
resterande fem kvinnliga artister. Ur ett genusperformativt perspektiv (Butler, 1988)
upptréader de tre artisterna i sin posering inte femininitet pa ett sétt som reproducerar
radande konsnormer och konsstereotyper. Deras posering kan istéllet tolkas som en
utmaning av en stereotypiserad och sexualiserad femininitet. Utifran teorin om den
manliga blicken (Mulvey, 1975) tillfredsstiller inte den hér typen av posering den
manliga betraktaren p&d samma sétt som de fem resterande kvinnliga artisterna. Den icke-
sexualiserande poseringen ger inte den manliga blicken lika stor mdjlighet till kontroll
och makt.

7.2.2 Manliga artister

Nar det kommer till albumomslagen av manliga artister visar resultaten att en av étta
poserar pa ett sexualiserat sitt, vilket ar en tydlig skillnad fran de kvinnliga artisterna.
Detta resultat innebér att en klar majoritet inte poserar pa ett sexualiserande sétt. Click
och Kramer (2007) menar ocksé att médns kroppar inte sétts i fokus pa samma sitt som
kvinnors. Eftersom ménnen i albumomslagen oftast inte poserar pé ett sexualiserande sétt
blir deras kroppar heller inte objekt for betraktaren. Detta gar bland annat att exemplifiera
hos manlig artist 1. P4 omslaget star den manliga artisten lutad mot en bil, med hénderna i
fickorna. Kroppen och ansiktet dr i bild och vinda mot kameran, men kroppen klipps av
vid knéna. Denna posering framhéver inte kroppens former och bjuder inte in betraktaren.
Sattet han upptriader genus pé 6verensstimmer med hur Click och Kramer (2007) menar
att mén tenderar att framstéllas i visuella uttryck inom musikindustrin. Denna
framstillning gar att forsta utifrdn teorin om genusperformativitet (Butler, 1988). Teorin
utgér fran att maskulinitet tenderar att framstéllas pa ett visst sitt som baseras pé
konsnormer och konsstereotyper. Exempelvis menar Gemzoe (2014, s. 142) nir hon
pratar om genusperformativitet att maskulinitet associeras med olika kroppsliga uttryck,
sdsom att ha hinderna i fickorna, vilket manlig artist 1 har. Andra aspekter i omslaget och
bildens helhet bidrar inte heller till att poseringen sexualiseras, vilket bekréftar den
normativa maskuliniteten.

Ett annat exempel ar hur manlig artist 2 poserar. P4 omslaget stir han rakt upp, med ena
handen pé hoften, och andra vilad mot hakan. Likt manlig artist 1:s sétt att posera
kroppen, framhdver manlig artist 2:s posering inte hans fysiska attribut eller specifika
kroppsdelar. Poseringen i sig bidrar inte till sexualisering av artisten. Den ansprakslosa
och enkla poseringen tyder heller inte pa att det finns en inbjudande relation mellan
artisten och kameran, med avseende att tillfredsstdlla publiken. Detta stimmer dverens
med teorin om den manliga blicken, som utgér frén ett heteronormativt perspektiv dér
kvinnor avses tillfredsstilla man (Mulvey, 1975). Darfor sexualiseras eller framstills inte
mén som ett sexuellt objekt i samma utstrackning som kvinnor.

I bdde manlig artist 1 och 2:s albumomslag forekommer inte sexualiserade poseringar.
Diremot stimmer framstillningen av deras kroppar inte helt 6verens med hur Hansen
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(2018) beskriver maskulina kroppsliga kdnsstereotyper och ideal. Han menar att manliga
kroppar ofta framstélls som muskuldsa, atletiska och starka, vilket inte framkommer 1
manlig artist 1 och 2:s posering. Alltsa reproduceras inte de manliga kénsnormerna och
stereotyperna om en atletisk och fysiskt stark kropp.

7.3 Foremalens roll

Kategorin ‘foremalens roll” har vi tolkat utifran hur féoreméal anvénds och inkorporeras i
albumomslagen. Under analysprocessen upptécktes det att foremal ar vanligt
forekommande i albumomslagen, och darfor anségs det som ett relevant element att
undersoka. Resultatet visar att sju av atta manliga artister har foremal i sina albumomslag,
och fem av atta av de kvinnliga. Antalet artister som har foreméal pa sina albumomslag
skiljer sig inte markant mellan manliga och kvinnliga artister. Ddremot upptécktes det att
foremalens funktion varierade beroende pé& om artisten var kvinnlig och manlig. Sett
utifran representationsteorin (Hall, 2013) kan detta vara en viktig aspekt att analysera.
Teorin kan appliceras for att forstd hur foremélen anvénds och skapar mening i det
visuella uttrycket. Pé sa sitt kan man dven forsta hur féremadlen bidrar till att framstéilla
maskulinitet och femininet. I och med detta gér det ocksa att skapa forstaelse for hur och
om foremaél skapar en illusion av genus utifran ett genusperformativt perspektiv (Butler,
1988).

Niéstan alla manliga artister, ndrmare bestdmt sju av étta, inkorporerar foremal pa ett satt
som sétter bade kroppen och foremalet i fokus. Foremalen bidrar till att balansera
uppmirksamheten mellan artist och foremal, istéllet for att rikta all uppmérksamhet pa
artisten. Nér det kommer till de kvinnliga artisterna var det d&ven hér en relativt stor andel
som inkorporerar foremal i sina albumomslag, ddremot anvénds de pa ett annat sétt. [ de
kvinnliga artisternas albumomslag anvénds foremélen snarare for att dra fokus till
artisten. Har identifierades ett samband mellan hur de kvinnliga artisterna anvinder
foremal i forhallande till hur deras kroppar ér poserade. Detta dr ndgot som Hansen
(2017) diskuterar i sin studie. Han forklarar att féremal kan anvindas for att framhéva den
kvinnliga kroppen.

Ett exempel dér foremal anvénds &r i kvinnlig artist 2:s albumomslag. P4 omslaget sitter
hon i en bil, med ena handen pa ratten. Hon har pé sig en uppknéppt skjorta och héller i
sin skjortkrage. I bilden anvénds bilen for att forstirka hennes posering. Hon anvénder
bilen for att sétta kroppen i rorelse, vilket bidrar till att kroppen framhévs. Utifran ett
representationsteoretiskt och genusperformativt perspektiv (Hall, 2013; Butler, 1988)
anvinds alltsé foremaélet for att skapa mening och upptrada femininitet. I och med att
fokus dras till kroppen och hennes utseende kan framstillningen tyda pa att omslaget ar
utformat efter den manliga blicken (Mulvey, 1975).

Det ér tre av étta kvinnliga artister som inte inkorporerar foremaél i sina omslag, vilket
néstintill utgdr hilften av de omslag av kvinnliga artister som analyserats. Detta innebar
att de tre kvinnliga artisterna inte anvénder foremal for att framhéva eller dra
uppmaérksambhet till sin kropp. Denna representation skulle kunna bidra till att kdnsnormer
och konsstereotyper utmanas nar det kommer till hur féremal anvénds i relation till
kroppen.

Som tidigare nimnt anvdnder de manliga artisterna foremal pa ett annorlunda sitt dn
kvinnorna. Ett exempel som tydligt gar att jimfoéra med kvinnlig artist 2 4r manlig artist
1:s albumomslag och hur han anvédnder foremal. I albumomslaget inkorporeras, likt
kvinnlig artist 2, en bil. Det som skiljer sig dr hur de tva artisterna interagerar med bilen i
relation till kroppen. Manlig artist 1 stir upp och lutar sig mot exteridren av bilen. Han
anvénder inte bilen aktivt for att sdtta kroppen i rorelse, vilket gor att féoremalet inte bidrar
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till att enbart sitta kroppen i fokus. Bilen anvénds alltsd snarare for att skapa en balans i
bildens motiv.

Detsamma géller 4ven manlig artist 3 och kvinnlig artist 3. I bada albumomslagen sitter
bada artisterna pa en hést. [ kvinnlig artist 3:s omslag anvénds hésten, i kombination med
sdttet hon poserar for att dra uppmérksambhet till kroppen. I manlig artist 3:s omslag
anvinds hésten ddremot inte for att framhéva hans kropp, snarare for att berédtta en story.
Detta stods dven av Click och Kramer (2007) som beskriver hur fokus inte tenderar att
ligga pa méns kroppar och utseenden i visuella uttryck, utan for att belysa det visuella
budskapet.

Aven Karsay et al. (2019) menar att mins kroppar framhivs i mindre utstrickning i
jamforelse med kvinnors kroppar, vilket aspekten av foremalens roll pavisar. Manlig
artist 1 och 3, samt kvinnlig artist 2 och 3 anvénder sig av samma typ av foremal och
skapar alla mening med hjilp av foremaélet, men pa olika sétt. Med hjilp av teorin om den
manliga blicken kan detta visa pa att albumomslagen &r utformade utifrén ett
heteronormativt perspektiv (Mulvey, 1975). De manliga artisterna anvinder inte
foremalen for att tillfredsstédlla en manlig blick, utan for att skapa ett helhetsintryck och fa
fram ett budskap. De kvinnliga artisterna anvénder istéllet foremalen for att tillfredsstilla
den manliga blicken genom att framhéva kvinnokroppen. De upptréader alltsd maskulinitet
och femininitet med hjélp av foremél pé ett sitt som reproducerar konsnormer och
konsstereotyper. Detta stimmer 6verens med hur teorin om genusperformativitet och
representationsteorin menar att representationer av genus skapar en bild av hur
maskulinitet och femininitet “bor” vara (Butler, 1988; Hall, 2013).

Nagot i manlig artist 1 och kvinnlig artist 2:s albumomslag som gér emot den normativa
och konsstereotypa framstéllningen av artisterna ar att kvinnan aktivt kor bilen. Mannen
tar en mer passiv roll genom att endast luta sig mot bilen. Click och Kramer (2007)
forklarar att mén ofta framstélls som aktiva, medan kvinnor ofta portrétteras som passiva.
I detta fall &r alltsé rollerna ombytta. Detta starker representationsteorins idé om att
representationer inte dr naturliga, utan skapade utifran sociala och kulturella
forestillningar (Hall, 2013). Ur ett genusperspektiv dr representationerna nodvandigtvis
inte bundna till biologiska kon. De ar snarare skapade ur sociala framstéllningar och
illusioner.

7.4 Exponering av kroppen genom kladsel

Vid analys av ‘exponering av kroppen genom klddsel” har vi observerat samt tolkat hur
artisten ar kladd. Vi tolkar och analyserar huruvida personen ér pakladd, avkladd eller
anspelar pa att kld av sig, samt hur detta paverkar framstéllningen av maskulinitet och
femininitet i albumomslagen. I resultatet framkommer det att en av atta manliga artister &r
avklddd, medan sju av étta kvinnliga artisterna ar avklddda, alternativt anspelar pa att kla
av sig.

741 Kvinnliga artister

Resultatet visar alltsd en markant skillnad i hur kvinnliga respektive manliga artister
exponerar kroppen genom kliddsel. De kvinnliga artisterna tenderar att betydligt oftare
vara avklddda eller anspela pa att kld av sig. Detta pavisar &ven Hansen (2017) som
menar att exponering och objektifiering av den kvinnliga kroppen ar vanligt
forekommande bland kvinnliga artister.

Aven Karsay et al. (2019) lyfter fram hur klider anviinds som ett verktyg for att
framhéva, exponera och sexualisera den kvinnliga kroppen inom musikindustrin. Sju av
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atta analyserade omslag av kvinnliga artister exponerar kroppen pa ett sétt som bidrar till
en sexualiserad framstéllning av kvinnor. Detta kan tyda pa att omslagen &r utformade
utefter den manliga blicken och att den styr bildens fokus (Mulvey, 1975). I resultatet
framkommer det olika grader av avkladdhet. Det kan handla om att kvinnliga artister &r
nakna eller lattklddda, men ocksa att de ar paklddda men anspelar pé att kld av sig. Ett
exempel pa detta dr kvinnlig artist 4 som visserligen har pa sig en ldngérmad stickad
tr6ja, men som har glidit av axeln vilket exponerar hennes dekolletage. Att hennes troja
glider av bidrar till att fokus dras till kroppen, och hur kldder anvénds i omslaget far en
betydande roll. Om tréjan inte hade glidit ner eller om hon hade haft pé sig en troja som
ticker brostkorg, hals och axlar hade troligtvis inte lika mycket uppmérksamhet dragits
till kroppen. Att kvinnlig artist 4 anspelar pé att kli av sig, bidrar dock inte till att
omslaget genererar ett sexualiserat helhetsintryck. Nér klddsel analyseras som en enskild
aspekt och taget ur sin kontext, kan det ddremot tyda pa en viss sexualisering.

Ett exempel dér artisten &r helt naken dr kvinnlig artist 3. P4 omslaget 4r hon helt naken
med endast kroppssmycken som doljer brostvartorna. Avsaknaden av klddsel agerar som
ett redskap foOr att sitta kroppen i fokus, och kan i sin tur leda till att artisten objektifieras.
Artistens avkldddhet 4r en mycket framtrddande aspekt i relation till omslagets helhet.
Den nakna kroppen blir en central del av omslaget dit fokus riktas. Kvinnorna kan pa det
hér sdttet uppfattas och tolkas som onyanserade och platta objekt vars priméra syfte &r att
visa upp kroppen for den manliga blicken. Tidigare forskning (Hansen, 2018; Conrad,
Dixon & Zhang, 2009; Karsay et al., 2019) och resultaten av denna studie pavisar alltsa
att kldder anvinds som ett verktyg for att tillfredsstélla den manliga blicken.

Sett utifran ett genusperformativt perspektiv (Butler, 1988) skapar det hér en bild av vad
femininitet ar eller ska vara. Teorin om genusperformativitet handlar bland annat om hur
genus “gdrs” genom upprepade handlingar, vilket blir tydligt da en klar majoritet av de
kvinnliga artisterna exponerar kroppen genom kliddsel. Detta blir en upprepad handling
som bidrar till hur femininitet framstélls; avkladdhet likstdlls med femininitet. Utifran ett
representationsteoretiskt perspektiv blir avkldddhet dirmed kopplingen till verkligheten,
det vill sdga hur vi forstar femininitet (Hall, 2013). Genom att framstélla femininitet pa
det hir sattet skapas representationer som i sin tur reproducerar etablerade konsnormer
och konsstereotyper. Detta stimmer dven 6verens med hur tidigare forskning (Conrad,
Dixon & Zhang, 2009; Hansen, 2018; Karsay et al., 2019) diskuterar kldders paverkan av
genusframstillningar, och hur kldderna skapar mening.

7.4.2 Manliga artister

De manliga artisterna var, som tidigare naimnt avklidda i betydligt mindre bemirkelse dn
de kvinnliga artisterna. Endast en av de manliga artisterna var avklddd och ingen anspelar
pa att kld av sig. Detta kan forstés utifran teorin om den manliga blicken (Mulvey, 1975),
som utgar fran ett heteronormativt perspektiv. Den manliga blicken tillfredsstills av ett
kvinnligt objekt, vilket skulle kunna forklara varfor de manliga artisterna ar pékladda.
Aven Hansen (2018) menar att materialet han undersoker 4r utformat efter den manliga
blicken av samma anledning.

I och med att ménnen ér pakladda dras inte fokus till deras kroppar pa samma sétt som
kvinnornas, vilket utifrén den manliga blicken (Mulvey, 1975) dven gor de till mer
nyanserade och komplexa ménniskor. Manlig artist 2 &r ett konkret exempel pa hur de
flesta av de manliga artisterna ar klddda pa omslagen. Han &r iklddd byxor och blus som
inte pé ndgot sitt anspelas att tas av. Artistens kldder bidrar pé sa sétt inte till att all
uppmirksamhet riktas mot hans kropp. Han blir ddrmed inte sexualiserad och
objektifierad i samma méan som om han hade varit avkladd. Artistens klader skulle dock
kunna uppfattas som typiskt feminina, vilket ur en annan aspekt kan tolkas som
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normbrytande. Den hér framstéllningen skulle kunna bidra till att maskulinitet kan forstas
och uppfattas pé ett alternativt sétt frin normen. Knudsen och Andersen (2020) menar att
denna typ av normbrytande framstéllning kan generera nya sétt att identifiera
maskulinitet. Utifran ett representationsteoretiskt perspektiv (Hall, 2013) behover dock
dess normbrytningar aterupprepas for att generera en ny mening och innebdrd av
maskulinitet.

Det dvergripande resultatet i denna studie stimmer 6verens med hur tidigare forskning
(Hansen, 2018; Karsay et al., 2019) diskuterar kladers roll i framstéllningen av
maskulinitet. Karsay et al. (2019) papekar att kldder inte anvinds for att objektifiera mén
1 samma utstrdckning som kvinnor. Maskulinitet associeras alltsé inte med avkldddhet pa
samma sétt som femininitet. Utifran teorin om genusperformativitet (Butler, 1988) skapar
den hér associationen en forvintning om hur mén bor vara. Detsamma kan forstas utifran
representationsteorin (Hall, 2013). Representationerna av hur artisterna klar sig
reproducerar kdnsnormer och konsstereotyper om hur mén och kvinnor “ska” och
upptriada genus.

Diremot finns det en aspekt av hur maskulinitet framstélls som inte reproduceras i och
med att de manliga artisterna dr pakladda. Hansen (2018) bendmner att maskulinitet och
den manliga kroppen ofta gestaltas som muskulds, fysiskt attraktiv och atletisk. Denna
aspekt synliggors ej i albumoslagen eftersom sju av atta manliga artister ar pakladda,
vilket doljer deras fysiska attribut. Dérmed utmanas just denna stereotypiska bild av
maskulinitet.

7.5 Ogonkontakt och inbjudande blickar

Med ‘6gonkontakt och inbjudande blickar’ har vi tolkat huruvida artisterna kollar in i
kameran och bjuder in betraktaren, samt hur denna kategori paverkar framstéllningen av
maskulinitet och femininitet. Detta resultat visar pa att en av &tta manliga artister kollar in
i kameran, medan fyra av atta kvinnliga gor det. Det &r alltsé ingen majoritet hos vare sig
manliga eller kvinnliga artister som kollar in i kameran. Att fler kvinnor &n méin kollar in
i kameran, stimmer 6verens med hur Click och Kramer (2007) diskuterar blickar och
ogonkontakt med kameran i visuella uttryck. De menar att kvinnor oftare tenderar att titta
in i kameran och bekrifta kamerans existens i visuella uttryck. De menar dven att detta
bidrar till att dra mer uppmérksamhet till hennes fysiska utseende. Aven Hirdman (2002)
avhandlar hur blickar och 6gonkontakt med kameran bjuder in och skapar en form av
relation mellan subjektet och betraktaren. Enligt Hirdman (2002) &r det rent statistiskt
vanligare att kvinnor kollar direkt in i kameran, vilket stimmer 6verens med resultatet i
denna studie. Tvé exempel pé detta dr kvinnlig artist 5, som har ansiktet och blicken
riktad mot kameran och manlig artist 2 som &r vind mot kameran, men riktar blicken
nerét.

Utifrén ett representationsteoretiskt perspektiv (Hall, 2013) kan de kvinnliga artisternas
aterkommande blickar in i kameran skapa en representation av femininitet dér kvinnor ses
som inbjudande och tillgdngliga. Mannens sétt att inte mdta kameran med blicken skapar
snarare en representation och verklighet av att mannen inte ar lika visuellt inbjudande och
tillgéngliga for betraktaren. Att kvinnliga artister oftare kollar in i kameran och méter
betraktarens blick kan ocksa ses som en performativ handling av femininitet utifran teorin
om genusperformativitet (Butler, 1988). De upptrdader femininitet genom att skapa en
relation med betraktaren. Detta stimmer 6verens med hur Click och Kramer (2007)
menar att kvinnor oftare kollar in i kameran och att det bidrar till att fokus riktas pa
kvinnornas fysiska utseende. Representationerna reproducerar och dterskapar konsnormer
dér kvinnans fysiska utseende sitts i fokus. Att kvinnlig artist 5 kan tolkas som
inbjudande behdver inte endast bero pa 6gonkontakt med kameran. Pa omslaget sitter hon
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pa kné bredvid en stdende man som haller henne i hdret. Hennes 6gonkontakt med
kameran i samband med en redan sexualiserad kontext forstirker det inbjudande
intrycket. Méannens tendens att inte kolla in i kameran upptrader maskulinitet pa ett sitt
som uppfattas som mer distanserande &n kvinnorna. De bjuder inte in dskadaren till att
betrakta dem och deras fysiska utseende.

Utifran teorin om den manliga blicken skulle kvinnliga artisters 6gonkontakt med
betraktaren kunna forstis som ett sétt att bygga en relation med, bjuda in och
tillfredsstdlla den manliga blicken (Mulvey, 1975). Detta stirker foreteelsen om varfor
endast en manlig artist har 6gonkontakt med betraktaren och kollar in i kameran. Han
strivar inte efter att tillfredsstélla och bjuda in den manliga blicken. Dock &r det vért att
poéngtera att de kvinnliga artisterna som kollar in i kameran inte utgoér en majoritet,
endast hilften. Ett exempel pa en kvinnlig artist som inte har 6gonkontakt med kameran
ar kvinnlig artist 1. P4 omslaget dr hennes 6gon inte synliga, vilket gor att &skadaren inte
bjuds in till betraktning via 6gonkontakt med artisten. Det hér skulle kunna vara en
indikation pa att konsnormerna utmanas utifran hur Click och Kramer och Hirdman
(2007; 2002) beskriver hur femininitet skapas genom 6gonkontakt med kameran.
Déremot finns det andra framtrddande aspekter av omslaget som bidrar till att bildens
helhet inte utmanar konsnormer och kdnsstereotyper. Aspekter som posering och kladsel
skapar ett ssmmanhang dér artisten sexualiseras och bjuder in betraktaren pa andra sétt 4n
med dgonkontakt.

7.6 Ljusa och morka farger

I kategorin ‘ljusa och morka farger’ har vi analyserat och tolkat om albumomslaget
préglas av ljusa eller morka farger. Om ett albumomslag har tolkats som ljust eller morkt
har avgjorts beroende pa omslagets helhetsintryck, det vill séga vilka farger som
dominerar mest och skapar ett ljust eller morkt intryck. Resultatet visar att fyra av atta
manliga artister anvénder ljusa firger och sex av atta kvinnliga artister. Detta innebér att
fyra av atta manliga artisters omslag, respektive tva av atta kvinnliga, priglas av morka
farger.

Bergstrom (2017, s. 262) forklarar att man ofta kopplar ljusa férger till kvinnor, vilket gér
att se i denna studies resultat. Majoriteten av de kvinnliga artisterna upptrader i detta fall
femininitet genom att anvénda ljusa farger som ofta kopplas till kvinnor. Albumomslagen
far ddrmed ett feminint intryck. Kvinnlig artist 4 &r ett exempel pa ett albumomslag som
ger ett ljust helhetsintryck. Fargskalan bestadr dominerande av vita, beigea och ljusa bruna
toner. | omslaget syns dven stréalar av ljus lysa ner pa artisten. De ljusa firgerna skapar ett
ljust, mjukt och milt helhetsintryck och reproducerar den kdnsnorm som Bergstrom
nidmner; att kvinnor associeras med ljusa farger. Som tidigare ndmnt menar Bergstrom
(2017, s. 262) dven att vita farger ofta forknippas med naivitet och oskuldsfullhet. Utifran
detta gar det att antyda att kvinnlig artist 4 anvander ljusa och vita farger som ett
performativt uttryck som reproducerar feminina normer och stereotyper.

Av de manliga artisterna var det hilften av albumomslagen som priglades av ljusa farger,
och resterande hilft av morka farger. Har blir studiens resultat ndgot avvikande jamfort
med Bergstroms (2017, s. 262) pastaende om farger i relation till genus; att morka farger
associeras med min. Ett exempel dir detta faktiskt stimmer in 4r i manlig artist 4:s
albumomslag. Omslaget domineras av svarta och morka féarger och skapar dirmed ett
morkt helhetsintryck. Hansen (2018) bekréftar att maskulinitet stidrks av morka farger och
intryck, vilket alltsa stimmer 6verens med hur hélften av de manliga artisterna anvénder
morka férger i sina albumomslag. Daremot har hélften av omslagen kategoriserats som
album med ljusa helhetsintryck. Utifrdn Hansen (2018) och Bergstroms (2017, s. 262)
sitt att beskriva maskulinitet kan detta tolkas som normbrytande. Ett exempel pa det hir
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dr manlig artist 2:s omslag som genomsyras av ljusa firger. Har upptrads inte
maskulinitet utifrdn befintliga konsnormer. Att hilften av de manliga artisterna primart
anvéinder ljusa farger kan anses anmirkningsvért. Utifran ett genusperformativt
perspektiv (Butler, 1988) kan dessa upprepade handlingar ses som ett sitt att utmana den
traditionella framstéllningen av maskulinitet. Utifran forstaelsen om att ljusa och mérka
farger ar konstruerade av representationer som bygger pé falska ideal och illusioner, tyder
denna studies resultat pa att normerna gar att bryta. Detta bekréftas av Knudsen och
Andersen (2020) som menar att den normativa maskuliniteten kan utmanas genom
visuella framstéllningar. Dock kan dessa sociala, kulturella och historiska stereotyper av
maskulinitet vara svéra att bryta pa ett sétt som far en samhéllelig inverkan (Knudsen &
Andersen, 2020).
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8 Diskussion och slutsats

I det hér kapitlet diskuteras resultatet i relation till studiens syfte och fragestéllningar.
Syftet med studien var att undersdka hur maskulinitet och femininitet framstélls pa
Grammy-nominerade albumomslag, for att identifiera kdnsnormer, konsstereotyper och
bakomliggande maktstrukturer. Resultatet diskuteras i forhallande till
representationsteorin, genusperformativitet och den manliga blicken, samt tidigare
forskning. Kapitlet redogér dven for begransningar inom metoden, samt exempel och
forslag pé vidare forskning inom faltet.

8.1 Genus, makt och reproduktion av kdonsnormer

Studiens resultat visar att kroppen har en mycket framtriddande roll, dven i kontexter dér
kroppen inte nédvandigtvis bor vara det priméra fokuset. Sattet som méns och kvinnors
kroppar framhévs i visuella uttryck gér att forsta utifran teorin om den manliga blicken
(Mulvey, 1975). Teorin utgar fran att kvinnor framstélls med avseende att bli betraktade
av den manliga dskadaren och tillfredsstilla denne visuellt. Pa sé sétt far mannen en
maktposition som styr narrativet. Kvinnan sétts istillet i en underordnad position dér
hennes sitt att framstélla femininitet formas utefter konsnormer och stereotyper som
bygger pa det manliga intresset. Att den kvinnliga kroppen och deras utseende blir den
mest centrala delen av det visuella uttrycket, gor att andra aspekter av hennes identitet blir
sekundéra. Darmed agerar den manliga blicken inte enbart som ett observerande
perspektiv, utan ocksa som en maktstruktur som styr den visuella framstéllningen av
kvinnor (Mulvey, 1975). Dessa maktstrukturer reproducerar i sin tur etablerade
kénsstereotyper och kdnsnormer om femininitet och maskulinitet. Aven tidigare
forskning (Conrad, Dixon & Zhang, 2009; Karsay et al., 2019) diskuterar att visuella
uttryck ofta aterskapar normer och stereotyper om genus. Darmed kan visuella uttryck bli
ett sdtt att uppratthédlla konsmaktsordningen som forsétter kvinnor i en position av
sexualisering och objektifiering.

Nar visuella uttryck reproducerar kdnsmaktsordningen, skapas mening genom dessa
representationer. Ur ett representationsteoretiskt perspektiv dr representationerna inte
naturliga utan grundas i sociala och kulturella forestdllningar om genus, som i sin tur
formar konsnormer och konsstereotyper (Hall, 2013). Detta skapar en bild av hur genus
bor uppfattas i verkligheten. Aven ur en genusperformativ utgangspunkt kan genus
forstas som ndgot som dr konstruerat och inte naturligt. Det 4r ndgot som skapas genom
upprepade handlingar och forestillningar om femininitet och maskulinitet (Butler, 1988).
Nér dessa forestédllningar blir &terkommande i visuella uttryck, forstarks bilden av hur
min och kvinnor bor vara och upptrdda. Karsay et al. (2019) menar att den hir upprepade
framstdllningen av genus kan vara svér att bryta. Detta eftersom den normativa
framstillningen bidrar till att etablerade maktstrukturer mellan kvinnor och méin
normaliseras och upprétthalls. Mén sitts ofta i ssmmanhang som ger honom kontroll och
makt. De framstills inte pa ett sexualiserat sitt, utan portritteras som mer nyanserade
minniskor. Istillet for att enbart rikta fokus pé kropp och utseende, fir andra aspekter av
minnens identitet utrymme. Kvinnor reduceras i storre bemaérkelse till sina kroppar och
objektifieras, medan min sitts i en dverordnad position. Aven Hansen (2018) menar att
maskulinitet framstélls som dverordnad gentemot femininitet. Representationerna och
dess sitt att upptrida genus, reproducerar pé sé sétt aktivt konsnormer och
konsstereotyper.

Trots att visuella uttryck pé ett Gvergripande plan reproducerar kénsnormer och
konsstereotyper, forkommer avvikande monster i viss bemérkelse. Nér kvinnor och mén
upptrader genus genom normbrytande representationer utmanas radande maktstrukturer.
Diremot forekommer inte dessa avvikelser och normbrytande uttryck s pass frekvent att
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rddande kdnsnormer, kdnsstereotyper och maktstrukturer forandras. De behdver utmanas
pa ett bredare plan for att leda till fordndring i hur visuella uttryck framstéller
maskulinitet och femininitet.

8.2 Albumomslag och samhallet

Eftersom musikindustrin har en stindig nirvaro i samhillet och i var vardag skulle denna
framstillning av maskulinitet och femininitet kunna ses som problematisk. Hur
musikindustrin framstiller och portrétterar genus kan paverka hur genus forstas och
tolkas av publiken och samhiéllet. Som tidigare ndmnt anses Recording Academy vara
den ledande organisationen for musikaliska uttryck, och en Grammy som en av de mest
prestigefyllda utmirkelserna inom musikindustrin. Det skulle darfor kunna vara rimligt
att anta att Grammy-nominerade album har en betydande roll nidr det kommer till hur
genus framstélls i de nominerade albumomslagen. Eftersom studiens resultat visar att de
Grammy-nominerade albumen tenderar att reproducera etablerade konsnormer och
stereotyper, kan den hér framstillningen skapa en illusion av hur och vad genus ar. Hur
albumomslag véljer att framstélla genus blir annu viktigare i och med Grammy Awards
aterintroduktion av kategorin ‘Best Album Cover’. Detta tyder pa albumomslagens stora
betydelse nér det kommer till visuella uttryck inom populédrkulturen. Att albumomslag
representerar femininitet och maskulinitet pa ett mycket konsnormativt sétt bidrar dirmed
till att normer och stereotyper om genus lever kvar i samhallet.

Béde tidigare forskning och resultaten av den hér studien visar att musikindustrin i stor
utstriackning reproducerar kdnsnormer och konsstereotyper. Click och Kramer (2007)
menar att det har skett en utveckling inom jamstilldhetsfragor, men att populérkulturen
och musikindustrin tenderar att reproducera de etablerade kdnsnormerna och
konsstereotyperna. Musikindustrins framstéllning av genus och dess stora paverkan pa
samhillet kan darfor gora det svérare for bade méin och kvinnor att bryta sig loss fran de
normativa forestéllningarna om genus. Dessa forestéllningar riskerar att tolkas som en
avbildning av verkligheten, istéllet for en kulturell och social konstruktion. Den 6kade
positiva instéllningen till traditionella konsroller, som lyfts i Generationsrapporten 2025
(Ungdomsbarometern, 2025), kan ses ur ett bredare perspektiv ddr normativa
genusforestillningar far ta plats. Denna 6kning skulle pa ett langsiktigt plan kunna leda
till att ojdmlika maktstrukturer aterigen blir norm.

8.3 Slutsats

Slutsatsen av denna studie ar att Grammy-nominerade albumomslag oftare tenderar att
reproducera konsnormer och konsstereotyper snarare dn att utmana dem. Femininitet och
maskulinitet framstills pa ett relativt normativt sitt i albumomslagen, vilket besvarar
studiens huvudfragestillning “Hur framstdlls femininitet och maskulinitet pa
albumomslag?”. Femininitet associeras ofta med det fysiska utseendet och fokus pa
kroppen medan maskulinitet istdllet framstills med fokus pa helheten och omslagets
story. Nér det kommer till den andra forskningsfragan “Hur skiljer sig framstdllningen av
kvinnliga och manliga artister pd albumomslag?” pavisar resultaten att kvinnliga artister
framstélls pa ett sitt som gor dem tillgdngliga for objektifiering och sexualisering. |
omslagen av kvinnliga artister dr kroppen och utseendet som sagt mer framtradande, till
skillnad fran omslag av manliga artister. I och med att de manliga artisternas utseende och
kropp inte dr det priméra fokuset, faller de inte offer for objektifiering och sexualisering i
samma man som kvinnor. De manliga artisterna framstills dirmed som mer nyanserade
da andra aspekter av artistens identitet prioriteras. Eftersom kvinnor tenderar att
framstéllas pa ett objektifierande och sexualiserat sitt, sitts de ocksé i en underordnad
position gentemot mén, som sitts i en 6verordnad maktposition. Albumomslagen
reproducerar alltsa i stor utstrackning konsnormer och konsstereotyper som bidrar till att
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radande maktstrukturer bibehélls. Detta besvarar den tredje forskningsfragan “Pd vilka
sdtt reproducerar eller utmanas maktstrukturer i albumomslagen i relation till genus?”.
Da resultaten visar pa att konsnormer och stereotyper dr svara att bryta och komma ifrén,
ar det dven svart att utmana maktstrukturer som traditionellt sett sétter kvinnor i
underordnade positioner och mén i 6verordnade.

Baserat pé hur tidigare forskning undersoker och diskuterar hur femininitet och
maskulinitet yttrar sig, skiljer sig dock var studies resultat ndgorlunda inom vissa
aspekter. Dessa avvikelser identifierades frémst nér det géller anvéndning av firg och
ogonkontakt. Det finns alltsa aspekter inom albumomslagen som tyder pa normbrytande
framstéllningar av genus. Dock dominerar de konsnormativa och kdnsstereotypa
uttrycken, vilket sammantaget visar att albumsomslagen reproducerar konsnormer och
konsstereotyper och dess maktstrukturer.

8.4 Begransningar

Genom studien har vi identifierat begriansningar som bor uppméarksammas. Studien
fokuserar endast p& feminina och maskulina uttryck, och exkluderar dédrmed icke-binéra
konsuttryck. Genusidentitet dr mycket mer komplext &n bindra uppdelningar av
maskulinitet och femininitet, vilket gor att forstaelsen av genus och dess komplexitet inte
fangas upp till fullo. Vi har anvént teorierna och utfort analysen utifran ett
heteronormativt perspektiv med en konsbindr uppdelning av maskulinitet och femininitet.
Med mer tid och resurser hade studien d&ven kunnat analysera albumomslagen utifrén ett
queerperspektiv for att bredda forstaelsen av genus.

Néagot annat som &r virt att podngtera &r att den tidigare forskningens teorier skiljer sig
frén de teoretiska utgdngspunkter som anvinds i denna studie. De flesta av studierna i den
tidigare forskningen anvinder, likt denna studie, teorier som tillimpar ett
genusperspektiv, vilket ger denna studie ett givande underlag for att undersoka hur genus
framstills i visuella uttryck. Daremot dr dessa teorier sarskilt anpassade for just deras
studiers syfte och fragestéllningar. Eftersom syftet och fragestillningarna i de tidigare
forskningsstudierna skiljer sig frin denna studies syfte och fragestéllningar, har vi dérfor
anpassat studiens teorier utefter detta. Genom att kombinera genusteorierna den manliga
blicken och genusperformativitet ihop med representationsteorin anser vi att studien far
en vil etablerad teoretisk grund for att svara pa studiens forskningsfragor. Till skillnad
fran tidigare forskning och deras val av teorier, mojliggdr denna kombination i hogre
utstrackning en analys av genus och maktstrukturer.

8.5 Vidare forskning

For att bredda forskningsfaltet hade man forslagsvis behovt genomfora fler studier som
undersoker albumomslag i relation till genus. Detta hade genererat nya perspektiv for att
forstd hur genus framstélls inom musikindustrin. Vidare forskning inom detta omrade
hade ddrmed kunnat méjliggdra mer tillforlitliga slutsatser i undersdkningar for att i sin
tur bidra till 6kad forstaelse och kunskap inom dmnet. Det hade dven varit av relevans att
genomfora studier som inte framst utgar fran ett vésterlandskt perspektiv, for att bredda
forskningsfiltet och for att inkludera andra kulturers framstillning och syn péa genus.
Négot som ocksé hade varit intressant att tillimpa i framtida forskning om
genusframstillning i albumomslag dr alternativa teoretiska perspektiv, exempelvis teorin
om den kvinnliga blicken samt genusteorier som fokuserar pa att lyfta queerperspektiv.
Genom att genomfora detta hade man fatt battre och djupare forstaelse for hur genus
konstrueras och bidrar till en mer inkluderande analys.
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Bilaga A - Initial kodning

Nedan presenteras vara initiala koder och det inledande angreppssittet i samband med
den initiala kodningen.

Kod Vad vi tittar pa Exempel
Artistens kon Vilket kon har artisten? Man eller kvinna
Kameraposition | Vilken position har kameran? Avstand, perspektiv,

vinkel och beskérning.

Kroppssprak Hur och vilka kroppsliga uttryck Gester och poseringar.
anvands?

Ansiktsuttryck Vilka ansiktsuttryck forekommer pd | Leenden, kdkspanningar,

albumomslagen? ogonkontakt och
blickriktning.
Klider Hur &r artisterna klddda pa Avklatt, paklétt och
albumomslagen? naket.
Firg Vilka farger anvinds i Morka, ljus, vilka toner.
albumomslagen?
Foremal Vilka foremal syns i albumomslagen? | Rekvisita och foremal i
bakgrund.

Bilaga B — Framtradande aspekter

Nedan presenteras en omarbetad version av vad vi faktiskt tittade pa. Efter att ha
observerat de mest framtradande aspekterna inom varje kod, ar foéljande de definitioner av
begreppen som anvindes. I denna version har koden ‘kameraposition’ har tagits bort pa
grund av att den inte gav nagra intressanta resultat.

Kod Definition
Artistens kon Ar artisten man eller kvinna?
Kroppssprik Framhévs kroppen pa ett sétt som gor kroppen till ett objekt?
Ansiktsuttryck Har artisten 6gonkontakt med kamera/publik?
Klider Till vilken utstrackning ar artisten pakladd eller
avkliddd/anspelar pé att k1 av sig?
Firg Ar ljusa eller morka firger mest férekommande?
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Foremal Vilka foremal syns i albumomslagen? P4 vilka sitt anvénds
foremalen?
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