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Abstract

Revolution or transformation? A study about AI’s influence on history

education in upper secondary schools.

This study has examined the attitude and the perceived effect of Al on upper
secondary schools’ history education. More precisely the study has looked at
both history teachers and students’ different relationships to and the use of
Al in history education. These relationships have been compared to each
other. The method involved teacher-centred interviews and student-centred

questionnaires.

The findings show that teachers have a mixed view of Al and experience it as
transforming their role as teachers. They experience a need to adjust both the
regular classroom education and exams to hinder students’ Al usage, which
the teachers view as an uncritical learning tool, which does not impact their
knowledge development positively. However, it is believed to have the
potential of it. Furthermore, teachers perceive Al as negatively affecting
relationship-building with students. However, teachers use Al in both lesson
planning and in choosing content which can be described as a sounding-
board that emphasizes their own competence and a problematic view of
directly transferring Al responses to teaching. Students, however, view Al
positively and use it as a facilitative tool when encountering resistance in the

lesson or in the subject.

Thus, Al influence both the teacher <> student, teacher <> subject and
student < subject-relationships. This conclusion is based upon Al’s
performance expectancy and facilitating conditions for teachers, as well as
performance and effort expectancy for students. In comparison both teachers
and students view Al as a positive tool in their own respective fields.
However, teachers express a more critical and all-encompassing view of its

influence.

Keywords: Al, artificial intelligence, history, education, upper

secondary school
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1 Inledning

2023 borjade jag min forsta verksamhetsforlagda utbildning pa &mneslararprogrammet i
Vixjo. Detta var min forsta riktiga upplevelse av att agera som ldrare. Utover de vanliga
utmaningarna studenter moter under VFU aterfanns nu en ny utmaning att beakta, nimligen
generativ-Al. Jag och min handledare utforskade detta verktyg under ett tillfdlle for att se om
Al kunde besvara prov pa ett korrekt sitt och imitera elevsvar. Till var forvaning fick vi ett
svar som vi ansdg levde upp till de krav vi stéllt. Jag kommer ihdg att vi bdda forvanades av
denna nya teknologi, men diskuterade eller reflekterade inte nagot ver det. Under de foljande
aren har detta verktyg fitt mer uppmérksamhet i samhallet, men utover diskussioner mellan
oss amneslérarstudenter har jag upplevt diskussionen om Al:s plats i skolan som relativt

franvarande under min utbildning.

Utifran en samhillelig kontext kan vi vdnda oss till Internetstiftelsens kapitel om artificiell
intelligens i deras rapport Svenskarna och internetet 2025.! Rapporten uttrycker att av de
invAnare som ir atta &r eller dldre har 4 av 10 anviint Al under de senaste dren.? Det finns
dock en stor spridning mellan aldersgruppers Al-anvéindande som tenderar att korrelerar med
en yngre alder.’ Vidare anvinder min i hogre grad Al dn kvinnor bortsett frn 70-talister och
10-talister dir anvindningen #r lika stor eller storre bland kvinnor.* Det ska dven hir tilliggas
att Al-anviindningen har 6kat frn 29% 2023 till 39% 2025.° I relation till elever ligger Al-
anviandande bland aldrarna 8-19 pa 37% bade sett till dess anvandning for skolan och dess
anvindning for fritid.® Ser man vidare pa anviindandet av Al utifrin skolstadierna dkar Al-
anvindandet for bdda syftena allt eftersom skolgangen fortgar.” Vi kan lyfta hogstadiet och
gymnasiet dir Al-anvindning for skolarbete gar frdn 50% till 63% och Al-anvindning for
privat bruk gar frin 49% till 50%.® Al #r saledes en nirvarande aspekt i bide samhillet och

skolan.

! Internetstiftelsens. Svenskarna och internet 2025. (2025).
https://svenskarnaochinternet.se/app/uploads/2025/09/internetstiftelsen-svenskarna-och-internet-2025.pdf.
(Hémtad 2025-11-12), s. 33.

2 Ibid, s. 39.

3 Ibid, s. 38-39.

4 Ibid, s. 39.

5 Ibid, s. 41.

® Ibid, s. 116.

7 1bid, s. 116.

8 Internetstiftelsens. Svenskarna och internet 2025, s. 116.
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Slutligen kan ett skolperspektiv lyftas. Skolverket har bland annat publicerat en text pa sin
hemsida som viinder sig direkt till lirare och skolor dver forhillandet mellan skola och Al°
Fortsittningsvis har dven Skolverket publicerat tvé rapporter dver larares anviandning av Al,

t.10 Utifrén dessa

en for grundskolan, forskoleklass och fritidshem och en for gymnasie
konstateras att ldrare pd gymnasiet anvénder Al i forarbete, efterarbete, lektionsgenomférande
och dvrigt arbete mer frekvent 4n ldrare i dvriga skolformer.!! Det kan vidare tilliggas att i
den nuvarande gymnasieskolans ldroplan uttryckes det 1 de inledande delarna att
digitaliseringen dr bade en paverkande faktor pa samhaéllet och att skolan ska stimulera till

bade forstielse krig dess paverkan och anviindning av digital teknik.'?

° Skolverket. Rdd om ai, chattbottar och liknande verktyg. (2025).
https://www.skolverket.se/kompetensutveckling/stod-i-arbetet/rad-om-ai-chattbottar-och-liknande-verktyg.
(hdmtad 2025-11-12)

10 Skolverket. Artificiell intelligens i undervisningen — grundskolan, forskoleklass och fritidshem. (2024).
https://www.skolverket.se/sok-publikationer/publikationsserier/ovrigt-material/2024/artificiell-intelligens-i-
undervisningen---grundskolan-forskoleklass-och-fritidshem (hdmtad 2025-11-12)

Skolverket Artificiell intelligens i undervisningen- gymnasieskolan. (2024). https://www.skolverket.se/sok-
publikationer/publikationsserier/ovrigt-material/2024/artificiell-intelligens-i-undervisningen---gymnasieskolan.
(hédmtad 2025-11-12)

' Skolverket. Artificiell intelligens i undervisningen — grundskolan, forskoleklass och fritidshem, s. 7, 8.
Skolverket Artificiell intelligens i undervisningen- gymnasieskolan. s. 6, 7.

12 Skolverket. Léroplan for gymnasieskolan. (u.8).
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-gy25-for-
gymnasieskolan#/curriculums/LGY2025?school Type=GY &typeOfSyllabus=COURSE_SYLLABUS&timespan
=LATEST. (hdmtad 2026-01-31)
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1.1 Syfte och fragestillning

Syftet med denna undersokning dr att undersoka instillningen och upplevda paverkan av Al i
dmnet historia pd gymnasiet. Mer specifikt &mnar studien undersdka de olika forhallanden
som bade historieldrare och elever som ldser historia pa gymnasiet har till anvindning av Al i
motet med historieundervisningen. Vidare syftar studien till att underséka hur ldrare och
elevers tidigare ndmnda forhéllande till Al:s potential forhéller sig till varandra. Syftet

konkretiseras med foljande fragestillningar:

- Vilken instéllning och upplevelse av Al har &mneslérare i historia samt hur paverkar
och anvinds det i ldrarrollen?

- Vilken instéllning och upplevelse av Al har elever dver dess paverkan pd deras
historieundervisning samt hur anviander de det i &mnet?

- Vilka skillnader och likheter aterfinns i synen pa Al:s roll i historieundervisningen

mellan larare och elever?

1.2 Disposition

Studien ar disponerad enligt foljande: Tidigare forskning, Teori, Metod, Bakgrund, Empiriska
huvudstudie, Analys och Slutsatser. I kapitlet tidigare forskning redovisas relevanta studier
och hur denna studie fyller en kunskapslucka. Vidare i metodkapitlet presenteras och
diskuteras det metodologiska tillvigagangsittet, analys av empirin och etiska dverviganden.
Teorikapitlet presenterar de teorier som anvéants for att analysera empirin. I den empiriska
huvudstudien presenteras studiens empiri som sedan analyseras utifran teorin i1 analyskapitlet.
Studien avslutas med en presentation av de huvudsakliga slutsatserna och hur dessa relaterar

till tidigare studier.
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2 Tidigare forskning

Nedanfor foljer en presentation och diskussion av relevanta studier som tidigare undersokt
liknande studieobjekt. De mest relevanta slutsatserna presenteras for att sedan sammanfattas
och avgrinsa studien gentemot tidigare forskning. Forskningen utgar frin tva dvergripande

kapitel 2.1 Al och skolan och 2.2 Al och skolhistorian.

2.1 Al och skolan

Inledningsvis kan relevanta studier som undersokt forhallandet mellan Al och elever eller
larare vara vérda att lyfta. Det dr dock virt att forst presentera dem. Weatherly och Weatherly
undersoker den symbiotiska relationen mellan fostran av kreativitet, Al-verktyg och dess
tillimpning i den amerikanska grundskolan.'® Fortsittningsvis undersdker Adisa och
Adefisayo mellanstadieelevers upplevelser av anvindningen av generativ Al for skolarbete.'*
Elstad och Eriksen har undersokt mdjligheten till implementering av skolspecifika chatbotar
genom att studera anvandbarheten av foregangarna av instruktionsbaserad Al i ett inledande
skede, utifrdn gymnasielirares enkitsvar.!® Prestridge, Fry och Kim har dven undersokt den
pedagogiska uppfattningen av relationen mellan produktivitet, risk och transformation av
generativ Al bland hogstadie- och gymnasieldrare och hur dessa tillvigagangssitt visas i
dmnesspecifika uppfattningar.'® Sing, Teo, Huang, Chiu & Wei undersdker slutligen beteende

intentioner bland hdgstadie- och gymnasieelever att lira sig AL"

B K. L. C. H. Weatherly & C. A. Weatherly. Friend or foe? Enhancing creativity in K-12 education through Al.
Thinking skills and creativity. 59 (2026). https://doi-org.proxy.Inu.se/10.1016/j.tsc.2025.102030, s. 2.

140. Adisa. & A. M. Adefisayo. Middle school students’ perspectives on adopting generative Al in K-12
education. The journal of educational research. 118:6 (2025): s. 724-735. https://doi-
org.proxy.lnu.se/10.1080/00220671.2025.2510393, s. 725.

15 E. Elstad & H. Eriksen. High School Teachers’ Adoption of Generative Al: Antecedents of Instructional Al
Utility in the Early Stages of School-Specific Chatbot Implementation. Nordic Journal of Comparative and
International Education. 8:1 (2024). https://doi.org/10.7577/njcie.5736, s. 3

16 S, Prestridge, K. Fry & E. J. A. Kim. Teachers’ pedagogical beliefs for Gen Al use in secondary school.
Technology, Pedagogy and Education. 34:2 (2025): s.183-199. https://doi-
org.proxy.lnu.se/10.1080/1475939X.2024.2428606, s. 185, 186.

17C. C. Sing, T. Teo, F. Huang, T. K. F. Chiu & W. X. Wei. Secondary school students’ intentions to learn Al:
testing moderation effects of readiness, social good and optimism. Educational technology research and
development. 70 (2022): 765-782. https://doi.org/10.1007/s11423-022-10111-1, s. 766.
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Prestridge m.fl. betonar lirares egna dmnesuppfattningar centrala plats i upplevelse av AL
Aven om Al uppfattas som subversiv och leder till ett begriinsat intresse och anviindning
relaterades riskfaktorer och uppfattningar om Al till ldrares dmnen.'” Vidare betonas dock en
heterogenitet bland l4rarna.?® Lirarna framhalls ha olika uppfattningssystem utifrin
relationerna mellan transformation, risk och produktivitet utifran de &mnesspecifika
nirmandet till generativ AL?' Slutligen #r det relevant att nimna att forfattarna uppfattade
lararnas perspektiv pd teknologi som multidimensionell med samexisterande ldrande
perspektiv som bade var ldrar- och elevcentrerad.?? Perspektiven var starkast nir teknologi

uppfattades som utvecklande och transformativt istillet for som ett supplement.?

Weatherly och Weatherly har kommit fram till liknande slutsatser. Al framhalls av forfattarna
som nagot som stirker lararna och utifran komponenterna kreativitet, medskapande,
idégenerering, nyhet, variation och individualisering framhélls dessa vara grundldggande for
Al-anviindning i pedagogisk kontext.>* Mer konkret framhélls Al:s nytta som bide

t.% Detta grundas i Al:s

automatiserandet av sysslor och som stimulering till kreativite
mojlighet att automatisera sysslor, skapa mindre vardefullt innehall och personliga
instruktioner.?® Genom méjligheten till att prova nya instruktionsdesigner och
tillvagagangssitt framhélls ldrares anvindning av Al stimulera till bade kreativt utforskande
och engagemang hos eleverna.?’” Aven om ldrares anvindande av Al beskrivs som gynnsamt
for eleverna och sjdlva relationen utmairks som ett kritiskt forhillande som kan beskrivas som
en dialog, lyfter 4ven denna studie ldrares etiska risker for odkthet och validitet 1 Al-

t.28

anvindandet bland elever samt integriteten 1 pedagogiska beslut.“® Slutligen uttrycks dven

18 Prestridge, Fry & Kim. Teachers’ pedagogical beliefs for Gen Al use in secondary school, s. 195-196.
1 Tbid, s. 195-196.

20 Ibid, s. 195

2l Ibid, s. 195.

22 Ibid, s. 195.

2 Ibid, s. 195.

24 Weatherly & Weatherly. Friend or foe? Enhancing creativity in K-12 education through Al s. 13.
2 Ibid, s. 13.

26 Ibid, s. 13.

2 Ibid, s. 13.

28 Ibid, s. 14.
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behovet av ldrarens agens och teknologiskt kunnande som upplevda utmaningar som maste

bemotas.’

Elstad och Eriksen kommer fram till att individuella faktorer paverkar Al:s effektivitetsgrad
mest, iven om organisatoriska och samarbetsaspekter lyfts som mindre paverkande faktorer.*
De redovisar vidare en syn pa anvindningen av Al som grundas pa dess lamplighet 1
hogskoleforberedande undervisningen, dir en skillnad mellan anvéindning som
lirandefrimjande och produktivitetsfrimjande verktyg framhalls.?! Detta nyanseras och
vidareutvecklas med en ridsla for ordttvisa betyg, men samtidigt en upplevd nytta i vissa

dmnen.>?

I relation till elevernas forhallande till Al redovisar Adisa och Adefisayo en variation i elevers
anvindande och uppfattning av Al, som ett effektivitets- och uppgiftskomplement eller som
ett akademiskt stodjande verktyg.** Dock erkiinns dess potential i att 16sa hela uppgifter och
flera uppfattade risker for den akademiska integriteten eller en genvig.>* Vidare uttrycktes
utifran United Theory of Acceptance and use of Technology modellens komponent av
forvintad anstrdngning en mer komplex syn pa grund av ridsla for Al:s paverkan pa
elevernas intelligens- och firdighetsutveckling.>> Vidare uttrycker Adisa och Adefisayo
variation i paverkan av faktorer som intresse, etik om engagemang, motivation och
overtygelser dir anvindningsgraden varierade. 3® Fortsittningsvis redovisas att eleverna inte
helt litar pd Al:s formaga samtidigt som alla betonade behovet av reglering 4ven om graden
varierar.’” Elever framhalls dock uttrycka att viljan till stdd frin antingen Al eller ménniska
beror pd kontexten eftersom trots Al:s individualisering, effektivitet och léttillganglighet,

aterfinns franvaron av meningsfull ménsklig samverkan, i form av dynamiska, relationella och

2% Weatherly & Weatherly. Friend or foe? Enhancing creativity in K-12 education through Al s. 14.

30 Elstad & Eriksen. High School Teachers’ Adoption of Generative Al: Antecedents of Instructional Al Utility
in the Early Stages of School-Specific Chatbot Implementation, s. 11-13.

31 Ibid, s. 14.

32 Ibid, s. 14.

3 Adisa & Adefisayo. Middle school students’ perspectives on adopting generative Al in K-12 education, s. 731.
34 Ibid, s. 731.

3 Ibid, s. 725, 731. Se teori kapitel for forklaring.

36 Ibid, s. 732.

37 Ibid, s. 732.
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interaktiva kvaliteter.*® Dock ger Sing m.fl. en kontrasterande syn dir det presenteras en
positiv attityd till AI och dess anvindbarhet trots Al:s risker.>* Samtidigt redovisar Sing m.fl
att bade larare och Al programmerare kan paverka elevers uppfattad nytta och attityd for léra
sig Al framhalls uppfattad nytta stimulera attityden.*’ Vidare lyfts dven subjektiva
normer/socialt inflytande som stimulerande till beteende intentioner och upplevd nytta, samt
behovet av Al litteracitet som paverkande faktor for upplevd nytta.*! Slutligen uttrycks vigen
mellan upplevd nytta och beteende intention influeras av variablerna beredskap, optimism och

social nytta.*?

2.2 Al och skolhistorian

Tidigare studier som berdr Al:s paverkan pa skolhistorian har haft varierande fokus. Det kan
saledes vara relevant att kort ndmna studierna innan de diskuteras. Chen, Mokmin och Qi
undersoker hur konstbaserat ldrandesystem och Al-verktygen DALL-E 3 och ChatGPT
paverkar historielirande bland mellanstadieelever.* Vidare har Sheng undersokt Al:s
paverkan pa den kinesiska historieundervisningen pa gymnasiet.** Mierwald har undersokt
ChatGPT:s kommunikativa interaktion med niondeklassare for att undersoka for- och
nackdelar med att anviinda Al for att ’prata” med historiska figurer.* Fortsittningsvis har
Olivares, Inglés, Jiménez och Gutiérrz undersokt utmaningarna med att identifierar Al:s
potential att skapa argumenterande kommentarstext 1 kontrast till framtida lirares texter inom
temat historiskt tinkande.*® Slutligen har Kindenberg undersokt Al i relation till historieimnet

1 tva studier pa. I den fOrsta studien undersoks och utvirderas Al:s potential till att stodja

38 Adisa & Adefisayo. Middle school students’ perspectives on adopting generative Al in K-12 education, s. 733.
39 Sing. Teo. Huang. Chiu & Wei. Secondary school students’ intentions to learn Al: testing moderation effects
of readiness, social good and optimism, S. 776.

40 Tbid, s. 776

4l Ibid, s. 776, 777.

42 Ibid, s. 778.

43]. Chen, N. A. M. Mokmin & S. Qi. Generative Al-powered arts-based learning in middle school history:
Impact on achievement, motivation, and cognitive load. The journal of educational research. 118:6 (2025): s.
688-700. https://doi-org.proxy.lnu.se/10.1080/00220671.2025.2510395, s. 689.

4 X. Sheng. The Role of Artificial Intelligence in History Education of Chinese High Schools. Journal of
education, humanities and social sciences.8 (2023): s, 238-243. https://doi.org/10.54097/ehss.v81.4255, s. 239.
45 M, Mierwald. Chatting about the Past with Artificial Intelligence: A Case Study of Pupils' Interaction with
ChatGPT while Completing a History-Learning Task. Journal of educational media, memory and society. 16:2
(2024): s. 143-173. http://dx.doi.org.proxy.Inu.se/10.3167/jemms.2024.160206, s. 143, 144

46 S, T. Olivares, M. N, Inglés, P. O. Jiménez & R. C. Gutiérrez. From Human to Machine: Investigating the
Effectiveness of the Conversational Al ChatGPT in Historical Thinking. Education Sciences. 13:8, (2023).
https://doi.org/10.3390/educscil 3080803, s. 1
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skapandet av historiska simuleringar och i den andra studien undersoks alternativa vagar for
att uppvisa historisk forstaelse pa grund av ChatGPT:s paverkan pa utbildning, bdda studierna

involverade attondeklassare och den fosta studien inkluderade l4rare.*’

Inledningsvis lyfter Chen m.fl. att deras modell gav en positiv effekt pd bade minskandet av
kognitiv belastning, akademisk prestation och motivation.*® Mer konkret uttrycker forfattarna
att den akademiska prestationen gynnades av bade personlig interaktion och personligt
lirande, samt individuella férhillanden och feedback.** Angdende motivationsaspekten lyftes
positiv stimulering av attityden till ldrandet, individuell anpassning, givande lararupplevelser,
scaffolding och 1 samband med de konstbaserade ldrandet lyfts stimulering av
koncentrationen.*® Den kognitiva belastningen framh4lls minskas av berittarskapandet genom
idéer, fakta, forslag, minskad belastning 1 skapandet av bilder, fokusering av meningsfulla
delar och hjilp med simultanférmagan.’! Aven om ingen undersokt Al:s paverkan pa
historieundervisningen lika djupgdende framhaller Mierwald att interaktion med Al kan
stimulera bdde motivation och intresse for historia, men dven fardighetsaspekter som
reflektion och frigestillande.’” Fortsittningsvis redovisar Sheng att Al:s snabbhet och
mojligheten att komma at ett stort urval av material stimulerar intresset da
informationssokningen blir mindre anstrdngande och att tiden kan istillet ldggas pa
analysen.”® Dock menar Sheng att Al riskerar distrahera elever genom dess mojlighet att
anvindas till lek samt riskerar att den underminerar problemldsandet och forstaelsen for den
egna uppfattningen om hindelser.>* Aven Kindenberg lyfter liknande teman men utifrén Al:s

forhallande till lararen diar Al beskrivs som en virtuell kollega dar formagor som

47 B. Kindenberg. ChatGPT-Generated and Student-Written Historical Narratives: A Comparative Analysis.
Education sciences. 14:5 (2024). https://doi.org/10.3390/educscil14050530, s. 2, 4

B. Kindenberg. The Role of Al in Historical Simulation Design: A TPACK Perspective on a French Revolution
Simulation Design Experience. Education sciences. 15:2 (2025). https://doi.org/10.3390/educscil5020192, s. 1,
4.

48Chen, Mokmin, & Qi. Generative Al-powered arts-based learning in middle school history: Impact on
achievement, motivation, and cognitive load, s. 696.

4 Ibid, s. 696.

50 Ibid, s. 696.

S1Ibid, s. 696-967.

52 Mierwald. Chatting about the Past with Artificial Intelligence: A Case Study of Pupils' Interaction with
ChatGPT while Completing a History-Learning Task, s. 162.

33 Sheng. The Role of Artificial Intelligence in History Education of Chinese High Schools. s. 241.

54 Ibid, s. 242
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méngsidighet och speldesign framlyfts.> Slutligen foresprikar dven Olivares m.fl. Al:s
potential som ett verktyg for att utveckla sitt eget skrivande och historiska ténkande, ndgot

dven Kindenberg lyfter men betonar sjilva skrivprocessen.’®

Dock framhélls flera utmaningar med Al:s paverkan pa historiedmnet. Olivares m.fl.
redovisar att Al kan skriva texter som liknar ménniskors.’” Al skrev bittre texter én
lararstudenter 1 alla dimensioner som utgor historiskt tinkande forutom nér det kommer till
historisk relevans och en upplevd formedling av kinslor.® Al medges dock ha potentialen att

t.> Kindenberg lyfter denna aspekt i sin diskussion om alternativa vigar for att

gora de
redovisa historisk forstaelse.®’ Kindenberg framhéller att narrativet som arbetssitt har en
begrinsad resistensformaga mot plagieringen fran ChatGPT, 4ven om narrativen inte var
overdrivet bittre in elevskrivna.®! Aven om Al hade tillgéng till mer kunskap #n eleverna
framhalls det att badas texter innehallit presentism, faktafel och anakronism, d&ven om
ChatGPT hade firre felaktigheter och svérare att inkludera kiinslor.®* Saledes betonas den

moraliska dimension av historisk forstaelse for att motverka ChatGPT:s paverkan, &ven om

det tillsammans med historisk fiktion kan gynna den historiska forstaelsen.®

I kontrast till denna potentiella paverkan pd eleven som léser historia framhaller Mierwald att
elev-Al interaktionen kan beskrivas som en enkel dubbelriktad interaktion som kan beskrivas
som fraga-svarinteraktion dir ChatGPT hade en central roll.** Denna interaktion beskrivs

vidare som avskavda av djup och kritisk reflektion vilket betonar komplexiteten av Al:s roll 1

35 Kindenberg. The Role of Al in Historical Simulation Design: A TPACK Perspective on a French Revolution,
s. 13.

56 Olivares, Inglés, Jiménez & Gutiérrez. From Human to Machine: Investigating the Effectiveness of the
Conversational AI ChatGPT in Historical Thinking, s. 10.

Kindenberg. ChatGPT-Generated and Student-Written Historical Narratives: A Comparative Analysis, s. 13.

57 Olivares, Inglés, Jiménez & Gutiérrez. From Human to Machine: Investigating the Effectiveness of the
Conversational Al ChatGPT in Historical Thinking, s. 10.

38 Ibid, s. 10.

39 Ibid, s. 10.

0 Kindenberg. ChatGPT-Generated and Student-Written Historical Narratives: A Comparative Analysis, s. 14.
o1 Ibid, s. 13.

62 Ibid, s. 13.

% Ibid, s. 14.

4 Mierwald. Chatting about the Past with Artificial Intelligence: A Case Study of Pupils' Interaction with
ChatGPT while Completing a History-Learning Task, s. 161.
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undervisningen dir andra aspekter dn Elev< Al lyfts, exempelvis intresse och ldrarens
instruktioner.%® Saledes foresprakar Mierwald att lirare méste stimulera utvecklandet av
historisk kompetens av konstruktion och dekonstruktion av svar och fragor till Al for att na ett
historisk tinkande som skapas utifran en cirkulir dialog med AI.%® Historieldrarens roll
problematiseras dock av Kindenberg som menar att bdde kontextuella och historiska
innehallskunskaper behdvs for att minska nackdelar och maximera fordelarna med AI.%” Den
historiska innehallskunskapen framhalls som betydande for att kunna stélla fragor och
utvérdera de svar som ges, samtidigt som det i kombination med pedagogisk innehallskunskap
behdvs for att utvirdera dess konsekvenser vid Al-assisterad instruktionsdesign.®® Hir lyfts
dven samarbetet med kollegor och Al i professionella miljoer for att bestimma larandeobjekt,
den historiska precisionsgraden i simuleringar och vad Al kan fir ansvara dver.%’ Vidare lyfts
dven behovet av teknologisk-pedagogiska kunskaper for att fraga efter information fran Al,
vilket stimuleras genom trining och professionellt samarbete.”® Utover detta kan styrkan i
bade teknologiska-pedagogiska och allménna teknologiska kunskaper minska klyftan mellan

t.7]

Al:s tillviaxt och dess anvéndning i klassrummet.”" Slutligen betonas dven behovet av

kontextuell kunskap i relation till Al-assisterade simuleringar, speciellt i forhallande till

liroplanskontexten och forstielse for klassrummet.”

2.3 Sammanfattning och forskningsimplikationer

Séledes aterfinns det en mangfald i bade fokus och abstraktionsgrad over Al:s paverkan. Ett
overgripande gemensamt tema &r att Al anvénds och har bade en reell och upplevd paverkan
pa utbildningen i bade positiv och negativ mening. Forskningen 4r dock geografiskt spridd
och har primairt skildrat aktorers asikter franskilda fran varandra i alla skolformer. Vidare kan
det fastslas att forskningen om Al inom historiedimnet tenderar att undersoka mer konkret Al-

anvindande inom ramen for &mnet. Siledes kan det konstateras att det saknas en djupgéende

5 Mierwald. Chatting about the Past with Artificial Intelligence: A Case Study of Pupils' Interaction with
ChatGPT while Completing a History-Learning Task, s.162.

% Ibid, s 162.

7 Kindenberg. The Role of Al in Historical Simulation Design: A TPACK Perspective on a French Revolution
Simulation Design Experience, s. 13.

% Ibid, s. 13.

% Ibid, s. 13-14

0 Ibid, s. 14.

"1 Ibid, s. 14.

2 Ibid, s. 14.
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skildring av Al-paverkan i svensk kontext och pd ett mer dvergripande plan som inkluderar

bade larare och elever.

3 Teori

Nedanfor presenteras studiens teoretiska ramverk som bestar av tva teorier som mojliggdr
analysen och ndrmandet av studiens undersokningsobjekt. Teorier dr den didaktiska triangeln
och United Theory of Acceptance and use of Technology (UTAUT-modellen). Inledningsvis
presenteras dessa var for sig for att sedan diskuteras tillsammans med utgdngspunkt i hur det

anvands.

3.1 Den didaktiska triangeln

Ninni Wahlstrom beskriver att didaktik generellt berdr frigor om inldrning och undervisning i
bade teoretisk och praktisk mening.”® Detta kan konkretiseras genom olika modeller for att
forsta undervisningen och teoretiska utgngspunkter.”* En vilkind och gammal modell som
utgér frén denna tanke 4r den didaktiska triangeln.”” Triangeln illustrerar &mnets grundpelare
av elev, innehall och lirare samt deras relationer till varandra.”® Under tidens ging har det
utvecklats olika modeller utifran de engelsksprékiga och tysksprakiga traditionerna som
skiljer sig i sin forstielse dver undervisningskunskapen.”” I det svenska fallet framhélls ett
inflytande av innehallsbaserade laroplaner fran den nord- och centraleuropeiska traditionen
givit referensramen, men tillatit lirare att géra didaktiska 6verviigande.”® Dock har det under
senare ar skett en forskjutning mot den anglosaxiska synen pa policyarenan pa grund av ett
okat effektiviseringstéinkande och resultatstyrning.” Inom detta anglosaxiska tinkande

framhdvs konsekvenserna av att lararens stidllning som uttolkare forsvagas pa grund av

73 N. Wahlstrom. Léiroplansteori och didaktik. 3. uppl. (Gleerups, 2023), s. 127.
74 1bid, s. 127.
73 Ibid, s. 133.
7 Ibid, 5. 133.
77 1Ibid, s. 139.
78 Ibid, s. 139.
7 Ibid, s. 139.
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styrningen fran utvirderingar av kunskapsmalen och liroplanen.®® Den samtida europeiska
forskningen framhaller dock ett forskningsutbyte vilket illustreras genom en ny och mer

limplig didaktisk triangel enligt det som &terfinns nedanfor (se figur 1).3!

Samhille

Skala

LUnidervisning Lirare

Elev £ * Amne
. .,

Figur 1: Den utvidgade didaktiska triangeln. Wahlstrom. Lédroplansteori och didaktik. S. 140

Triangeln 1 modellen bestar av kategorierna larare, elev och &mne men framhéller dven tre nya
faktorer som &r relevanta att presentera. For att ga inifran och ut aktualiserar den forsta rutan
sjdlva rummet for undervisningen och larande, vidare aktualiserar den nistkommande ruta

t.82 Saledes finns

skolan som institution, vilket omfattas av en social och samhaéllelig kontex
det en aterspegling av samhiillet i skolan och i undervisningssituationen.®* Inom dessa ramar
finner vi sedan sjilva triangeln. Kérna i denna ar lararens uppgift att utbilda for lirande och
elevernas uppgift 4r att inhdmta kunskapen i ldroplanen.®* Vidare framhalls modellen
innehalla en definition av den didaktiska innehallskunskapen som innebér skidrningspunkten
mellan dennes kunskap om didaktik och innehall.?* Professionen konstitueras siledes av

formagan att undervisa, vilken uppnas genom reflektion av praktiska och teoretiska

80 Wahlstrém. Ldiroplansteori och didaktik, s. 139-140.
81 Tbid, s. 140.

82 Ibid, s. 140-141.

8 Ibid, s. 141-142.

8 Tbid, s. 142.

8 Ibid, s. 142.
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erfarenheter.®® Det ska dock betonas att den bade aktualiserar sjilva undervisningen och
lirandet.®” Den didaktiska triangeln kan anses vara en limplig och en relevant teori att utga
ifran i denna studie pa grund av att det aktualiserar bade de olika relationerna inom vilka
elever och ldrare ror sig inom samt att denna relation inte existerar utan inverkan av yttre

faktorer, som exempelvis Al

3.2 UTAUT-modellen

United Theory of Acceptance and use of Technology (UTAUT) dr en modell skapad av
Viswanath Venkatesh, Michael G. Morris, Gordon B. Davis och Fred D. Davis i syfte att
granska och syntetisera étta tidigare modeller dver méanniskors acceptans for nya
teknologier.®® Modellen bestar saledes av fyra konstruktioner som direkt relateras till
minniskors anviindande och acceptans av ny teknologi.® Den forsta av dessa konstruktioner
ar forvdntad prestation, vilket innebir graden av hjilp individen anser teknologin kan ge i
relation till sitt arbete.”® Niistkommande konstruktion ir forvéintad anstringning, vilket
innebir svérighetsgradens i anviindningen av teknologin.”! Vidare ir niista konstruktion
socialt inflytande, vilket lyfter andra betydande aktorers instéllning till individens
anvindande.” Slutligen framh&lls konstruktionen underlittande omstindigheter, som
innefattar upplevelsegraden av den tekniska infrastrukturen och organisatorisk stod i
anvindandet av teknologin.” Slutligen ska det niimnas att konstruktionernas forvintade
prestation, forvintad anstrdngning och socialt inflytande paverkar direkt den
beteendemadssiga avsikten (avsikten att anvédnda det), vilket tillsammans med underldttande

omstéindigheter bestimmer anvindarbeteendet.” Detta illustreras nedanfor (se figur 2):

86 Wahlstrom. Léroplansteori och didaktik, s. 142.

87 Ibid, s. 142.

8 V. Venkatesh, M. G. Morris, G. B. Davis & F. D. Davis. Acceptance of Information Technology: Toward a
Unified View. MIS Quarterly. 27:3 (2003): S. 425-478. https://doi.org/10.2307/30036540, s. 426.

8 Ibid, s. 446-447.

%0 Tbid, s. 447.

1 Ibid, s. 450.

2 Ibid, s. 451.

93 Ibid, s. 453, 460.

%4 Ibid, s. 447.
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Performance
Expectancy

Effort
Expectancy

Behavioral - Use
Intention Behavior
Social _—"
Influence
Facilitating
Conditions

Voluntariness|

Gender Age Experience of Use

Figur 2: UTAUT konstruktionerna. Venkatesh, Morris, Davis & Davis. Acceptance of Information
Technology: Toward a Unified View, S. 447

UTAUT-modellen kan vidare ses vara en relevant teoretisk utgdngspunkt di den identifierar
vilka faktorer som paverkar méanniskors acceptans och anvindning av ny teknologi, vilket kan

anses sammanfalla vdl med syftet med denna studie.

3.3 Sammanfattning och anvindning

De bada modellerna dver skolans relationer och forhdllandet till teknologi kan hér anses vara
en hogst lamplig utgangspunkt for att forstd larares och elevers padverkan och anvandning av
Al Genom den didaktiska triangeln far studien ett antal forhdllanden inom undervisningen
som samhéllet eller i detta fal Al kan ses paverka for bade larare och elever. Anviandningen av

Al inom d&mnet kan vidare ses forklaras av UTAUT-modellens konstruktioner.
Séledes kan foljande relationer i undervisningen anses paverkas av Al:

Elev <> Larare: dir syftet for elever ar att inhdmta kunskaper i relation till lararens
undervisning och syftet for ldrare &r att skapar en undervisning som mdjliggor larandet for

eleverna.
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Elev <> Amne: Det eleven forvintas ldra sig och innehall i mnet.

Léarare <& dmne: Dér larare forvintas himta innehall ifran och dar dmnet tillhandahéaller vad

lararen ska lara ut.

Men vi kan dven tala om ett aktdrskap i relation till elever och larare som utifran
konstruktionerna forvintad prestation, forvintad anstrdngning, socialt inflytande och
underldttande omstdndigheter aktualiserar olika aspekter till sjdlva anvindandet av Al. Det &r
1 sjdlva motet mellan dessa kategorier och de ovanndmnda relationerna i utbildningen som
Al:s mgjlighet till pdverkan kan ses uppstd. Genom detta mdjliggdrs bade en upplevd
fordndring och ett individuellt handlande utifrdn Al:s paverkan pa relationen. Denna relation
kan vidare fortydligas och utvecklas med foljande

modell:

P Konstruktionemna == Larare <Al
(" Lirare 'y
X A\
e SN
\
.."' .-
Ay Al == Lirare & Amne =
Ay =" Potentiell ny relation
N
———
Al . A
- ,
- . Y
P NG
-~ S Y
- + . \
¥ , y
Elev * Amne

Figur 3: UTAUT och den didaktiska triangeln (egen modell)

Al paverkar bade modellens aktorer och relationer. Det &r i paverkan pa aktorer som
konstruktionerna forutsitter anvindande och Al:s mote med relationer som dessa fordndras.
Dessa tva omraden Al paverkar fungerar dock dialektiskt med varandra. Aktorerna har inte
bara sig sjédlva att utgd fran utan dven relationerna, vilka inte existerar i ett vakuum utan
paverkas av aktorernas forhallande till Al. Séledes kan Al exempelvis uppfattas som att det
kan forenkla arbetet men utifran relationernas forutséttningar och innebord uppstar ny
upplevd paverkan av Al:s inblandning. Mer konkret kan detta forstads som att exempelvis

relationen lérare <> elev bada paverkas individuellt av Al men det ir i sjdlva relationen som
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olika forhallande till Al mots och paverkar bade relationen och aktorernas forhallande till Al
Teorin mojliggor saledes en analys och ett fokus pa den upplevda paverkan och anvindning

av Al 1 historiedmnet.
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4 Metod och material

Nedanfor presenteras de metodologiska utgangspunkterna som studien utgatt fran. Kapitlet
bestar av foljande delar: metoderna for materialinsamling, urval, intervjuguide och

fradgeformuldr, analys av materialet, etik och slutligen avgransningar.

4.1 Intervju och enkitundersokning

Undersokningen har anvént sig av tva olika metoder vars resultat sedan utsattes for en
komparation. Dessa metoder dr semistrukturerade intervjuer och enkidtundersdkningar. De
semistrukturerade intervjuerna anvéndes for att ndrma sig lirare medan

enkdtundersokningarna anvénts for att ndrma sig eleverna.

Intervjuer kan generellt anses vara en relevant datainsamlingsmetod for att ndrma sig larare
och deras forhallande till Al. Martyn Denscombe framhéller att intervjuer ldmpar sig vl vid
behandlandet av mer komplexa fenomen, speciellt framhalls dess lamplighet vid att undersoka
asikter, erfarenheter och uppfattningar, vilket kan anses dverensstimma med uppsatsens
syfte.”” Vidare lyfts intervjuers limplighet nir studieobjekt bestar av nyckelpersoner som
sitter pa privilegierad information.”® Saledes i syfte att undersoka lirare framstér intervjuer
som ett lampligt angreppssatt. Det finns dock relevans att konkretisera metodens styrka och
innebord. Alan Bryman placerar semistrukturerade intervjuer under kvalitativa intervjuer och
forklarar att denna grupp av metoder har flera skillnader frin kvantitativa intervjuer.®’
Kvalitativ intervjumetod tillater ett djup och fokus pa intervjupersonerna sjilva.’® Trots att de
kvantitativa intervjuerna genom dess mer strukturerade karaktar tilldter en hogre grad av
validitet och reliabilitet anser jag att kvalitativa intervjun dr mer lamplig pd grund av att det
tillater ett djup och en flexibilitet i métet med intervjupersonernas egna uppfattningar och
asikter.”” Vidare preciserar semistrukturerade intervjuer sjilva intervjuns genomforande. Den

semistrukturerade intervjun innehéller en viss man av struktur genom en intervjuguide med

9 M. Denscombe. Forskningshandboken for smdskaliga forskningsprojekt inom samhdllsvetenskaperna. 2. uppl.
(Studentlitteratur, 2009), s. 232

9 bid, s. 233.

97 A. Bryman. Samhdillsvetenskapliga metoder. 2. uppl. (Liber, 2011), s. 412-413.

% Ibid, s. 413 .

9 Bryman. Samhdllsvetenskapliga metoder, s. 413.
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teman och frdgor, men kdnnetecknas av storre frihet i utformningen av svar och mdjlighet till

uppfoljningsfragor.'% Detta gestaltas mer tydligt i intervjuguiden under kapitel 4.3.

Den datainsamlingsmetod som anvénts for att inforskaffa data frén eleverna ar
enkdtundersokningar. Denscombe beskriver att metoden mdjliggor studier av bade asikter och
fakta.'®! Samtidigt anses den vara limplig vid ett stort antal respondenter, och kontroversiella
teman samt nir det efterfrigas mer standardiserade data.'®? I relation till uppsatsens syfte
anser jag att det ar lampligt att anvinda denna metod pa grund av mojligheten att skapa sig en
battre bild av elevgruppen som helhet, samtidigt som det tilldter undersdkandet av asikter, det
vill siiga elevers forhallande till Al inom historieimnet. Aven om metoden inte ir djupare 4n
ovan diskuterat i detta ldge sa ska det ndmnas att samtidigt som metoden tillater insamlandet
av information frén flera respondenter pa ett effektivt och standardiserat sétt aterfinns flera
svarigheter i motet mellan respondent och frigeformuliret, samt i dess skapande.'® Detta
kommer utvecklas mer i samband med diskussionen av sjilva frageformuldret under kapitel

4.3.

4.2 Urval

Studiens grundldggande urval har varit malinriktat men kompletterats av ett bekvamlighets-
och snobollsurval. Inledningsvis kan det vara relevant att diskutera det urvalskriterium som
varit 6verordnat, nimligen det mélinriktade urvalet. Detta urval utgar ifrén strdvan att urvalet
ska vara samstimmigt med forskningsfrigorna.'* Séledes har det grundliggande urvalet
bestétt av ldrare som undervisar i historia pa gymnasieniva och elever som ldser historia pa
gymnasieniva. Denna grundldggande och relativt korta urvalsutgangspunkt kan dock behdva
motiveras dnnu mer. Uppsatsen har i enlighet med dess syfte och fragestéllningar inte stravat

efter att undersoka Al i relation till ndgot mer specifikt dn historieundervisningen. Séledes har

100 Thid, s. 415.

191 Denscombe, Forskningshandboken for smdskaliga forskningsprojekt inom samhdllsvetenskaperna, s. 209.
102 Thid, s. 208.

103 Bryman. Samhdillsvetenskapliga metoder, s. 228-230.

Denscombe, Forskningshandboken for smdskaliga forskningsprojekt inom samhidllsvetenskaperna, s. 227.
104 Bryman. Samhdllsvetenskapliga metoder, s. 434.
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inga specifika gymnasiekurser, program eller lirare legat till grund for urvalet, mer 4n att de
laser eller undervisar i historia. Det bekvamlighetsurval som vidare tar sin utgangspunkt ur
det malstyrda kan dock behdva motiveras. Denna urvalsprocess anses dock ha en hog grad av
ovetenskaplighet om den anvinds som huvudsaklig urvalsmetod.'® Denscombe uttrycker
dock att det ligger inget egenvérde i att avvisa en grupp som kan anses vara likvéardig med en
mer svaritkomlig grupp.! Séledes har jag inte ansett det vara problematiskt att nirma mig de
personliga kontakter jag haft d& dessa legat inom ramen for det malstyrda urvalet, samtidigt
som det ska ndmnas att andra sitt att komma i kontakt med intervjupersoner enbart resulterat i
tvd intervjupersoner. Dessa andra sdtt har varit mailandet av intresseutskick (bilaga 1) till

larare 1 linje med det mélinriktade urvalet, samt utskickandet av intresseutskicket i Facebook

grupper.

Slutligen har dven ett snobollsurval anvénts, frimst for att kunna nirma sig elevgrupper.
Kortfattat innebér detta att en tidigare kontaktad respondent hinvisar till nya respondenter
som kan tinkas vara limpliga for studien.'” Konkret har detta skett genom att friga ldrarna i
studien om kontakt till lampliga elevgrupper. Det ska dock tilldggas att snobollsurvalet far
konsekvensen av att graden av generaliserbarhet i studien minskar pd grund av att den inte
bidrar till ett heltdckande urval utan endast tilldter undersdkningen av en mindre population

utifrén ett redan begrinsat urval.!%

Rent konkret har ldrare utifrdn min egen och min frus befintliga kontaktnit fatt fragan om de
har intresse att delta i studien och om de har haft mdjligheten att tillhandahdlla kontakt med
lampliga elevgrupper. Vidare har d&ven mejl med intresseblankett skickats ut till andra
verksamma ldrare som uppfyller urvalskraven med samma fraga. Utifran detta har 7 larare
stéllt upp att intervjuas och 167 elever har tilldelats frageformuléret frén 4 av ldrarna samt en

annan klass dir ordinarie historieldrare inte intervjuats, varav 161 besvarat det. Det ska vidare

195 Bryman. Samhdllsvetenskapliga metoder, s. 194.

Denscombe, Forskningshandboken for smdskaliga forskningsprojekt inom samhdllsvetenskaperna, s. 39.

106 Thid, s. 39.

197 Ibid, s. 38.

108 p, Esaiasson, M. Gilljam, H. Oscarsson, A. Sundell, A. Towns & L. Wingnerud. Metodpraktikan: konsten att
studera mdnniskor, organisationer och samhdllen. 6 uppl. (Norstedts Juridik, 2024), s. 208, 209.
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nidmnas att en av klasserna ir en IB klass'® dir den dverviigande majoriteten av eleverna inte
kan svenska utan talar engelska. Déarav har allt material som tilldelats dem Oversatts (bilaga
7). Trots mojligheten till olika tolkningar och svar pa grund av dverséttningarna har detta inte
varit fallet i materialet. Ddrav har dessa svar inte sédrskilts fran ovriga elevsvar. Vidare har
representativitet bland lararna efterstravats, men enbart tva kvinnliga ldrare har deltagit 1

studien.

4.3 Intervjuguide, frageformulir och dess genomforande

I enlighet med det som ndmnts vara utmérkande for den semistrukturerade intervjun har
konstruktionen av intervjuguiden (bilaga 5) utgétt fran de relationer och ramar som
presenteras under teorikapitlet 4.1. Utifran detta har teman och fragestéllningar formulerats
for att komma 4t de uppfattningar och asikter som ligger till grund for studiens syfte. Dessa
har vidare forsokts att formuleras med en mer Oppen karaktir for att just komma at
intervjupersonernas uppfattning kring dmnet, dock har fragorna inte formulerats som helt
oppna da detta kan riskera att respondenterna limnar de teman studien intresserar sig for.'!°
Vid sjélva genomforandet av intervjuerna har nigra forhallanden som Bryman presenterar
beaktats.!!! Dessa ér tydlig inledning och avslutning med méjlighet att stilla fragor, tydlighet
vid uttryckandet av fragor, fokus och hénsynstagande till att det &r intervjupersonens talan
som ska sta 1 centrum, sensitivitet och dppenhet samtidigt som ifragasittande inte utesluts och
slutligen korrekta tolkningar eller fortydligande av det som sigs.!!'? Intervjuerna spelades dven
in 1 lugna och isolerade miljoer for att yttre faktorer inte skulle paverka inspelningen eller
intervjupersonens svar.''® Slutligen ska det dven tilliggas att frigorna inte alltid stillts

ordagrant utan ibland formulerats med viss variation, dock utan att kirnan forlorats.

Frageformuliret (bilaga 6) dr utformat utifrdn samma grund med vissa anpassningar utifran

dess egenheter. I enlighet med Jan Trost och Oscar Hultakers allménna anvisningar om

199 International Baccalaureate

110 Bryman, Sambhdillsvetenskapliga metoder, s. 419.
1 Tbid, s. 420.

112 [hid, s. 420,

113 Bryman, Samhdllsvetenskapliga metoder, s. 421.
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konstruktionen av ett frigeformuldr har fragorna anpassats till att anvinda ett tydligt och
konsekvent vardagligt sprakbruk med relativt korta frageformuleringar utan viardeladdade ord,
negationer och direkt kinsliga fragor.!'* Fortsittningsvis har dven formuliret utformats pa ett
grafiskt littillgiingligt och snyggt sitt.!'> Vidare ska det Aven nimnas nigot om fordelningen
och anviindningen av frigor med fasta svarsalternativ eller utan.!'® Fragor utan svarsalternativ
mojliggdr mer djupa och nyanserade svar men riskerar variera i kvalitet och leda till storre
bortfall pa grund av storre anstringning att uttrycka sig eller problem med avkodningen for
forskaren.!!” Utifrdn detta har siledes lingden pa frigeformuliret kortats ner och frigor med
fasta svarsalternativ har anvints for att respondenterna dndé ska komma till svars. Det ska

dock nimnas att dessa typer av frigor ger mindre nyanserade svar.!''®

4.4 Analys

Analysen dr uppdelad efter intervjuerna och enkédtundersékningarna for att spegla de
aktorerna studien undersoker. Den delen av materialet som kan kategoriseras som l6pande
text har analyserats med en tematisk analys. I denna process har inspiration fran Bryman
tagits och de kategorier av frigor som konstruerats i intervjuguiden och frageformuliret.'!’
Efter att transkribering genomforts och de icke strukturerade frigorna i frageformuléren skiljts
fran de strukturerade genomfdrdes en noggrann lisning av texterna.'? Utifran detta
identifierades sedan 6vergripande teman och underteman utifrén frigorna.'?! De strukturerade
fragorna har vidare omvandlats till tabeller 6ver svaren och dess svarsfrekvens, dessa
aterfinns innan deras tillhérande icke-strukturerade frdga. Svaren undersoktes sedan djupare

utifrin studiens teorier for att ge en mer djup och nyanserad bild av materialet. Dérefter

jamfors resultaten fran ldrarnas och elevernas svar for att se hur forhdllandet till Al skiljer

114 J_ Torst & O. Hultdker. Enkdéitboken. 5. uppl. (2016, Studentlitteratur), s. 82-88, 90-92.

115 Ibid. s. 87-88.

116 Denscombe, Forskningshandboken for smdskaliga forskningsprojekt inom samhdillsvetenskaperna, s. 221.
Torst & Hultéker. Enkdtboken. s. 74.

17 Torst & Hultdker. Enkdtboken, s. 74—75

18 Ibid, s. 77

9 Bryman, Samhdillsvetenskapliga metoder, s. 528-530.

120 Ibid, s. 528.

121 Ibid, s. 528.
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eller liknar sig. Slutligen jaimfordes och diskuterades dessa slutsatser med resultaten fran

tidigare studier.

4.5 Etik

Vid forskning som involverar ménniskor omfattas deltagarna av vissa forskningsetiska
principer. Séledes maste vi diskutera minimerandet av risker i relation till kunskapsvinsterna,
minniskans virde, rittigheter och frihet.!?” Detta kan vidare konkretiseras ner till fljande
beaktningspunkter. Ett inledande krav &r att gora gott och det innebér att arbetet gynnar de
inblandade direkt eller genom sjdlva kunskapsvinsten, dock i relation till risker, rittigheter
och minniskovirdet.'?® Fortsittningsvis maste individers sjilvbestimmelse beaktas.!** I
relation till detta kan vi tala om att individens frivillighet inte far hotas och att denne fatt
anpassad information om innebdrden i deltagande, hur deras personuppgifter behandlas, hur
data tillgingliggdrs och hanteras, risker med deltagande, samt mé&jligheten att stilla frigor.'?
Vidare inkluderar sjdlvbestimmande att individen &r informerad och gett samtycke som &r
otvetydigt dér rétten att dra sig ur och vad detta innebir inkluderas, detta ska ocksé vara
dokumenterat.'?® For att dterga till beaktningspunkterna uttrycks behovet av rittvis fordelning

av bade riskerna och nyttan for de involverade individerna.'?” Slutligen méste alla dessa sittas

i relation till strivan att inte skada de inblandade.'?®

Det finns dven behov av att lyfta beaktning av deltagarnas alder och behandling av
personuppgifter. Personuppgifter dr uppgifter som gér att hirleda till en individ och
anvandandet av dessa forutsitter att de dokumenteras korrekt, forstors efter avslutat arbete,

skyddas genom exempelvis anonymisering, att enbart de relevanta samlas in och att det finns

122 Vetenskapsradet. God forskningssed 2024. (2024) https://www .vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2024-10-
02-god-forskningssed-2024.html (hamtad 2025-11-19), s. 57.

123 Ibid, s. 58-59.

124 Ibid, s. 59.

125 Ibid, s. 63.

126 Ibid, s. 63.

127 Ibid, s. 59.

128 Tbid, s. 58-59.
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ett syfte till insamlingen.'” Angéende &lder far individer mellan 15-17 &r samtycka till
involvering 1 forskning utan inblandning av vardnadshavare om de forstir innebdrden i

deltagandet.'*°

I forhéllande till studien kan det anses att genomforandet av studien 1 sig tillsammans med
sina resultat kan stimulera till 6kad reflektion kring Al:s inverkan pd skolmiljon. Vidare anses
det inte finns ndgra direkta risker som kan anses skada de inblandade. Studiens &mne kan 1 sig
inte anses innehalla ndgra sddana aspekter samtidigt som alla personuppgifter enbart anvénts
for studien. Deltagarna har &ven anonymiserats till den grad sé att urskiljandet av ndgon
specifik individ inte gér att gora utan tillgéng till sddant material som forstdrts i samband med
studiens publicering. Samtidigt kan studien dven anses beakta rittviseaspekten dd den som
ndmnts kan gynna bade forskarvirlden och de inblandade, genom att resultaten publiceras
offentligt. I relation till sjdlvbestimmandet har vidare alla de aspekter som &terfinns 1
samband med kraven pd samtycke inkluderats i en samtyckesblankett (bilaga 2 och 3) och att
detta vidare har dokumenterats. Det ska slutligen ndmnas att under uppsatsens gang har jag
varit tvungen att komplettera samtyckesblanketten (bilaga 4) med fortydligande om hur den
tillgéngliggdrs och hur materialet behandlas efter publicering. Séledes har ldrarna fatt
information efter utskickad samtyckesblankett att uppsatsen kommer att publiceras och vara
tillgdnglig for allménheten, att det insamlade intervju- och enkdtmaterialet forstors i samband
med detta och detta har tillbetts kommuniceras vidare till eleverna. Att eleverna har fatt ta del
av informationen har vidare sékerstéllts genom dterkopplande kontakt med ldrarna eller

kommunicerats vid utdelning av frageformuléret till en av klasserna.

4.6 Avgriansningar
Studien avgréansar sig genom att den inte undersoker nagot specifikt Al-verktyg, modell,

uppgift eller larandeprocess. I stillet undersoks generativ-Al som generellt fenomen. Vidare

129 Vetenskapsradet. God forskningssed 2024. (2024) https://www .vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2024-10-
02-god-forskningssed-2024.html (hdmtad 2025-11-19), s. 67.

130 Btikprévningsmyndigheten. Vem ska limna samtycke till forskning pd barn och unga?. (u.3).
https://etikprovningsmyndigheten.se/faq/vem-ska-lamna-samtycke-till-forskning-pa-barn-och-unga/. (himtad
2025-11-19)
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avgransar sig studien till historia pd gymnasiet men utdver kravet pa historieldrare och elever
som ldser historia gors inga avgransningar mot program eller kurs. Det dr elevers och larares
upplevda instillning, padverkan och anvindande av generativ-Al i historieimnet pa ett

overgripande plan som studien intresserar sig for.
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S Empirisk huvudstudie

Nedanfor foljer den empiriska huvudstudien. Kapitlet dr indelat i tvd underkapitel, lararnas
svar respektive elevernas svar. Vaddera underkapitel bestar av 4 respektive 3 underkapitel 1

underkapitlet som utgar fran de teman som kunnat identifieras i materialet.

5.1 Larare intervjuer

Innan studiens teman presenteras bakgrundsinformation om vardera ldrare genom en tabell.

Tabell 1 Bakgrundsfakta

Lirare: | Tid som | Ovriga imnen: Ovriga ansvarsomriden
verksam
lirare:
1 28 ar Religion och filosofi Inga
2 17 ar Geografi Mentorskap
3 25 ar Sambhallskunskap Utvecklingsledare 1 historia
4 25 ar Samhallskunskap och religion [ Utvecklingsledare i historia och
anstilld 20% pa universitet inom
lararutbildningen.
5 30 ar Samhéllskunskap Forsteldrare
6 7 &r Religion, Samhéllskunskap och | Mentor och involverad 1 skolans
gymnasiearbete véardegrundsarbete
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7 8 ar Religion Arbetslagsledare for
gymnasiegemensamma dmnena och

mentor

5.1.1 AI som omvandlare av undervisningen

Inledningsvis uttrycker alla ldrare en paverkan fran Al pa undervisningen, dven om det skiljer
sig. Den paverkan som alla ldrare upplever dr att elever anvdnder Al till att fuska och skapa
texter, vilket ldrarna bemoter pé olika sétt. Inledningsvis kan ldrare 1 anvédndas som ett
exempel som uttrycker att Al fordndrat hela undervisningssituationen och att detta kriver
skapandet av uppgifter som kan ses som omgjliga att anvéinda Al pa. Ett liknande
forhallningssatt uttrycks dven av ldrare 2, 3, 4 och 5 som uttrycker liknande omfattande
paverkan av Al, men mer utforligare. Dessa ldrare framhédver en forskjutning mot lararstyrd
undervisning. Lirare 3 lyfter hur undervisningen blir mindre varierad, den tidigare modellen
av foreldsning och sedan utdelning av uppgifter kriver medvetenhet om att texterna kan vara
Al-genererade. Lérare 3 framhaller att det kridvs mer tydlighet, dvervakning och nya metoder
bade i den vanliga klassrumsundervisningen och i summativa inslag for att eleverna ska 6va
formégor. Al:s padverkan pa summativa inslag far konsekvensen av att tidigare kunde sjilva
arbetsbordan av att ritta och ldmna aterkoppling pa prov portioneras ut genom olika
examinationsformer, men pa grund av risken for fusk krévs stingda prov, vilket bidrar till en

storre och mer samlad arbetsborda.

I likhet med ldrare 3 framhaller larare 5 att Al resulterat i en forskjutning mot mer ldrarstyrd
undervisning dér eleverna inte far lika stor frihet i undervisningen, som konsekvens av risken
for fusk med Al Fortséttningsvis beskrivs en dvergang fran hemuppgifter till prov d&ven om
lararen anger att hemuppgifter fortfarande gér att genomfora. Dessa framhalls dock krdva en
anpassad empiri. Slutligen uttrycker larare 4 hur hemuppgifter tidigare inneholl risken att
dessa skrevs av andra personerna én eleven men att Al nu minskat troskeln for fusk. Séledes
har ldrare 4 slutat anvinda hemuppgifter. Larare 4 ger dock storre uttryck for
beddmningsvéarigheterna och framhéller hur alternativa examinationsformer som grupparbeten
och muntliga examinationer antingen far en lag grad av réttssékerhet eller for med sig

praktiska konsekvenser som détid for elever som inte examineras. Lararen ser dock ett storre
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behov av att anpassa sig och ha en hogre grad av styrning for att eleverna ska dva pa
fardigheter och inte dverlata dessa moment till AI. Larare 2 uttrycker sig inte lika nyanserat
men nimner overgivandet av inlamningsuppgifter och ett behov av stérre anpassning av
uppgifter, prov och undervisning pa grund av Al. Som resultat av detta framhaélls att eleverna

bara examineras genom traditionella prov och en ridsla att ge eleverna fria tyglar.

Lérare 6 och 7 uttrycker dven problem och behov av viss anpassning men inte lika
omfattande. Ldrare 6 uttrycker risken for fusk och hur majoriteten av examinationer sker
under lektionstid. Lérare 6 lyfter dock mer konkreta verktyg som Process Feedback och andra
Googleverktyg, samt den egna formagan for att kontrollera elevskrivna texter. Larare 6
framhaller dock att verktygen inte alltid ar tillrickligt uppdaterade for att motverka Al:s
utveckling och betonar den egna forstaelsen dver elevernas kunskaper och foljdfragor pa de
texter de skriver som effektiva sétt att upptiacka Al-anvindning. Detta uttrycks dven vara ett
behov under den vanliga undervisningen da ldraren uttrycker ett 6kat behov av
amneskunskaper och detektivarbete for att avgora dktheten i de fakta eleverna lyfter. Vidare
ndmner dven ldrare 6 att inlimningsuppgifter fortfarande anvinds men &r reserverade for
tredjeklassare pa grund av att lararen upplever sig kénna dessa elever och deras kunskaper
bast. Slutligen har ldrare 7 angett behov av anpassningar pa grund av Al men ndmner att
behovet blivit aktuellt nyligen under denna termin och uttrycker en svarighet, rddsla och
osdkerhet i konkret anpassning. Lérare 7 uttrycker anvindningen av lasta prov och att skolan
gemensamt kommit Gverens om att 6ka anvindningen av denna examinationsform pa grund
av risken med Al I relation till detta uttrycker dock ldrare 7 en rddsla av att bli tvungen att
anvinda sig av lasta prov dven pd mindre lektionsuppgifter i undervisningen. Lérare 7 lyfter i
relation till detta dven svarigheter att denna examinationsform inte lampar sig for
betygskriterierna om informationsinsamlande och sdkande pa internet, &ven om Al:s
forekomst pé internet framhalls som problematiskt i relation till denna aspekt. Vidare lyfts
muntliga examinationer som en mgjlighet men behovet att uttrycka sig skriftligt framhalls

drabbas av detta.
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5.1.2 Den egna anvindningen

Samtidigt uttrycker majoriteten av ldrarna att de sjdlva anvinder Al 1 sin profession. For lirare
1, 2, 3, 5 och 7 kan Al beskrivas som ett bollplank, &ven om deras forhéllande till Al inte ar
identiska. Lérare 1 lyfter har Al:s roll frimst 1 efterarbetet och lyfter mer konkret skapandet
av quiz och tankekartor. Vidare lyfter larare 1 att Al anvénts ndgon gang for att hitta nya
infallsvinklar och dess potential att strukturera upp fakta for lararen. Larare 1 lyfter dven Al:s
potential att hitta fakta och dess stdndiga ndrvaro genom de Al-sammanfattningar som Google
visar, men samtidigt betonas det att Al inte alltid ger tillforlitlig information och de egna

amneskunskaperna behovs i motet med Al

Négon ging har jag ju bara stot pa det liksom och sett Al sammanfattning [...] ser

jag dar da och sé kollar man lite grann och letar lite grann och sa hittar man ja, men
det verkar stimma men [...] Det finns en del gadnger man har stdtt pd ndgonting och
sa nej, det [...] hdr finns inte ndgot, ndgon mojlighet att det skulle stimma. - Lérare

1

Larare 2 uttrycker en liknande men mer omfattande anvéndning. I undervisningssituationen
anger ldrare 2 att hen forsoker undvika Al-anvédndande dven om léraren anvént det i
undervisningen nagon gang. Al uttrycks dock av ldrare 2 anvédndas framst i forarbetet till
lektioner dir Al uttrycks kunna ge inspiration eller anvindas till lektionsidéer,
lektionsuppligg, diskussionsfrigor, innehdll, quizfrdgor, diskussions- och instuderingsfragor.
Lérare 2 uttrycker hér att man latt fastnar i samma hjulspar och dven om Al anvédnds framhalls
det inte kunna konstruera hela lektioner utan enbart segment. I relation till detta lyfts Al:s
bidragande faktor i tillverkningen av fragor for att dessa inte ska missforstas av eleverna eller
for att lararen ska kunna fé ut de svar den forvéntar sig. Utdver denna typ av Al-anvindning
lyfts &ven Al:s existens i det program ldrare 2 anvinder for att skapa lasta prov dir den kan
komma med forslag pd potentiella svar och saledes skynda pa provtillverkningsprocessen.
Slutligen lyfter dock ldrare 2 nér hen diskuterar Al-anvindning kopplat till quizskapande att
Al-svaren kan behdva modifieras av ldraren da den tenderar att formulera ritt trdkiga svar och
fragor. Larare 3 ger uttryck for liknande anvdndningsomraden som idéer, uppldgg, nya
ingéngar och att inte kora fast i samma hjulspar. Dartill ger larare 3 uttryck for en ny

dimension av Al:s anvindningsomrade, ndmligen i relation till tidsbrist.

... man har kanske man har vabbat en [...] lektion ndgon [...] dag och da den déir planeringstiden som man

trodde sig ha den den forsvann nagonstans i vinterkraksjukan eller ndgonting annat och varfor inte d& anvénda
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Al for att ta fram en lektion om kinesisk historia pa 1960-talet for att liksom &tminstone halla liv i liksom

verksamheten.” - Léirare 3

Liknande anvindning aterfinns dven hos ldrare 5. Larare 5 uttrycker dock behovet av en
vaksambhet kring dess anvindande. Inom omriden dér en planering redan finns framhalls Al
kunna bidra med finjusteringar, men saknas detta framhalls en storre frestelse att anvinda Al.
Al framhélls 1 detta fall kunna gora ndgot skapligt men den egna formégan framhélls resultera
i en hogre kvalitet. Larare 5 anger dock att hen anvénder sig av Al pa olika sitt i forarbetet for
lektioner. Rent konkret framhélls ldraren anvdnda Al framst for att skapa olika Gvningar eller
som ett bollplank. Exempelvis lyfts hur Al kan anvéndas vid felaktiga alternativ pa
flervalsfragor eller for att skapa en text som eleverna ska ta stillning till om det stimmer.
Larare 5 uttrycker dock att processen av att fa fram en 6vning fran Al 4r inte lika enkel som

man forst kan tro.

Man kan ocksa liksom de dr séllan bra omedelbart utan man maste liksom [...] ga

flera varv alltsa jag &r inte n6jd med det dér svaret jag vill ha det kortare och den hir

langre jag vill ha det [...] hogre nivé eller kan du inte inkludera detta eller [...]

liksom f6ljdfragor s& kan man f2 ett bra svar som gor att man fér fram

materialovningar och sint pa snabbare tid. - Larare 5
Lérare 7 lyfter likt de andra ldrarna hur Al anvédnds som ett bollplank. Lararen ndmner att hen
ar ensam historieldrare péa skolan och siledes kan Al agera som ett bollplank for
dmneskunskaper. Vidare lyfts &ven Al:s stod nér lararen fastnar i planerandet av nya inslag i
undervisning, idéer, stodjande vid skapandet av fragestéllningar eller reflektionsfragor och
laxforhor/enklare prov. Dock uttrycker ldrare 7 ett nytt anvandningsomrade for Al, nimligen
skapandet av elevsvar. Al framhalls av lararen kunna skapa fiktiva elevsvar pa provfragor for
att visualisera skillnaden mellan olika betygsnivder och pa sd vis kunna undvika att visa
riktiga elevsvar. Dock framhalls att Al inte dr perfekt utan innehaller faktafel och kréver ett

kallkritiskt forhallande. Samtidigt betonar ldraren i en diskussion om Al:s potential i

beddmningssammanhang att trots Al:s utvecklingspotential maste professionen véga tyngst.

Lirare 4 och 6 uttrycker bada avsaknad av behov av Al:s hjélp. Lirare 6 uttrycker en stolthet i
sitt eget skapande och kreativitet, &ven om dess potential som ett bollplank uttrycks. Lérare 6
anger att den enda egna anvandningen bestar av att ldra eleverna om Al utifran ett kéllkritiskt

perspektiv. Larare 4 uttrycker hér liknande att hen inte finner att den hjélper lararen i &mnet.
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Det framhalls vidare dven vara ett hyckleri att sjélv anvdnda det samtidigt som eleverna inte
tillats. Samtidigt uttrycks flera negativa aspekter med Al-anvdndandet som hur lirarens och
elevers fardigheter inte trinas, vilket bade gor lararen simre i de fardigheter som krévs for
denne att genomfora sitt arbete och framhalls som ett hot for samhéllet, demokratin och
skolans existensberdttigande. Samtidigt lyfts att sjdlva tankeverksamheten och det egna
arbetet som Al ersitter leder till nya insikter och idéer dn de som léraren paborjade arbetet

med.

Aven om majoriteten av ldrare ger uttryck for Al-anvindning lyfter enbart lirare 3 och
indirekt ldrare 6 nagon konkret pdverkan pa undervisningsinnehallet av Al. Lérare 3 uttrycker
att Al:s potential att terge felaktig information som inte dr helt anpassad efter de traditionella
kéllkritiska principerna. Detta exemplifieras genom Al-generade bilder som innehéller
historiska fel. Fortséttningsvis anger larare 6 att Al inte paverkar det innehéllsliga men anger

dnda att hen anvéander Al i undervisningssituationer for att lara eleverna om kallkritik.

5.1.3 Upplevelser av elevanvindning

Vidare angéende eleverna anger en majoritet av larare att Al anvédnds av och paverkar
eleverna. Lirarna kan generellt sétt sdgas se bdde positiva och negativa anvindningsomraden
som eleverna anviander Al for. Det kan hér inledas med ldrare 1 som uttrycker att elever
uppfattar Al:s svar som helt sanna och uttrycker detta som en fara. Denna syn édterfinns dven
hos ldrare 6 som upplever bristande kallkritik bland framst de yngre eleverna kopplat till Al
Den upplevda elevtilliten till Al aterfinns dven hos ldrare 2. Lérare 2 uttrycker dock ocksé en
farhdga med att elever dverger textboken pa grund av Al och att det bildas en friktion mellan
vilka kéllor lararen inhdmtar kunskap fran och var eleverna inhdmtar kunskap fran, samt att

Al ersétter Google som sokmotor for eleverna.

Kunskapsinhdmtning fran Al dr dock ett genomgaende tema som lyfts bland majoriteten av
lararna. Larare 3 lyfter att om eleverna véljer att anvidnda sig av Al i motet med
instuderingsfragor ar inte detta ett problem, utan Al framhélls kunna ge eleverna kunskaperna

pa ett sitt for eleverna som upplevs bittre dn bade det ldraren och ldroboken erbjuder. Dock
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problematiserar ldrare 3 detta. Lararen uttrycker att hen hoppas att Al ses som ett komplement
till boken. I relation till detta lyfts den upplevda risken att eleverna inte sjdlva ldser boken och
far mer vinklade svar eller inte trdnar sig pa svara ord och synonymer. Motviljan att vilja en
enklare vdg i mdtet med stora textmassor framhalls dock funnits tidigare. Léraren uttrycker
hér begransningarna av att eleverna fir for enkla forklaringar, samt tilliten till Al. Lérare 3
lyfter i relation till detta olika verklighetsuppfattningar och behovet av att eleverna forstar att

kunskap kan inhdmtas pé andra sétt &n Al.

Det viktiga ar vél att [...] eleverna begriper och kommer ihag att [...] det finns fler
sdtt att ta till sig som kunskap 4n bara liksom via Al vdgen och att de inte glommer
den biten och det [...] dér har vi vil ett [...] viktigt uppdrag, tdnker jag. — Lérare 3

Lérare 5 lyfter vidare fram att Al anvdnds som ett uppslagsverk och nistan ersatt Google,
framst kopplat till storre fragor och instuderingsfragor, studiekompis eller struktureringshjélp.
I relation till detta uttrycks det resulterar i ett battre underlag att utgd frn nér eleverna pluggar
till prov. Dock uttrycks en skepsis 6ver om det resulterar i hogre grad av forstéelse eller 1 den
mer mekaniska inldrningen som Al tilldter som enbart resulterar i ett mer elegant uppvisande

och behandling av kunskap.

De kan fa battre svar pa sina instuderingsfragor de kan [...] anvdndare den som en

liksom studiekompis nér de [...] nér de vill veta ndgonting som de ska liksom l&sa i

boken eller sant och pa ytan sé kanske det ger lite battre svar, men jag &r inte sdker

pa att det [...] férdndrar inte djupet kan man séga. Det ar sa [...] menar jag s& djupet

oforéndrat ytan kanske forgylld. — Larare 5
Slutligen uttrycker larare 7 liknande elevanviandning. Léraren lyfter att hen upplever att Al
paverkat eleverna bade i att de lyfter fakta som inte behandlats under lektionerna och en
forsamrad reflektions- och analysformaga. I relation till detta uttrycks en tendens att ta den
enkla vigen och anvidnda Al Detta utvecklas vidare av ldraren som anser att historieimnet ar
ett stort imne som kriver forstielse over flera olika sammanhang. Al framhalls negativt
paverka elevernas helhetsforstaelse och resulterar istéllet i mer nischad information och
faktakunskaper. Det uttrycks dven resultera i en avsmalnad av kéllor for
informationsinhdmtning och en storre svarighet bland eleverna att hitta information pa
internet utan Al. Slutligen uttrycker lirare 7 att eleverna anvénder Al pa instuderingsfragor
vilket pa grund av den korta tid de tar pa att besvara dessa framhélls fa konsekvenserna att de

inte ldr sig ldsa information, far simre djupinldrning och enbart lar sig kunskaper till provet

vilket far en simre kunskapsniva pa sikt.
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Dock uttrycks fordelar av elevernas Al-anvindande. Lirare 1 uttrycker att Al kan gynna
eleverna i inldrningssituationen, dér strukturering av material nimns. Samtidigt lyfter ldrare 2
att elevernas anvandning av Al som uppslagsverk, studieckompis eller som verktyg vid
instuderingsfrdgorna kan vara positiv, aven om de kraver en forstaelse dver hur man fér de
svar man vill ha. Dock uttrycker larare 2 potentialen i Al att ge elever svar som kan visa vad
som forvintas av dem for att besvara vissa fragor, samt lyfts dess mdjlighet att vicka ett
intresse genom exempelvis chattandet med historiska Al-personer. Lérare 6 lyfter 4ven hur Al
kan ses som ett underlittande hjdlpmedel och ett komplement till liraren genom elevers Al-
anvindning for att skapa instuderingsfragor, struktur, eller generellt pluggande. Lérare 7
uttrycker ockséd dess mojlighet att hjdlpa eleverna nir de kort fast, for att fa svar eller
perspektiv men ser det frimst som en begrinsning. Aven lirare 4 erkinner att Al kan vara

positivt for eleverna om det upplevs hjidlpa dem vid hemstudier.

Lérare 4 tillater dock inte Al under sina lektioner utan spekulerar enbart hur hen tror eleverna
anvinder Al och hur man som ldrare maste forhalla sig till det. Har uttrycks inget fel med att
anvinda Al som en studiekompis men att det blir ett problem om elever anvénder Al istéllet

for att trdna det de ska ldra sig. Detta framhills som en aspekt som ldraren méste anpassa och

beakta i sin undervisning- och lektionsplanering.

5.1.4 Forindrade relationer

Det dterfinns dock slutligen tva teman som faller utanfor de tre tidigare diskuterade teman,
ndmligen ett rent relationellt och ett upplevt yrkeshot. Lirare 3, 4, 5, 6 och 7 lyfte att Al
paverkar relationen mellan ldrare och elev. Lirare 7 anger att elever har en tendens att vinda
sig till Al istéllet for till lararen ndr hen behover hjdlp, vilket framhalls inverka negativt pa
relationen. Lirare 6 lyfter att motet mellan elevers Al-funna fakta och de kéllkritiska
kriterierna uppfattas ha den inneboende potentialen att sira elevernas sjélvsdkerhet. Larare 5
uttrycker fortsittningsvis att behovet av att overga till en mer lararstyrd och mindre interaktiv
undervisning dar mojligheten att interagera och bygga relationer till elever blir svérare.

Speciellt den upplevda utvecklingen fran handledning till 1drarstyrd undervisning framhaélls.
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Men nér man skér bort de hér liksom handlednings [...] momenten nu i
undervisningen eller till stor till ndstan helt och héllet &r borta da, d& fér du aldrig de
héar sma stunderna dér du kan som sa att sdga bygga en relation med eleverna...—

Larare 5

Lirare 4 uttrycker att Al skapar en misstdnksamhet nir hemuppgifter anvinds. Detta véljer
lararen att inte utsitta sig sjilv for i sin egen gymnasieundervisning. Lérare 3 uttrycker
liknande tankar och menar att sjdlva behovet av att 6vervaka eleverna bidrar till en relation
som man inte vill ha i klassrummet. Vidare framhalls risken for att man som lérare i

anvindning av Al som en avlastare kommer till ett lage ddr Al bade gor och réttar prov.

Risken ér ju att nar man kommer till ett lige att man ténker att nej, men [...] da ska
Al konstruera provet och Al ska réitta provet sa slipper jag det trékiga och da har
man ju missat hela [...] egentligen hela det relationella eller den [...] viktiga

detaljen, kontakten med eleverna och s& ocksa. — Larare 3

Detta for oss vidare till ndsta tema som ldrare 3, 4, och 5 lyfter, ndmligen hur Al upplevs som
ett hot mot professionen. Larare 3 framhaller att man som lérare bygger upp en yrkesidentitet
av formagor. Att eleverna anvinder och vénder sig till Al i stéllet for ldraren uttrycks séledes
som ett avskaffade av sig sjdlv. Liknande tankar uttrycks av Lérare 4 som i likhet med de
tidigare redovisad tankarna om Al:s paverkan pa elever och ldrare uttrycker hur en
oreflekterade Al-anviandning sitter skolans existensberéttigande pa sin spets och att det
riskerar forsdmra den egna professionella formégan. Slutligen framhéller ldarare 5 liknande
tankar hur ldraren uppfattar en radsla for att lirare-elev relationen automatiseras av Al. Detta
ar dock slutligen nagot som Lérare 5 framhaller, ndmligen ett diskussionsdmne inom det egna

arbetslaget, om hur man ska forhélla sig som ldrare till Al:s paverkan.

5.2 Elevsvar
5.2.1 AI Elever och larare

P& fragan: ”Anvinder du Al for att ldra dig eller forsta det din ldrare gir igenom eller gér med

er under historielektionerna?” svarade eleverna enligt tabellen nedanfor
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Tabell 2 Svar pa fraga 1

Ja - svar (%) Nej -svar (%) Totalt

123 (76%) 38 (24%) 161

De efterfoljande frdgorna dir eleverna efterfragades att motivera sitt svar och komma med
konkreta anledningar visar en extrem méngfald av anvindningsomrdden. Den 6vervdgande
majoriteten av dessa anvindningsomraden ska dven ses som svar pa varfor-fragan. Det
framkommer 1 materialet att ingen av de tematiserade svaren star i majoritet till den totala
mingden svar. Den vanligaste anledningen och saledes motiveringen till anvindningen av Al
bland eleverna dr som verktyg for att forklara olika inslag i undervisningen. Detta ir ett
anvandningsomrade som frimst innefattar svar om Al:s mdjlighet till att forklara saker 1
storsta allménhet. Detta tema anges 58 ganger 1 materialet. Nést storsta omradet med 25
tematiserade svar dr Al som informationsverktyg. Dessa svar uttrycker en anvéndning av Al
for informationssdkande kopplat till undervisningen. Nastkommande tema som framkommer i
materialet d4r anvindningen av Al for sammanfattningar. Inom de 16 ganger som detta tema
anges framhaller eleverna Al:s mojlighet att sammanfatta exempelvis texter eller hela
lektioner. Fortséttningsvis dterfinns det 14 svar i materialet som tematiseras som
studiekompis. Eleverna anger detta bade i storsta allminhet men ocksé i mer konkreta former
som skapande av quiz. 11 génger i svaren uttrycks anvindning av Al som verktyg for att
framst forenkla texter de moéter 1 undervisningen. Al:s mdjlighet att forklara ord/begrepp och
att svara pa fragor som eleverna vill ha svar pa aterfinns bada 10 génger i svaren.
Fortsittningsvis framkommer 9 om anvéndning for att f4 djupare eller mer utvecklad
information. 8 svar i materialet uttrycker vidare Al:s mojlighet att utvérdera och kontrollera
sina egna texter som anledning till att de anvénder Al. Vidare aterfinns 6 elevsvar av Al-
anvindning fOr att besvara instuderingsfragor at eleverna och 3 svar om Al-anvdndning som
stod for att skapa struktur av information. Slutligen aterfinns det 9 svar i materialet som inte
gér att tematisera. Dessa dr att lararen forklarar déligt, Al som komplement till l4raren,
upplésning, skapandet av tidslinjer, ett diskussionsverktyg, generellt hjdlpmedel, for att dra
kopplingar mellan olika handelser, for att fa paminnelse fran lektionen och for att 4 6verblick

eller utgdngspunkter.
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En liknande mangfald aterfinns dven i utvecklingarna av nej-svaren. Den vanligaste
anledningen till att elever inte anvénder Al, som framkommer i 11 av svaren, ar ldraren.
Dessa svar att lararens arbete i klassrummet avvirjer behovet av att anvdnda Al. I paritet med
detta svar dterfanns det 11 génger svar som tematiseras som icke-svar. Dessa svar bestod av
en outvecklad avsaknad av behov eller individuell motvilja. I 9 svar lyfte eleverna
avstdndstagande frdn Al-anvindning pa grund av en réddsla for att de skulle paverka den egna
kognitionen och kunskapsutvecklingen negativt. Vidare lyfts det i 7 av svaren att anledningen
till att eleverna inte anvinder Al beror pé att Al inte upplevs generera tillforlitliga svar. Detta
kan ses vara relaterat till de 6 svar som lyfter att existensen av andra kéllor motverkar
anviandningen. Fortsittningsvis aterfinns det i 3 av svaren ett avstdndstagande pa grund av
Al:s miljopéverkan. Slutligen aterfinns det tvd svar som faller utanfor tematiseringen och
dessa lyfter ett avstandstagande frdn Al pd grund av copyrightproblem med den information

Al utgar fran och att den tar uppmarksamhet fran lektionen.

5.2.2 Eleven, Al och det egna arbetet

Pé frdgan: Anvéinder du Al nir du méter texter, uppgifter eller andra aktiviteter som ni gor

sjdlva 1 historieundervisningen? svarade eleverna enligt tabellen nedanfor.

Tabell 3 Svar pa friga 2

Ja - svar (%) Nej -svar (%) Totalt

93 (58%) 66 (42%) 159

Pé de efterfoljande svaren dér eleverna uppmanades att motivera och konkretisera sin

anvindning aterfanns samma grad av mangfald och utformning av svar som i foregdende
kapitel. I likhet med svaren fran foregédende kapitel var den vanligaste anledningen till att
anvinda Al dess potential till att forklara fragor, texter eller for den generella forstdelsen.

Dessa svar aterfanns i 30 av elevsvaren. Nastkommande tema lyfts i 18 svar och var Al:s
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formaga att hitta olika typer av information. I 16 svar lyftes aterigen anvéndningen av Al {or
att ssmmanfatta texter. I 13 av elevsvaren anges det att Al anvdnds som skrivverktyg. Inom
detta tema lyfts att Al anvindningen beror pa dess mojlighet att hjdlpa eleverna skapa texter
genom exempelvis hjdlp med disposition, struktur eller pa annat sitt stodja sjdlva skrivandet.
Fortséttningsvis lyfts det 1 9 av elevsvaren dven anvidndningen av Al for att forenkla texter
eller fa forenklad information. Vidare lyfts det 1 8 svar att Al anvénds for att utvirdera
elevernas texter. Detta innefattar bdde Al:s potential att ge feedback och att kontrollera svar.
Al:s mojlighet att forklara specifika begrepp eller ord framkommer vidare som ett tema i 7 av
svaren. Mer generellt besvarande av fragor framhills vidare 1 7 av svaren som ett
anvindningsomrade for Al. Nastkommande tema lyfts av 5 elever dar Al anvinds for att ge
eleverna inspiration i relation till det individuella arbetet. Al-anvéndning lyfts dven i 4
elevsvar som ett verktyg for att plugga och av 3 elever som ett bollplank. Slutligen lyfts 11
svar som inte gar att tematisera men lyfter generell hjélp, for att ldra sig mer, for att besvara
instuderingsfragor och hela uppgifter, for att lararen inte ar nérvarande, for att uppgifterna ar
for svara eller pd grund av tidspress, for att jimfora kéllor, for att Gversitta text, beroende pa

uppgiften och slutligen uppldsning av text.

Bland nej-svaren dr de mest forekommande anledningarna till att elever inte anvénder Al en
uppfattad negativ inverkan pa den egna kunskapsutvecklingen eller vad som kan kallas icke-
svar, bada teman lyftes 1 16 svar vardera. Bland svaren om inverkan pa den egna
kunskapsutvecklingen lyfts hur Al inte stimulerar ldrandet. Vidare inom icke-svaren lyfts det
att det generellt inte behovs eller vill anvdndas, dock utan att utvecklas. Eleverna menar ocksa
att dgande Over sin egen text eller brist pa tillforlitliga svar dr anledningar till
avstandstagande. Bada lyftes i 7 svar vardera. Det egna dgandet av texten innefattar en
motvilja att lata Al producera ndgot som inte eleven sjilv skapat. I 6 av elevsvar framhalls att
de inte far anvéinda Al under examinerande moment. 4 elevsvar nimner ocksa att
avstdndstagandet beror pd att tekniken dr omsténdlig eller begrinsad. Slutligen aterfinns det 4
elevsvar som inte gar att tematisera. Dessa dr Al:s miljopaverkan, att det tar bort det roliga i

amnet och att eleven fragar lararen i stéllet.
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5.2.3 Ovriga svar

Eleverna fick d&ven mojligheten att lyfta 6vriga anledningar eller saker. Under denna fraga
framkom det flera teman som eleverna valde att lyfta under denna fradga och inte i ndgon
annan fraga. Saledes finns det relevans 1 att redovisa dessa svar. I 11 elevsvar lyfts dterigen
hur Al anvédnds som en studiekompis och hur dess funktioner anvidnds av eleverna for att
forbereda sig infor prov. I 7 elevsvar lyfts dven hur Al anvénds for informationssokande. En
lika stor méngd av svaren lyfter 4ven Al:s anvindningsmojlighet av att ge eleven forklaringar
av aspekter 1 undervisningen som &r svarforstaeliga. Vidare lyfter 5 elevsvar hur Al hjilper
dem med grammatik och sjdlva skrivprocessen. Fortséttningsvis lyfter 4 elever Al:s formaga
att svara pa fragor 1 allmidnhet som anvéndning. I 3 svar vardera lyfts d&ven hur Al anvidnds
bade for att utvirdera sina egna texter och for att fa sammanfattningar av texter. Det dterfinns
dven tvd teman av motstand till Al-anvindning med 3 svar vardera som tar upp en negativ
inverkan pé kunskapsutvecklingen och tillforlitligheten. Slutligen aterfinns det 6 elevsvar som
tematiseras som oOvrigt, varav 1 uttrycker motstand till Al. De foresprakande svaren lyfter Al
som inspirationsverktyg, i relation till instuderingsfragor och for att forsta begrepp.

Motstandssvaret lyfter Al:s miljopaverkan.
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6 Analys

For att analysera ldrar- och elevsvaren med hjilp av det teoretiska ramverk som tidigare
presenterats inleds analysen med analys av lirarnas svar och dérefter elevernas svar och
slutligen en komparation mellan dem. Varefter detta jimfors dessa resultat med tidigare

forskning.

Larare kan ses ha en ambivalent instéllning till AI som bédde ett verktyg och en motstdndare
for 1arare. Majoriteten av ldrarna ger uttryck for Al-anvindning som grundar sig primaért i
konstruktionen forvintad prestation. Vidare ska sjdlva anvindningen ses som motivering till
tillrackligt lampliga inslag av konstruktionen underldttande omstindigheter da detta dr en
direkt forutsittning for anvindning. Majoriteten av ldrarna ger hér uttryck for hur Al anvinds
bade i relationen ldrare <> elev och dven ldrare <> @mne. Lirarna ger hir uttryck for ett
anvindande som kan kallas Al som bollplank. Detta kan ses grundas 1 att ldrarna ger uttryck
for ett Al-anvdandande som ett komplement eller stod 1 bdde skapande aspekter av lektioner
och framtagandet av innehall. Dock éterfinns det ett negativt inflytande av konstruktionen
forvintad anstrdngning da de larare som anvédnder Al lyfter hur de svar Al ger inte
oproblematiskt gér att Overfora till det tinkta syftet. I stillet framhélls den egna professionen
fortfarande var 6verldgsen. Det ska ocksa ndmnas att lirare 3, 4, och 5 uttrycker en rddsla for
att Al gor lararen obsolet. Lirare 4 och 6 uttrycker dock hur de inte anvdnder Al bortsett fran
larare 6:s inkludering av Al som undervisningsinnehall. Dessa lirares motvilja till att anvinda
Al kan ses grunda sig i frimst bristen pa konstruktionen férvintad prestation, genom att de
inte finner att den hjdlper med nagot. Samtidigt faller deras svar utanfor studiens teoretiska
ramverk. Lérare 4:s betoning pa den negativa inverkan av Al pa eleverna och ldrares
utveckling i relation skolan, samhéllet och demokratin, samt hyckleriet med ldrares egen
anvindning kan ses falla utanfor konstruktionerna i UTAUT-modellen. Dessa anledningar

diskuteras efter analysen av elev-svaren.

Angéende lararnas upplevelse av ldrare & elev relationen aterfinns inom denna relation en
stor paverkan av Al, utover anviandning av Al som ett bollplank av lektionsinslag. Som

framkommer 1 bade temat om lararnas upplevda paverkan pa undervisningen av Al och hur de
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upplever elevernas forhéllande till det, har Al ett stort inflytande inom denna relation.
Eleverna uttrycks vara aktiva anvindare av Al och dér ldrarna uppfattar en problematik framst
kopplat till fusk, men &ven ett dvergivande av andra informationskanaler och ett okritiskt
forhallningssaitt. Samtidigt ger en majoritet av ldrarna uttryck for en upplevelse av eller
misstiankt Al paverkar pé elevernas kunskap som antigen dr negativ eller obefintlig. Det ska
vidare ndmnas att trots en upplevd negativ anvindning av Al lyfter andd en majoritet av
lararna att Al kan anvinds 1 positiv mening av eleverna. Att eleverna anviander Al framhalls
dock av alla ldrare ha en negativ inverkan pa lirare & elev-relationen i klassrummet. Som
presenterats 1 den empiriska huvudstudien uttrycks Al ha en paverkan pa undervisningen. Alla
larare ger har uttryck for att séttet som elevers kunskaper examineras pa har fordndrats da Al
riskerar att anvidndas pé fraimst hemuppgifter. Vidare lyfter majoriteten av liarare behovet av
att anpassa den ordinarie undervisningen pa grund av risken att elever anvander Al.
Anvindningen av Al kan inom denna relation séledes ocksé ses vara hogst beroende av
konstruktionen underldttande omstdndigheter. Som framgétt har bade lirare och elever
tillgdng till Al och det dr genom frdntagandet av mojligheterna att anvinda Al som lérare
anpassar undervisningen eller examinationer. Angriansande till ldrare & elev-relationen
aterfinns en paverkan pa det relationella samspelet. En majoritet av lararna menar att Al
forsamrar den relationella aspekten till eleverna. Mjligheterna att skapa eller uppritthélla det

relationella bandet till eleverna framhélls forsvaras av Al, dven om det fortfarande gar.

Angaende eleverna ger en majoritet av eleverna uttryck for ett anvindande i relation till deras
mote med ldraren i undervisningen. Aven om det inte finns nigon entydig anledning kan jag
pa ett generellt plan identifiera att elever anvidnder Al for att bemdta aspekter av
undervisningen som upplevs som svar. Al upplevs av elever som ett underlittande verktyg.
Utifran UTAUT-modellen kan saledes forvintad prestation och anstrdngning anses vara de
konstruktioner som frimst stimulerar Al-anvidndandet. Detta kan mer konkret ses i hur
elevernas svar primdrt lyfter aspekter som tidigare kunnat hanteras av andra aktorer eller
killor, exempelvis ldraren eller genom Google-sokning. Konstruktionen underldttande
omstdndigheter aterfinns dven som stimulerande faktor genom frdnvaron av angivna férbud
av Al-anvindning. Trots att majoriteten av svaren uttrycker anvidndning av Al finns en
betydande minoritet som uttrycker motsatsen. Majoriteten av svaren som anger att de inte

anvinder Al grundar sig 1 bristande forvintad prestation. Genom lararens duglighet, problem
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med tillforlitligheten och existensen av andra kéllor framhélls detta motverka Al-anvdndning.
Samtidigt kan svar som miljépaverkan, copyrightproblem och negativ inverkan pa

kunskapsutvecklingen ses falla utanfor det teoretiska ramverket.

I relation till elevernas individuella mote med historiedmnet framkommer en mer komplex
syn. Majoritet av eleverna anvénder Al i detta mdte, dir anvindningen &r néstan identisk med
foregaende tema dven om det dterfinns en storre nérvaro av Al som ett skrivverktyg.
Samtidigt aterfinns en betydande minoritet av elever som inte anvénder Al. I relation till de
negativt instillda svaren faller en storre andel av anledningarna utanfor det teoretiska
ramverket. Al:s upplevda pdverkan pa kunskapsutvecklingen och vilja till eget 4gande kan ses
vara betydande anledningar men faller utanfor det teoretiska ramverket. Samtidigt som bristen
pa konstruktion forvdintad prestation aterfinns som anledning pa grund av elevernas svar om
bristande tillforlitlighet kan svaret att Al inte tillats och de upplevda tekniska begransningarna

ses som brister i konstruktionen underldttande omstindigheter.

For att vidare lyfta de 6vriga elevsvaren dominerar konstruktionen forvdintad prestation och
anstrangning anledningarna till att elever véljer att anvinda Al. Dessutom avslojas att Al ses
som ett underléttande verktyg bade i relation till elevers individuella méte med Al och i
relation till undervisningen. Samtidigt faller svaren som uttrycker nackdelar med Al utanfor
modellen da bade paverkan pa kunskapsutvecklingen och miljon inte ryms i studiens
teoretiska ramverk. Dock kan svaren om misstro till Al:s tillforlitlighet ses som brist av

konstruktionen forvdintad prestation.

UTAUT-modellens bister kan ses utgd frdn konstruktionernas utgdngspunkt 1 praktiska
omstandigheterna kring acceptansen for teknologi. I bade larar- och elevsvaren framkommer
hur acceptansen for Al d4ven grundar sig 1 individens egna virderingar och upplevelser.
Miljopaverkan, copyright, kunskapsutvecklingen, stolthet, hyckleri, och inverkan pa skolan,
samhéllet och demokratin grundar sig primirt i egna virderingar och upplevelser. Siledes
grundar sig acceptansen for Al inte enbart 1 dess praktiska omstdndigheter, vilket maste

beaktas 1 framtida studier om Al:s forhallande till individen.
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I elevsvaren kan vi saledes se hur Al paverkat ldrare <> elev-relationen genom att de gett
eleverna alternativa tillvigagangssétt for att bemota och hantera det som léraren forvéntar sig
att eleverna lar sig. Al kan mer konkret beskrivas som ett underldttande verktyg i motet med
det som skapar motstand, utifrin konstruktionerna forvdntad prestation och anstrdingning,
dven om vissa elever upplever att Al inte bidrar med ndgon ny fordel eller att sjdlva Al har
problem som paverkar anvdndandet. I jaimf6relse med ldrarsvaren kan vi se hur dven lérare
upplever att Al kan anvéndas for att stodja deras uppdrag av att lara ut innehéllet till eleverna,
som grundar sig framst i1 konstruktionen forvintad prestation. Dock aterfinns en mer kritisk
instéllning till bade det egna och elevernas anvandning av Al. Lérarna betonar den egna
professionens tyngd vid anvéndning av Al och elevernas anvindning kan ses resultera i
misstankar och sdmre relationer med eleverna. Detta kan ses grunda sig fridmst i de
anpassningar som uppstatt ifran behovet av eleverna sjdlva som producenter till den kunskap

de presenterar som inte dr influerad av Al

I relation elev < dmne kan vi liknande se hur fordelarna med och anvéndningen av Al ar
liknande till de 1 den foregdende relationen, diar Al kan ses som ett stimulerande verktyg i det
egna motet med dmnet. Samtidigt kan vi uttyda en storre kritisk instdllning till att Al existerar
som bade utgér frdn en upplevd negativ inverkan pa kunskapsutvecklingen, det egna dgandet,
brister i1 teknologin, tekniska begransningar och att den inte ger nagon fordel. I jaimforelse
med ldrare <> elevrelationen lyfter en majoritet av ldrare ett inhdmtningsforhallande till Al 1
mote med det innehall som ldraren forvintas utgé ifran, som dven kan ses grunda sig framst 1
konstruktionen forvintad prestation. Detta ska dock inte uppfattas som ett passivt forhdllande
utan den egna professionen ér fortfarande av betydelse i motet. Enbart ldrare 3 och 6 anses
dock ge uttryck for ett konkret innehall, genom implementeringen av Al som en aspekt i

undervisningen av kéllkritik och dess nya forutsittningar.

For att relatera dessa slutsatser till tidigare forskning kan elevanvandningen och upplevelsen
av Al fungera som en inledande del i denna jamforelse. Al som ett verktyg som kan ses stodja

eleverna pa grund av det individuella forhallningsséttet och att de tillater en snabb
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informationssokning dr ndgot som aterfinns inte bara i denna studie utan dven hos Chen m.fl.
och Sheng. Dessutom ska dven likheten mellan denna studie och bade Kindenberg och
Olivares m.fl. resultat av att Al anvinds som ett skrivverktyg framhallas.!*! Vidare kan Adisa
och Adefisayos lyftas da eleverna i deras och denna studie anvénder Al som komplement till
uppgifter, for att effektivisera arbete eller som akademiskt stddjande verktyg. Samtidigt kan
likheten dras mellan denna studie, Chen m.fl. och Mierwalds studie dver att, utifran elevernas
upplevelse, har Al en positiv inverkan pa elevernas kunskapsutveckling. Denna positiva
attityd till Al kan vidare ses stimma med Sing m.fl. resultat om elevsyn pd Al som positiv och
som ett anviandbart verktyg, &ven om samma paverkandefaktorer inte aterfinns i min studie.
Dock ér detta resultat nagot som i1 denna studie inte uttrycks som en sjilvklarhet bland alla
elever och ndgot som ldrarna uttrycker skepsis mot. I stéllet aterfinns i den aktuella studien en
mer delad bild pd Al dér de eleverna som uttrycker motstadnd mot Al ger liknande svar om
nackdelar med Al som ocksa lyfts av Adisa och Adefisayos och Sheng, det vill siga Al-
inverkan pé elevernas utveckling, den akademiska integriteten, Al som genvig och tillit till
Al Dock aterfinns inga jamforbara resultat med Adisa och Adefisayos slutsatser om viljan till
reglering av Al eller problematisering over nér elever foredrar Al eller ldrarens hjdlp samt

Shengs resultat om Al:s distraktionsmdjligheter.

I relation till ldrarsvaren aterfinns vidare likheter och skiljelinjer gentemot tidigare
forskningen. I likhet med Olivares m.fl. och Kindenbergs resultat uttrycker ldrare i denna
studie liknande problem om Al:s paverkan pa elevuppgifter.'*? Dock betonar lirarna i denna
studie en mer generell begridnsning av Al i undervisningen &@n bristerna som Olivares m.fl. och
Kindenberg forsdker finna anpassningar for.'** Upplevelserna av riskerna med Al som skapar
behovet av anpassningar kan dock ses vara vagt kopplat till ldrarnas &mne och vara mer
allménna, i kontrast till det forhallande mellan riskuppfattning och &mne som Prestridge m.fl.
redovisar. Lararnas uppfattning om riskerna med elevers okritiska anvéindning och
fuskanvéndning av Al kan vidare likstdllas med den ytliga och okritiska fraga-svarinteraktion
som Mierwald presenterar, samt den oédkthet och validitetsrddsla i elevanvéndning som

Weatherly och Weatherly redovisar. Studiens resultat om ldrares anpassningar for att

131 Kindenberg. The Role of Al in Historical Simulation Design: A TPACK Perspective on a French Revolution,
s. 13.

132 Kindenberg. ChatGPT-Generated and Student-Written Historical Narratives: A Comparative Analysis, s. 14.
133 Ibid, s. 13.
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sidkerstilla att elevernas kunskapsprestationer dr deras egna kan sdledes ses delvis stddja
Elstad och Eriksens resultat att Al-anvindningen relateras till dess lamplighet i
hogskoleforberedande undervisning samt att det aterfinns en skillnad mellan dess anvdndning
som ldrandefraimjande och produktivitetsfrimjande. Dessutom aterfinns i bade denna studie
och Elstad och Eriksens studie samma rédsla for att ge oréttvisa betyg och en viss

samstimmighet av nytta till &mnet, som didaktiskt verktyg.

Vidare kan larares egen anvindning av Al ses sammanfalla och skilja sig med tidigare
forskningen. Som uttrycks av Kindenberg och Weatherly och Weatherly kan deras syn pa Al
som ett komplement till liraren sammanfalla med studieresultat av Al som ett bollplank.'**
Studiens resultat med dverensstimmer dven Kindenbergs tanke om Al som en virtuell
kollega.'* Dock 4terfinns inte samma betoning pa Al:s positiva paverkan pa kreativiteten,
automatiserandet av sysslor och positiva paverkan pa elever och undervisningen i denna
studie som Weatherly och Weatherly uttrycker. Att anvéindningen inte dr oproblematisk och
att den egna professionella kunskapen framhélls som betydande i métet med Al kan vidare ses
styrka Weatherly och Weatherlys resultat om ett mer kritiskt forhallande till Al, med rédsla
for kallkritiska aspekter och betoning pa den egna integriteten. Detta kan vidare ses styrka
Kindenbergs betoning pa behovet av kontextuella och historiska innehallskunskaper i ldrares
anvindning av AL'*® I relation till det egna anvindande kan vi se hur till skillnad fran
Weatherly och Weatherlys betoning pa behovet av 6kad teknologisk kunnande och
Kindenbergs betoning pa bade samma aspekt och det kollegiala samarbetet, aterfinns dessa
aspekter inte som problem eller storre inslag i lirarnas svar.!*’ I kontrast kan lirarnas svar i
denna studie ses motsdga Weatherly och Weatherlys resultat av behovet av 6kad agens 1
relation till Al och istéllet styrka Elstad och Eriksens resultat om att det dr individuella
faktorer som &r den storsta faktorn som paverkar den upplevda Al effektiviteten. Vidare

skiljer sig studien frdn Prestridges m.fl. resultat om méangfalden bland l4drarnas uppfattningar

134 Kindenberg. The Role of Al in Historical Simulation Design: A TPACK Perspective on a French Revolution
Simulation Design Experience, s. 13

Kindenberg. ChatGPT-Generated and Student-Written Historical Narratives: A Comparative Analysis, s. 14.

135 Kindenberg. The Role of Al in Historical Simulation Design: A TPACK Perspective on a French Revolution,
s. 13

136 Kindberg. The Role of Al in Historical Simulation Design: A TPACK Perspective on a French Revolution
Simulation Design Experience, s. 13

137 bid, s. 13
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om Al Istéllet visar denna studie en dvervdgande homogenitet i den generella uppfattningen
om Al. Slutligen framkommer en multidimensionell syn pa teknologi som bade ar larar- och
elevcentrerad i bdde denna och Prestridges m.fl. studie, dock gér det inte utifrén studiens
resultat att yttra sig om lérar- och elev perspektiv pa Al paverkas av uppfattningen av

teknologi som antingen utvecklande och transformativ eller som supplement.
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7 Slutsatser och sammanfattning

For att sammanfatta har studien utgatt fran foljande fragestillningar ”Vilken instéllning och
upplevelse av Al har &mneslédrare 1 historia samt hur paverkar och anvénds det 1 lararrollen?
Vilken instéllning och upplevelse av Al har elever 6ver dess paverkan pé deras
historieundervisning samt hur anvinder de det 1 &mnet? Vilka skillnader och likheter aterfinns
det i synen pd Al:s roll i historieundervisningen mellan l4rare och elever?”. Det material som
legat till grund for studien har varit semistrukturerade intervjuer och frageformulér fran lirare

respektive elever.

Studiens slutsatser &r att ldrare har en ambivalent instéllning till Al och upplever att det
fordndrar deras roll som ldrare i @mnet. Lirarna i studien upplever behov av att anpassa
undervisningen for att motverka att elever anvinder Al 1 bade undervisningen och vid
examinationer. Dér elevers Al-anvéndning framhalls som problematisk pa grund av elevers
okritiska forhéllande till Al och att det inte stimulerar elevernas kunskapsutveckling positivt,
dven om elevers anvdndning av Al kan vara positivt. Dessutom upplever ldrare dven att Al
forsvarar den relationsskapande aspekten med eleverna. En majoritet av ldrarna uttrycker
dock att de anvinder Al bade i relation till sjdlva lektionsskapandet och 1 framtagandet av
innehéll. Detta anvindande beskrivs dock som ett bollplank pa grund av lararnas betoning pa
den egna kompetensen och den problematiska synen pa direkt 6verforing av Al-svar till
undervisning. Al har saledes en paverkan pa bade larare <& elev-relationen och ldrare <
dmne. Genom konstruktionerna forvintad prestation och underldttande omstindigheter
upplevs Al som anvédndbart och som en paverkansfaktor pa undervisningen, &ven om den
brister i forvintad prestation leder till att den egna professionen fortfarande behdvs. Samtidigt
skapar detta nya forutséttningar i motet med eleverna. Dock fann studien att UTAUT-

modellens konstruktioner hade brister 1 att forklara varfor larare och elever anviander Al.

Eleverna har 1 stéllet en positiv instidllning till Al. Trots en méngfald av anvdandningsomraden
upplevs och anvinds Al som ett underlittande verktyg for eleverna i méte med aspekter av
undervisningen som erbjuder motstdnd. Denna fordndring i ldrare < elev-relationen

stimuleras vidare av uppfattningen om Al utifran konstruktionerna forvintad prestation och
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anstrdngning. Liknande upplevelser och anvindningsomraden uttrycks dven vid det
individuella motet med dmnet, elev <& dmnes-relation kan sdledes stimuleras av samma
konstruktioner. Dock aterfinns det kritiska roster, frimst i det egna mdtet med Al, Gver att

den inte positivt bidrar till ndgonting, upplevd negativ inverkan pd kunskapsutvecklingen, det

egna dgandet, brister i teknologin och tekniska begransningar.

Jamforelse mellan elev och larares uppfattningar och anviandning visar att bdda upplever att
Al kan vara en positivt bidragande faktor i deras respektive roller. Dock terfinns en mer
utbredd kritisk instéllning till Al bland ldrare och en allomfattande upplevelse dver dess

generella paverkan.
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Bilagor

Bilaga 1: Intresseutskick

Den inledande kontakten med intervjupersoner dver om det finns infresse att delta 1 studien
har alla inletts olika. Detta beror pa uppsatsforfattaren olika tillvigagangssatt for att komma i
kontakt med intervjupersonerna. Foljande meddelande har dock kommunicerats 1 till alla

potentiella intervjupersoner:

Jag har nvligen pabdrjat mitt examensarbete inom imneslirarprogrammet i historia pa
Linneuniversitet. For tillfillet & uppsatsen i ett tidigt stadium och idéer och innehall kan
komma att fordndras med tidens ging, men det huvudsakliga syftet med mitt examensarbete
dr att undersdka hur ldrare och elever inom ramen fir mnet historia forhaller sig till AT Jag
undrar om du har méjlighet och intresse att delta 1 defta arbete? Rent konkret behdver jag
hjilp med nigot av féljande tva saker: (1) hjidlpa mig att komma i kontakt med elevgrupper
som ldser historia pi gymnasieniva och/eller (2) delta som intervjuperson i mitt
examensarbete. Alla deltagares personuppgifter (i den man dessa éver huvud taget kommer att
samlas in) kommer 1 och under arbetet att enbart anvindas inom ramen for examensarbetet.
Personuppgifterna och era svar kommer att anonyvmiseras. For att fortvdliga &r deltagande helt
frivilligt och méjligheten att aterta medverkan kommer att finnas fram till att examensarbetet
publiceras i slutet av januari 2026. Mer tvdlig och specifik information om uppsatsen,
deltagande och vad det innebdr att delta 1 arbetet kommer att kommuniceras lingre fram

genom en samtyckesblankett. Om du har frigor, tveka inte att héra av dig och stilla dem.
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Bilaga 2: Samtyckesblankett lirare
Hejl!

Hir komumer samfyckesblanketten med mer ingiende information om studien. Syfret med
studien &r att underzéla instillningen till och vpplevd paverkan av Al-verkiyg 1 Gmnet historia
pa gymnaszieniva. Mer zpecifiki undersdker studien bide historielirare och elever zom ldser
historia pd gymnasiets olika forhillanden och anvindning av Al i mdtet med
historieundervizningen. Fortsattningsvis syftar studien till att jimfora larar- och elevsvar.

Deltagande innebiir att du samtycker till att svara pa intervjufrigor. Deltagande innebir &ven
att du och dina personuppgifter kommer att anctnymiseras 1 studien vilket g&r att dina svar
aldriz kommer att kunna konyvtas till dig. Ovrig information om dig som samlas in, men zom
inte presenteras i studien, kommer att frstiras nar studien har godkints efter examination. Du
har som deltagare under hela denna tid ratt att dra tillbaka ditt deltagande s&vEl som att inte
besvara alla frigor som stills. Oavsett i vilket stadium som studien befinner sig i kommer
valet att dra tillbala ditt deltagande att leda till att dina personuppeifter och svar kommer att
forztdras. Deltagande innebr Fven samtycke till en Jjudinspelhing av intervjun for att
zikerhetsstilla att dina svar presenteras pa ett korrelt sitt 1 den fardiza studien.

Om du har nigra frigor rérande studien eller din medverkan kan du alltid kontalta mig via
telefon eller E-poat.

Sebastian Engblom Viker
072-333 0231
sk 22 daffistodent Inu se
Undersknfi:
Jag samtbycker till att delta 1 denna studies.
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Bilaga 3: Samtyckesblankett elev

Hej!

Har kommer samtyckesblanketten med mer ingéende information om studien. Syftet med
studien &r att undersdka installningen till och upplevd paverkan av Al-verktyg i fmnet historia
pi gymnazieniva Mer specifilt undersdker studien bade historielirare och elever zom lazer
historia pd gymnasiets olika forhallanden och anvindning av AT i mitet med
hiztorievndervisningen. Fortsittningsvis syftar studien till att jAmfora larar- och elevsvar.

Deltagande innebir att du samtycker till att svara pa ett frigeformulér Deltagande innebér
dven att du och dina perscnuppgifter kommer att anonymiseras i studien vilket g@r att dina
svar aldrig kommer att kunna knytas till dig. Ovrig information om dig som samlas in, men
zom inte presenteras 1 studien, kommer att forstéras n¥r studien har podlcdnts efter
examination. Do har som deltagare under hela denna tid ratt att dra tillbaka ditt deltagande
sivil som att inte besvara alla frigor som stills. [ och med att varken namn eller andra
personuppgifter kommer att doloumenteras kommer era svar inte att kunna plockas bort frin
studien efter att ni har limnat in frizeformuliret Om du inte Snskar delta kan du vilja aft inte
svara pa frigeformuliret afls.

Bilaga 4: tilligg till samtyckesblanketten

Jag insdg att en aspekt saknades i min samtyckesblankett, namligen tillginslipsérandet av
uppeatsen. Saledes vill jag i efterhand informera om att efter att studien godkénts efter
examinationen kommer studien att publiceras pa diva-portal och vara tillginglig fir
allmzEnheten att [3sa. Vidare ska det Bven fortydligas att allt material som samlas in forstdrs
efter att studien har publicerats. Du omfattas fortfarande av alla de rattigheter som
samtyckesblanketten uttrycker. Onskas 1ank till uppsatsen n¥r den har publicerats kan jag dela
den med dig.
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Bilaga 5: Intervjuguide

Intedning:
SEkerstallande ev samtycke till inspalning och repatition ev uppsatsans syfte

Bakgrundsfragor:

Hur large har du varit verksam larara?

\ilke andra &mnen &n histora undervisar du 1?7
Har du ndgra endra anavarsomraden n undervisningan?

Tema 1: Elew e ldrare

Hur enser cu att & pavarkar din roll att médiggdra lrandet for eleverna, | meningen sjabva

mitet med elevarne | undendsningen?

‘ilke begrénsningar eller mojlighater ser du i Al:s potentiella roll att hjglpa dig underlbtta

elevemnas Lérande?

Hur emvénder du dat sjlv i relstion till denna espekt?

Temia 2: Lirare < amne

Hur enser du att Al paverka ditt hendskades med det innehall som du férdntas e ot

historie?
Wilke begrinsningar allar majlighater ser du ett A potentiellt sétter pé detts uppdrag?

Hur enwénder du dat sjlv i relation till denna espakt?

Temia 3: Elev < &mne

Slutligen, tar upplaver du stt alevarnas mite med innehallet i historia paverkats av Al7

Vilka majligheter eller begransningar ser du i detta mdte?

Avslutande kommentar
Ar det nagot annet som du vill lyfta kopplat till de Gmnen diskutenst?

Bilaga 6: Frageformulir
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Samtycker du till att defta i denna studie?

Ja

Mej

Anvander du Al for att Idra dig eller férsta det din larare gar igenom eller gér med er under
historielektionerna?

Ja

MNej

Om du svarade Ja, varfdr och pa vilket sdtt anvinder du AI?

Lang svarstext

Om du svarade Nej, varfor anvander du inte Al?

Lang svarstext

Anvander du Al nar du miter texter, uppgifter eller andra aktiviteter som ni gor sjélva i
historieundervisningen?

Ja

Mej

Om du svarade Ja, varfdr och pa vilket sitt anvinder du AI?

Lang svarstext
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Om du svarade Nej, varfor anvander du inte Al?

Lang svarstext

Anvinder du Al pa nagot annat s&tt eller &r det nagon annan anledning till att du inte anvander Al
som du inte skrivit under de tidigare fragorna?

Lang svarstext
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Bilaga 7: Enkiit och Samtycksblankett pd engelska

Hello!

Here is the consent form with more information about the study. The aim of the study is to examine the
attitude towards and the experienced impact of Al-tocls in the field of history in high school. The study
examines both history teachers’ and high school history students’ relationship to and use of Al in their
history education. The study also compares the answers given by the teachers and the students.

Participation implies that you consent to answer a questionnaire. Participation further implies that you
and your personal data will be anonymized in the study which makes your answers impossible to trace
back to you. Other information that is gathered but not presented in the final study will be destroyed when
the study has been approved after examination. You as a participant have the right to withdraw your
participation as well as not to answer all of the questions in the guestionnaire. In that neither your name
nor other personal data will be documented your answer will be impossible to remove from the study after
you have turned in the questionnaire. If you do not wish to participate you may abstain from answering
the questionnaire.

D you consent to participate in this study?

Do you use &1 o learn or 1o understand what your teacher taks about and instnects you to do during
your histary lessons?

L]

If o amswered yes to the previous guestion, why and in what way do you use AFF

Lérnig svarstas

If pour amswered na, why do you not use A7

Lérnig svarstas

D you use Al when you sncourder texts, do assignments or other activites that you do on your oen
during the history leszan?

s
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If you anseered yes to the previous question, why and in what way do you use &7

If you anseered na, why do you not use AR?

D yow use Al in any ather way or i< thers anather reason why you don't use &) that you previously
have not written?
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