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Early interventions in preschool

How preschool teachers work with early interventions to support
children with special needs

Abstrakt

Syftet med denna studie &r att ge kunskap om hur forskollédrares arbete ser ut med tidiga
insatser 1 forskolan. Dér denna studie bygger pa den teoretiska ansatsen bronfenbrenners
utvecklingsteoretiska modell med nivaerna makronivd, exonivd, mesonivd och mikronivd
som i denna studie &r organisatoriska forutséttningar i forskolan, samarbete mellan
exempelvis hem och forskola och forskollédrares arbete for att anpassa utbildningen efter
barnet. For att studera om detta anvéndes en kvalitativ metod dir det skedde
semistrukturerade intervjuer med nio forskollérare for att samla in empiri 6ver
forskolldrarnas erfarenheter och upplevelser med 6ppna fragor utifran en intervjuguide
med tre kategorier som var tidiga insatser, sdrskilt stod och samarbete. Intervjuerna tog
sedan och transkriberades dir det uppkom olika kategorier som anvindes for att ta ut
resultatet som var Férskolldrares arbete med tidiga insatser och sdrskilt stod, Samverkan
och Tidiga insatser i relation till barnet. Dér resultatet visade pé flera olika aspekter
exempelvis att samverkan &r viktig mellan olika aktorer i arbetet med tidiga insatser men
ocksa vilka resurser som finns mdjliga samt brister i resurserna som exempelvis tid och
ekonomi.

Nyckelord

Tidiga insatser, sérskilt stod, resurser, anpassningar, samverkan, inkludering

Tack

Vi vill forst rikta ett stort tack till alla forskolldrare som haft mojlighet till att delta genom
intervjuer, utan er hade vi inte kunnat genomfora var studie. Vi vill dven tacka vara
kursare som gett virdefull feedback. Sist vill vi dven tacka vér handledare Asa Schmihl
Bolmvall for virdefulla handledningstimmar som tagit vart arbete framét.
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1 Inledning

Tidiga insatser och sérskilt stod i forskolan se olika ut och variera stort mellan
forskolor. Forskolan har som uppgift att frimja alla barns utveckling och ett
livslangt larande (Skolverket, 2025). Skollagen (2010:800, kap. 3 §2) betonar att
alla barn 1 olika skolverksamheter ska fi det som behovs for att framja deras
larande och utveckling utifran sina egna formégor. Vilket &ven Barnkonventionen,
som sedan 2020 dr lag i Sverige, betonar genom att lyfta alla barns rétt till
utbildning samt att denna utbildning ska ge varje barn forutséttningar for att
utvecklas sé langt mojligt (UNICEF, 2024). Specialpedagogiska skolmyndigheten
1(2024) lyfter att alla barn har olika utmaningar som ska tas i beaktning i
forskolans vardag. Engdahl och Arlemalm-Hagsér (2020) redovisar ocksa att varje
barn ska fé kénna tillfredsstillelse 1 att gora framsteg, Gvervinna svarigheter och
vara en tillgang i gruppen. Dessa lagar, styrdokument och institutioner lyfter
gemensamt alla barns ritt till en likvardig utbildning, samt att de genom att betona
varje barns individuella forutsdttningar och formégor lyfter hur varje barn ar unikt
och behover olika typer av stod for att frodas 1 forskolans verksamhet.

Lutz (2021) foresprékar att arbetet med tidiga insatser och sirskilt stod ska vara
proaktivt och ska forebygga att barnen hamnar i svarigheter genom att ge dem de
forutséttningar de behdver fran borjan. Vara egna erfarenheter av tidiga insatser
och sérskilt stod under bdde arbete och verksamhetsforlagd utbildning i férskolan
har skiljt sig badde 1 hur man arbetar med det samt ndr man véljer att satta in dessa
insatser eller stod. Ddrmed vicktes ett intresse for att studera hur forskolldrare tar
in och arbetar med tidiga insatser och sérskilt stod i forskolans praktik for att {3
utdkad forstaelse av detta. Vi vill &ven genom denna studie belysa komplexiteten
av vad ett sddant varierande arbete kan fa for konsekvenser for bade
forskolldrarnas arbete och barnen och vad som behdvs for att utfora detta arbete.
Vidare motiverades val av studie av Ginner Hau, Selenius och Bjérck Akesson
(2020) som lyfter att det finns en brist pa forskning om anpassning for barn i
behov av sarskilt stod, vilket ocksa kan ses som en form av bristande resurs som
paverkar vilken individanpassning som gors mojligt att ge barnet. Vi anser dérfor
att detta &r viktigt att belysa. D4 ett arbete med tidiga insatser och sarskilt stod
som varierar sd pass mycket och som innehéller mycket mdjligheter och
utmaningar, spelar en stor roll i att ge alla barn den likvérdiga utbildningen som
de ska erbjudas.

! Kommer hirefter redovisas som spsm
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2 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien ar att beskriva forskolldrares arbete med tidiga insatser for
forskolebarn i behov av sdrskilt stod.

Fragestillningar:

- Hur arbetar forskolldraren med tidiga insatser for barn i behov av sdrskilt
stod?

- Vad beskriver forskolldraren for mojligheter och utmaningar i arbetet med
sarskilt stod?

- Vad beskriver forskolldraren att hen behover for att kunna arbeta med
tidiga insatser for barn i behov av sérskilt stod?

3 Bakgrund

I det hér kapitlet redovisas de centrala begreppen tidiga insatser och barn i behov
av sdrskilt stéd. Kapitlet inleds med en kort definition av centrala begrepp for att
sedan problematiseras djupare.

3.1 Centrala begrepp

Barn i behov av sérskilt stod: Det dr ett svardefinierat begrepp. I den hér studien
kommer begreppet definieras som de barn som inte fangas av eller klarar av den
verksamheten och undervisningen som bedrivs i forskolan utan extra stdd vilket
Skolverket (2025) ocksé redogdr for.

Tidiga insatser: Kan ses vara de arbetssétt, anpassningar och insatser som sétts in
utdver den ordinarie verksamheten for barn som pa ett eller annat sétt behdver
extra stod, och som har i syfte att ge alla barn gynnsamma forutséttningar att
lyckas (Skolverket, 2025). I denna studie definieras det som alla de anpassningar
och mdten som gors for att skapa en inkluderande miljo och forutsittningar for
barnet.

3.2 Tidiga insatser

Den specialpedagogiska diskursen och en definition av tidiga insatser finns inte
konkret beskrivet i forskolans laroplan, dock ndmns det att alla barn ska fa det
varierande stod de behdver. I Laroplanen for forskolan Lpfo18 reviderad 2025 stér
det att “alla barn ska fa en utbildning som dr utformad och anpassad si att de
utvecklas sd langt som mojligt. Barn som tillfalligt eller varaktigt behdver mer
stod och stimulans ska fa detta utformat utifran sina egna behov och
forutsittningar.” (Skolverket 2025, s. 6). Laroplanen menar ocksé att
forskolldrarna ska se till att barnens utveckling ska foljas upp, dokumenteras och
analyseras pd en systematisk niva for att kunna se till s barnen far mojligheter till
utveckling och ldrande i relation till mélen (Skolverket, 2025).
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Négot som &r viktigt att uppmérksamma och som denna studie utgér ifrén ar att
tidiga insatser kan se ut pa olika sétt och innebéra olika saker. Palla (2021)
beskriver ett arbete med tidiga insatser och stod som préglas av en vixelverkan
mellan mer drastiska och akuta insatser. Vidare menar Palla (2021) att ett
forhallningssitt och arbete dir pedagogerna medvetet utformar verksamheten pa
ett proaktivt sitt ska hjélpa barn i behov av stdd i vardagen.

I Skolverkets stodmaterial Ledning och stimulans samt stodinsatser i en forskola
for alla (2025) beskrivs det att tidiga insatser kan innebéra olika saker och kan
uttrycka sig i olika handlingar som kan vara mindre eller storre. De kan ocksa
vara kortvariga eller mer varaktiga strategier. Tidiga insatser kan vara i form av
mindre anpassningar av utbildningen dér arbetslagen gor justeringar i arbetssétt
eller i den pedagogiska miljon, exempel pé detta dr bildstdd eller att dela upp
barngruppen i mindre grupper. Aven miljon kan delas upp for att skapa trygga
utrymmen for barnet eller barnen. Andra anpassningar som kan goras i miljon ér
att ha material som alla barn kan anvinda, exempelvis leksaker som ér létta att
greppa och bygga med. Dessa anpassningar genomfors for att ge alla barn
mojligheter att delta i utbildningen. Andra insatser beskrivs vara mer omfattande
och kan dé handla om att ett barn har tillgang till en extra resurs i personalen.
Skolverket (2025) redogor vidare att dessa typer av insatser beskrivs vara aktuellt
nér barn behdver mer én extra stottning och de mindre anpassningar som beskrivs
ovan inte ricker till. Det sdrskilda stodet kan utformas pé olika sitt beroende pa
barnets behov. Det kan exempelvis handla om svérigheter i barnets utveckling, till
exempel sprakligt eller motoriskt. Sandberg och Norling (2021) menar ocksa pa
att det forekommer barn i forskolan som behdver fa sdrskilt stod en enstaka gang
under forskolearen samt de barn som behdver fa mer 16pande stod for deras
utveckling. Barn har olika behov och forutséttningar och det ér viktigt for
forskolepersonalen att beakta de insatser som kan séttas in for de enskilda barnen.

SPSM (2024) forklarar vikten av att tidigt identifiera och tillvarata barnets styrkor.
Skolverket (2025) lyfter i Ledning och stimulans samt stédinsatser i en forskola
for alla att dokumentation, uppfoljning och analys av barnets utveckling och
larande &r viktiga strategier for att uppticka barn som ér i behov av sdrskilt stod
och tidiga insatser, men ocksa for att identifiera deras styrkor. Lutz (2021) lyfter
tidiga insatser for barn i behov av sérskilt stod som ett proaktivt arbetssétt, vilket
ocksa kan kopplas till det som redovisas frn Palla (2021) som lyfter pedagogers
forebyggande forhéllningssitt. Niss och Widstrom (2025) beskriver ocksé vikten
av tidiga insatser och vérdet att tidigt kunna atgérda skillnaderna mellan barnens
uppvéxt dé deras olika villkor inverkar pa deras utveckling och hilsa. Lutz (2021)
skriver vidare att tidiga insatser dr ett arbete som syftar till att inkludera alla barn i
verksamheten dér insatserna ocksé gynnas av att vara generella vilket kan
forebygga att stimpla barnen och att barnen blir exkluderade. Denna strdvan efter
generella insatser for att forebygga exkludering och utskiljning av individuella
barn gér emot det som Skolverket (2025) skriver om att en del tidiga insatser pa
en storre skala behover vara individuellt for att ge barnet bésta mdjliga
forutsattningar. Tidiga insatser och sérskilt stod for barn kan anses tillhora
uppdraget som &r en likvirdig forskola. Alla barn ska enligt Lpfo 18 reviderad
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2025 fa chans att utvecklas till sin hdgsta niva utifrn sina egna forutséttningar
(Skolverket, 2025). Stravan efter att ge alla barn de bésta forutsittningarna
innebdr inte att alla barn behandlas lika, utan att alla barn ska fa deras behov
motta for att kunna nd en optimal utveckling. En del barn behdver da sdrskilt stod
eller tidiga insatser for att kunna uppna detta (Niss & Widstrom, 2025).

3.3 Barn i behov av sarskilt stod

UNESCO (2006) lyfter fram vikten av alla barns ritt till undervisning, i den
allménna rétten for de ménskliga rittigheterna. Skolan ska ge plats for alla barn
oberoende av individuella utvecklingsforutséttningar, det &r skolans uppgift att
finna végar at alla barn i undervisningen.

I foreliggande studie anvinds begreppet barn i behov av sérskilt stod. Definitionen
av begreppet kan dndras beroende pé vilken plats och kontext det anvinds i samt
vem som anvénder det. I detta avsnitt redovisas dérfor hur barn i behov av sarskilt
stod definieras i kontexten for denna studie. Skolverket (2025) skriver att
forskolan ska samverka tillsammans med andra myndigheter for att barnen ska fa
tillgang till tidiga insatser som gynnar dem. Forskolan ska sérskilt uppmérksamma
barn som av olika anledningar behdver mer ledning och stimulans eller sérskilt
stod.

Nér man talar om barn i behov av sérskilt stod nimns ofta begreppen
anpassningar, stod och sérskilt stod. Alternativa formuleringar kan ocksa
forekomma dér stodet eller anpassningarna utmérks som sérskilt i form av till
exempel extra, extra anpassningar eller extra stod (Ohlsson, 2022). Nagot som
denna studie utgér fran dr att barn i behov av sérskilt stdd inte dr nagot som foljer
en fast mall eller bedomningskriterier. Ohlsson (2022) lyfter att alla barn i
forskolan dr 1 behov av stdd for att komma vidare i sin utveckling, men att en del
barn &r 1 behov av extra mycket stottning. For att konkretisera denna breda
definition foljer hir ndgra forklaringar och exempel pé barn 1 behov av sérskilt
stod.

Sandberg och Norling (2021) redovisar forskolldrares beskrivningar av barn i
behov av sidrskilt stdd som kan rora sig om barn med funktionsnedséttningar,
psykosociala problem eller ockséa ett barn som har ett medicinskt tillstand. Palla
(2021) beskriver att barn 1 behov av sdrskilt stod kan vara blyga barn, barn med
horselnedsiéttning eller utdtagerande barn. SPSM (2024) redovisar for NPF, som
star for Neuropsykiatriska funktionsnedséttningar, ett samlingsnamn for olika
funktionsnedsattningar och tillstdnd som till exempel autism, ADHD och
Tourettes. SPSM (2024) menar vidare att barn utgor en heterogen grupp med olika
kognitiva forutséttningar och svérigheter. Flertalet barn uppfyller inte kriterierna
for en NPF-diagnos, men dessa barns behov behdver ocksa bli uppmérksammade
for att de ska kunna fa goda mojligheter att utvecklas. Sandberg och Norling
(2021) beskriver att barn i behov av stdd dven kan vara barn med allergier, astma
eller diabetes. Utifrdn redovisad litteratur och forskning synliggors det att barn i
behov av sidrskilt stdd kan rora sig om ménga olika omrdden dér barnen behover
stod 1 sin vardag.
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En viktig betoning att urskilja, och som denna studie utgar ifrén, dr formuleringen
barn i behov av sérskilt stod eller barn med behov av sérskilt stod. Palla (2021)
skiljer pa begreppen barn med behov av sirskilt stod och barn i behov av sérskilt
stod. Dér skillnaden blir att definition med behov av stdd tillskriver problemen till
barnet medan definitionen barn i behov av stéd medfor synen att omgivningen,
relationer, situationer och andra faktorer inkluderas i forstaelse av hur svarigheter
kan uppsté. Det dr ocksé i dessa faktorer som man ska leta efter strategier och
16sningar. Aven Sandberg och Norling (2021) lyfter denna skillnad i definition
som viktig och forklarar att det 4r miljon i forskolan som bor fordandras efter
barnens behov och forutsittningar, alltsé ligger utmaningen i miljén och inte 1 att
barnet har en diagnos eller att det &r barnet som &r barande av svérigheten i olika
miljoer. Sandberg och Norling (2021) menar ocksa att barn har olika grundbehov,
dock behdver vissa barn fa sirskilt stod for att deras behov ska bli beaktade.
Begreppet barn i behov av sérskilt stod har formulerats fram for att barnen inte
ska lyftas fram som avvikande och att det d ligger pa miljon att istéllet ge det
stdd som barnen behover for att hantera sin vardag och for att fa mojligheter till
samspel med andra.

4 Tidigare forskning

I detta kapitel redovisas tidigare forskning som bestar av tidiga insatser-ett
dilemma i forskolan som presenterar problematisering av styrdokument,
problematisering av resurser i relation till tidiga insatser och sdrskilt stéd samt
forskollirares utmaningar i arbetet med tidiga insatser. Vidare presenteras
Samverkan i arbetet med tidiga insatser dir samverkan med specialpedagoger och
samverkan med vardnadshavare ingar. Sist redovisas individuella och kollektiva
dimensioner i arbetet med tidiga insatser dér barnet pd individnivd och barnet i
barngruppen ingar.

4.1 Tidiga insatser- ett dilemma i forskolan

41.1 Problematisering av styrdokument

Palla (2018) menar att det finns brist pé en tydlig formulering av tidiga insatser
och sérskilt stod. Dock menar hon inte att detta utesluter &mnet ur ldroplanen utan
att ldroplanens specialpedagogiska definitioner kan urskiljas i dess formuleringar.
Den speciella pedagogiken fér sin betydelse i att den riktar sig till enskilda
individer eller grupper och inte ldngre kan anses syfta till den kollektiva
barngruppen. Dock menar Palla (2018) ocksa att denna brist pa konkret
specialpedagogisk definition kan skapa osdkerhet dir dessa sérskiljande
formuleringar kan ge fler fragestdllningar én svar.

Ett exempel pa det som Palla (2018) kallar for ett sérskiljande begrepp kan vara
begreppet mer (egen markering) som da syftar till en speciell pedagogik genom
att det urskiljer individ eller grupp fran det ordinarie stodet. Vidare menar Palla

(2018) att dessa sirskiljande begrepp kan anses vara mangsidiga tomma uttryck
som kan fyllas med innehall. I férhallande till foreliggande studie kan begreppet
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mer anses vara kontextuellt dir mer syftar till ett insdttande av tidiga insatser,
daremot kan det ocksa skapa en osidkerhet hos forskolepersonalen dér definitionen
av tidiga insatser blir otydlig.

Gireskog (2023) och Palla (2016) lyfter osdkerheter kring handlings- eller
atgdrdsplaner, som kan ses som en form av lokalt styrdokument. Géireskog (2023)
pavisar att det kan saknas handlingsplaner i forskolan och att det resulterar i att
personalen behover improvisera. Palla (2016) redovisar om atgérdsplaner i
forskolan och specialpedagogers attityd till dem. Specialpedagogerna visade pa en
osédkerhet eller ett motstdnd kring dtgirdsplaner, orsaken som redovisas dr hur
atgdrdsplanen ska anvédndas samt en skeptisk instéllning till dess anvéndbarhet
och syfte. En forklaring som framkommer &r att strukturen pa dtgirdsplanen, som
beskrivs bygga pa individuell dokumentation, inte anses gynna barnet. Flera av
specialpedagogerna har istillet utvecklat “handlingsplaner” dér handlingarna eller
insatserna dr mer riktade mot personalen.

41.2 Problematisering av resurser i relation till tidiga insatser
och sarskilt stod

Palla (2021) redovisar ett pressat lage bland forskolldrare dir brist pé resurser,
hog arbetsbelastning och stora barngrupper ér faktorer som ndmns. Arbetet med
barn i behov av sirskilt stod paverkas av dessa organisatoriska forutséttningar.
Forskolldrarna beskriver en kénsla av otillrdcklighet da tiden inte ricker till for att
ge barnet de rétta forutséttningarna. Ett flertal studier visar pa att brist pa resurser
gér ut over den dagliga verksamheten i forskolan (Géreskog, 2023,: Akalin,
Demir, Sucuoglu, Bakkaloglu & Iscen (2014). Gireskog (2023) menar p4 att brist
pa resurser gar ut dver att utforma det sirskilda stodet dér det ndmns att “en-till-
en-trdning” upplevs vara svar att {3 till. Det enskilda stddet blir av i den mén det
finns mojlighet, ibland nér barnet gar i vég for enskild trédning sa far ndgra av de
andra barnen folja med. Akalin et al. (2014) lyfter liknande utmaningar i att
inkludera barn i1 behov av sérskilt stdd 1 olika ordinarie aktiviteter da det krivs
mer stottning och guidning samt att det inte finns tillrackligt med resurser och tid.

Palla (2021) lyfter dven att bristande resurser blir utmanande 1 relation till tidiga
insatser dé aspekter som att uppticka barn i svarigheter blir lidande nér resurserna
inte récker till. Arbetet blir dd reaktivt istéllet for proaktivt ndr insatser for barn i
behov av sdrskilt stod sdtts in forst efter att problemet uppstatt. Enligt Persson,
Ackesjo och Lago (2022) sa ér tidiga insatser ett billigare alternativ dn det
reaktiva arbetet som Palla (2021) ndmner. Ddremot menar Nilsson och Wiedel
(2018) att det finns mdjligheter med tidiga insatser exempelvis ett
samverkansprojekt som visade pa goda resultat i foljd av ett socialt team
bestdende av socialpedagoger och specialpedagoger som sattes in for att stotta
forskolepersonalen i frdgor som ror barn i behov av sérskilt stod. Nagot som
uppmédrksammades direkt i projektet var att forskolldrare ville ha stottning bade
till formella méten samt vid informella méten, vilket visade pa att forskolldrarna
var i stort behov av reflektion (Nilsson & Wiedel, 2018).
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En annan faktor som beskrivs som utmanande i form av att resurser inte racker till
ar barn som har ett stort eller konstant behov av en vuxen nérvarande. Pihlaja,
Sarlin och Ristkari (2015) beskriver att pedagoger ofta ser behov av vuxen
ndrvaro som en belastning d& de ofta inte har tid eller tillrickligt med pedagoger
till att uppné detta. Géreskog (2023) redovisar for de negativa konsekvenser som
kan uppstd om detta behov inte mdts. Behovet av en vuxen nirvarande kan
motiveras med att det ska ge barnet den stottning det behover for att lyckas i
forskolans verksamhet. Finns det da inte tillrdckligt med resurser i form av
pedagoger som kan ge denna individuella stottning blir risken att barnet kinner ett
misslyckande. Upprepade misslyckanden kan leda till en dalig sjdlvkidnsla hos
barnet. Palla (2021) menar att ansdkningar om extra stdd i form av extra personal
eller specialpedagogiskt stod brukar avslds d&ven om det varit i stort behov av
stodet, vilket resulterade i att forskolldrarna tvingas ticka upp for bristerna. Detta
leder till att forskolldrarna kdnner sig maktldsa nér resurser fordelas utifrén
administrativa eller ekonomiska beslut och inte utifrdn barnens behov.

Persson, Ackesjo och Lago (2022) menar i motsats till bristande resurser att tidiga
insatser dr en betydelsefull tillgang som samhéllet har mojlighet att utfora.
Exempelvis for de yngre barnen i forskolan skapar ldrandemiljder, utbildad
personal och hog kvalitet en lonsamhet for barns utveckling och ldrande. Tidiga
insatser bidrar dven till att barn nér de sedan borjar skolan kan fa battre resultat,
vilket har bidragit som ett argument for att inforskaffa tidiga insatser for barnen 1
forskolan. Ginner et al. (2020) tar upp moéjligheter pa organisationsnivé att se efter
barnens intressen och behov och ddrmed sammanstilla och organisera en
undervisning dér miljé och material passar barnen.

41.3 Forskollararens utmaningar i arbete med tidiga insatser

Forskolldrare ansvarar for forskolans utbildning och pedagogiska innehall och
kraven som stills pad dem skapar en strévan efter ett professionellt ideal (Palla,
2021). Dock stimmer detta ideal ofta inte dverens med verksamhetens
forutséttningar, i och med brist pé resurser. Forskning frdn Hanley och Garrity
(2024) samt Akalin et al. (2014) visar att nagot som ofta star i vigen for det
professionella idealet dr en osdkerhet eller brist pd kompetens hos
forskolepersonalen. I detta avsnitt redovisas forskning om forskolldrares
instéllning och kompetens inom arbetet med tidiga insatser som visar pa flera
svérigheter.

Flera studier visar en osékerhet hos forskolepersonal som upplever att de inte har
tillracklig kompetens for att arbeta med eller inkludera barn i behov av sérskilt
stod (Hanley & Garrity, (2024); Akalin et al., 2014). I studien av Akalin et al.
(2014) uppger forskolepersonalen att brist pa kunskap pekas ut som en av de
faktorer som véger tyngst i utmaningarna i arbetet med barn i behov av sarskilt
stod. En brist pa kunskap anses forsvéra inkludering av barnen och en
individanpassad stottning d& man inte fatt tillrdckligt med kompetensutveckling
for det. Over 50% av forskolepersonalen som deltog i studien uppgav att de
upplevde sig ha en bristande kompetens som &r i behov av utveckling. De menar
darfor att kompetensutvecklingen inom d&mnesomradet barn 1 behov av sérskilt
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stod dr behdvligt for att ge mer uppat pekande resultat i arbetet med att inkludera
barn i behov av sirskilt stdd. Aven Hanley och Garrity (2024) papekar en
osédkerhet i arbetet med att inkludera barn i1 behov av sarskilt stod, ddr de menar pa
att ytterligare kompetensutveckling hade gynnat en mer positiv syn hos
forskolepersonalen gillande att inkludera barn 1 behov av sérskilt stod.

4.2 Samverkan i arbete med tidiga insatser

4.2.1 Samverkan med specialpedagoger och andra aktorer

Gireskog och Lindqvist (2022) redovisar hur forskolldrare beskriver
specialpedagogens roll i forskolan. Det framkommer att specialpedagogen och
dennes roll kan bidra bade negativt och positivt i arbetet med tidiga insatser.
Forskolldrarna uppvisade delade meningar om vad specialpedagogen borde
uppfylla for roll i sitt arbete och vilken typ av stottning som ansdgs som positivt
bidragande i arbetet med tidiga insatser och sérskilt stod. Som annan forskning
visar dven Géreskog och Lindqvist (2022) att specialpedagogens arbete i
forskolan kan upplevas som bade upplyftande och himmande.

Det sociala teamet som Nilsson och Wiedel (2018) beskriver och som redovisas
tidigare 1 texten ansags som positivt av de deltagande forskolldrarna. Det bidrog
till en mer effektiv kommunikation samt att det sociala teamet har sett
verksamheten med nya 6gon och kan ge stottning och rad till forskolldrarna da de
varit ndra till hands. Specialpedagoger bidrog ocksé i form av att
forskolepersonalen kidnde sig sakrare i sina kunskaper (Nilsson & Wiedel, 2018).
Négot som Géreskog (2023) ocksa papekade var att specialpedagoger var till hjélp
for att ge forskolepersonalen nya perspektiv och infallsvinklar pa specifika
situationer. Detta utomstaende perspektiv som specialpedagoger besitter nimner
dven Géreskog och Lindqvist (2022) som gynnande dé forskolepersonalen
beskriver det som en trygghet att fa bekréftelse frdn en utomstéende att hen tinker
och arbetar for att hjdlpa barnet pé bésta sitt.

Nilsson och Wiedel (2018) lyfter ocksa utmaningar med specialpedagog,
exempelvis att det sociala teamet ocksa blev “hemmablinda” efter att ha varit pa
forskolan under en lédngre period. En f6ljd av detta blev forskolepersonalen inte
langre vagade tro pé sina egna kunskaper. Gireskog och Lindqvist (2022)
redovisar ocksé liknande resultat att specialpedagogen inte bidrar pé ett specifikt
och anpassat sétt som stodjer forskolldraren i sitt arbete 1 praktiken.

4.2.2 Samverkan med vardnadshavare

En aspekt av arbetet med tidiga insatser och barn 1 behov av sdrskilt stod ar
samarbetet med andra aktdrer som specialpedagoger och andra verksamma i
forskolan. En annan aktor som flertalet studier lyfter som viktig for arbetet for
barnet dr vardnadshavare (Akalin et al., 2014, Aspden, Baxter, Clendon,
McLaughlin, 2019). Vardnadshavarnas roll i arbetet med tidiga insatser ansags
vara att kunna bidra med stdttning for barnen (Aspden et al., 2019). Akalin et al.
(2014) redovisar for liknande resultat dar vardnadshavarna ocksa ansdgs bidra
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med en stottning till forskolldrarna da de besitter information om barnet som kan
vara viktig for processen med tidiga insatser och sérskilt stod. Then och
Pohlmann-Rother (2024) bendmner vardnadshavare som specialister nir det
kommer till deras egna barn da de ofta innehar stor expertis om sitt barn och
vilken typ av stottning de behdver. Arbetet med tidiga insatser och sérskilt stod
blir pd det séttet ett jimlikt samarbete mellan vardnadshavare och forskolldrare
dér utbyte av information och arbete mot gemensamma l6sningar sker for barnets
bésta.

Dock visar studier ocksa att forskolldrare upplever samverkan med
vérdnadshavare i tidiga insatser som svar och ndgot som kan skapa osékerhet hos
forskolldrarna. I relation till Then och Pohlmann- Rothers (2024) tankar om ett
jamlikt samarbete, beskriver Nilsson och Wiedel (2018) att forskolldrare sjdlva
upplever sig inneha adekvata kompetenser inom forskolans verksamhet. Dock
upplever de ofta att deras kompetens inom arbetet med tidiga insatser inte alltid ar
tillrackligt i motet med vdrdnadshavare, vilket kan forsvéra det jdmlika
samarbetet. Ndgot annat som kan forsvara det jamlika samarbetet &r att
forskolldrarna upplever sig begrénsade i sin handlingsférmaga i arbetet som &r
menat att stotta barnet. Forskolldrarna beskriver att de kan lagga fram olika
alternativ for till exempel handlingsplaner och tidiga insatser, diremot dr det 1
slutindan vardnadshavarna som bestimmer och kan helt avsla de forslag som
forskolan foreslar, vilket kan férsvara bade samarbetet och forskolldrarnas
handlingsutrymme (Then & Pohlmann-Rother, 2024).

Specialpedagoger kan anses vara en virdefull tillgang 1 de svarigheter som
uppstér 1 samarbetet med vardnadshavarna. Géreskog och Lindqvist (2022)
redovisar att en specialpedagog har bredare kompetenser om barn i behov av
sarskilt stod och kan ddrmed fa battre kontakt med vardnadshavarna.

4.3 Individuella och kollektiva dimensioner i arbetet
med tidiga insatser

4.3.1 Barnet pa individniva

Giéreskog och Lindqvist (2022) redovisar att forskolldrare inte anser att det r
deras uppgift att arbeta individanpassat med trédning och dvningar for att stotta
barn i behov av sérskilt stod. De anser istéllet att det dr specialpedagogens
arbetsomrade da specialpedagogen besitter kunskaper som forskolldrare inte anser
sig ha. Ginner Hau et al. (2020) redovisar dock for ett motsatt resultat om
forskolldrares och specialpedagogers roll och framfor att forskolldrarna i deras
studie menar att extra stdd och individanpassning ingar i forskolldrarens roll.
Exempel pa hur de beskriver att detta kan utforas dr genom att organisera
forskolepersonalen sa att det &r samma personal som dr med barnet under dagen
for att kunna ge en optimal stottning. Dock framhéller Pihlaja et al. (2015) ett
perspektiv dir det individuella barnets behov av att ha en frekvent vuxennérvaro
ses som problematiskt dd denna form av stdttning sdgs som utmanande att ge till
barnet. Andra former av stottning for barnet som redovisas av Ginner Hau et al.
(2020) ar bildstdd och teckensprak.
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Akalin et al. (2014) synliggdr ocksé problemet med resurser i relation till
individanpassning dédr de menar att en svarighet i arbetet med barn i behov av
sarskilt stod och tidiga insatser ar att inkludera dessa barn i ordinarie aktiviteter
och undervisningssituationer. Detta pd grund av att barn i behov av sérskilt stod
ofta behover mer guidning och stottning vid dessa tillféllen, vilket det ofta inte
finns resurser till. En annan aspekt av individanpassning och stottning av barn i
behov av sirskilt stod som problematiseras av bade Akalin et al. (2014) och
Ginner Hau et.al (2020) 4r milj6 och material. Akalin et al. (2014) menar att det
ofta finns en brist pa tillgingligt material som &r anpassat for barn i behov av
sarskilt stod, vilket kan forsvéra arbetet med stottning och individanpassning.
Ginner Hau et al. (2020) betonar vikten av att skapa en trygg och vilkomnande
miljo som framjar lek, ldrande och utveckling hos alla barn. Ginner Hau et al.
(2020) lyfter dven att denna typ av miljo, for att vara utvecklande for alla barn
behover vara anpassad sa att den speglar den aktuella barngruppens behov och de
anpassningar som foljer.

Mgjligheter till en gynnsam individanpassad stottning i miljo och struktur lyfts av
Ginner Hau et al. (2020) som diskuterar formanerna med en tydliggdrande
pedagogik som speglas i struktur och miljo. Det kan rora sig om upprepning,
tydliggdrande av regler samt foremal som aktivitetstavlor som bidrar till att
sakerstdlla barnens mojlighet till deltagande. En koppling hade hér kunnat goras
till Akalins et al. (2014) resultat om brist pa resurser och svarigheter att inkludera
barn i aktiviteter. Den tydliggérande pedagogiken som beskrivs av Ginner Hau et
al. (2020) kan motiveras fylla de glapp som uppstér da pedagogerna inte hinner ge
det individuella barnet extra stdttning, men dér stdttningen istéllet finns och
erbjuds 1 miljon. Négot som ocksa visat sig bidra positivt dr lararnas engagemang
1 aktiviteter, dar de har tid att vara ndrvarande for att kunna observera barn som
inte deltar. Detta kan forebygga att barnen inte blir delaktiga samt hjilpa
pedagogerna att hitta ritt strategier for att kunna stodja barnen.

Aven Gireskog (2023) lyfter utformningar av miljén for att tillgodose de barn
som &r i behov av sérskilt stod. Giareskog menar pa att det &r mer hanterbart att 4
till det sérskilda stodet genom att organisera larmiljon, aktiviteter och hjdlpmedel.
Vidare belyser Géreskog anpassningar i miljon genom olika gruppkonstellationer
som ska gynna de barn som &r i behov av stod. Vidare bendmns ocksa att det dr av
stor vikt att dela barngruppen i mindre grupper for att det ska bli en lugnare miljo
pa forskolan vilket gér i enlighet med Ginner Hau et al. (2020) som ocksa lyfter
mdjligheterna med att arbeta i mindre barngrupper. En annan metod som
Giéreskog (2023) redovisar om att underlitta for barn i behov av sérskilt stod ar att
organisera olika tillfdllen utifran barnens behov, exempelvis bestimda platser vid
matsituationen.

Giéreskog (2023) lyfter en svarighet i det individuella arbetet med ett enskilt barn
dér det ror sig om handlingsplaner. En svarighet kan vara att en handlingsplan
saknas, d&ven om det finns en handlingsplan kan det vara svart att f6lja da de ar
inriktade pa ett enskilt barn och forskolepersonalen maste se till hela barngruppen.
Ginner Hau et al. (2020) ger likande resultat i f6ljd av hur ldrare anvénder
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observation och dokumentation, men att det séllan sker pd individniva utan 1
stdllet riktar sig mot den stora barngruppen. Dokumentationen fungerar som ett
underlag for reflektion och diskussion med bade arbetslag och vardnadshavare
samt andra delaktiga aktdrer som specialpedagoger. Brist péd individuell
dokumentation mdjliggor inte heller inkluderingen av specifika barn i behov av
stdd 1 verksamheten eller ett forebyggande arbete med hjélp av tidiga insatser.

4.3.2 Barnet i barngruppen

En faktor i arbetet med tidiga insatser och sérskilt stod som redovisas vara en
utmaning av Akalin et al. (2014) ir storleken pa barngrupper, och det faktum att
det ofta finns flera barn 1 behov av sérskilt stod pd samma avdelning samt en brist
pa resurser i form av pedagogiska assistenter. Palla (2021) stérker detta och menar
pa att stora barngrupper kan bidra till att barn i behov av sérskilt stod kan
forsvinna i samband ocksa med bristande resurser i form av extra personal.

Pihlaja et al. (2015) lyfter ocksa liknande resultat som Akalin et al. (2014) och
Palla (2021) att gruppsammanhanget kan vara problematiskt da stora barngrupper
eller tillhorighet till gruppen anses vara en utmaning for vissa barn. Har tar Pihlaja
et al. (2015) dven upp resultat som visar att overgangar ansdgs utmanande for en
del barn. En faktor som ndmns hér &r rutiner och dvergéngar som ibland behdver
vara flexibla, eller att de krdver barnens samarbete.

Déaremot redovisar Akalin et al. (2014) mgjligheter med inkludering att istéllet for
att se barn i behov av sérskilt stod som en belastning, se barnen som en mdjlighet
till 1arande och utveckling hos hela barngruppen. Forskolldrarna i studien
redovisar att barnen i gruppen stottar det barn som ér 1 behov av sérskilt stod,
vilket dven bidrar till de andra barnens egen utveckling. Ett konkret exempel var
att barnen hjélper det enskilda barnet att béra eller himta ndgot dér léraren betonar
samarbetet mellan barnen. Vidare menar en ldrare ocksd att gruppsammanhanget
ar behovligt och att barn 1 behov av sérskilt stod gynnas av att vistas i en vanlig
barngrupp. Exempel ges av ldraren pa hur det enskilda barnet i behov av stod har
blomstrat ut och byggt upp sina sociala formagor med hjélp av kamrater pa
avdelningen.
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5 Ett socialekologiskt perspektiv pa
arbete med barn i behov av stod

Studiens teoretiska ansats utgér ifran Bronfenbrenners utvecklingsekologiska
modell (Se bilaga 4). Modellen syftar till att studera barns utveckling i1 forhéllande
till direkta och indirekta relationer till miljo, objekt och personer i barnets
omgivning (Bronfenbrenner & Morris, 2006). System &r ett centralt begrepp 1 den
utvecklingsekologiska modellen dér en individs milj6 ses ur ett hierarkiskt
perspektiv dir individens miljo kan delas upp 1 olika system eller nivéer som alla
ar sammanhingande i en dvergripande struktur och paverkar individens
utveckling pa olika sétt (Andersson, 1986). Denna modell kommer att anvindas
for att beskriva och analysera forskolldrares arbete med tidiga insatser och sarskilt
stod. De olika systemen kommer att kopplas till olika aspekter inom forskolans
verksamhet och organisation som péverkar arbetet med tidiga insatser och sarskilt
stod.

5.1 Mikrosystemet

Den forsta nivén eller systemet i den utvecklingsekologiska modellen ér
mikrosystemet, som bestér av barnets mest nérliggande omgivning i form av miljoé
och objekt som barnet mdoter och interagerar med samt néra relationer som
fordldrar, familj, kamrater och ldrare. Mellan alla dessa komponenter i1 systemet
bildas relationer som pa ett eller annat sétt paverkar barnets utveckling i en
komplex process. Ett barn befinner sig i flera olika mikrosystem och ju éldre de
blir desto fler mikrosystem tillkommer. De vanligaste mikrosystemen som ett barn
befinner sig i och som dr mest relevant for den foreliggande studien &r hemmet
och forskolan (Andersson, 1986). Bronfenbrenner (1979) redovisar en djupare och
mer komplex syn pa mikrosystemet ddr dven det som barnet inte personligen
interagerar med kan ha en péverkan. Ett exempel pa detta i forskolans kontext kan
tolkas vara att tvd fran arbetslaget inte kommer 6verens med olika frigor, det kan i
sin tur paverka barnet d&ven om det inte blir en direkt koppling frén pedagog till
barn.

5.2 Mesosystemet

Ett mesosystem é&r tvé eller flera mikrosystem som paverkar och gér in i varandra.
En fortsatt referens till forskolan och hemmet gors dé dessa instanser dr hogst
relevanta for studien. Dessa tvd mikrosystem péverkar och &r beroende av
varandra for att pdverka barn i dess utveckling da samarbetet mellan hem och
forskola ér viktig for att ge barnet de bdsta mojliga forutsédttningarna. Barnets
forutsattningar for utveckling dr inte separerade och individuellt tillskrivna till
hemmet alternativt férskolan utan sker i en integrerad process (Andersson, 1986).
Bronfenbrenner (1979) beskriver mesosystem som samspelet mellan de olika
komponenterna exempelvis ndr férskolan samspelar med hemmet och kan
paverka barnet bade indirekt och direkt. En central del av att forstd mesosystemet
ar att barnets utveckling inte sker i delar som &r isolerade frén varandra. Det som
hénder pa exempelvis forskolan kommer ocksa fa paverkan pa hur barnet beter sig
1 hemmet och tvértom. Ett vidare exempel pa mikrosystem som samspelar i ett
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mesosystem som Andersson (1986) beskriver dr barnets sociala relationer med
kamrater pa forskolan.

5.3 Exosystemet

Den nist yttersta ringen 1 systemet bendmns som exosystemet vilket karaktériserar
sig genom att innefatta tva eller flera mikrosystem dér ett av mikrosystemen inte
har en direkt koppling till barnet men som indirekt far konsekvenser for barnets
utvecklingsprocess (Bronfenbrenner & Morris, 2006). Bronfenbrenner (1979)
fordjupar detta och menar pa att exosystem dr olika miljéer som barnet inte
befinner sig i vilket kan rora sig om till exempel vardnadshavarnas arbetsplats. |
relevans for denna studie kan det rora sig om ekonomiska beslut eller andra
resurser pa organisationsniva som paverkar barnet utan att barnet har en direkt
koppling till nivdn. Andersson (1986) lyfter ocksé exosystemet ddr det ror sig om
olika faktorer som barnet inte medverkar i fast anda har betydelse for barnet och
barnets utveckling pa ndgot sitt.

54 Makrosystemet

Makroniva kommer efter exosystemet och dr den hogsta eller yttersta nivén i den
utvecklingsekologiska modellen (Andersson, 1986). Andersson (1986) menar att
denna niva ar den som fér en verkan pd de underliggande nivaerna i systemet som
redovisas ovan. Makrosystemet utgdrs av storre samhaélleliga och kulturella
aspekter, sé sdsom politiska beslut, kulturella normer och allménna virderingar i
samhillet. Dessa har i sin tur paverkan pa vilka forutsattningar och beslut som kan
tas pd mikro, meso och exoniva. Ett exempel pé detta inom forskolans kontext dr
laroplanen vars innehall och formulering bestdms av regeringen (Skolverket,
2025). Laroplanen beskriver vilket arbete och undervisning forskolan och
forskolldrare ska utfora och kan dérfor ses vara ett beslut som tas pa4 makroniva
som fér individuella konsekvenser for forskolldraren och barnet pd mikroniva. Ett
exempel pa beslut pd makroniva som Ginner Hau et.al (2020) tar upp &r skollagen
som reglerar den foreslagna storleken pé barngrupper. Barngruppens storlek ér
ndgot som paverkar bade forskolans organisation, forskolldrarens arbete och det
individuella barnets forutséittningar. Makronivan kan, i denna studies fall, darfor
ses som det storsta ramverket i den utvecklingsekologiska modellen som direkt
eller indirekt paverkar alla resterande nivéer.
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5.5 Tillampning av teoriram

I den hir studien kommer den utvecklingsekologiska modellen belysa den
komplexitet som tidiga insatser och sérskilt stod utgoér forskolan dér flera system
av miljofaktorer, relationer och interaktioner samspelar. Dessa ér bade direkt och
indirekt kopplade till barnet, och alla har en paverkan pé barnet och dess
utveckling. Detta komplexa nét av trddar (miljoer och relationer) for ockséd med
sig en bredare mojlighet for paverkan pa individen, bade positiv och negativ.
Bronfenbrenner och Morris (2006) lyfter dessa komplexa system och relationer
som problematiska i den aspekt att hdndelser och problem som kan anses vara
hdmmande for barnets utveckling har en mojlighet att forstarka varandra nér de
samlas hogre upp i systemen. Himmande eller negativa faktorer som kan uppsta
varje mikrosystem, exempelvis problem i hemmet eller férskolan, ses ofta som
individuella och tillhdrande en avgrinsad del av barnets liv eller utveckling.
Problemet uppstér hir nir man ror sig hdgre upp i det hierarkiska systemet till
meso- och exonivd, sd samlas dess problem i samma meso- eller exosystem dér
problemen dé forstirker varandra.

i
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6 Metod

I det hér kapitlet gar vi igenom vad en kvalitativ studie samt semistrukturerade
intervjuer dr och hur det har valts att anvédndas i syfte for vér studie. Vidare
redovisas urvalsgruppen, insamling av data, genomférande och analys av data.
Slutligen redovisas de etiska 6verviganden som gjorts under studiens ging.

6.1 Kvalitativ metod

Studien bygger pa en kvalitativ intervjumetodik, vilket menas med att samla data
utifrdn individers upplevelser och erfarenheter. Fokus i intervjun ligger pa att vi
som intervjuare ska vara objektiva och inte ldgga vara egna virderingar i intervjun
samtidigt som vi ska inneha en subjektiv stéllning i relation till de 6ppna fragor vi
har for respondenten att svara pa. Denna subjektivitet i forhallande till frdgorna &ar
for att kunna ta reda pa Exempelvis att vi &r 6ppna for att stélla foljdfragor. Dessa
aspekter bidrar till att vi haller intervjun relevant utifran studiens syfte och
fragestéllningar (Kihlstrom, 2007).

Det ér respondentens svar, upplevelser och erfarenheter som ar i fokus och
intervjun bor inte heller hélla en specifik ordning (Malmgqvist, 2007). Vi utfor en
kvalitativ metod eftersom vi upplever denna form av intervju som gynnsam da
den ger oss som intervjuare grundlaggande ramverk och fragor att utgd ifrdn
samtidigt som den inte sitter begridnsningar for respondenten utan ger dem
utrymme att svara ppet och utveckla sina svar.

6.2 Semistrukturerade intervjuer

Semistrukturerade intervjuer dr en teknik dér forskare, enligt Kihlstrom (2007)
och Denscombe (2018) har en lista med dppna fragor. Vilket bendmns som
intervjuguide i1 denna studie dér intervjuare och respondent har utrymme att
utveckla sina svar i form av dppna frdgor. Respondenterna i studien har haft en
central roll i val av plats for genomforande av intervjun, det for att gora intervjun
komfortabel for respondenterna.

Viéra intervjufrdgor har teman i form av tidiga insatser i forskolan, sérskilt stod i
forskolan och samarbete med andra aktorer. I vér studie valde vi att anvdnda
semistrukturerade intervjuer da det ger oss en bredare inblick i forskolldrarnas
upplevelser och erfarenheter av tidiga insatser, dér vi under intervjun kommer
skapa en dialog med forskolldrarna som foljer bdde var intervjuguide samt fragor
som uppkommer frén respondentens svar for att skapa mer forstaelse.

6.3 Urval

Vi anvinder oss av ett bekvimlighetsurval, vilket innebér att forskarna viljer
informanter som finns néra till hands och &r de som &r mest effektiva att fa
kontakt med utifrdn aspekter som tid och resurser (Denscombe, 2018).
Bekvamlighetsurvalet baseras pa att studien genomfors under en begrénsad tid.
Vilket gor att detta val av metod kdnns som den mest ldmpade.
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Vi valde ut ett urval av 11 forskolldrare dir nio forskolldrare hade mojlighet att
delta, som vi ansdg hade relevant yrkeserfarenhet och kunskap kring &mnet tidiga
insatser. Urvalet dr handplockat utifrdn ett antal inklusionskriterier. Alla dr
forskolldrare i sodra Sverige som jobbar pd kommunala forskolor och som har
arbetat som forskolldrare i minst tre ir. Valet av att intervjua forskolldrare &r att de
har det dvergripande ansvaret for utbildningen och det pedagogiska innehéllet i
forskolan samt en beprovad erfarenhet efter tre ar i yrket. I vart resultat kommer
forskolldrarna bendmnas s hér: Forskollarare 1-9

6.4 Insamling av data

Forsta kontakten togs med forskolldrarna via mail och telefon for samtycke till
deltagande. Dérefter formulerade vi en intervjuguide (se bilaga 3) dér vi utifran
studiens fragestdllningar och syfte formulerade 11 intervjufrdgor som delades in 1
tre teman, tidiga insatser i1 forskolan, sirskilt stod i1 forskolan och samarbete med
andra aktorer. Intervjuguiden formulerades i syfte att alla intervjuer ska ske under
lika forutséttningar och ge mojlighet till en likvirdig struktur. Dérefter
formulerade vi ett missivbrev med information om var studie, vad den handlar om
samt de tre kategorierna som skrevs ovan for att forskolldrarna skulle veta vad
frdgorna kommer handla om (se bilaga 1), samt en samtyckesblankett for dem att
ta del av (se bilaga 2). Darefter informerade vi forskolldrarna om val av plats, dir
vi gav mojlighet att genomfora intervjuer bade pa distans och pé plats. Alla
intervjuerna utom en gjordes sedan pé plats déir forskolldrarna skrev under
samtyckesblanketten for ett godkédnnande. En intervju gjordes digitalt dér
samtyckesblanketten levererades och skrevs pé innan intervjun.

6.5 Genomforande

Totalt nio intervjuer genomfordes dir en forskolldrare intervjuades at gangen, dér
antalet intervjuer skilde sig mellan oss som intervjuade. For att genomfora
intervjuerna anvénde vi intervjuguiden som grund fort vart upplagg. Vi borjade
intervjun med att berdtta om syfte, fragestéllningar och etiska principer med vér
studie och fortsatte sedan att stdlla en inledande fraga och utgick sedan fran véra
tre olika teman med kategorisering av intervjufragor. Intervjun fortsatte &ven med
en dialog utifrdn de tre olika kategorierna for att f6lja ett semistrukturerat
intervjusatt. Vi besokte de platser som forskolldrarna ansdg som komfortabla och
intervjuerna tog mellan 30—45 minuter, pa plats fick dven forskolldrarna ett
utskrivet exemplar av samtyckesblanketten for paskrivning, nér de skrivit under
paborjades intervjun individuellt mellan oss och en forskolldrare. Intervjuerna
spelades in via ljudupptagning for att sedan komma att transkriberas ordagrant.
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6.6 Analys av data

Direkt efter genomforda intervjuer var forsta steget att reflektera kort kring
innehallet och genomforandet, vilket vi gjorde for att jamfora vara individuella
intervjuer och om vi da upplevt att forskolldrarna berittade liknande eller om det
skilde. Steg nummer tva var att direkt efter intervju och reflektion gora en
ordagrann transkribering dver innehallet vilket vi sdg som viktigt att gora direkt
dé det lag farskt for oss, vilket kan gynna om vi har sdmre ljud pé vissa delar av
intervjun. Efter transkriberingarna sdg vi det som viktigt att ldsa igenom alla nio
transkriberingar. Transkriberingarna léstes igenom flera ganger for att bekanta oss
med materialet. Dérefter anvénder vi oss av en helhetsanalys, vilket Malmqvist
(2007) beskriver som att man tittar pa all insamlade data som en helhet for att
sedan identifiera olika teman.

Niér vi letade teman tog vi hjélp av vara forskningsfrdgor, problemomrade och
teoretiska ansats och kom da fram till olika teman som 1 relation till dessa for att
sakerstdlla att resultats kapitlet ror det som vi forskar om. Forsta temat som
identifierades var Forskolldrares arbete med tidiga insatser och sdrskilt stod och
gér in pa exoniva eftersom det dr olika forutsattningar och resurser forskollédrare
har tillgéng till 1 arbetet med tidiga insatser och sérskilt stod. Det andra temat &r
Samverkan och valdes utifran mesonivan dé det dr olika former som samverkar
mellan varandra, exempelvis forskolldrare och specialpedagoger. Sista temat som
togs fram var utifrdn mikronivan och heter 7idiga insatser i relation till barnet dir
anpassningar som forskolldrare arbetar med for barnet synliggors.

6.7 Etiska overvaganden

Studien genomfordes i enlighet med de forskningsetiska principerna som
Vetenskapsradet (2024) redovisar for att sékerstélla en etisk forskning. Bjorkdahl
Ordell (2007) redovisar de olika forskningsetiska principerna fran
Vetenskapsradet som heter informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

Informationskravet bygger pa att forskaren ska redovisa for respondenterna vad
studiens syfte dr och vad studien kommer att bygga pa. I denna studie kommer
informationskravet att foljas genom att vi skickar ut en samtyckesblankett samt
missivbrev ddr deltagarna blir informerade om studiens syfte. Utifran
samtyckeskravet har respondenterna i studien gett godkdnnande for att bli
intervjuade samt att respondenterna blivit informerade om att medverkan ér
frivilligt och att de har mojlighet till att dra tillbaka samtycke under hela studiens
géng utan negativa konsekvenser. Utifrdn konfidentialitetskravet kommer
respondenternas namn samt forskola bytas ut till fiktiva namn for att ge storsta
mdjliga konfidentialitet vilket gjordes under transkriberingen dér respondenterna
doptes om till exempelvis forskolldrare 1 och 2. Hantering av personuppgifter och
insamlat material i form av transkriberingar kommer endast att vara tillgéngliga
for oss som genomfor studien och kommer att forvaras skyddat under 16senord. I
enlighet med Vetenskapsradet (2024) kommer deltagarna att informeras om
behandlingen av personuppgifter dar ljudinspelningar och annat insamlat material
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kommer att anvidndas endast i syfte att utfora aktuell undersokning. I enlighet med
nyttjandekravet kommer det insamlade materialet raderas efter fardigstéllt arbete.

Vi hade begreppen trovérdighet, tillforlitlighet och 6verforbarhet i dtanke under
studiens gang. Vi skapade trovérdighet och tillforlitlighet nér vi spelade in
intervjuerna samt transkriberade for att skriva av ordagrant for att inte rdka skapa
egna tolkningar i intervjun (Kihlstrom, 2007). Kihlstrdm (2007) framfor att
tillforlitlighet betyder att man kan tro pa resultaten, alltsd for att det ska finnas en
hog tillforlitlighet behdver det finnas rimliga resonemang och grunder som tyder
pa att resultaten ar tillforlitliga. Ett exempel som ges ér en transparens mellan
deltagare och intervjuare samt ett vil dokumenterat intervjutillfélle. I denna studie
anvinds overforbarhet synonymt med generalisering, som Kihlstrém (2007)
framstéller som mojligheten eller sannolikheten att resultatet frén en studie kan
anvindas i andra liknande kulturer och kontexter. Overforbarhet betyder den mén
denna studie kan var 6verforbar i ndgon annans kontext och det skapar vi i var
studie genom att vara detaljrika i var metoddel samt resultatdel da l4saren far
beskrivet att vi intervjuar forskolldrare med minst tre ars erfarenhet och arbetar i
en kommunal forskola. Vidare beskrivs vad forskolldrare har for tillgdngar fran
resurser samt hur det arbetas med. Hér kan andra forskollédrare fé inspiration dver
hur de sjdlva kan arbeta med tidiga insatser for att anpassa efter barnens behov
samt mer kunskaper om omradet.
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7 Resultat

I detta kapitel redogdrs forskolldrarnas utsagor. Utifran tre huvudteman relaterade
till studiens tre fragestéllningar framkommer f6ljande avsnitt. Forskolldrares
arbete med tidiga insatser och sdrskilt stod, som relaterar till den forsta
fragestillningen “Hur arbetar med forskolldrare med tidiga insatser for barn i
behov av sdrskilt stod. Det andra avsnittet Forskolldrares syn pd utmaningar och
mojligheter med arbetet med tidiga insatser och sdrskilt stod relaterar till studiens
andra fragestéllning “Vad beskriver forskolldraren for méojligheter och
utmaningar i arbetet med sdrskilt stod. Studiens tredje fragestillning “Vad
beskriver forskolliraren att hen behéver for att kunna arbeta med tidiga insatser
for barn i behov av sdrskilt stéd” har inget eget tema utan besvaras l6pande
genom de tre olika teman som redovisas nedan. Det tredje och sista temat i
resultatet dr Samverkan, som framkom som ett stort omréde i den insamlade

datan.

71 Forskollarares arbete med tidiga insatser och
sarskilt stod

711 Tidiga insatser borjar i arbetslaget

Samtliga forskollarare beskriver olika strategier for att upptdcka och stotta barn i
behov av tidiga insatser och sérskilt stod. Forskolldrare 1, 2, 3, 7 och 8 framstéller
hur arbetet med tidiga insatser borjar med reflektion i arbetslaget for att kunna
reflektera, identifiera och synliggdra barnets utmaningar och hitta strategier
tillsammans for att stotta barnet.

Ja, samtal och mycket samtal. [...] S& da blir det oftast pa reflektion stunderna att man
sitter inledningsvis och pratar med varandra, synliggdr problemet, synliggor strategier,
synliggor konsekvenser av vara handlingar. Och sen far vi se om de hir samtalen
behover bli fler eller om vi har kunnat hjélpa det enskilda barnet med bara de hér
samtalen och reflektionerna. Men det &r ju ett samtal som &r padgéende hela tiden, som
alltid maste fa ta plats nér vi ser att ett barn behover extra stod. S& d& maste det har
barnet komma till tals p& kanske reflektionstiden - Forskolldrare 1

Beskrivningar av arbetet med tidiga insatser som redovisas ovan synliggor att
forskolldrarna ser arbetslagets gemensamma reflektion som ett centralt och
grundldggande steg i arbetet med tidiga insatser. Detta kan da vidare tolkas som
ndgonting forskolldrarna anser sig behdva for att arbeta med tidiga insatser och
sarskilt stod utifran bésta forutséttningar. Det tolkas ocksé som att reflektion
tillsammans synliggdr barnets svéarigheter och hur man kan kompensera for den
kunskapen i arbetslaget. Vidare visar ovanstdende citat att gemensam reflektion
ocksa synliggor forskolldrarnas egna handlingar och vilka konsekvenser de kan fa
for barnet. Under reflektionstid s& skapar ocksa arbetslaget en gemensam
forstaelse och samsyn kring hur de ska gé vidare och stotta barnet. Forskolldrarna
uppfattas arbeta formativt for att kontinuerligt samla in information innan man
véljer hur man ska gé vidare i arbetet.
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7.1.2 Kartlaggning

Forskollédrare 3, 4, 5 och 6 ndmner kartldggning som metod 1 arbetet. Dér
forskolldrare 3 beskriver funka kartldggning som en strategi, vilket menas med en
kartlaggning som skriver upp alla timmar barnet dr pd forskolan dér de markerar
med gront, rott eller gult for att identifiera vilka tider pa dygnet som éar tuffast for
barnet. Vilket skapar en mojlighet for att observera nér det fungerar och nér det
inte fungerar fOr att anpassa utbildningen efter barnet.

[...] redan ddr har man ju kanske da redan gjort en kartldggning. Det skulle jag ocksé
sdga dr en tidig insats. Att man gor en kartldggning pa barnet. Och i kartldggningen sa
dr det ju individ, grupp och verksamhet. Dér tittar man ju ofta pa nér pa dagen det
kanske blir lite svarare. - Forskolldrare 3

Forskollédrare 5 beskriver kartliggning som en metod for att identifiera bade
svérigheter och positiva aspekter for att hitta véigar. Det gors for att synliggora
varfor vissa situationer blir som de blir. Forskolldrare 6 beskriver ocksa
dokumentation som en central del, ddr dokumentationen inte ska peka ut barnet
som problembérande utan dokumentationen ska frimja identifikation av
svérigheter som uppstér for barnet.

713 Anpassningar i forskolans vardag

Forskolldrare 7 beskriver exempel pd aspekter som kan leda till att barn behover
extra stottning och lyfter vidare anpassningar for att f4 vardagen att fungera for
barnen. Hen beskriver att dessa behov kan rora sig om fysiska
funktionsnedsittningar, exempelvis horselnedsittning eller synfel, men det kan
ocksa handla om svérigheter att sitta still eller problem med koncentration. Hen
beskriver det som att de barn som inte fangas av deras vanliga sétt att undervisa
kan behdva stdd och anpassningar for att ma bra i alla situationer.

Forskolldrare 2 ndmner smé anpassningar i vardagen och i verksamheten som kan
handla om att stotta vid pdkldadning i tamburen. Forskolldrare 2 beskriver ocksa ett
anpassningsarbete som kan ses som forebyggande och diar man anpassar arbetssitt
och miljo mer &n att man riktar sig mot barnet. Har syftar hen pa diskussion med
arbetslaget ddr man kan diskutera strategier, eller att man flyttar kroken pa barnets
plats i tamburen sd att barnet pa ett sjilvstindigt sétt kan kla pé sig. En liten
anpassning som kan spela stor roll for att hjdlpa barnet 1 sin vardag.

Forskolldrare 9 lyfter att barnen kanske har svart att komma in 1 leken eller hitta
sin plats i barngruppen. Hen menar dé att en enkel anpassning som ger stod till
barnet &r att en pedagog dr nérvarande vid situationer som man har
uppmaédrksammat kan vara svéra. Forskolldrare 6 lyfter ett anpassningsarbete som
alltid ska utgé frdn barnen och deras individuella behov och detta innebér att man
inte kan utgd fran en fardig mall utan maste vara flexibel i sitt arbete.

[...] man ska inte sdtta ndgon i ndgon mall snarare ar det behovet for att navigera det
hér i forskolans vardag skulle jag nog séga sa hela tiden enligt mig 4r det behovet som
styr [...] - Forskollarare 6
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Forskollédrare 4 och 5 beskriver ndgon form av en -till -en trdning som metod dér
begrepp som pecs beskrevs att forskolldrare trdnar med barnet i form av bilder och
foremal. Forskolldrare 4 beskriver ocksd i arbetet pa individniva att barnet kan fa
till exempel tillgang till ett eget rum for aterhdmtning samt att de alltid far samma
plats vid matsituationer. Vilket tolkas goras for att skapa en trygghet efter barnets
behov. Forskolldrare 3 och 4 beskriver ocksé arbetet med knippen med bilder som
barnen och forskolldrare kan ta del av for att kommunicera pa ett lattillgéngligt
stt.

Forskolldrare 3, 4, 5, 7, och 8 beskriver att de anvidnder bildstdd som en strategi i
arbetet med tidiga insatser och sdrskilt stod. Forskolldrare 8 beskriver att de
anviander bilder under dagen som en form av tydliggérande pedagogik.
Forskolldrare 7 beskriver bildstdd som en sjédlvklarhet i arbetet inte bara med barn
1 behov av sérskilt stod utan dr ndgonting som dr gynnsamt for hela barngruppen,
men att det kan vara sérskilt viktigt for en del barn. Till exempel vid 6vergangar
och rutiner. Hen ndmner dessutom att det ingér i ldroplanen att ge barnen
mdjlighet att arbeta med olika kommunikationsuttryck.

En annan strategi som forskolldrare 3 och 4 ndmner &r att dela upp barngruppen i
mindre grupper samt att anpassa miljon genom att dela upp den. Forskolldrare 4
beskriver det som viktigt for barn som &r kinsliga for till exempel sensoriska
intryck, och att en mindre grupp dé kan skapa ett storre lugn och en lagre ljudniva.
Forskollédrare 3 lyfter att de forsoker skapa rum i rummen, dar bildstdd blir en del
av de olika rummen. Rummen 4r ocksa till for att, precis som forskolldrare 4
beskriver, kunna skapa mindre grupper och skapa ett storre lugn.
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7.2 Att arbeta med tidiga insatser och sarskilt stod:
utmaningar och maojligheter

7.21 Uppfattade utmaningar med tidiga insatser och sarskilt
stod

Samtliga forskollarare beskriver utmaningar i arbetet med tidiga insatser och
sarskilt stod dar forskollarare 3, 1, 7, 8 och 4 beskriver utmaningar i form av brist
pa tid och ekonomiska fragor som krivs for att utféra det onskade arbetet. Inom
tidsaspekten ingar brist pa tid for bade arbete i barngrupp samt brist pé tid for
reflektion. Forskolldrare 8 beskriver att det blir svart att hinna med att bemdta och
tillgodose alla barns individuella behov, forskolldrare 1 beskriver brist pé tid for
reflektion och planering i arbetslaget. Forskolldrare 8 ndmner ocksé brist pa
personal som en utmaning i arbetet, har gors tolkningen att brist pé personal
resulterar i att det blir en utmaning att se varje enskilt barns behov. Resultatet
visar ocksa att det inte bara r brist pd tid for forskolldrare eller arbetslag utan
innefattar d&ven annan personal pd forskolan. Forskolldrare 6 och 9 beskriver en
utmaning i arbetet med specialpedagog dé det kanske dr en specialpedagog till
flera forskolor vilket kan leda till att specialpedagogen inte hinner med alla barn
som hade behdvt det stodet.

[...] att man ofta skulle vilja gora fler anpassningar 4n vad man hinner med. Tid &r ju
helt enkelt som ofta den utmaningen, och stora barngrupper. [...] - Forskollédrare 7

Forskolldrare 7 beskriver hur material som behovs for att kunna ge barn sérskilt
stod ofta inte rdcker till i den man att det finns fler barn i behov av sérskilt stod édn
vad det finns material till. Forskolldrare 4 lyfter ocksd den ekonomiska aspekten
och gér dér in pé djupet dir hen menar att samhéllet styrs av ekonomi och att det
inte bara &r forskolan och dess organisation som sitter forutsittningarna for
barnen. Hen beskriver hur barnkonventionen star i motsats till politikerna som
sdger en sak dér forskolorna inte f&r mer pengar, hur ménga barn i behov av stod
de dn har. Hen menar att det istéllet kéinns som att de fér dra lott om vilket barn
som &r i mest behov av det och argumentera for varfor detta barnet behdver stodet.

Forskolldrare 7 beskriver ocksé att det da ofta blir det individuella barnet i behov
av stdd som faller bort d@ man behover se till barngruppen eller majoriteten 1
forsta hand for att fa den dagliga verksamheten att fungera.

[...] assé som forskolldrare stdr man alltid mellan gruppen och individen pa natt satt
och sé ska man gora det riktigt bra - Forskolldrare 7

Tolkning som gors frdn ovanstidende citat och vidare respons fran forskollérare 7
och 4 &r att arbetet med tidiga insatser och sérskilt stod, som ofta riktar sig mot ett
individuellt barn kan bli svért att uppfylla da man ocksa har en 6vrig, ofta stor,
barngrupp som ocksa har behov, bade individuellt och som grupp. Vidare att
ekonomin inte alltid racker till for att ge barnet det stod som behdvs. Detta kan
kopplas till respondenternas utsagor som visar att brist pa resurser, i form av
framst tid och personal, skapar hinder i arbetet med tidiga insatser och sérskilt
stod.
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7.2.2 Uppfattade mojligheter med tidiga insatser och sarskilt
stod

Forskollédrare 8, 4, 5, 6 och 1 bendmner vikten i att upptédcka och sétta in tidiga
insatser tidigt i forskoledren. Den stdrsta mojligheten med tidiga insatser som
framkommer fran respondenterna dr mojligheten att kunna ge barnen en bra grund
fran borjan, da forskolan ska ge barnet forutsittningar for ett fortsatt larande upp 1
skolaren.

Det &r bara bara bra kénner jag. For det &r viktigt att vi pa tidigt stadie borjar tillsétta
réitt insatser for att det ska bli ldttare nér man val kommer upp i skolan, att man inte tar
det da, kénner att man ska avvakta, vi vantar till dom véxer utan ta det direkt -
Forskolldrare 8

Forskollédrare 8 lyfter vikten av tidiga insatser for att redan frén borjan ge barnet
ritt forutsittningar for att lyckas bade i forskolan och upp i skolan. Detta markerar
ocksé forskolans plats och uppdrag i skolsystemet som barnets forsta skola och
den institution som ska forbereda dem och ge dem forutsittningar for fortsatt
larande. Forskolldrare 4 ndmner ocksa att tidiga insatser dr gynnande for barnets
framtid, hen beskriver att tidiga insatser inte bara syftar till att underlatta for eller
hjélpa barnet i stunden, utan syftar till att ge varje barn en bra grund att std pa
genom bade skoldren och livet. Att underlétta for barnet genom att ge rétt
forutséttningar redan fran borjan dr ndgot som dven forskolldrare 5 och 6 lyfter.
Forskolldrare 5 menar att tidiga insatser &r ett sétt att forhindra att svéarigheter
uppstar eller blir stérre utan att man da tidigt kan se och beméta problemen, lite
som en skyddsbarriér for barnet.

[...] den ténkte jag ar valdigt vésentligt for att det dr det hela arbetet gar ut pa till
exempel om vi tittar utifran likvardig perspektivet, alla barn ska ha en likvérdig
utbildning sa till exempel om vi upplever det hér barnet typ har svarigheter i typ
sociala samspel till exempel dé ingér det ocksa i vart uppdrag for att kunna se till
assé forebygga det sa tidigt som mdjligt [...] - Forskolldrare 6

Forskolldrare 3, 4 och 7 beskriver kompetensutveckling som en viktig del av
arbetet med tidiga insatser och sérskilt stod dar forskolldrare 7 beskriver att de far
bra kompetensutveckling inom det specialpedagogiska omrédet. Hen forklarar att
dven om de kénner att de fér tillricklig kompetensutveckling for att arbeta med
tidiga insatser och sdrskilt stod till storsta del, upplever de dverlag att det skulle
behdvas mer kunskap nir det kommer till att hjélpa barn med grovre diagnoser i
forskolan. Hen menar hir att till exempel habiliteringen kan vara till hjilp, dock
beskrivs det att de ofta inte fir den kontakten pé grund av brist pa tid, vilket kan
kopplas till utmaningar i arbetet som beskrivs i avsnittet ovan. Forskolldrare 3
beskriver ocksd att de kan fa foreldsningar om de skulle 6nska for att stirka sina
kunskaper inom det specialpedagogiska omradet. Forskolldrare 4 nimner ocksa att
det gér att fa utbildningar om erfarenhet saknas dér utbildningarna kan réra sig om
barnets behov. En tolkning som gors ér att de redovisade respondenterna ser
kompetensutveckling i relation till tidiga insatser och sérskilt stod som bade en
mdjlighet i form av den kunskap det ger, men ocksé en utmaning i form av att
kompetensutveckling ofta inte hinns med.
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7.3 Samverkan

7.31 Forskollarare om samverkan med specialpedagoger och
andra skolaktorer

Samtliga forskolldrare beskriver en samverkan med specialpedagoger, dock skiljer
det sig mellan olika strategier. Arbetet beskrivs variera fran en daglig kontakt med
specialpedagog till enstaka observationer och tillfdllen for handledning.
Forskolldrarna beskriver ocksa skillnader 1 hur tidigt en specialpedagog tas in, dir
forskolldrare 8 beskriver hur samverkan med specialpedagog sker nidstan dagligen
och lyfter det som en fordel att finga upp svarigheter tidigt. Hen beskriver hur
specialpedagogen inte alltid gér in for en observation men finns dir som ett
bollplank att diskutera det som forskollirarna observerar. Aven forskollirare 5
ndmner en tidig kontakt med specialpedagog dér de brukar dela kartliggningen av
barnen med specialpedagog for att ga vidare och arbeta framat med barnet dér det
sker kontinuerlig aterkoppling. Forskolldrare 5 lyfter dven att det krdvs samtycke
fran virdnadshavare om de arbetar pd individniva med barnet.

Det gor vi ju néstan dagligen, just for att vi har en specialpedagog hér i huset sé att d&
kan man ju borja véldigt tidigt om man kénner att nagonting behover vi hjilp med. Sen
vet man inte riktigt vad s& kan man ju borja valdigt tidigt och bolla med henne och fa
tips hur man kan gé vidare for att vi senare kanske skapar och kanske bygger upp att vi
tar en tid att hon kommer in till oss. Sa det borjar ju véldigt véldigt tidigt, just nér man
har misstanke eller kénslan av att nadgonting ar fel - Forskolldrare 8

Forskolldrare 2 ndmner daremot ett samverkansarbete med specialpedagog dér
reflektion och sokning efter 16sningar forst sker i arbetslaget diar pedagogerna
forsoker hitta och testa strategier i vardagen innan man tar kontakt med
specialpedagog.

[...] Jag tanker att i forsta hand &r det ju att man identifierar problemet, kanske i
arbetslaget, pa en planering. Och sen kanske man kommer fram till att vi &ndrar sa hér.
Sa testar vi det. Finns det fortfarande kvar vissa problem eller behov som uppstér, da
kan man ju ga vidare med att till exempel koppla in en specialpedagog och fa en annan
person att se pa situationen. Och da far man ju specialpedagogens perspektiv pé det -
Forskollédrare 2

Det som forskolldrare 2 nimner i ovanstaende citat om att fa specialpedagogens
perspektiv dr nagot som dven forskolldrare 7, 8, 1, 6, 3 och 5 ndmner som en
positiv faktor och en mdjlighet i arbetet med tidiga insatser och sérskilt stod.
Forskolldrare 1 beskriver hur samverkan med en specialpedagog anses som
vérdefull i de situationer ddr hen kénner att en forskolldrares expertis inte racker
till, da specialpedagogen besitter andra kunskaper och da ge ett nytt eller bredare
perspektiv. Forskolldrare 5 beskriver specialpedagogens perspektiv och kunskap
som véardefull i den bemirkelsen att pedagoger pé avdelningen ofta kan bli
hemmablinda och specialpedagogen kan da ge nya perspektiv, att de kommer in
med nya glaségon. Denna hemmablindhet beskrivs av forskolldrare 5 kunna
handla om exempelvis strategier i arbetet med tidiga insatser och sérskilt stod.
Specialpedagogens roll kan darmed tolkas vara en strategi for att komma vidare i
arbetet och fa syn pa nya metoder. Vidare visar detta ocksa att specialpedagogens
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roll inte bara &r att sttta och hjilpa barnen utan dven att stotta och hjilpa
forskolldrarna i deras arbete.

Det ér inte bara specialpedagog som édr viktiga for arbetet med tidiga insatser och
sdrskilt stod utan det finns dven ett antal andra aktérer som bendmns som viktiga
av respondenterna. Forskolldrare 3 och 8 beskriver ett samarbete med yttre aktorer
utanfor forskolan i de fall dar barnen behdver mer stéd dn vad forskolan kan ge
dem. Forskolldrare 3 och 6 ndmner ocksé barnpsykolog dér forskolldrare 3
beskriver att de i enskilda fall har samarbetat med barnpsykolog, forskollédrare 6
ndmner ocksd att psykolog kan vara inblandade i samarbetet. Forskolldrare 3
ndmner ocksd BHV (Barnhédlsovarden) som en virdefull resurs i sig men ocksé
genom att de kan hjilpa forskolan vidare genom att skicka remisser och koppla
vidare dem till andra aktdrer, exempelvis logoped och habilitering.

Da ér det ju med BHV och med jag tror BHV ér forsta kontakten. Och sen skickar de
remisser till andra instanser. Det kan vara logoped och det kan vara habiliteringen -
Forskollédrare 3

Forskolldrare 8 beskriver ocksé ett samarbete eller kontakt med BHV som en
resurs. Dock sdger forskolldrare 8 att det inte ar upp till dem att kontakta BHV
men att de kan prata med virdnadshavarna om vad de upplever pé forskolan.
Vardnadshavarna kan i sin tur d& kontakta BHV och déirigenom f ett typ av
samarbete eller resurser som kan hjdlpa forskolldrarna att stodja barnet i deras
svérigheter dven pa forskolan.

7.3.2 Forskollarare om samverkan med vardnadshavare

Utsagor fran samtliga intervjuade forskolldrare skiljer sig i hur pass bred mén de
namner samarbete med vardnadshavare. Forskollarare 8, 9 och 1 ndmner néstan
ingenting om samarbete eller kontakt med vardnadshavare, medan forskolldrare 2,
3,4, 5, 6 och 7 berittar mycket om samverkan med vardnadshavarna.
Forskollédrare 4 berdttar om stottning fran vardnadshavarna som en viktig del av
samverkan. Hen menar att &ven om forskolldrarna ar utbildade sa kan det dven
behdvas mer stottning i hur man ska tdnka kring deras barn och att aldrig lagga
nigot pa barnet utan pa forskollirarna. Aven forskollirare 6 nimner en slags
stottning 1 form av kontinuitet som &r viktig vid 1dmning och hamtning dir
vérdnadshavarna fér tala om dagsformen pé barnet for att kunna anpassa dagen,
dér forskolldrarna sedan beskriver dagen vid hdmtning.

[...] s& det hér har vi haft ndn form av tydlig kommunikation med vardnadshavaren
vikten av det varfor vi gor som vi gor [...] - Forskolldrare 6

Forskollédrare 2, 4 och 5 beskriver ocksa hemforhdllandena som viktiga for
samverkan fOr att gemensamt kunna identifiera svarigheter, dér forskollédrare 2
beskriver vikten av samarbete med virdnadshavarna om hur de upplever det
hemma, om det &r nagra utmaningar. Forskolldrare 4 beskriver att
vérdnadshavarna kan signalera om det ar jéttetufft hemma och att om det upplevs
lika 1 forskolan da brukar forskolldraren rekommendera att koppla in en
specialpedagog for extra stottning. Forskolldrarna 5 och 6 beskriver ocksa
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liknande 1 att skapa ett helhetsperspektiv om att samverka med virdnadshavarna
for att se hur de upplever det hemma och om det delas liknande tankar.

[...] forsoka hora med fordldrar med, ta in vardnadshavare sa fort som mojligt att sdga
sa hér: hur &r det hemma, det hér ser vi pa forskolan, hur ser det ut hemma forsoka fa
en san helhetsbild som mdjligt. - Forskolldrare 5

Samverkan med vdrdnadshavarna dr ocksa viktigt for att kunna koppla in insatser

pa individniva for det enskilda barnet. Forskolldrare 3 beskriver att det kravs
godkdnnande fran vdrdnadshavarna for att gora dessa atgérder.

[...] vi kanske lyfter det for vardnadshavarna om att vi ser det hir och det hir, har ni
sett det hemma eller? [...] D4 kan ju vi boka ett mote med vardnadshavarna och séga
att vi har sett det hir och det har. Skulle det vara okej for er om vi tar kontakt med
specialpedagog sa specialpedagogen kan observera ert barn? Och da forklarar de ocksa
tydligt att det &r for ert barns bésta och for att vi som personal hér pé forskolan ska fa
verktyg till att hjélpa ert barn pa bésta sitt [...] - Forskolldrare 3

Forskolldrarna 2 och 7 beskriver specialpedagog eller kurator som gynnande 1
samverkan med vardnadshavare. Forskolldrare 2 beskriver hur en kurator pd
forskolan har setts som ett stort stod for vardnadshavare i arbetet med tidiga
insatser och sérskilt stod dar kuratorn vidare har fungerat som en brygga mellan
vérdnadshavare och forskolldrare. Forskolldrare 7 lyfter ocksé att
specialpedagogen ses som en virdefull tillgdng i méte med virdnadshavare.
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8 Analys och resultatdiskussion

Detta kapitel analyserar och diskuterar studiens resultat i relation till tidigare
forskning och studiens teoretiska ramverk. Vidare dras slutsatser om vad studien
har kommit fram till. Féljande huvudrubriker som redovisas &r Hur forskolldrare
arbetar med anpassningar i samband med tidiga insatser och sdrskilt stod,
Bristande resurser och metoder i arbetet tidiga insatser och sdrskilt stod samt
Samverkan i arbetet tidiga insatser och sdrskilt stod. Avslutningsvis presenteras
metoddiskussion, slutsats samt implikationer och vidare forskning.

Hur forskollarare arbetar med anpassningar i samband med tidiga insatser och sarskilt
stod

Forskolldrarna i kapitel 7.1.2 Anpassningar i forskolans vardag redogér om
anpassningar i form en - till en - tréning i form av pecs. Detta gar delvis i linje
med tidigare forskning men kan problematiseras dér Géreskog och Lindqvist
(2022) redovisar att forskolldrare antyder att en individanpassad traning inte ar
deras arbetsuppgift utan ligger snarare pa specialpedagogen dé de besitter
kunskaper som inte forskolldrarna anses ha. Detta skiljer sig markant frén studiens
resultat dér forskolldrarna beskriver det individanpassade arbetet som nadgot som
gors bade genom att anpassa miljon och sitt arbetssétt vilket kan vara en
forebyggande insats, samt att anpassningsarbetet ska utgé fran barnen och deras
behov pa individniva dér flexibilitet behovs i1 arbetet. Vilket ddremot liknar Ginner
Hau et al. (2020) som gar mot det som Géreskog och Lindqvist (2022) menar och
redovisar istéllet att det dr forskollararnas uppgift att arbeta individanpassat dér
dem exempelvis tar upp bildstdd som verktyg. Vilket ocksa &r ndgot som
forskolldrarna lyfter i resultatet dir de menar att bilder gynnar hela barngruppen
och kan anvéndas som tydliggérande pedagogik samt vid rutindvergangar.
Forskolldrarna lyfter ocksa bilder i form av knippen som anvinds for
kommunikation med barnet vilket kan gynna kommunikationen mellan pedagog
och barn. Dessa anpassningar &r tydligt kopplade till mikroniva i den
utvecklingsekologiska modellen d& anpassningarna gors ndra barnet och dess
ndrmiljo. Dér resultatet ocksd ndmner att ett anpassningsarbete ska utga frin
barnens individuella behov vilket &r ett tydligt resonemang for att det &r
mikroniva da de arbetar pa individniva vilket mikronivan kan kopplas till i denna
studie.

Akalin et al. (2014) lyfter ocksa arbetet med anpassningar och menar pa att det ar
en svérighet att fa till en inkluderande undervisningssituation med de barn som ar
1 behov av sérskilt stod i och med att det behdvs mer stottning. Ndgot som Akalin
et al. (2014) ocksé lyfter &r bristen pd material som ér tillgédngligt och anpassat
efter barn i1 behov av sdrskilt stod vilket kan gora att stottning i arbetet forsvaras.
Detta skiljer sig ocksa fran resultaten i studien dér forskolldrarna beskriver det
individanpassade arbetet dér de kan anpassa vardagen for att barnen ska bli mer
sjdlvstindiga och kan handla om att exempelvis flytta plats pa kroken i tamburen.
Andra anpassningar som ndmns dr att barnet sitter vid samma plats vid
maéltidssituationer. En anpassning som ocksa ndmns dr att om barnet har svarighet
att komma in 1 leken s kan forskolldrare vara ndrvarande for att underlétta dessa
svarigheter. Det som Akalin et al. (2014) nimner som en svarighet i att inkludera
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barn i behov av sirskilt stdd 1 undervisningssituationer skiljer sig mot resultatet i
studien dér forskolldrarna beskriver flera strategier for ett inkluderande arbetssitt.
Exempelvis att forskolldrarna delar in barnen i mindre grupper for att skapa lugn
samt att ljudnivan inte dr lika hog, vilket frimjar for de barn som dr kénsliga mot
sensoriska intryck. Vidare att dessa rum kan besta av bildstod for att anpassas
efter barnen. Aven dessa anpassningar kopplas till den utvecklingsekologiska
modellen da olika strategier och anpassningar som att barnet sitter vid samma
plats vid maltider, att kroken anpassas efter barnet och mindre grupper ér direkta
individanpassningar i barnets narmiljo. Forskolldraren eller arbetslaget samverkar
och arbetar med barnets miljo for att ge forutséttningar pad mikroniva for att
exempelvis o0ka sjdlvstdndigheten hos barnet. Dér forskolldrare har direkt
interaktiv paverkan pd barnets utveckling vilket bildar en mikroniva.

8.1 Bristande resurser och metoder i arbetet med
tidiga insatser och sarskilt stod

Utifrn denna studies syfte, som var att ta reda pa hur forskolldrare arbetar med
tidiga insatser och sérskilt stod, s framkommer det genom béde tidigare
forskning och resultat att detta inte &r ett oproblematiskt arbete utan snarare ett
omrade som visar sig vara mingfacetterat och langt ifran entydigt. Tidigare
forskning och resultat visar pa likheter i forskolldrares beskrivningar, men visar
ocksa pa olikheter, samt redovisas utmaningar som kan forsvara arbetet. Dessa
olikheter som framkommer mellan resultat och tidigare forskning kan dven
problematiseras utifran perspektivet av den likvérdiga utbildningen som
diskuteras i inledningen av denna studie.

Fran resultatet i avsnitt 7.1.1 Tidiga insatser borjar i arbetslaget s& framkommer
det att forskollédrare hittar olika strategier i arbetet med tidiga insatser, dir en
viktig faktor som lyfts dr att borja reflektion och samtal tillsammans i arbetslaget
for att stotta barnet vidare i sin utveckling. Detta kan ses i motsats till tidigare
forskning dir Palla (2021) menar pa att arbetet med tidiga insatser ofta blir
reaktivt dér forskollédrare sétter in insatser nir barnets svarigheter har uppstatt.

Ett problemomride som uppstar i jamforelse av studiens resultat och tidigare
forskning &r hur metoder for arbetet med tidiga insatser och sarskilt stod
framkommer ur en rad olika perspektiv. SPSM (2024) betonar att det &r viktigt att
tidigt kunna identifiera barnets styrkor for att kunna arbeta vidare med dem. En
tolkning som gors hir ar att nagon form av observation eller dokumentation da
behovs for att kunna gora denna identifiering. Denna studie har dven tidigare
redovisat tankar frin Skolverket (2025) som menar att dokumentation och
uppfoljning ar viktigt for att kunna identifiera barn som kan vara i behov av extra
stottning. Palla (2016) framfor att dtgirdsplaner som riktar sig till barn i behov av
sarskilt stod inte alltid ar gynnsamma for barnen da de till stor del bygger pa
individuell dokumentation, utan redovisar att personalen istéllet skapar
handlingsplaner for hur de ska agera i arbetslagen. En tolkning som gors hér &r att
Pallas (2016) forskningsresultat menar att individuell dokumentation ses som
utpekande av barnets brister och synen blir dd barn med svérigheter istéllet for
barn i svarigheter. Har identifieras en motséttning mellan det som redovisas fran
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SPSM (2024) och Skolverket (2025) och det som Pallas (2016) forskning lyfter
dér synen pa individuell dokumentation av barnet ses som mer negativt frin ett
perspektiv da det kan bli en utsatt situation for barnet, medan det andra
perspektivet lyfter dokumentation som positivt dd det synliggor
utvecklingsmojligheter.

Ginner Hau et al. (2020) redovisar for hur observation och dokumentation gors pa
gruppniva istdllet for individniva. Kopplingar fran denna tidigare forskning gors
till studiens resultat dér forskolldrarna redovisar olika strategier for och synsétt pa
observation och dokumentation av det individuella barnet. Under avsnitt 7.1.2
beskriver flera av forskolldrarna olika strategier for kartliggning, som fokuserar
pa att observera eller dokumentera det enskilda barnet. Dock lyfts ocksa hér att
dokumentationen inte bara ska synliggdra barnets svarigheter utan dven lyfta
deras styrkor. Det har alltsa framkommit i denna studie att det ar svart att hitta en
enighet och att definiera bista tillvigagdngssitt gillande observation och
dokumentation av det individuella barnet. Kartlaggning som medel kommer i
relation till den utvecklingsekologiska modellen kopplas till mikroniva d&ven om
det gér att problematisera om kartldggning tillhor mikroniva eller exoniva men
valdes i den hér studien att ligga under mikronivd dé det &r ett sétt att synliggora
nér det uppkommer svarigheter for det enskilda barnet och hitta strategier att
arbeta vidare for barnet.

Forskolldrarna lyfter 4ven utmaningar i arbetet med tidiga insatser i avsnitt 7.2.1
Forskollirarnas beskrivningar av utmaningar i arbetet dér bristande resurser 1
form av tid och ekonomi framkommer tydligt. Resultaten redovisar for brist pa tid
som en resurs och stéirks av tidigare forskning dér Palla (2021) redovisar
forskning dir resultaten pekar pd brist pa tid som en stor utmaning for
forskolldrare. Brist pd ekonomiska resurser dr dock ndgot som inte identifierats
konkret 1 tidigare forskning. Akalin et al. (2014) beskriver att arbetet med sarskilt
stod till barn ofta blir svart pa grund av brist pa resurser, men beskriver inte vilken
typ av resurs som syftas till. I tidigare forskning beskriver Palla (2021) nagot som
kan tolkas utifrdn ekonomiska brister da resurser kan tillges utifrdn ekonomiska
val 1 stdllet for att se utifrdn barnens behov.

Brist pa resurser i form av tid och ekonomi kan, utifran den utvecklingsekologiska
modellen, framstillas som en utmaning som &terfinns ldngst upp i forskolans
organisation pd makroniva. Utmaningen kan argumenteras ligga s hogt upp 1
systemen att den har sitt ursprung utanfor forskolans verksamhet och 1 stéllet
befinner sig i1 beslut som tas av exempelvis huvudman. De forutsittningar som
forskolans ledning och huvudman har pa makronivén paverkar de organisatoriska
forutséttningar som sitts for forskolans arbetslag, individuella forskolldrare och
individuella barn och bldder pé sa vis ner i systemen i perspektivet av den
utvecklingsekologiska modellen. Hur ledningen véljer, samt har mdjlighet att
organisera arbetslag pa forskolan far konsekvenser for hur det arbetslaget kan
genomfora sitt yrkesuppdrag. Till exempel i form av att tiden och personalen som
finns tillginglig, och som bildar bdde mesosystem och mikrosystem, inte dr
tillrdcklig for att mota alla barn 1 behov av sérskilt stdd och tidiga insatser, som
uttrycks som en utmaning i denna studie. Aven den brist pa tid for reflektion eller
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tid for samverkan med specialpedagog som beskrivs i studien blir en konsekvens
av de beslut som tas pa makroniva.

Resultatet i studien skiljer sig dér fran tidigare forskning, dir forskolldrarna i
avsnitt 7.2.1 beskriver tidsbrist i form av reflektion med arbetslaget.
Forskolldrarna beskriver att de hade dnskat mer tid for att kunna samtala med
kollegor. Resultatet visar ocksa utmaningar med tid i form av att en
specialpedagog arbetar pé flera olika forskolor. Denna utmaning skiljer sig fran
tidigare forskning, dér Palla (2021) beskriver att utmaningen med
specialpedagogiskt stdd kan ses som en utmaning dé det ltt avslds. Dessa tva
delar kan kopplas till varandra genom att problematisera att i resultatet tolkas det
inte vara en utmaning att fa till det specialpedagogiska stddet i sig utan att
utmaningen mer ligger i att det kan ta tid och att specialpedagogen inte hinner,
och 1 tidigare forskning ligger problemet mer i att dem inte far stéttningen alls
frén specialpedagogen. Daremot visar resultaten i avsnitt 7.3.1 att majoriteten av
forskolldrarna ansag det som enkelt att fa specialpedagogiskt stdd, vilket skiljer
sig markant fran tidigare forskning.

Den utmaning som redovisas i brist pa tid och personal som ovan beskrivs tillhdra
ett makrosystem hade dven kunnat argumenteras tillhora ett exosystem.
Exosystemet innefattar tva eller flera mikrosystem dér barnet inte dr direkt
nédrvarande, men dessa mikrosystem péaverkar fortfarande barnet och dess
utveckling. En faktor som resurser ligger pa en niva som bestar av organisation
och ledning, en nivé av forskolan som barnet inte dr verksam i1 och som de inte
mdoter. Trots barnets franvaro i denna niva far den dnda stora konsekvenser i form
av att den paverkar hur forskolldrare kan utfora sitt arbete och vilka mdjligheter
och forutsittningar arbetslaget kan erbjuda barnen.

Nér komponenten kompetensutveckling, som nimns av forskolldrarna i resultatet
sdtts 1 relation till studiens teoretiska modell hamnar forskolldrares
kompetensutveckling pa exoniva da den innefattar tvd mikrosystem dir det ena
systemet bestér av barnet och dess vistelse pd forskolan och det andra systemet
innefattar forskolldraren pa dess arbetsplats och de resurser och kunskaper som
gors tillgdngliga for dem. Barnet ingér inte i det sistndmnda mikrosystemet, men
det har en paverkan pa barnets forutsiattningar for en god utveckling. Alltsé tva
system som gér in i varandra, men dir barnet inte ingér i det ena men énda
paverkas tydligt av det, kdnnetecknar ett exosystem. Utifran denna analys i
relation till den teoretiska modellen kan kompetensutveckling dirfor ses som en
mycket viktig faktor i forskolldrares arbete med tidiga insatser och sérskilt stod.

Aven vikten av reflektion med arbetslaget som beskrivs av respondenterna kan
tolkas utifrdn perspektivet av ett exosystem, dven om det hade kunnat
argumenteras vara relevant dven i ett mesosystem. Anledningen till att reflektion
med arbetslag ingdr i ett exosystem i den foreliggande studien &r att &ven har ar
barnet inte direkt verksam. Barnet har en relation och interaktioner med
forskolldrarna i arbetslaget, dir varje enskild relation hade kunnat ses som ett
mikrosystem som dé bildar ett mesosystem for barnet nir alla dessa relationer
mots och samverkar pa en avdelning i forskolan. Dock gors tolkningen hér att
eftersom barnet inte dr delaktig i arbetslagets administrativa arbete, i form av
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planeringar och reflektion riknas detta som ett system som péverkar barnet utan
att barnet ingér i detta specifika mikrosystem. Forskolldrarnas arbete tolkas ligga
pa en Ovre niva och &r inte ndgot som barnet kan paverka och anses dérfor ingé 1
forskolldrarens organisatoriska system. Dock far det en betydelse for hur
forskolldrarna kan forhélla sig till barnet och bildar dérfor, i motet med barnet, ett
exosystem. Vidare kopplingar, som stérker exosystemets perspektiv, kan ocksé
goras till ovanstdende stycke dir tid och andra komponenter bildar forutsédttningar
for hur arbetslaget kan genomfora exempelvis reflektioner.

8.2 Samverkan i arbetet med tidiga insatser och
sarskilt stod

Under detta avsnitt kommer samverkansaspekter inom arbetet med tidiga insatser
och sérskilt stod diskuteras, vilket innehaller samverkan med vardnadshavare och
samverkan med specialpedagog. Forskolldrarna i avsnitt 7.3.2 beskriver att
samverkan med vardnadshavare &r viktigt i arbetet med tidiga insatser, att det
finns en samsyn pé hur de kan stotta barnet pd allra bésta sétt. I resultatet skiljer
det sig stort 1 hur mycket forskolldrarna nimnde samarbetet med
vérdnadshavarna, ndgra nimnde det mycket och andra néstan ingenting.
Forskolldrarna som ndmner det i resultatet papekar det som viktigt med en
kontinuitet med vardnadshavarna vid ldmning och hdmtningssituationer. Vilket
gér 1 linje med tidigare forskning dir Akalin et al. (2014) och Aspden et al. (2019)
lyfter fram att det dr viktigt med stottning frén vardnadshavarna pd grund av att
vérdnadshavarna har information om barnet som kan gynna vid tidiga insatser och
sarskilt stod. Vilket blir som ett slags samarbete fOr att hitta de bésta
anpassningarna och forutsittningarna for barnet. Then och Pohlmann-Rother
(2024) bendmner ocksa att vardnadshavarna kénner sina barn bést. Studien visar
darfor tydligt pa samverkan som en viktig del i arbetet med tidiga insatser och
sarskilt stod dér tidigare forskning och studiens resultat stirker varandra.

Utifrén ett perspektiv av den utvecklingsekologiska modellen kan samverkan med
vérdnadshavare ses som ett tydligt exempel pa ett mesosystem dir tvd av barnets
viktigaste mikrosystem, hemmet och forskolan méts och bildar ett mesosystem
som samverkar fOr att frimja barnets utveckling. Barnet d&r medskaparen i
samspelet mellan de tvé olika mikrosystemen. Utifran den utvecklingsekologiska
modellen sker individens utveckling inte separat i miljoerna eller systemen i ett
mesosystem utan dr en kontinuerlig process som da sker i bdda dessa system
samtidigt. Begreppet parallellt hade kunnat anvéndas for att beskriva en
utveckling som sker pé flera olika stéllen, d4 till exempel att en del av
utvecklingen sker hemma och en sker pa forskolan. Daremot kan det
argumenteras vara for snivt for att finga komplexiteten i bdde den utveckling som
barnet gar igenom och den utvecklingsekologiska modellen. Snarare kan barnets
utveckling i hemmet och forskolan ses som en enda process dér utvecklingen inte
stannar vid dorren pé forskolan och en annan bdrjar vid ankomst hem, utan sker
hela tiden. Viktigt att poéngtera i relation till mesosystemet dr ocksa att det &r hur
dessa tva mikrosystem, hemmet och forskolan, samverkar och paverkar varandra
som &r viktigt for barnet och dess utveckling. Denna koppling till den
utvecklingsekologiska modellen och dess mesosystem speglas alltsa i studiens
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resultat och tidigare forskning dér bada ndmner en kommunikation och ett
informationsutbyte som viktigt. Detta informationsutbyte sker da mellan tva
mikrosystem som i deras samverkan bildar ett mesosystem.

I likhet med samverkan mellan forskolldrare och vardnadshavare hamnar dven
samverkan mellan specialpedagog och forskolldrare pd mesoniva i den teoretiska
ansatsen. Dock framkommer denna samverkan mellan mikrosystem som mer
problematiskt an mikrosystemen vardnadshavare och forskolldrare dar bade
tidigare forskning och studiens resultat skiljer sig i beskrivningar av samverkan
med specialpedagog. Forskolldrarna i studiens resultat beskriver samverkan med
specialpedagog som bade positivt och givande i arbetet vilket skiljer sig fran
tidigare forskning dar forskolldrare har blandade synpunkter pa inséttning av
specialpedagog (Gireskog & Lindqvist, 2022). Dock redovisas det i tidigare
forskning att de som var positiva till samverkan med specialpedagog motiverade
detta med att de kéinde en trygghet i att fa stottning och kunskap frén
specialpedagogen (Géreskog, 2023). Detta stimmer 6verens med det som
forskolldrarna redovisar i resultaten i denna studie. Begreppet “hemmablind”
ndmns ocksa i studiens resultat dar forskolldraren ansdg att en specialpedagogs
nya glasdgon kan vara givande fOr att fortsdtta arbetet och testa nya metoder.
Vilket ocksé gér i linje med tidigare forskning dédr Géreskog (2023) menar att en
specialpedagog kan komma in med nya perspektiv pa olika fragor. Dock
framkommer det i tidigare forskning att &ven specialpedagoger kan bli
“hemmablinda” om de enbart arbetar pa samma forskola. Vilket i sig r intressant
dé resultat och tidigare forskning visar pa perspektivet av “hemmablindhet” fran
tvd olika hall vilket ocksé visar pé att forskolldrare och specialpedagoger ar
beroende av varandra for ett gynnsamt arbete dir bade professionerna ér i en
standig utveckling.

Négot som Nilsson och Wiedel (2018) lyfter dr att forskolldrare 14tt tvivlar pa sina
kompetenser nédr det kommer till det specialpedagogiska omradet dar
forskolldrarna enbart forlitar sig pd specialpedagogerna. Det tolkas dven utifran
Gireskog och Lindqvists (2022) studie att specialpedagogerna ocksé kan kora
over forskolldrarnas asikter och tankar. Detta skiljer sig frén resultatet da det mer
verkar som att samverkan mellan specialpedagog och forskolldrare sker genom ett
kontinuerligt samarbete déir specialpedagogen mer ir till for att stotta
forskolldrarna vidare i sitt arbete dér badas roller &r viktiga. Forskolldrarna i
avsnitt 7.2.1 ndmner ocksa samverkan med andra roller vilket inte framkommer i
tidigare forskning exempelvis samarbete med logoped, BHV och habilitering som
ocksa &r viktiga samverkansaktorer i arbetet med tidiga insatser och sérskilt stod
for att stotta barnet i deras vardag. Anledningen till att samverkan med
specialpedagog tolkas som ett mesosystem och inte ett exosystem &r for att
specialpedagogen vid de tillfdllen som de behdvs, finns med i barnets nirliggande
omgivning dér den skapar relationer till och har interaktioner med barnet som pa
ett eller annat sétt influerar barnets utveckling.
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8.3 Metoddiskussion

Négonting som &r gér att problematisera dr valet av urvalsmetod. Som nimnt i
avsnitt 6.3 gjordes valet att anvdnda ett bekvamlighetsurval framst pa grund av
tidsbegransningar. Detta gjorde att vért urval blev delvis begrinsat. Denscombe
(2018) lyfter att ett bekvéimlighetsurval inte endast ska goras for att de
respondenterna &r ldttast att fa tag pa, dd detta medfor risken att det inte blir
representativt for forskningsomrédet, utan att det i relation till
bekvimlighetsurvalet ocksa maste finnas speciella skil i urvalet som ar kopplat
till studiens sammanhang. Detta dr ndgot som har tillimpats i denna studie och
kan ses som en styrka i relation till urvalet da den, i relation till
bekvimlighetsurvalet, valt att anvédnda sig av ett antal urvalskriterier for att
forsdkra sig om att respondenterna och deras utsagor har en relevans for
undersokningsomridet och har mojlighet till att skapa en overforbarhet.

Urvalskriterier som att respondenterna ska ha arbetat som forskolldrare i minst tre
ar ar for att de ska ha adekvat erfarenhet av forskoleverksamhet samt tidiga
insatser och sérskilt stod. Vidare urvalskriterier som bidrog till en relevans och
representativitet dr att alla respondenter ér forskolldrare inom kommunala
forskolor. Aven om alla forskoleverksamheter ir olika och har olika
forutséttningar sa gor detta kriterium att forutsdttningarna for respondenterna ar
mer lika dn om vi hade valt att intervjua forskolldrare fran bdde kommunala och
privata forskolor. Dessa exempel pa urvalskriterium gor att studien, trots ett
bekvimlighetsurval, syftar till att skapa ett relevant och generaliserbart resultat.
En annan aspekt av urvalet var att vi upplevde det som svért att hitta bade
informanter och tid for att genomfora intervjuer med dem. Dessa faktorer ledde
till att vi anvénde oss av ett bekvdmlighetsurval.

Motivering av valet att intervjua forskolldrare som arbetar pa kommunala
forskolor var att urvalsgruppen skulle ha sa lika forutsdttningar och bakgrund som
mojligt. Skillnader kan forekomma mellan olika kommunala foérskolor men
skillnaderna ansdgs mindre &n mellan kommunala och privata forskolor och dérfor
gjordes valet att inte inkludera privata forskolor i1 urvalsgruppen. Det gér att
spekulera kring hur studiens resultat sett ut om vi valt att anvdnda oss av en annan
urvalsmetod. Studien hade kunnat anvénda sig av ett subjektivt urval, som innebér
att urvalet riktar in sig pa ett mindre antal personer dir dessa personer uppfyller en
viss relevans och kunskapskrav for omradet (Denscombe, 2018). Mgjligheten
hade da funnits att studiens relevans och generaliseringsmdjligheter hade kunnat
bli &nnu hogre d urvalet hade riktat sig mer mot en hogre erfarenhet och kunskap
fran respondenterna. Vi anser att de urvalskriterier som sattes for studien var
adekvata for forskningsomradet som studien ville undersdka, men ett subjektivt
urval hade kunnat tydliggora detta genom att sitta striktare granser for urvalet. Ett
argument hade ocksa kunnat goras for att ett subjektivt urval hade gett studien en
storre tillforlitlighet och trovirdighet.

En kritisk aspekt kan dven vara att vi utférde olika antal intervjuer dér det kan
vara en risk att intervjuerna inte genomforts pa liknande sitt vilket kan skapa en
lagre reliabilitet d& det kan skilja sig mycket at. (Andreasson & Johansson, 2024)
Diremot anvinde vi oss av vér intervjuguide som var en styrka i genomforandet
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av intervjun dér respondenterna fick samma frigor, ddremot kunde det skilja i
véra foljdfrdgor, hur vi lade upp intervjun och vért kroppssprak. Risken med en
kvalitativ intervjumetod som semistrukturerade intervjuer som studien anvint sig
av dr att den kan fa en ldgre reliabilitet d& den baseras pa data i form av ord och
upplevelser, som kan tolkas vara problematiskt for bade respondent och
intervjuare, dd man aldrig kan vara helt séker pd att ndgon berattar eller tolkar
utifran ett objektivt perspektiv (Kihlstrom, 2007). Ett sitt som denna studie syftar
till att ge en hogre reliabilitet, samt trovérdighet och tillforlitlighet, &r genom
inspelning av intervjuerna. Kihlstrom (2007) menar pa att inspelning av
intervjuerna ger fordelen att allt som yttrats vid intervjutillfillet kommer med och
intervjuaren missar da inga viktiga detaljer, som kan hénda nér intervjun istillet
dokumenteras skriftligt i form av anteckningar. Vidare ger ljudupptagning en
storre inblick 1 intervjuarens forhallningssitt dir intervjuaren kan ta del av
inspelningen och granska sig sjédlv, om de stéller ledande fragor eller om de, som i
studiens fall, haller sig till den formulerade intervjuguiden.

Det finns ocksé styrkor med var metod, som skrevs ovan anser vi att var
intervjuguide var en styrka, ddr vara fragor var relevanta till studiens syfte och
forskningsfragor. Det gjorde att intervjuerna foljde en liknande mall dér
forskolldrarna fick svara Oppet utifran egna erfarenheter och upplevelser utan att
fragorna var riktade eller slutna. Genom att folja detta sa skapas ocksé en
tillforlitlighet och trovéirdighet dd respondenten inte riktas in pa att svara pa ett
visst sétt utan ges mojligheter till utvecklande svar utifran egna erfarenheter. Vi 14t
ocksa respondenterna prata till punkt utan att avbryta samt att det kunde ske
tystnad ibland s respondenterna fick mdjlighet till att reflektera och ténka pa sina
svar utan paverkan dé det ocksa bidrog till férdjupade svar. Samt gavs foljdfrdgor
som var i linje med respondentens svar for extra fordjupning snarare én vad vi var
ute efter i studien.

8.4 Slutsatser

Slutsatsen som dras frdn denna studie &r att idealet av den likvérdiga utbildningen
1 forskolan kan, utifrin ett specialpedagogiskt perspektiv, vara svért att uppna.
Utifrén studiens syfte och fragestdllningar framkommer ett resultat som lyfter att
forskolldrare behover mer tid och en storre personalstyrka for att kunna arbeta
med tidiga insatser och sdrskilt stod. Arbetssétt som anvénds for tidiga insatser for
barn i behov framkommer pd grund av denna brist pa tid och personal framst
handla om smé anpassningar i vardagen. Samverkan med béade specialpedagog
och vardnadshavare bendmns i relation till studiens syfte och fragestéllningar som
ndgot som forskolldrare bade ser som ndgot de behdver for ett gynnsamt arbete
samt ndgot som de ser som en mojlighet i1 arbetet.
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8.5 Implikationer och vidare forskning

Slutsatserna av den hér studien belyser att det kan brista organisatoriskt i ekonomi
och tidsbrist for att skapa forutsédttningar och anpassningar efter barnets behov-,
innebdrandes att man pa organisationsniva behdver arbeta mer eller anpassa och
organisera verksamheten pd ett annat sétt for att kunna ge forskolepersonal de
resurser som behdvs for att kunna moéta barnet utifrdn individuella behov.
Resultatet pekar pa att bristen som uppstar nir man inte kan ge barnet dessa
forutséttningar kan leda till minskad sjdlvsténdighet och att barnet inte fir lika
forutséttningar for ldrande i de 6vre skoldren. En annan implikation dr hur
forskolldrare kan ldgga upp sitt anpassningsarbete for barnet for att kunna ge
forutséttningar, dér ett eget rum for aterhdmtning, mindre grupper och kontinuitet
lyfts som en styrka i detta arbete. Indelningen av grupper for béttre lugn ir av stor
vikt for att mota de barnen som &r sensoriskt kénsliga och &r i behov av detta.
Resultatet kan tyda pa att forskolepersonal kan behdva prioritera att tidigt anpassa
utbildningen utefter barnets behov och forutséttningar i form av exempelvis dessa
anpassningar for att skapa béttre forutsdttningar for barnet under hela barnets liv.
Resultatet visar tydligt pa att tidiga insatser dr gynnande och ndgot som
forskolepersonal bor arbeta med for att skapa mdjligheter till att ge barnet en
inkluderande och likvirdig utbildning.

I studien har specialpedagogers roll lyfts som viktig i samarbetet med
forskolldrare, bdde i tidigare forskning samt i studiens resultat. Ddrmed hade en
vidare studie kunnat vara intressant for att fa en djupare upplysning dver
specialpedagogernas roll, perspektiv och upplevelser i arbetet med tidiga insatser
och sirskilt stod. Detta for att skapa en medvetenhet 6ver hur specialpedagoger
gér tillvdga fOr att hitta strategier for att ge barnet de bésta forutsattningarna 1
samarbetet med forskolldrare och vardnadshavare. Vilket hade varit av relevans
for dven denna studie om tiden fanns till for fler intervjuer och hade fyllt fler
kunskapsluckor.
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Bilaga 1 - Missivbrev

Information till deltagare i studie om tidiga insatser i forskolan

I forskolan méts forskolldrare av en heterogen barngrupp dér alla barn ska
utvecklas sd langt som mojligt. Forskolldrare har ett uppdrag och ansvar att
tillgodose alla barns forutsdttningar och behov. Att méta barnens individuella
behov kan innebéra olika saker och att sdkerstdlla en likvérdig utbildning for alla
barn innebdr inte att alla bemdts och erbjuds samma forutséttningar utan kan
kréva individuella anpassningar. Dessa individuella anpassningar kan ibland
bendmnas som tidiga insatser eller sérskilt stod for barn i behov. Arbetet med
dessa insatser eller sédrskilda stod kan se olika ut och det dr detta som kommer att
studeras 1 foreliggande studien.

Vi som utfor studien heter Klara Johansson, Madicken Axelsson och Linnéa
Sjoqvist och vi studerar till forskolldrare pa Linnéuniversitetet i Kalmar och
skriver nu vart examensarbete om arbetet med tidiga insatser i forskolan.

Vi skulle dérfor vara véldigt tacksamma om ni hade mdjlighet att delta i en
intervju for att dela med er av era védrdefulla perspektiv och erfarenheter. Vi ser
helst att intervjun genomfors pa plats, men kan genomforas pé distans efter behov.
Intervjun bestér av elva fragor och forvéntas ta ca 30—45 minuter. Intervjun spelas
in for att sedan transkriberas. Vi ser fram emot att fa ta del av era tankar och
skulle uppskatta er medverkan, da er kunskap &r av stor betydelse for vart fortsatta
arbete. Syftet med studien &r att beskriva forskolldrares arbete med tidiga insatser
for forskolebarn i behov av sérskilt stod.

Intervjufragorna kommer utgé fran tidiga insatser, sérskilt stod samt samarbete.

Ditt deltagande i studien &r frivilligt och du kan ndrsomhelst under studiens ging
vélja att avbryta utan negativa konsekvenser. Om du viljer att avbryta kommer all
data insamlad relaterad till dig att raderas.

All information som samlas in under studien kommer att behandlas konfidentiellt
och kommer endast att anvéndas i syfte for den foreliggande studien. Ditt namn
och annan kénslig information kommer att bytas ut mot fiktiva uppgifter. Vidare
kommer all insamlad data raderas efter att arbetet ar slutfort. I enlighet med
Vetenskapsradet (2024)

Studerande: Handledare:
Klara Johansson Asa Schmihl Bolmvall
Madicken Axelsson

Linnéa Sjoqvist
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Vilkommen att kontakta oss med eventuella fragor pa mailadress:
Kj222yk(@student.Inu.se asa.schmahlbolmvall@]lnu.se
Ma226yi@student.lnu.se

Ls224tw(@student.Inu.se

Tack till dig som visat intresse av att dela dina erfarenheter och vill vara en del av
vért examensarbete.

Kalmar 2025-11-24
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Bilaga 2 — Samtyckesblankett

Samtyckesblankett for att delta i studien om tidiga insatser och
sarskilt stod i forskolan

Syftet med studien ar att beskriva forskolldrares arbete med tidiga insatser for
forskolebarn i behov av sdrskilt stod.

Genom att skriva under den hér samtyckesblanketten godkénner du att dina
personuppgifter behandlas inom ramen for studien som beskrivs i missivbrevet.
Du kan ndr som helst dra tillbaka ditt samtycke genom att kontakta ndgon av
kontaktpersonerna nedan. Dina personuppgifter kommer dérefter inte ldngre att
bevaras eller behandlas vidare utan annan laglig grund. De personuppgifter som
kommer samlas in frén dig dr din utbildning och arbetslivserfarenhet. Dina
personuppgifter kommer att behandlas fran och med 24/11/25 till och med det att
arbetet dr slutfort.

Du har alltid mdjlighet att fa information om vad som registrerats om dig eller ha
synpunkter pd behandlingen eller de uppgifter som samlats in genom att kontakta
ndgon av kontaktpersonerna nedan eller larositets dataskyddsombud pé
dataskyddsombud@Inu.se. Klagomal som inte kan 16sas med Linnéuniversitetet
kan ldmnas till Datainspektionen.

Underskrift och datum:

For forskaren:

Intervjuare:

Datum nér intervjun gjordes:

Studerande: Mailadress

Klara Johansson Kj222yk(@student.Inu.se
Madicken Axelsson Ma226yi@student.lnu.se
Linnéa Sjoqvist Ls224tw(@student.Inu.se
Handledare:

Asa Schmihl Bolmvall asa.schmahlbolmvall@]lnu.se
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Bilaga 3 - Intervjufragor

Tidiga insatser

Vad dr tidiga insatser for dig?

Vilka metoder anvénder ni i arbetet med tidiga insatser?

Vad ser du for mojligheter i arbetet med tidiga insatser?

Vad ser du for utmaningar i arbetet med tidiga insatser?

Vad skulle du behova for att kunna arbeta med tidiga insatser pa bista sitt?

M

Sérskilt stod
6. Vilka barn &r i behov av sdrskilt stod enligt dig?
7. Hur ser arbetet ut for att utreda vilka barn som &r 1 behov av sérskilt stod?
8. Vad ser du for mgjligheter i arbetet med sarskilt stod?
9. Vad ser du for utmaningar i arbetet med sérskilt stod?
10. Hur arbetar du i den dagliga verksamheten for att stodja ett barn som &r 1
behov av sdrskilt stod?

Samarbete:
11. Hur samarbetar eller samverkar du med andra kompetenser sisom
specialpedagog i arbetet med tidiga insatser och sdrskilt stod?

Finns det ndgot du kan/vill berétta vidare om?

Sida 4 (5)
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Bilaga 4 - Utvecklingsteoretiska modellen

Makrosystem

Exosystem

Mesosystem

Mikrosystem
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