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Sammanfattning

Tidigare ansags skolattacker vara mycket ovanliga i Sverige, men under senare ar har
hotbilden foréndrats och valdshéndelser blivit vanligare. Detta har lett till 6kat fokus pé
sdkerhet och forebyggande atgirder i skolor. Samtidigt saknas tydlig och praktisk
kunskap om hur skolors fysiska utformning péverkar sékerheten vid valdsamma
héndelser inklusive pagaende dodligt vald. Skolmiljder ar ofta Oppna och svéra att
kontrollera, sérskilt pd gymnasium och universitet, vilket kan dka sarbarheten. Forskning
har frimst behandlat generella sdkerhetsprinciper, men det finns en kunskapslucka kring
hur olika planlosningar i svenska skolor faktiskt pdverkar mojligheten att forebygga och
hantera vald.

Syftet med studien é&r att analysera hur grundskolor, gymnasium och universitet ér fysiskt
utformade i relation till sdkerhet vid vadldsamma héndelser inklusive PDV. Arbetet
fokuserar pa att identifiera styrkor och sérbarheter i byggnaders planldsningar, entréer,
larmsystem och glasytor. Genom att kartldgga hur dessa aspekter kan avskréicka,
uppticka, forsvara och hantera valdsamma héandelser, syftar studien till att ta fram
konkreta och praktiskt anvéndbara rekommendationer for framtida skolmiljoer. Detta kan
bidra till att 6ka tryggheten for elever och personal samt stirka motstandet vid valdsamma
héndelser.

Resultaten frén studien visar att skolbyggnaders fysiska utformning har en direkt inverkan
pa dess sikerhet. Genom observationer vid tre skolnivaer identifieras korridorsbaserade
planlosningar med sektioneringsmojligheter som en sikerhetsméssig styrka, medan stora
glaspartier och dppna ytor utan fysiska barridrer utgor sarbarheter genom 6kad visuell
exponering. Studien betonar vikten av en strategiskt placerad bemannad reception for
naturlig 6vervakning samt betydelsen av robusta dorrar och manuella vredlés for att
mdjliggora effektiv inrymning. Vidare framhélls analoga hogtalarsystem som mer
tillforlitliga dn applikationer for att varna. Resultaten utmynnar i rekommendationer som
fokuserar pa att minimera antalet entréer, begrénsa insyn och stirka byggnadens inre
sektionering, samtidigt som det understryks att teknik och arkitektur 4r ett komplement
till manniskors kunskap.

Analysen belyser hur avsteg frdn rekommendationen kring fysisk utformning skapar
kritiska sérbarheter som direkt underléttar en forovares framkomlighet. Genom att frangé
minimering av entréer och bemannad reception forloras formagan till naturlig
overvakning, vilket forsvarar identifiering av avvikande beteenden 1 ett tidigt skede.
Vidare problematiseras hur Oppna planlosningar skapar gynnsamma siktlinjer for en
fordvare och skrider mot 16kprincipens behov av fysiska barridrer och sektionering. En
del i analysen dr den konflikt som uppstar mellan brandsikerhet och mojligheten till
barrikadering, dér utatgdende dorrar identifieras som ett hinder for en effektiv inrymning.
Slutligen fastslas att manuella beslag minskar teknisk osékerhet under stress och att
byggnaden bor fungera som den priméra informationskéllan for att undvika att individer
exponeras.

Slutsatsen faststiller att fysiska barridrer och tekniska system kan forsvéra en
valdshindelse och begrinsa dess konsekvenser. Sékerheten ar dock i hdg grad beroende
av den ménskliga formagan att hantera risker och kan inte uppnés enbart genom
skolbyggnadens utformning. Arbetet betonar darfor vikten av att arkitektur och tekniska
16sningar fungerar som ett stod i det forebyggande arbetet.

Nyckelord: skolsdikerhet, valdshdndelse, PDV, planlésning, glasytor, larmsystem, entréer,
visuell exponering.






Abstract

Previously, school attacks were considered to be very rare in Sweden, but the threat
picture has changed, and violent incidents have become more common, which has
increased the focus on school safety and preventive measures. At the same time, there is a
lack of clear and practical knowledge about how the physical design of schools affects
safety during violent incidents, including ongoing deadly violence. The study analyzes
how primary schools, upper secondary schools, and universities are physically designed
in relation to school safety, with a focus on floor plans, entrances, alarm systems, and
glass panels.

The results show that the physical design of school buildings has a direct impact on
school safety. Corridor-based floor plan layouts with possibilities for sectioning are
identified as a strength, while large glass panels and open areas without physical barriers
constitute vulnerabilities through increased visual exposure. The study emphasizes the
importance of a strategically placed staffed reception, robust doors, and manual locking
systems to enable effective lockdowns, as well as the fact that analog alarm systems
appear to be more reliable for issuing warnings.

The conclusion establishes that physical barriers and technical systems can make a
violent incident more difficult and limit its consequences, but that safety is to a high
degree dependent on human ability to manage risks. Architecture and technical solutions
should therefore function as support in the preventive work.

Keywords: School safety, violent incident, ongoing deadly violence, floor plan, glass
panels, alarm system, entrances, visual exposure.






Forord

Examensarbetet har genomforts vid Linnéuniversitetet i Vaxjo inom kandidatprogrammet
i byggnadsutformning. Arbetet omfattar 15 hogskolepoéng och har utforts under
vérterminen 2026. Samtliga figurer i arbetet 4r framtagna av forfattarna.

Valet av &mnet skolsékerhet motiveras av dess aktualitet samt det identifierade behovet
av en fordjupad kunskap inom omréadet. Ambitionen har varit att bidra med 6kad
forstaelse for hur den fysiska utformningen av skolmiljoer paverkar sékerheten, samt att
vécka intresse for vidare studier inom omradet.

Examensarbetet har genomforts gemensamt, med individuella ansvarsomraden i resultatet
kopplade till de valda utbildningsnivaerna. Clara Abrahamsson har ansvarat for
grundskola (F-6), Matilda Gunnarson fér gymnasium och Ella Barnoin for universitet.

Vi vill rikta ett stort tack till de respondenter som har deltagit i studien och bidragit med
vérdefull expertis samt insikter som gett arbetet en tydlig riktning. Ett sérskilt tack riktas
dven till var handledare Anette Andersson for hennes engagemang, stod och végledning
genom arbetets gang.

Clara Abrahamsson, Ella Barnoin & Matilda Gunnarson
Vixjo, 1 augusti 2026
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1 Introduktion

Skolattacker betraktades enligt Riksdagen (2024) fram till for nigra ar sedan som ett
fenomen som i princip inte forekom i Sverige. Under senare ar har dock hotbilden mot
skolor fordndrats och véldshéndelser har blivit mer frekvent forekommande. Under ett
och samma lésér intréffade tre skolattacker i Skane, vilket indikerar att sdkerhetslaget
inom det svenska skolvisendet har fordndrats. Som f6ljd av denna utveckling har skolor i
allt hogre utstrackning vidtagit forebyggande édtgérder. Daribland att skolpersonal och
rektorer borjat forbereda och rusta infor inrymningar (Riksdagen 2024).

Den senaste skolattacken i Sverige intrédffade under varterminen 2025 vid campus
Risbergska i Orebro, dir 11 personer omkom och flera skadades (Krisinformation 2025).
Héndelser som denna har aktualiserat fragor om hur skolors fysiska miljoer kan paverka
mdjligheterna att forebygga och hantera vdldsamma situationer. Skolbyggnadernas
planldsningar omfattar bland annat dorrars placering samt utformning och dimensionering
av utgéngar. Dessa arkitektoniska designaspekter ar centrala i byggnaders utformning,
eftersom de kan ha stor betydelse for sdkerheten i den byggda miljon och for hur en
attack kan hanteras och begrénsas (Liu et al. 2025).

Enligt polismyndigheten (SOU 2023:28, 5.85) bor skollagen kompletteras med tydligare
riktlinjer for hur sékerheten i skolor ska upprétthallas. Myndigheten betonar att skolornas
sdkerhetsarbete behdver ges hog prioritet och att det bor omfatta bade fysiska
skyddsétgirder och forebyggande insatser for att identifiera och forhindra potentiella
véldshéindelser.

Idag finns det kunskapsluckor inom forstaelse av sikerhetsutformning av byggnader,
sérskilt 1 samband med védpnade angrepp i byggnader (Liu et al. 2024). Detta belyser
behovet av 6kad kunskap om hur skolbyggnaders planlosningar kan bidra till att minska
sarbarheten vid valdsamma héandelser. Fragan ar sérskilt aktuell dé krisexperten Urban
Froberg, enligt Heller (2025), konstaterade att dagens skolor i nulédget inte &r byggda for
skolattacker. Denna studie fokuserar darfor pa skolbyggnader, eftersom dessa utgor en
byggnadstyp som berdr samhéllet i stort, bade direkt och indirekt. Studien omfattar
grundskola, gymnasieskola och universitet d& planldsningarna inom dessa
utbildningsnivaer kan skilja sig markant, sérskilt vad géller graden av dppenhet och
tillgénglighet 1 byggnadernas utformning (Boverket 2021).

1.1 Bakgrund och problembeskrivning

Trots att skolor dr centrala offentliga institutioner dér manga ménniskor vistas dagligen
visar badde Sveriges kommuner och regioner (SKR) (2025) och Statens offentliga
utredningar (SOU) (2023:28) att det saknas en samlad och praktisk anvandbar kunskap
om hur skolmiljoers fysiska utformning péverkar sikerhet, otrygghet och sérbarhet vid
véldsamma héndelser, inklusive padgéende dodligt vald (PDV). Skolor dr samtidigt
miljoer som i stor utstrackning préglas av 6ppenhet och tillgénglighet, vilket kan innebéra
sdkerhetsméssiga utmaningar. Ménga skolbyggnader &r fritt tillgdngliga och utformade
med flera entréer och gemensamma ytor, vilket gor det svéart att kontrollera vilka personer
som vistas i lokalerna. Detta géller sérskilt pd hogre utbildningsnivéer, sdsom gymnasier
och universitet, dér det &r svart att identifiera vilka som fér befinna sig pa platsen pa
grund av ett stort fldde av méanniskor.

Samtidigt fokuserar befintlig forskning i stor utstrickning pa dvergripande
sdkerhetsprinciper och rekommendationer, exempelvis tillgang till utrymningsvégar,
mdjlighet till intrymning och tekniska sékerhetssystem (Liu et al. 2025). Déaremot finns



det i mindre grad forskning som analyserar hur dessa principer fungerar i praktiken i
konkreta svenska skolmiljoer och hur olika typer av planldsningar och
byggnadsstrukturer i grundskolor, gymnasier och universitet kan pédverka mojligheterna
att avskricka, uppticka, forsvéra och hantera vdldsamma héndelser. SKR lyfter ocksa
behovet av ett mer systematiskt kunskaps- och beredskapsarbete kring vdldsamma
hindelser inklusive PDV och sikerhet i skolor (SKR 2025).

Sammantaget pekar detta pa en tydlig kunskapslucka. Det finns ett behov av 6kad
forstaelse for hur skolors 6ppna och varierade fysiska miljoer péverkar deras faktiska
formaga att avskrécka, upptécka, forsvara och hantera vald.

1.2 Syfte och mal

Syftet med studien é&r att analysera hur grundskolor, gymnasium och universitet ér fysiskt
utformade i relation till sdkerhet vid valdsamma héndelser inklusive PDV. Studien
fokuserar sérskilt pd byggnaders planlosningar, entréer, larmsystem och glasytor. Genom
att identifiera bade styrkor och sarbarheter i befintliga skolbyggnaders utformning, avser
arbetet att ta fram konkreta rekommendationer for hur framtida skolmiljoer kan planeras.
Detta utgor ett viktigt steg for att oka tryggheten i skolan bade for elever och personal
samt stdrka motstdndet vid valdsamma héndelser inklusive PDV.

Utifran studiens syfte formuleras foljande mél:

e Att kartligga hur utvalda grundskole-, gymnasie- och universitetsbyggnader
ar utformade i relation till vergripande sdkerhetsprinciper.

e Att analysera hur planldsningar, entréer, larmsystem och glasytor i byggnader
kan paverka mojligheten att avskrécka, uppticka, forsvara och hantera
valdsamma héndelser inklusive PDV.

e Attidentifiera specifika styrkor i planlosningar, entréer, larmsystem och
glasytor som kan bidra till 6kad sdkerhet, exempelvis strukturer som
underléttar skydd, intrymning eller utrymning.

e Attidentifiera sarbarheter i planldsningar, entréer, larmsystem och glasytor
som kan forsvéra skydd eller 6ka konsekvenserna vid vdldsamma héndelser
inklusive PDV.

e Attutveckla och formulera resultatet till ett antal tydliga och praktiskt
anvéndbara rekommendationer for hur skolmiljoer kan utformas for att stirka
formagan att hantera valdsamma héndelser inklusive PDV.

1.3 Avgrinsningar

Avgrénsningen i rapporten har gjorts till sex skolor, varav tvé fran varje skolniva:
grundskola (F-6), gymnasium och universitet. Universitetsmiljon har vidare avgriansats
till tvd byggnader dér personflodet bedoms vara storst. Arbetet syftar till att undersoka
planldsningar, entréer, larmsystem och glasytor utifrén sékerhetsprinciperna att
avskrécka, upptéicka, forsvara och hantera.



2 Teoretiska utgingspunkter

Detta kapitel presenterar de teoretiska utgdngspunkterna som ligger till grund {or studiens
analys av hur skolbyggnaders rumsliga och tekniska utformning kan paverka sékerheten
vid valdsamma héndelser inklusive PDV. Syftet &r att klargora centrala definitioner,
sammanfatta relevant kunskapslédge samt presentera de teorier och principer som anvéands
som analytiskt ramverk.

De utvalda teorierna och definitionerna baseras pa deras betydelse for studiens
overgripande mal: att undersdka hur planldsningar, entréer, larmsystem och glasytor kan
bidra till att avskricka, upptécka, forsvéra och hantera véaldshédndelser i skolmiljoer.
Kapitlet fungerar ddrmed som en fordjupande kunskapsgrund for en analys som é&r
baserad pé relevant forskning och teori.

2.1 Definitioner
¢ Utrymning - Vid en utrymning ldmnar elever och personal byggnaden genom att

forflytta sig till en sdkrare plats (MSB 2024a).

¢ Inrymning - Elever och skolpersonal upprittar inre skydd genom att stanna kvar
i en séker del av byggnaden (MSB 2024a).

¢ Sektionering - Uppdelning av en byggnad i mindre avgrédnsade delar med hjélp
av dorrar.

¢ Siktlinje - Definieras i denna studie som en individs obrutna synfilt mellan tva
punkter i en byggnad, innan sikten bryts av fasta hinder som véggar eller dorrar.

e Forovare - En person som avsiktligt genomfor en véldshandling, inklusive
pagaende dodligt vald, med syfte att skada eller doda inom skolans omréde.

o Sarbarhet - De brister och svagheter i en skolbyggnad som kan underlétta for
fordvaren.

o Tillgénglighet - Definieras i denna studie som hur létt obehoriga personer kan ta
sig in genom entréer och rora sig i byggnaden.

e Lokprincipen - En princip dar flera oberoende skyddslager kombineras sa att
sdkerheten upprétthélls d&ven om ett lager forloras (MSB 2024b).

e Attentat - En avsiktligt planerad valdshandling riktad mot personer i syfte att
orsaka allvarlig skada.

o Siikert rum - Ar ett i forvdig identifierat utrymme som &r lasbart, saknar insyn
och kan goras svarforcerat, avsett att ge skydd vid en valdsam héndelse nér
utrymning inte dr mdjlig (MSB 2024a).

e Barrikadering — Innebér att en dorr blockeras for att forsvéra intrang eller
begrénsa dtkomst till ett utrymme.



2.2 Pagiende dodligt vald (PDV)

En PDV-héndelse ér enligt MSB (2018) komplicerad att beskriva med en enkel och tydlig
definition, eftersom begreppet omfattar ménga olika typer av situationer. Det som é&r
gemensamt dr att en eller flera forovare utsétter allménheten for livsfarligt vald, som
oftast fortsétter tills ndgon annan avbryter det. Erfarenheter frdn bade Sverige och andra
lander visar att valdet ofta ar relativt begrénsat i omfattning och utférs med enkla medel.
Forovare ér ofta beredda att riskera sina egna liv och i manga fall &r hindelsen 6ver inom

15 minuter. Trots det leder dessa héndelser ofta till att manga ménniskor blir svért
skadade (MSB 2018).

Erfarenheten fran tidigare PDV-hindelser visar ocksa att attentat vanligtvis genomfors
med enkla verktyg, exempelvis med handeldvapen eller knivar (MSB 2018). De flesta
attacker utfors av en ensam forovare, medan storre och mer organiserade attentat ar
ovanligare. Samtidigt &r det viktigt att vara medveten om att framtida hdndelser kan se
annorlunda ut och innehélla nya tillvigagangssétt. For att kunna hantera sddana
situationer pé ett bra sétt behover berdrda aktorer som rektorer och poliser vara
forberedda, vilket kan uppnas genom planering, utbildning och 6vning (MSB 2018).

Att leda insatser vid PDV-héndelser dr enligt MSB (2018) komplext och innebér flera
utmaningar, vilket dven bekréftas av Hogskolan i Borés (2025). Initialt kan de forsta
enheterna uppfatta hindelsen som en ordinér olycka, men situationen kan snabbt
utvecklas till att bli svartolkad och komplex. Situationen kan vara komplicerad, samtidigt
som det stélls krav p& snabba beslut utan att sdkerheten dsidositts. Det dr darfor viktigt att
sé tidigt som mdjligt skapa en tydlig bild av vad som hénder och se till att alla inblandade
arbetar mot samma mal (MSB 2018).

2.3 Korridorsplan

En korridorsplan organiserar klassrummen liangs med det gemensamma rorelsestraket,
vilket skapar en tydlig avgransning mellan de olika rummen. Salarna runt om korridoren
kan skilja i bade storlek och hur de ar gestaltade (Boverket 2021).

Betydelsen av dorr- och korridorsbredd undersdktes av Arteaga och Park genom en
agentbaserad modell av en skottlossning inomhus, vilket sammanstills i Liu et al. (2025).
Det visades att dorr- och korridorsbredd kan ha en betydande inverkan pé sdkerheten for
de personer som befinner sig i byggnaden. Arteaga och Park (2020) fordjupar sig
ytterligare géllande dorr- och korridorsbredd, da de pavisar att utrymningen underlattas
och blir bade effektivare och sikrare. Vid korridorsbredder pé en och en halv till tva
meter noteras en lagre andel evakuerade medan en 6kad potential for evakuering ges vid
en bredd pé tre meter. Bredden bidrar &ven till att antalet dodsoffer minskas (Arteaga och
Park 2020).

2.3.1 Sektionering

Vid sektionering begrinsas forovarens mdjlighet att rora sig obehindrat runt i byggnaden.
Det kan utforas genom zonindelning, dér dorrar antingen halls 14sta eller 6ppna, men kan
lasas centralt. Lasningen ska dven kunna ske manuellt, alltsa vara oberoende av el- och
styrelektronik. Genom sektionering forbéttras forutsittningarna for inrymning, vilket
mdjliggdr att personal och elever kan lasa in sig om fara skulle uppstéd. Att ha mojlighet
att lasa korridorer och andra sammanhéngande ytor bedoms kunna rddda liv vid
véldshéndelser, men samtidigt noteras att utrymning riskerar att bli svarare vid till
exempel brand (MSB 2024b).



2.4 Oppna planlosningar

En 6ppen planldsning har en stdrre yta mellan klassrum, till f6r ldrande och samvaro,
vilket skapar ett friare rérelsemonster. En 6ppen plan gor att personal och elever kan
overblickas och sjdlva ha god dverblick 6ver omgivningen (Boverket 2021).

En milj6 som dr 6ppen och tillgénglig innebér enligt MSB (2024b) att skydd och sékerhet
forsvéras. Oppna ytor kiinnetecknas av goda siktlinjer och tillgéng till flyktviigar, vilket
kan vara fordelaktigt ur ett utrymningsperspektiv. Samtidigt begrinsas mojligheterna att
sOka skydd i byggnaden, vilket skapar en 6kad utsatthet. Vid 6ppna ytor och folktdta
platser betraktas dessa ofta som enkla mél for en forévare (MSB 2024b), d& ménga
personer vistas pd samma plats inom ett begriansat omrade. Detta innebar att individer kan
utsittas for stor och plotslig fara pa kort tid. Sammantaget medfor ansamlingen av
ménniskor att dppna ytor utgdr sérskilt sdrbara miljder vid valdsamma héndelser (MSB
2024b).

Enligt Kellom och Nubani (2018) identifieras stora 6ppna ytor som en av de framsta
visuella egenskaperna som forsvérar sidkerhetsinsatser. Deras studier vid tva universitet
visar att det dr utmanande att tillimpa strategier som “fly” eller “gdm dig” nir de fysiska
utrymmena &r alltfor exponerade, vilket begransar mojligheter till skydd (Kellom och
Nubani 2018).

2.5 Visibilitet

Det finns en stor skillnad mellan att se och att bli sedd vilket kan definieras med tvé
begrepp: Visuell tillgang och visuell exponering. Den visuella tillgdngen handlar om till
vilken grad en person dvervakar sin omgivning med synen. Ett exempel pé detta kan vara
formagan att ha god 6verblick dver ett klassrum frén en korridor. Visuell exponering
beskriver till vilken grad en person sjdlv blir 6vervakad fran andra platser, exempelvis ett
klassrum med stora glaspartier eller fonsterdorrar 6kar den visuella exponeringen
(Kellom & Nubani 2018).

Av den forskning som finns idag ndmns det att de flesta fordvare viljer platser dér de har
auktoriserad tillgéng till vid tidpunkten for héndelsen. Forskning visar &ven att en del
fordvare initialt vervéger att attackera andra platser, men att de i slutéindan véljer den
plats som har légst sdkerhetsniva. Detta indikerar pa ett visst rumsligt beslutsfattande av
fordvaren, vilket tyder pa att formégan att bli sedd kan anses ha stor betydelse. Forovare
som har for avsikt att doda ett stort antal manniskor kan 6vervéga visuell exponering vid
valet av plats for véldshéndelsen (Kellom & Nubani 2018).

En betydande faktor av visuell tillgang och exponering 4dr den méngd visuella félt nir en
person 10r sig frén en plats till en annan och blir da ett viktigt matt pa orienterbarhet.
Inom byggnaders interidra kontext kan orienterbarhet analyseras med utgéngspunkt i
planlosningens ldsbarhet. Lasbarheten i sig paverkas av hur miljon ér organiserad. Om
arrangemanget av objekt inom utrymmet, till exempel viggar och korridorer, dr lasbart
och sammanhingande, underlittas inte enbart orienteringen, utan dven individens
formaga att mentalt visualisera dess rumsliga struktur utan att ha tillgéng till ritningar
(Kellom & Nubani 2018).

2.5.1 Isovist-baserad analys

Isovist-baserad analys &r en metod som har utvecklats pa senare tid och innebér att
parametrar till synlighet i inomhusmiljoer berdknas. Synlighetens area, asymmetri och
omkrets inkluderas som parametrar och anvénds for att berdkna visuell tillgang och



exponering som ndmns under avsnitt 2.5 (Visibilitet). Nar ménniskor ror sig genom ett
rumsligt sammanhang fordndras synfélten i relation till skiftande utsiktspunkter.
Synfélten kan optimeras genom ett strategiskt urval av, eller forflyttning mellan,
utsiktspunkter som erbjuder omfattande synfélt. Nér synfiltet fran flera utsiktspunkter
overlappar varandra kan en upplevelse av visuell exponering uppsté inom &verlappet. Ett
exempel pé detta ar ett klassrum med flera ingéngar eller glasfonster. Isovist-baserade
tekniker kan ocksé anvéndas for att méta lasbarhet i planlosningar och orienterbarhet
(Kellom & Nubani 2018).

I en studie omfattande tva universitetsbyggnader anvindes isovist-baserad analys.
Resultaten illustrerar att graden av synlighet &r markant hogre i korridorsstrak och
klassrum med glaspartier, medan slutna undervisningslokaler uppvisar en lag niva av
visuell transparens. Detta bekriftar att en 6kad forekomst av fonsterdppningar och ppna
ytor i planlésningen direkt korrelerar med en hogre grad av visuell exponering (Kellom &
Nubani 2018).

2.6 Fyra sikerhetsprinciper for skydd

Inom skolsékerhet anvinds fyra sékerhetsprinciper for att stora en forvares process vid
ett attentat. Principerna ar avskrécka, uppticka, forsvara och hantera och anvénds som en
strategi for att minska risken vid valdsamma héndelser inklusive PDV. Dessa
skyddsbegrepp gar ut pa att minska risken for att ett attentat kan inledas eller minska
konsekvenserna om de énda inleds. Principerna foljer i turordning, se figur 1. Det mest
optimala utfallet dr att ha avskrickt en forovare att helt avsté fran ett attentat. Om det inte
skulle fungera, bor attentatet upptickas sa fort som mgjligt och forsvéra hindelsen. Den
sista sdkerhetsprincipen &r att hantera attentatet for att minimera utfallet av situationen
(MSB 2024b).

Upptacka

Forsvara

Hantera

Figur 1: Fyra sdkerhetsprinciper for skydd.

2.6.1 Avskricka

Att avskricka innebér att visa en fordvare att ett attentat kan misslyckas och ér svart att
genom{fora, vilket leder till att personen avstar fran att utfora attentatet. Detta kan uppnas
genom bland annat sdkerhetsatgérder som upplevs vara for svéra att tringa sig igenom.
Exempelvis en bemannad reception eller dalig 6verblick i planlosningen (MSB 2024Db).

2.6.2 Uppticka

Tidig upptéckt av ett attentat okar mojligheten att minska konsekvenserna. Upptackande
atgirder delas upp i passiva eller aktiva. De passiva atgirderna innebér att forbéttra
forutsattningarna for tidig upptéckt av ett attentat. Detta kan goras genom att exempelvis
avldgsna tillflyktsstillen och underlitta bevakning i skolbyggnaden genom breda
siktlinjer och bra belysning. De aktiva atgérderna handlar om att skéirpa tillsynen genom
exempelvis kameror och hogtalarsystem (MSB 2024b).



2.6.3 Forsvira

I ett attentat &r det oftast de fem forsta minuterna som &r mest kritiska. Dérfor ar det
viktigt att gora allt som kan fordrdja eller forsvéra for en fordvare. De forsvarande
atgdrderna kan grupperas i fem kategorier. Dessa ér separera, blockera, modifiera,
forstirka och varna. Att varna handlar om att snabbt samla och sprida information om
héndelsen, genom till exempel hogtalarsystem (MSB 2024b).

2.6.4 Hantera

Hantering av ett attentat innefattar bade att stéirka individers formaga att snabbt sitta sig i
sdkerhet och att mgjliggora ett effektivt ingripande av handelsen. Ju snabbare upptéckt,
desto storre ar mdjligheten att minska konsekvenserna av attentatet. For att hantera ett
attentat &r tidsaspekten en central faktor nér det géller att snabbt larma, ha goda
tillfartsvdgar for viktiga aktorer och forbereda organisationen sa att personal har tydlig
handlingsberedskap vid incidenter (MSB 2024b).

2.7 Dorrars betydelse

Redan i byggprojektering bestdms vilken standard som ska anvéndas pa dorrar. Den
“lasbara dorren” dr ett av manga exempel pé skyddslager av samverkande dtgérder 1 ett
objekt. Dorrar ingér inom begreppet omslutningsytor och bidrar till att avgrénsa en
byggnad mot omvirlden. Dessa omslutningsytor utgdr en sékerhetsbarriér mellan
utvéndiga hot och individerna i byggnaden. Beroende pa radande hotbild och objektets
skyddsvérde varierar ambitionsnivan for de sékerhetshdjande atgirderna. En
grundldggande forutsittning for en effektiv sikerhetsdesign dr en behovsanalys, dér
skyddets malséttning definieras i relation till de specifika angreppsformer som dorren
forvintas motstd. Skyddsnivéer av dorrar vid beskjutning kan hojas genom installation av
kraftigare dorrtyper, alternativt kan befintliga dorrar i vissa fall forstarkas. Huruvida
forstiarkning ér ett adekvat alternativ kriver dock noggrann utredning i det enskilda fallet.
Vidare ér det av yttersta vikt att sékerstélla att dorrkarmen besitter en korrekt forankring i
samtliga omslutningsytor (MSB 2018).

Klassrumsdorrars 6ppningsriktning paverkar en forovares tillgéinglighet. Inatgédende
dorrar kan barrikaderas i syfte att forhindra intrang, vilket inte 4r mdjligt med utatgaende
dorrar. Nér en dorr Oppnas inat kan mobler och foremal i rummet utnyttjas for att
forstirka dorrens motstandskraft mot yttre paverkan. Dérfor dr indtgdende dorrar, ur ett
sdkerhetsperspektiv, béttre for att upprétthalla fysiska barridrer (University of Houston
Police Department &.u.).

2.7.1 Robust dorr

Inom byggkonstruktion forekommer olika dorrtyper med varierande skyddsegenskaper,
déribland robusta dorrar. En robust dorr kan definieras av sin betydande hallfasthet och
motstandskraft mot yttre paverkan (Nationalencyklopedin 2026). Syftet med dessa dorrar
ar att forhindra eller fordrgja en fordvare, vilket forstirker objektets formaga att motsta en
valdshindelse och bor foretradesvis utrustas med manuella lasanordningar (MSB 2018).

2.7.2 Beslag

Det mest direkta séttet att minska mojligheten till valdshiandelser &r enligt Clarke (1995)
att skapa fysiska hinder som begriansar forévarens handlingsutrymme, exempelvis genom
anvéndning av lasanordningar. I linje med detta betonar MSB (2018) att
dorrkonstruktioner bor utformas for att bade mdojliggora snabb lasning fran insidan och



forhindra obehorigt tilltrdde utifran. Dorrar bor darfor vara utrustade med manuellt
vredlas pé insidan, samtidigt som det inte ska kunna forceras genom enkla metoder,
sasom anvéndning av passerkort utan kompletterande verifiering i form av pinkod.

Vidare framhaller Berger (2022) att 1as bor vara utformade sa att de snabbt och enkelt kan
manovreras av vem som helst i klassrummet, exempelvis genom ett klassiskt vredlas
snarare dn nyckel. Detta motiveras av att stressiga situationer kan forsvara dven enkla
handlingar, vilket gér anvéndarvénliga l6sningar sarskilt viktiga.

2.8 Entré och reception

Entrén och receptionen dr en viktig del vid utformningen av skolor. Detta pa grund av att
en entré och reception utgor byggnadens mest sarbara punkter eftersom dessa markerar
gransen mellan offentlighet och byggnadens interna miljo (MSB 2024b).

Som byggnadens forsta fysiska barridrer dr receptionen en avgdrande punkt for att
avskrécka, upptécka, forsvara och hantera valdshandlingar (MSB 2024b) enligt de fyra
sdkerhetsprinciperna for skydd som tidigare ndmnts i avsnitt 2.6 (Fyra sékerhetsprinciper
for skydd). Anstéllda som arbetar publikt fungerar ofta som kapabla viktare, utver sina
priméra arbetsuppgifter innebér deras position dven en naturlig dvervakningsaspekt
(Clarke 1995). En reception utformas ofta for att underlétta personalens visuella kontroll,
eftersom en av receptionens frémsta sidkerhetsfunktioner &r att mojliggora naturlig
overvakning. Genom goda siktlinjer och Sppen planldsning kan personalen identifiera
avvikande beteende eller misstéinkta forovare i ett tidigt skede, vilket ar helt avgorande
for att kunna agera vid en véaldshédndelse. For att optimera denna forméga bor receptionen
placeras sé att personalen har full uppsikt 6ver samtliga ingéngar (MSB 2024b).

En viktig aspekt dr receptionspersonalens sékerhet, eftersom den &r forst med att
konfrontera forovaren. For att sékerstilla personalens sdkerhet vid exempelvis en
skjutning eller explosion kan robusta innervéggar eller skyddsglas anvéndas. For att
ytterligare bidra till personalens sékerhet bor receptionen utformas med egna flyktvégar
som inte kriver passage genom huvudentrén. Ett bra komplement till flyktvag &r ett
sékert rum med robusta vaggar och lasbara dorrar. Dessa funktioner resulterar i en god
overvakande position for receptionisten samt en trygg miljo med goda mdjligheter att
larma vid en véaldshédndelse inklusive PDV (MSB 2024b).

2.9 Larmsystem

Mgjligheten att snabbt varna och ge tydliga instruktioner till elever och personal vid
exempelvis ett attentat kan stirkas genom tekniska 10sningar sdsom hogtalarsystem.
Dessa system mdjliggor anvandningen av forinspelade meddelanden eller ljudsignaler for
att effektivt nd ut med information. Om rimliga mojligheter att larma saknas fordrojs
samtidigt elever och personalens forméga att vidta atgirder, vilket understryker vikten av
vélfungerande larmning. Detta kan forbattras genom anvindning av utrymningslarm med
talat meddelande, dér instruktioner kan anpassas efter olika typer av valdshandelser och
dérmed bidra till en snabb och effektiv informationsspridning. Funktionen kan dessutom
utvecklas ytterligare genom att komplettera larmet med mikrofon kopplad till hogtalarna,
vilket mojliggor att forinspelade meddelanden kan avbrytas eller kompletteras med
direkta instruktioner vid behov (MSB 2019, MSB 2024a, Brandskyddsfoéreningen 2016a;
2016b).

Tekniska larm och vélfungerande informationsspridning &dr samtidigt avgdrande for att
rdtt instruktioner ska kunna ges i en nddsituation. Anvéndningen av traditionella



brandlarm som sékerhetslarm bor dock undvikas, dé dessa kan leda till felaktiga beslut
hos elever, personal och andra aktorer (MSB 2024b).

I ett uppmérksammat fall distribuerades meddelanden via en mobilapplikation till flera
omréden, snarare dn ett tydligt och enhetligt larm till det berdrda omradet. Utvérderingar
har pekat pa brister i larmens utformning, dér formuleringar har uppmanat till utrymning.
Under den aktuella valdshéndelsen bidrog denna typ av meddelanden till att studenter
lamnade en skyddad position och gick ut i en korridor trots att en aktiv valdshindelse
pagick. Detta illustrerar riskerna med otydlig eller missvisande riskkommunikation med
applikationer (SVT 2025).






3 Metod och genomforande

Examensarbetet bygger pa en kombination av litteraturgenomgéng, material fran
intervjuer och platsbesdk med observationer, detta skapar en metodtriangulering som
mdjliggdr en mer heltdckande analys. Syftet &r att analysera hur skolbyggnaders
planlosningar, entréer, larmsystem och glasytor pdverkar mojligheten att hantera
situationer med valdsamma héndelser inklusive PDV, samt att ta fram rekommendationer
for framtida skolmiljder.

3.1 Litteratur

Arbetet inleds med en litteraturgenomgang dér vetenskapliga artiklar, rapporter och andra
relevanta kéllor analyseras. Materialet hamtas fran databaser sdésom OneSearch,
Linnéuniversitetets UB-databas samt frdn myndighetskallor. Syftet &r att skapa en
forstaelse for och teoretiskt nuldge kring sékerhet 1 skolmiljoer, vdldsamma héndelser
inklusive PDV och byggnaders utformning.

3.2 Kompletterande expertintervjuer

For att komplettera litteraturgenomgéngen genomfors tre semistrukturerade intervjuer
med personer med relevant expertis, se bilaga 1, 2 och 3 for intervjufrdgorna.
Semistrukturerade intervjuer har valts pa grund av deras flexibilitet och mojligheten att
anpassa och justera fragor under projektets gang (Denscombe, M. 2023).

Intervjuerna syftar till att ge en djupare forstéelse och ett informationsunderlag for
aktuella sdkerhetsutmaningar i skolmiljder samt hur planldsningar, entréer, larmsystem
och glasytor kan péverka hanteringen av valdshéndelser inklusive PDV. Den begrénsade
tiden gor det inte genomforbart att utdva en intervjustudie i traditionell mening, utan
anvénds endast som bakgrundsmaterial for att stodja resultatet.

3.2.1 Urval

Respondenterna valdes ut med ett strategiskt urval for att sékerstélla att deltagarna besatt
relevant expertis inom arbetets undersdkningsomrade. Urvalskriterierna baserades pé
yrkesroller med direkt koppling till &mnet. Totalt tillfragades sex respondenter, varav tre
medverkade i studien. Tre av respondenterna valdes bort p& grund av arbetets tidsram.

Respondenterna ar:

e Suzanne de Laval som é&r doktor i arkitektur och arbetar med att utveckla
skolmiljoer.

e Lena Ljungdahl dr sékerhetsspecialist samt utbildad polis och ldrare. Idag dr hon
verksam foreldsare och utbildar kring bland annat PDV, krishantering samt hot
och vald.

Petter Sdterhed &r funktionsansvarig pd Myndigheten for civilt forsvar (tidigare
Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap) och har 6ver 30 ars erfarenhet inom
crowd management och krishantering. Sdterhed arbetar idag intensivt med skolsékerhet
och har foreldst for hittills 3000 rektorer runt om i Sverige om hur sékerheten i skolor kan
forbittras.

3.3 Platsbesok med observationer

Vidare genomfors observationer vid platsbesok av utvalda skolbyggnader i ndromradet,
dér tva representativa byggnader fran varje skolform, omfattande grundskole-, gymnasie-



och universitetsbyggnader analyseras. Av sdkerhetsskil bendmns inte skolor vid namn.
Under platsbesdk genomfors systematiska observationer av byggnadernas planldsningar,
entréer, larmsystem och glasytor. For att sékerstélla jimforbarhet mellan byggnaderna
anvénds en gemensam uppsattning observationspunkter, vilket mojliggor konsekvent
dokumentation av samma typer av information, se bilaga 4 for observationspunkterna.

3.4 Genomforande

I f6ljande avsnitt redogdrs tillvigagangssattet for undersdkningens litteratursdkning,
intervjuer samt observationer.

3.4.1 Litteratur

Relevant litteratur inhdmtades successivt under arbetets géng for att skapa en stabil
kunskapsbas. Materialet anvindes for att bygga upp rapportens teoridel och for att styrka
de slutsatser som dras i resultatet. Relevanta kéllor har identifierats genom kedjesdkning
dér referenslistor fran tidigare liknande examensarbeten granskats.

3.4.2 Kompletterande expertintervjuer

Intervjuer genomfordes med arkitekten de Laval, sdkerhetsexperten Ljungdahl samt
funktionsansvarige Séterhed frin Myndigheten for civilt forsvar. Fragorna anpassades
efter respondenternas expertis samt undersokningens syfte. Inledande kontakt togs via
mejl for kort presentation av arbetet, forfragan om intervju samt tidsbokning. Intervjuerna
holls muntligt via det digitala verktyget Zoom, vilket gav en visuell kontakt mellan de
medverkande och en 6kad mdjlighet till omedelbara foljdfragor och fortydligande.

3.4.3 Platsbesok med observationer

Observationer genomfordes pa sex utvalda skolor i ndromradet, varav tva fran varje
utbildningsniva: grundskola (F-6), gymnasium och universitet. Syftet med
observationerna var att undersoka kvaliteter och sarbarheter i befintliga skolbyggnader.
Skolorna valdes ut utifran tillgénglighet och mojlighet till tidigt tilltrdde av platsen i
arbetsprocessen.

Ett observationsschema med 15 punkter anvandes for att sékerstilla ett konsekvent och
jamforbart material. Punkterna omfattade bland annat antal entréer, forekomst av fonster i
klassrum samt typ av larmsystem, se bilaga 4 for observationspunkterna. Observationerna
genomfordes pé plats och dokumenterades genom anteckningar. Varje observation pagick
i cirka 60 minuter.



4 Resultat

Detta kapitel inleds med en redovisning av resultaten frdn de genomforda observationerna
vid grundskolor, gymnasium och universitet. I avsnittet redovisas hur byggnadstekniska
faktorer paverkar de fyra sékerhetsprinciperna for skydd, dér specifika styrkor och
sarbarheter i de olika miljoerna identifieras. Till sist presenteras konkreta
rekommendationer for sdkerhetshojande atgirder som har tagits fram utifrén studiens
samlade resultat.

4.1 Grundskola (F-6)

Nedan presenteras resultaten avseende grundskola.

4.1.1 Planlosning

Vid de genomforda observationerna av grundskola A och grundskola B noterades bade
skillnader och likheter i den fysiska miljon. Vad det géller grundskolornas 6vergripande
planlosningar utgjordes bada byggnaderna huvudsakligen av korridorer. Det som skilde
grundskolorna &t var variationen i utrymmenas bredd. I grundskola A uppmiittes
korridorernas bredd till upp mot tre meter, medan de i grundskola B begrinsades till en
maximal bredd om cirka tva meter.

Lokalerna i bdda skolbyggnaderna var uppdelade utifran &rskurs, med nérliggande
arskurser placerade i anslutning till varandra. Varje huvudklassrum hade forsetts med ett
tillhérande kapprum som placerats direkt utanfor respektive klassrumsdorr. Nér det géller
gemensamma utrymmen utgjorde matsalarna de storsta 6ppna ytorna i bada
skolbyggnaderna och vid observationerna noterades inga fysiska barridrer samt obrutna
siktlinjer 6ver hela lokalerna.

I byggnadernas inre sektionering var grundskola A uppdelad i flera olika zoner med hjilp
av bade dubbla glasddrrar och dubbeldodrrar utan glaspartier, vilka samtliga var forsedda
med lasfunktion. Enligt Petter Siterhed' fungerar denna typ av dérrpartier som fysiska
barridrer. Grundskola B uppvisade ett farre antal sektioneringar, dar dorrpartierna bestod
av en kombination av enkla standarddorrar och dubbla glasddrrar, varav vissa helt
saknade lasfunktion.

Beslagen in till klassrummen i grundskola A bestod av en tryckare med ldsare dér
passerkort kravdes for att lasa upp dorren. Dorrarna hade dessutom en automatisk 1asning
som aktiverades nir de stingdes. Da dorren alltid kunde 6ppnas frén insidan fanns det
ingen mojlighet att via handtaget fysiskt kontrollera om dorren var 14st mot korridoren.
Enligt Siterhed' saknar denna typ av beslag det klassiska vredlasets trygghet, eftersom
mdjligheten att fysiskt bekréfta l[dsningen genom ett tydligt klick uteblir. I grundskola B
var klassrumsdorrarna istéllet utrustade med manuella vredlas, vilket innebar att
lasningen kunde bekréftas inifran genom att kénna pa handtaget.

4.1.2 Entréer

Mgjligheten att ta sig in i skolbyggnaderna skilde sig 4t mellan de tvd grundskolorna.
Generellt holls byggnaderna olasta under dagtid och lasta under sen eftermiddag. I
grundskola A, som hade totalt fyra entréer, holls endast en ingdng Sppen under tidig
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morgon innan resterande dorrar 6ppnades. I grundskola B identifierades totalt nio entréer
som samtliga holls 14sta fram till nagra minuter fore skoldagens borjan. Det noterades
dven att ingen av skolorna var utrustade med en reception.

4.1.3 Glasytor

Vidare studerades klassrummens utformning och mgjligheten till insyn frén korridoren.
Samtliga klassrumsdorrar i grundskola A Sppnades inét och var forsedda med ett mindre
fonster 1 varje dorrblad, vilket var den enda insynsmdjligheten dé det saknades andra
fonster mot korridoren. Det noterades dven att ett fatal larare hade valt att sétta upp
insynsskydd for dessa fonster. I klassrummen fanns integrerade grupprum som placerats
sé att direkt insyn fran korridoren inte var mojlig.

Till skillnad frén grundskola A dppnades klassrumsddrrarna i grundskola B utéit. Vidare
saknades fonster i klassrumsdorrarna och de fa befintliga glaspartierna hade forsetts med
insynsskydd. Aven hir fanns integrerade grupprum i vissa klassrum, vilket medforde att
dessa ytor inte 1ag i direkt siktlinje fran korridoren. Sldjdsalarna i grundskola B hade
dorrar av strukturerat glas, dér ndrvaro och rorelse kunde uppfattas men detaljer inte
kunde urskiljas. Observerade vinklar och dorrplaceringar medforde att delar av salarna
inte var synliga fran korridoren. Alla dorrar holls l1asta under skoldagens gang.

4.1.4 Larmsystem

Fysiska hogtalarsystem saknades i bada grundskolorna och istillet anvindes digitala
larmsystem som var tillgidngliga via applikationer i mobiltelefoner eller datorer. Det
digitala larmsystemet var utformat sa att endast anstéllda pé respektive grundskola A och
B hade tillgéng till det.

4.2 Gymnasium

Nedan presenteras resultaten avseende gymnasium.

4.2.1 Planlosning

Vid de utvalda gymnasieskolorna observerades att korridorsbaserade planldsningar var
vanligt forekommande. Skolorna var organiserade 1 &mnesspecifika avdelningar, dér varje
avdelning néddes via separata korridorer som utgick fran en gemensam huvudkorridor.
Denna yta, tillsammans med matsalen, utgjorde de storsta samlingsplatserna i bade
gymnasium A och B. Byggnaderna var utformade med l4sbara sektioneringsdorrar ur ett
sdkerhetsperspektiv. Vid gymnasium A bestod sektioneringsddrrarna av glas som nyligen
forsetts med frostat glas i syfte att forhindra insyn till de sékra zonerna. Vid gymnasium
B var sektioneringsdorrarna mdjliga att se igenom.

Beslagen i de tva gymnasieskolorna utgjordes av standardiserade dorrtrycken i
kombination med manuella vredlés. Det dr viktigt att notera att beslag som fungerar
smidigt under normala forhallanden inte alltid &r anpassade for att hantera ovéntade och
kritiska situationer som vid en valdshindelse, enligt Siterhed' och Lena Ljungdahl®.
Vidare beskriver de att denna skillnad mellan vardaglig anvindarvénlighet och krav vid
krisberedskap innebar att valet av beslagstyp har en direkt inverkan pé byggnadens
formaga att skydda sina ockupanter vid ett faktiskt angrepp. Det ér alltsé av sdrskild

2 Ljungdahl, L., sikerhetsspecialist och fore detta utbildad polis och lirare (2026). Intervju 9 april



betydelse att beslagen dr enkla att hantera, s att atgérder kan vidtas snabbt utan behov av
eftertanke, understryker Ljungdahl® och Siterhed'.

Anvindningen av standardiserade dorrtrycken mojliggor forutséttningen till barrikadering
av dorrar. Enligt Séterhed' ligger en fordvare i genomsnitt cirka fem sekunder pa att
forcera en dorr, vilket understryker vikten av att snabbt kunna lasa eller barrikadera
utrymmen som en del av hantering av valdsamma situationer inklusive PDV. Under
observationer noterades det att samtliga dorrar till utrymmen dér undervisning inte pagick
var lasta, vilket enligt Ljungdahl* bedéms som problematiskt di sddana utrymmen kan
vara av avgorande betydelse for skydd i akuta situationer. Under observationerna
noterades det dven att samtliga dorrar Oppnades utat.

4.2.2 Entréer

I byggnaderna var receptioner lokaliserade i anslutning till huvudentréerna. I gymnasium
A var receptionen placerad i direkt anslutning till entrén och bemannad mellan 08:00 och
16:00. Under 6vrig tid var skolan last. Receptionen var dessutom inglasad med lasbart
glas och placerad i direkt anslutning till ett sékert rum. Den inglasade receptionen och
tillgangen till ett sékert rum starkte &ven personalens skydd vid en valdshéndelse, da
personalen blir forst med att konfrontera en fordvare, enligt Ljungdahl®.

Receptionen var placerad en vaning upp i gymnasium B och var bemannad mellan
klockan 8:00 och 16:30, da skolan dven var olast. Vid observationen konstaterades det att
flera programavdelningar kunde nds utan att en potentiell férovare observerades av
receptionspersonalen. Det noterades att bada gymnasieskolorna hade tre entréer pa
bottenplan, varav tva var obemannade. Ljungdahl* menar att detta kan innebéra en dkad
risk d& obehoriga kan ta sig in i skolbyggnaden via dessa entréer, vilket forsvarar
kontrollen 6ver vilka som vistades i byggnaden.

4.2.3 Glasytor

Gymnasium B var tillbyggt i efterhand och uppvisade dérfor en varierande utformning
mellan olika delar av byggnaden. I de nyare delarna hade en storre andel glaspartier
installerats in till klassrum jaimf{ort med de éldre delarna. Férekomsten av glaspartier okar
exponeringen, vilket kan forsvara mojligheten att gdmma sig. Gymnasium A, som
uppforts tidigare, uppvisade inte samma omfattning av glaspartier. I klassrum déar fonster
saknades minskade mojligheten att avgora om det befann sig personer dér eller inte.

4.2.4 Larmsystem

Gemensamt for bada gymnasiebyggnaderna var att applikationsbaserade larmsystem
anvéndes, vilka mojliggjorde att varningar kunde na ut till samtliga personer som befann
sig pé platsen vid en valdsam héndelse. I gymnasium A fanns @ven ett kompletterande
hogtalarsystem for nddsituationer, vilket dr en effektiv informationsspridning enligt
Ljungdahl®. Hogtalarsystemet kunde aktiveras via mikrofoner placerade i receptionen
samt i rektorernas arbetsrum. Kombinationen av applikationsbaserat larm och
hogtalarsystem é&r fordelaktig d& den bade mo;jliggor bred rackvidd och tydliga,
situationsanpassade instruktioner, enligt Ljungdahl®. Enligt Suzanne de Laval® bedoms
larmsystem vara av stor betydelse for att upptécka och forsvéra en PDV-hindelse.

3 de Laval, S., doktor i arkitektur (2026). Intervju 8 april



4.3 Universitet

Nedan presenteras resultaten avseende universitet.

4.3.1 Planlosning

Vid de besokta universiteten observerades en variation av planldsningar utifran
byggnadstyp samt vaningsplanens specifika utformning. Gemensamt for bada
universiteten var att bottenvaningarna praglades av en 6ppen planldsning med
korridorsstrak som uppgick till en bredd av tio meter. Fran dessa 6ppna ytor
mdjliggjordes tilltrdde till byggnadernas dvriga delar via sekundéra korridorsystem. En
primér huvudkorridor 16pte genomgaende fran entrén och utgjorde den centrala
infrastrukturen for vaningsplanen. Véning tvd och uppét i de bada byggnaderna bestod till
storsta delen av korridorslosningar med klassrum efter ena sidan.

Doda vinklar upptécktes i ett flertal korridorer, med en markant hgre miangd doda
vinklar och smala korridorer pé universitet B dér vaning tva utmaérker sig av att vara en
ren korridorslosning med korridorer som korsar varandra och skapar déda vinklar med
skarpa hor. Universitet A hade bredare korridorer oavsett vilken vaning som undersoktes
och inga korridorer som korsade varandra likt universitet B.

Sektionering &terfinns i samtliga byggnader béde p& universitet A och B och finns till
storsta delen 1 de bredare korridorerna dér flodet av ménniskor &r stdrre. Utmérkande for
dessa dr att sektionsdorrarna domineras av helglasade partier.

Det finns f givna samlingsplatser pa universiteten, men stora grupper manniskor samlas
regelbundet pé vissa platser vid specifika tider. Ett exempel ar utrymmen med
mikrovégsugnar, dir personflodet dkar kraftigt under lunchtid mellan klockan 12.00 och
13.00. P4 samma sétt uppstér en hog koncentration av ménniskor i korridorerna i
samband med foreldsningspauser (kl. XX.00-XX.15), d& manga ldmnar salarna samtidigt.
Detta uppmirksammades pé universitet A dér en ansamling av ett 50-tal personer
uppehdll sig pé platsen under 15 minuter innan flédet avtog.

Vid de béada larositena uppvisar generella lérosalar en hog grad av tillgénglighet for
allménheten. Diremot kréivs utokad behorighet i form av passerkort och pinkod for
specialutrymmen med teknisk utrustning samt storre horsalar. Dorrbeslagning inom de
undersokta miljoerna varierar utifran lokalens funktion, och dessa variationer ar
likvardiga vid bade universitet A och B. Det vanligaste beslaget dr en standard tryckare
med lashus som kan 6ppnas med vanlig nyckel vilket 4ven kompletteras med en
knappsats for elektronisk passerkontroll. Fran insidan varierar det med tillgang till
klassiska vredlas for snabb lasning inifran.

For de storre foreldsningssalarna ér tilltrddet mer strikt knutet till knappsats och
passerkort, speciellt for dessa lokaler &r att studenternas passerkort saknar behorighet;
istdllet krédvs att personal med sérskild tillgang laser upp salarna. Gemensamt for samtliga
observerade dorrar 4r en utatgdende Oppningsriktning.

4.3.2 Entréer

Universitet A &r utrustad med sex entréer, varav tvd definieras som huvudingéngar. Den
priméra huvudentrén leder direkt till en bemannad reception. Universitet B har ett mer
begrénsat antal ingadngar med totalt fyra entréer varav en kan ses som huvudentré. Till
skillnad fran universitet A saknar denna byggnad bemannad reception eller
informationsdisk. For bada universiteten géller att samtliga entréer hélls oldsta och



publikt tillgdngliga mellan klockan 07.00 och 17.00. Utover dessa tider begrinsas
tilltradet genom krav pa passerkort med tillhdrande pinkod.

4.3.3 Glasytor

En generell anvindning av glaspartier kunde konstateras i samtliga observerade klassrum
i form av fonsterddrrar eller hela glaspartier 1 viggar. Vid det nyare universitetet B
noterades mer omfattande glaspartier och en hogre frekvens av fonsterdorrar jamfort med
universitet A.

De undersokta klassrummen med fonsterdorrar saknade 1 hdg grad avskidrmade ytor. Vid
universitet A observerades dock enstaka fall dér glaspartier kunde téckas fran tak till golv
med rullgardiner, medan universitet B generellt saknade liknande mdjligheter till
insynsskydd.

4.3.4 Larmsystem

Vid observationerna identifierades inga larmsystem som hogtalare eller applikationer vid
nagot av universiteten. Till skillnad frén Universitet A saknar universitet B bemannad
reception eller informationsdisk. Ljungdahl® papekar att universitetsmiljoer skiljer sig
mellan grund- och gymnasieskolor genom att studenter inte omfattas av samma
kontinuerliga tillsyn av personal. Studenter vistas i storre utstrackning sjélvstindigt i
lokalerna, vilket skiljer sig fran skolformer dir personal har ett tydligare tillsynsansvar
vid en eventuell vdldshéndelse.

4.4 Praktisk tillimpning av sikerhetsprinciper

I f6ljande avsnitt redovisas resultatet baserat pa observationer och expertutldtanden som
belyser hur arkitektur och teknik samverkar for att tillimpa sékerhetsprinciperna.

4.4.1 Planlosning

Enligt Ljungdahl® och Siterhed' kan en fordvares framkomlighet forsvaras genom flera
olika rumsliga och tekniska dtgérder enligt 16kprincipen, se figur 2 for faktorer till
16kprincipen. Skillnaden mellan en 6ppen planldsning och en korridorsplan illustrerades
av Ljungdahl® genom en liknelse kopplat till ett forfoljelseforlopp. Att befinna sig i en
Oppen planldsning liknades vid att vara jagad pé ett Oppet torg, medan en korridorsplan
ansags motsvara en flykt genom grinder. Det poingterades av Ljungdahl® att vid en
hotfull situation &r det ett ménskligt behov att kunna sitta sig i sékerhet, avldgsna sig frén
faran och soka skydd bakom fysiska barriirer. Ljungdahl® beskriver helt 6ppna
planlosningar som problematiskt, d& dessa saknar skyddsmdojligheter. Genom sektioner av
korridorer skapas ytterligare hinder, vilket bidrar till férsvarad framkomlighet genom
byggnaden, beskriver Siterhed'.
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Figur 2: Exempel pd faktorer till [6kprincipen.

Siterhed' beskriver att skyddet inne i skolbyggnaden forstirks ytterligare genom
anvindning av robusta dorrar. En robust dorr av genomgéende trd foresprakas da en
sédan dorr besitter en hdgre motstandskraft och forhindrar att dorren kan forceras med
fysiskt vald. I kombination med manuella ldsvred forsvéras mojligheten till intréng i
klassrum. Siterhed' konstaterar att dorrbeslag utgor en betydande funktion, men behdver
inte vara komplexa. Ett klassiskt vredlds som kan mandvreras och barrikaderas fran
insidan r att foredra. Siterhed' betonar att beslag liknande de som forekommer pa
hotelldorrar, vilka alltid kan 6ppnas inifran, men saknar manuell lasmdjlighet, anses inte
ge samma grad av trygghet som ett klassiskt vredlés. Vid en eventuell valdshindelse ska
det vara mgjligt att 1dsa dorren genom att vrida om laset samt uppfatta ett tydligt klick
som bekriftar att dérren ir last. Enligt Séiterhed' skapas barriéirer genom grupprum som
mojliggor for personal och elever att gdbmma sig vid valdsamma héndelser inklusive
PDV.

4.4.2 Entréer

Séterhed' redogdr for att en reception bor vara strategiskt placerad for god uppsikt dver
entrén. Vidare betonas vikten av att personal ges mdjlighet till fjérrstyrd lasning av
entrédorrar samt tillgang till ett skyddat utrymme.

Enligt Siterhed' identifieras huvudentrén som det vanligaste malet vid ett angrepp. For att
hoja sdkerheten rekommenderas en minimering av antalet entréer och en god 6versikt
over kvarvarande ingangar. Siterhed' anser att en tidig upptickt ér av stor betydelse,
eftersom den kan bidra till att konsekvenserna av en valdshéndelse inklusive PDV
minskar kraftigt. Siterhed' beskriver att entréomraden med dppna ytor och goda siktlinjer
skapar béttre forutsdttningar for naturlig 6vervakning, vilket i sin tur 6kar sannolikheten
for att avvikande beteenden eller misstdnkta situationer uppmarksammas i ett tidigt skede.

4.43 Glasytor

Enligt Ljungdahl® &r begrinsad visuell exponering en faktor som kan forsvéra ett attentat.
En utformning med fa glasytor mot klassrum eller tillgang till visuell avskérmning
hindrar en fordvare fran att lokalisera personer i klassrum, enligt Ljungdahl®. Omfattande
glaspartier medfor en hog grad av visuell exponering och forsvarar mojligheten att sdka
skydd.
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4.4.4 Larmsystem

I en intervju betonas av Ljungdahl® vikten av effektiva larmsystem i skolmiljder som en
central del av det forebyggande sikerhetsarbetet. Syftet med larmsystem ér att effektivt
nd ut till berdrda individer vid valdshiindelser, inklusive PDV. Ljungdahl® beskriver att
angreppets varaktighet paverkas genom att forvaren utsétts for stress, exempelvis genom
ljudbaserade larm i hogtalare. Dessa larm bér enligt Ljungdahl® ge budskapet “du
befinner dig pa en plats som dr utsatt for angrepp, sétt dig i sdkerhet”. Ett larm bdr inte
utformas pa ett sitt som kan gynna forovaren. Exempelvis kan en del applikationer
generera ljudsignaler som riskerar att avsldja ménniskors position. Ljungdahl® framfor att
i kontrast till sddana ljudsignaler innebér ett forinspelat meddelande via hogtalarsystem
att det dr byggnaden som kommunicerar, vilket varken vigleder férovaren eller
underléttar orientering, utan istillet kan ha en stdrande och forsvarande effekt for
handlingens genomforande.

Vidare lyfter Ljungdahl® att tillgang till mikrofon mojliggdrs dven realtidskommunikation
fran ansvarig personal. Sddan information bor dock inte vara alltfor detaljerad, eftersom
individer bor fatta egna beslut utifrén var de befinner sig pa platsen. Vidare lyfts vikten
av robusta och tillfrlitliga systemldsningar. Ljungdahl® foresprakar tradbundna, analoga
hogtalarsystem som inte dr beroende av nétverksuppkoppling, vilket minskar sérbarheten
vid tekniska stdrningar. Systemen bor dven vara utrustade med fysiska
aktiveringsknappar for att sékerstilla effektiv larmning.

4.5 Resultatbaserade rekommendationer

Resultatet visar att foljande rekommendationer dr avgorande for att hoja sékerheten inom
en skolbyggnad och baseras pé de resultat som framkommit under arbetet:

¢ Minimering av entréer - For att hoja sdkerheten rekommenderas en minimering
av antalet entréer och en god dversikt Gver kvarvarande ingangar.

¢ Bemannad reception - Receptionen ir en avgérande punkt for att avskricka,
upptécka, forsvara och hantera valdshindelser. Genom goda siktlinjer kan
personal identifiera avvikande beteende eller missténkta forovare i ett tidigt
skede.

¢ Sikert rum - Receptioner bor utformas med egna flyktvégar eller
kompletterande skyddsrum.

¢ Korridorsplan - Korridorsplan forsémrar siktlinjer for forovaren och skapar
fysiska barridrer dér ménniskor kan soka skydd vid en véldshéndelse.

¢ Sektionering - Sektionering begrénsar forovarens mojlighet att rora sig
obehindrat i byggnaden. Detta kan utféras med dorrar som antingen hélls lasta
eller 6ppna, men kan lasas centralt.

¢ Minimering av glasytor - Ett farre antal glasytor bidrar till ldgre visuell
exponering.

e Visuellt avskirmade glaspartier - Implementering av visuella barridrer, som
gardiner och ytbehandlat glas, forstirker 16kprincipens skyddsverkan. Denna
atgird reducerar fordvarens formaga till insyn och doljer om individer vistas i
klassrummet.



¢ Robusta dorrar - Robusta dorrar av tré besitter hog motstdndskraft mot fysiskt
véld och forhindrar att dorren kan forceras.

e Dorrens oppningsriktning - Inatgdende dorrar skapar mojlighet till
barrikadering inom ett klassrum och forsvérar framkomligheten for forovaren.

¢ Manuella beslag - Manuella beslag med klassiska vredlés for att mojliggora
snabb lasning. Dessa typer av beslag &r ldttare att hantera i stressiga situationer.

¢ Analoga higtalarsystem - Tradbundna analoga hogtalarsystem som inte &r
beroende av nitverksuppkoppling. Systemen bor vara utrustade med fysiska
aktiveringsknappar for effektiv larmning. Férdiga meddelanden dér byggnaden
kommunicerar har en stdrande och forsvarande effekt for en valdshéndelses
genomforande.

e Mikrofon - Mikrofon mojliggdr realtidskommunikation fran ansvarig personal.
Informationen ska inte vara alltfor detaljerad eftersom individen bor fatta egna
beslut utifrdn var den befinner sig.

For att ytterligare forstdrka inneborden av de foreslagna rekommendationerna betonas
vikten av den ménskliga kompetensen som den mest centrala sékerhetsfaktorn: “Byggnad
och teknik dr ett komplement till det som é&r viktigast, det vill sdga médnniskors kunskap”
(Ljungdahl 2026).
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S5 Analys

Syftet med arbetet var att analysera hur skolbyggnaders fysiska utformning, med fokus pa
hur planlésningar, entréer, larmsystem och glasytor, paverkar mojligheten att hantera
situationer med valdsamma héndelser inklusive PDV. Studien sokte svar pd hur de fyra
sdkerhetsprinciperna praktiskt kan tillimpas i skolmiljéer, samt vilka styrkor och
sarbarheter som kan identifieras i utformningen. I det hér kapitlet analyseras och
diskuteras studiens resultat i relation till det teoretiska ramverket. Vidare fors en
diskussion kring den valda metoden och genomférandets paverkan pa studiens utfall.

5.1 Analys och diskussion av resultatet

En potentiell sérbarhet skapas i de fall dar skolbyggnaderna har ett stort antal entréer. Om
rekommendationen om minimering av entréer frangas, underlittas en forévares mojlighet
att ta sig in i byggnaden obemarkt. Risken forstérks ytterligare om en bemannad reception
saknas eller ldmnas obevakad, eftersom férmégan till naturlig 6vervakning dé gér
forlorad. Detta kan forstés utifran Clarke (1995), som beskriver hur personer i en miljo
kan fungera som kapabla véktare genom sin nérvaro och mojlighet till naturlig
overvakning. Receptionspersonal kan ddrmed bidra till att uppticka avvikande beteenden
i ett tidigt skede, vilket ndmns i avsnitt 2.8, (Entré och reception). Utan
receptionspersonal forsvaras identifieringen av avvikande beteenden 1 ett tidigt skede,
vilket direkt bedoms motverkar principerna om att avskrécka och upptécka hot. Dessutom
kan avsaknaden av ett sékert rum i anslutning till receptionen innebéra att personalen
saknar ett skyddat utrymme, vilket begrénsar deras handlingsformaga och forutsattningar
att agera och larma vid en valdshéndelse inklusive PDV.

Valet av planlosning ér avgorande for huruvida byggnaden skyddar eller exponerar
individer. Om korridorsbaserade 16sningar ersétts av helt 6ppna ytor, kan gynnsamma
siktlinjer skapas for en forovare och leda till att elever och personal berdvas mojligheten
att soka skydd bakom fysiska barridrer. Detta verensstimmer med teorin om Oppna
planlosningar, dir god dverblick samtidigt kan innebéra begrinsade mojligheter att sdka
skydd vid en valdshindelse och beskrivs i avsnitt 2.4 (Oppna planldsningar). Kellom och
Nubani (2018) identifierar stora 6ppna ytor som en visuell egenskap som kan forsvara
sdkerhetsinsatser, vilket stirker tolkningen att dppenhet inte enbart bor betraktas som en
fordel ur orienterings- och dverblickperspektiv. En 6ppen planldsning utan adekvat
sektionering medfor att byggnaden inte kan delas in i mindre lasbara zoner. Teorin om
sektionering i avsnitt 2.3.1 (Sektionering) visar att 14sbara zoner kan begrinsa forovarens
mdjlighet att rora sig obehindrat i byggnaden och samtidigt forbéttra forutséttningarna for
inrymning. Detta resulterar i att hela byggnaden blir lattillgénglig for en fordvare, vars
framkomlighet inte l&ngre hindras av tekniska eller fysiska begransningar. Detta strider
mot 16kprincipens grundtanke, dér varje rumslig avgrénsning bor fungera som ett
skyddslager som gradvis forsvérar en valdshindelse.

Den visuella exponeringen kan identifieras som en betydande sérbarhet. Nar
rekommendationer om att minimera glasytor frangés, underléttas forévarens mojlighet att
visuellt lokalisera potentiella offer. Detta kan forstés utifran teorins skillnad mellan
visuell exponering och visuell tillgang, dér stora glaspartier kan 6ka mojligheten att se in i
klassrum och dédrmed 6ka personers visuella exponering enligt avsnitt 2.5 (Visibilitet).
Kellom och Nubani (2018) visar dven att klassrum med glaspartier kan ha hogre grad
visuell exponering 4n slutna undervisningslokaler, vilket ger stod &t denna tolkning. Ett
stort antal glasytor utan insynsskydd beddms innebéra att individer i klassrum forblir
synliga och ddrmed saknar mojlighet att dolja sin nérvaro. Detta bidrar till att
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forutsattningarna for en forovare att identifiera och vélja ut mal avsevért forbéttras vilket
star i kontrast till sékerhetsprincipen forsvara.

Klassrumsdorrens hallfasthet anses vara avgorande for ett effektivt barridrskydd. Om
robusta dorrar ersétts av ldttare konstruktioner skapas en kritisk sarbarhet, da dessa enkelt
kan forceras med fysiskt vald. Detta kan kopplas till teorin och avsnitt 2.7.1 (Robust dorr)
dér en robust dorr ska kunna forhindra eller fordroja en férovare och dédrmed bidra till
byggnadens motstandskraft mot en véaldshindelse. Darmed reduceras dorrens funktion till
ett rent visuellt hinder, vilket ger en falsk trygghet da forévaren snabbt kan forcera
dorrbladet for att na 14set eller skapa en 6ppning. Vidare dr dorrens 6ppningsriktning en
central faktor déir krav pa brandsékerhet kan sté i konflikt med méjligheten till inrymning
och barrikadering vid valdshéndelser. Utatgaende dorrar dr vanligt forekommande i de
flesta skolmiljder och indikerar att mdjligheten till barrikadering elimineras. Teorin visar
att indtgdende dorrar kan barrikaderas med mdébler och andra foremal, vilket innebar att
Oppningsriktningen paverkar dorrens funktion som fysisk barridr enligt avsnitt 2.7
(Dorrars betydelse). Forutséttningen for att skapa en fysisk barridr med rummets
inredning okar vid indtgdende dorrar, vilket bidrar till 6kat motstand.

Valet av beslag paverkar formagan att agera under stress. Komplicerade system sdsom
elektroniska passerkort eller beslag liknande de som forekommer pa hotelldérrar medfor
en Okad sarbarhet i kritiska lidgen, eftersom 1dsningsmoment forsvéras nér individen
paverkas av stress. Berger (2022) framhaller att 1&s bor kunna mandvreras snabbt och
enkelt av personer i klassrummet, eftersom stressiga situationer kan forsvara édven enkla
handlingar. Detta starker tolkningen att beslagens anvandarvénlighet bor betraktas som en
sdkerhetsfaktor och inte enbart som en teknisk detalj i dorrens utformning. Elektroniska
16sningar som saknar manuellt vred ger ingen fysisk och horbar aterkoppling som kravs
for att bekréfta att dorren ar last. Ett manuellt 1as kan dérfor vara avgorande for att
eliminera teknisk osékerhet och sékerstilla att inrymningen faktiskt verkstélls.

Larmsystem utgor en grundprincip i hanteringen av ett attentat och kan betraktas som en
central komponent ur ett upptéckande perspektiv. Den kritiska bristen foreligger vid total
avsaknad av ett larmsystem, da ansvaret for upptéckt och varning dverfors till individen
och dérmed Okar sérbarheten avsevért. Forekomsten av applikationer i mobiltelefoner kan
i dessa fall ses som ett béttre alternativ &n ingen larmfunktion alls, men problematiseras
samtidigt da individers position kan riskeras att avsldjas genom ljudsignaler. En central
slutsats dr att byggnaden bor fungera som den priméra informationskéllan for att
minimera individens sarbarhet. Genom analoga och trddbundna hogtalarsystem kan ett
forlopp storas och forsvéras utan att de skyddssdkande exponeras. Anvéndningen av
dessa system anknyter till de fyra sdkerhetsprinciperna, dir larm och
informationsspridning framfor allt bidrar till att upptécka och hantera ett attentat samt
forsvara dess fortsatta forlopp, i enlighet med de principer som presenteras i avsnitt 2.6
(Fyra sékerhetsprinciper for skydd).

5.2 Analys och diskussion av metod och genomforande

I avsnittet analyseras och virderas studiens metod och genomforande. Har diskuteras hur
metodtrianguleringen har bidragit till arbetet samt vilka styrkor och begréansningar som
kan definieras.

5.2.1 Litteratur

Det insamlade materialet fran litteraturgenomgéngen beddms vara troviardigt. Eftersom
den vetenskapliga forskningen kring dmnet i svensk kontext dr begransad, har
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litteraturgenomgangen till stor del omfattat engelsksprékiga artiklar. De vetenskapliga
kéllorna har framst identifierats genom granskning av referensmaterial i tidigare
rapporter. Branschspecifikt material frén svenska myndigheter har gett arbetet en tydlig
grund till teorin. Sokprocessen har dven végletts av nyckelord som planldsning,
skolsdkerhet och PDV, vilket har sdkerstillt ett relevant urval for studiens syfte. Det urval
av litteratur som tillimpats anses vara tillrickligt for att uppfylla syftet och mélen med
arbetet.

5.2.2 Kompletterande expertintervjuer

Valet att genomfora semistrukturerade intervjuer med de utvalda respondenterna bedoms
ha varit av stor betydelse for studiens resultat. Den inledande kontakten via mejl
resulterade i snabba svarstider, vilket indikerar ett engagemang for &mnet hos de
tillfrgade respondenterna. En begrinsning i genomforandet var tidsramen for arbetet,
vilket innebar att en del respondenter som svarade senare under processen tvingades
avbdjas. Trots detta bedoms det slutgiltiga urvalet ha gett en tillricklig bredd i rapporten.
Sarskilt de Lavals medverkan var avgorande i ett tidigt skede for att avgrinsa arbetet och
ge studien en tydlig riktning, medan Ljungdahl och Siterhed bidrog med ett mer
djupgaende underlag som direkt kunde appliceras i resultatet.

Intervjuerna genomfordes via det digitala verktyget Zoom, vilket identifierades som ett
tidseffektivt val gentemot ett fysiskt mote. Trots att intervjuerna holls digitalt
mdjliggjordes en god kommunikation, vilket gav utrymme for foljdfragor och
fortydliganden. Visuell kontakt mojliggjorde en personlig dialog och underléttade
identifiering av viktiga nyanser i svaren. Samtalen pagick under 40—60 minuter, vilket
beddms ha varit vél avvégt for att hinna framfora de forberedda fradgorna och erhalla
utvecklade svar. Intervjuerna utgjorde inte en traditionell intervjustudie, utan anvands
istdllet som ett stodjande bakgrundsmaterial, vilket mojliggjorde en flexibilitet som var
gynnsam for arbetet. Istéllet for en fast mall kunde specifika fragor stéllas till varje
respondent utifran deras unika expertis, vilket optimerade informationsutbytet.

5.2.3 Platsbesok med observationer

Det var inledningsvis svart att fa kontakt med de utvalda rektorerna, vilket pdverkade
planeringen av observationerna. I efterhand beddmdes det att en initial kontakt via
telefon, snarare 4n via e-post, sannolikt hade kunnat effektivisera kommunikationen och
underlétta mer skyndsamt tilltrdde till skolorna. Urvalet av tva skolor per skolniva ansags
vara dndamalsenligt i forhallande till den givna tidsramen, samtidigt som en jaimforelse
mellan skolbyggnaderna mojliggjordes.

Observationerna genomfordes under cirka 60 minuter per skola, vilket beddmdes vara en
tillracklig tidsomfattning for att skapa en dvergripande forstielse av den fysiska miljon.
Trots att skolorna inte var direkt jamforbara i utformning anségs det vara en styrka att
samma 15 observationspunkter tillimpades, vilket bidrog till ett mer systematiskt resultat,
se bilaga 4 for observationspunkterna.

Vid observationer pa grundskola och gymnasium gavs moéjligheten till direktkontakt med
rektorerna, vilket bedémdes som fordelaktigt da frdgor kunde stéllas och besvaras i
realtid. Detta bidrog till att observationer kunde fordjupas, exempelvis avseende
larmsystem. Vid observationer pa universitetsnivé skedde istdllet kommunikation via e-
post med en rektor och kompletterande information méjliggjordes i efterhand. Genom att
kombinera dessa observationer med intervjuer och litteratur har en heltidckande bild
skapats, trots att det i nulédget saknas nationell forskning inom omrédet som mojliggdr en
direkt jaimforelse av resultaten.
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6 Slutsatser

Denna studie har undersdkt hur planlosningar, glasytor, larmsystem och entréer kan bidra
till att sidkerhet i skolmiljoer forbéttras. Arbetet har lett fram till foljande slutsatser:

Kartldggning av hur utvalda skolbyggnader &r utformade:

¢ Nyare skolbyggnader uppvisar en storre andel av glasytor, vilket medfor 6kad
visuell exponering.

e Reception forekommer framst i skolor pa hogre utbildningsnivaer.

e Hogre utbildningsnivéer kidnnetecknas av mer dppna planldsningar medan légre
utbildningsnivaer i storre utstrackning préglas av korridorsbaserade planer.

e Larmsystem é&r vanligare i skolor for yngre elever, medan hogre utbildningsnivaer
i storre utstrackning bygger pa individuellt ansvar.

o Lasta klassrum forekommer mer frekvent pa ldgre utbildningsnivaer.

e Sektionering forekommer i samtliga undersokta skolbyggnader.

Identifierade styrkor och sarbarheter:

o Ett begrinsat antal entréer utgor en sékerhetshojande faktor. Medan flera entréer
kan forsvara kontroll och overvakning.

e Reception och sékert rum vid huvudentrén forbéttrar forutséittningarna for
naturlig 6vervakning, tidig upptéckt och hantering av véldshéandelser.

¢ Analoga hogtalarsystem med mikrofonfunktion mojliggér snabb och
byggnadsstyrd kommunikation.

e Begréinsade och visuellt avskdrmade glasytor mot klassrum kan minska den
visuella exponeringen.

¢ Robusta dorrkonstruktioner och manuella beslag bidrar till 6kat fysiskt skydd.

¢ Sektionering kan begrinsa rorelse mellan olika delar av byggnaden och fungerar
som fysiska barridrer.

o Korridorsbaserade planldsningar kan begrinsa en forovares orienterbarhet och
rorlighet genom kontrollerade siktlinjer.

e Oppna planlésningar och omfattande glasytor kan 6ka visuell exponering och
dérmed innebéra en potentiell sérbarhet.

¢ Indtgaende dorrar kan mojliggdra barrikadering och forsvara for en fordvares
framkomlighet.

Praktisk tillampning av sdkerhetsprinciper vid planering och utformning av
skolbyggnader:
o Forutsittningar for tidig upptéckt av en forovare ska vara goda.
o Elever och personal ska vara svarupptéckta av forovaren.
¢ Kommunikationen ska vara effektiv, tydlig och snabbt spridbar inom
skolbyggnaden.
o Elever och personal ska enkelt kunna sétta sig i sikerhet.
e Entréer bor begrénsas till ett antal som mojliggdér god dverblick och kontroll.
e Reception bor placeras vid huvudentrén och utformas med goda siktlinjer samt
tillgang till ett sékert rum eller egen flyktvég.
¢ Planl6sning och sektionering bor utformas sa att siktlinjer kan kontrolleras och
rorelse mellan olika delar av byggnaden begrinsas vid behov.
e Glasytor mot klassrum bor begrinsas eller kompletteras med visuellt avskdrmade
16sningar.
e Dorrar bor ha tillrécklig robusthet och utformas sa att snabb lasning och
barrikadering mdjliggors.
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¢ Kommunikationssystem bdr mdjliggora snabb, tydlig och tillforlitlig information
inom byggnaden.

Den sammanvégda slutsatsen &r att tekniska system och fysiska barriédrer kan forsvéra en
véldshéndelse och begrinsa dess konsekvenser. Sakerhet &r dock i hog grad beroende av
den ménskliga formégan att hantera risker. Det kan darfor konstateras att sikerhet inte
enbart kan uppnas genom skolbyggnadens utformning, 4ven om den kan utgdra ett viktigt
stod i det forebyggande arbetet.

6.1 Forslag till vidare studier

Studien pekar pa flera omraden som kriver fortsatt forskning, ddribland behovet av att
belysa fler arkitektoniska aspekter som paverkar byggnadens sékerhetsméssiga
funktionalitet.
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Tillkannagivande

Under arbetet med detta examensarbete har forfattarna anvint Al-verktyget Google
Gemini som ett stdd i processen. Framfor allt har verktyget anvénts for att dversitta
utvalda delar av vetenskapliga texter, i syfte att gora innehéllet mer léttillgéingligt och
forstaeligt. De Oversatta avsnitten har ddremot kontrollerats mot originaltexten for att
sékerstilla korrekthet och upptécka eventuella versittningsfel. I viss utstrackning har
verktyget dven anvénts for att hitta synonymer, med malet forbattra sprakets variation och
textens sprakliga kvalitet. Forfattarna ansvarar dock fullt ut for det slutliga innehéllet i
rapporten.
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Bilaga 1, Intervju med Suzanne de Laval, arkitekt

Hur gar tanken kring sékerhet nar du utvecklar en skola?

Upplever du att hotbilden paverkar hur ni ritar skolor idag?

Hur har sékerhetsténket éndrat sig genom aren?

Vilka utvecklingsomraden finns det idag i hur man planerar/utformar skolor?

Ser du svagheter i befintliga skolbyggnader? I sé fall, vilka dr de vanligaste?

Hur balanserar man 6ppenhet och tillgdnglighet med sékerhet i en skolmiljo?

Finns det redan i projekteringsskedet krav pd en viss niva av sikerhet?

Hur ser samarbetet ut mellan olika aktorer som arkitekter och polis infor

planering av en skola?

9. Finns det riktlinjer eller rekommendationer till er arkitekter i Sverige som styr
hur skolor ska utformas ur sdkerhetssynpunkt?

10. Hur kan planldsningen bidra till att minska risker vid en skolattack?

11. Anser du att 8ppna planldsningar ir mer sarbara &n korridorsldsningar? Ar det
bra med siktlinjer och en bra Gverblick eller inte?

12. Finns det exempel frén din forskning dér fordndringar i byggnadens planldsning
eller skalskydd har lett till patagliga forbéttringar i trygghetsupplevelsen?

13. Finns det specifika styrkor i planlosningar som du alltid forsoker rita?

14. Finns det sarbarheter/riskpunkter i planlosningar du alltid fors6ker undvika att
rita?

15. Hur skulle du generellt séiga att en grundskola &r utformad?

16. Hur skulle du generellt séiga att ett gymnasium é&r utformat?

17. Hur skulle du generellt séiga att ett universitet &r utformat?

18. Hur har tankarna kring att kunna sektionera en skola med dorrar och dela upp en
skola 1 mindre, lasbara zoner fordndrats i modern skolarkitektur?

19. Ménga moderna skolor har stora glaspartier vid klassrum och i korridorer. Ser du
detta frimst som en sarbarhet vid en attack, eller finns det arkitektoniska styrkor
med transparens som vi bor véga in i var analys?

20. Vilka &r de storsta arkitektoniska utmaningarna med att sékra ett 6ppet campus

jamfort med en mer sluten grundskola?
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Bilaga 2, Intervju med Lena Ljungdahl,
sikerhetsexpert

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.
17.

18.
19.

Har du besokt bade grundskolor, gymnasier och universitet? Vad skulle du séga
skiljer sig mest i sdkerheten mellan de olika aldrarna?

Hur ser samarbetet ut mellan olika aktorer i kommunerna nér det géiller
sdkerhetsarbete? (polis, rektorer, sikerhetssamordnare?)

Vi har haft ett par intervjuer dér mycket fokus har riktats pa betydelsen av att ha
en reception, en huvudentré, hogtalarsystem och fa glasytor. Héller du med om
detta och vad tycker du mer &r viktigt?

Har du undersokt ndgot om korridorslosningar? Vad ser du for for- och nackdelar
med denna typ av planlosning?

Vi undersoker dorrar i korridorer. Ur ett taktiskt perspektiv vid PDV, hur
avgorande &r det att kunna skapa “zoner” i byggnaden for att fordrdja en
forovare?

Har du undersokt ndgot om 6ppna planldsningar? Vad ser du for for- och
nackdelar med denna typ av losning?

Hur skulle du beskriva utvecklingen av hotbilden mot skolor i Sverige de senaste
aren?

Vi noterar om klassrumsdorrar 6ppnas inét eller utat. Utifran din erfarenhet av
inrymning (lockdown), vilken betydelse har dérrens 6ppningsriktning for
mdjligheten att barrikadera sig?

Moderna skolor byggs ofta med stora glaspartier for insyn och trygghet i
vardagen. Hur ser du pa denna transparens nir vardagstrygghet krockar med
sikerhetsbehov vid pagaende dodligt vald?

Vilka &r de vanligaste fysiska riskpunkterna du ser i ppna gemensamma ytor
som é&r vanliga i dagens skolor?

Universitetsmiljder 4r ofta helt dppna “campus”. Ar det ens mojligt att skapa ett
effektivt fysiskt skydd i en sd 6ppen miljo, eller maste man téinka helt annorlunda
dér jamfort med en grundskola?

Upplever du att fordvare agerar olika beroende pa skolans utformning? Ar det till
exempel storre risk for ett utdraget handelseforlopp pa ett 6ppet
universitetscampus jaimfort med en sektionerad grundskola dér rorligheten
begrinsas av lasta dorrar?

Vi tittar pd om skolor har bemannade entréer/receptioner. Hur mycket kan en
fysisk bemannad punkt paverka féormégan att upptéacka och avbryta en potentiell
héndelse innan den nar in i korridorerna?

Nir polisen gér in i en byggnad vid PDV, hur paverkar langa siktlinjer kontra
vinklade korridorer deras arbete? Vad underlttar respektive forsvarar for
polisen?

Om du fick ge ett rad till arkitekter som ritar skolor idag, vad tycker du ar viktigt
att tinka extra pa?

Finns det dterkommande monster i hur valdsamma héndelser utvecklas i
offentliga miljoer som skolor?

Vad tenderar att underskattas att vara en risk i planeringen av skolor?

Om du fick ge tre konkreta atgérder till en skola — vilka skulle de vara?

Skulle stora glaspartier i en skola kunna vara en bidragande faktor till att man
véljer att antingen inrymma eller utrymma?

Bilaga 2 sid I



20. Vi tittar pa om det finns hogtalarsystem. Hur viktigt anser du att de tekniska
systemen fOr utrop &r for att snabbt kunna styra elever och personal bort frén en
forévare som ror sig i byggnaden?

21. Vi ska utfora observationer pé skolor, vad anser du ar viktigt att vi borde titta pa
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Bilaga 3, Intervju med Petter Saterhed,
funktionsansvarig pA Myndigheten for civilt forsvar

—

Hur upplever du att sikerheten i skolor har utvecklats? Pa vilket sétt?

Hur arbetar MCF med skolornas sékerhet nér det géller utformningen?

Hur skulle du beskriva orden forhindra, f6rdréja och forsvéra? Hur kan de vara
viktiga under en PDV-situation?

Vad tycker du om korridorsplaner kopplat till vadldsamma héndelser inklusive
PDV?

Vad tycker du om stora 6ppna ytor eller 6ppna planldsningar kopplat till
véldsamma héndelser inklusive PDV?

Vad tycker du om hdgtalarsystem i skolor. Information har kommit fram att det
finns applikationer som piper, dr de verkligen en fordel nidr man ska varna? Vad
borde hogtalarna ropa ut for information?

Har MCF kollat nagot pa stora glaspartier? Hur kan glas anvéndas utan att det
hotar sékerheten?

Kollar MCF négot pa hur viggarna ar uppbyggda? Borde viggarna besta av
betong med tanke pé att skjutvapen har blivit vanligare?
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Bilaga 4: Observationsschema

Hur méanga entréer finns det?
Ar dorrar inat- eller utdtgdende?
Vilka beslag finns pa klassrumsdorrar?
Vilka typer av planlosningar finns det?
Ar klassrummen 14sta?
Behdvs passerkort i entrén?
Finns det reception/bemannad entré?
Finns det fonster i klassrum mot korridorer?
Finns det fonsterdorrar in till klassrum?
. Ar dvriga dorrar 6ppna eller lasta?
. Vilket larmsystem anvénds?
. Finns det korridorer med ddda vinklar?
. Vilka samlingsplatser finns?
. Finns det plats att gdmma sig i ett klassrum?
. Hur upplever vi huvudentrén? Hur rér man sig? Hur orienterar man sig?
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