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Engelsk titel 
The Value of Fictional Biographies 

Abstrakt 
Life Writing är ett litterärt område som handlar om någons liv, där en kategori utgörs av 

fiktiva biografier. Syftet med uppsatsen är att analysera hur en fiktiv biografi kan bidra 

till skapandet av både ett litterärt och ett kunskapsmässigt värde. Som exempel används 

akademiledamoten Ellen Mattsons fiktiva biografi Vinterträdet, som handlar om några år 

i Greta Garbos liv. Frågorna som ställs är konsekvensen av att blanda en biografi och en 

roman, hur författaren använt sig av formen för att skilja på fakta och fiktion och hur en 

verklig persons personlighet har konstruerats för att upplevas som sannolik och trovärdig. 

Läran om själva berättandet, narratologin, används både som en teori och en metod för att 

undersöka verkets formella struktur och för att analysera vad som är fakta och vad som är 

fiktion och därmed vilket kunskapsvärde verket har. Även för att undersöka verkets 

konstnärliga värde, används närläsning som metod för att analysera verkets materiella 

delar. Analysen föregås av ett resonemang om konsekvensen av att blanda två genrer. 

samt genomförs utifrån fyra centrala motiv: Greta Garbos konstnärliga intressen, 

ekonomiska intressen, problem med att hantera kändisskapet och hennes sexuella 

läggning. Sammanfattningsvis konstateras att verket trots att det marknadsförts som en 

biografi är att betrakta som en helt fiktiv roman, i vilken biografiska fakta endast använts 

som berättarteknisk bakgrund. Det innebär att det kunskapsmässiga värdet inte blir så 

högt. Däremot har romanen ett högt konstnärligt och litterärt värde. En slutlig fråga som 

kan diskuteras generellt är vilken rätt en konstnär har till en annan person och dennes liv. 

Nyckelord 
Narratologi, dubbla genrer, kunskapsmässigt och konstnärligt värde 

Tack 
Tack till samtliga som har bidragit till uppsatsens färdigställande.  
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1 Inledning 
Människan har alltid intresserat sig för att få perspektiv på sitt eget och andra människors 

liv och identitet. ”Life Writing” är ett brett litterärt område som handlar om någons liv. 

Det kan vara författarens eget liv eller någon annans, men texterna är alltid baserade på 

fakta. Verken kan delas in i tre grupper. Den första gruppen handlar om verk där det egna 

jaget står i centrum, såsom dagböcker och självbiografier, medan den andra gruppen 

fokuserar på andra människors verklighet, såsom journalistiska verk och reseskildringar. 

Den tredje gruppen presenterar sig själva som hybrider mellan fakta och fiktion.1 Det kan 

vara självbiografier där författaren blandar fakta med fiktiva berättelser om sitt eget liv, 

så kallade autofiktioner eller fiktiva biografier som handlar om en historisk eller samtida 

person som gestaltas genom fiktiva beståndsdelar. Syftet med den sista gruppen är att 

dramatisera och ge liv åt berättelsen för att skapa en bild av en personlighet, istället för att 

enbart redogöra för biografiska fakta. 

Ordet biografi består av det grekiska orden för liv och skrivande. Att skriva biografier har 

utvecklats över tiden. Från kortfattade gravinskriptioner till omfattande verk under 1800-

talet som ofta handlade om prominenta offentliga personer och deras gärningar, där deras 

privatliv antingen skönmålades eller svartmålades. I början av 1900-talet började 

författarna även intressera sig för andra kategorier av personer och då med allt större 

fokus på deras privata och själsliga liv.2 Sedan mitten av 1990-talet har det uppstått en ny 

strömning i litteraturen som innebär att fiktion helst ska baseras på verkligheten. Det har 

med andra ord uppstått en veritabel ”verklighetshunger”. Detta har fått till följd att många 

författare har övergivit den rena fiktionen och istället skriver romaner som påstås vara 

sanna, fiktiva självbiografier och fiktiva biografier.3  

Litteraturkritikern Ingrid Elam har i sitt nyutkomna verk Läsa liv ifrågasatt värdet av att 

läsa biografier, eftersom de till sin natur alltid är mer eller mindre fiktiva. Hennes slutsats 

är att hon är skeptisk mot biografin för att få veta sanningen om en person och menar att 

när det gäller att levandegöra en person är romanen som form överlägsen. Vidare 

konstaterar hon att biografier trots allt är väldigt populära och att det finns biografer som 

lyckas kombinera stilistisk berättarkonst med gedigen forskning.4 Detta innebär att det 

finns skäl för att skriva biografier även om de ändå aldrig kan återge en absolut sanning. 

Elam menar också att yngre läsare ofta söker identitetsskapande texter, medan äldre och 

särskilt manliga läsarna är mer intresserade av biografiska fakta.  

Jag har valt att studera den sista hybridgruppen närmare med författaren och 

akademiledamoten Ellen Mattsons verk Vinterträdet som exempel.5 Verket är kan 

 
1 Bernt Olsson, Ingemar Algulin m fl; Litteraturens historia i Sverige, Studentlitteratur AB, Lund, 

2021, s 511 
2 Nationalencyklopedin, Biografi, Band 2, Bokförlaget Bra Böcker AB, Höganäs, 1990, s. 572 
3 Christian Lenemark, Sanna lögner. Carina Rydberg, Stig Larsson och författarens medialisering, 

Gidlunds förlag AB, Hedemora, 2009, s 85, 9 
4 Ingrid Elam, Läsa liv – Biografin, en levnadsteckning, Natur & Kultur, Stockholm 2026, s 224 
5 Ellen Mattson; Vinterträdet, Albert Bonniers Förlag, Scandbook AB, Smedjebacken, 2012 
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betraktas som en fiktiv biografi som handlar om Greta Garbo och några viktiga år av 

hennes liv i Hollywood.  

Mattsons verk om Greta Garbo, Vinterträdet, utspelar sig på 1930-talet i Hollywood. 

Många delar i verket grundar sig på fakta, såsom de miljöer hon rörde sig i, hennes filmer 

och personer som hon omgav sig med. Verket berättas av den fiktiva personen Vendela 

Berg som får till uppgift att vara Greta Garbos assistent och ständiga sällskap. Det är 

genom Vendelas blick som Mattson väljer att skildra Greta Garbos personlighet och 

skildrar henne som en vacker, men samtidigt ung, hemlighetsfull, lite mystisk vanlig 

flicka från enkla svenska förhållanden. 

Vem var egentligen Greta Garbo och vad gjorde henne så mystisk?  Greta Garbo (1905–

1990) kom från ett arbetarhem i Stockholm. Hon utbildades på Dramatens scenskola och 

upptäcktes tidigt av regissören Mauritz Stiller som gav henne en roll i Gösta Berlings 

saga. Den amerikanske filmmogulen Louis B. Mayer engagerade henne till i filmstudion 

Metro-Goldwyn-Mayer (MGM) i Hollywood, där hon genast blev betraktad som en 

stjärna. Hennes personliga utstrålning och gåtfulla kvinnotyp fängslade publiken. Hon 

spelade bland annat mot skådespelaren John Gilbert vilket ledde till att rykten om 

giftermål spreds i pressen. Greta Garbo klarade även att följa med i den 

tekniskutvecklingen när ljudfilmen lanserades, där hennes gåtfulla personlighet 

förstärktes av hennes något hesa röst. Greta Garbo förblev ogift och flyttade aldrig 

tillbaka till Sverige, utan stannade i New York. Många tvivelaktiga och spekulativa 

biografier har skrivits om hennes gåtfulla skygghet.6 Roland Barthes har i en intressant 

essä Garbo’s Face fokuserat på hennes ansikte och beskrivit det som en idé om gudomlig 

perfektion och som utstrålar något svalt och mystiskt och som saknar sensualitet.7 Detta 

illustrerar framför allt den bild av Greta Garbos personlighet som skapades av 

Hollywoods filmindustri och som Mattson problematiserar kring i sin roman. 

2 Syfte och frågeställning 
En konsekvens av att blanda fakta med fiktion är att de fiktiva verken i regel tillskrivs ett 

större konstnärligt värde än de rena biografierna.8 Ett problem är däremot att det kan vara 

svårt för en läsare att förstå vad som är vad, gestaltningen kan påverka bilden av den 

aktuella personen eller upplevas som kränkande för berörda personer. Det är därför 

viktigt att författarna skapar en balans mellan det som är fiktion och det som baseras på 

fakta, så att läsaren inte vilseleds. 

Syftet med min uppsats är att analysera hur en fiktiv biografi kan bidra till att skapa både 

ett litterärt och ett kunskapsmässigt värde.  Anledningen till att jag har valt Mattsons verk 

 
6 Nationalencyklopedin; Greta Garbo, Band 7, Bokförlaget Bra Böcker AB, Höganäs, 1992, s 333–

334 
7 Roland Barthes; Mythologies, Garbo’s Face; https://addcsummer2013.wordpress.com/wp-

content/uploads/2013/08/garbos-face-barthes.pdf 
8 Olsson, m fl., Litteraturens historia i Sverige, s 522, 526 

https://addcsummer2013.wordpress.com/wp-content/uploads/2013/08/garbos-face-barthes.pdf
https://addcsummer2013.wordpress.com/wp-content/uploads/2013/08/garbos-face-barthes.pdf
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Vinterträdet är att Mattson på ett medvetet och hantverksmässigt sätt använt sig av olika 

grepp för att gestalta en avliden persons identitet, utan att ha tillgång till omfattade 

biografiska fakta. 

De frågor som jag ställer mig är följande:  

• Vilka är konsekvenserna av att Vinterträdet tillhör två olika genrer? 

• Hur har Mattson använt sig av verkets berättarteknik för att skilja mellan fiktion 
och fakta? 

• Vilka metoder använder Mattson för att i ett litterärt verk konstruera Greta 
Garbos personlighet? 

3 Teori 
Grundläggande för en analys av en berättelse är att skilja mellan material och form, där 

materialet syftar på själva innehållet - personer, händelser, miljöer - och formen utgörs av 

den estetiska slutprodukten där materialet är omvandlat till ett litterärt verk.9 Med denna 

uppsats vill jag belysa hur Mattson med hjälp av ett biografiskt material använder sig av 

formen för att skapa ett verk som befinner sig på gränsen mellan en biografi och en 

roman. Narratologin används både som en teori och en metod. Narratologin används som 

en teori för att undersöka hur verket är uppbyggt, dess struktur och som metod för att 

genom närläsning analysera verkets modus och röst.  

3.1 Narratologi 

En första fråga som kan ställas är vad den vetenskapliga grenen narratologi omfattar. 

Enligt professor emeritus Lars-Åke Skalin är narratologi ”studiet av berättandets och 

berättelsers natur, funktion och struktur”, med andra ord principerna för berättandet, där 

man med hjälp av olika begrepp kan analysera ett verk. En narratolog studerar således 

vad som är karakteristiskt för berättelser och berättande och söker i första hand efter 

generella drag.10 Enligt Skalin råder emellertid ingen total konsensus kring begreppen, 

utan det finns en rad olika uppfattningar.11 

En av de viktigaste forskarna inom området är den franske analytikern Gérard Genette, 

som introducerat en terminologi som grundar sig på förhållandet mellan fabel, intrig och 

berättande, där berättandet är textens tilltal och som svarar på frågan om vem som 

berättar. Är det en jagberättare, en osynlig berättare eller är berättaren en av karaktärerna 

i berättelsen? Genette skiljer mellan en heterodiegetisk berättare som befinner sig utanför 

diegesen och som inte är en av karaktärerna i handlingen, och en homodiegetisk berättare 

som befinner sig inne i diegesen och som är en av verkets karaktärer och som deltar i 

 
9 Andreas Hedberg, ” Berättelseanalys”; Sigrid Schottenius Cullhed,Anders Hedberg, Johan 

Svedjedal (red.); Litteraturvetenskap I, Studentlitteratur AB, Lund, 2023, s 65 
10 Lars-Åke Skalin, ”Narratologi – studiet av berättandets principer”, Litteraturvetenskap – en 

inledning, red. Staffan Bergsten, Studentlitteratur AB, Lund, 2002; s 173–174 
11 Ibid.,s 184 
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handlingen. En särskild typ av heterodiegetisk berättare är en anonym och dold allvetande 

berättare som kan berätta vad alla karaktärerna tänker och känner och kan röra sig fritt i 

tid och rum. En allvetande berättare förhåller sig neutral till det som händer i diegesen 

och är därför helt objektiv. Genette utvecklar sitt resonemang till att även analysera ur 

vems perspektiv, från vilken synvinkel, verket är berättat och använder för detta begrepp 

fokalisering. Det finns två typer av fokalisering: extern och intern. Den externa 

fokalisationen skildrar händelser, miljöer och personer genom en karaktär som står 

utanför diegesen och på ett objektivt sätt berättar det som denne kan iaktta genom syn och 

hörsel. Den interna fokalisationen skildrar istället inre känslor och tankar genom en 

karaktär som finns inne i den fiktiva världen.12  

Anledningen till att det är intressant att analysera en text med hjälp av dessa begrepp är 

att läsaren kan värdera och jämföra den information som ges i texten. Om exempelvis 

berättaren är heterodiegetisk, och således berättar utifrån en karaktär som inte själv är en 

av karaktärerna i texten, upplever läsaren informationen som objektivt skildrad.  

Motsatsen gäller om det är en homodiegetisk berättare, som berättar utifrån en karaktär 

som är inne i diegesen, vilket får till följd att läsaren istället upplever skildringen som 

subjektiv.13 

En fråga som har diskuterats utifrån Genettes terminologi är om de narratologiska 

begreppen även kan användas på verk som inte är skönlitterära. Genette har i en artikel 

”Fiktionell berättelse, faktisk berättelse” från 1993 själv svarat på detta genom att 

analysera likheter och skillnader mellan fiktiva berättelser och verklighetsbaserade utifrån 

följande underrubriker: ordning, hastighet, frekvens, modus och röst.14 Det han vill 

undersöka är de skäl som kan finnas för att den faktiska berättelsen och den fiktiva 

berättelsen förhåller sig olika till den historia de återger.  Hans slutsats är att när det gäller 

den kronologiska ordningen, tempus och frekvens så är det ingen skillnad. Däremot 

föreligger det en liten skillnad när det gäller verkets modus och röst, det vill säga formen 

för att uttrycka distans, och därmed tillgängligheten till personernas subjektivitet och vem 

som berättar.15 Genette jämför en skildring av en persons psykologiska tillstånd i ett icke-

fiktivt verk med en skildring av en persons inre tankar och känslor återgivna med extern 

fokalisering och menar att det föreligger en viss skillnad. Båda visar på en viss 

objektivitet, men med olika distans. En författare i ett icke-fiktivt verk som gör 

psykologiska beskrivningar om en person kan aldrig uttala sig med säkerhet, medan en 

författare av ett fiktivt verk är fri att påstå vad som helst. När det gäller skillnaden vem 

som är berättare så är författaren själv i ett icke-fiktivt verk berättare och tar ansvar för 

 
12 Anna Cullhed; ”Språk”; Grundbok i litteraturvetenskap - Historia, praktik, teori; Franzén, Carin 

(red.), Studentlitteratur AB, Lund, 2015, s 175–176 
13 Claes-Göran Holmberg, Anders Ohlsson, Epikanalys - En introduktion; Studentlitteratur AB, 

Lund, 1999, s 87–88 
14 Gérard Genette, ”Fiktionell berättelse, faktisk berättelse”, Tidskrift för litteraturvetenskap; 28–

45, 1993; översättning Leif Dahlberg; http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:kth:diva-201727: s 

28 (Hämtad 2026-05-16) 
15 Ibid., s 32–33 

http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:kth:diva-201727:%20s%2028
http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:kth:diva-201727:%20s%2028
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sanningshalten i sitt verk, i motsats till författaren av ett fiktivt verk. Men samtidigt är 

dessa två genrer inte renodlade utan en historieskildring kan innehålla fiktiva element och 

fiktion kan grundas på fakta.  

Genette menar vidare att de särskiljande dragen inte bara är av narratologiskt slag och 

inte heller separerade av vattentäta skott. I sin artikel framhåller han vikten av paratexter 

så att läsaren har möjlighet att skaffa sig mer information och för att skydda läsaren från 

att vilseledas. Exempel på paratexter menar han är allt som hör ett verk till förutom själva 

texten, som till exempel titel, omslag eller baksidestext och som ska presentera verket för 

läsaren och ge hänvisningar till hur man ska läsa verket.16  

3.2 Genrer 

Vidare undersöker jag konsekvenserna av att i ett blanda två genrer. En av de första 

forskare som har intresserat sig för fenomenet att blanda självbiografiskt skrivande med 

fiktiva inslag var fransmannen Philippe Lejeune. Han menade att ett sätt att avgöra vad 

som är en självbiografi och vad som är en roman är relationen mellan författaren, 

berättaren och huvudpersonen. Om dessa är identiska är det en indikation på att det är ett 

självbiografiskt verk, men om namnidentiten rubbas, är det i stället en indikation på att 

verket är en självbiografisk roman.17 En följd av detta resonemang är att om författare och 

berättare är identiska, men inte huvudpersonen, så är det i stället en indikation på att 

verket är en biografi. 

4 Metod  
De frågor om inledningsvis ställs är konsekvensen av att blanda en biografi och en 

roman, hur författaren använt sig av formen för att skilja på fakta och fiktion och hur en 

verklig persons personlighet har konstruerats för att upplevas som sannolik och trovärdig. 

Eftersom verket berör olika genrer undersöks först konsekvenserna av att Vinterträdet 

kan betraktas både som en biografi och roman med hjälp av dansken Poul Behrends 

resonemang om dubbla kontrakt. Därefter analyseras verkets formella delar för att 

undersöka dess kunskapsmässiga och konstnärliga värde. För att analysera det 

kunskapsmässiga värdet används Genettes narratologiska resonemang och begrepp både 

som teori och metod. De används som teori för att undersöka verkets övergripande 

struktur, hur den är konstruerad och som metod för att genom närläsning undersöka vem 

som är berättare och vem som är fokalisator. Är verket att betrakta som en biografi är det 

författaren som är berättare och som står för sanningshalten i verket utan att ha tillgång 

till Greta Garbos tankar och känslor.  Medan om det är en roman är författaren inte 

 
16 Ibid., s 38 
17Christian Lenemark, ”Författare och självframställning - Fiktion möter verklighet”, Sigrid 

Schottenius Cullhed, Anders Hedberg, Johan Svedjedal, (red.); Litteraturvetenskap II, 

Studentlitteratur AB, Lund, 2020., s 92 
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närvarande utan berättelsen berättas av en fiktiv röst som har fri tillgång till Greta Garbos 

inre.  

Även för att undersöka verkets konstnärliga värde, används närläsning som metod för att 

analysera verkets materiella delar för att kunna exemplifiera vilka verktyg, begrepp 

Mattson använder sig av för att skapa en möjlig bild av Greta Garbo.  

Eftersom verket är omfattade görs analysen utifrån fyra centrala motiv: Garbos 

konstnärliga och ekonomiska intressen, problem med att hantera kändisskapet och hennes 

sexuella läggning. 

5 Begrepp 
Forskningen idag inom området handlar i stor utsträckning om självbiografier och är inte 

fokuserad på fiktiva biografier. Mattsons roman Vinterträdet har utifrån mina sökningar 

inte varit föremål för någon tidigare forskning. I detta kapitel fokuserar jag därför på ett 

antal litteraturvetenskapliga begrepp som på olika sätt är relaterade till forskning och som 

är intressanta för analysen.  

Både Lejeune och dansken Paul Berendt (se kap 6) närmade sig problematiken ur ett 

genreperspektiv, textens referentialitet och att påståenden i texten är att betrakta som 

konstativa, det vill säga är antingen sanna eller falska. Idag handlar skrivande ofta om att 

med biografiska fakta som grund iscensätta ett händelseförlopp för att konstruera en fiktiv 

identitet, utan att göra anspråk på en absolut sanning. Diskussionen handlar således inte 

längre om att läsaren ska tro på det som skrivs, utan är en uppmaning att föreställa sig 

vem personen var eller fortfarande är. Detta innebär att de biografiska upplysningarna 

används som bakgrund och kan betraktas som en form av berättarteknisk metod. Den 

danska forskaren Jon Helt Haarder utvecklar resonemangen och har infört begreppet 

”performativ biografism” och menar att metoden inte bara gestaltar en person utan bidrar 

även till att skapa en bild av den aktuella personen, den blir performativ.18 Nackdelen 

med att skapa en falsk bild av en verklig person är att det kan leda till att det etableras en 

sanning.19 Min fråga för analysen blir således att ge exempel på hur Mattson med 

biografiska fakta som utgångspunkt iscensatt händelseförlopp, för att konstruera en bild 

av Greta Garbo och vad det kan få för konsekvens för läsarens bild av henne. 

När det gäller biografiskt skrivande kan man även resonera kring författarens förhållande 

till sanningen. Författaren till en självbiografi kan till exempel ha minnesluckor eller av 

personliga skäl dra sig för att skildra allt eller vilja att framställa sig själv i en bättre 

dager. Även i en biografi kan en författare vilja skildra den aktuella personen på ett 

särskilt sätt. Begreppet sanning är ett starkt begrepp, där motsatsen är lögn. Begreppet 

 
18 Christian Lenemark, ”Författare och självframställning - Fiktion möter verklighet”, Sigrid 

Schottenius Cullhed, Anders Hedberg, Johan Svedjedal, (red.); Litteraturvetenskap II, 

Studentlitteratur AB, Lund, 2020, s 22-23 
19 Ibid., s 23 
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skiljer sig från fakta som är något som går att bevisa, medan sanning snarare beskriver 

hur något återges. Ett begrepp som används inom litteraturvetenskapen är 

sanningsanspråk, som syftar på den underförstådda överenskommelsen mellan en 

författare och en läsare om att den aktuella texten är sann. 

Forskaren Roger Edholm har i en artikel ”Det är inte sant, men det är likväl sant”, belyst 

anspråket på sanning utifrån Karl Ove Knausgårds Min kamp.20 Verket är att betrakta 

både som en självbiografi och ett litterärt verk och innehåller avsnitt som är påhittade. 

Edholm menar att det finns olika typer av sanningsanspråk, dels de som refererar till 

verkligheten, dels de som är motiverade ur en estetisk, litterär synvinkel. Det innebär att 

även om Knausgård beskrivit en situation som aldrig inträffat, så har den en litterär 

funktion som bidrar till förståelsen av sanningen och är därmed inte menat som en lögn.21 

Slutsatsen blir att läsaren behöver fundera på författarens intention för att kunna ta 

ställning till vilken funktion osanna påståenden har för verket i helhet och ställa sig 

frågan om syftet är att förvanska sanningen, ljuga, eller bidra till att skapa en bild av det 

som författaren har för avsikt att skildra. Med hjälp av begreppet sanningsanspråk kan jag 

således undersöka om och på vilket sätt Mattson använt sig av osanna påståenden, för att 

skapa en möjlig bild av Greta Garbo. 

Lingvisten Viktor Sklovskij har i sin artikel ”Konsten som grepp” utvecklat en teori om 

vad som skapar litteraritet, utifrån begreppet ”främmandegöring”.  Med litteraritet menas 

de delar av en text som uppfattas som skönlitterära och som avviker från praktiskt 

språkbruk och som i stället använder estetiska, stilistiska och poetiska grepp som syftar 

till att ge läsaren en konstnärlig upplevelse.22 Med andra ord är litteraritet det som skiljer 

en litterär text från andra texter och fokuserar inte bara på vad som skrivs, utan också på 

hur det formuleras.  

Enligt Sklovskij är litteraturens uppgift att genom läsarens varseblivning förmedla en 

förnimmelse av det som skildras. Problemet är att människans syn på sin omgivning kan 

bli så invant, automatiserat, att hon inte längre kan känna och uppfatta vardagliga saker. 

För detta ändamål myntade Sklovskij begreppet ”främmandegöring” som innebär att 

författaren skildrar vardagliga fenomen på ett främmande, annorlunda sätt och som 

tvingar läsaren att bromsa upp sitt läsande och anstränga sig för att se världen på ett nytt 

sätt.23 Genom att använda sig av Viktor Sklovskijs resonemang, går det att ge exempel på 

hur Mattson använt sig av bland annat av detta synsätt för att skapa en skönlitterär text. 

 
20 Roger Edholm,” ”Det är inte sant, men det är likväl sant” - Litteraritet, referentialitet och 

gränsöverskridandets etik i Karl Ove Knausgårds Min kamp”, EDDA Vitenskapelig Publikasjon, 

Årgång 105, NR. 4-2018, S. 304–321, ISSN ONLINE: 1500-1989, DOI: 10.18261/issn.1500-

1989-2018-04-04 
21 Ibid., s 310, 312 
22 Paul Tenngart, Litteraturteori, Gleerups Utbildning AB, Malmö, 2019, s 15–16 
23 Viktor Sklovskij, ” Konsten som grepp”, Claes Entzenberg, Cecilia Hansson (red.); Modern 

litteraturteori - Från rysk formalism till dekonstruktion Del 1; Studentlitteratur AB, Lund, 1993, s 

21 
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6 Dubbla genrer 
För att undersöka vad som händer vid en blandning mellan två genrer, en biografi och en 

roman, har jag tagit hjälp av dansken Poul Behrends begrepp om dubbla kontrakt, 

överenskommelser, med läsaren. 

Behrendt har utvecklat Lejeunes resonemang om förhållandet mellan författare, berättare 

och person i en teori om det så kallade dubbelkontraktet. Teorin innebär att det finns en 

viss risk för att författaren vilseleder läsaren om han ingår två motstridiga kontrakt med 

läsaren: å ena sidan att verket grundar sig på verkligheten (verklighetskontrakt) och å 

andra sidan att det är ren fiktion (fiktionskontrakt).  Behrendt menar vidare att mellan de 

här två kontrakten finns en viss tidsförskjutning. Först lockas läsaren att tro att verket är 

ren fakta för att efter ett tag upptäcka att det istället handlar om fiktion - eller omvänt. 

Detta innebär en form av omförhandling med läsaren, eftersom det enligt Behrendt inte 

går att se båda dimensionerna på en gång, utan läsaren måste bestämma sig för det ena 

eller det andra.24 Med hjälp av detta resonemang går det att identifiera och analysera de 

omförhandlingar som Mattson genomför med läsaren i Vinterträdet. 

I detta fall är Mattson inte identisk med berättaren, vilket är ett tecken på att Vinterträdet 

inte ska betraktas som en biografi, utan en roman. Mattson har vidare valt en skönlitterär 

symbol, ett avlövat träd - Vinterträdet som titel på sitt verk vilket också är ett tecken på 

att det är en roman, samtidigt som förlaget valt att ha en välkänd bild av Greta Garbo på 

omslaget. Detta grepp från förlaget drar säkert till sig de läsare som är nyfikna på Greta 

Garbo och är ett exempel på Behrends teori om dubbelkontraktet. De flesta uppfattar nog 

verket som en biografi och vänder sig till läsare som är nyfikna på Greta Garbo och 

hennes liv och vem hon var. Men redan i första kapitlet blir man som läsare fundersam 

när det visar sig att jag-berättaren är en fiktiv person.25  

När det gäller verkets efterord så förstärker det teorin om att det är en roman eftersom 

Mattson avslutar verket med att helt kort uppge att ”Vinterträdet är en roman, men att den 

vilar på faktagrund”26 och bifogar en litteraturlista. Mattson svarar själv på frågor i P1:s 

radiopodd Kultur från den 22 januari 2025 om sitt motiv för att skriva romanen. Hon 

framhåller då att anledningen var att det inte finns så mycket fakta om Greta Garbo, vilket 

gjorde det intressant att försöka förstå och skildra hennes gåtfulla personlighet och unika 

livsöde.27 Verket är således att betrakta som en fiktiv biografi skriven i form av ett 

skönlitterärt verk, en roman. 

 
24 Christian Lenemark, ”Författare och självframställning - Fiktion möter verklighet”, Sigrid 

Schottenius Cullhed, Anders Hedberg, Johan Svedjedal, (red.); Litteraturvetenskap II, 

Studentlitteratur AB, Lund, 2020, s 96 
25 Mattson,Vinterträdet, s 7 
26 Mattson; Vinterträdet, (ej sidnumrerat efterord) 
27 Gunnar Bolin;”Mysteriet Garbo”, P1 Kultur, 22 januari 2025, Poddsändning 
https://www.sverigesradio.se/avsnitt/mysteriet-garbo 
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7 Analys 
Eftersom Mattson aldrig träffat Greta Garbo och det finns väldigt lite dokumenterad 

information om hennes personlighet, behöver Mattson använda sig av olika grepp för att 

kunna gestalta henne och skapa en sannolik och mångsidig gestalt. Den övergripande 

metod hon använder sig av i romanen är indirekt, vilket innebär att alla element i texten 

används för att skapa en trovärdig beskrivning. Denna indirekta metod skiljer sig från den 

mer traditionella direkta karaktäriseringen, där en berättare eller någon karaktär i 

berättelsen i klartext redogör för karaktärens egenskaper. Den direkta karaktäriseringen 

används till exempel i biografier, där författaren även kan hänvisa till relevant 

källmaterial för att kunna bevisa sina påståenden.28  

7.1 Verkets kunskapsmässiga värde 

Romanen inleds med ”På resans femte dag fick de syn på mig där jag stod gömd bakom 
en livbåt”.29 Lite längre fram presenterar sig verkets personer för varandra enligt följande: 

Nere i hytten bytte hon kängorna mot ett par slitna skinntofflor och ringde på uppassaren 

som kom med en jättelik bricka med te och bakverk, när han gått låste hon dörren och vi 

presenterade oss: 

”Brown.” 

”Berg.” 

”Harriet Brown, glöm inte det. Men du kan kalla mig Greta.” 

”Vendela, tack ska du ha” sa jag och skakade den kalla handen som stack fram.30 

Citatet visar att berättaren i verket är den fiktiva personen Vendela Berg. Berättaren är 

således att betrakta som en homodiegetisk berättare som är en av karaktärerna och 

befinner sig inne i diegesen och deltar i handlingen. Hela verket berättas genomgående av 

Vendela. Det finns således inte någon berättare som berättar från en karaktär utanför 

diegesen, en allvetande berättare eller en heterodiegetisk berättare som kan bidra med 

någon form av objektivitet. Mattson är i egenskap av författare således inte berättare utan 

helt frånvarande i texten. Det finns inga källhänvisningar vilket innebär att Mattson inte 

tar något ansvar för sanningshalten i verket, utan allt ska betraktas som fiktion. Detta 

innebär att skildringen är genomgående fiktiv, även skildringen av Greta Garbo och det 

som bevisligen är biografiska fakta. 

Nästa fråga handlar om verkets modus, det vill säga ur vems perspektiv verket berättas. 

Hela verket återges med Vendela som fokalisator.  Det är således från hennes synvinkel 

som Greta Garbo skildras, hennes tankar och känslor. Verket är vidare konstruerat som en 

fiktiv biografi med Vendela som författare och berättare och som handlar om Greta 

Garbo, där Vendelas funktion är både att återge biografiska fakta och skildra fiktiva 

händelser och dialoger som syftar till att skapa en möjlig bild av Greta Garbo. I och med 

 
28 Holmberg, m fl., Epikanalys - En introduktion, 1999, s 62–63 
29 Mattson, Vinterträdet, s 7 
30 Ibid., s 9 
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att det är konstruerat som en biografi har Vendela inte tillgång till Greta Garbos 

subjektivitet. Detta förhållande styrks av att Vendela själv beskriver sin föresats enligt 

följande:  

”Jag skriver kanske en bok så småningom”, sa jag [...] ”Om henne?” frågade han [...] Det 

skrivs så mycket skvaller, förstår du, någon måste skriva sanningen också. Jag tror att hon 

gärna vill att någon ska berätta hur det egentligen var … Hur hon egentligen var.” 31 

Samtidigt beskriver Vendela problemet med att skildra en annan person genom att själv 

konstatera att ”Det går inte att berätta en annan människas historia”.32 Med dessa citat 

problematiserar Mattson biografins dilemma, viljan att skildra en annan person samtidigt 

som det är en omöjlig uppgift. Citatet synliggör även Mattsons egen ambition att skapa en 

sannolik bild av Greta Garbos personlighet, utan att göra några anspråk på att det som 

berättas är sant.  

Betraktas verket ur den verkliga författaren Mattsons perspektiv så är det en roman med 

en homodiegetisk berättare med intern fokalisation. Men betraktar man verket ur den 

fiktiva författaren Vendelas perspektiv så är det en biografi om Greta Garbo baserad på 

fakta. Genom denna komplicerade konstruktion så är verket att betrakta som en roman, 

men att det går att argumentera för att de biografiska element som finns i verket är 

baseras på fakta. Fördelen med detta tillvägagångssätt är att Mattson inte behöver hänvisa 

till källmaterial eller på något annat sätt bevisa sina påståenden, samtidigt som läsaren får 

veta mer om Greta Garbos person och hennes liv. 

Sammanfattningsvis kan konstateras att Mattson använt sig av narratologin för att skapa 

ett verk som befinner sig på gränsen mellan en biografi och en roman. Innehållet i verket 

berättas av en homodiegetisk berättare med Vendela själv som fokalisator. Eftersom det 

inte finns någon annan berättare i texten, blir skildringen genomgående subjektiv. Med 

andra ord är det den fiktiva personen Vendelas upplevelse av Greta Garbos personlighet 

som skildras i en roman. Det finns inte någon annan berättare eller fokalisator som kan 

distansera sig från Vendela och ge ett annat perspektiv, vilket innebär att man som läsare 

egentligen inte får någon bekräftad information om Greta Garbo. Detta gäller all fakta 

som förekommer i verket, även miljön i Hollywood, de kända skådespelare och andra 

personer som hon var samtida med och som hon bevisligen mötte och arbetade med. Men 

samtidigt är det en fiktiv biografi som innehåller verkliga fakta och som därigenom bidrar 

till att en läsare upplever romanen som en biografi över Greta Garbo.  

7.2 Verkets konstnärliga värde  

Romanens första kapitel utspelar sig ombord på en atlantångare från Göteborg till New 

York, där berättaren Vendela som är nyfiken på filmstjärnan Greta Garbo betraktar henne 

i smyg. De är jämnåriga, men är samtidigt varandras motsatser. Vendela har en biljett i 

tredje klass medan Greta Garbo har sin hytt i första klass och Vendela beskriver 

 
31 Ibid., s 286 
32 Ibid., s 367 
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skillnaden som ”Hon var tjugotre år vid den här tiden och redan färdig, fullt färdig, 

fulländat formad till det hon skulle förbli [...] själv var jag en klump lera som ingen rört 

vid än. Jag var utan form, jag hade ingen kontur.” 33 Den fiktiva karaktären Vendelas 

ambition i verket är således att iaktta och skildra den Greta Garbo som skapats av 

Hollywood, i jämförelse med sitt eget mer oförstörda jag. Eftersom de dessutom är 

utseendemässigt lika kan Vendela även klä ut sig Greta Garbo och från det perspektivet 

skildra hur det känns att vara berömd och ständigt påpassad.34 

Intrigen är inte kronologisk, utan varje kapitel i Vinterträdet utspelar sig i olika miljöer 

eller situationer som Vendela och Greta Garbo befinner sig i och med det som bakgrund 

iscensätts en episod. Genom att använda sig av verkliga miljöer och låta Greta Garbo 

möta personer som hon bevisligen har mött i verkligheten skapar Mattson en realistisk 

bakgrund till händelserna, utan att göra anspråk på att de händelser som skildras verkligen 

har hänt. Genom detta grepp kan Mattson skildra Greta Garbos personlighet utifrån olika 

perspektiv och skapa en mångsidig bild av henne. 

Verkets syfte är att skapa en trovärdig och sannolik bild av Greta Garbos personlighet 

utifrån ett antal olika perspektiv. Ett av romanens budskap är att levandegöra hur de 

kommersiella krafterna påverkar Greta Garbos karriär och personlighet. Enligt Vendela 

uttrycker Greta Garbo sin frustration genom att påstå ”det är dreck jag gör, dreck! Men 

det är allt de vill ha därute, för dreck ger pengar. Och det är bara för pengarnas skull jag 

är där.” 35 Vidare konstaterar hon att amerikanernas ambition även är att ta över 

skådespelarna, ”att bli slukad, söndertuggad, utspottad i ny form, en plugg som passar i 

just det hål där man sätter den.” 36  Mattson vill med citaten åskådliggöra den 

amerikanska filmindustrins ambition att bara producera filmer som det går att tjäna 

pengar på, istället för att skapa ett konstnärligt verk. En konsekvens av detta är att 

filmindustrin även skapar en konstruerad och romantiserad bild av skådespelarna. Greta 

Garbos dilemma beskrivs således som att de kommersiella krafterna tvingar henne att 

göra dåliga filmroller och att filmindustrin har skapat en bild av henne som inte stämmer 

med hennes egen personlighet. Den bild som filmindustrin skapat överensstämmer med 

Barthes bild som beskriver hennes ansikte som en idé om gudomlig perfektion och som 

utstrålar något svalt och mystiskt. Med andra ord innebär detta att hennes ansikte kan 

liknas vid en mask som inte visar hennes verkliga jag. Det är denna bild av Greta Garbo 

som Mattson bland annat ifrågasätter i sitt verk. 

Några av de mest framträdande karaktärsdragen som skildras och som jag har valt att 

fokusera på är hennes besvikelse över de roller hon tvingas spela, samtidigt som hon vill 

tjäna pengar, hennes problem med att hantera kändisskapet samt spekulationerna kring 

hennes sexuella läggning. Andra karaktärsdrag som skildras är exempelvis hennes 

 
33 Ibid., s 10 
34 Ibid., s 20 
35 Ibid., s 14 
36 Ibid., s 34 
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intresse för olika sporter, nöjesfält, djur och att hon lider av hemlängtan och älskar svensk 

husmanskost.  

Ett genomgående motiv i romanen är Greta Garbos dröm om att få spela Drottning 

Kristina i en film som handlar om dennes abdikation, där hon skulle få möjlighet att spela 

en stark, kraftfull, person istället för hennes vanliga roller som en vacker kvinna i en 

romantisk kärlekshistoria.37 För att åskådliggöra en del av detta har Mattson i ett kapitel 

skapat en scen som ska illustrera hennes önskan att spela en seriös roll och samtidigt tjäna 

pengar. Scenen skildrar en förhandling med den legendariska filmstudion MGM, som 

hade sin storhetstid på 1930–1940-talet.38 För att skapa en trovärdig bakgrund utspelar sig 

episoden i producenternas kontor i Hollywood där hon träffar personer som verkligen var 

verksamma i filmbranschen: filmmogulen Louis B. Mayer, producenten Irving Thalberg 

och sekreteraren Ida Koverman. Med i förhandlingen är ytterligare en verklig person, en 

homosexuell känd judisk kvinna vid namn Mercedes de Acosta, som visar sig vara 

olyckligt kär i Greta Garbo och som har skrivit ett filmmanus om Kung Kristina som 

Greta Garbo vill att MGM ska godkänna.39 Händelsen berättas följdriktigt av Vendela 

som betraktar scenen sittande på en stol med låga taxliknande ben och skildrar händelsen 

från ett perspektiv underifrån.40  

Maktpositionerna i rummet åskådliggörs genom att rummet formats som en strut för att 

det ska ge sken av att vara större än det verkligen är och de stora läderklädda dörrarna 

öppnas och stängs med ett suckande ljud, för att illustrera alla svikna förhoppningar.41 

Thalberg ekonomiska intresse åskådliggörs genom att han hela tiden klirrar och leker med 

sina mynt.42 Greta Garbo har anpassat sig efter situationen och klätt sig i mer feminina 

kläder än hon brukar, eftersom Mayer är en man med gammaldags värderingar.43 

Inledningen av förhandlingen återges enligt följande: 

”Jag ska resa hem” sa hon mörkt och började trä på sig sina handskar 

”Tvåhundratjugofemtusen dollar per film och rätt att granska manus, längre än så kan jag 

inte gå!” sa mr Mayer och slog handen i bordet. 

”Jag ska resa till Sverige. Jag vet inte när jag kommer tillbaka.” 44 

Dialogen återges genom direkt anföring med syfte att levandegöra deras personligheter 

och skildrar både vad de båda karaktärerna säger, och hur det sägs. Citatet synliggör 

Greta Garbos maktposition när hon använder en maskulin röst och utövar utpressning mot 

Mayer, som i sin tur slår näven i bordet för att visa sin styrka. Genom detta grepp skapas 

en dramatisk effekt som förstärks ytterligare genom Mayers reaktion som fortsättningsvis 

skildras genom fri indirekt anföring där han börjar storgråta och skrika att han är lurad. 

Men Mayer och Thalberg vinner förhandlingen, det blir inget kontrakt utan Greta Garbo 

 
37 Ibid., s 222 
38 Ibid., s 240 
39 Ibid., s 244, 25 
40 Ibid., s 249 
41 Ibid., s 241 
42 Ibid., s 245 
43 Ibid., s 241 
44 Ibid., s 247 
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tvingas ge upp sina drömmar om en konstnärlig film och anpassa sig till de ekonomiska 

villkoren som styr filmbranschen.45 Senare visar det sig att hon tecknat ytterligare två 

filmer för MGM för en miljon dollar.46 Hollywood producerade i verkligheten en film om 

Drottning Kristina med Greta Garbo i huvudrollen, men där orsaken till drottningens 

abdikation var en olycklig kärlek till en spanjor.47 

Kapitlet är ett exempel på performativ biografism genom att Mattson valt att använda 

biografiska element som en berättarteknisk bakgrund och iscensatt ett detaljerat 

händelseförlopp för att konstruera en identitet, utan att ge sken av att det som skildras 

verkligen har hänt. Den bild som läsaren får av Greta Garbo är att hon vill ha en seriös 

roll i en mindre kommersiell film och att hon har en viss maktposition i förhållande till 

filmindustrin, men att hon trots allt prioriterar den ekonomiska vinningen. En nackdel 

med denna performativa berättarteknik är att gestaltningen kan bidra till att etablera en 

bild av Greta Garbo, som en läsare kan upplevas som sann. 

Greta Garbo var på grund av sitt kändisskap ständigt jagad av journalister och paparazzis. 

Ett kapitel som illustrerar detta är iscensättandet av en dialog mellan Greta Garbo och 

Vendela. Genom deras samtal skildras hur Greta Garbo drar sig undan från folk och 

menar att hon inte kan låta sig intervjuas, eftersom hon inte tycker om att prata om sig 

själv. Vendela föreslår att hon istället ska ljuga och låta Hollywoods reklamavdelning 

hitta på en historia, men Greta Garbo uppger att hon inte kan ljuga utan måste tala 

sanning trots att det skadar henne: ”Men det ger dem ingen rätt att gräva i mig, de stoppar 

sina händer i mig, hela jag är full med märken”.48 Med detta citat vill Mattson 

åskådliggöra Greta Garbos avoga inställning till den exploatering av hennes person som 

Hollywoods filmindustri skapat kring henne och som bidrar till att hon uppfattas som 

mystisk. 

För att ytterligare illustrera hur det känns att ständigt vara jagad iscensätter Mattson ett 

händelseförlopp där Vendela klär ut sig till Greta Garbo och ger sig ut en kväll för att 

uppleva hur det känns att vara instängd i en ring av människor vars ondskefulla tankar 

riktar sig mot henne som en stark stråle, utan att det finns en plats i hela världen att 

gömma sig.49 Genom denna scen åskådliggör Mattson att det var bilden av Greta Garbo 

som lockade publiken inte den hon verkligen var, eftersom vem som helst kan dölja sig 

bakom förklädnaden. 

En fråga som ofta har dykt upp när det gäller Greta Garbo är om hon var homosexuell 

eftersom hon aldrig gifte sig, vilket kan ha bidragit till synen på henne som en 

hemlighetsfull person. Mattson berör denna fråga i ett kapitel som utspelar sig på en 

 
45 Ibid., s 252 
46 Ibid., s 365 
47 Svenska Filminstitutet, Svensk filmdatabas, 

https://www.svenskfilmdatabas.se/sv/item/?type=film&itemid=9307 
 (Hämtad 2026-05-16) 
48 Mattson, Vinterträdet, s 157 
49 Ibid., s 162-163 

https://www.svenskfilmdatabas.se/sv/item/?type=film&itemid=9307
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verklig adress på San Vicente Boulevard i Brentwood och som skildrar Mercedes de 

Acostas syn på Greta Garbos filmroller. Greta Garbo och Mercedes de Acosta diskuterar 

möjligheten för Greta Garbo att spela en mansroll, medan Vendela inflikar att om hon vill 

spela en man får hon resa till Europa, eftersom den amerikanska publiken inte gillar 

sådant.50 Genom att låta Acosta få en framträdande funktion i verket inbjuds läsaren till 

funderingar kring deras relation. Mattson låter Greta Garbo kommentera frågan om vem 

hon egentligen är genom att viskande säga följande: 

” Du vill veta vem jag är, men det får du inte. Jag är inte som andra kvinnor, inte som 

andra män. Jag är en mycket märklig människa. En vacker dag ska jag tala om för er vem 

jag egentligen är och då kommer ni att bli häpna. Hoppsan, ska ni säga, tänka sig, det var 

som fan.” 51 

Genom detta uttalande får läsaren själv bilda sig en uppfattning om vad hon menar med 

att vara olik andra människor. Att antyda att Greta Garbo hemlighöll något om sin 

sexualitet är svårt att verifiera. Istället har Mattson använt sig av en form av 

sanningsanspråk, som inte refererar till verkligheten, men som är motiverad ur en litterär 

synvinkel, genom att det bidrar till att förklara varför Greta Garbo upplevdes som 

hemlighetsfull och undvek att berätta något om sig själv. 

Mattsons ambition är inte bara att skapa en bild av Greta Grabo, utan också skriva ett 

skönlitterärt verk med ett konstnärligt värde. Litteraritet uppstår exempelvis genom att 

författarens använder sig av ett stilistiskt grepp för att skapa en emotionell känsla, istället 

för att ge en sann och trovärdig gestaltning av verkligheten. Mattson använder sig bland 

annat av Sklovskijs begrepp främmandegöring, som syftar till att påverka läsarens 

automatiserade syn på tillvaron och istället se företeelser på ett nytt sätt, men även av 

olika bildspråk såsom liknelser och symboler.  

Greta Garbos ansikte är världsberömt och är fortfarande välkänt för de flesta. Vendela 

beskriver att hemligheten med hennes ansikte är att båda ansiktshalvorna är exakt 

likadana, en regelbunden perfekt oval, vilket ger henne ett gudalikt ansikte.52 Mattson 

kompletterar den beskrivningen av hennes utseende genom att använda sig av begreppet 

främmandegöring och istället fokusera på hennes fötter.  

hon var så vacker i sina pjäxor med en liten klar kölddroppe hängande under näsan [...] 

man såg att det var ett Guds mästerverk [...] som nu blivit så varm att hon tagit av sig 

strumporna och avslöjat att också hennes fötter var vackra, till och med hälarna var 

vackra med sina långa släta linjer som övergick i en fulländad hålfot.53 

Genom detta grepp låter Mattson läsaren bli varse om att det inte bara är hennes ansikte 

som är vackert, utan hela hon är vacker och att genom sitt val av kläder är hon inte bara 

 
50 Ibid., s 184 
51 Ibid., s 193 
52 Ibid., s 18-19 
53 Ibid., s 15 
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en världsberömd glamourös filmstjärna skapad av Hollywood, utan också en vanlig 

svensk flicka som älskar vinter och snö. 

Den viktigaste symbolen i romanen är vinterträdet som också har gett upphov till 

romanens titel. Trädet är ett dött träd där barken börjat lossna och som saknar blad. Greta 

Garbo beskriver själv att trädet får henne att längta hem till Sverige, eftersom det liknar 

ett träd som har tappat alla sina löv efter första frosten.54 Men enligt Vendela liknar trädet 

också Greta Garbos långa, smala gestalt och eftersom det är dött kan tolkas som en 

symbol för att hennes karriär snart är slut.55 Genom att använda en symbol förmedlar 

Mattson till läsaren den komplexa känsla som förmodligen uppstår när en världsberömd 

filmstjärnas kändisskap är över och ersätts av ett tomrum.  

Den bild av Greta Garbo som framträder utifrån de centrala motiv jag valt att analysera är 

att bakom den kommersiellt marknadsförda bilden av henne har Mattson istället 

konstruerat en person som är en seriös och ambitiös skådespelerska, som trots sin enkla 

bakgrund lyckats skaffa sig en maktposition i Hollywood och tjäna mycket pengar och 

med stor integritet värnar om sitt privatliv. 

Mattsson har i sista kapitlet låtit Vendela sammanfatta sin bild av Greta Garbo enligt 

följande. 

hon var alldeles vanlig, en flicka från Söder, att hon var underbar, olik alla andra, gåtfull, 

en fågel från en annan rymd, en kall ensam stjärna, att hon levde för sin konst, att hon 

tyckte om att åka skidor, älskade sill och potatis, att Hollywood inte hade förändrat henne 

ett enda dugg, att hon var bottenlöst melankolisk, att hon var varm, kall, ensam, som vem 

som helst, att hon älskade att gå på Gröna Lund, att man kunde se världens samlade sorg i 

hennes ögon 56 

7.3 Kunskapsmässigt och konstnärligt värde 

När det gäller olika aspekter av litteraturens värde kan fem övergripande värdekategorier 

urskiljas. Det handlar om stil- och formvärde, kunskapsvärde, emotionellt värde, socialt 

värde och till sist ekonomiskt värde. 57 Litteraturens kunskapsvärde berör frågan om 

litteraturens förmåga att öka förståelsen för människan, det mänskliga och omvärlden, 

men också hur väl verket speglar verkligheten,58 medan värderingen av ett verks stil och 

form ofta handlar om konstnärlig originalitet, estetik och om texten kräver ett mer 

omfattande tolkningsarbete av läsaren.59 

 
54 Ibid., s 346 
55 Ibid., s 355 
56 Ibid., s 374-375 
57 Sigrid Schottenius Cullhed, Anders Hedberg, Johan Svedjedal (red.); Litteraturvetenskap I, 

Studentlitteratur AB, Lund, 2020, s 253 
58 Ibid., s 255 
59 Ibid., s 255 
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I Mattsons roman ökar verket en allmän förståelse för människan Greta Garbo och hennes 

beteende, men det kan inte användas som en beskrivning av det verkliga förhållandet. Det 

innebär att när det gäller det kunskapsmässiga värdet behöver läsaren komplettera bilden 

med andra källor, för att få veta mer om Hollywood, Greta Garbos filmer och motspelare 

och själv bilda sig en uppfattning om hennes person. Mattson har vidare även haft som 

ambition att verket ska betraktas som en roman med ett skönlitterärt värde. För att uppnå 

detta har hon använt sig av stilistiska grepp, såsom exempelvis symboler, liknelser och 

främmandegöring. Mattson har på ett omsorgsfullt sätt skapat ett estetiskt verk, som 

ställer krav på läsaren, för att förstås på rätt sätt och det råder därför ingen tvekan om att 

verket har ett litterärt värde. 

8 Sammanfattning och avslutande 
diskussion 

Konsekvensen av att blanda genrerna biografi och roman i Vinterträdet är att genom att 

låta omslaget signalera att verket är en biografi om Greta Garbo och att inte ha ett 

inledande förord, medför säkert att läsaren inte får en tydlig bild av att verket i själva 

verket är en helt fiktiv roman. Sara Stridsberg har i sin roman Drömfakulteten, som 

handlar om den amerikanska författaren Valerie Solanas, formulerat sitt förord enligt 

följande. 

Drömfakulteten är inte en biografi utan en litterär fantasi som utgår från den döda 

amerikanskan Valerie Solanas liv och verk. Det finns få kända fakta om Valerie Solanas 

och den här romanen är inte heller trogen dessa fakta. Alla personer som förekommer i 

romanen måste därför betraktas som fiktiva, även Valerie Solanas. 60 

Stridsberg hjälper genom sitt förord läsaren att förstå att allt är fiktion och förtydligar till 

och med att även skildring av verkets huvudperson är fiktiv. Även förlaget har valt att 

som omslagsbild inte använda en bild av Solana, utan ett abstrakt fotocollage. Det hade 

säkert varit till stor hjälp för en oerfaren läsare om bokförlaget marknadsfört Vinterträdet 

annorlunda och om Mattson skrivit ett förord om hur hon har förhållit sig till fakta och 

fiktion. Mattson har istället använt sig av narratologin för att göra läsaren observant på att 

verket är en fiktiv biografi. Eftersom hon valt en helt fiktiv person som ur sitt perspektiv 

gestaltar Greta Garbo, bör läsaren förstå att verket inte är en biografi och att inget av det 

som skildras i verket är att betrakta som fakta. Genom denna metod friskriver sig också 

Mattson från allt ansvar när det gäller återgivande av det som grundar sig på verkligheten.  

Mattson har noga och på ett hantverksmässigt sätt använt sig av olika litterära 

angreppssätt för att skapa en trovärdig och sannolik bild av Greta Garbos personlighet. 

Genom att exempelvis iscensätta olika situationer i en verklig miljö tillsammans med 

personer som faktiskt existerat, skapas en trovärdig bakgrund till berättelsen och bidrar 

till att konstruera en bild av hennes personlighet. För att ytterligare förstärka bilden av 

 
60 Sara Stridsberg, Drömfakulteten, Albert Bonniers Förlag, Stockholm, 2006 
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Greta Garbo använder sig Mattson även av påståenden som förmodligen inte kan 

betraktas som sanna, men som förstärker den bild av Greta Garbo som hon vill skildra. 

Mattson har vidare använt sig av olika stilistiska grepp för att skapa litteraritet. 

Sammanfattningsvis kan man konstatera att trots att verket marknadsförts som en biografi 

är det att betrakta som en roman i vilken biografiska fakta använts som en berättarteknisk 

bakgrund. Det innebär att det kunskapsmässiga värdet inte blir så högt. Däremot har 

romanen ett högt konstnärligt och litterärt värde och kan säkert ge en känsla hos läsaren 

om vem Greta Garbo förmodligen var.  

En fråga man kan ställa sig är om det överhuvudtaget går att skildra en människas liv och 

personlighet och vilken rätt en författare har till en annan människas liv. En människa 

förändras under sin livstid och hanterar olika situationer utifrån de omständigheter som 

råder för tillfället, vilket innebär att det är omöjligt att ge en sann bild. En traditionell 

biografis ambition är att genom att hålla sig till objektiva fakta skildra huvudpersonen så 

korrekt som möjligt och bevisa detta genom att referera till annat material och föra ett 

resonemang kring sina påståenden. I autofiktionen och den fiktiva biografin är 

författarens ambition inte bara att vara konstativ, utan även performativ, och därmed ge 

läsaren en upplevelse och en känsla för hur huvudpersonen är eller var som person. Det 

innebär att författaren kan fantisera helt fritt utan att behöva ta hänsyn till den aktuella 

personens personliga integritet. En trend idag bland forskare är frågan om etik, som 

handlar om vad man egentligen får skriva om verkliga personer och var den moraliska 

och legala gränsen går.61 En konsekvens av detta kan vara beroende på när den aktuella 

personen levde eller fortfarande lever. Ju längre tillbaka i tiden personen ifråga levde, 

desto mindre är sannolikheten för att någon nu levande person ska uppleva skildringen 

som falsk och stötande. 
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