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The purpose of this quantitative study was to examine the relation between sporting events,
where alcohol is served, and the attitude towards alcohol among adolescents. We conducted a
survey with 195 respondents, all of whom was students of Swedish upper secondary school. The
respondents were between 15 and 18 years of age. The data were analyzed using theories of
attitudes and norms. We also analyzed the data using previous research. Results indicated that
there is a connection between visiting sports events where alcohol is served and the attitude
towards alcohol among these youths. Those who had been on these sporting events in the last
year had a more positive attitude towards and more frequently consumed alcohol than those

who hadn't been on any of these sporting events.
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Forord

Vi vill tacka alla som hjalpt oss i denna studie. Vi vill tacka var handledare for kloka
ord och snabb respons. Vi vill tacka de rektorer, l&rare och elever som stéllde upp och
gjorde studien mojlig. Vi vill slutligen tacka vara nara och kara for stottning och

uppmuntrande ord.
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1. Inledning

1.1 Problemformulering

Forskning om relationen mellan ungdomar och alkohol séger bl.a. att ungdomar dricker
mindre alkohol om de har féréldrar som starkt motséatter sig detta. Effekten finns &ven
om endast en av foréldrarna motsétter sig bruk av alkohol eller droger (Nash, McQueen
& Bray, 2013). Forskning sager ocksa att fordldrars Overvakning av ungdomars
alkoholbruk fungerar avskrackande och leder till att ungdomar dricker mindre. Denna
Overvakning gor att ungdomar i hogre grad motsétter sig problemdrickande och blir mer
medvetna om riskerna med 6verdrivet drickande (Kim & Neff, 2010). Annan forskning
sager ocksa att barn som vistas i en hemmiljo dar foraldrarna ar alkoholberoende
riskerar att sjalva utveckla ett alkoholberoende och andra mentala problem (Ellis,
Zucker & Fitzgerald, 1997).

Vi tycker att detta visar att det finns ett samband mellan foréldrars alkoholvanor och
ungdomars syn pa alkohol, samt att barn som vistas i en hemmiljo dar det dricks mycket
alkohol riskerar att utveckla alkoholberoende. Hur blir det da nar ungdomar vistas i
andra milj0er dar vuxna dricker alkohol, t.ex. idrottsevenemang? Vi har inte hittat

forskning som ger en forklaring pa detta.

| artikeln "Fotboll krava dessa drycker", som bygger pa en kvalitativ studie, skriver
forfattarna att deltagande fore, under och efter matcherna blir "ett satt for supportrar att
starka tillhorighetskanslan” (Estrada & Tryggvesson, 2001, ss. 256-257). De menar
ocksa att supporterskapet ar viktigt for att man ska kanna sig maskulina och att
alkoholen ar en viktig del av supporterskapet. Alkoholen &r viktig bade pga. att den gor
att det blir lattare att skrika och leva ut, men ocksa for att den har en symbolisk
betydelse, dvs. om man tar en 6l sd & man en del av gemenskapen. Aven Lalander
(1998) skriver om supporterkultur och alkohol. Hans observationsstudie pekar pa att det
anses normalt att alltid dricka alkohol i och med matcherna. Vi undrar om inte detta
visar att det finns en kultur/norm bland supportrar att konsumera alkohol i samband med

match.

Baier & Svensson (2009) menar att normer bildas genom samhéllets beslut, spontana
handlingar fran individer samt den fysiska miljon som grupper befinner sig i. Detta gor,

enligt oss, en idrottsarena till en miljo som kan skapa normer. Vi anser att ett normativt
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perspektiv ar viktigt inom socialt arbete eftersom de normer som finns i samhallet kan
forklara varfor ett visst beteende ses som avvikande. Lalander (2002) menar att vuxnas
beteende skapar normer som sedan fors 6ver till ungdomar. Normer som handlar om att

konsumera alkohol kan alltsa paverka ungdomars attityd till alkohol.

Lansstyrelsen i Vastra Gotalands Lan skriver i sin rapport "Tillsyn av alkoholservering
pa idrottsarenor” att "alkoholférséljningen har blivit en nodvéandighet for att locka
arrang0rer och publik samtidigt som det bidrar till att géra arenan ekonomiskt I6nsam"
(Lansstyrelsen i Vastra Gotalands Lan, 2011, s.1).

Alkoholférsaljningen ar en viktig inkomstkalla for idrottsféreningar och forsaljningen
sker vid varje matchtillfélle oberoende av vilken dag eller tid matchen spelas. Det séljs
en hel del alkohol vid dessa tillfallen vid flera olika platser pa arenorna. Pa Vaxjo
Lakers hemsida ser vi att den forsta sponsorn som dyker upp ar ett féretag som séljer 6l.
Detta foretag ar dven huvudsponsor for Sveriges hogsta ishockeyliga. Vidare ser vi,
eftersom dessa matcher far ses som familjeevenemang, att det vistas manga barn och
ungdomar i dessa miljoéer som helt 6ppet ser forséljningen och bruket av alkohol.
Manga foreningar saljer till och med bade ungdoms- och familjebiljetter med
reducerade priser till matcherna, t.ex. Osters IF i Véaxjo. Foreningarna vill alltsé ha bade
barn och ungdomar pa sina matcher. Barnen och ungdomarna ser alltsa vuxna personer
dricka alkohol. Vi vill i denna studie fokusera pa gymnasieungdomars attityd till
alkohol och sambandet mellan denna och den exponering som de utsatts for pa de
idrottsevenemang dar det séljs alkohol. Vi har valt just gymnasieungdomar eftersom

dessa ar i en alder da manga bérjar dricka alkohol (Hellandsjg Bu et al., 2002).

Sammanfattningsvis kan vi se att det finns studier som visar att det inom
supporterkulturen finns en norm som sager att det ska drickas alkohol i samband med
match. Det finns dven studier som visar att barn och ungdomar paverkas negativt av att
vuxna dricker i deras narhet. Detta, tillsammans med det faktum att det séljs bade
ungdoms- och familjebiljetter, pekar pa att det kan finnas ett problem som é&r vart att

undersoka.
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1.2 Syfte

Syftet med denna studie &ar att studera gymnasieungdomars attityd till och konsumtion
av alkohol och om dessa har ett samband med vuxnas alkoholkonsumtion pa

idrottsevenemang.

1.3 Hypotes

Hypotesen ar att ungdomar som under det senaste aret besokt ett idrottsevenemang dar
det saljs alkohol har en mer positiv attityd till alkohol &n ungdomar som inte besokt

dessa idrottsevenemang.

En ytterligare hypotes &r att ungdomar som under det senaste aret besokt
idrottsevenemang dar det séljs alkohol dricker alkohol oftare &n ungdomar som inte
besokt dessa idrottsevenemang.

Vi definierar attityder som emotionella kognitiva tumregler, som guidar personer i deras
handlingar. Normer kan paverka individers attityder (Baier & Svensson, 2009). Vi

utvecklar begreppet attityder under teoriavsnittet.

Foérutom de hypoteser vi tidigare namnt kommer vi &ven undersdka andra faktorer som
kan ha ett samband med ungdomars attityd till/konsumtion av alkohol. Detta gor vi for

att bredda forstéelsen samt undvika skenbara samband.
2. Teori

2.1 Normer

Vi har i var studie anvant oss utav normer som teoretisk utgangspunkt. Vi valjer att
definiera begreppet norm enligt Nancy Bratts definition: “faststallt monster, rattesndre
... Normer ar ofta uttryck for outtalade regler som finns inbyggd i vart liv utan att vi
alltid sjalva ar medvetna om det. De &r utifran kommande, av manniskor skapade
sedvanjor, bud och forbud” (Bratt 1979, ss. 14-15).

Normer finns i samhallet och bidrar ofta till att saker flyter pa utan att vi tanker pa dem.
Exempel pa dessa normer kan vara att sdga “hej” till en person du traffar och sedan
anvéanda hoger hand ndr ni hélsar. Dessa normer kan bli en trygghet for individen i en
ny och osaker situation. Aven om situationen &r ny sa finns det troligen normer som &r

desamma som i Ovriga samhallet vilket gor att om personen kan dessa normer och valjer

7
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att folja dem sa underlattar detta den sociala situationen. Normer &r inte fristdende, de ar
beroende av de varderingar som finns i den kultur dér normen finns. Det kan t.ex. vara
norm att fortara alkohol pa vissa svenska hogtider, men helt oacceptabelt att gora det i
andra kulturer (Bratt, 1979).

Bratt menar att det &r tydligt att personer i ett barns eller en ungdoms nérhet har del i att
"l&ra ut" de normer som personen kommer att ha med sig under livet. Dessa personer
kan delas upp i tva stora grupper. Det ar de personer som ar narmast ungdomen. Detta
kan t.ex. vara familj eller néra vanner. Denna grupp med néra relation till personen
kallas for primargrupp. Andra personer som ungdomen kommer i kontakt med kan
kallas sekundargrupp. Detta kan t.ex. vara personer pa skolan som gar i andra klasser,
eller personer som ungdomen ser eller traffar i olika sociala sammanhang. Ett sadant

sammanhang skulle kunna vara ett idrottsevenemang.

Bade priméar- och sekundargruppen paverkar en persons normbildande. Detta sker pa
olika sétt i olika delar av utvecklingen. Om en person traffar nya manniskor kommer

den att paverkas av dessa pa ett eller annat sétt.

Forskning visar att det inte gar att leva efter samtliga normer i ett samhalle. Vissa
normer gar emot varandra (Bratt, 1979). Vi anser t.ex. att det & norm att vuxna inte ska
bli berusade i narvaro av barn. Dock sa ar det enligt oss dven norm att det serveras och
dricks alkohol i samband med vissa idrottsevenemang.

Normer uppkommer enigt Baier & Svensson (2009) pa tre olika sétt. Dock &r det ofta
ett samspel mellan dem tre sdtten som skapar en norm. De tre satten ar samhéllets
formella beslut, personers spontana handling samt de fysiska strukturer som finns i
manniskors vardag. Vi anser att nar det galler alkoholvanor pa idrottsevenemang sa
skulle detta kunna vara féljande: 1) Samhallet beslutar att alkohol ska fa saljas pa
arenor, 2) manniskor valjer spontant att dricka den alkohol som séljs pa evenemanget
och 3) alkoholen finns tillganglig pa olika forséljningsstéllen inne pa arenan. Genom

dessa tre steg sa kan alltsa en norm skapas.

Lalander (2002) menar att genom de normer som finns i olika grupper sa lar sig
gruppens medlemmar vad som éar ratt och fel i olika situationer, vad som ér tillatet och
vad som é&r otillatet. Detta kan t.ex. vara att veta nar det ar socialt accepterat att bli
berusad och nar en person ska vara nykter. Normen sager ocksa vilka preparat det ar



Linneuniversitetet

Institutionen for socialt arbete

accepterat att berusa sig med. Pa idrottsevenemang menar vi, av egen erfarenhet, att de
preparat som ar accepterat att berusa sig med ar den alkohol som finns till férsaljning pa

arenan.

Lalander (2002) menar ocksa att det finns tidpunkter och tillstallningar nar det ar mer
socialt accepterat att dricka alkohol, detta ar t.ex. midsommarafton eller nyarsafton. Det
ar dven mer accepterat att vara berusad pa helgen. Det &r accepterat att vara berusad pa

en lérdag men inte pa en mandag.

Vi menar dock att Lalanders exempel pa hur vissa dagar ar mer accepterade att dricka
pa inte ar helt korrekt. Vi menar att genom den norm som skapas pa vissa
idrottsevenemang sa blir det accepterat att fortara alkohol oberoende av vilken dag i
veckan det &r eller vilken tid pa dygnet det ar. Det som styr fortaringen av alkohol ar
snarare om det ar match eller inte. Vi tror dock att denna uppfattning inte galler hela

samhallet, utan endast den grupp som deltar som publik pa dessa evenemang.

Lalander (2002) menar att fordldrar &r en av de aktorer som férmedlar de normer som
finns i samhdllet till ungdomar. Denna process kallas for socialisation. Lalander sager
har att foraldrar ofta ger ett delat budskap nar det kommer till frdgor om alkohol. A ena
sidan s talar foraldrar ofta om dem negativa effekterna av alkohol och risken att hamna
i ett alkoholmissbruk. A andra sidan s& agerar samma foréldrar pa ett satt som gor att
ungdomarna far en positiv sin pa alkohol, t.ex. genom att sjalva dricka alkohol.

Alkoholen ar ofta forknippad med fest och hogtider.

Vi anser att alkoholen blir forknippad med idrott pa samma satt nar vuxna dricker pa
idrottsevenemang. Nar ungdomar socialiseras in i de normer som galler i samhéllet sa
blir normen att dricka pa idrottsevenemang tydlig for de ungdomar som exponeras for
den alkoholférsaljningen och drickande som péagar under matcherna. Idrotten star for
nagot sunt och hélsosamt i samhallet. Nar alkoholen blir forknippad med idrott, menar

vi, att risken finns att dven alkoholen ses som nagot positivt.

2.2 Attityd

Utdver normer sa har vi dven anvant oss av attityd som teoretisk utgangspunkt. Attityd
kan definieras som "en kognitiv representation som summerar vara varderingar av ett

objekt uttryckt som nagot negativt eller positivt" (Ekehammar, 2005, s. 276). Manniskor
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kan ha attityder mot i stort sett allting och attityderna kan variera i riktning och
intensitet. De olika riktningarna &r negativ, neutral och positiv medan de olika

intensitetsnivaerna ar svag och stark.

Det finns olika modeller av attityder med olika komponenter. Forskning sager dock att
attityder ofta inte foljer ndgon av dessa modeller utan snarare dr en kombination av
olika komponenter. Dessa komponenter &r en kognitiv, en affektiv och en
beteendekomponent. Det dar dven mojligt att ha ambivalenta attityder till samma sak.
Med andra ord, man kan ha bade positiva och negativa uppfattningar samtidigt
(Ekehammar, 2005).

Ekehammar (2005) skriver dven att attityder har tre olika funktioner for manniskan: 1)
de underléttar samspelet med omgivningen och gor att vi kan hantera attitydobjekt
effektivt. Detta kallas for attitydernas kunskapsfunktion. 2) De gor att vi styrs mot
sadant som ar belonande och undviker sadant som inte ar onskvart. Detta kallas for
attitydernas instrumentella funktion. 3) De later oss visa vad vi star for och darmed
bidra till samhdrighet med andra. Detta kallas for vardeuttryckande funktion eller social

identitetsfunktion.

Ekehammar (2005) menar att manniskors attityder ofta uppstar genom direkt erfarenhet
av attitydobjektet, dvs. att man har bildat sig en positiv eller negativ uppfattning efter att
ha kommit i kontakt med objektet. Attityder kan ocksa uppsta genom att man exponeras
for ett attitydobjekt manga ganger. Till slut vanjer man sig och attityden blir i regel mer
positiv for varje gang. Detta kallas for exponeringseffekten. Ett annat satt for attityder
att uppsta ar genom modellinlarning. Detta innebér att man observerar en narstaende,
t.ex. en foralder, och hur denne agerar infor ett attitydobjekt och att man i sin tur far en

viss attityd till detta objekt utan att sjalv kommit i kontakt med det.
3. Tidigare forskning

3.1 Alkohol i hemmiljoer

Nash, McQueen & Bray (2013) skriver om samband mellan familjemiljo och
ungdomars alkoholbruk. De kom i sin studie fram till att ungdomar dricker mindre
alkohol om de har foréldrar som starkt motsatter sig detta. Ju mer fordldrarna motsatter

sig, desto mindre risk att ungdomen dricker alkohol. De menar dessutom att effekten

10
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aven finns om endast en av foréldrarna motsétter sig bruk av alkohol eller droger.
Ungdomar som har denna typ av foraldrar har farre vanner som dricker alkohol och blir
mindre influerad av dessa. De I6per ocksa mindre risk att dricka i framtiden och att fa

alkoholrelaterade problem.

Kim & Neff (2010) menar att foraldrars 6vervakning av ungdomars alkoholvanor. De
menar att ungdomar blir avskrackta och dricker mindre ifall deras foraldrar har koll pa
deras drickande och pratar med dem om risker osv. Om foraldrar Gvervakar sina barn pa
detta vis sa leder det till att ungdomarna blir medvetna om riskerna och motsétter sig
problemdrickande. Forfattarna menar ocksa att foraldrarnas normer och vérderingar fors
over till ungdomarna genom att foréldrarna Gvervakar ungdomarna for att skydda dem
fran "daliga" vanner. Dessa ungdomar ar ocksd, i storre utstrackning, involverade i
aktiviteter som ror kyrkan, samhallet och skolan. Vidare skriver forfattarna att den
enskilde ungdomens tillgang till alkohol och droger har ett samband med hur manga av
ungdomens kamrater som dricker, och i sin tur hur stor risken &r att ungdomen dricker
sjélv.

Ellis, Zucker & Fitzgerald (1997) skriver om hur hemmiljon paverkar ungdomar att
utveckla alkoholberoende och psykiska problem. De menar att om ungdomen bor hos
sina foraldrar som ar alkoholberoende sa riskerar ungdomen sjélv att utveckla ett
alkoholberoende och andra mentala problem.

3.2 Alkohol i sociala sammanhang

Estrada & Tryggvesson (2001) menar att supportrar dricker for att kdnna gemenskap
och for att starka tillhérighetskanslan. Deras studie visar ocksa att supporterskapet ar
viktigt for att man ska kanna sig maskulina. Alkoholen har flera betydelser for
supporterskapet, dels gor den att det blir lattare att skrika och leva ut, dels har den en
symbolisk betydelse, dvs. om man tar en 6l sd & man en del av gemenskapen. Aven
Lalander (1998) ar inne pa detta spar efter att ha observerat en supporterklack. Han
menar att alkoholen har en institutionaliserande karaktar i klacksammanhang, att det
nastan blir en oskriven regel att dricka alkohol i samband med matcher. Det sprak som
anvands vid drickande visar ocksa pa ett samband mellan fotboll och
alkoholkonsumtion. Lalander (1997) skriver att sadant som manniskor gor nar de har
druckit paverkas bade av den kemiska forandringen som alkoholen ger och av

individens tro pa ritualer och symboler som skapas av de inblandade.

11
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Detta kan vi koppla till det Kouvonen (2000) skriver om att ungdomar dricker i sociala
sammanhang dar aven andra dricker. Hon menar att nar ungdomar dricker sa ar det i en
miljo eller ett ssmmanhang som &r forknippat med en miljo eller ett ssmmanhang da
aven vuxna dricker alkohol. Detta kan t.ex. vara forsta maj eller firande av 17 maj i
Norge. Drickande av alkohol blir en del i att kénna tillhorighet till en grupp. Att inte

dricka i dessa sammanhang kan da uppfattas som avvikande och bidra till utanforskap.

3.3 Identitet och skapande av ungdomskulturer

Lalander (1998) menar att en identitet skapas under en langre tid och paverkas utav
olika personer i olika delar av persons uppvéxt. Under dem tidiga aren sa &r det ofta en
foralder eller en annan vuxen som ungdomen har en ndra relation till som &r den person
som paverkar skapandet av en egen identitet. Senare, i tonaren, blir vanner viktigare for

identitetens formande.

Lalander & Johansson (2012) skriver om skapande av ungdomskulturer. De menar att
det finns forskning som visar att ungdomar inte gér som sina foréldrar, utan istallet
skapar sig egna symboler och ritualer. Om alkoholen skulle ses som en ritual som
genomfors i samband med att vuxna tittar pd idrott sa skulle detta medfdra att
ungdomsgruppen Vill skapa sig en annan ritual och inte folja i sina foraldrars fotspar.
Ungdomars kultur skulle istéllet vara hamtad ifran media och varandra istallet for
vuxenvarlden. Dock sa menar Lalander & Johansson (2012) att vissa forskare séager att
det ar genom féraldrar och andra vuxna som ungdomar hdmtar inspiration till sin egna
kultur. Ungdomar skapar alltsa sin egen kultur utifran den kultur de far fran sina

foraldrar.
4. Metod

4.1 Val av metod

Vi har i denna uppsats anvént oss av en kvantitativ forskningsmetod dér vi genom
enkater samlat in data. Vi anser att denna metod lampar sig bast eftersom vi da fick svar
fran manga fler an vid t.ex. kvalitativa intervjuer och da lattare hittade samband mellan

undersokningspersonernas erfarenheter.

Bryman (2011) skriver om olika sorters forskningsmetoder, bl.a. tvarsnittsdesign. Detta

ar vad vi har anvant oss av i denna uppsats, eftersom den lampar sig bast nar kvantitativ
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data samlas in. Nar data samlas in genom enkater sd anvands i stort sett alltid
tvarsnittsdesign. Nar man som forskare anvander tvarsnittsdesign sa ar man intresserad
av variation. Darfor kravs minst tva fall. Men forskare siktar oftast pa betydligt fler an

o

Sa.

Bryman (2011) skriver ocksa att ett annat element som ingar i tvarsnittsdesign &r att
undersokningen gors vid en speciell tidpunkt. | var undersokning har detta visat sig
genom att datainsamlingen har skett samtidigt. Varje elev i en specifik klass har fyllt i
sina enkater samtidigt. Vi har lamnat ut enkéterna till alla klasser under samma vecka.
Om en klass hade skrivit enkaten vid en tidpunkt och en annan klass vid en annan
tidpunkt, t.ex. ett halvar senare, sa hade det elementet i tvérsnittsdesignen inte uppfyllts.
Anledningen till att enkaterna ska skrivas under samma tidpunkt ar bl.a. for att det ska
vara samma forutsattningar. Pa ett halvar kan mycket handa, t.ex. att lagar andras. Det
ar ocksa viktigt att samma person svarar pa hela enkéaten vid ett tillfalle och inte vid

flera.

4.2 Kausalitet

Bryman (2011) skriver vidare om kausalitet, dvs. sambandsménster. Man kan bara
studera relationer mellan variabler nédr man anvander sig av en tvarsnittsdesign.
Eftersom informationen samlas in samtidigt s kan man inte se vad som &r orsak och
vad som ar verkan. Aven om man kan se ett samband mellan tva variabler s& kan man

inte veta om det handlar om en kausal relation.

For att vi ska kunna finna kausala samband i den undersokning som vi gor sa finns det
vissa saker som maste vara uppfyllda. Det maste faststéllas att det finns en relation
mellan de olika variablerna i undersokningen, detta kan t.ex. vara relationen mellan
attityden till alkohol och besok pa idrottsevenemang dar det serveras alkohol. En annan
faktor ar att vi maste kunna visa att variablernas relation inte paverkas av en faktor som
inte finns med i testet. Detta skulle i var undersokning kunna vara ekonomiska eller
sociala faktorer som vi inte fragar om i var enkét. Den tredje faktorn som ska uppfyllas
for att pavisa kausalitet ar vi ska kunna visa pa en tidsfoljd i resultatet av
undersokningen. Vi ska alltsa kunna sdga att en eventuell forandrad attityd till alkohol
kommer efter exponering pa ett idrottsevenemang och inte innan exponering (Bryman,
1997).
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Vi har i var undersdkning inte uppfyllt dessa krav da vi inte har en enkat som staller
fragor om hur attityden var innan de utsattes for exponering av alkohol. Vi har dven
forbisett andra faktorer som skulle kunna férandra ungdomens attityd som t.ex. sjukdom
eller sociala relationer. Detta leder till att vi har ett resultat dar de samband som vi
kommer fram till inte kan bevisas vara kausala. Men det ar anda majligt att det finns ett

kausalt samband.

4.3 Validitet

Validitet handlar om att en frdga ska mata det som den &r tankt att mata. Det ska inte
finnas risk for att fragan som stalls svarar pa nagonting annat. Om fragan &r konstruerad
pa ett satt som gor att den kommer att ge svar pa "rétt" sak sa kommer den att ha en hog
validitet. Om det finns utrymme for tolkning av fragan sa kommer den att fa en lag

validitet (Ejlertsson, 2005).

Validiteten skulle alltsa bli hog om en undersokning t.ex. vill ta reda pa hur langa olika
personer var och fragade efter deras langd i exakta centimeter. Om fragan istallet var
formulerad sa att de tillfragade fick ranka sin langd enligt olika alternativ t.ex. medel,
over medel, mycket 1dng mm sa skulle det bli en frdga om hur de sjalva ser pa sin langd.
Matningen skulle da handla om deras attityd till sin egen langd och inte hur langa de

faktiskt var. Undersokningen skulle da fa en lagre validitet (Trost, 2012).

Eftersom vi har fragat om mycket som ror attityder sa ar det svart att mata studiens
validitet. Detta gor det extra viktigt att fragorna dr genomtéankta sa att respondenterna

svarar pa “rétt” saker, och inte .ger utrymme till egna tolkningar hos respondenterna.

4.4 Reliabilitet

Reliabilitet visar pa huruvida en undersokning kommer att ge samma resultat om den
utfors igen. Det far alltsa inte finnas en stor skillnad mellan undersokningars resultat om
de genomfdrs vid olika tidpunkter. Reliabiliteten syftar till att visa pd om en
undersokning har en stor del slump i sitt resultat (Ejlertsson, 2005). Det ska vara en sa
liten del slump som mgjligt i en undersokning. Att fragorna stalls pad samma sétt, att de
ar utformade pa samma satt och att de svaras pa under samma tid ar saker som paverkar
reliabiliteten(Trost, 2012).
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Om en undersokning har en hog eller en lag reliabilitet kan testas genom olika
undersokningsmetoder. En av dessa ar den sa kallade Test-retestmetoden. Denna gar ut
pa att en grupp far svara pa en enkat. Efter en kort stund far samma grupp svara pa
samma enkat. Genom att jamfora de bada undersokningarnas svar sa visas det om
undersokningen har en lag eller hog reliabilitet. Om svaren ar desamma mellan
undersokningarna sa har undersokningen en hog reliabilitet. Detta test &r beroende av att
fragorna som stalls inte ar fragor dar svaret vanligen andras 6ver kortare tid (Ejlertsson,
2005).

Vi genomforde inte Test-retestmetoden under var undersokning. Anledningen till detta
var att den grupp personer som vi riktade oss mot var svara att komma i kontakt med
igen. Vi prioriterade att genomfdra undersokningen snarare &n att kontrollera
reliabiliteten. Nar vi fick tillgang till de grupper av ungdomar som vi skulle genomfora
undersokningen pa sa var detta oftast under en kortare tid (vi hade som regel ca 10 min i
slutet av en lektion). Aven detta bidrog till att vi kande att vi inte kunde genomfora
testet.

Bryman (2011) skriver om split-half, vilket & en metod foér att méta den interna
reliabiliteten. Den innebdr att man staller den forsta halften av frdgorna mot den andra
hélften av fragorna. For hog reliabilitet kréavs det da att resultatet av deltagarnas svar &r
likvardiga pa bada halvorna. I vart fall skulle detta betyda att vi t.ex. plockar ut de
fragor som mater attityd till alkohol och delar upp de i tva grupper. Deltagarnas svar ska
da vara likvardiga i de bada grupperna for att ge hog reliabilitet. Vi har ej genomfort
split-half eftersom vi har for fa fragor som mater samma variabel. Anledningen till det
begransade antalet fragor ar att vi ville ha en enkéat pa max 2 sidor. Detta ville vi for att

den skulle se attraktiv ut sa att vi skulle fa s& manga svar som majligt.

4.5 Enkat

Det finns en rad olika saker att tanka pa nar det kommer till att konstruera en enkat.
Ejlertsson (2005) tar upp vissa av dessa. Han menar att det ar viktigt att anpassa spraket
till den grupp som ska genomféra undersékningen, att fragorna och svaren inte kan
tolkas pa mer &n ett satt och att avgransa fragorna i tid och rum. Han menar ocksa att det

ar viktigt att undvika ledande fragor och fragor som éar alltfor invecklade och langa i sin
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formulering. En annan viktig sak att tanka pa ar att inte stilla fragor som kan vara av

kénslig natur.

Vi har undvikit dessa missdden genom att ha en tat kontakt med var handledare for att
bolla idéer géllande enkaten innan vi skickade ut den. Vi har dven tankt pa de saker som
Ejlertsson (2005) menar ska undvikas nar enkéten utformas. Pga. tidsbrist har vi inte
testat enkaten pa en mindre grupp for att se hur de uppfattade frdgorna och
svarsalternativen. Detta hade annars varit bra for att undvika fragor som kan tolkas olika

av 0ss och av de ungdomar som deltog i undersékningen.

Nar det kommer till fragor av kanslig natur sa har vi att forsokt utforma fragorna sa att
de ar av en mer allman karaktar och inte allt for nargangna och personliga. Vi &r
medvetna om att alkohol kan vara ett &mne som ké&nns jobbigt for vissa, vi kommer att

diskutera mer om detta i avsnittet om etik.

Nar vi utformade var enkat (se bilaga 1) sa forsokte vi att gora den sa tilltalande som
mojligt. Bryman (2011) menar att det ar viktigt att enkaten inte ar for tat. Det ska vara
mellanrum mellan de olika fragorna for att den ska bli tilltalande fér deltagarna. Om det
ar litet utrymme mellan fragorna sa ser enkaten mer omfattande ut och risken ar da att
vissa inte vill fylla i den. Vi har aven valt att enkaten inte ska dverskrida tva A4-sidor.
Aven detta i syfte att utforma en tilltalande enkat som inte ser avskrackande ut och
darmed minimera bortfallet. Vi anser aven att de fragor vi ville ha svar pa fick plats pa
tva sidor. Vi har aven anvant oss av slutna fragor i enkaten. Detta har vi gjort av tva
anledningar. For det forsta sd menar Bryman (2011) att det ar mer tilltalande med
enkater dar deltagaren inte behdver skriva egna kommentarer utan istéllet endast kryssa
i rutor. For det andra sa ar det ofta mindre tolkningsutrymme pa slutna fragor, vilket vi

anser gor att det gar fortare att fylla i enkéten.

Var enkat (se bilaga 3) bestar av 19 fragor som ryms pa tva A4-sidor. Manga av
fragorna handlar om attityder till alkohol pa olika sétt. Vi har &ven fragor som ror alder,
kon samt idrotts- och fritidsintressen. Vissa av fragorna berdr dven alkoholkonsumtion
samt huruvida respondenten besokt idrottsevenemang eller inte. Vi har da inriktat oss pa
det senaste aret. Det finns vissa brister i var enkéats utférande. Vi har observerat att vissa

fragor inte var tillrackligt tydligt stallda och darfor skapade viss forvirring hos
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respondenterna. Detta avhjédlpes dock av att vi alltid var ndrvarande nar enkéterna

fylldes i och kunde besvara respondenternas fragor.

4.6 Urval

Vi har valt att fokusera pa gymnasieungdomar (ca 15-18 ar) eftersom dessa &r i en alder
da manga borjar dricka alkohol (Hellandsjg Bu et al., 2002). Fran borjan hade vi tankt
oss hogstadieungdomar men da dessa ar under 15 ar sa hade det kravts etisk prévning. |
samrad med var handledare kom vi fram till att studera gymnasieungdomar for att inte

riskera tidsbrist.

Vi anser att det kan bli problematiskt om larare lamnar ut enkéten till eleverna eftersom
de inte vet lika bra som oss vad enk&ten handlar om. Vi har darfor lamnat ut enkéten
sjalva. Vi har aven da forsokt motivera eleverna tillrackligt. Om vi inte hade forsokt
motivera sa hade vi riskerat att vissa elever kanske inte tog enkéten seriést och darmed
inte svarade sanningsenligt. Vi kan dock inte vara helt sakra pa om eleverna svarade

sanningsenligt eller inte.

Vi har i vart arbete med urval varit begransade av vissa faktorer. Vi anser att tiden har
varit en begransning. Vi har inte haft mojlighet att genomféra undersokningen pa
ungdomar i hela landet, da detta skulle vara tidskravande och ekonomiskt orimligt. Vi
har valt att begransa oss geografiskt till Vaxjoomradet. Detta gor vi pga. att fotbolls-
och hockeyarenorna i Vaxjo saljer alkohol i samband med matcherna. Det finns givetvis
andra arenor i Sverige som ocksa gor detta men av bekvamlighet har vi valt att rikta in
0ss mot Véaxjo med omnejd. Vi har valt att skicka ut 200 enkéter eftersom det &r ett
hanterbart antal inom ramen for en kandidatuppsats. Skolornas intresse att delta visade
sig dven vara sa pass lagt att insamlandet av fler enkater skulle varit alltfér tids- och

energikravande.

Urvalsmetoden som vi har anvént oss av ar en kombination av flera metoder. Vi
kontaktade rektorer pa gymnasieskolor (bade kommunala skolor och friskolor) i det
geografiska omradet vi valt med information om studien (se bilaga 2). De rektorer som
var positivt installda till studien gav oss varierande alternativ pa hur vi kunde
genomfora undersokningen pa deras skolor. Vissa vidarebefordrade informationen till
mentorer/klassforestandare. Dessa tog i sin tur kontakt med oss om de var intresserade

av att hjalpa till med studien. Vi kom da dit och informerade eleverna om studien (se
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bilaga 3) och de som ville fick da fylla i enkaten. Vissa rektorer tog sjalva beslut att lata
oss genomfora undersokningen pa deras skola, men pga. tidsbrist ville de att vi skulle
stalla oss 1 korridorerna och lamna ut enkéten till elever. Ca 60% av enkaterna ar ifyllda
av elever som vi stott pa i korridorerna och ca 40% ar ifyllda av elever i klassrum med

narvarande larare.

Vi har alltsa anvant oss av en blandning av olika urvalsmetoder. Vi gjorde ett
bekvamlighetsurval da vi anvande oss av de skolor som finns i vart geografiska omrade.
Vidare sa gjorde rektorerna ett bekvamlighetsurval nar de skickade vidare var
information till lararna pa sina respektive skolor (Trost, 2012). De larare som var
positiva till att lata oss genomfora studien i deras klass gjorde aven de ett
bekvamlighetsurval genom att ge oss tillgang till de klasser de var mentorer fér. Pa de
skolor dar vi lamnade ut enkaten till elever som rorde sig i korridorerna sa har vi anvant
oss av ett bekvamlighetsurval, eftersom vi lat alla elever som ville fylla i enkaten. Vi
har lamnat ut enkéten till de som funnits tillgédngliga i korridorerna vid just den tidpunkt
vi varit dar (Trost, 2012). De elever i korridorerna som valde att delta i studien gjorde i
sin tur ett self-selectionurval. De valde helt pd egen hand om de skulle delta i

undersokningen eller inte (Shadish et al., 2002).

Denna blandning av urvalsmetoder gor att studien inte blir representativ for hela
populationen, dvs. gymnasielever i Vaxjo med omnejd. Anledningen till detta &r for att
det ar en skevhet i urvalet. Skevheten ligger i att vi inte haft méjlighet att fa med elever
fran alla olika gymnasieprogram och att det var lararna som bestamde vilka klasser som
skulle fylla i enkaten. Urvalet blir ocksa skevt eftersom vissa elever har fyllt i enkaten i
klassrummet med ndrvarande larare medan andra har fyllt i den i korridoren. Denna
skevheten gor att det stickprov som vi tar ur populationen genom véra 200 enkater

troligen inte ar representativt for populationen (Bryman, 2011 & Ejlertsson, 2012).

4.7 Bortfall

I en enkéatundersokning kan det finnas tva olika sorters bortfall, det interna och det
externa bortfallet. Om en person Vvéljer att inte delta eller inte har mojligheten att delta
sa ar detta ett externt bortfall, det kan t.ex. bero pa att en person i en klass som vi
genomfor undersokningen i dr sjuk den dagen som undersékningen genomfors. Till det
interna bortfallet raknas de som har svarat pa enkaten men av olika anledningar inte har

svarat pa samtliga fragor (Ejlertsson, 2005).
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I litteraturen sa foreslas olika metoder for att undvika bortfall. Detta kan vara att skicka
paminnelse via e-mail eller post for att motivera att den tankta deltagaren genomfor sin
undersokning (Ejlertsson, 2005). Vi har i var undersokning inte skickat ut enkater utan
istallet varit pa plats och delat ut dem till vara respondenter. Detta tror vi har motiverat
respondenterna att fylla i och lamna in sina enkater. Vi menar ocksa att det ar praktiskt
att vara pa plats da detta gor att enkaterna fylls i pa en och samma gang av eleverna i en
klass, samt att vi finns pa plats for att muntligt informera om den undersokning som vi

ska genomfdra samt svara pa eventuella fragor.

Trost (2012) menar att en bortfallsanalys enklast gors genom att jamfora det
ursprungliga urvalet med det material som samlats in. Vart ursprungliga urval var
gymnasieungdomar i Vaxjoomradet. Ur detta urval har vi fatt in 195 enkéter. Teoretiskt
satt hade vi kunnat samla in flera tusen enkater men pa grund av tidbristen sa var vi
nojda efter 195 stycken. Av de elever som svarade pa enkaten i klassrum s& svarade
samtliga som var narvarande. Vi kan dock utga fran att vissa elever inte var narvarande.
Vi vet inte vilka av de som inte svarade pa enkéten i korridoren som hade svarat pa den
i ett klassrum. | enkatsvaren kan vi se en viss snedférdelning vad géller kon da endast
35% var killar.

Det finns ett problem med att vi fatt in enkaterna pa tva olika satt, genom klassrum och
korridorer. | de klasser vi besokte i klassrum sa fyllde samtliga narvarande i enkéten.
Dock vet vi inte hur manga som inte var narvarade pa den lektionen. De som valde att
inte fylla i enkaten i korridoren skulle kanske valt att fylla i enkaten om de fatt den i ett
klassrum. Svarsfrekvensen pa de som svarat pa enkaten har varit mycket hog. Det ar
bara ett fatal fragor dar nagra respondenter inte svarat.

4.8 Inmatningsfel

Djurfeldt et al. (2010) skriver att fel vid inmatning i statistikprogrammet ar vanligt och
kan orsaka ett felaktigt resultat, t.ex. nar inkomst ska registreras och ett kommatecken
hamnar kan detta leda till stora fel i resultatet. Vi har under var inmatningsprocess
kontrollerat varandra i syfte att undvika felaktig inmatning. En av oss har last fran

enkaterna och en har fort in data i SPSS.
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4.9 Etiska dvervaganden

Vi har i var uppsats stéllts infor en rad etiska problem. Vi har utgatt fran fyra punkter
for att de etiska kraven ska uppfyllas i samtliga delar av vart arbete. Vi har informerat
samtliga berdrda personer om undersékningen och dess syfte. Vi har varit tydliga med
att deras deltagande ar frivilligt och att det gar att dra sig ur om man sa 6nskar. Dock sa
har vi inte kunnat séka upp en specifik individs enkat da dessa varit anonyma. Vi har
darfor varit tydliga i var information om att det inte gar att begéra tillbaka sin enkét efter

att den ar inlamnad.

Vidare sa har vi pratat med ungdomarnas larare for att forséakra oss om att det inte finns
anledning till att inte genomféra undersokningen i vissa klasser. Om det funnits sadana
skal sa skulle vi inte genomfért undersékningen i den aktuella klassen.

For att sakerstélla respondenternas anonymitet sa har vi undanhallit vilka skolor samt
vilka specifika klasser som vi har varit och genomfért undersokningen i. Vi menar aven
att det inte &r en risk att bryta kravet pa respondenternas anonymitet genom att skriva att
studien genomforts i Vaxjo med omnejd. Detta for att det bor relativt mycket folk i

kommunen.

Den information som vi samlat in kommer inte att anvandas till nagon annan forskning.
Den ar riktad till den undersokning som vi genomfdrt och kommer inte att 1dmnas
vidare till ndgon utomstdende. Det kan finnas en risk att den person som handleder en
uppsats har viss tillgang till informationen. | vart fall har vi valt att dela med oss av

informationen till var handledare, da detta inte paverkat respondenternas anonymitet.

Genom detta tillvagagangssatt sa menar vi att de etiska kraven pa samtycke, nyttjande,
konfidentialitet samt information ska vara uppfyllda (Bryman, 2011). Vi har dven haft
en fortlépande diskussion under samtliga delar av arbetet, bdde med varandra och med

var handledare i syfte att identifiera samt losa eventuella etiska problem som uppdagas.

Eftersom vi har vant oss till personer som ar éver 15 ar sa bestammer varje individ sjalv
om de vill delta i undersokningen. Vi har alltsa inte behovt kontakta malsman till
ungdomarna for ett godkannande. Dock sa har vi haft krav pa att lamna ut viss
information sdsom syfte, metod, eventuella risker, vem som ar forskningshuvudman, att
deltagande é&r frivilligt och att deltagandet kan avbrytas. Allt detta i enighet med Codex
regler och riktlinjer for forskning.
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Nar informationen ovan gavs ut sa skulle deltagarna samtycka till att fylla i enkéten
(SFS 2003:460). De forskningsomraden som omfattas utav lagen é&r t.ex.
personuppgifter om brott/straff, etnisk tillhdrighet och politiska asikter (Ejlertsson,
2005). Vi berorde inte nagot av dessa omraden men hade dock lagtexten som ett

rattesnore nar vi funderade kring de etiska aspekterna i var uppsats.

Dock anser vi att alkohol ar ett kansligt &mne sa vi tyckte att det lampade sig val att
anvanda sig utav lagen som guide for att behandla uppgifterna som vi samlade in samt
genomforandet av enkéten pa ett sa etiskt korrekt satt som majligt. Vi var noga med att
informera om syfte, metod, och de andra uppgifterna som togs upp i lagtexten. Vi
tryckte ocksa mycket pa att undersékningen var anonym och frivillig. Men &ven om
alkohol i sig ar ett kansligt &mne sa anser vi att vara stallda fragor i enkaten inte ar av
den kansliga arten. Detta eftersom vi inte fragade om hur ofta foraldrarna drack eller om

missbruksbeteende. Fragorna var istallet stallda mer allmant.

4.10 Tillvagagangssatt

Rent praktiskt sa har vi konstruerat en enkat (mer om denna process under rubriken
"Enkat") som vi har lamnat ut till gymnasieelever. Vi kontaktade atta stycken
gymnasieskolor i Vaxjo med omnejd (bade kommunala skolor och friskolor) och
lamnade bade muntlig och skriftlig information om var studie till rektorerna.
Informationen bestod av vart syfte med studien, hur studien skulle komma att ga till och
vad rektorerna kunde gora for att hjalpa oss. Vi informerade dven om att studien var
frivillig och anonym (se bilaga 2). De rektorer som var intresserade av var studie sag
sjalva till sa att vi kunde komma till skolan eller vidarebefordrade var information till
larare. Vi akte sedan till skolorna och delade ut enkéten till elever. 1 vissa skolor fick vi
dela ut den i klassrummen, i andra skolor fick vi std i korridorerna och dela ut den. Vi
informerade eleverna om studien samt om deras anonymitet och frivillighet (se bilaga
3).

Nar vi sedan fatt in alla svar vi behovde sa var det dags att lagga in allt i SPSS, ett
statistikprogram som anvands for att analysera kvantitativ data samt skapa tabeller och
diagram av dessa. Det vi framforallt gjort i analysen i SPSS &r att jamféra olika
variabler, dvs. de olika fragorna pa enkéten. Vi har t.ex. tittat pa vad det ar for skillnad

pa attityd till alkohol for de som har varit pa idrottsevenemang dar det saljs alkohol
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jamfort med de som inte varit pa dessa evenemang. | var analys har vi fokuserat mycket
pa samband och jamforelser mellan olika variabler. Dock &r vi, som tidigare namnt,
medvetna om att sambanden inte kan bevisas vara kausala. Men det &r anda troligt att
det finns ett kausalt samband. Vi har 6verfort vissa av dem tabeller vi skapat i SPSS till

skrivprogrammet Word. Hur detta genomfors finns att lasa om i Pallant (2010).

4.11 Ansvarsfordelning

Under arbetsprocessen har vi valt att skriva néstan uteslutande gemensamt. Vi har suttit
tillsammans bestamda tider och arbetat igenom texten. Vi anser att detta & mer
tidseffektivt eftersom vi da slipper att ga igenom texterna efter att vi har skrivit dem och
da behdva andra saker. Max tog dock ett stérre ansvar vad géller utformningen av
enkdten samt det estetiska i uppsatsen. Sven tog det storsta ansvaret vad galler

teoriavsnittet och etiska dvervaganden.
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5. Resultat

Resultatet som har presenteras ar uppdelat i tva delar. Forsta delen &r en deskriptiv
presentation av data. Den bestar av en rad stapeldiagram och medftljande forklarande
text. | den andra delen presenteras olika hypotesprévningar med utgangspunkt i den data
som presenteras i den forsta delen. Under de flesta stapeldiagram redovisar vi siffror for
antal respondenter (n=) och signifikansnivan (p=), dvs. risk for slump. |
hypotesprovningarna &r de fetstilta siffrorna relevanta for studiens innehall. Dem 6vriga

siffrorna kan lasaren bortse fran, savida den inte &r ytterligare intresserad av statistik.

5.1 Respondenternas bakgrundsfakta

| var studie samlade vi in 195 enkater. Av respondenterna var 64% tjejer och 35% Kkillar
(1% svarade inte pa fragan). Respondenterna hade en aldersspridning mellan 15 och 18
ar, dar flest, 81%, var 16 eller 17 ar. De som hade fyllt 18 ar utgjorde 16% medan de

under 18 ar utgjorde 84%. Respondenternas medelalder var 16,7 ar.

5.2 Respondenternas attityd till alkohol

Figur 1: Respondenternas attityd till alkohol i férhallande till alder
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De respondenter som hade fyllt 18 ar hade en mer tydlig allman asikt om alkohol &n
personer under 18 ar. 31% av dem som fyllt 18 &r hade svarat "Bra" eller "Mycket bra"

(bendmns som "Positiv" i figur 1) pa fragan "Vad tycker du allmént om alkohol?".
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Denna siffra var endast 18% for de personer som ej fyllt 18 ar. Av dem som fyllt 18 ar
var det i sin tur dven 31% som hade svarat "Daligt" eller "Mycket daligt" (benamns som
"Negativ" i figur 1). Denna siffra var 26% for dem under 18 ar. Anmérkningsvart ar att

55% av dem under 18 ar tyckte varken bra eller daligt om alkohol.
5.3 Samband mellan exponering och attityd/fortéaring

Av de 195 respondenterna var det 54% som en eller flera ganger under det senaste aret
besokt ett idrottsevenemang dar det saljs alkohol. Av dessa 105 respondenter sa var det

96% som hade sett vuxna personer kdpa och dricka alkohol pa idrottsevenemang.

Figur 2: Respondenternas attityd till alkohol i férhallande till besok pa idrottsevenemang
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Av de 105 respondenter som under det senaste aret varit pa ett idrottsevenemang dar det
saljs alkohol &r det liten skillnad pa hur manga som tycker "Mycket bra" eller "Bra"
(23%) respektive "Mycket daligt" eller "Daligt" (20%) om alkohol i allméanhet. 57%
tycker alltsa varken bra eller daligt om alkohol i allmanhet (se figur 2). Av de 90 som
under det senaste aret inte hade besckt ett idrottsevenemang dar det saljs alkohol sa var
det 36% som svarat "Mycket daligt" eller "Daligt" pa fragan om asikt om alkohol i
allmanhet. Bara 17% av dessa 90 respondenter har svarat att de tycker "Mycket bra"

eller "Bra" om alkohol i allménhet (se figur 2).
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Figur 3: Respondenternas attityd till foraldrars drickande i férhallande till besok pa idrottsevenemang
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Av de 105 respondenter som under det senaste aret varit pa ett idrottsevenemang dar det
saljs alkohol var det hela 77% som tyckte att det ar varken bra eller daligt att deras
foraldrar dricker alkohol/om deras foraldrar hade druckit alkohol. 13% &r mer negativt
instéllda och 10% ar mer positivt installda till detta (se figur 3). Av de 90 respondenter
som under det senaste aret inte hade besokt ett idrottsevenemang dar det séljs alkohol s&
var det 42% som var mer negativt installda och 6% som var mer positivt instéllda till att
deras foraldrar dricker alkohol/om deras foréldrar hade druckit alkohol (se figur 3). Av
dessa 90 respondenter som under det senaste aret inte hade besokt ett idrottsevenemang
dar det séljs alkohol sa var det d&ven 47% som var mer negativt installda till att vuxna

dricker alkohol pa idrottsevenemang).
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Figur 4: Respondenternas egna alkoholintag i forhallande till besok pa idrottsevenemang
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Av de 105 respondenter som under det senaste aret varit pa ett idrottsevenemang dar det
sdljs alkohol var det 54% som drack alkohol en gang i manaden eller oftare. 46% drack
alkohol mer séllan &n en gang i manaden eller hade aldrig druckit alkohol (se figur 4).
Av de 90 respondenter som under det senaste aret inte hade besokt ett idrottsevenemang
dar det saljs alkohol var det 34% som drack alkohol en gang i manaden eller oftare.
66% drack alkohol mer séllan an en gang i manaden eller hade aldrig druckit alkohol (se
figur 4).
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Figur 5: Respondenternas uppfattning av vanners alkoholintag i forhallande till besok pa idrottsevenemang
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Av de 105 respondenter som under det senaste aret varit pa ett idrottsevenemang dar det
séljs alkohol var det 71% som hade en uppfattning av att deras ndrmsta vanner drack
alkohol en gang i manaden eller oftare. 29% hade en uppfattning av att deras narmsta
vanner drack alkohol mer séllan an en gang i manaden eller att de aldrig druckit alkohol
(se figur 5). Av de 90 respondenter som under det senaste aret inte hade besokt ett
idrottsevenemang dér det séljs alkohol var det 63% som hade en uppfattning av att deras
narmsta vanner drack alkohol en gang i manaden eller oftare. 33% (bortfall n=3) hade
en uppfattning av att deras narmsta vanner drack alkohol mer sallan &n en géang i
manaden eller att de aldrig druckit alkohol (se figur 5). Vart att notera &r att p-vardet

(signifikans) visar en ganska hog risk for slump.
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Figur 6: Respondenternas uppfattning av foraldrarnas attityd till alkohol i férhallande till besok pa
idrottsevenemang
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Av de 105 respondenter som under det senaste aret varit pa ett idrottsevenemang dar det
séljs alkohol var det 16% som upplevde att deras fordldrar var mer positivt installda till
alkohol och 28% som upplevde att deras foraldrar var mer negativt instéllda till alkohol
(se figur 6). Av de 90 respondenter som under det senaste aret inte hade besokt ett
idrottsevenemang dar det séljs alkohol var det 11% som upplevde att deras foréldrar var
mer positivt installda till alkohol och 40% som upplevde att deras foraldrar var mer
negativt installda till alkohol (se figur 6). Vart att notera ar att p-vardet (signifikans)

visar en ganska hog risk for slump.
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Figur 7: Respondenternas uppfattning av foraldrarnas attityd till respondentens alkoholkonsumtion i

forhallande till besok pa idrottsevenemang
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Figur 7 visar att av dem 105 respondenter som under det senaste aret varit pa ett
idrottsevenemang dar det séljs alkohol var det 2% som upplevde att deras foraldrar var
mer positivt instéllda till att deras barn dricker alkohol och 52% som upplevde att deras
foraldrar var mer negativt installda till att deras barn dricker alkohol. Av de 90
respondenter som under det senaste aret inte hade besdkt ett idrottsevenemang dar det
saljs alkohol var det inte nagon som upplevde att deras foraldrar var mer positivt
instéllda till att deras barn dricker alkohol och 66% som upplevde att deras foraldrar var

mer negativt installda till att deras barn dricker alkohol.

Av de 105 respondenter som under det senaste aret varit pa ett idrottsevenemang dar det
saljs alkohol var det 45% som en eller flera ganger druckit alkohol i samband med idrott
pa TV och av de 90 respondenter som under det senaste aret inte hade besokt ett
idrottsevenemang dar det séljs alkohol var det 22% som en eller flera ganger druckit
alkohol i samband med idrott pa TV.

Av dem 105 respondenter som besokt ett idrottsevenemang dar det séljs alkohol sa &r

det 87% som har svarat att de har nagon form av idrott (individuell eller lag) som
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fritidsintresse. 61% av dem 90 respondenter som inte besokt dessa idrottsevenemang

har svarat att de &r intresserade av idrott.

5.4 Hypotesprovning

For att ta reda pa om vara tidigare stillda hypoteser stammer s maste vi gora en

prévning av dem. Detta har vi gjort genom en s.k. regressionsanalys i SPSS. Resultaten

av dessa analyser redovisas nedan.

Figur 8: Bivariata samband mellan gymnasieungdomars attityd till alkohol och besék pa idrottsevenemang

Coefficients®

Unstandardized Coefficients

Standardized

Coefficients

Model B Std. Error Beta t Sig.

1 (Constant) 2,435 0,197 12,368 0,000
Besok pa 0,181 0,076 0,169 2,379 0,018
idrottsevenemang

a. Dependent Variable: Attityd till alkohol

Den hypotes vi provat i figur 8 ar den gallande att ungdomar som besokt

idrottsevenemang dar det séljs alkohol har en mer positiv attityd till alkohol &n de som

inte varit pa dessa evenemang. Figur 2 visar att denna hypotes stammer. Genom figur 8

kan vi visa att det finns ett samband mellan variablerna (bestk pa idrottsevenemang och

attityd till alkohol). Siffran 0,181 visar att det finns ett starkt samband mellan

ungdomars attityd till alkohol och deras besok pa idrottsevenemang. Ju hogre denna

siffran &r, desto storre samband. Siffran 0,018 visar att det ar signifikant, dvs. att det

finns en liten risk till att resultatet har paverkats av slumpen. Ju lagre denna siffra ar

desto mindre risk for slump. Hade denna siffra dverskridit 0,05 hade det inte setts som

signifikant.

30




Linneuniversitetet

Institutionen for socialt arbete
Figur 9: Bivariata samband mellan gymnasieungdomars alkoholkonsumtion och besok pa idrottsevenemang

Coefficients®

Standardized

Unstandardized Coefficients | Coefficients

Model B Std. Error Beta t Sig.

1 (Constant) 2,144 0,170 12,602 0,000
Besok pa 0,141 0,066 0,153 2,153 0,033
idrottsevenemang

a. Dependent Variable: Frekvens av eget alkoholintag

Figur 9 visar en provning av hypotesen om att de ungdomar som besokt
idrottsevenemang dar det saljs alkohol dricker oftare &n dem som inte bestkt dessa
evenemang (se figur 4). Siffran 0,141 visar att det finns ett starkt samband mellan
variablerna (besok pa idrottsevenemang och frekvens av eget alkoholintag). Siffran
0,033 visar att det &r signifikant, dvs. liten risk for slump.

Figur 10: Multivariata samband mellan gymnasieungdomars attityd till alkohol och paverkande faktorer

Coefficients®

Unstandardized Coefficients | Standardized Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 0,807 0,252 3,202| 0,002
Besok pa idrottsevenemang 0,109 0,049 0,137]2,237] 0,026
Vanners alkoholintag 0,353 0,053 0,417]6,679] 0,000
Foraldrars attityd till alkohol 0,249 0,073 0,213]3,411] 0,001

a. Dependent Variable: Attityd till alkohol

Figur 10 visar att det finns ett samband daven nér vi lagger till variablerna "Vanners

alkoholintag" och "Féraldrars attityd till alkohol™*

(se de fetstilta siffrorna till vanster i
tabellen under rubriken "B"). Variabeln "Besok pa idrottsevenemang™ har fortfarande ett
samband med ungdomens attityd till alkohol (jamfoér med Figur 8). De fetstilta siffrorna
till hoger 1 tabellen (under rubriken Sig.) visar signifikansen. Alla tre variabler &r

signifikanta i forhallande till varandra och den beroende variabeln "Attityd till alkohol".

! Ungdomens uppfattning av foraldrarnas attityd till alkohol
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Figur 11: Multivariata samband mellan gymnasieungdomars alkoholkonsumtion och paverkande faktorer

Coefficients®

Unstandardized Coefficients

Standardized Coefficients

Model B Std. Error Beta t Sig.

1 (Constant) 1,564 0,296 5,283( 0,000
Besok pa idrottsevenemang 0,124 0,065 0,135]1,907( 0,058
Foraldrars attityd till alkohol 0,228 0,096 0,168]2,381] 0,018

a. Dependent Variable: Frekvens av eget alkoholintag

Figur 11 visar att det finns ett samband &ven mellan variabeln om foréldrars attityd till

alkohol och variabeln om besok pa idrottsevenemang dar det séljs alkohol i férhallande

till den beroende variabeln om hur ofta ungdomen sjélv dricker. De fetstilta siffrorna

visar dels att det finns ett samband mellan dessa variabler och dels att det &r signifikant.

Den enda siffran som sticker ut ar 0,058 som ligger precis Over gransen for

signifikansnivan. Dock ligger denna siffra sa pass nara gransvardet att vi anser att den

kan réknas som signifikant.
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6. Analys

6.1 Ungdomar som under det senaste aret besokt ett idrottsevenemang dar det
sdljs alkohol har en mer positiv attityd till alkohol &n ungdomar som inte besokt
dessa idrottsevenemang.

| figur 2 kan vi se att de ungdomar som under det senaste aret besokt ett
idrottsevenemang dér det séljs alkohol har en mer positiv attityd till alkohol &n de
ungdomar som inte varit pa dessa evenemang. Figur 8 visar att detta sambandet ar starkt
och att ungdomens attityd till alkohol blir mer positiv ju oftare den besOker dessa
idrottsevenemang. Detta kan forklaras genom den s.k. exponeringseffekten som
Ekehammar (2005) skriver om. Den gar ut pa att en person som utsatts for ett
attitydobjekt, i detta fall alkoholkonsumtion, i regel blir mer positiv till objektet ju
oftare den utséatts for det.

| figur 3 kan vi se att de ungdomar som under det senaste aret har varit pa
idrottsevenemang déar det serveras alkohol ar mer positivt instéllda till att deras foréldrar
dricker alkohol &n de ungdomar som inte har varit pa dessa idrottsevenemang. Det finns
alltsa ett samband mellan att exponeras for alkohol pa idrottsevenemang och att vara

positiv till att ens foraldrar dricker.

Figur 6 visar att ungdomar som under det senaste aret har varit pa idrottsevenemang dar
det saljs alkohol upplever att deras foraldrar har en mer positiv attityd till alkohol &n de
ungdomar som inte har varit pa dessa evenemang. Man bor vara medveten om att det ar
ungdomar som svarat pa vilken attityd de upplever att deras foraldrar har. Detta hanger

dock samman med vad ungdomarna sjéalva har for attityd (se figur 10).

Lalander (1998) skriver att det i vissa supporterkulturer har blivit en oskriven regel att
det ska konsumeras alkohol i samband med matcherna. Var studie visar att 96% av de
ungdomar som under det senaste aret besokt ett idrottsevenemang dar det saljs alkohol
har under dessa besok sett vuxna dricka alkohol. Lalander (2002) menar att grupper lar
sig vad som ér ratt och fel genom de normer som finns i gruppen, t.ex. nar man far
dricka alkohol och inte. Vi menar att de ungdomar som ser grupper fortara alkohol pa
idrottsevenemang lar sig att detta & inom normen och med andra ord socialt accepterat.

Vi menar, enligt Bratt (1979), att dessa grupper som fortar alkohol ar en sekundargrupp

33



Linneuniversitetet

Institutionen for socialt arbete

for den enskilde ungdomen. Det kan dock inga personer fran primargruppen, dvs. familj
och néra vanner, i sekundargruppen. Bada dessa grupper kan paverka de normer som
ungdomen kommer att folja. Ungdomarna som ser att detta ar socialt accepterat far da
en mer positiv attityd till alkohol. De l&r sig &ven att det &r socialt accepterat att dricka
alkohol pa dessa evenemang oavsett vilken dag eller tid pa dygnet det ar (Lalander,
2002).

Kouvonen (2000) menar att det till och med kan ses som avvikande att inte dricka
alkohol vid vissa tillfallen. Att de ungdomar som varit pa idrottsevenemang dar det
serveras alkohol &r mer positiva till alkohol &n de personer som inte varit pa dessa
idrottsevenemang kan bero pa att det skapas normer inom den grupp som befinner sig
pa idrottsevenemanget, en slags supporterkultur. Kouvonen menar ocksa, likt Lalander,
att ungdomar lar sig i vilka sammanhang alkohol kan eller bor fortaras. En ungdom som
ser vuxna dricka alkohol pa idrottsevenemang kommer med andra ord att lara sig att
detta &r en social arena dar alkoholfortaring ar accepterat. Estrada & Tryggvesson
(2001) menar att fortaring av alkohol skapar en gemenskap samt en kansla av

tillhérighet for medlemmarna i gruppen.

Ekehammar (2005) skriver om olika satt for attityder att uppsta. Ett satt i detta fallet
skulle kunna vara att en ungdom upprepade ganger exponeras for attitydobjektet, dvs.
alkohol pa idrottsevenemang. Ungdomen vanjer sig till slut och dess attityd till alkohol
blir mer positiv. Detta kan vi dven se i figur 2. Ett annat satt skulle kunna vara att
ungdomen gar pa idrottsevenemangen tillsammans med en narstaende, t.ex. en foralder
och observerar att denne agerar infor attitydobjektet, dvs. hur/om denne dricker alkohol.
Detta kallas for modellinlarning. Om foraldern visar en positiv attityd till alkohol sa
kommer denna attityd att dverforas till ungdomen. Figur 10 visar att ungdomar tar efter
sina foraldrars attityd till alkohol. Dock vet vi inte om dessa ungdomars foréaldrar gatt pa
dessa idrottsevenemang med sina barn. Aven Kouvonen (2000) menar att attityder kan

overforas fran vuxna till barn/ungdomar.
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6.2 Ungdomar som under det senaste aret besokt ett idrottsevenemang dar det
saljs alkohol dricker alkohol oftare @n ungdomar som inte besOkt dessa

idrottsevenemang.

Det visade sig dven att de ungdomar som hade varit pa idrottsevenemang dar det
serveras alkohol oftare drack alkohol &n de som inte hade varit pa dessa
idrottsevenemang (se figur 4). Det finns alltsa har ett samband mellan exponering och
egen fortaring, pd samma satt som det finns ett samband mellan exponering och att vara
positivt instélld till alkohol. Figur 8 visar i sin tur att detta samband &r signifikant, dvs.
starkt. Detta kan enligt Kim & Neff (2010) bero pa att fordldrarnas normer och
varderingar fors over till deras barn. Om en ungdom inte gar pa idrott och dricker i
sallskap av sina foraldrar eller bland andra vuxna sa kan inte normen av att dricka pa

idrott dverforas till ungdomen.

| figur 5 kan vi dven se att de ungdomar som har varit pa dessa idrottsevenemang
upplever att deras narmsta vanner dricker oftare an vad de ungdomar som inte varit pa
dessa evenemang upplever. Dock &r det hér inte lika stor skillnad. Vi kan anta att
ungdomar har ungefar samma intressen som sina nadrmsta vanner och darfor dricker
alkohol ungefar lika ofta. Lalander (1998) menar att manniskor i sina tidiga ar tar efter

sina foraldrar men att de i ungdomsaren paverkas i hégre utstrackning av sina vanner.

Figur 11 visar att sambandet mellan ungdomars upplevelser av foraldrars attityd till
alkohol och ungdomars bestk pa dessa idrottsevenemang i sin tur har ett samband med
hur ofta ungdomar dricker alkohol. Figur 7 visar att ungdomar som varit pa dessa
idrottsevenemang upplever att deras foréldrar & mindre negativt instéllda till deras
barns alkoholintag &n vad ungdomar som inte varit pa dessa idrottsevenemang upplever.
Nash, McQueen & Bray (2013) menar att det finns ett samband mellan foréldrars attityd
till alkohol och barnets alkoholkonsumtion. Om ena eller bada foréldrarna starkt
motsatter sig alkohol s& kommer detta leda till att ungdomen dricker mindre &n om de
inte hade motsatt sig det. Vi menar dock att fordldrars alkoholkonsumtion inte endast
behover ha negativa effekter pa de normer som barnet kommer att folja. Vi anser att
foréldrar, genom sina egna attityder och konsumtion, kan férmedla en norm som snarare
ger ungdomen de verktyg den behover for att dess attityd till alkohol inte blir en risk for
framtida alkoholproblem.
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Ungdomars alkoholfortaring beror dven pa kombinationen av att det finns en mojlighet
att dricka, da samhallet genom lagstiftningen séger att det ar accepterat, och att arenan
valjer att sélja alkohol. Nar en grupp av t.ex. supportrar samlas sa blir gemenskapen
starkare nér de dricker alkohol, detta for att det & en norm i den gruppen som sager att
det ska drickas alkohol i samband med idrott (Baier & Svensson, 2009). Ungdomar som

gar pa idrottsevenemang tar del av denna norm (Lalander, 2002).

De tva sista styckena under rubriken "Samband mellan exponering och attityd/fortaring"
I resultatet visar dels att ungdomar som besokt dessa idrottsevenemang dven i hogre
utstrackning dricker alkohol i samband med idrott pa TV och dels att dessa ungdomar
har ett storre idrottsintresse. Vi kan alltsa har se att de ungdomar som besokt dessa
idrottsevenemang ocksa har ett stérre idrottsintresse och kan darfor anta att de ocksa
tittar pa idrott pa TV i hogre utstrackning.

36



Linneuniversitetet

Institutionen for socialt arbete

7. Slutdiskussion

Vi har i denna studie kommit fram till att de hypoteser vi arbetat utefter stammer.
Resultatet och analysen visar att de ungdomar som besokt idrottsevenemang dar det
séljs alkohol har en mer positiv attityd till och dricker oftare alkohol an de ungdomar
som inte har besokt dessa idrottsevenemang. Vi har ocksa kunnat visa att de ungdomar
som upplever att deras foréldrar har en positiv installning till alkohol sjélva har en mer
positiv attityd till samt dricker mer alkohol &n de ungdomar som har foraldrar vars
attityd till alkohol uppfattas som negativ av ungdomen. Vi har genom detta visat att
foraldrar paverkar sina barns attityd, vilket aven tidigare forskning har visat. Vi kan
aven tinka oss att ungdomen uppfattar miljon pa idrottsevenemanget som positiv och
darmed forknippar alkohol med nagot positivt. Detta leder i sin tur till mer positiv
attityd till alkohol.

Genom hypotesprévningar har vi kunnat testa vara hypoteser. Dessa prévningar har
visat att det finns ett samband mellan att ha besokt dessa idrottsevenemang och att ha en
mer positiv attityd till alkohol. Dessa provningar har dven visat sambandet mellan att ha
besokt dessa idrottsevenemang och hur ofta ungdomar dricker alkohol. Det &r svart att
visa ett kausalt samband eftersom vi endast mater en liten del av alla faktorer som skulle
kunna paverka en ungdoms attityd. Vi kan inte vara sikra pa att ungdomars attityd
paverkas av sjalva exponeringen for alkohol pa idrottsevenemangen. Det skulle kunna
vara sa att de ungdomar som har en mer positiv attityd till alkohol séker sig till sociala
arenor dar det enligt normen ar accepterat att dricka alkohol, t.ex. ett idrottsevenemang.
Hypotestesterna har dock visat att det finns ett samband mellan dessa variabler och

darfor anser vi att resultatet av studien bor tas pa allvar.

Det har blivit tydligt fér oss, genom egna erfarenheter och den forskning vi kommit i
kontakt med, att det finns normer som sager att det &r accepterat att dricka alkohol nér
man befinner sig pa ett idrottsevenemang dar det serveras alkohol. Detta tror vi ar en

norm som kommer foras 6ver till de ungdomar som gar pa dessa idrottsevenemang.

Vi anser dven att idrottsevenemang i dagsléget &r en social arena som kan likstallas med
t.ex. en pub. Personer i olika aldrar umgas i samma lokal dar det saljs och fortars

alkohol. Skillnaden &r att ungdomar &r en viktig malgrupp for idrottsevenemangen,
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vilket dven visas genom att det séljs bade ungdoms- och familjebiljetter. Vi utgar fran

att ungdomar inte &r en grupp som pubarna riktar sig mot.

Aven om studien har visat ett tydligt samband mellan att besoka idrottsevenemang och
att ha en positiv attityd till alkohol, sa kan vi inte dra slutsatsen att sjalva besoken ar den
enda anledningen till dessa ungdomars attityd. Troligen finns det flera faktorer som
spelar in, tex. hur stor bekantskapskrets ungdomen har och idrottsintresse inom
familjen. Vi menar att det inte ar sékert att ungdomen far en mer positiv attityd till
alkohol eller dricker oftare bara pa grund av att den besoker dessa evenemang. |

framtida forskning skulle det vara intressant att studera flera av dessa faktorer.
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Enkat om ungdomars upplevelser av vuxnas alkoholkonsumtion pa

idrottsevenemang
Alder: &

Kon

O Man

O Kvinna

Fritidsintressen

Vad har du for fritidsintressen? Du far
kryssa i flera alternativ.

[ Lagidrott

LI Individuell idrott (&ven gymtréning)
[ Sang, musik eller dans
[ Traffa kompisar

O TV och film

1 Dator- och TV-spel

00 Promenera i naturen

[ Jakt eller fiske

00 Matlagning

O Surfa/chatta pa internet
O Lé&sa/skriva

Hur viktigt ar ditt idrottsintresse jamfort
med andra fritidsintressen?

I Idrott ar absolut det viktigaste
I Idrott &r viktigare &n andra

O Ungefar lika

I Idrott &r oviktigare an andra

O Idrott &r inget av mina fritidsintressen
dverhuvudtaget

Alkoholvanor

Hur ofta dricker du alkohol? Valj det
alternativ som passar bast.

I Aldrig

O Sallan

O En gang i manaden

O Flera ganger i manaden

O Varje vecka

42

Hur ofta dricker dina ndrmsta vanner
alkohol?

I Aldrig

0O Sallan

O En gang i manaden

O Flera ganger i manaden
OIVarje vecka

Har du druckit alkohol i ssamband med att
du varit askadare pa ett idrottsevenemang?

I Nej

O Ja, en gang

O Ja, flera ganger
O Ja, ofta

Har du druckit alkohol i ssamband med att
du tittat pa idrott pa TV?

O Nej

[ Ja, en gang

O Ja, flera ganger

O Ja, ofta

Attityd till alkohol

Vad tycker du allmént om alkohol?
O Mycket daligt

O Daligt

O Varken bra eller daligt

O Bra

0 Mycket bra

Vad tycker du/vad hade du tyckt ifall dina
foraldrar drack alkohol?

O Mycket daligt

O Daligt

O Varken bra eller daligt

O Bra

O Mycket bra
Vand sida!
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Hur upplever du att dina foraldrar tycker
allméant om alkohol?

O Mycket daligt

O Daligt

O Varken bra eller daligt
O Bra

[0 Mycket bra

Vad tror du dina féraldrar skulle tycka om
att du drack alkohol?

O Mycket daligt

O Daligt

O Varken bra eller daligt
O Bra

[0 Mycket bra

Besok pa idrottsevenemang (t.ex.
Vida Arena och Myresjohus Arena)

Har du besokt ett idrottsevenemang under
det senaste aret dar det saljs alkohol, likt
exemplen ovan?

I Nej

[ Ja, en gang

[ Ja, nagra ganger

O Ja, manga ganger

[ Ja, néstan varje vecka

Vad tycker du om att vuxna dricker alkohol
pa idrottsevenemang?

O Mycket daligt

[ Daligt

O Varken bra eller daligt
O Bra

00 Mycket bra
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Vad tycker du om att vuxna dricker alkohol
hemma i samband med idrott pd TV?

O Mycket daligt

O Daligt

O Varken bra eller daligt
O Bra

[0 Mycket bra

Har du sett vuxna kdpa och dricka alkohol
pa idrottsevenemang, likt exemplen ovan?

Ja
O] Nej

Om du svarat ja pa foregaende fraga, fortsatt
med foljande fragor. Om du svarat nej ar du
klar med formuléret.

Vad tyckte du om att se vuxna dricka
alkohol pa detta/dessa idrottsevenemang?

O Mycket daligt

O Déligt

O Varken bra eller daligt
O Bra

O Mycket bra

Tycker du att din attityd till alkohol har
forandrats efter att du sett vuxna dricka
alkohol?

O Ja

O Nej

[ Vet gj

Om ja, pa vilket satt?

00 Mer positiv till alkoholkonsumtion

[0 Mer negativ till alkoholkonsumtion

Tack for din medverkan!
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Hej!

Vi ar tva socionomstudenter pa Linnéuniversitetet i Vaxjo som for narvarande skriver vart
examensarbete. Syftet med var studie ar att analysera sambandet mellan ungdomars attityd till
alkohol och vuxnas alkoholkonsumtion pa idrottsevenemang.

Vi gor en enkatundersokning och behdver dad komma i kontakt med ungdomar pa
gymnasieniva. Vi skulle vara tacksamma om det skulle finnas majlighet for oss att komma till
Er skola och dela ut var enkat till fyra eller fem olika klasser. Vi ser helst att de ungdomar
som svarar pa enkaten ar under arton ar och garna gar i arskurs 1 eller 2.

Enkaten kommer att besta av fragor som besvaras med kryss i rutor och ungdomarna kommer
att vara helt anonyma. Vi rdknar med att genomforandet kommer att ta ca 10 minuter per klass
och det ar sjalvklart frivilligt att delta.

Om Er skola skulle vara villig att lata oss genomfdra undersokningen sa ar vi tacksamma for
ett snabbt svar da vi inte har allt for god tid pa oss att sasmmanstélla och analysera svaren. Var
tanke &r att vi kommer att genomféra undersékningen under vecka 47 eller 48.

Handledare for uppsatsen ar universitetslektor Anders Giertz pa Linnéuniversitetet.

Med vanliga hélsningar
Sven Petersson & Max Hedberg
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Kalmar Vixjo

Hej!

Vi ar tva socionomstudenter pa Linnéuniversitetet i Vaxjo som for narvarande skriver
vart examensarbete. Syftet med var studie ar att analysera sambandet mellan ungdomars
attityd till alkohol och vuxnas alkoholkonsumtion pa idrottsevenemang.

Vi gor en enkatundersokning som kommer att besta av fragor som besvaras med kryss i
rutor och ni kommer att vara helt anonyma. Vi raknar med att genomforandet kommer
att ta ca 10 minuter och det &r sjalvklart frivilligt att delta.

Vi uppskattar verkligen ifall ni ar sanningsenliga i era svar och sager till ifall det &ar
nagon fraga ni inte forstar.

Med vénliga hélsningar
Sven Petersson & Max Hedberg



