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Abstrakt

Titel: Matematik i forskolans maltidssituationer

Engelsk titel: Mathematics in preschool meal situations

Antal sidor: 33

Syftet med studien &r att studera forskolans maltider och hur matematik kan
askadliggoras i dessa, samt se hur pedagogerna synliggor och talar om matematik i
maltiderna. For att ta reda pa detta har vi tagit hjalp av litteratur, observationer, samtal
och social media. Observationer har genomforts av en forskolas maltidssituationer
(frukost, lunch och mellanmal) under tva dagar. Efter observationerna genomfordes
samtal med pedagogerna kring observationernas syfte. Studiens fragestallningar har
lagts ut pa en social media dar verksamma pedagoger medverkar for att se hur
pedagogerna talar om matematik i maltiderna. Observationerna och samtalen visar att
pedagogerna inte askadliggor nagon medveten matematik medan pedagogerna pa den
sociala median uttrycker medvetet askadliggorande av matematik i maltiderna.
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1 Inledning

Vi har under var tid pa lararutbildningen fatt delta i och diskutera kring och om
forskolans maltidssituationer. Detta ar ett &mne som intresserar oss bada da vi har sett
och reflekterat 6ver nar vi varit i verksamheten att maltider oftast ar en situation som
inte tas tillvara pa for att skapa en helhet mellan omsorg och larande. I laroplanen for
forskolan kan vi l&sa att forskolan ska ge barnen magjlighet till en pedagogik dar omsorg,
fostran och larande bildar en helhet (Skolverket 2010). | detta patalas betydelsen av att
kunna skapa meningsfulla maltidssituationer dar omsorg, fostran och larande bildar en
helhet eftersom maltiderna ses som en del i férskolans omsorgsuppdrag.

Vi har dven under var utbildning tagit del av matematik och pa vilket sétt den kan
uppmarksammas i forskolan. Detta skapade ett intresse hos oss. | laroplanen kan vi lasa
om matematik och att verksamheten skall jobba mot matematiska mal (Skolverket
2010). Darfor har vi valt att i var studie studera forskolans olika maltider for att se hur
matematiken askadliggoras i dessa.

Genom vara erfarenheter har vi sett att maltiderna inte tas tillvara pa for att skapa
larande. Vi vill studera och synliggora hur forskolan kan involvera laroplanens mal for
att skapa meningsfulla larandesituationer.

2 Bakgrund

Maten och maltiden i forskolans verksamhet har alltid varit en viktig del. Redan i mitten
pa 1800-talet da den forsta barnkrubban, som var datidens forskola, startades sa fick
maltiden en central roll. Anledningen var att kunna ge de fattiga barnen mat men ocksa
att de fick lara sig bordsskick och gott uppforande. Under denna tidsperiod levde manga
familjer fattigt, barnadodligheten var htg, manga bostader var i daligt skick och
hygienen dalig. Detta medférde att det var svart att tillaga mat och den mat som fanns
tillganglig var oftast s dalig att de flesta barn blev undernérda och extra mottagliga for
infektioner, darav den hoga barnadodligheten. Barnkrubborna ville fordndra denna
utveckling och det gjordes genom att barnen fick komma dit och tvatta sig rena och ata
mat. Barnkrubborna var framforallt till for att ge barnen tillsyn och hjalpa till att ge de
fattiga barnen mat. Det pedagogiska innehallet fanns det inte mycket av (Sepp 2013).

Under tiden som Barnkrubborna fanns sa véxte dven smabarnsskolor och
kindergarten/barntradgardar fram. Barnen som var pa smabarnsskola skulle inte bara fa
undervisning i omvardnad och fostran utan aven i lasning, rakning och religion. De
barnen som var aldre fick hjalpa de yngre. Smabarnsskolans undervisning varierades
mellan lek och maltider. Barntradgardarna holls vid liv genom avgifter och det innebar
att det till storsta del bara fanns medel och 6verklassfamiljer som kunde ha sina barn
dar. Detta trots att barntradgardarna hade som syfte att alla barn oavsett social klass
skulle fa mgjlighet att komma och delta. Detta blev en vandpunkt under 1930-talet i
svensk barnomsorg. Anledningen var att det foddes allt for fa barn, nagot som oroade
politikerna. Detta samtidigt som barntradgardarna fick ta emot kritik for att vara allt for
lyxinriktade, och bade barnkrubborna och barntradgardarna hade pedagogiska brister.
Nagot som bidrog till att det pa 1940-talet utgick fran statligt stéd och verksamheterna
bytte namn. Barnstuga var det nya namnet for Barnkrubbor och Barntradgarderna fick
namnet lekskola. Med barnstugeutredningen 1968 sa integrerades dessa verksamheter
till det som idag &r var forskola (Sepp 2013).



Synen som man tidigare haft pa forskolans uppdrag var mer eller mindre oférandrad
fram till 1968 ars barnstugeutredning. Barnstugeutredningens omfattning och inriktning
kan ses som en milstolpe for var svenska forskola och dess pedagogiska historia.
Barnstugeutredningen var valdigt detaljerad och det fanns tydliga anvisningar om det
pedagogiska innehallet, dess upplagg och utformning kring aktiviteter for bade barn och
personal. Under rubriken "rutinsituationer" sa beskrivs maltiden som en situation dar
syftet ar att personalen ska vara delaktiga och vara goda forebilder. Vilket innebar att
personalen borjade ata tillsammans med barnen. Detta for att barnen skulle kunna
observera de vuxna och fa ta del av maltidens olika larande (Sepp 2013).
Myndigheterna for skolutveckling (2003) menar att Barnstugeutredningens syfte var att
ldgga en grund for den pedagogiska verksamheten i forskolorna. For att skapa en god
kvalitet i verksamheten krévs det att omsorg och larande bildar en helhet. Pramling
Samuelsson och Sheridan (2006) tar ocksa upp barnstugeutredningen syfte att omsorgen
ska samverka och skapa en helhet med det pedagogiska arbetet.

Sepp (2013) skriver att forskolan idag &r en egen skolform vilket innebdar att det
pedagogiska uppdraget har blivit tydligare. Omsorgsuppdraget och det husliga arbetet
har inte en lika central roll som tidigare. Omsorgssituationerna i forskolan ar sjélvklart
nagot som ar viktigt for de sma barnen, men idag ar utmaningen for forskolan att
utveckla sitt pedagogiska uppdrag och arbete. Vilket innebér att sa vardagliga
situationer som att duka och ata tillsammans skapar manga olika larandetillfallen som
ska synliggoras och dar barnen far mojlighet att relatera till sin egen erfarenhet och
kunskap (Sepp 2013). Johansson och Pramling Samuelsson (2001) poéangterar att
maltiderna i forskolan har stor potential att skapa helhet mellan larande och omsorg. Var
definition av begreppet maltider innefattar bade frukost, lunch och mellanmal.
Maltiderna i forskolan tar upp en stor del av forskoledagen och barnen och pedagogerna
tillbringar manga timmar i veckan tillsammans runt bordet. Barnen kan fa flera tillfallen
att utmanas och erévra nya kunskaper inom den vardagsnara matematiken som sker om
maltiderna tas tillvara pa ett meningsfullt satt, dar larandet och omsorgen forenas
(Johansson & Pramling Samuelsson 2001).

Motet av matematik redan i forskolan har en avgorande betydelse for barnens
kommande attityd och installning till &mnet. | den dagliga verksamheten i forskolan
moter barnen stdndigt matematik. Det &r upp till pedagogerna att synliggora for barnen
den matematik som de moter (Doverborg & Emanuelsson 2010). Heiberg Solem och
Reikeras (2004) anser att de flesta kopplar matematik till bland annat rakning, geometri
och procent. Men de poangterar att det &r viktigt att kunna ga utanfor dessa olika
matematiska delar for att kunna synliggtra och belysa matematiken aven i vardagen.
Som pedagog é&r det viktigt att vara medveten om vad vardagsmatematik kan innebdara
och kunna synliggora detta for barnen i maltider.

3 Syfte och fragestallning
Syftet med var studie &r att synliggora och bidra till kunskap om hur matematik kan
askadliggoras i forskolans maltidsituationer.
e Pavilka satt kan matematik askadliggoras i maltidssituationer?
e Hur synliggor och talar pedagoger i forskolan om matematiken i
maltidssituationer?



4 Litteraturgenomgang

4.1 Vardagsmatematik i forskolan

Matematiken i forskolan innehaller oftast det som hander och sker i barnens vardag
vilket kan skapa forutsattningar for 6kad forstaelse av matematiska begrepp. Barnen i
forskolan anvander regelbundet sin matematiska forstaelse for att kunna uttrycka och
hantera sin omgivning pa olika satt, men &ven for att kunna lésa problem av varierande
karaktar. Att barn sa tidigt som mojligt far mota matematik pa olika sétt och i olika
sammanhang ar viktigt for att skapa breda kunskaper och fardigheter (Bjorklund 2007
& Malmer 1990).

Barnen mater standigt matematik i sin vardag och vart behov av att kunna forsta och
hantera matematik pa olika sétt ar avgorande for att kunna klara av vardagens alla
situationer. For att fa en okad forstaelse for matematiken ar det viktigt att barnen far
mojlighet att mota den i olika situationer och sammanhang. P4 sa sétt kan barnen skapa
erfarenheter som gor att de kan se matematiken pa varierande satt (Bjorklund 2007;
Heiberg Solem & Reikeras 2004). Enligt var tolkning kan det vara att ett barn leker med
klossar av rektangulér form och sedan uppmérksammar barnet att mjélkpaketet ar av
samma form. Doverborg och Emanuelsson (2010) och Bjorklund (2012) menar att barn
standigt moter olika former bland annat form av geometriska karaktarer i var vardag.
Barnen jamfor olika foremal och formen pa foremalet &r en av dessa egenskaper barnen
observerar och sorterar efter.

De erfarenheter som barnen skaffar sig kring moétet med matematik ger dem bakgrund
och forstaelse for matematiken de senare kommer att méta. Barnen testar och
undersoker dagligen vardagssituationer dar matematik ar en central del pa olika sétt.
Barnen ar naturligt engagerade kring motet med matematik och sitt matematiska
kunnande. De vill léra sig forsta och hantera den. Deras engagemang for matematiken
vaxer i takt med deras 6kade forstaelse for amnet. For att stimulera detta sa ar det viktigt
att synliggéra matematiken i barnens vardag detta belyser Reis (2011) i sin avhandling.
Enligt Mardsjo Olsson (2010) ar vardagsnara och vardagsrelaterade aktiviteter ett
kannetecken for forskolan.

Matematik i forskolan kopplas oftast och vdvas samman med vardagssituationer detta
belyser Johansson (2013). Palmer (2011) anser att matematiska &r inget som barnen &ar
utan det &r nagot de blir mer eller mindre i olika sammanhang. Barnen mats av en
oandlig massa matematik under en dag i forskolans verksamhet och det & genom de
olika métena som barnen utvecklar sin matematiska formaga. Det kan till exempel
handla om maltiderna, barnen lar och erévra nya kunskaper i maltiderna med hjalp av
deras tidigare erfarenheter.

Doverborg och Emanuelsson (2010) skriver att barn i forskolan ska fa méjlighet att
utveckla sin matematiska formaga genom méten av matematik i meningsfulla och
vardagsnara situationer. Maltiden &r en av dessa situationer det finns odndlig massa
matematik som pedagogen kan utmana barnen genom. Bade Doverborg och
Emanuelsson (2010) och Doverborg och Pramling Samuelsson (1999) lyfter fram
dukningen i maltiderna som betydelsefull for matematik utvecklingen. Maltiden
stimulerar begreppet tal och antal. Det kan handla om att rakna hur manga som ska
dukas till. Tal & nagot vi moter 6verallt i var vardag menar Heiberg Solem och Reikeras
(2004) det kan bland annat handla om tal, rdkning och antalsord i flertalet former.
Doverborg och Emanuelsson (2010) belyser barnets rakneutveckling genom att barnen



lar sig rakna da de far anvanda sig av konkreta foremal och koppla rakneorden till
foremalen.

Vardagsmatematiken som barn och pedagoger stéter pa i forskolans maltider kan ocksa
handla om maétning, tid, delar av en helhet och rumsuppfattning. Rumsuppfattning
innebar att ha forstaelse for var i rummet jag eller féremalet befinner sig.
Rumsuppfattningen beskrivs genom begrepp som lage, avstand och riktning. Pedagogen
kan stimulera barnets rumsuppfattning genom att samtala med barnet och stalla
utmanade fragor. Det kan till exempel handla om att pedagogen beréttar vart i rummet
barnet befinner sig i relation till ett specifikt foremal. Vid maltiderna kan det handla om
att sitta bredvid nagon (Doverborg & Emanuelsson 2010). Barnen stoter under sin dag i
forskolan pa mangder av situationer som stimulerar matning. Matning kan innebéra att
jamfora ett foremal med ett annat féremal eller mellan enheter. | forskolans maltider kan
maétningen bland annat handla om att jamféra volym av till exempel mjélk (Heiberg
Solem & Reikeras 2004; Doverborg & Emanuelsson 2010).

| forskolans verksamhet pratas det mycket om tid sa som till exempel igar, imorgon,
idag och klockan men &ven begrepp som fore, efter, snart och om en stund (Heiberg
Solem & Reikeras 2004). Under maltiderna i forskolan sker det mycket samtal och
diskussioner. Barnen beréttar ofta om vad det ska gora imorgon 0.s.v. Men Heiberg
Solem och Reikeras (2004) och Doverborg och Emanuelsson (2010) menar att
tidsbegreppet ar svart for barn att forsta, ofta lever de i nuet. Darfor ar det viktigt att
verksamheten stimulerar och skapa forutsattningar for detta tidigt i utvecklingen. Barn
ar medvetna om att tiden foljer i en viss ordning men de har oftast ingen forstaelse av
begreppet (Heiberg Solem & Reikeras 2004; Doverborg och Emanuelsson 2010).
Begreppet delar av en helhet som kan upptéckas vid forskolans maltider innebar att
kunna forsta att flera delar tillsammans kan bilda en helhet men aven att helheten kan
delas upp i mindre delar/helheter (Bjorklund 2009). Bjorklund (2012) menar att om barn
ska forsta relationen mellan helheter och delar kravs det tidig stimulans. For att barnen
ska fa en djupkunskap kravs det att pedagogen askadliggor relationen mellan helhet och
delar pa varierande satt och i olika sammanhang.

4.2 Maltidens betydelse for larande

I sin avhandling tar Sepp (2002) upp att genomférandet av en pedagogisk maltid
innebdr att pedagogen &r en forebild for barnen. Pedagogen ska vara tillganglig for att
kunna hjélpa och uppmuntra barnen till att forsdka sjalv och erévra nya kunskaper och
fardigheter. Samma forfattare menar pa att manga pedagoger som arbetar i
verksamheten ofta ser den pedagogiska maltiden som tidskravande och stressande. Alla
barnen vill komma till tals vilket ar svart att tillgodose. Det finns andra pedagoger som
ser maltiden som en rutinmassig situation, nagot som maste goras. De ser inte omsorgen
som en del i det pedagogiska arbetet och att det kan skapa en helhet. Istéllet ses
maltiden som nagot som stor och avbryter den dagliga verksamheten. Mardsjo Olsson
(2010) menar att maltiden i forskolan &r den situation som tar mest tid av dagen. Detta
ar inget pedagogerna kan styra 6ver. Utan de bor istéllet 1&ra sig hantera den och ta
tillvara pa det meningsfulla innehallet som maltiden kan bidra till.

Omsorg har studerats av Johansson och Pramling Samuelsson (2001) och hur det kan bli
en central del i forskolans pedagogik. De menar att k&nnetecknet for svenska forskola ar
att pedagogiken ska férena omsorg och larande. De bésta forutsattningarna for ett gott
larande anses ske da omsorg och larande bildar en helhet. Begreppet omsorg kan
beskrivas genom vard och att ta hand om. | forskolan kan omsorgsmomenten handla om



till exempel mat, vila och bléjbyte (Johansson & Pramling Samuelsson 2001). Mardsjo
Olsson (2010) belyser ocksa kopplingen mellan omsorg och larande i vardagssituationer
sa som maltider. Hon menar att det ar viktigt att reflektera 6ver maltidernas betydelse
och hur vi kan involvera larandet i dessa momentet. Orlenius och Bigsten (2010) anser
att maltiden ar ett tillfalle i forskolan dar bade spontant och organiserat larande kan ske.
Enligt Doverborg och Emanuelsson (2010) har maltiden stor potential att utmana
barnens matematiska kunskaper och erfarenheter.

Johansson och Pramling Samuelsson (2001) visar i sin studie utdrag ifran tva olika
forskolors maltidssituationer. De belyser intresset av maltiderna i forskolan eftersom
inslaget av bade omsorg och larande ar stort. Maltidens huvudsakliga syfte ar att varda
barnen genom att ge dem mat men potentialen for skapa larande i maltiden &r stor. Det
matematiska larandet som sker i maltiderna kan till exempel vara det som Johansson
och Pramling Samuelsson (2001) belyser att kunna avgora/uppskatta hur mycket mat
som far plats pa tallriken eller dela upp maten rattvist mellan personerna runt bordet.
Larandet vid maltiderna sker pa ett naturligt och vardagsnara sétt. Omsorg och larande
bildar inte en helhet da begreppet omsorg inte &r reflekterat. Pedagogerna maste
reflektera 6ver vad omsorg innebar och hur det kan tas tillvara pa for larandet och dven
tvartom, hur larandet kan tas tillvara pa i omsorgssituationer.

4.3 Pedagogers tal om matematik

Manga pedagoger forknippar sin matematikinlarning till tal och det &r pedagogernas
erfarenheter av matematiken som paverkar hur de sedan talar om matematik infor
barnen i forskolan. Matematik ar ett amne som manga har daliga erfarenheter av, det ar
ett &mne som ofta vacker starka kénslor. De erfarenheter pedagogerna bér med sig &r
oftast att de bara ser matematiken som regler och formler eller bara som siffror i
berékningar. For dem som ser positivt pA matematiken dominerar praktiska handlingar
sa som kreativitet, skapande och utmanande. Pedagogerna maste ge barnen tid till att
forsta matematikens innehall och inte bara formel och regler. Matematiken maste ses i
vardagen och darigenom ge forstaelse (Doverborg & Emanuelsson 2010; Malmer
1990).

Pedagogernas erfarenheter av matematik paverka hur och pa vilket sétt den kommer att
synliggodras i forskolans verksamhet, vilket kan vara avgérande for hur barnen senare
ser pa matematik i sitt livslanga larande. Om man som pedagog inte har en positiv
installning och attityd till matematik kommer det paverka barnen. Pedagogerna i
forskolans verksamhet maste vaga arbeta med matematik och lata barnen vara delaktiga.
Det ar viktigt att de lata barnens tankar styra larandets innehall (Doverborg &
Emanuelsson 2010). Spraket ar en viktig del i matematik utvecklingen och pedagogerna
maste samtala med barnen om matematik vilket bidrar till bland annat
begreppsutveckling. Barnen gors delaktiga genom samtalet och deras tankar och
forstallningar kring matematiken synliggors. Talet om matematik bidrar ocksa till att
matematiken synliggors i den aktuella situationen (Malmer 1990).

Pedagoger har ett starkt inflytande pa barnen i forskolans verksamhet detta galler bade
instéllning till och val av matematisktinnehall. En pedagog med positiv instéllning till
matematik och som &r kunnig inom &mnet &r av stor betydelse. Detta &r avgorande for
hur de utmanar barnen och synliggra matematikens grundlaggande begrepp i vardagen.
Pedagogen ska utmana och inspirera barnen for att stimulera deras kunskaper och
fardigheter inom matematiken (Doverborg & Emanuelsson 2010). Pedagogen maste



kunna ta tillvara pa alla ovantade och spontana handelser som sker i vardagen for att
mojliggora larande fér barnen (Mardsjo Olsson 2010).

Det &r av stor betydelse att pedagogen reflektera 6ver sin praktik och hur det paverkar
gestaltningen av matematiken i maltiderna. Pedagogen maste vara medveten om
matematiken och synliggora den for barnen. De maste hjalpa barnen att se, uppfatta och
forsta matematiken. Pedagogernas synliggorande av matematiken ar avgorande for
barnens matematiska kunskapsutveckling (Doverborg & Pramling Samuelsson 1999;
Persson & Wiklund 2008). Doverborg och Emanuelsson (2010) anser att ju mer
medvetenhet och kunskap pedagogen har om matematik desto lattare &r det for
pedagogen att utmana, synliggora och mojliggdra for barnen att upptacka och forsta
matematik. En viktig faktor i barnens matematikutveckling ar att barnen och pedagogen
fokuserar pa samma fenomen. Det &r viktigt att pedagogen synliggdr och benamner det
barnen fokuserar pa for att en utveckling ska ske.

Fardighetskunskap och tystkunskap ar tva begrepp som bada ar knutna till reflektion.
Vilket innebdr att pedagogen maste kunna reflektera och fora ett resonemang kring det
vi gor eller har gjort. N&r vi gor det &r kunskapen inte langre en "tyst kunskap". Men
den tysta kunskapen forekommer standigt och innebar att pedagogen har svart att satta
ord pa den medvetna kunskapen. Pedagogen har oftast mer kunskap &n den kan
redogora for. Det ar ofta svart att beskriva det som ses, gors och ar. Den storsta delen av
pedagogens upplevelser och sétt att vara pa ar séllan nagot man beskriver i ord. Men det
ar anda nagot som kontinuerligt visar sig i olika vardagssituationer och som gestaltas pa
olika satt. Manniskans tankande och gorande i teori och praktik kan ocksa kopplas till
den tysta kunskapen. Att kunskapen ar tyst for stunden behover inte betyda att den ar
omojlig att formulera under ett senare tillfélle. Den tysta kunskapen kan aven vara
nedtystad, vilket innebar att det &r kunskap som trycks ner och som ingen vill pratas om.
Dock kan denna kunskap med god pedagogik lyftas fram och vakna till liv med hjalp av
handling och ord, och pa sa satt bli anvandbar i praktiken (Gustavsson 2002).

5 Teorianknytning

5.1 Vygotskijs teorier om larande och den proximalautvecklingszonen

| var studie analyserar och diskuterar vi resultatet utifran VVygotskijs teorier om barns
larande samt lyfta hans tankar kring den proximala utvecklingszonen. Denna teori har vi
valt for maltiderna i forskolan ger forutsattningar for interaktion och samspel mellan
deltagarna och hur det kan paverka larandet. Strandberg (2006) och Williams (2006)
skriver att grundpelaren i Vygotskijs teori ar samspel. Samspelet &r den viktigaste
drivkraften i barnets utveckling, men &r inte en metod utan samspelet &r larande. Forsell
(2005) och Kroksmark (2009) lyfter Vygotskijs teori om den proximala
utvecklingszonen som utgors av en interaktion mellan barn och vuxna. Vygotskijs ser
pa barnet som en manniska som alltid &r pa vég att ldra sig nya kunskaper och
fardigheter. Den vuxne finns som stéd och hjalp for att barnen ska komma ett steg
langre i sin utveckling. Genom att barnen har utvecklat vissa kunskaper och fardigheter
sa ar den heller inte langt ifran att beharska andra fardigheter. Har kravs det da en
interaktion med en annan person som stimulerar och hjélper barnet i deras tankar att
komma ett steg langre i utvecklingen.

Lundgren, Séljo och Liberg (2010) uppmarksammar ocksa Vygotskijs teori om den
proximala utvecklingszonen. De menar pa att barnet &r beroende av stod fran nagon mer
erfaren for att kunna erévra nya kunskaper och fardigheter. Kroksmark (2009) beskriver



den proximala utvecklingszonen som den narmaste utvecklingszonen. Till att borja med
utvecklar barnet nya fardigheter med hjalp av nagon mer erfaren. Néasta steg blir att
barnet kan hantera fardigheten utan stod och hjélp for att pa sista nivan automatisera
fardigheten.

Genom samspel med andra i vardagsnara aktiviteter stoter barnen pa manga olika
vardagliga begrepp. Vardagen ger mdjlighet att se och méta begrepp i olika situationer.
For att begreppen ska bli forstaliga maste de benamnas och anvéandas i sasmmanhanget.
Vygotskijs menar att interaktionen med den yttre vérlden &r en avgorande faktor for
utvecklingen (Braten 1996 & Strandberg 2006). ”Det dr i ménniskans yttre aktiviteter
som hon skapar sig ett ramaterial for inre processer. Utan detta ramaterial sker det inget
inuti huvudet”(Strandberg 2006:10). Braten (1996) belyser ocksé att den yttre paverkan
och den sociala interaktionen har betydelse for begreppstankandet.

6 Metod

Syftet med var studie var att undersoka en forskolas maltidssituationer och hur
matematik askadliggors i dessa. Vi ville dven studera hur pedagogerna synliggor och
talar om matematik i maltiderna. Undersokningen genomfordes hjélp av observationer
av en forskolas maltider samt att vi la ut var fragestallning i ett forum for verksamma
pedagoger pa ett socialt media.

Vi har valt att skriva en kvalitativ studie da vi ser till omradets karaktar och egenskaper.
Det finns tva typer av studier kvalitativ och kvantitativ. Den kvalitativa studien granskar
amnets karaktar och egenskaper medan den kvantitativa studien ser till mangden
(Widerberg 2002). Var kvalitativa studie bygger pa observationer av maltider i
forskolan och fragestéllningen pa den sociala median. Widerberg (2002) anser att
observationer handlar om att studera, tolka och registrera olika situationer och
handelser. Dimené&s (2007) menar att observatorens roll ar att beskriva det som sker och
observationen dr ett satt att koppla samman teori och praktik.

Vi valde att bekanta oss med barn och personal en stund innan forsta observations
tillfallet. Detta for att bade vi, barn och personal skulle kéanna oss trygga. Under
observationerna la barnen inget fokus pé oss utan de visste vilka vi var och varfor vi var
dar. Vi tror att deltagandet i barngruppen innan observationerna hade en avgdrande
faktor.

Vi tog beslutet att inte beratta for pedagogerna i forvag vilket innehall vi skulle
observera. De visste enbart att vi skulle observera maltiderna och att fokus skulle ligga
pa pedagogernas agerande. Om vi i forvag berattat vad vi skulle titta pa sa kunde det
paverkat pedagogernas agerande under maltiderna. Widerberg (2002) belyser vikten av
att inte beréatta studiens syfte i forvdg. Hon menar att deltagarna i observationerna blir
paverkade av studiens syfte och genomfor verksamheten utifran det som observatoren
vill se.

Validitet och reliabilitet &r tva begrepp som kan ses som ett matt pa en studies
trovardighet. Bjorklund och Paulsson (2003) och Widerberg (2002) menar att
reliabiliteten i en studie innebar graden av tillforlitligheten i granskningen. Det handlar
om i vilken utstrackning det hade gatt att fa fram samma resultat om studien hade gjorts
igen och av en annan forskare. Validiteten innebar att avgora i vilken utstrackning
studien verkligen mater det som ska matas.



6.1 Fenomenografisk metodansats

Vi har valt att anvanda oss av Pramling Samuelssons fenomenografiska ansats. Denna
metod handlar om att se mangfalden av sétt att tdnka och erfara saker. Nér barnen
erfarar ny kunskap sa sker det bade socialt, kanslomassigt och tankemassigt. Kunskap
sker i interaktion med andra och den &r beroende av det sociala sammanhanget. Darfor
kan kunskapen ses som kontextberoende. Barnen utvecklar standigt kunskaper i olika
situationer, detta for att forsta och hantera sin varld. Fenomenografin handlar om att
synliggora vad detta handla om och se mangfalden i den (Williams 2006; Pramling
Samuelsson & Asplund Carlsson 2003).

Det &r pedagogens uppgift att se och synliggéra mangfalden av séatt att erfara och tanka.
Barnens egna tankar ska vara ett centralt innehall i den dagliga verksamheten.
Pedagogen ska se variationen som finns i barngruppen och ge forutsattningar for varje
barn att mdta nya sétt att tanka och erdvra kunskap (Williams 2006; Pramling
Samuelsson & Asplund Carlsson 2003). Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson
(2003) skriver om pedagogens forhallningssatt och menar att pedagogen maste vara
tillatande och visa intresse for barnens olika sétt att tanka. Det &r viktigt att lata barnen
tanka fritt och reflektera Gver det. Barnen ska kénna att deras tankar har betydelse och
att pedagogen visar tillit till dem. Det &r inte svaret som ar det viktiga utan det ar sattet
att tanka som ska ligga i fokus.

Fenomenografin bygger pa en kvalitativ forskningsansats. Det centrala i detta ar att
upptécka ménniskors olika uppfattningar av sin omvarld och finna en systematik i
variationen av sétt att erfara och forsta sin omvarld. Resultatet av denna metod blir att
finna mangfalden och variationen av sétt att forsta och tanka i en grupp (Dimenéas
2007). Vi kommer i var studie se till mangfalden av askadliggérandet av matematik i
forskolans maltider.

6.2 Datainsamling

Vi har samlat in empiri genom att observera en forskolas maltidsituationer under tva
dagar (frukost, lunch och mellanmal). Vi har under vara observationer anvéant nagot som
Dimenés (2007) kallar for ett strukturerat I6pande protokoll. Vi hade i forvag bestamt
vad vi ska observera och nar vi sdg det skrev vi ner korta beskrivande kommentarer
(Bilaga B). Efter observationerna samtalade vi med pedagogerna om studiens syfte.
Widerberg (2002) menar att av etiska skal ar det bar att genomfora ett samtal efter
observationerna. Detta for att ge pedagogerna en chans att kommentera och diskutera
det vi sett. Empiri har dven samlats in genom en social media dar vi lagt ut var
fragestallning till verksamma pedagoger.

Vi har genomfért observationerna tillsammans, detta for att vi markt att vi lagger fokus
och ser olika saker i situationerna. Dimends (2007) menar att seendet i observationerna
paverkas av observatdrens intressen och kanslor. Darfor valde vi att observera
tillsammans da vart intresse och kéanslor paverkar vad vi ser i situationen. Vi valde att
observera maltiderna utifran vilket innebdr att vi inte suttit med vid bordet utan en bit
ifran. Bjorklund och Paulsson (2003) belyser tva olika typer av deltagande i
observationer. Antingen kan observatoren delta i observationen vilket kallas deltagande
observation eller sa kan den observera situationen utifran.



6.3 Urval

For att fa syn pa Vygotskijs proximala utvecklingszon valde vi en forskola med barn i
aldrarna 1-5 ar for att se pedagogernas integration med barnen i olika aldrar.

Vi valde dven att lagga ut var fragestéllning pa internet i en social media fér verksamma
pedagoger. Till att borja med delade vi med oss av vart amne for att finna inspiration
och tankar men vi har nu i efterhand valt att ta med och lyfta in de svar och tankar vi
fick ifran de verksamma pedagogerna.

6.4 Etiska principer

Vi har informerat om de forskningsetiska principerna (CODEX) vilket innefattar
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentielltkravet och nyttjandekravet.
Informationskravet innebar att vi har informerat om studiens syfte och att deltagandet &r
frivilligt och kan avbrytas nér som under undersokningen. Samtyckeskravet har vi
tillgodosett genom att vi har delat ut en samtyckesblankett till var valda forskola bade
pedagoger och vardnadshavre fick ta del av denna blankett och ge sitt samtycke innan
observationerna genomfordes (Bilaga A). Pedagogerna pa forskolan fick inte ta del av
vad observationernas syfte innan observationerna utan de visste enbart att vi skulle
observera maltiderna. Detta innebar att pedagogerna till fullo inte har kunnat ge sitt
samtycke. Detta etiska 6vervagande tog vi da vi anser att pedagogerna hade kunnat
praktisera maltiderna pa ett annorlunda satt med fokus pa vart syfte. Vi informerade
pedagogerna om detta beslut och pedagogerna samtyckte till vart stallningstagande. Vi
har aven informerat om konfidentialitetskravet och nyttjandekravet i var
samtyckesblankett vilket innebar att bade barn, personal och forskolan ar anonym. Samt
att studien enbart ska anvandas i forskningssyfte.

Vi har inte begart samtycke ifran deltagarna pa det sociala mediet. Vi anser att sociala
medier ar nagon som personer frivilligt deltar i och det ar offentligt, darfor tycker vi oss
inte behova begéra samtyck. Deltagandet behandlas konfidentiellt da vi inte med
sékerhet kan veta vem personen &r och vilken forskola de representerar. Vi har
informerat om studiens syfte. Vi har ocksa valt av etiska skal att inte skriva ut vilket
social media vi har anvant oss av i var studie.

Vi har valt att inte informera pedagogerna pa forskolan vi observerade kring studiens
syfte innan observationerna. Daremot var pedagogerna pa den sociala median medvetna
om detta och kunde darfor utga ifran vart syfte da de deltog. Dock kan resultatet ses
som oréattvisst och nervarderande gentemot pedagogerna pa forskolan vi observerade.
De hade inte samma mojlighet som pedagogerna pa den sociala median att reflektera
dver matematiken i maltiden. Vi har tagit detta etiska stallningstagande for att fa en sa
verklig blid som majligt av forskolans maltider. Syftet med studien &r inte att jamfora
och vérdera de olika resultaten utan istallet visa pa mangfalden och variationen av
askadliggorandet av matematik i forskolans maltidssituationer.

6.5 Bearbetning av material

Vi tillbringade tva heldagar pa férskolan. Efter varje maltid satte vi oss ner och
diskuterade vad vi hade sett och skrivit ner i vara observationer. Dimenéas (2007) menar
att reflektionen efter varje observationstillfalle ar viktig. Detta for att synliggdra och
reflektera dver vad som har hént och vad det &r man ha sett. Detta blir sedan ett bidrag
till kommande observationer. Han menar dven att observationer kraver analysering,
tolkning och koppling till aktuell forskning.



Efter sista observationstillfallet berattade vi for pedagogerna vad vart syfte med
observationerna var. Vi diskuterade sedan vart resultat och jamforde med deras tankar
om hur matematiken askadliggors vid maltiderna.

Efter vara tva dagar pa forskolan sammanstallde vi alla observationer for att fa en
helhetsbild av det i sett och varit med om. Vart resultat kopplade vi sedan till teori,
litteratur och tidigare forskning, detta for att se ett samband mellan teori och praktik.

Svaren vi fick utifran var fragestallning pa den sociala median har vi sasmmanstallt och
reflekterat 6ver. Vi har valt de svaren som vi anser &r relevanta utifran var studie och
kopplat detta till teorin och litteratur.

Resultatet kommer att redovisas utifran matematiska begrepp vi stétt pa under var
studie.

7 Resultat

For att fa svar pa vart syfte, att studera hur matematik askadliggors i maltiderna och hur
pedagogerna talar om matematik i maltiderna, valde vi att observera en forskolas olika
maltidssituationer (frukost, lunch och mellanmal). Vi publicerade ocksa vart syfte pa en
social media for verksamma pedagoger. Nar vi presenterar vart resultat gor vi det med
beaktan att vara respondenter vid observationerna inte kande till att huvudsyftet handlar
om matematik till skillnad fran de 14 personer som gav respons via den sociala median.
Syftet med detta arbete ar att visa pa olika satt att forhalla sig till matematik i
maltidssituationerna och inte att vardera eller jamfora observationerna med den
information som personalen delar med sig via den social median. Det skulle inte ge en
rattvis bild eftersom partnerna i studien deltar med olika forutsattningar da den ena
gruppen ar inforstadda med syftet medan den andra parten bara vet halva syftet.
Resultatet presenteras utifran olika matematiska begrepp som vi genom litteraturen
blivit uppmarksamma pa men framférallt utifran det som framkom i observationerna.
De begrepp som framtrader vid observationerna ar talbegrepp, rumsuppfattning,
matning, tid, form samt delar av en helhet. Vi skriver ocksa om hur pedagogerna talar
matematik bade medvetet och omedvetet samt hur personalen pa den sociala median
uttrycker sina tankar om matematik i maltiderna.

7.1 Talbegrepp

Under vara observationer har vi sett att det standigt kommer upp talbegrepp i olika
former. Bade pedagoger och barn talar om tal.

Vid nagra tillfallen har vi observerat att barnen sitter runt bordet och raknar hur manga
de ar. Vid ett av tillfallet raknade ett barn att det var sex barn och tva pedagoger.
Pedagogen uppmarksammar barnets utlatande och fragar hur manga det blir
tillsammans. Barnet tar hjalp av sina fingrar och lagger ihop sex fingrar och tva till och
kommer darigenom fram till svaret. Talbegrepp har dven setts da barnen tar mat. Manga
barn uttrycker exempelvis hur manga potatisar de har pa sin tallrik. Pa den sociala
median uttrycker flera pedagoger att de anvénder sig av rdkning. De ger exempel att
barnen far rakna hur mycket mat det tagit till exempel hur manga kéttbullar aven att de
kan rakna hur manga som dricker mjolk. Vid en maltid raknade barnet tillsammans upp
till 30. De yngre barnen raknade tjugotio efter 29, detta uppmarksammade de aldre
barnen och larde dem att efter 29 kommer 30.
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Aven frukten raknades, och delades lika mellan kompisarna. Barnen fick i uppgift av
pedagogen att rakna clementinklyftorna och dela lika. Vid ett tillfalle observerade vi tva
barn da de skulle rakna och dela en clementin. Det ena barnet bérjar med att dela
clementinen i tva delar och ge en till sig sjalv och en till sin kompis. Pedagogen
utmanade dem genom att fraga om de har lika manga nu. Bade barnen plockar iséar sina
Klyftor och réknar dem. Det ena barnet sager att hon har sex och kompisen sager att hon
har fyra klyftor. Stammer det da fragar pedagogen? Bada barnen &r Gverrens om att det
inte ar lika. Hur ska ni gora da utmanar pedagogen? Det ena barnet ger sin kompis en
Klyfta och séger att nu stimmer det.

Vid ett mellanmalstillfalle serverades det prickigkorv. Det var tre korvar kvar pa
tallriken och ett barn ville ha mer. Pedagogen uppmanar barnet att fraga sina kompisar
hur manga det ar som vill ha mer. Barnet ber sina kompisar racka upp handen om de vill
ha mer korv. Det ar tva kompisar som racker upp handen. Pedagogen fragar barnet om
korvarna racker da. Barnet raknar korvarna och inser att det racker till en var.

Eftersom det var advent och jul da observationerna genomfordes kom manga talbegrepp
fram genom detta. De pratade om vilken siffra det ar pa adventsluckan och hur manga
ljus vi tdnder under advent. Ett barn sjunger om ljusen i advent, att vi forst tander ett
sedan tva och fram till fyra stycken. For varje ljus hon sjunger sa tar hon upp ett finger.
Pedagogen snappar upp detta och forklara for barnet att under advent tander vi fyra ljus
och varje ljus motsvara en vecka. Vi sag en situation vid maten nar pedagogen pratar
om siffrorna pa adventsluckan:

Pedagog: Vilken lucka ska vi 6ppna idag?

Barnen: Funderar och kommer inte med nagot svar.

Pedagog: Igéar éppnade vi den forsta luckan som var nummer tvéa och
idag Oppnar vi trean.

Barn 1: Igar kom det bokstaver i luckan och sen siffror. Vi fick ta lika
manga kulor som siffran visade.

Barn 2: Fick man siffran ett sa fick man ta en kula.

Pa forskolan vi observerade borstade barnen tanderna vid bordet. De hade varje vecka
tva hjalpredor. Deras uppgift var att rdkna barnen for att sedan tillsammans med
pedagogen klicka ut en tandkramsklick for varje barn. Har observerade vi att de olika
pedagogerna agerade olika. Vi sdg en pedagog som uppmanade barnen att rdkna medan
en annan raknande utan barnens hjalp. Vi observerade tva olika barn vid detta moment
som anvanda olika strategier da de raknade. Det ena barnet raknade barnet och anvande
sin fingrar medan det andra barnet raknade samtidigt som det gick runt och tog pa sin
kompis.

7.2 Rumsuppfattning

Pa forskolan vi observerade fick barnen vid maltiderna en tilldelad plats. De hade olika
platser varje dag och vid varje maltid. De la mérke till att de minsta oftast hade samma
plats. Pa varije tallrik lades en lapp med barnens namn pa. Barnen far lokalisera sig i
rummet och hitta sin plats. Vid detta moment finns pedagogerna med som stdd. Utifran
barnens alder, forutsattningar och den dagliga situationen sa stttade och utmanande
pedagogen olika mycket. En pedagog utmanade barnet genom att sdga att hen ska sitta
mittemot ett visst barn. Medan en annan pedagog visade barnet lappen och gav enbart
direktiv vart hen skulle sitta.
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Vid dessa tillfallen kom aven lagesord pa tal. Vid ett tillfalle hittar inte ett barn sin plats.
Pedagogen utmanade barnet genom att séga vilka tva kompisar hen skulle sitta
mittemellan. Barnet funderade lange. Pedagogen fragade da barnet om den visste vad
mittemellan var. Barnen som barnet ska sitta mittemellan visar da sina kompisar vad
pedagogen menade och beréttade vad mittemellan innebar.

Lageord lyftes dven fram da pedagogerna fragade barnen vad de vill ha i sin tallrik/glas
samt vad de vill ha pa sin smorgas. Barnen anvander ocksa lageord genom att prata om

vilka som sitter bredvid eller mittemot. Detta belyser ocksa de verksamma pedagogerna
ifrdn den sociala median.

Vid maltiderna fanns alltid tva hjalpredor. Deras uppgift vid maltiden var att samla in
alla barns namnlappar. De gar runt borden och lagger lapparna i en burk. Vid en maltid
observerade vi att hjalpredan som samlat in namnlapparna inte visste var den skulle
stalla burken. Pedagogen séager da till hjalpredan att stalla burken pa vagnen. Vi
observerade ocksa ett tillfalle under namnlappsinsamlingen att en pedagog sa till ett
barn att titta bakom sig for att uppmarksamma att hjalpredan star dar och samlar in
lapparna.

Nar barnen har &tit fardigt sa uppmanas de att stalla porslin pa matvagnen och lagga
besticken i hinken.

7.3 Matning

Vid en av vara observationer jamforde tva barn hur mycket de hade i sina glas. Barnen
stallde sina glas bredvid varandra och diskuterade vem som hade mest respektive minst.
Situationen var inget pedagogerna uppmarksammade.

Matning uppkom aven da ett barn jamforde storleken pa sin mat. Barnet berattade for
pedagogen att den hade en stor och en liten kottbit. Pedagogen besvarade detta utlatande
genom ett ”jaha” och fortsatte sedan dta. Barnen och pedagogerna mitte ocksd
mjolkpaketets tyngd. De jamforde nar paketet var fullt respektive tomt. En pedagog sa
till ett barn som skulle halla upp mjolk ur ett fullt mjélkpaket att hon behdvde hjalpa
barnet att halla eftersom mjolkpaketet var tungt. Vid ett mellanmal avslutade de genom
att barnen fick antingen en ostrulle eller prickigkorvrulle. Ett barn raknade da hur
manga barn som at ost- respektive prickigkorvrulle och jamforde vilket som var mest.

Ett barn studerade mjolkpaketet vid en maltid. Det &r manga bilder pa paketet och hon
undrar vad det star. Pedagogen laste hogt for barnet. Det star en fraga om vad som vager
mest. Ett kilo bomull eller ett kilo bly. Pedagogen fragade barnet om de vet vilket som
vager mest. Barnet funderar men har inget svar. Pedagogen sager att de efter maten kan
se om det finns nagon bomull pa forskolan sa kan de testa sig fram.

7.4 Tid

Vid varje maltid samtalades det om tidsbegreppet pa olika satt. Begrepp som imorgon,
idag, morgon, kvall, vanta och igar kom tydligt fram genom att barnen och pedagogerna
samtalade om olika handelser. Tid lyftes ocksa fram vid tandborstning da hjélpredan
fick valja ett timglas som skulle visa hur lange de skulle borsta tdnderna. Det barn som
var hjélpreda vid detta tillfalle véljer tillsammans med en pedagog ett timglas som
passar. De har olika timglas pa forskolan och varje timglas motsvara olika lang tid.
Barnet véljer ett timglas som tar en minut och barnet kommer tillsammans med
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pedagogen fram till att de maste vanda timglaset tva ganger sa blir det tva minuter
sammanlagt.

Nar en pedagog dukade till mellanmalet vid vart ena observationstillfalle fragade hon
om barnen visste vilket datum det var idag. Hon stallde det som en 6ppen fraga infor
hela barngruppen. Ett barn svarade att det var den 14 december. Barnets svar var fel sa
pedagogen fragade barnen om de visste vilken siffra det var pa adventsluckan de hade
6ppnat under dagen. Tre svarade ett av barnen. Bra sa pedagogen da ar det den tredje
idag. Jag undrade eftersom det star ett datum pa mjolkpaketet och jag undrade om det
var gammalt. Det stod en trea sa da kan vi dricka den idag.

7.5 Form

Vid ett lunchtillfélle observerade vi att en pedagog beréttade for sina barn runt hennes
bord att hon bakade dagen innan. Hon beréttade att hon gjorde runda kakor och visar
samtidigt med handen hur en rund ring ser ut. Formbegreppet har vi dven sett da en
pedagog uppmanar barnen att skicka runt maten i en rund ring samtidigt som hon visar.

7.6 Delar av en helhet

Vid ett frukosttillfalle serverades det d4gg. Ett barn sa att hen ville ha mer
agg. Pedagogen uttrycker da att den bara har fatt en halva sa hen kan fa en
till. Aven ett annat barn som &r yngre an det forsta vill ha mer 4gg.
Pedagogen fragar barnet om den vill ha mer genom att racka fram en halva
agg. Barnet nickar. Pedagogen sa d att den kan fa en halva till eftersom
den bara fatt en halva innan. Vid frukosten serverades ocksa smorgasar.
En pedagog tar alla smorgasar och delar pa mitten. Hon séger till barnen
att det réacker till fler da.

Awven frukttillfallet dar barnen fick dela clementinen mellan sig ar ocksa exempel pé&
delar av en helhet. Vid ena frukttillfallet ater &ven pedagogerna frukt. En av
pedagogerna tar en frukt till och ett barn fragade den andra pedagogen varfor hon inte
tar mer frukt. Den forsta pedagogen forklara for barnen att hon tar mer frukt for att hon
bara fatt en fjardedel medan den andra pedagogen har fatt en halv. Detta var nagot
pedagogen bara sa utan att visualisera det.

7.7 Pedagogernas tal om matematik i maltiderna

Hur pedagogerna talar om matematik i maltiderna &r ett dubbelbottnat begrepp. Detta
uttryck har vi valt da vi anser att det skall tolkas bade hur pedagogerna talar det vill saga
pratar om matematik i maltidernas genomférande men aven hur det talar om matematik
i maltiderna utanfor genomforandet.

Utifran vara observationer har vi sett att pedagogerna talar matematik i maltiderna men
att de inte &r medvetna om den matematik som askadliggors. Utifran samtal med
pedagogerna efter observationerna kom vi fram till att medvetenheten av matematiken
inte &r sa stor i maltiderna. Nar vi beréattade for pedagogerna vad syftet var med vara
observationer sa blev de alla férvanade. De kéande att de hade gjort oss besvikna och inte
gett oss nagot material. De sag sjélva inte den matematik som fanns i maltiderna som vi
har observerat. Vi synliggjorde matematiken for dem och diskuterade situationerna
utifran matematik. De uttryckte att de inte tankt pa all matematik som kan askadliggdras
och talas om i maltiderna. Pedagogerna berattade dven att ifall vi hade berattat i forvag
vad vart syfte med observationen var sa hade de genomfort maltiden pa ett annat sétt.

13



7.8 Talet om Matematik pa den sociala median

Utifran fragestallningen pa den sociala median kan vi konstatera att svaren uttrycker
medvetenhet om matematik i forskolans maltider. Pedagogerna talar om hur de pa olika
satt askadliggor och talar om matematik i maltiderna. De uttrycker att maltiderna ar
naturligt fulla av matematik och pedagogen maste vara tillganglig och tillatande. Det ar
bara fantasin och engagemanget som sétter stopp i dessa situationer.

Pa den sociala median har vi fatt ta del av verksamma pedagogers tal om talbegreppet.
De beréttar att vid dukning kan barnen vara delaktiga och bland annat rakna hur manga
tallrikar som behdvs samt rakna barnen, hur manga ska ata eller vilka som inte ar har.
En pedagog beréattade aven att de pa deras forskola anvander en ramsa innan maten som
innehaller olika tal och siffror.

Utifran en verksam pedagog pa den sociala median framkom talbegreppet pa deras
forskola genom att de réknar frukten. Pedagogen berattade att de gav barnen i uppgift
att rita hur manga fruktbitar de ville ha samtidigt som de visar upp vad de har ritat och
berattar hur manga de vill ha. Pedagogen visade exempel pa en sadan situation:

De yngsta "kladdade" pa pappret, visade och sa glatt en siffra, och
exempelvis "jag vill ha tva!". Sedan utvecklas detta och nagra gjorde
cirklar eller streck for att illustrera hur manga bitar de ville ha. Detta blir
intressant da man kan félja barnens matematiska medvetenhet. | borjan
kanske barnet ritar tva cirklar men sager fem fruktbitar, och ju mer
medvetna de blir raknar de cirklarna och sager s& manga cirklar de ritat
(viktigt har ar forstas att man som pedagog inte lagger sa stor vikt vid om
de har gjort "ratt" antal cirklar/streck som de séger, utan saklart rakna
tillsammans och uppmuntra nyfikenheten)

Lageord som en del av rumsuppfattning lyftes fram pa natet genom att personalen
samtalar om vad barnen vill ha i sina glas/sin tallrik och vad de vill ha som palagg pa
smorgasen. Det samtalas ocksa om vem som sitter nara, bredvid, mittemot eller snett
emot enligt de verksamma pedagogerna ifran den sociala median.

Begreppet tid berdrs inte pa den sociala median. Nar det géller matning foreslas att det
kan uppmarksammas med hjalp av legobitar. Varje legobit motsvarar en person och da
kan de jamfora hur manga som dricker vatten respektive mjolk i ett diagram. En
pedagog beréttar att de pa deras forskola anvander genomskinliga kannor till mjolk och
vatten. Pa varje kanna har de ritat streck for varje deciliter. Barnen och pedagogerna kan
har mata hur mycket som exempelvis gar at vid varje maltid eller till varje glas.
Personalen pa den sociala median menar att former kan synliggoras genom att prata om
olika former som finns pa bordet till exempel att tallriken ar en cirkel. En pedagog har
berattat att de uppmanar barnen att dela sin frukt i olika former.

8 Analys

Vart resultat analyseras utifran vara fragestéallningar med kopplingar till Vygotskijs
teorier samt framhava mangfalden och variationen av askadliggorandet av matematik i
maltiderna utifran Pramling Samuelssons fenomenografiska metodansats. Vi kommer
att utga ifran de matematiska begrepp vi lyft fram i resultatet.
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8.1 Pa vilka satt kan matematik askadliggoras i maltidssituationer

Vi har sett att matematiken i forskolans maltider kan askadliggoras pa olika satt. Den
fenomenografiska metoden handlar om att se till mangfalden och variationen av satt att
askadliggora fenomenet (Williams 2006; Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson
2003). Vi kommer har att beskriva och analysera variationen av satt att askadliggora
matematik. Bade mangfalden av matematiska begrepp men dven variationen av hur de
olika matematiska begreppen kan askadliggoras. Vi kommer dven att synliggora
interaktionen mellan pedagogerna och barnen samt interaktionen mellan barnen for att
synliggdra dess betydelse for larande. | Vygotskijs teori om larande menar han att
barnet &r beroende av en mer erfaren person att interagera med for att erévra nya
kunskaper och fardigheter (Kroksmark 2009 & Strandberg 2006).

8.1.1 Talbegrepp

Under vara observationer och utifran svaren vi fick pa den sociala median har vi
kommit fram till att talbegreppet kan askadliggoras pa olika satt i forskolans maltider.
Enligt Heiberg Solem och Reikeras (2004) innebér talbegreppet tal, rakning och
antalsord. Vi har under var empiriinsamling sett att dukningen ar ett moment dar
talbegreppet kan synliggoras. Pa den sociala median belystes vikten av att barnen ska
vara delaktiga i dukningen dér bland annat rakning kan stimuleras. Barnen kan rakna
hur manga barn som ska dukas till. Doverborg och Emanuelsson (2010) och Doverborg
och Pramling Samuelsson (1999) belyser hur viktig dukningen &r for barnens
matematiska utveckling.

Under vara observationer sag vi att talbegreppet askadliggjordes genom att barnen rékna
hur méanga det var runt bordet. Har & samma typ av matematik som vid dukningen men
askadliggors pa ett annat satt. Har handlade det om att rakna hur manga barn det var
runt bordet medan dukningen handlade om att rakna hur méanga barn som ska dukas till
utan att barnen sitter runt bordet. Detta kan vi koppla till Palmer (2011) som menar att
barnen utvecklar sin matematiska formaga da de far méta matematiken pa olika satt.
Nar barnen raknade hur manga de var runt bordet under vara observationer lyftes dven
antalsord fram. Barnet som raknade uttryckte att der var sex barn och tva vuxna.
Pedagogen utmanade barnet genom att fraga vad det blev sammanlagt. Barnet svarade
att det blev atta genom att anvéanda sina fingrar. Fingrarna blev ett konkret hjalpmedel
for barnet da och Doverborg och Emanuelsson (2010) menar att barnen lar sig rakna da
de far anvanda sig av konkreta féremal. Svaret barnet kom fram till ar da ett antalsord
som symboliserar antalet personer runt bordet. Detta kopplar vi till Vygotskijs teori om
larande. Kroksmark (2009) menar att teorin handlar om interaktion och samspelets
avgorande faktor for barnets larande. Den yttre faktorn ska finnas som stéd och hjalp for
att stimulera barnet ett steg langre i sin utveckling. | denna situation utmanade
pedagogen barnet till att rakna och sammanlagga tva tal till en summa.

Askédliggorandet av rakning och Vygotskijs proximala utvecklingszon har vi under var
studie sett ske pa olika satt. Lundberg, Saljo och Liberg (2010) skriver att den
proximala utvecklingszonen innebar att barnet ar beroende av en mer erfaren person for
att erévra nya kunskaper. Vi har i var studie kunnat se att barnens matematiska larande
har skett i interaktion mellan barn och barn samt mellan barn och vuxen. Ett exempel pa
interaktion mellan barn och barn dér vi kan se bade askadliggérandet av rakning samt
Vygotskijs proximala utvecklingszon var nar barnet runt ett bord raknade fran 0-30. De
yngre barnen raknade tjugotio efter 29 men de aldre barnen larde da de yngre att efter
29 kommer 30. Exempel pa interaktion mellan barn och vuxen skedde vid
tandborstningen da pedagogerna uppmanade hjalpredorna till att rakna sina kompisar.
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Vid det tillfalle da pedagogen raknade barnen utan hjalpredans hjélp sag vi den inte. De
tva barn som var hjélpreda anvande olika strategier da de raknade barnen. Detta kan vi
tolka som att barnen har kommit olika langt i sin utveckling och matematiska fardighet.
Kroksmark (2009) menar pa att den proximala utvecklingszonen innebér den narmaste
utvecklingszonen. Den narmaste utvecklingszonen for hjalpredorna kan vi da tolka som
att de ar olika hos de bada barnen. Pedagogen maste da stotta, utmana och interagera
med dessa barn pa olika satt.

Bade utifran vara observationer och utifran svaren pa den sociala median har vi sett att
frukten ar ett moment dar bade rakning och antalsord kan askadliggoras. Under ett
observationstillfalle fick tva barn i uppgift att dela en clementin lika emellan sig. De
delade frukten i tva delar och tog en varsin. Pedagogen utmanade barnen genom att
fraga om det stamde. Barnen borjade da rakna sina klyftor och kom fram till att antalet
inte stamde. Pedagogen utmanade barnen da igen genom att fraga hur dem da ska ga
tillvaga. Att pedagogen utmanar sag vi ocksa da ett barn ville ha mer prickigkorv vid
mellanmal. Det fanns bara tre korvar kvar och pedagogen uppmanar barnet till att fraga
sina kompisar hur manga det ar som vill ha mer. De barn som vill ha mer korv réacker
upp handen och pedagogen fragar da om korvarna racker. Barnet raknar sina kompisar
och sig sjalv och inser att det racker till en var. Strandberg (2006) och Braten (1996)
menar att den yttre omgivningen har en avgoérande faktor for utveckling.

Den proximala utvecklingszonen kan vi ocksa koppla till ett svar vi fick ifran den
sociala median. En pedagog berattade om sin fruktstund med barnen och berattade att
barnen fick rita hur manga frukter de ville ha samtidigt som de benamner
antalshegreppet. Pedagogen berattade att fokus inte ska ligga pa resultatet utan snarare
processen. Pedagogen ska finnas som stéd och hjélp for att vacka lust och nyfikenhet.
Vi tolkar detta som att pedagogen ar den mer erfarna personen som finns som stod for
barnen for att 6ka deras matematiska medvetenhet. Kroksmark (2009) anser att
pedagogen ska finnas som stdd och hjalp och det a&r genom interaktionen med
omgivningen tankarna utvecklas och utvecklar kunskapen kring matematiken.

Heiberg Solem och Reikeras (2004) lyfter fram talbegreppet och menar pa att det aven
innefattar tal. Vi har under var empiriinsamling sett och fatt beréttat att tal kan
askadliggoras i maltiderna. | svaren pa den sociala median fick vi ta del av en verksam
pedagog som berattade att de pa deras forskola anvander tal och siffror i ramsan de
sager innan maten. Under observationerna sag vi tal och siffror askadliggoras da barnen
och pedagogerna pratade om advent och vilken lucka som skulle éppnas i
adventskalendern. Bjorklund (2007) och Heiberg Solem och Reikeras (2004) skriver att
barnen far en 6kad forstaelse for matematiken da de far méta den i olika situationer och
sammanhang. Genom de olika métena skapar sig barnen erfarenheter som gor att de kan
se matematiken pa olika satt. Vi kan tolka det som att barnen vi observerade har mott
matematiken pa olika satt och i olika sammanhang da de pratar om adventskalendern.
Eftersom barnen och pedagogerna pratade om talen pa luckorna i adventskalendern sa
har de troligtvis en adventskalender antingen hemma eller pa forskolan. Den kopplingen
vi kan gora da &r att barnen har stott pa begreppet tal bade i maltiden och i en annan
situation vilket gynnar den matematiska utvecklingen.

8.1.2 Rumsuppfattning

Den rumsuppfattning vi sett utifran resultatet ar lagesord och att barnen far lokalisera
sig i rummet. Doverborg och Emanuelsson (2010) beskriver begreppet rumsuppfattning.
Det innebér att ha forstaelse for var jag eller foremalet befinner sig i rummet i
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forhallande till ndgot. Da barnen pa var observationsforskola skulle sétta sig pa sina
platser fick de leta efter sin namnlapp som Iag pa tallriken. Barnen letade efter sin plats
genom att lokalisera sig i rummet. Den rumsuppfattning som askadliggjordes héar var att
barnen lokaliserade sig i rummet for at hitta sin plats. Pedagogen kunde ocksa finnas
som stdd och hjalp for barnen att lokalisera sig till rétt plats. Doverborg och
Emanuelsson (2010) menar att pedagogen kan vara ett stod for barnen genom att stélla
fragor om vart i rummet barnet befinner sig i forhallandet till nagot.

Vi sag vid ett tillfalle att ett barn hade svart att hitta sin plats. Pedagogen utmanade
barnet genom att saga vilka tva kompisar den skulle sitta emellan. Barnet visste inte vad
begreppet emellan innebér och fick da hjélp av en aldre kompis. Har kan vi se den
proximala utvecklingszonen. Forsell (2005) och Kroksmark (2009) menar att
interaktionen i den proximala utvecklingszonen ar avgérande for barnets utveckling.
Det ar genom stimulans ifran andra som barnet utvecklar sina kunskaper och
fardigheter. | detta fall var det barnets aldre kompis som utmanade barnet att komma ett
steg langre i sin tanke. Men vi kan ocksa tolka det som att pedagogen stimulerade
barnet i dennes proximala utveckling da hon berattade vart den skulle sitta genom att
bendmna emellan vilka tva kompisar. Vi har ocksa sett exempel dér den proximala
utvecklingszonen inte stimulerats, det var vid tillfallen dar pedagogerna enbart gav
direktiv vart barnen skulle sitta.

Det flesta barnen hade olika platser varje dag och vid varje maltid. De minsta barnen
satt oftast vid samma plats. Vi tolkar det som att barnen som oftast satt pa samma plats
hade automatiserat lokaliseringen vart som skulle sitta. Enligt Kroksmark (2009) sa kan
den proximala utvecklingszonen beskrivas i tre olika nivaer. Var tolkning &r att de barn
som sitter pa samma plats har kommit till den sista och tredje nivan dar en
automatisering har skett. Dessa barn blir inte stimulerade och utmanade pd samma sétt
som de barn som varje dag far lokalisera sig i rummet.

Lagesorden ar ocksa en del av rumsuppfattningen som Doverborg och Emanuelsson
(2010) lyfter fram. Vi ser lagesord askadliggdras vid flera tillfallen. Den situation vi
lyfte fram nyss om barnet som hade svart att hitta sin plats kan ocksa ses utifran
begreppet lagesord. DA pedagogen beréattar for barnet att den ska sitta emellan sa lyfter
hon fram lagesordet emellan. Vi kan &ven se lagesord askadliggoras da pedagogerna
fragar barnen vad de vill ha i sin tallrik samt vad de vill ha pa sin smorgas. Samtalen
runt borden handlade ocksd om lagesord. Barnen pratade om vilka de satt bredvid och
mittemot. Lagesorden askadliggjordes ocksa da barnen dukade av borden och
pedagogerna uppmanade dem till att stalla tallriken pa vagnen och lagga besticken i
hinken.

Ett annat exempel dar vi anser oss kunna se askadliggérandet av lagesord samt den
proximala utvecklingszonen ar da hjalpredan samlar in namnlapparna, och pedagogen
uppmanar ett barn att titta bakom sig for att uppmarksamma att hjalpredan star bakom
och samlar in lapparna. Braten (1996) menar att barnen genom samspel med andra
stoter pa och erévrar nya begrepp i vardagen. Interaktionen ar en grundpelare i
Vygotskijs teori.

Vi sag att manga lagesord benamndes under vara observationer men det var inget
pedagogerna var medvetna om vilket framkom under samtal med dem. Utifran den
sociala median framkommer det att lagesord kan askadliggoras medvetet i maltiderna.
Utifran den proximala utvecklingszonen sa hade pedagogerna pa ett mer tydligt sétt
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kunnat utmana barnen i lagesorden sa att de hade kunnat komma ett steg langre i sina
tankar och utveckling.

8.1.3 Matning

Den matning vi har sett i resultatet handlar mycket om att jamféra méangder. Doverborg
och Emanuelsson (2010) menar pa att matning innebdr att jamfora foremal med ett
annat eller mellan enheter. Vi har sett matningen askadliggoras pa en rad olika satt. En
pedagog berattar pa den sociala median att matning kan géras med hjalp av staplar och
diagram. Pedagogen ger exempel pa ar att mata vilka som dricker mjélk respektive
vatten och gora diagram av detta. En annan verksam pedagog berattar om métning i
maltiderna. Pedagogen berattar att de pa deras forskola har markerat deciliter pa vatten
och mjélkannorna och med hjélp av detta askadliggéra matning.

Utifran resultatet pa vara observationer kan vi bade se pedagogerna och barnen
askadliggora matning i maltiderna. Den métning vi sag pedagogerna askadliggora var
att en pedagog pratade om att ett mjolkpaket var fullt men &ven da ett barn laser pa
mjolkpaketet om vilket som vager mest bomull eller bly. Dessa tva situationer kan vi
koppla samman med den proximala utvecklingszonen. Pedagogerna utmanar barnens
tankar och leder dem vidare i kunskapsutvecklingen (Kroksmark 2009).

Barnen askadliggjorde méatning genom att de jamférde sina glas och vem som hade
mest. Aven om pedagogen satt nira barnen sa var detta inget pedagogen
uppmarksammade eller tog tillvara pa. Likadant galler det nar barnen raknade och matte
vilket som var mest. Barnen som at ostrulle eller de som at prickigkorvrulle. Vi sag
ocksa barnen méta storleken pd maten men inget pedagogerna tog tillvara pa. Detta vi
har sett samstammer inte med det som Malmer (1990) uttrycker. Hon menar att
pedagogerna maste tala och synliggora de matematiska begrepp som uttrycks i den
aktuella situationen. Mardsjo Olsson (2010) anser att pedagogen maste kunna ta tillvara
pa ovantade och spontana handelser i vardagen for att framja larandet. Pedagogerna i
dessa situationer uppmarksammar inte och tar inte tillvara pa dessa betydelsefulla
situationer for matematiskt larande.

8.1.4 Tid

Under flera samtal och diskussioner vid maltiderna askadliggjordes olika tidsbegrepp sa
som igar, imorgon, ikvall. Vi kan koppla dessa begrepp till den fenomenografiska
metoden. Williams (2006) och Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003)
belyser den fenomenografiska metoden och den innebadr att se variationen av satt att
kunna erfara fenomen. De samtal och diskussioner vi har sett dar tidsbegreppen
askadliggjorts kan vi koppla samman med fenomenografin. Vi tolkar det som att dessa
situationer stimulerar barnen till att ta till sig tidsbegreppet pa ett flertal olika sétt i
samtal och diskussioner. Enligt Heiberg Solem och Reikeras (2004) och Doverborg och
Emanuelsson (2010) &r tidsbegreppet svart for barnen att forsta och darfor maste
forskolan stimulera barnen i detta.

Vid tandborstningen askadliggors tidsbegreppet genom att pedagogen anvéander sig av
timglas. Hjalpredan fick vélja vilket timglas de ska anvanda under tandborstningen och
barnet kommer tillsammans med pedagogen Gverrens om att de ska vanda pa timglaset
tva ganger sa blir det tva minuter sasmmanlagt. Har kan vi se den proximala
utvecklingszonen. Pedagogen finns som stdd och hjélp for att ge barnen férutséttningar
till att erévra nya kunskaper och féardigheter kring tidsbegreppet (Forsell 2005 &
Kroksmark 2009).

18



Den proximala utvecklingszonen och Vygotskijs teorier om larande kan vi ocksa se da
en pedagog askadliggor tidsbegreppet genom mjolkpaketet. Strandberg (2006) menar att
interaktionen med den yttre omvérlden har en avgorande faktor for utvecklingen. De
yttre aktiviteterna skapar inre processer hos barnen. Da pedagogen fragar barnen om
vilket datum det ar och forklarar att det star ett datum pa mjélkpaketet sa utmanar hon
och skapar inre processer hos barnen med hjalp av hennes interaktion med dem. Om
pedagogen istéllet hade valt att inte involvera barnen i hennes diskussion sa hade det
inte bidragit till att skapa férutsattningar fér nya tankar och erfarenheter.

8.1.5 Form

Formbegreppet ar inget vi har sett mycket av under var empiriinsamling. Vi tror inte att
de vi sett under vara observationer kring formbegreppet ar nagot som ar medvetet.
Under vara observationer sag vi formbegreppet askadliggoras genom att pedagogerna
visar med sin hand vad en rund ring &r. Detta kopplar vi till Vygotskijs tankar om barns
larande. Braten (1996) menar att barnen i samspel med andra i vardagsnarasituationer
stoter pa manga olika begrepp. For att begreppen ska bli forstaliga maste de benamnas
och anvéndas i sammanhanget. | denna situation ser vi detta tydligt. Pedagogerna
bendmner och visar begreppet rund ring i det aktuella sammanhanget. Pedagogen hade
kunnat utveckla situationen genom att synliggora begreppet cirkel.

De verksamma pedagogerna pa den sociala median lyfter formbegreppets
askadliggorande i maltiderna. En pedagog berattade att vid maltiderna kan pedagogerna
tillsammans med barnen prata om de olika formerna som finns pa bordet. | denna
situation &r det da latt att bemota barnet den proximala utvecklingszonen (Kroksmark
2009). Pedagogen kan bemota och utmana varje barn sa att de kommer langre i sin
utveckling. En annan verksampedagog berattade att de uppmuntrade barnen pa
forskolan att dela sin frukt i olika geometriska former. Palmer (2011) menar att
matematisk blir barnen ju mer erfarenhet de erévrar, det ar inget de fods med. Genom
olika méten med matematik utvecklar barnen sin matematiska formaga. Barnen erévrar
nya kunskaper kring matematik med hjalp av deras tidigare erfarenheter. Detta kopplar
vi till fruktdelningen. Vi tolkar det som att barnen erdvrar kunskaper kring
formbegreppet genom fruktdelningen. De tar hjélp av sina tidigare erfarenheter de har.

8.1.6 Delar av en helhet

Begreppet delar av en helhet har vi sett askadliggoras pa tre olika satt. Det forsta
askadliggorandet var under ett frukosttillfalle da det serverades dgg. Det var tva barn
som ville ha mer d4gg och pedagogen uttrycker att de kan fa mer eftersom de bara fatt en
halva. Ett annat askadliggorande var nér en pedagog delade smorgasarna och uttrycker
att de racker till fler da. Pedagogen synliggor och benamner inte for barnen begreppet
hel och halv i dessa tva exempel. Persson och Wiklund (2008) samt Doverborg och
Pramling Samuelsson (1999) menar att pedagogens synliggérande av matematiken ar
avgorande for barnens matematiska utveckling. Pedagogen maste hjélpa barnen att se,
synliggora och forsta matematiken. | denna situation hade pedagogen kunna beméta
barnen och synliggora begrepp som hel och halv. Vygotskijs proximala utvecklingszon
hade ocksa kunnat bemotas. Enligt Kroksmark (2009) innebér den proximala
utvecklingszonen barnens narmast utvecklingszon. Pedagogen hade kunnat bemdéta
barnens narmaste utvecklingszon genom att synliggora och hjalpa barnen att forsta
begrepp som hel och halv.
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Det tredje och sista askadliggorandet vi har sett utifran vart resultat ar genom
fruktdelning. D4 barnen far i uppgift att dela en clementin emellan sig kan begrepp som
delar och helhet stimuleras. Men i denna situation utmanade pedagogen enbart barnen
till att dela utan att benamna begrepp som delar av en helhet. Pedagogen fragade enbart
barnen om de hade lika antal. Och vid ett frukttillfalle borjade ena pedagogen att prata
om en fjarde del och en halv. Detta var inget hon pratade vidare om eller lyfte upp for
diskussion. Aven i dessa situationer hade den proximala utvecklingszonen lyfts fram.
Precis som vi namnt innan sa hade pedagogen kunnat utmana barnens tankar och
kunskaper genom att lyft fram och diskuterat vidare om begreppen fjardedel och halv.

| dessa olika situationer dar delar av en helhet kan askadliggoras hade pedagogerna pa
ett djupare sétt kunnat interagera med barnen och darmed fatt en storre
kunskapsutveckling. Med detta menar vi att vi ser en interaktion mellan vuxna och barn
I situationerna men den hade kunnat utvecklas och stimuleras genom att pedagogerna
hade varit med tydliga med vad en hel respektive en halv innebér. Pedagogerna
benamner enbart delar av en helhet utan att konkret visa vad det innebar. Hade
pedagogerna utnyttjat interaktionen med barnen sa hade de troligtvis kunnat skapa en
djupare kunskaps utveckling hos barnen. Strandberg (2006) och Braten (1996) lyfter
just fram detta att interaktionen har en avgérande faktor for utvecklingen. Interaktionen
med den yttre omvarlden skapar inre processer hos barnen.

8.2 Hur synliggor och talar pedagoger i férskolan om matematik i
maltidssituationer

Vi har sett att pedagogerna pa var observationsforskola inte ar medvetna om den
matematik som askadliggors i maltiderna. De talar om matematik i maltiderna men inte
pa ett medvetet satt och barnen askadliggér matematik utan att pedagogerna
uppmarksammar och synliggor den matematik barnen uttrycker. Utifran samtalen vi
genomforde med pedagogerna efter vara observationer framkom det att pedagogerna
inte ar medvetna om den matematik som askadliggors. De uttryckte att de inte har tankt
pa all matematik som maltiden kan bidra till. Doverborg och Emanuelsson (2010)
belyser hur viktigt det &r att pedagogerna i forskolan har kunskaper och &r medveten om
den matematik som finns i forskolan. Det skapar forutsattningar for pedagogerna att
kunna utmana, synliggtéra och mojliggéra matematiken for barnen. Vi tolkar att
pedagogernas omedvetenhet kring matematik kan paverkas av deras kunskaper om
amnet, vilket da speglas i deras tal och askadliggérande av matematiken i maltiderna.
Pedagogerna som laste vart syfte via den sociala median gav exempel pa hur
matematiken kan askadliggoras vilket vi tolkar som att de ar medvetna om vad
matematik i maltiderna innebér och hur den kan synliggoras.

Gustavsson (2002) belyser pedagogernas reflektion i deras arbete i forskolan.
Pedagogerna maste gora sin tysta kunskap synlig och detta gors genom att reflektera
och fora ett resonemang kring det som sker i férskolan. Gustavsson menar att
pedagogernas agerande och sétt att vara i vardagssituationerna sallan synliggor och sétts
ord pa. Gustavssons resonemang kan vi koppla till pedagogerna vi har stott pa under var
empiriinsamling. Vi tolkar att pedagogerna pa var observationsforskola inte har satt ord
pa sin tysta kunskap. Utifran samtalen med dem kan vi tolka att de inte har reflekterat
over deras agerande i maltiderna och heller inte satt ord pa det de gor. Pedagogerna pa
den sociala median tror vi har reflekterat dver sin praktik och sitt agerande i maltiderna.
Deras uttalande tyder pa reflekterad kunskap vilket innebar att de har satt ord pa sin
kunskap. Doverborg och Emanuelsson (1999) belyser ocksa pedagogernas reflektion.
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Reflektionen &r viktig for att synliggora sin praktik och hur den paverkar talet och
askadliggorandet av matematiken i maltiderna.

Pedagogernas erfarenheter av matematik ar avgorande for hur det kommer synliggoras i
maltiderna. Pedagogernas installning och attityd till matematiken kommer pragla
barnens kommande instéllning till &mnet (Doverborg & Emanuelsson 2010). Persson
och Wiklund (2010) Doverborg och Emanuelsson (2010) menar att det ar viktigt att
barnen och pedagogerna fokuserar pa samma fenomen i maltiderna. Detta har en
avgorande faktor i barnens matematikutveckling. Det &r viktigt att pedagogerna
benamner och synliggor det barnen fokuserar pa och visar intresse for. Detta kan vi
koppla till vart resultat. Vi har sett att pedagogerna vid ett flertal tillfallen inte synliggor
och satter ord pa den matematik barnen askadliggor. Detta galler aven vid en del
tillfallen da pedagogerna askadliggér matematik i maltiderna. Pedagogerna synliggor
och talar inte om den matematik som de askadliggér.

Pa sociala median uttrycker en pedagog att maltiderna i forskolan &r fulla av matematik
och pedagogen maste vara tillganglig och tillatande. Det &r bara fantasin och
engagemanget hos pedagogerna som satter granser. Sepp (2002) anser att pedagogernas
uppgift i maltiden ar att vara en forebild for barnen. Pedagogerna ska vara tillgangliga
och tillatande sa att barnen kan erévra nya matematiska kunskaper och fardigheter. |
observationerna tolkar vi det som att pedagogerna inte &r medvetna matematiska
forebilder for barnen i maltiderna medan pedagogerna pa den sociala median uttrycker
en medveten matematisk forebild i maltiderna. Det kan forklaras med att de hade olika
information eftersom pedagogerna vid observationerna inte visste att det var matematik
som var i fokus.

9 Diskussion

9.1 Resultatdiskussion

Vart syfte med denna studie har varit att underséka maltiderna i férskolan och hur
matematik kan askadliggoras i dessa. Samt se hur pedagogerna synliggér och talar om
matematik i maltiderna. Detta géller bade hur pedagogerna talar matematik med barnen
da de genomfor maltiderna men aven hur det pratar om matematik i maltider da de far
tid till reflektion. Vi kommer i diskussionen att besvara vara fragestallningar vi har haft
under arbetets gang samt lyfta andra tankar som har vackts och hur de paverka
maltiderna i forskolan. Vart syfte ar inte att konstruera en metodbok for hur matematik
kan askadliggoras i maltiderna, utan istéllet visa pa medvetenheten och omedvetenheten
kring askadliggorandet av matematik i forskolans maltidssituationer.

Utifran vart resultat har vi kommit fram till att matematik kan askadliggoras i
maltiderna bade omedvetet och medvetet. Observationerna visar den omedvetna
matematiken i maltiderna medan den sociala median visar pa medveten matematik i
maltiderna. Intressant hade varit att genomfora observationer pa forskolan om vi hade
berattat att det var matematiken vi observerade i maltiderna. Pedagogerna uttryckte att
de hade genomfort maltiden pa ett annat satt om de i forvag hade vetat syftet med
observationerna. Pedagogerna pa den sociala median utgick ifran vara fragestallningar
och fick pa sa satt chans att reflektera 6ver hur de talar och askadliggér matematik i
maltiderna. Vi kan dock inte sakerstalla att dessa pedagoger implementerar all den
matematik de uttrycker pa den sociala median da de genomfor sina maltider pa
forskolan. Aven om pedagogerna pé den sociala median och pedagogerna pa forskolan
vi observerade inte implementerar matematik i maltiderna sa ser vi att vi har vackt och
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skapat tankar hos dessa. Eftersom pedagogerna pa forskolan vi observerade uttryckte att
de inte tankt pa all matematik som kan askadliggoras och den matematik de faktiskt
askadliggor i maltiderna, sa ser vi att vi har inspirerat dem och gett dem en bild av vad
matematik i maltiderna kan vara.

Tankarna vi har véackt hos pedagogerna ser vi som en god start i arbetet med att
askadliggora och tala om matematik i maltiderna. Utan reflektionen dver och om
matematik i maltiderna sa kan pedagogerna heller inte implementera det i maltiderna.
Vi har sett att de askadliggor matematik utan att vara medveten om det men det kravs en
medvetenhet for att kunna synliggora och utmana barnens matematikinlarning. Sepp
(2002) belyser i sin avhandling pedagogers forhallningssatt till maltiderna i forskolan.
Hon menar pa att manga pedagoger ser maltiden som tidskravande, stressande och
nagot som avbryter den dagliga verksamheten. Mardsjo Olsson (2010) anser att
pedagogerna i forskolan maste slappa dessa tankar och istéllet lara sig hantera
maltiderna som ett tillfalle for spontant och organiserat larande. Utifran resultatet pa
forskolan vi observerade kan vi se tendenser till detta. Vi tror att pedagogerna maste
slappa tankarna om att maltiderna ar nagot som tar mycket tid. De maste istallet
reflektera Gver maltidernas meningsfulla larande. Det kravs reflektion i férskolan om
hur omsorg och larande kan bilda en helhet. Johansson och Pramling Samuelsson
(2001) belyser vikten av reflektion av begreppen omsorg och larande. De menar att
omsorg och larande inte bildar en helhet da det inte ar reflekterat. Pa den sociala median
kan vi tolka det som att pedagogerna har reflekterat 6ver dessa begrepp men det ar inget
vi kan garantera trots deras utlatande.

Den matematik som finns i forskolan kopplas oftast samman med vardagssituationer
(Johansson 2013). For att barnen ska lara sig forsta och hantera matematik kravs det att
de far mote matematiken i olika situationer och sammanhang. Vardagssituationerna
stimulerar barnen till att utveckla sin matematiska formaga menar bade Reis (2011) och
Doverborg och Emanuelsson (2010). Doverborg och Emanuelsson (2010) menar att
maltiderna i forskolan bestar av en oandlig massa matematik som pedagogerna kan
utmana barnen i. Pa forskolan vi observerade deltog det barn i aldrarna 1-5ar.
Utmaningen i denna forskola sag vi var att méta och tillgodose varje barns behov och
forutsattningar. Vid borden var det blandade aldrar vilket gjorde det svart for pedagogen
att tillgodose varije barns uttryck och spontanitet. Mardsjo Olsson (2010) menar att det
ar pedagogens uppgift att i maltiderna ta tillvara pa och fanga de spontana och ovantade
handelserna for att synliggora det matematiska larandet och innehallet. Alla barn ar
unika och bar med sig olika forutséttningar vilket gor det svart att bemota varje unikt
barn pa deras niva. Hade placeringen av barn gjorts mer utifran barnens alder sa hade
det nog varit lattare att bemdta alla barn dven om det inte ar precis pa samma niva. Tva
femaringar ar mer lika varandra i utvecklingen an vad en femaring och en ettaring ar. Vi
kan ocksa se detta utifran Vygotskijs proximala utvecklingszon. Lundgren, Séljo och
Liberg (2010) beskriver Vygotskijs teori och menar att teorin bygger pa interaktion med
omgivningen. Barnet ar beroende av en mer erfaren person for att erdvra nya kunskaper
och fardigheter. Utifran denna teori kan vi se den aldersblandade placeringen vid borden
som ett framjande for barnens utveckling. Barnen lar da av varandra och blir utmanade
av de mer erfarna personerna vid bordet. Med detta menar vi att barnen runt bordet kan
utmana varandra genom sina olika erfarenheter och forutsattningar. Barnen &r i olika
aldrar och har olika bakgrunder och bér darigenom med sig olika erfarenheter som de
kan dela med och lara sina kompisar runt bordet.
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Det ar pedagogens uppgift att synliggora och uppmérksamma den matematik som
askadliggors och kan askadliggoras i maltiderna detta menar precis som vi namnt innan
Mardsjo Olsson (2010). Under maltiderna i forskolan hander det manga ovantade
héndelser som pedagogerna inte kan styra dver. Det kan till exempel vara att telefonen
ringer, toalettbesok med mera. Det kan bli svart for pedagogen att fanga det spontana
och utnyttja larandet i maltiderna da det sker mycket ovantade handelser runt omkring.
Detta sag vi exempel pa under en av vara observationer. Telefonen ringde ett flertal
ganger och detta bidrog till att barngruppen blev lidande. Pedagogen som barnen hade
vid sitt bord forsvann flertalet ganger under maltiden och barngruppen blev sedan svart
att fanga. Johansson och Pramling Samuelsson (2001) belyser vikten av att forena
omsorg och larande. De menar pa att det basta forutsattningarna for larande &r da
omsorg och larande bildar en helhet. Utifran det som forfattarna uttrycker kan vi
konstatera att maltiden har stor betydelse for barnens larande och utveckling. Det ar
viktigt att som pedagog reflekterar dver maltiden och vad det ar som paverkar
genomforandet. Sa som toalettbesok och liknande gar att forebygga genom att alla barn
gar pa toaletten innan de sétter sig till bords. Att telefonen ringer under maltiderna ar
inget man kan styra dver men det gar att férebygga atminstone genom att informera
vardnadshavarna om att undvika att ringa under maltiderna. Enligt Doverborg och
Emanuelsson (2010) och Johansson och Pramling Samuelsson (2001) sa har maltiderna
i forskolan stor potential att utmana barnens matematiska utveckling. Utifran detta kan
vi se hur viktigt det &r att ta tillvara pa maltiderna for barnens matematiska larande.
Pedagogerna i forskolan har en viktig uppgift att reflektera éver maltidernas betydelse
for larandet av matematik. Reflektionen ska bidra till att skapa meningsfulla maltider
och ett medvetet askadliggérande. Pedagogerna maste skapa forutsattningar sa att de
ofdrutsagbara handelserna tar sa lite tid som majligt av maltiderna.

Som vi namnde tidigare i var diskussion sa ar det pedagogens uppgift att beméta och
utmana varje unikt barn utifran deras forutsattningar. Williams (2006) och Pramling
Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) beskriver den fenomenografiska metoden
som innebadr att kunna se till variationen och mangfalden av sett att se och erfara
omvarlden. De menar dven pa att det ar pedagogens uppgift att se till barngruppens
variation samt ge barnen forutsattningar att mota olika sétt att tdnka och erfara. Vi har
utifran vart resultat sett att bade pedagogerna pa forskolan vi observerade och
pedagogerna pa den sociala median anvander en mangfald och en variation av sétt att
askadliggora matematik i maltiderna. Men vi kan inte urskilja om pedagogerna pa den
sociala median har fangat barnens variation av sétt att tanka och forsta sin omvarld.
Utifran vara observationer ser vi att barnen har visat pa en variation av sétt att tanka,
forsta och erfara men det ar inget pedagogerna har fangat och synliggjort for barnen.
Braten (1996) och Strandberg (2006) forklarar Vygotskijs tankar om utveckling och
larande och de menar pa att interaktionen ar viktig for utveckling. Den yttre varlden
skapar inre processer som bidrar till kunskaper och utveckling. Vi har i vart resultat sett
pedagogerna interagera med barnen. Vi tolkar det som att interaktionen kan skapa
forutsattningar for pedagogerna att syliggora mangfalden och variationen av satt att
forsta och erévra nya kunskaper och fardigheter. Genom att syliggéra mangfalden och
variationen av sitt att bemota ny kunskap sa kan detta ocksa bidra till att kunna bemoéta
varje unikt barn och utifran deras forutsattningar att erévra nya kunskaper och
fardigheter.

Fragan vi kan stélla oss ar hur mycket kunskap och vilka erfarenheter pedagogerna har

kring matematik i forskolan. Doverborg och Emanuelsson (2010) forklarar att det &r
pedagogernas erfarenheter till matematik som paverkar hur de kommer askadliggora
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matematiken i maltiderna. Om pedagogen har en positiv installning till matematik sa
paverkar detta dven barnens kommande attityder och installning. Pedagogerna i
forskolan maste vaga arbeta med matematik i maltiderna och lata barnen vara delaktiga.
Det ar barnens tankar och intentioner som ska styra innehallet i det matematiska
larandet. Malmer (1990) menar att pedagogerna maste tala med barnen om matematik.
Det &r talet om matematik som bidrar till den matematiska kunskapsutvecklingen. Det
vi kan tolka utifran detta &r att pedagogernas kunskaper och erfarenheter kring
matematik i maltiderna kan ha paverkat resultatet. Pedagogerna pa den sociala median
vagar och anvander talet om matematik i maltiderna medan pedagogerna pa forskolan vi
observerade inte utnyttjar talet i maltiderna.

Vi tror att resultatet hade blivit annorlunda om pedagogerna vi har observerat hade varit
mer medvetna om hur de kan tala och askadliggéra matematik i maltiderna. Hade
pedagogerna synliggjort och satt ord pa sin tysta kunskap som Gustavsson (2002) menar
sa hade maltiderna kunnat bli mer matematiskt medvetna. Utifran samtalen vi
genomforde med pedagogerna efter observationerna sa synliggjorde de och satte ord pa
sin kunskap och sitt agerande i maltiderna. Vi sag tydligt att medvetenheten kring
matematik i maltiderna blev storre efter vart samtal och vi hoppas att detta bidrar till
kunskapsutveckling bade hos dem men ocksa hos andra verksamma pedagoger i
forskolans verksamhet som ar involverade i forskolans maltider.

Det vi har sett utifran var studie ar att matematik kan askadliggdras pa manga olika sétt.
Det kan bade innefatta att matematiken i maltiderna kan innehalla olika matematiska
begrepp men dven att begreppen kan askadliggoras pa varierande satt. Pedagogerna talar
om matematik bade omedvetet och medvetet. Pedagogerna som vi sett genomfora
maltider talar inte medvetet om matematik i maltidsituationen medan pedagogerna
utifran den sociala median talar om matematiken i maltiderna pa ett medvetet satt. Det
vi har sett under var studie samstammer inte med varandra. Observationerna visar inte
den medvetenhet som pedagogerna pa den sociala median gor. Vi tror att det ar latt att
uttrycka och sdga hur maltiderna ska askadliggoras sa att matematiken synliggors men
det ar svarare att genomfora det i praktiken. Men vi kan konstatera att tankarna
pedagogerna har kring maltiderna &r oerhort viktiga och en god forutsattning for att
kunna askadliggora matematik i maltiderna.

9.2 Metoddiskussion

I var studie valde vi att anvanda oss av observationer samt att dela med oss av var
fragestallning pa en social media. Vi anser att vart metodval passar var studie da vi ville
studera en forskolas maltider for att sedan tolka det vi sett utifran matematik. Widerberg
(2002) menar att observationer handlar om att studera, tolka och registrera olika
situationer och handelser. Istéllet for att enbart genomfara studien med observationer pa
forskolan sa hade vi kunnat genomféra den med hjalp av intervjuer samt
videoinspelning. Vi tror att resultatet hade blivit annorlunda da. Vid intervjuer hade vi
kunnat fa en djupare forstaelse av pedagogernas askadliggorande samt deras tal om
matematik. Bjorklund och Paulsson (2003) beskriver att intervjuer ger en djupare
forstaelse samt att fragor och svar blir direkt anpassade till syftet. Vi hade da aven
kunnat jamfora observationerna och intervjuerna for att se om de samstammer. Vid
videoinspelning hade vi haft empirin dokumenterad pa ett annat satt och vi hade kunnat
se pa filmen flera ganger och upptackt olika och fler saker. Vi valde att dela med oss av
var fragestallning pa en social media. Vi hade kunnat vara mer aktiva dar och diskuterat
och stallt fler foljdfragor for att fa mer och djupare svar.
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Pedagogerna uttryckte att de genom 6kad medvetenhet om observationens innehall hade
haft tydligare fokus pa matematik i maltidssituationen och menade da att vi hade fatt ett
annat resultat. Det hade varit intressant och se om det verkligen stammer.

Var studie hade ocksa kunnat genomforas pa fler forskolor. Detta for att jamfora flera
forskolors maltider och se likheter och skillnader. Samt observera tva forskolor dér den
ena vet i forvag vad det &r vi ska observera och den andra inte. Vi hade dven kunnat
aterkomma till forskolan vi observerade for att se eventuella skillnader.

Vart val av Vygotskijs tankar om larande och att synliggora variationen genom den
fenomenografiska ansatsen har bidragit till att forsta hur matematiken kan synliggoras i
maltidssituationerna. Vi kan inte med sakerhet veta vad barnen har lart sig utan detta &r
nagot vi har fatt tolka utifran var uppfattning om barn och deras mojlighet att interagera
med pedagogerna. Barnet ar beroende av en mer erfaren person att interagera med for
att erdvra nya kunskaper och féardigheter (Kroksmark 2009 & Strandberg 2006). Vi har
under var studie sett interaktion mellan de olika partnerna och hur matematik pa olika
satt kan askadliggoras i maltiderna.
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Linneuniversitetet .ii
Till vardnadshavare

Hur anvander och ser pedagoger i verksamheten pa maltiden som ett pedagogiskt
tillfalle

Vi ar tva studenter fran Linnéuniversitetet i Vaxjo som studerar pa lararutbildningen
med inriktning mot forskola. Vi skriver nu examensarbete och ar intresserade av hur
pedagoger anvander och gestaltar maltider i den pedagogiska verksamheten. Syftet med
detta arbete &r att undersdka hur maltider lyfts fram och synliggors i verksamheten och
hur pedagogerna forhaller sig till dem.

Vi har for avsikt att delta under tre dagar pa forskolan och observera forskolans
maltidssituationer (frukost, lunch och mellanmal) for att pa sa sétt fa svar pa vart syfte.

Vi kommer att ta hansyn till Vetenskapsradet forskningsetiska principer (CODEX). Det
innebar att forskolans personal, barn och foraldrar informeras om vart syfte, vilket
innebdr att deltagarna har majlighet att avbryta om de inte vill delta. Deltagandet
kommer att behandlas konfidentiellt, vilket betyder att varken forskola, barn eller
pedagoger kommer att kunna identifieras. Resultatet kommer endast att anvandas i
forskningssyfte. For att vi ska kunna genomfora var studie pa ditt barns forskola
behdver vi bada vardnadshavares medgivande muntligt eller skriftligt.

Vid eventuella fragor eller funderingar ar ni valkomna att kontakta oss eller var
handledare for mer information.

Vi ser fram emot att besdka er!

Med Véanliga Halsningar
Erika Johansson ej222bv@student.Inu.se - 0738041335
Linda Karhammer 1k222bi@student.Inu.se - 0730988263

Handledare: Birgitta Lundback
Telefon 0470 70 88 67
birgitta.lundback@Inu.se

For att vi ska kunna genomfora var studie pa ditt barns forskola behover vi Er bada
vardnadshavares medgivande gérna skriftligt. Lamnas till forskolan senast fredag 29/11.
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