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Syftet med uppsatsen éar att diskutera vilken roll bilden spelar 1 ungdomars identitetsskapande,
pa vilket sitt den anvinds och 1 vilket syfte. Fragestdllningarna ar som foljer: Vilka bildmedier
anvinds? Finns det en medvetenhet kring anvindandet av bildmedierna? Varfoér anvinds dessa
bildmedier? Hur anvidnds dessa bildmedier? Hur upplever eleverna bildens roll i sina liv?
Metoden for uppsatsen dr kvalitativ i form av fokusgrupper och deltagande observation. Det
studien har kommit fram till r att bilden spelar en mycket komplex och viktig roll nir det géiller
inte bara ungdomars identitetsskapande utan hela deras kommunikation med varandra,
samhdllet och virlden. Hela oskrivna regelverk kring bildanvdndandet existerar och de flesta ar
vil insatta i dem. Bilden 1 alla dess former anvinds dels som bevis pa vad man gjort, dels som
kommunikator for att mestadels medvetet men ocksa omedvetet sinda olika budskap. Dessa
budskap handlar framst om identitet och marknadsféringen av denna men ocksa om relationer
och bekriftelse.
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Kapitel 1: Inledning

1:1 Amnesval

Vem édr jag? Den fragan har manniskan brottats med 1 alla tider. Nu mer dn nagonsin enligt
manga sociologer och de ungdomar som medverkat i studien. Varfor ar det sa? Thomas Ziehe
(1989) talar om kulturell fristdlldhet, Ove Sernhede (2007) tar mer odefinierat upp fenomenet,
men de landar i samma uppfattning, ungdomar har inte lingre en given plats. Detta dr helt 1
linje med Anthony Giddens (2007) som ocksa menar att man tidigare féddes in 1 sin identitet.
Man var murardotter eller bagarson, man var arbetar- medel- eller 6verklass, listan kan goras
lang. Men sa dr det inte ldngre. Idag maste vi, enligt dessa sociologer, 1 hogre grad dn

nagonsin skapa var egen identitet och hur gor vi det?

Identitet handlar precis lika mycket om vad en manniska &r som vad denna ménniska inte ar.
De flesta ménniskor definierar sig sjélva genom tillhorighet med vissa och det faktum att de
vill ta avstdnd fran andra. I gruppgemenskap skapas tankemdnster kring moral, etik, politik
etc. En grupp kan 1 det hér fallet vara allt fran det sociala umgénget, buddhister,
djurrattsaktivister eller musiker. En person behdver alltsé inte kdnna nigra andra medlemmar
for att vara med. En hardrockare ar hardrockare vare sig han/hon har vanner som &r det eller
inte. Sa genom att tillhora en grupp beréttar man ganska mycket om sig sjdlv. Men hur visar

man att man tillhor en grupp?

Det framhaélls badde 1 medier och pa andra stéllen att vi lever i en visuell kultur, véra barn
vaxer upp 1 ett bildsamhélle. Det tas ofta upp men vad betyder det egentligen? Det diskuteras i
manga olika forum, men diskussionerna eller samtalen har oftast en anstrykning av
problematisering. I den visuella kulturen utsétts manniskor for bilder som paverkar och fargar
dem 1 hogre eller lagre grad. Fragor som stélls 1 media och skola rér hur médnniskor paverkas
av reklambilder, av bilder pé internet m.m och vilka effekter det far, speciellt hos ungdomar.
Hela diskussionen kan uppfattas som véldigt ensidig. Media, uppskrdmda fordldrar och larare
verkar bara tala om ungdomar som konsumenter, inte anvindare och absolut inte producenter.
Man kan létt fa bilden av rddda, inkompetenta ungdomar fdngade i en ond tornado av bilder
som ansétter dem frén alla hall och tvingar dem att tinka och kénna pa ett visst sétt.

Med detta menas inte att manniskor inte blir paverkade av bilder, inte heller att inget av det
ar problematiskt, men skulle det inte kunna vara sé att ungdomar faktiskt ar producenter och

anvénder sig av bilderna, bland annat for att visa samhorighet med ovan nimnda grupper?
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Frégan i studien vad giller ungdomars identitetsskapande handlar mer om i vilken

utstrackning, pa vilket sétt, med vilka medier och varfor?

Det finns véldigt mycket forskning kring ungdomskultur, gruppsykologi och
identitetsskapande. Problemet dr for det forsta att den mestadels handlar om punkare, gothare
eller andra grupper som sticker ut. Den hér studien fokuserar pa ungdomar i allménhet, en

form av kulturstudier pa bred front som ofta forknippas med Birminghamskolan.

Birminghamskolan etablerade en forskningstradition pd 1970-talet med bred social och
kulturell anknytning. De undersékte hur ménniskor tog del av och skapade mening ur
mediernas texter. De menar att mdnniskor skapar sin kultur utifran habitus.
Birminghamskolan influerades av Antonio Gramscis hegemoniteori vilket gjorde att de fick
syn pa olika subkulturer som ungdomar etablerat. Individerna i dessa subkulturer studerades
och man undersokte hur de forholl sig till de medietexter de byggde sin identitet utifrin.
Sociologen Stuart Hall betonade vikten av semiotiken och talade om hur tolkningen av olika
budskap skiljer sig mellan ménniskor/grupper med olika social position och olika vérderingar

(Gripsrud 2002, 82-85).

Det andra problemet dr att den tidigare forskning kring detta ar gjord framst mellan 1970-talet
och fram till tidigt 2000-tal. Alla de digitala mgjligheter som finns idag fanns inte da, mor och
far hade dé fortfarande lite, om &n inte mycket, att siga till om géllande kldder och harfarg

och tatueringar var fortfarande ganska tabubelagda.

De flesta ungdomar har idag mer egna pengar vilket gor att de kan styra klddval och liknande
pa ett helt annat sitt 4n ungdomar 1 tidigare generationer. Individualiserade produkter inom
allt fran mobilskal till hudvardsprodukter riktar sig till ungdomar med slogans som “for dig
som haller pa med sport, for dig som soker lugnet inom dig sjdlv” etc. och tatueringskonsten
blomstrar. Idag finns sociala medier och sa kallade communities sdsom Facebook, dir ménga
viljer att presentera sig sjdlva genom text och bild. Den nya tekniken med kameror 1
mobiltelefonen ar direkt kopplad till dessa sociala medier. Detta gor att ménniskor standigt
med hjélp av text och bild kan visa upp vad de gor och hélla vinner och bekanta uppdaterade
angdende sina liv.

Det dr ofta pa gymnasiet som frdgorna kring den egna identiteten och grupptillhérigheten tar

sig visuella och extroverta uttryck. I dagens samhélle dér identitetsskapandet, enligt manga
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sociologer som Ziehe (1989) och Giddens (2007), ligger mer &n nidgonsin i ménniskans egna
hiander dr foljande aktuellt, inte minst for blivande bildlérare.
I marknadsf6ringen av oss sjdlva, som identitetsskapandet delvis har landat i, kan vi stilla oss

fragan vilka bildmedier gymnasieungdomar anvénder sig av och vilken roll spelar dessa?

1:2 Syfte och fragestdllningar
Syftet med uppsatsen éar att diskutera elevers uppfattningar om den roll som bildmedier spelar

1 ungdomars identitetsskapande.

Fréagestillningar

Vilka bildmedier anvénds av ungdomar?
Finns det en medvetenhet kring anvdndandet?
Varfor anvinds bildmedierna?

Hur anvinds bildmedierna?

Hur upplever eleverna bildens roll 1 sina liv?

1:2:1 Avgrdnsningar

I den hér uppsatsen innebér bildmedier bade digitala och analoga medier. Detta innefattar
bade Facebook etc. och tryck pa trojor etc. Dock inkluderas inte farger pa kldder, accessoarer
och liknande 1 form av identitetsmarkorer, mycket av litteraturen kring analoga bildmedier har
sin tonvikt pd dessa markorer men da detta &r ett undersdkande arbete infor ett storre arbete
dar dessa saker ska behandlas exkluderas det nu. P4 grund av detta kan det verka som om

forskningsoversikten dr nagot mager vad géller de analoga medierna.

Vidare tas inte heller genusaspekten av identitet upp. Framst eftersom det inte ar relevant i
relation till uppsatsens syfte och fragestillningar men ocksa eftersom vissa monster och

nyanser kan ga forlorade om man véljer att se pojkar och flickor istéllet for ungdomar.
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1:3 Forskningsoversikt

Pa Facebook kan anvidndarna skapa sin egen identitet bade genom att beritta om sina dagliga
aktiviteter men ocksa genom att lagga upp en biografi dver stora livshdndelser. Detta gors till
stor del med hjélp av bilder. Look at us: Collective Narcissism in College Student Facebook
Galleries (Mendelson & Papacharissi, 2010) &r en studie ddr Andrew L. Mendelson, docent i
journalistik och Zizi Papacharissi, doktor 1 journalistik har observerat och tolkat unga
collegestudenters bilder pd Facebook. Tolkningarna rér bade det faktiska innehéllet 1 bilderna
och vad studenterna vill framhéva genom att visa upp dem. Enligt deras resultat dr flest bilder
fotograferade i1 sociala ssmmanhang. Motiven som oftast dterkommer ar studenten
tillsammans med vinner, pa fest, eller 1 annan upplevelsebaserad kontext. Enligt Mendelson
& Papacharissi upprepar studenterna vissa monster 1 bilderna, bade vad giller situationer och
posering. De tolkar detta som att det dr gemenskap, sociala aktiviteter och statushdjande
upplevelser som dr det studenterna helst visar upp pa Facebook. I andra hand kommer bilder
pa studenten sjilv. Vad géller posering tror de att studenterna har blivit vana vid att posera for

foton och vet hur de ska gora for att se bast ut pa bild.

If photos are taken for the purpose of being displayed and tagged, does this render the
experiences and the social relationships presented more real? (Mendelson & Papacharissi

2010, 3)

Citatet ovan dr en intressant och viktig frdga som aterkopplas till i studiens analysdel. Soraya
Mehdizadeh, psykolog och forskare vid York University i Canada, tar upp en annan viktig
och intressant aspekt. I sin text Self-Presentation 2.0: Narcissism and Self-esteem on
Facebook (2010) undersoker Mehdizadeh hur ungdomar med lag sjalvkénsla som har svart
med verklighetens relationsskapande anviander Facebook mer dn ungdomar som inte uppvisar
dessa problem. Mehdizadeh framhaller att dessa ungdomar hér har en mojlighet att skapa den
identitet och det liv som de inte har mdjlighet eller mod att skapa i verkligheten. Hon talar
speciellt om hur detta kan goras med hjilp av bilder som forbattrats, bade vad géller fysiska
och sociala egenskaper, 1 program som photoshop. Detta innebar att ungdomarna drog sig

tillbaka fran verkligheten medan de blommade ut pa internet.

I Flickr and Public Image-Sharing: Distant Closeness and Photo Exhibition skriver Nancy
Van House (2007), professor vid University of California, att anvindare av t.ex Flickr har en

medvetenhet kring sina mdjligheter att paverka hur andra ser dem. De fOrstér att det dr sidor
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som Flickr som gett dem denna mojlighet och de vet vérdet i att presentera en av dem sjdlva
vald bild av sin identitet med hjélp av just bilder. Van House menar att detta framst gors
genom att ldgga upp och dela bilder med motiv som understryker ett intresse eller ndgot som
anvéndaren vill ska representera dem. Detta géller d&ven uppvisande av vanner och deltagande
i sociala sammanhang. Aven bilder som inte tycks ha med identiteten att gora har detta syfte.
Om anvéndaren lagger upp bilder pa mat kan det antas att han/hon ar intresserad av att laga
mat, dta ritt etc. medan en helt annan bild skapas av ndgon som ldgger upp bilder pa verktyg.

Om personligt fotografi skriver Van House foljande:

[...] social uses of personal photographs. First is memory, narrative, and identity. [...]
Second, both the content and uses of personal photos has traditionally reflected and sustained

relationships. [...] Third, photos are used for self-representation. (Van House 2007, 2)

Van House har alltsa identifierat olika sdtt dar personligt fotografi anvénds I sociala
sammanhang. Det forsta handlar om minnen, berdttande och identitet. Hon menar att
berattelser av den hér typen dr extremt viktiga for det stindigt pagaende identitetsskapandet.
Den hér sortens foton och beréttelser hjélper oss inte bara att minnas utan att skapa beréttelser
kring vart liv och var sjdlvkénsla, bade individuellt och tillsammans med andra.

Den andra kategorin berittar om hur innehall och anvindande av personliga fotografier
traditionellt har bade speglat och hjélpt till att upprétthélla relationer. Hon menar att
fotografier av méanniskor, platser man har gemensamma, tillstdllningar och aktiviteter ar
viktiga for att vi ska kdnna tillhérighet och nér vi tittar pa foton tillsammans och berittar
historier kring dem forstérker vi vara relationer, genom historierna och bildernas innehall men
ocksa genom att vi sitter tillsammans och tittar pa dem.

Det tredje dr sjdlvrepresentation. Méanniskor forsoker genom foton framstélla sig sjdlva pa ett
sadant sitt att de blir sdkra pa att andra ser dem som de 6nskar bli sedda.

Foton sasom sjélvportritt, bilder pa vénner, familj, 4godelar, aktiviteter och sa vidare dr en
form av sjdlvrepresentation precis som bilder som representerar fotografens estetiska sinne,

humor och skicklighet.

Claudia Nir (2012) talar 1 sin text Identity-construction on Facebook om hur det faktum att
kameror dr lattillgangliga idag tillsammans med att de ar direkt kopplade till internet har

bidragit till Facebooks framgang.
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The success of Facebook is in some ways linked with the rise and use of photography in
everyday activity [...] Development of new technologies, smaller cameras and camera phones
allow people to create images wherever and whenever they want. [...] These emerging and
ever changing digital tools significantly affect the way people socialize and interact and, by

extension, the way they maintain and secure relationships. (Nir 2012, 20-21)

Nir lyfter fram hur foton som tidigare skulle kastats idag blir postade pa internet. Eftersom
kamerorna dr smé kan vi alltid ha dem med oss och detta leder till att vi fotograferar allt fran
viktiga till banala hdndelser i vara liv. Nir menar att detta i1 forlingningen kommer att paverka

hur ménniskor interagerar och bibehaller sina relationer.

Angaende de analoga medierna har badde Pierre Bourdieu (1993), sociolog och Erving
Goffman (2007), sociolog teorier om identitetsskapande genom exempelvis kldder och
accessoarer. Bourdieus teorier ror handlingsmonster och habitus medan Goffman talar om
roller. Bada menar att kldder hjdlper till att stirka identiteten. Forskaren Elizabeth Wilson
(2005) bygger vidare pa detta och skriver om hur bandet mellan kldder och den ménskliga
identiteten dr mycket starkt och att de existerar i en symbios med varandra. I samma bok,
Pakléidd, uppkiddd, avklidd. Om kldder, kropp och identitet (2005), skriver flera forskare

kring samma dmne och hur kropp, identitet etc. samverkar 1 samhallet.

Susan B Kaiser (1990), professor 1 genusvetenskap, kldder och mode vid University of
California menar att en stor del av interaktionen mellan ménniskor samt det egna
identitetsskapandet sker med hjélp av klédder och accessoarer. Men hon menar ocksa att dessa

saker inte enbart uttrycker var identitet utan ocksd kan anvindas som strategiska vapen.

Sammanfattningsvis pekar tidigare forskning pa en stor 6kning av och fokus pa den egna
identiteten och fotografier som tas i samband med detta. Den nya tekniken bidrar till dessa
tendenser. Tidigare forskning ser ocksd en medvetenhet hos ungdomarna kring detta samt att

vi skapar oss sjdlva 1 méten med andra och att det finns beteendemdnster kopplade till detta.

10
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1:4 Teoretiska utgdangspunkter

I detta kapitel redogors for Bourdieus, Giddens, Goffmans, Simmels och Cooleys teorier
utifran boken Klassisk och modern samhdllsteori (2007). Detta eftersom den erbjod en
grundlig och djupgéende genomgang av alla begrepp och viktiga teorier som skulle varit
svara att hitta och lyfta ur andra verk. Studien dr kompletterad med primarkaéllor.

De flesta begrepp som presenteras hir forklaras djupare och mer ingédende i analysens 16ptext.

Enligt Andersen och Kaspersen menar Pierre Bourdieu att kampen om bekréftelse kan vara
den mest fundamentala dimensionen 1 ménsklig samvaro. Man deltar 1 kampen med hjilp av
forvarvat symboliskt kapital som omsitts 1 status/heder. Vad detta symboliska kapital bestar i
bestdms av faltet man befinner sig 1. Ett fdlt definieras som “ett nitverk eller en konfiguration
av objektiva relationer mellan positioner, som bestdms utifran deras placering i1 forhallande
till de aktiva kapitalformerna pé féltet” (Andersen & Kaspersen 2007, 278). Varje falt har en
doxa, regler for vad som ér sjélvklart, efterstravansvirt med mera och det dr doxa som avgor
vad det symboliska kapitalet bestar av. Det dr en sammansittning av ekonomiskt kapital,

socialt kapital och kulturellt kapital men vad dessa saker innebér &r olika for olika falt.

Enligt Andersen och Kaspersen har sociologen Anthony Giddens influerats av Erving
Goftman och psykologen Erik Homburger Erikson och menar att var sjilvidentitet blivit ett
reflexivt projekt. Med detta menar han att identitet tidigare bestod av yttre férhallanden och
traditioner, markorer som klass, kon, social status och slidktskap. Identiteten var 1 stort sett
bestdmd frén det att man foddes. Det nutida samhillet diremot, handlar om hur man skapar
sin egen identitet. Vi skapar oss sjdlva och formar hela var existens genom olika val och
beslut. Alltsa, sjdlvidentiteten ar inget givet utan nagot vi skapar och bevarar genom vara
handlingar och val. Den produceras och reproduceras. Detta, menar Giddens, skapar osidkerhet
och éngest.

Dessa tankegangar finner man dven, menar Andersen och Kaspersen (2007), hos Georg
Simmel som uttryckte att ”individens onskan att forverkliga sig sjélv pa ett autentiskt och
autonomt sitt och samhéllets ”6nskan” att placera individen pa en speciell plats” var en

viaxande konflikt (Andersen och Kaspersen 2007, 93).

Tanken att individen &r en gestalt som kan relateras till grupper, kollektiv och samhillet vixer fram i
en tid som préiglas av en djupgaende individualisering. Individen frigdrs fran traditionella strukturer

och far allt storre mojligheter att pdverka och fordndra sin livsbana. (Johansson 2004, 9)

11
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Tanken i citatet ovan dr grunden till socialpsykologin. Vidare skriver Thomas Johansson
(2004), socialpsykolog, att mediernas utveckling har 6kat manniskors forstaelse av hur viktigt
det ar att synliggora sin identitet eftersom identiteten skapas och uppstar i kontakt med andra
manniskor. Johansson talar om kollektiva identitetsprojekt och neostammar som kan vara
bade varaktiga och tillfdlliga och att allt i slutinden drar mot samma mal: traditioner,

tillhorighet och den sanna identiteten (Johansson 2004, 161-162).

Jostein Gripsrud, mediavetare vidareutvecklar Giddens tdnkande och skiljer mellan var
personliga identitet och sociala identitet. Han menar att vi sjdlva skapar var personliga
identitet medan andras &sikter och tankar om oss dr medskapare 1 vér sociala identitet.
(Gripsrud 2002, 20). Detta tycks vara en vidareutveckling av Charles H Cooleys begrepp
”spegeljaget” som innebdr att individer anvénder andras syn pa dem som en spegel och skapar

sin sjdlvuppfattning utifran detta (Andersen & Kaspersen 2007, 98-100).

Johansson och Gripsrud ger tillsammans intrycket att identitet idag ar helt forknippat med

saker vi gor. Individen 1 sig har inte mycket vdrde ndr den bara sitter still och ar.

De stindiga revisionerna av identiteten och upplevelsen av de till synes obegrénsade
mojligheterna att skulptera en énnu vackrare kropp och att tjana mer pengar leder till nya
framgangar och upplevelser. Dessa framgéngar maste visualiseras for att individen skall

kunna uppna en identitetsbekriftelse. (Johansson 2004, 163)

I citatet ovan ser vi ocksé den starka koppling till det visuella och behovet av andras

bekréftelse som Johansson och Gripsrud star for.

Andersen och Kaspersen menar att Goffman ocksd menar att ménniskor runt omkring oss ar
medskapare av vér identitet, fast pa ett helt annat sdtt. Han menar att vi star pa scen infor
andra minniskor. Vart verkliga jag star bakom scenen, dolt. Det vi ”’spelar upp” ar det vi vill
att andra manniskor ska se och detta paverkas 1 hog grad av vad dessa andra ménniskor vill se.
Goffman talar ocksd om hur vi stindigt forsoker bibehélla det som vi spelar upp. Att vi t.ex
sdger “hoppsan” om vi snubblar for att lata alla andra veta att vi normalt sett har full kontroll.

Detta giller givetvis dven mer komplexa situationer (Andersen & Kaspersen 2007, 160-161).

12
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Thomas Ziehe (1989), ungdomsforskare och professor i pedagogik, talar om visualitetens
Okade betydelse. Han menar att bilden alltid &r nidrvarande vilket tvingar oss att alltid jamfora
oss eller stilla oss 1 relation till bilden. Dessa bilder representerar, vad han kallar “fiktiva val”.
Ett exempel som Ziehe tar upp dr en kvinna som ser en annan kvinna i en reklam som verkar
leva det liv hon vill leva. Annonsen uppmanar henne att kopa kliaderna. Hon har nu ett fiktivt
val att vidlja den livsstilen eller inte. Valet ar fiktivt darfor att det inte finns en chans for henne
att uppna sagda livsstil, speciellt inte genom att bara kopa kldderna. Effekten blir &nda den
samma, hon kidnner att hon gjort daliga val, att hon missar nagot, &ven om valet aldrig var
verkligt. Mycket av denna ambivalens kommer enligt Ziehe fran den kulturella fristdlldheten
han menar &r ett faktum idag. Var vi f6ds och vilka medel vi har spelar idag enligt samhéllet
ingen roll, alla val dr mdjliga, alla mojligheter star 6ppna for dig. Detta dr budskapet d&ven om
det absolut inte forhaller sig s&. Detta skapar forvéntningar som gér langt 6ver vad de flesta &r

kapabla till. Det kan bara sluta med besvikelse, en kéinsla av misslyckande (Ziehe, 1989).

Sammanfattningsvis bestar studiens teoretiska perspektiv av tre teorier. Pierre Bourdieu ligger
till grund for detta teoretiska perspektiv, speciellt hans teser kring bekriftelse, symboliskt
kapital, falt och doxa. Identitetsteorin har byggts pa Erving Goffman, Anthony Giddens,
Thomas Johansson och Jostein Gripsrud med vissa referenser till Georg Simmel och Charles
H Cooly som alla menar att vi sjdlva skapar var identitet men med hjélp av andras syn pa oss.
Sambhéllsteorin édr baserad pa Thomas Ziehes tankar kring visualitetens 6kade betydelse,

kulturell fristilldhet och fiktiva val.

1:5 Metod

Materialet till studien har inhdmtas genom den kvalitativa metoden fokusgrupper. Det finns
flera anledningar till detta. For det forsta dr det mera avslappnade samtalet som en fokusgrupp
kan erbjuda, och som oftast inte en intervju uppnar, att foredra for att fainga in 6nskvird
information. For det andra kan svar pa vissa fragor behova diskuteras fram och for det tredje
nas fler elever pa kortare tid, nagot som &r viktigt dd variation i urvalsgruppen ar att féredra
och tiden ar begrinsad (Bryman 2011, 446-465). Fanny Ambj6rnssons resultat stoder
antagandet att man med hjélp av den hdr metoden kan upptédcka saker som inte varit 1 fokus
frdn borjan vilket inte blir fallet i en intervju dir en person bara svarar pa fragor, bade

information och svar blir utifrdn ungdomarnas perspektiv och det &r det som hér ar relevant
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(Ambjdrnsson, 2004).

Utdver detta tillampas dven deltagande observation. Med detta menas att
intervjuaren/forskaren observerar i en deltagande situation bade under lektionstid och fritid
inom ramarna for skoldagen 08:00-16:15. Férhoppningen ar att pa det hér séttet lyckas skapa
relationer som gor att information som annars ar utom rackhall for vuxenvirlden blir

tillgédnglig (Ambjornsson 2004, 38-42).

1:5:1 Genomférande

Idealiskt hade varit att spela in fokussamtalen med ungdomarna. Det finns manga fordelar
med den tekniken. Det dr svért att hinna anteckna ndr ménga ménniskor pratar, det dr ocksa
ett storande moment som eliminerar det naturliga 1 samtalet som hér &r malet. Sprakliga
nyanser och liknande kan ga forlorade om anteckningar dr det enda stodet vid transkribering
eller genomgéng och om det dr av intresse vem som sdger vad ér inspelning klart den bésta
metoden (Ambjornsson 2004, 39). Nackdelarna ar att &ven detta kan ses som stérande av
eleverna. Tidigare erfarenhet visar att de flesta inte vill bli inspelade. Det verkar mycket vérre
att sdga nagot om det blir inspelat, da finns det kvar for alltid. Det tar véldigt lang tid att
lyssna igenom och transkribera en fokusgruppintervju. Det kan vara svart att hora vem som
sdger vad, personer kanske pratar i munnen pa varandra och liknande. Man maste ocksé vara
sdker pa att man har bra utrustning som plockar upp dven svaga roster. D4 det ar ett faktum att
inspelning ar kénsligt for ménga av intervjupersonerna, battre utrustning dn mobiltelefon inte
finns att tillga och tiden &r begrdnsad aterstar bara anteckningar. Dessa anteckningar ska dock
goras efter intervjun. Det blir fler, kortare samtal for att underlitta detta (Bryman 2011, 463-
464).

Fokusgrupperna bestod av fyra grupper med fem elever i varje som observerades tre gdnger
var. Alla traffarna 1ag inom ramen av en vecka. Idealt hade mer tid 6nskats mellan gdngerna.
Intervjuledaren var sa lite delaktig som mdjligt, stillde bara fragor nir diskussionen avvek
frdn dmnet och presenterade frdgorna pa ett sa enkelt och opartiskt sdtt som mojligt.
Intervjuledaren inledde med att berdtta om lararutbildningen med inriktning bild och varfor
bild dr ett sa intressant dmne. Dérefter fl6t samtalen ganska naturligt in pa det som var av vikt

for studien.
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1:5:2 Etik

Studien dr utformad efter de forskningsetiska principer som foljer. Informationskravet innebér
att forskaren ska informera alla berdrda om studiens syfte. De som deltar ska forsta att de gor
sé pa frivillig basis och att de kan avbryta nir som helst. Samtyckeskravet innebdr att alla
deltagare bestimmer Over sin egen medverkan, om deltagarna dr minderariga méaste
vardnadshavares godkdnnande inhdmtas. Konfidentialitetskravet innebér att personuppgifter
eller liknande ej far forvaras pa ett sddant sitt att obehoriga kan fa tilltrade till dem.
Nyttjandekravet innebér att de uppgifter och det material som samlas in under studien enbart
far anvindas till det forskningsdndamal de samlades in for (Bryman 2011, 131-132). Studien
inleddes med en presentation av intervjuledaren, dennes uppgift och dess syfte under
elevernas vanliga lektioner. Information om vilka fragor som skulle samtalas kring
tillhandahdlls, att det var frivilligt att delta, att de skulle ha fyllt sexton ar, att de var anonyma
och att deras uppgifter inte skulle anvéndas till nagot annat an studien. Innan samtalen
startade forklarades mer ingdende att det innebar att de nér som helst kunde végra svara pa
vissa fragor eller avbryta intervjun. Pa det hir sittet uppfylldes alla etiska krav innan studien

tog sin borjan (Bryman 2011, 131-132).

1:5:3 Urval

Urvalet dr ett bekvimlighetsurval. Tillgdngligheten &r en stor faktor men kanske dnnu storre
ar att det finns existerande relationer med bade ldrare och elever sedan intervjuledaren gjort
stora delar av sin verksamhetsforlagda utbildning pa skolan. Som beskrivs nedan i
metodkritiken tar relationsskapande tid och kriaver kontinuitet. Genom att vélja de har
eleverna kanske viss del av problematiken kan kringés. Detta betyder att eleverna som
intervjuas kommer fran en gymnasieskola i en stad i sodra Sverige och majoriteten gér pa det
estetiska programmet. I den hér gruppen finns det stor variation géllande bade kon,
amnesinriktning sa som bild, musik, dans och drama som intressen och stilar. For att {4 in mer
variation har intervjuledaren forsokt fa med sig elever fran andra program som lést bild pa sitt

individuella val.

1:5:4 Metodkritik
Nar en séddan hiar metod tillimpas kan det vara svért att behalla kontrollen i samtalet. Da
intervjuledaren ska vara sa lite aktiv som mojligt kan det ocksa bli svart att styra och halla

intervjun inom dmnet. Det ska dock ségas att inte alla ser detta som en nackdel, det beror helt
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pa vilka resultat som &r onskvirda. Det blir snabbt mycket svéranalyserad data vilket det
géller att ha kontroll 6ver. Det dr svart att se till att alla deltagare kommer till métena vilket de
behdver for att gruppdynamiken ska bestd. Det finns ocksé en del gruppeffekter som inte &r
onskvirda, sd som starkare individer som utovar inflytande 6ver de svaga, en tendens att

tillrattaldgga sina svar infor de andra och liknande (Bryman 2011, ).

Gillande den deltagande observationen ligger bristerna mer 1 att det inte funnits sd mycket tid.
For att hinna skapa den sortens fortroende och intimitet som Ambjérnsson ndmner kriavs

kontinuitet under en mycket ldngre tidsperiod (Ambjornsson 2004, 39-40).

1:6 Disposition

I resultatet besvaras fragestéllningarna i tur och ordning. Direfter besvaras syftet med hjilp av
det som dittills framkommit. Analysen bestér av tre delar dér resultatet undersoks utifran det
kulturteoretiska perspektivet och med hjilp av de teoretiker som tagits upp tidigare i

teorikapitlet. Diskussionen dterknyter till inledningen och de fragor som stéllts dar.
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Kapitel 2: Resultat

Forsta dagen gick at till presentationer. Jag besokte manga olika lektioner, talade med méanga
elever, var mycket tydlig med varfor jag var dér, vilka rattigheter de hade och vad jag var ute
efter. Relationen dterupprittades lite med de elever jag triffat tidigare under min
verksamhetsforlagda utbildning och de presenterade mig for de som var nya sen jag var dir
sist. Det kéndes bra, eleverna var positiva om dn nagot reserverade och tillrackligt manga var
intresserade for att fa ihop grupperna. Redan hir i de initiella observationerna mérktes det att

eleverna anvénde sig av vildigt mycket bilder.

Efter de forsta samtalen med eleverna stod det klart att listan pa medier som anvénds var,
precis som jag borjat misstdnka, odndlig. Foljande medier dr de som ndmnts oftast och av flest
elever, inte bara i1 fokusgrupperna utan dven bland de elever jag samtalat med pa raster,
luncher och liknande. For att komma med pa listan kravdes att minst fyra av de tjugo eleverna
1 fokusgrupperna tog upp sidan. De inom parentes dr medier som ndmnts ndstan lika ofta som
de i listan, dock producerade inte de flesta elever hir utan konsumerade darfor dr de inte med

bland de framsta.

Lista over vilka bildmedier som anvénds av flest elever:

Facebook

Instagram

Tatueringar

Tryck pa kldder och accessoarer
Dayviews (tidigare bilddagboken)
DeviantArt

Bloggar

Tryck pé vaskor och skor

Flickr

Hemsidor

Forum

(Myspace, youtube)

Av de tjugo elever jag har haft samtal med ar det bara tre som inte upplever att de anvénder

bilderna pa négot speciellt siatt. Men om man ser till dessa tre elevers kladsel och Instagram-
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konton och stéller dessa mot deras personligheter, detta var vad jag hade tillgéng till, s& gor de
precis samma sak som de andra. Kanske var de inte bekvidma nog att beritta detta for mig
eller sé skedde det omedvetet. Jag vet inte vilket. Jag kan dndé konstatera att en majoritet
hade stor medvetenhet kring hur de anvénde bilder for att visa upp sitt mest fordelaktiga jag,
enligt vad de sjdlva tyckte var fordelaktigt.

Exempel:

Jag: Men kdnner ni att man kan anvinda de hdr bilderna vi har diskuterat?

Elev 1: Hur da anvinda?

Jag: Jo men... titta pd min trdja, varfor tror ni att jag valde den idag?

Elev 4: For att du gillar The Clash....

Elev 2: Ja och du ville att vi skulle veta att du gér det!

Jag: Precis! Kdnner ni att ni ndgonsin tdinker sd, att ni anvdnder bilderna till nagot?

Alla (ndstan i kor): JA Haaaaa!

Elev 3: Jassa du menar sddad. Sjdlvklart!

Elev 4: Det gor man ju hela tiden.

Elev 1: Alltsa jag skulle aldrig komma i en troja med Justin Beiber pd dven om jag kanske
hade en skiva med honom hemma! Snacka om socialt sjdlvmord.

Elev 2: Precis, och du skulle ju aldrig posta hans latar pa FB heller... Men man skulle ju inte
gd i en bandtroja bara for att dom dr coola heller... Det dr typ odkta och astontigt. Jag
hoppas for din skull att du verkligen gillar The Clash!

(Jag visar min spellista i telefonen)

Elev 4: Tur for dig for det dr typ virsta sorten ndir dom inte ens vet nagot om bandet och bara
“ahhh Ramones!!!” men dom kan typ inte nimna en enda ldt. Man tar ju det man gillar fast

man viljer kanske det bdsta.

Fragorna kring hur bildmedierna anvénds syftade till att underséka huruvida det fanns en
medvetenhet kring detta. Jag har kommit fram till att det gor det. Svaren ovan visar inte bara
pa medvetenhet utan ocksa pa att det finns regler om hur langt man far ga. Om man anvander
bilder utan verklighetsforankring blir man sedd som falsk eller posor och tydligen ar detta det

varsta och ldgsta som finns.

Varfor eleverna kidnner ett behov av att anvinda dessa medier var en mycket storre friga som
det tog mycket langre tid att besvara. Méinga svar var individuella och omfattade allt fran ”for

att det ar kul” till ”for att bild dr min grej”. Det jag fann intressant var dock inte dessa svar
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utan det som var gemensamt for néstan alla elever jag pratade med. De presenterades pé olika
sétt och formulerades helt individuellt, kirnan var 4nda den samma. Nagra exempel pa dessa
svar var ’Jag skulle ju inte ha hittat mina vinner om vi inte hade upptickt att vi gillade
samma saker”, ”Hur skulle folk annars fa reda pa vem jag &r?” och ”Hur ska andra annars
veta att jag gillar alla dom hér sakerna? Det &r ju inte som om man kan ga runt med olika

plakat som beréttar det”.

Det fanns dven de elever som uttryckte det hela &nnu mer precist:

Halften av livet dr ju pé internet s& om du inte finns dér sé finns du ju typ inte och den andra halvan

mirker ju ingen om du inte visar att dom vill méirka dig med typ kldder och sa (Elev 2).

Som svar pa allt det hir sa jag att folk mérker vdl vem man dr om de pratar med en, allt det
dar som “’skulle behova skrivas pa plakat” kommer vél fram om man umgés? De bara

skrattade &t mig och fragade hur jag skulle fa dom att umgés med mig da.

Eftersom vi inte verkade komma lédngre med just det fragade jag dem hur det kommer sig att
allt man gor méste postas pa internet. De flesta kontakter vi har pa Facebook och Instagram ar
manniskor vi redan kénner sd deras tidigare argument gillde inte hér. Elev 14 i studien
svarade direkt med en motfrdga: Hur ska de annars veta att jag har gjort det? Jag triaffar ju inte
alla mina kontakter varje dag.

Exempel:

Jag: Men dr det sa hemskt da? Om inte alla vet att man gjort en viss sak?

Elev 14: Kanske inte hemskt men... Da dr det ju som om man inte gjort det alls...

Elev 16: Ja, alltsa, stor mening liksom...

Jag: Menar ni att det inte dr virt nagot om jag dker pd en resa och inte far beridtta det for
ndgon? Ar inte upplevelsen viird ndgot i sig?

Elev 14: jo.... det dr den vdl... Om man hade kul och sd, men den hjdlper ju inte till.

Jag: Hur menar du?

Elev 14: Men om jag vill vara en san som reser sd hjdlper ju inte resan till om jag inte far
berdtta om den.

Elev 13: Precis! Upplevelser ska ju gora att man kan prata om saker och sdga ’jo fast det vet
jag for jag har gjort det.

Elev 15: Ja, typ livserfarenhet... Fast det dr inte bara det. Det blir ju faktiskt lite bdittre om
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andra sdger typ "wow, har du varit ddr”.

Elev 16: Eller typ "shit vad duktig du dr som gjorde det!” om man typ har mdlat eller sa.

Trots detta fick man inte visa sig for duktig heller. Det var ett stort misstag om man inte ville
bli sedd som nagon som bara vill ha uppmarksamhet eller aterigen en posor. Balansgéngen
mellan att visa upp saker péa ett genuint och dkta sétt och att dvergdra det sa att man framstar
som posOr verkar mycket svar och full med oskrivna regler, andé verkar alla elever jag talat
med fullt inforstadda med dem. For att kunna visa upp nagot pa ett genuint sdtt maste man
forst ha etablerat ett intresse.

Exempel:

Elev 7: Dom dr verkligen dom vdrsta!!! Typ plotsligt kommer dom med en super-religiés, nd
men typ Buddha och sd, tatuering och ba "kolla min tatuering” och man ba ursdkta, men ndr
blev du spirituell liksom... Vet du ens vad yoga dr?

Elev 5: Ja eller dom typ postar jamt ba "kolla jag har plockat svamp, kolla jag har lagat mat
med svampen, kolla jag har gjort sylt” och dom vet inte ens var skogen dr. Da dr det bara for
dom har gdtt med en fjdllrdven rygga en dag sa kan dom vara hipsters sen liksom.

Jag: Sa om dom hade postat om sadana saker innan sd hade det varit okej?

Elev 7: Ja, pd ett sdtt eftersom dd vet man att dom dr intresserade pa riktigt och inte bara for
att det dr inne nu typ... fast sen sd kdnns det som om en riktigt intresserad person inte skulle

behova visa det sa mycket heller sa dom som postar asmycket kdnns dnda inte dkta.

Detta visar att det helt klart finns regler for hur man far géra det har. Bara for att man kan visa

upp vad som helst betyder inte det att det gar hem.
De flesta eleverna i studien upplevde att bilden hade en mycket central roll i deras liv d&ven

om de inte hade tankt pa den pa det séttet innan. Den hade en naturlig, sjalvklar roll bade som

ett verktyg 1 deras sociala tillvaro men ocksa som en kélla till glddje och kreativitet.
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Kapitel 3: Analys och tolkning

Pierre Bourdieu menar att ’kampen om erkidnnande eller bekréftelse utgoér en fundamental —
och kanske den mest fundamentala — dimensionen i ménsklig samvaro” (Andersen &
Kaspersen 2007, 263). I anslutning till detta talar han om symboliskt kapital vilket innebar
heder och hederskénsla inom en viss grupp. Symboliskt kapital innefattar bade ekonomiskt
kapital, kulturellt kapital och socialt kapital vilka, om man adderar dem, ar lika med heder
eller det for oss 1 vistviarlden mer bekanta uttrycket status. Den heder/status man har kan inte
finnas utan gruppens erkidnnande av den. Detta kan tydligt observeras i fokusgrupperna i den
hir undersokningen. Behovet av att visa vem man &r och vad man gor genom klader,
tatueringar och bilder pa internet grundar sig enligt denna tes 1 det Bourdieu kallar for kampen
om erkdnnande och bekriftelse. Om man lyckas med detta forvarvar man symboliskt kapital.
Detta symboliska kapital dr dock bara virt nagot sa lange medlemmarna i gruppen sager att

det ar det.

Just detta, vad som &r hedervirt eller inte, okej eller inte, vad som ar efterstravansvart
beteende eller inte verkade styras av en mingd oskrivna regler som alla var vél insatta i. Alla
elever jag talade med, bade i och utanfor fokusgrupperna, talade om samma saker som hiftiga
och samma saker som oforlétliga. Detta kallar Bourdieu Doxa, om man ser ungdomar och
deras livsvirld som ett av hans Fdlt. Han menar att alla falt har en egen doxa vilket betyder en
egen bild av ritt och fel, vad som dr ”common sense”, normalt och onormalt. Doxa &r ofta det
som &r sd sjdlvklart att det inte behover diskuteras. Det dr beteenderegler, vad som ar trumf,
vilka forbud som finns och giller alla som vill spela pa faltet. Varje falt har ocksa sitt eget

symboliska kapital, de giller oftast inte inom andra féalt som har andra erkdnda kapitalformer.

Bourdieu menar ocksa att det inom alla filt finns en kamp mellan de som &r etablerade och
nykomlingarna. Detta mérks ocksa tydligt i fokusgrupperna. For att f4 posta nagot eller ha
nagot pa sig och ridkna det till sitt symboliska kapital méiste man forst etablera ett intresse,

annars ar man posor.

Enligt Anthony Giddens skapar vi idag vér identitet sjdlva genom olika val och beslut medan
identiteten tidigare bestod av yttre forhdllanden. Han menar att detta, det som Bourdieu kallar
spelet pa filtet, leder till &ngest och osédkerhet. Eftersom identiteten stindigt produceras och

reproduceras kan man aldrig slappna av och bara vara. Denna osékerhet var stindigt
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% 9

ndrvarande hos eleverna jag talade med. Tankar som “vem &r jag”, ”vad gor jag med mitt

2

liv?”, ”missar jag ndgot?”, ’jag borde kunna géra mer med mitt liv och mig sjdlv’’ och
”Hélften av livet ér ju pé internet s om du inte finns dér sa finns du ju typ inte och den andra
halvan maérker ju ingen om du inte visar att dom vill méirka dig med typ kldder och s&” visar
pa en enorm stress over att det finns sa manga majligheter, att vi far se det bésta av vad alla
andra gor hela tiden och att alltid behova synas. De fann det vildigt pressande att aldrig bara
kunna goéra saker utan att hela tiden behdva fundera pa hur de skulle bevisa att de gjort det,
vilka signaler det sénde att de gjorde det och om de, genom att gora detta, valde bort nagot

annat béttre.

I koppling till det visuella menar Johansson att det som dr dngestframkallande ar ’de stdndiga
revisionerna av identiteten och upplevelsen av de till synes obegrinsade mojligheterna”, det
ar detta Ziehe kallar fiktiva val vilket finns beskrivet 1 teorikapitlet och det &r exakt det
elevernas tankar ovan ger uttryck for. Vidare menar Johansson att &ven om man skulle na
framgangar sd maste dessa framgangar visualiseras for att individen skall kunna uppna en
identitetsbekriftelse” (Johansson 2004, 163). Detta blir hogst relevant ndr man tittar pa Erving
Goffmans och Jostein Gripsruds tankar om att alla manniskor runt omkring oss dr medskapare
av var identitet. Men Gripsrud och Goffman gor bada en skillnad mellan personlig identitet
och social identitet som Giddens inte gor. De menar att vi sjdlva skapar var personliga
identitet medan andra méanniskor dr medskapare till var sociala identitet. Samma tankar som
aterfinns hos Charles H Cooley. Aven om eleverna aldrig satte namn pa detta fenomen var det

anda tydligt att det var sa de kédnde.

Thomas Johansson berdr ocksa det hdr &mnet men menar att det &r media som har dkat det
hir beteendet. Han skriver att identiteten skapas och uppstar 1 kontakt med andra ménniskor
men att den nya medvetenheten kring detta, vilken media bér ansvaret for, dr vad som har
orsakat den enorma dkningen av uppvisande av sig sjilv. Det kan mycket vil vara sa.
Eleverna jag talade med visade pé stor medvetenhet kring detta och de refererade ofta till
media nér jag stéllde frigor kring varfor allt detta var si viktigt.

Vidare héller Johansson med Ziehe och Sernhede i det att individen far allt storre mojlighet
att paverka sin egen situation eftersom de traditionella strukturerna bryts ner. Han menar att vi
lever "1 en tid som priglas av en djupgaende individualisering” (Johansson 2004, 9). Det syns
tydliga kopplingar dven till detta i fokusgrupperna. Att vara individuell hyllas, men bara pa

vissa plan. Vad giller bildskapande, tankemonster, vad man koper eller andra kreativa
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aktiviteter och val hyllas individualiteten och det dr néstan ett brott att ga emot den. Att
imitera ndgon annan eller himta inspiration dér &r fel. Som eleverna 1 min studie uttryckte det:

'9, 2
o

”Sluta sno mina ideer, kom pa natt sjdlv harmapa!”, ”’som om du kom pa det sjilv, jag sag ju

'7,

att X hade det pa sig forra veckan!”. Socialt diremot &r individualiteten en fiende. Sticker

man ut for mycket blir man inte acceptertad i gruppen. Hér dr &nnu mer oskrivna regler,

graden av individualitet som dr tilldten innan man blir “konstig”, ’tont” mm, samt hur mycket

inspiration det dr tillatet att hamta frdn andra innan man blir hérmis” och plagiatér.

Thomas Ziehe talar om fiktiva val och kulturell fristélldhet. Ur den kulturella fristidlldheten
kommer osdkerhet, brist pa rotter, brist pd gemenskap och brist pa tillhérighet som man inte
maste kdmpa for. Han menar att det som inte ldngre finns idag &r var tilldelade plats, den vi
alltid kan atervinda till, som &r var vad som dn hdnder. Sann, genuin, gemenskap. Ur fiktiva
val kommer kénslan av att stdindigt missa nigot, att inte vara lika bra som alla andra, att inte ta
tillvara pa alla dessa mojligheter vi har idag. Dessa kinslor var vanliga bland eleverna. Ett
“vanligt” liv dr idag tydligen misslyckat, for man /ade ju kunnat gora sa mycket mer. Det
kanske man inte alls hade men man blir palurad att man hade det. Enligt Ziehe kommer en del
av det hidr, om inte allt, ur visualitetens 6kade betydelse. Eftersom bilden alltid dr nérvarande
maste man stélla sig i relation till den eller jimfora sig med den och det dr da de fiktiva valen

uppstar.

Enligt eleverna dr det ocksa ndgonstans hér som de fiktiva bilderna uppstar. De dér bilderna
man visar upp som kanske inte 4r med sanningen helt 6verrensstimmande. Att kdpa en
bandtrja med ett band som man kanske inte ar jattefortjust i for att man vet att de flesta andra
kommer fa en specifik bild av en nir man har den pa sig, att gora en tatuering som foreslar
mer spirituellt djup eller photoshopade bilder pd Facebook. Fran Ziehes teori sett verkar dessa
bilder inte bara mindre mérkliga utan helt logiska. Fragan dr vad som hénder nir den

tillfalliga lattnaden slédpper och eleven stir dar med en d&nnu mer odkta bild av sig sjélv.

Angaende fragan som forskarna 1 min forskningsoversikt stédllde sig ”Blir
saker/upplevelser/forhallanden mer verkliga om de publiceras?” verkar den klart bli besvarad.
Ja, for dagens generationer dr upplevelser bara halvt verkliga/meningsfulla om man behéller

dem for sig sjdlv.
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Kapitel 4: Sammanfattning

P& gymnasiet tar sig ofta frigorna kring den egna identiteten och grupptillhérigheten visuella
och extroverta uttryck. Enligt sociologer som Ziehe (1989) och Giddens (2007) ligger idag
just identitetsskapandet mer i vara egna hénder &n ndgonsin. Sa i marknadsfoéringen av sig
sjdlva, som identitetsskapandet till viss del har landat 1, vilka bildmedier anvinder ungdomar

sig av och vilken roll spelar de?

Den tidigare forskning som presenteras i forskningsdversikten pekar pa en 6kning av bade
fokus pa den egna identiteten och fotografier som tas i samband med detta. Den nya tekniken
ar en forutsattning for dessa tendenser. Tidigare forskning ser ocksd en medvetenhet hos
ungdomar kring detta samt att vi skapar oss sjdlva i méten nmed andra och att det finns

beteendemonster kopplade till detta.

Pierre Bourdieu ligger till grund for studiens teoretiska perspektiv, speciellt hans teser kring
bekriftelse, symboliskt kapital, félt och doxa. Identitetsteorin har byggts pa Erving Goftman,
Anthony Giddens, Thomas Johansson och Jostein Gripsrud med vissa referenser till Georg
Simmel och Charles H Cooly som alla menar att vi sjdlva skapar var identitet men med hjalp
av andras syn pa oss. Samhdllsteorin dr baserad pd Thomas Ziehes tankar kring visualitetens

okade betydelse, kulturell fristdlldhet och fiktiva val.

Metoden for uppsatsen dr kvalitativ 1 form av fokusgrupper och deltagande observation.
Tjugo elever, fyra grupper med fem elever i varje grupp, har intervjuats tre gdnger. Utdver det
har intervjuledaren samtalat med flera elever utanfor fokusgrupperna under avslappnade
former pa raster, luncher och till viss del lektioner. Alla kraven i de forskningsetiska
perspektiven har blivit moétta. Urvalet ar ett bekvamlighetsurval baserat pa existerande

relationer, tillgédnglighet och tidsbrist.

Syftet med uppsatsen éar att diskutera vilken roll bilden spelar 1 ungdomars identitetsskapande,
pa vilket sitt den anvinds och 1 vilket syfte. Fragestdllningarna dr som foljer: Vilka
bildmedier anvénds? Finns det en medvetenhet kring anvindandet av bildmedierna? Varfor
anvénds dessa bildmedier? Hur anviands dessa bildmedier? Hur upplever eleverna bildens roll
1 sina liv? Det studien har kommit fram till ar att bilden spelar en mycket komplex och viktig

roll nér det géller inte bara ungdomars identitetsskapande utan hela deras kommunikation med
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varandra, samhéllet och vérlden. Hela oskrivna regelverk kring bildanvindandet existerar och
de flesta dr vél insatta 1 dem. Bilden i alla dess former anvidnds dels som bevis pa vad man
gjort, dels som kommunikator for att mestadels medvetet men ockséd omedvetet sédnda olika
budskap. Dessa budskap handlar frdmst om identitet och marknadsforingen av denna men

ocksd om relationer och bekriftelse. Detta bekraftar storre delen av teorin.
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Kapitel 5: Diskussion

Nar jag borjade med det hér arbetet trodde jag att mycket vad géller identitetsskapande och
individens livsbana i allménhet 1ag 6ppet for oss idag att forma som vi ville. Det dr inte sa
markligt eftersom det ar just det som marknadsfors till oss: Du kan bli vad du vill, bo var som
helst 1 vdrlden, lev det liv du vill leva. Det dr bara ett fatal av alla dessa ’slogans” ungdomar
idag moter i sin vardag. Om man ska doma av den undersokning jag har gjort kunde jag inte

ha haft mer fel &ven om vart konsumtionssamhélle forsoker dvertyga oss om motsatsen.

Det fungerar sa hér. De som vill sdlja sina produkter idag behdver inte skapa ett behov av just
den produkten, det racker att det finns en 6nskan om en viss livsstil. Sen kan man
marknadsfora allt under den rubriken, shampo, ris, kldder eller bilar. ”For dig som &r
miljomedveten”, ”for yogin”, mojligheterna ar dndlosa. Men for att allt detta ska fungera
kravs en djup 6nskan hos befolkningen om ett nytt liv. Det dr hér tidigare ndimnda “’slogans”
kommer in 1 bilden. Man 6vertygar alla om att alla har samma mojligheter oavsett
forutséttningar, detta dr forstds inte realistiskt men det &r ocksa meningen. Pl6tsligt undrar en
medelalders trebarnsmamma i Malilla utan utbildning varfor hon inte lever som proffsfotograf
1 Los Angeles. Hon har ju alla mojligheter, eller? Da maste det vara hon sjalv som gjort fel

nagonstans, eller?

Jag skrev tidigare om Thomas Ziehes fiktiva val. Det &r precis dér vi befinner oss. Detta far
mig att till viss del ifragasétta det han skriver om den kulturella fristdlldheten. I ljuset av den
undersokning jag gjort blir detta inte alls lika sjalvklart som jag tyckte att det var innan. Pa ett
plan, vad géller gemenskap, tillhorighet och samhélle kan jag fortfarande kdnna att det han
sdger ar aktuellt, men gillande individen tycks det inte stimma. Man kan inte helt rdkna bort
var och till vilka forutsittningar en individ f6ds. Men det dr just det media och
konsumtionssamhillet forsoker overtyga oss om. Detta skapar, i alla fall hos de elever jag har
pratat med, djup angest. Ett ”vanligt” liv dr idag tydligen misslyckat, for man Aade ju kunnat

gora sd mycket mer.

Virdena som efterstrdvas tycks vara de samma som de alltid har varit: gemenskap,
tillhorighet, meningsfullhet. Det som har fordndrats dr det enorma behovet av att visa upp
allting. Att jag har gjort nagot ar inte viktigt eller vardefullt f6rrdn nagon annan har sett det

eftersom det ar forst da det blir bekriftat att mitt liv inte ar bortkastat. Det dr har bilderna
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kommer in. Det bésta sittet att fa s& mycket bekriftelse som mdjligt dr idag att nd s& manga
manniskor som mgjligt och en bild sdger mer &n tusen ord. Med kldder, tatueringar och bilder
pa nitet kan jag visa alla jag méter att jag dr den dér personen jag Onskar att jag var eller fa
bekréftat att den personen jag ar har viarde. Men folk i allménhet har inte tid att titta en extra
gang eller prata med nadgon pa méfa, diarfor maste sa mycket som mgjligt synas vid forsta

anblicken.

Johansson menar att allt 1 slutinden drar ”mot samma mal: traditioner, tillhérighet och den
sanna identiteten” men han héller samtidigt med Giddens och Goffman om att det sanna/dkta
jaget ar dolt, bakom scenen, och att vi spelar upp vér sociala identitet, det andra ménniskor
vill se. Ungdomarna jag har pratat med hyllar genuinitet/dkthet. Om det &r s& har finns det
ingen genuinitet eller dkthet 1 det sociala rummet, bara representationer som hamnar nédrmare

eller langre ifran det som &r ékta.

Detta stiller jag mig skeptisk till da jag har skymtat det enorma oskrivna regelverk dessa
ungdomar har kring hur man visar upp sin personlighet och vad denna personlighet innefattar.
Som jag sa tidigare sa trodde jag att allt var fritt och dppet, att man kunde skapa sin
personlighet sjdlv. Jag trodde, precis som Giddens och Goffman att man kunde spela upp sin
sociala identitet som man ville och att detta bara har forstirkts med internet ddr man har full
makt dver vad som visas och inte. Atminstone gillande de hir ungdomarna #r detta fel. Jag
har i resultatet beskrivit deras starka reaktioner géllande posdrer. Det gér verkligen inte att

varken kli sig, tatuera sig eller ldgga ut bilder hur som helst.

Erving Goffman och Jostein Gripsrud menar att alla mdnniskor runt omkring oss &r
medskapare av vér identitet och det verkar stimma eftersom det dr andra manniskor som
avgor om det vi visar upp dr genuint eller inte, bra eller daligt och vilken sorts médnniska detta
gor oss till. Om det &r pa det hir sdttet sd dr det inte konstigt att det dr &ngestladdat f6r
eleverna. De maste da stindigt ge andra méanniskor information att skapa deras sociala
identitet av. Denna information bestar till mycket stor del av olika sorters bilder. Detta kraver
att de stiandigt dr pa sin vakt sé att det inte blir oonskad information, eller &nnu vérre, ingen
information alls. Bildens roll i ungdomars identitetsskapande ar alltsa inte bara mycket

framtrddande, den dr socialt livsviktig.
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Syftet med uppsatsen var att ta reda pa vilken roll bilden spelar i ungdomars
identitetsskapande, pa vilket sitt den anvénds och i vilket syfte. Det jag har kommit fram till
ar att bilden spelar en mycket stor roll nér det géller inte bara ungdomars identitetsskapande
utan hela deras kommunikation med varandra, samhéllet och vérlden. Bilden 1 alla dess
former anvinds dels som bevis pa vad man gjort, dels som kommunikator for att medvetet
eller omedvetet sdnda olika budskap. Dessa budskap handlar framst om identitet och

marknadsforingen av denna men ocksa om relationer och bekriftelse.

Maénga av eleverna i1 fokusgrupperna hade bra sjdlvfortroende, men de hade inte sirskillt bra
sjalvkidnsla. Detta skulle kunna vara en anledning till det. Ungdomarna fér bekriftelse for det
de gor, det de visar upp. Alla dessa saker &r aktiva prestationer alltsa saidant som matar
sjalvfortroendet. Om de ddremot bara dr, det som matar sjidlvkénslan, far de negativ respons.

De syns inte, alltsa finns de inte.

28



Olsson Friberg, Hanna Institutionen for kulturvetenskaper

Referenslista

Ambjornsson, Fanny. 2004. [ en klass for sig, genus, klass och sexualitet bland
gymnasietjejer. Stockholm: Ordfront Forlag

Andersen, Heine. Kaspersen, Lars B (RED.). 2007. Klassisk och modern samhdllsteori. Lund:
Studentlitteratur

Bourdieu, Pierre. 1993. Kultursociologiska texter i urval av Donald Broady och Mikael
Palme. Stockholm: Brutus Ostlings Bokforlag Symposion

Bryman, Alan. 2008. Samhdllsvetenskapliga Metoder. Malmo: Liber AB

Goftman, Erving. 2004. Jaget och maskerna, en studie i vardagslivets dramatik. Fjarde
upplagan. Stockholm: Norstedts Akademiska Forlag

Gripsrud, Jostein. 2006. Mediekultur, mediesamhdille. Géteborg: Daidalos AB
Johansson, Thomas. 2004. Socialpsykologi. Lund: Studentlitteratur
Kaiser, Susan B. 1990. The social psychology of clothing. Fairchild’s Books & Visuals

Nilsson, Bo G. (red). 2005. Paklidd, uppklddd, avklidd. Om kldder, kropp och identitet.
Falun: Norstedts Akademiska Forlag

Ziehe, Thomas. 1989. Kulturanalyser: Ungdom, utbildning, modernitet. Stockholm/Stehag:
Brutus Ostlings Bokfdrlag Symposion

Otryckta killor

Mendelson, Andrew L. Papacharissi, Zizi. 2010. Look at us: Collective Narcissism in College
Student Facebook Photo Galleries. University of Illinois, Kalifornien
http://tigger.uic.edu/~zizi/Site/Research_files/L.ook%20at%20meAMZP.pdf (2013-11-11)

Mehdizadeh, Sorayah. 2010. Self-Presentation 2.0: Narcissism and Self-Esteem on Facebook.
York University, Canada. http://www.fyiliving.com/wp-
content/uploads/2010/08/facebooknarcissist.pdf (2013-11-11)

Nir, Claudia. 2012. Identity construction on Facebook. D-uppsats vid The Institute of Art,
Design and Technology, Dun Laoghaire.
http://www.academia.edu/1878518/Identity Construction _on Facebook (2013-11-11)

Van House, A. Nancy. 2007. Flickr and Public Image-Sharing: Distant Closeness and Photo
Exhibition. University of California.
http://people.ischool.berkeley.edu/~vanhouse/VanHouseFlickrDistantCHIO7.pdf (2013-11-
11)

29



Linneuniversitetet

Institutionen for kulturvetenskaper

391 82 Kalmar / 351 95 Vixjo
Tel 0772-28 80 00

kv@lnu.se

Lnu.se/kv



