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Sammanfattning 

 
Titel:                              Flyttfåglarnas resa mot Filippinerna 

En kvalitativ studie om Filippinernas förutsättningar för 

svensk snowbirdturism  

  

Författare:                      Terese Karlsson, Greta Kezelyte och Jennifer Sundling 

 

Handlare:                       Per Pettersson-Löfquist 

 

Examinator:                   Hans Wessblad 

 

Kurs:                              2TR41E Turismvetenskap III- examensarbete 

Turismprogrammet, Linnéuniversitetet, HT14 

 

Problemformulering:   Vilka förutsättningar har Filippinerna till att utveckla 

svensk snowbirdturism? 

 

Syfte:                                  Syftet med denna studie är att studera fenomenet 

snowbird, undersöka Filippinernas förutsättningar för 

turism för att till sist beskriva Filippinernas 

förutsättningar för svensk snowbirdturism. 

 

Metod:                            Uppsatsen utgår från ett kvalitativt angreppssätt genom 

både kvalitativa intervjuer och en kvalitativ 

innehållsanalys. Studien bygger på tio semistrukturerade 

intervjuer som tillsammans med en innehållsanalys av 

internetbaserade källor leder fram till studiens resultat.  

 

Slutsatser:        Studien har visat att Filippinerna har förutsättningar för en 

utveckling av svensk snowbirdturism. Genom studien har 

det även kunnat konstaterats att en problematik råder vad 

det gäller avståndet mellan Sverige och Filippinerna.  

 

Nyckelord:  Snowbirds, säsongsmigranter, seniorer, förutsättningar, 

turismutveckling, Filippinerna 



  
 

 

Abstract 

Title:                              Snowbirds way to the Philippines  

A qualitative  study about the Philippines conditions for 

Swedish snowbird tourism  

  

Authors:                      Terese Karlsson, Greta Kezelyte and Jennifer Sundling 

 

Advisor:                       Per Pettersson-Löfquist 

 

Examiner:                   Hans Wessblad 

 

Course:                              2TR41E Bachelor Thesis, Tourism studies, Linnaeus 

University of Kalmar, Fall 2014 

 

Problem definition:   What conditions does the  the Philippines have to develop 

Swedish snowbird tourism? 

 

Purpose:                            The purpose of this study is to study the phenomenon 

snowbird, examine the Philippines conditions for tourism 

and finally describe the Philippines conditions to develop 

Swedish snowbird tourism. 

 

Method:                            The essay is based on a qualitative approach through both 

qualitative interviews and a qualitative content analysis. 

The study is based on ten semi-structured interviews that 

together with a content analysis of Internet-based sources 

leads to the study's results.  

 

Conclusions:        The study has shown that the Philippines has the potential 

for development of Swedish snowbird tourism. Through 

the study, it has also been found that a problem exists in 

terms of the distance between Sweden and the 

Philippines.  

Keywords:  Snowbirds, seasonal migrants, seniors, conditions, 

tourism development, the Philippines 
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1. Inledning 

Det första kapitlet inleds med att introducera fenomenet snowbird och Filippinerna. 

Därefter följer en problematisering om Filippinerna som svensk snowbirddestination 

som mynnar ut studiens problemformulering och syfte. Slutligen presenteras 

uppsatsens disposition för att skapa en förståelse för studiens upplägg.  

 

 

1.1 Bakgrund 

Turism har tidigare inneburit att människor åker på semester under vissa 

tidsbegränsade perioder där resorna har varit kortlivade och avskilda från det 

vardagliga rytmiska flödet (Stein, 2012). Turismen idag är mer invävd i det 

vardagliga livet då det inte längre endast utgörs av begränsade tidsperioder och till 

följd av detta har många nya sätt att utöva turism på uppstått (Franklin & Crang, 

2001). Utvecklingen av teknologin har haft en stor inverkan på världens mobilitet 

vilket har medfört en större globalisering och att allt fler människor kan förflytta sig 

och resa idag (Duncan, Scott & Baum, 2013).  

 

1.1.1 Snowbirds 

Under det senaste årtiondet har turismforskare börjat intressera sig för äldre resenärer 

som är ett växande segment inom turismindustrin (Nimrod, 2008). Detta segment 

benämns som babyboomgenerationen som inträdde efter Andra Världskriget och 

utgör en stor del av dagens turister. Dagens pensionärer är vanligtvis friskare, rikare, 

mer välutbildade, mer aktiva och de har större resvanor än tidigare generationer, 

vilket gör dagens pensionärer till ett intressant segment för turismindustrin (Glover & 

Prideaux, 2008). 

 

Pensionärer som väljer att resa till en säsongsbostad under minst en månad per år 

benämns inom turismforskning som säsongsmigranter eller snowbirds (Bjelde & 

Sanders, 2009). Som flyttfåglar reser de från den kalla vintern i sitt hemland till en 

varm sommardestination, för att sedan återvända hem när det kyliga klimatet har 

övergått till värme (Marshall & Tucker, 1990). De väljer att lämna sin vardag för att 

besöka en mer attraktiv plats och kontinuerligt återvända till denna plats år efter år 

(Viallon, 2012). Snowbirds bosätter sig ofta på specifika platser som är skapade för 

just denna typ av turism i det land de besöker årligen. På dessa platser vill snowbirds 
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ha tillgång till välskötta, attraktiva områden, låga priser och tystnad under nattetid. 

Platserna som snowbirds besöker bör ha fokus på renlighet, säkerhet och främja en 

känsla av gemenskap för att snowbirds skall trivas. En snowbird ses som en flexibel, 

anpassningsbar, aktiv och social person och gemenskapen är därför viktigt för många 

säsongsmigranter som reser från sin familj och vänner, och detta skapas genom olika 

klubbar och aktiviteter som för ihop likasinnade individer (Sheng, Simpson & 

Siguaw, 2014). Idag finns platser att utöva denna typ av turism på, med inslag av 

svensk infrastruktur och olika skandinaviska samfund för att förse snowbirds med 

olika aktiviteter som de kan känna igen sig i. Miljön på dessa platser möjliggör för 

snowbirds att kunna leva ett skandinaviskt liv fast med ett varmare klimat 

(Gustafson, 2002). Snowbirdturism är väletablerat i länder som erbjuder ett varmare 

klimat under de perioder som i andra länder är betydligt kallare, men ett land som 

trots sina tillgångar inte har haft samma utveckling av denna turismform är 

Filippinerna (Viallon, 2012). 

 

1.1.2 Filippinerna 

Filippinerna är en sydostasiatisk önation, för karta se Bilaga 1, som inte har uppnått 

sin potentiella position som internationell turistdestination ännu. Önationen består av 

7100 öar, varpå 900 är bebodda (Landguiden, 2014), och utgör en totalyta på 300 

000 kvadratkilometer (Hendersson, 2011). Filippinerna har ett tropiskt klimat med 

väldigt hög luftfuktighet och varma temperaturer (Globalis, 2014). På 1500-talet 

koloniserade Spanien öarna och styrde dessa i mer än 300 år vilket lade grunden till 

latinska influenser som lever kvar än idag. Efter det spansk-amerikanska kriget år 

1898 tog amerikanerna över nationen och styrde Filippinerna fram till Andra 

Världskriget, och även den amerikanska dominansen har satt sina spår i landets 

kultur.  Filippinerna självständighetsförklarades år 1946 (Landguiden, 2014).  

 

Filippinernas turismdepartement är medveten om att en turismutveckling skulle 

gynna landet ekonomisk och ge fler arbetstillfällen för invånarna och de har därför 

tagit fram en nationell utvecklingsplan med en vision som lyder; To become the most 

experienced destination in Asia ( itsmorefuninthephilippines 1, 2014). 

Tillkortakommanden inom bland annat transport, boende och marknadsföring är 

dock stora nackdelar för utvecklingen av Filippinerna som en internationell 

turismdestination. Samtidigt har den internationella turismen vuxit de senaste åren 

och framförallt är Metro Manila, Cebu och Boracay de öar som är mest besökta 
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(Henderson, 2011). Filippinerna har mycket att erbjuda sina internationella besökare. 

Det är en typisk sol och bad destination med många välkända stränder och 

Filippinerna erbjuder även många olika natur- och äventyrsupplevelser så som 

dykning och vattensporter. Det är inte bara stränder och äventyr som lockar turister 

till Filippinerna, utan även shopping, matkultur och det stora utbudet av musik och 

konst (itsmorefuninthephilippines 2, 2014). Idag kommer de flesta besökarna från 

andra asiatiska länder så som Sydkorea, Japan, Kina och Taiwan, samt även från 

USA och Australien (Landguiden, 2014). Filippinerna hade 4,3 miljoner besökare år 

2013 (Landguiden, 2014), utav dessa utgjordes endast 213598 av europeiska turister 

men de har som mål att öka antalet till nästan 700.000 år 2014. 

 (Santos, Norman & Camus, 2013).   

 

1.2 Problematisering 

Det finns tidigare forskning kring seniorer som är ett växande segment inom 

turismindustrin (Lehto m.fl., 2008). Detta segment är intressant att studera, då 

tidigare forskning visat att dagens seniorer inte accepterar tidigare normer om deras 

levnadssätt eftersom de efterfrågar andra saker och ställer högre krav än tidigare 

generationer (Fürth m.fl., 2013). En tidigare studie, genomförd av Chen och 

Shoemaker (2014), pekar på att dagens seniorer är mer äventyrliga, spontana, aktiva 

och att känner sig yngre än vad de egentligen är. Det stämmer även överens med en 

annan studie där Kempe, Fürth och Ljung (2012) beskriver att pensionärer har ett 

längre, friskare och mer aktivt liv. De är även köpstarkare och mer välutbildade än de 

tidigare generationer, vilket har lett till att seniorerna har större förväntningar på sin 

kommande pensionstid. Vissa pensionärer väljer att spendera sin pension hemma i 

sitt land, medan andra väljer att resa utomlands. Seniorer som istället väljer att 

pendla mellan två länder har många olika namn, men i denna studie benämns de som 

snowbirds. Tidigare forskning behandlar inte endast hur segmentet är, utan även vad 

segmentet efterfrågar. Ridderstaat m.fl. (2014) beskriver att klimatet ofta är ett 

viktigt krav för seniorer då de prioriterar en varm temperatur, lite regn och många 

soltimmar. Förutom klimatet vill seniorerna ha ett socialt liv tillsammans med 

likasinnade. De vill även ha tillgång till gemensamma aktiviteter och goda 

teknologiska förutsättningar för att kunna behålla kontakt med vänner och familj 

hemifrån (Bjelde & Sanders, 2012; Sheng, Simpson & Siguaw, 2014). En annan del 

som är avgörande för seniorernas välbefinnande på en destination är de relationer 
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som individen har till platsen (Gustafson, 2001; McIntyre, Williams & McHugh, 

2006). Dessa emotionella relationer blir starkare om det finns återkommande besök 

till platsen (McIntyre, Williams & McHugh, 2006). Tidigare forskning har gjorts 

kring vad seniorerna efterfrågar i sitt val av en ny bostad. Abramsson och Andersson 

(2012) förklarar i sin rapport att tillgänglighet, hög kvalité och läge är viktiga 

faktorer som spelar en stor roll vid bostadsbyte. Vidare skriver författarna i sin 

rapport att det finns behov av nya studier kring sambandet mellan seniorernas krav 

och tillgången på bostäder på marknaden.  

 

En marknad som inte fått lika stor expansion som resterande länder i Sydostasien är 

Filippinerna där mönstret är oregelbundet och inte stämmer överens med allmänna 

turismtrender. Landets andel av internationella turister är relativt låg i jämförelse 

med flera av dess sydostasiatiska grannar. Filippinerna har under senare år utvecklat 

och expanderat sin flygtrafik, vilket tillåter allt fler turister att resa till landet, och har 

resulterat i en tvåsiffrig tillväxt under 2012 (Euromonitor, 2014). Det finns ett stort 

intresse att utöka turismindustrin i landet och Filippinerna satsar på att öka den 

internationella turismen med 10 miljoner besökare fram till 2016 (Henderson, 2011; 

Landguiden, 2014). Turismdepartementet beskriver landets produktportofolio som 

väldigt varierande och därmed passande för en bred målgrupp. De erbjuder bland 

annat naturturism, kulturturism, sol- och badturism, hälsoturism, kryssningsturism, 

affärsturism och sportturism (itsmorefunintephilippines 2, 2014). Enligt Vagabonds 

Resebarometer (2014) är Filippinerna inte med på svenskarnas 20 högst rankade 

semesterdestinationer. Det finns flera olika hemsidor som i dagsläget marknadsför 

Filippinerna till svenska turister. Gemensamt förespråkar dessa hemsidor, i vad de 

kallar paradiset, turkost vatten, vita stränder, varmt klimat och låga priser. Men trots 

detta lockar Filippinerna väldigt få svenska turister. 

 

Ovanstående diskussion tyder på att det finns en stor turistisk aktivitet i landet, men 

att denna turismtrend inte nått Sverige än. Genom att studera olika komponenter av 

landet möjliggörs ett svar om Filippinerna har de förutsättningar som krävs för att 

vara en potentiell destination för svensk snowbirdturism.   

 

1.3 Problemformulering 

Vilka förutsättningar har Filippinerna till att utveckla svensk snowbirdturism? 
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1.4 Syfte 

Syftet med denna studie är att studera fenomenet snowbird och undersöka 

Filippinernas förutsättningar för turism, för att till sist beskriva Filippinernas 

förutsättningar för svensk snowbirdturism.  

 

1.5 Disposition 

Studiens nästa kapitel redogör för den valda metoden som ger uppsatsen en 

certifiering vilket ämnar att skapa en tillit till oss författare. I detta kapitel tas 

studiens angreppssätt, urval, genomförande och metodkritik upp. Därefter 

presenteras ett kapitel som benämns som Fenomenet Snowbird med syfte att studera 

fenomenet genom fyra olika kategorier. Varje kategori utgörs av både teoretisk och 

empirisk insamlad data som tillsammans bekräftar och hjälper till att förstå 

fenomenet. Efter det kommer ett kapitel 

som grundas i en egenskapad modell som 

beskriver Filippinernas förutsättningar för 

turism genom empiri från olika 

internetbaserade källor. Sedan kommer 

Fenomenet Snowbird och Filippinernas 

förutsättningar för turism att kopplas 

samman i ett kapitel som heter Svensk 

snowbirdturism i Filippinerna. Kapitlet har 

för avsikt att analysera vad Filippinerna 

har för möjlighet att utveckla svensk 

snowbirdturism genom en slutdiskussion. 

Uppsatsen avslutas med en slutsats där 

studiens syfte och problemformulering  

besvaras.  

 

 

 

 

 

 

 

Figur 1. Studiens disposition. Källa: Egen 
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2. Metod  

I detta kapitel kommer studiens valda metod att presenteras och motiveras. 

Metodkapitlet inleds med en redogörelse för studiens angreppssätt, 

urval,  genomförande och till sist presenteras även ett avsnitt där studiens 

metodologiska svagheter framgår och en argumentation till varför valet ändå 

gjordes. 

 

 

2.1 Studiens angreppssätt 

2.1.1 Kvalitativt angreppssätt 

Denna studie har utgått från en kvalitativ datainsamlingsmetod då människors 

berättelser och erfarenheter är den sorts data som är relevant för att kunna besvara 

uppsatsens syfte. För att kunna studera fenomenet snowbird krävs det kvalitativ data 

från människor som faktiskt kan benämnas som snowbirds och att sätta den 

insamlade datan i relation till vad som tidigare forskats inom ämnet. Eftersom 

studien även ämnar att analysera Filippinernas förutsättningar för svensk 

snowbirdturism så krävdes det ytterligare kvalitativ data för att kunna göra en 

kartläggning av Filippinernas nuvarande situation. Ett kvalitativt angreppssätt är 

fördelaktigt då forskaren fokuserar mer på betydelsen av det människor konstruerar 

av händelser i sina liv samt samlar in data om aktiviteter, händelser och beteenden 

för att få en förståelse av hur handlingar, problem och processer fungerar i en social 

kontext (Sirakaya-Turk m.fl., 2011; Phillimore & Goodson, 2004). Kvalitativt 

angreppssätt har möjliggjort en mer nyanserad primärdata både vad det gäller 

fenomenet snowbird och Filippinerna vilket inte hade varit möjligt i kvantitativ 

datainsamling. 

 

Att samla in data via intervjuer är ett vanligt tillvägagångssätt inom en kvalitativ 

studie och därför utgör det den största delen av studiens datainsamling. Studiens data 

har även samlats in genom en innehållsanalys av olika Internetbaserade källor vilket 

Grønmo (2006) beskriver som ett bra sätt när forskare vill registrera data som är 

relevant för sin problemformulering och kunna kategorisera innehållet i dokument. 

Det är den möjliga variationen av informationskällor och tillvägagångssätt som är 

fördelaktigt och det är den största anledning till valet av kvalitativt angreppssätt. I 

kvalitativa studier är hela världen en källa till information, det viktiga är bara att den 
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håller hög kvalité så att det finns ett värde i att analysera materialet (Corbin & 

Strauss, 2008). Subjektiva tolkningar har använts för att skapa betydelse i den 

insamlade datan. Datan från intervjuerna och innehållsanalysen hade inte haft något 

värde om den inte tolkats och på så vis möjliggjort en gemensam uppfattning kring 

olika områden. Forskaren har en central roll i en kvalitativ studie då denne gör 

subjektiva tolkningar av det insamlade materialet, till skillnad från ett kvantitativt 

angreppssätt där statistik hjälper forskaren att vara objektiv (Bryman, 2012). 

 

2.1.2 Hermeneutik  

Utgångspunkten för att bearbeta den kvalitativa egeninsamlade datan grundade sig i 

hermeneutiken, vilket innebär att det finns många olika sätt att förstå verkligheten på. 

Hermeneutiken används när forskaren söker en förståelse om individer och deras 

uppfattning av verkligheten (Bjerke, 2005). Detta ansågs som en nödvändighet för att 

förstå hur fenomenet snowbird ser ut idag.  

 

Att studera människor är en vetenskap som eftersträvar en tolkande förståelse av 

sociala handlingar i syfte att komma fram till en orsaksbunden förklaring av 

handlingars förlopp och effekter (Bryman, 2011). För att kunna definiera begreppet 

snowbird sökte denna studie efter återkommande sociala handlingar och utlåtanden 

för att kunna studera fenomenet. Denna studie hade även en tolkande utgångspunkt 

när en innehållsanalys av olika Internetbaserade dokument genomfördes för att skapa 

en flerdimensionell förståelse av Filippinernas nuvarande situation. Tillsammans har 

dessa två tolkningsmoment hjälpt studien att kunna besvara sitt syfte.  

 

Genom att identifiera fyra olika områden skapades ett ramverk som användes för att 

samla in både primär- och sekundärdata och på så vis kunna förstå fenomenet 

snowbird. Ett annat ramverk med sex olika komponenter valdes ut för att kunna 

förklara och förstå Filippinernas nuvarande situation. Valet av detta tillvägagångssätt 

grundar sig i det hermeneutiska synsättet som innebär att meningen hos en del endast 

kan förstås om den sätts i samband med helheten och helheten kan i sin tur endast 

förstås genom delarna (Alvesson & Sköldberg, 2009).  
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2.2 Urval 

2.2.1 Strategiskt urval 

Ett strategiskt urval har används för att välja ut våra intervjupersoner vilket innebär 

att urvalet av enheter väljs ut under studiens gång när datainsamlingen pågår. 

Samtidigt som enheter väljs ut ökar insikten om vilka nya enheter som kan vara 

relevanta att inkludera. Urvalet blir mer flexibelt och bygger på de tillvägagångssätt 

som under tidens gång visar sig vara mest ändamålsenliga i förhållande till 

uppsatsens problemformulering. Det innebär att det är vanligt att kombinera olika 

tillvägagångssätt i samma forskning, vilket denna studie har gjort i form av direkt 

urval samt urval genom självselektion (Grønmo, 2006). Uppsatsens uppdragsgivare 

Staffan Gullander rekommenderade Ponton, 72 år, nuvarande snowbird i Thailand 

och blev därmed den första intervjupersonen.  

 

2.2.1.2 Självselektionsurval 

För att få kontakt med majoriteten av informanterna har urvalet byggts på 

självselektion, där grunden är att olika personer får information om en studie som ska 

genomföras och därmed blir inbjudna att deltaga. Själva urvalet sker av personerna 

själva när de väljer att medverka vilket gör att urvalet kräver en aktiv respons 

(Grønmo, 2006). För att få kontakt med intervjupersonerna förmedlades information 

om studien på Facebook som redan samlat svenskar i andra länder inom olika forum. 

De forum som valdes hette “Svenskar i Spanien”, “Svenskar på Mallorca” och 

“Maltasvenskar” och valdes ut då tidigare forskning pekar på  att många svenska 

snowbirds har säsongsbostäder i södra Europa (Gustafsson, 2002).  

 

 

Figur 2. Publicerat inlägg. Källa: Egen 
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Genom att publicera meddelandet i dessa tre forum fick personerna information om 

studien och även en inbjudan till att deltaga. Inläggen fick god respons och många 

valde att kommentera, alla hade en vilja att delta men vissa som inte uppfyllde de 

satta kriterierna valdes bort. En person som valdes ut men inte riktigt uppfyllde de 

beskrivna kriterierna var Seborn då hennes ålder var 45, vilket är tio år yngre än vad 

som söktes. Hon valdes ändå ut för en intervju då hon tidigare hade säsongsmigrerat 

till Thailand, men idag valt att bo i Spanien. Därför ansågs det att hennes tidigare 

erfarenheter kunde vara värdefulla, och åldern fick då en mindre betydelse. En annan 

person som avvek från kriterierna, men ändå valdes ut för intervju var Peter Ödlund, 

som är bosatt på Mallorca på heltid och har startat Palma Suites vilket är ett 

lägenhetskomplex främst för det äldre segmentet. Hans information var av värde då 

han besitter kunskap om vilka förutsättningar ett land bör ha för denna typ av 

turismutveckling och kunde dela med sig av detta. De andra sex personerna som 

faktiskt uppfyllde alla kriterier skrev enligt beskrivning ett meddelande där tid för 

intervju och kommunikationskanal bestämdes. Tillsammans utgör de befintliga 

snowbirds 70 procent av all intervjuinsamlad data och möjliggör därmed en 

inringning av fenomenet snowbird. Nedan presenteras intervjupersonerna som valts 

ut genom urvalet självselektion, med namn, ålder och vart de åker under Sveriges 

kalla vintermånader.  

 

 Berg, 55 år, bosatt i Thailand i 11 månader per år. 

 Ekman, 63 år, bosatt i Palma i Spanien under 6 månader per år. 

 Eriksson, 77 år, bosatt i Thailand i 2 månader per år. 

 Henriksson, 70 år, bosatt i Nerja i Spanien under 4-5 månader per år. 

 Nordlöf, 62 år, bosatt i Nerja i Spanien under 6 månader per år. 

 Ponton, 72 år, bosatt i Thailand under 4-5 månader per år.  

 Seborn, 45 år, bosatt i Nerja i Spanien under 7 månader per år. 

 Wahlin, 62 år, bosatt i Malta under 7-8 månader per år. 

 Ödlund Peter, 60 år, bosatt i Palma i Spanien under hela året. 

 

2.2.2 Urval av researrangör 

Studien ämnade även att få en bild av hur svensk turism till Filippinerna ser ut i 

dagsläget och hur det kan tänkas att se ut i framtiden från en aktuell researrangör. 
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Därför intervjuades en svensk researrangör som erbjuder paketresor till Filippinerna 

idag. Urvalet gjordes genom en sökning på Internet efter resebolag som erbjuder 

resor till det äldre segmentet samt resor till Filippinerna. Jambo Tours blev då ett 

resultat i sökningsmotorn och valdes därför ut. Intervjupersonen från researrangören 

var; 

 

 David Karlsson, marknadschef, Jambo Tours  

 

2.2.3 Urval till kvalitativ innehållsanalys 

Det ingår flera faser i den process som går ut på att skapa ett urval för en 

innehållsanalys (Bryman, 2011). Den första fasen var att bestämma ett fokus för 

datainsamlingen då den bygger på en stor flexibilitet och därför viktigt att veta vad 

målet med insamlingen var, och att välja ut vilka texter som skulle användas för 

innehållsanalysen grundade sig därför i problemställningen och texterna skulle 

innehålla relevant information för att kunna besvara den (Grønmo, 2006). Den andra 

fasen i processen var att välja ut i vilket media författarna skulle hitta information för 

att förklara hur Filippinernas situation ser ut idag. Där valdes Internsidor då de ofta 

har mer uppdaterad information än vad till exempel vissa böcker har och information 

var offentlig och därmed allmänt tillgänglig. Dock kan autenticiteten ifrågasättas, då 

vem som helst kan skapa en internetsida (Bryman, 2011). Vissa kriterier hade tagits 

fram som skulle uppfyllas när urval av olika Internetsidor gjordes. Internetsidorna 

skulle vara hemsidor gjorda för att presentera fakta om ett land som till exempel 

världsbanken.se, cia.gov och landguiden.se, och inte sidor som gör reklam för 

Filippinerna och ger en vinklad bild av landet. Ett annat kriterium var att hemsidorna 

skulle beröra en eller flera av de olika komponenterna som valts att studera 

Filippinerna utifrån, vilket forskare gör för att skapa en kategorisering av de 

företeelser som är av intresse (Bryman, 2011). 

 

2.3 Studiens genomförande 

2.3.1 Datainsamling 

Primärdata är den data som forskaren samlat in själv genom olika 

datainsamlingsmetoder, medan sekundärdata är den data som andra forskare har 

skapat och delar med sig av (Halvorsen, 2011). Till denna studie utgörs primärdata 

av den empiri som samlats in genom semi-strukturerade intervjuer och 

http://landguiden.se/
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innehållsanalys av internetbaserade källor. Studiens sekundärdata är den data som 

samlats in från vetenskapliga artiklar och kurslitteratur. 

 

2.3.1.1 Semistrukturerade intervjuer 

För att kunna besvara uppsatsens syfte krävdes det en fördjupning och förståelse av 

fenomenet snowbird därför användes en semistrukturerad intervjuform för att 

intervjua befintliga snowbirds. En semistrukturerad intervjuform ger möjlighet för 

intervjupersoner att svara fritt på frågorna, men forskaren har fortfarande möjlighet 

att styra intervjun och hålla den inom de uppsatta ämnena. Forskaren använder sig 

ofta av en intervjuguide, men frågorna behöver inte ställas i en speciell ordningsföljd 

utan frågorna kan ställas när det känns mest lämpligt och även följdfrågor kan uppstå 

under intervjun (Bryman, 2012; Merriam 2009). 

 

Denna studie har utgått från en semistrukturerad intervjuform då det ansågs vara ett 

tillvägagångsätt som möjliggör individuella svar samtidigt som författarna kunde 

styra intervjun med intervjuguiden och följdfrågor. Tio semistrukturerade intervjuer 

har genomförts där alla informanter hade samma förutsättningar för att kunna svara. 

Då de flesta intervjupersonerna befann sig utomlands under intervjutillfället 

genomfördes intervjuerna via Viber och Skype. Två av intervjupersonerna befann sig 

hemma i Sverige och dessa intervjuer genomfördes per telefon. Dessutom 

genomfördes ytterligare en telefonintervju med en svensk resebyrå. Under alla 

intervjutillfällen var det endast en av författarna som höll i intervjuerna och samma 

intervjuguide följdes (se bilaga 2). Detta för att undvika onödiga störningsmoment 

och för att intervjupersonerna skulle känna sig mer bekväma då det bara var en 

person som dialogen fördes med. För att underlätta analyseringen av materialet 

spelades alla intervjuer in för att sedan transkriberas. Transkriberingen gjordes 

däremot av alla studiens författare för att alla skulle få en uppfattning om vad som 

sades under intervjuerna och därmed kunna tolka materialet. 

 

2.3.1.2  Kvalitativ innehållsanalys  

Denna studie är även baserad på datainsamling byggd på internetbaserade dokument 

som källa. Detta innebär att forskaren går igenom innehållet i olika dokument för att 

finna relevant information om de och om de förhållanden som ska studeras (Grønmo, 

2006). Första steget för denna datainsamling var att författarna började med att 

bestämma fokus och välja vilket typer av texter som skulle analyseras (se 2.2.2 Urval 
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till kvalitativ innehållsanalys). För att finna dessa texter användes Google som 

sökmotor och olika nyckelord användes som till exempel: ”Filippinernas ekonomiska 

situation”. Väl inne på de olika hemsidorna gjordes vidare sökningar till andra 

områden så som till exempel politik, och även vidare till andra hemsidor med 

relevant information. Datainsamlingen kan inte bygga på en detaljerad planering och 

de planer som görs ändras under datainsamlingens gång, då urvalet av texter delvis 

har skett parallellt med själva datainsamlingen (Grønmo, 2006). Under insamlingens 

förlopp har alltså nya datamöjligheter och behov av information uppstått, och 

studiens problemställningen har då alltid legat i fokus och varit den fasta hållpunkten 

som bildat underlag för bedömning av vad för slags data som var relevant för att 

kunna besvara syftet. Texterna har gåtts igenom systematiskt för att kunna välja ut 

och registrera relevant innehåll och har sedan kategoriserats för att ha möjlighet att 

besvara syftet. I en kvalitativ studie bygger en innehållsanalys på kategorisering av 

innehållet i dokumenten som anses vara relevanta för problemställningen (Grønmo, 

2006). En medvetenhet finns om att det inte går att studera Filippinerna ur varje 

möjlig synvinkel, speciellt då studiens fokus ligger på att studera förutsättningarna 

för en möjlig turismutveckling i landet.  

 

2.3.1.2.1 Förutsättningsanalys för turism 

För att istället avgränsa studien till de områden som måste beaktas när en 

turismutveckling ska övervägas har en modell utformats som bygger på sex 

komponenter. Modellen grundar sig i de områden som Page och Conell (2009) tagit 

fram som viktiga när fokus ligger på att studera en destinations förutsättningar till att 

utveckla turismindustri. Modellen kompletterades med egna utformade beståndsdelar 

som ansågs vara av relevans för studien. Modellen har använts som ett verktyg för att 

kunna kartlägga Filippinernas nuvarande situation utifrån sex komponenter. Den har 

lagt grund till den empiriska insamlingen som skett genom innehållsanalys av 

hemsidor. Modellen har valts att kallas för Förutsättningsanalys för turism och den 

presenteras nedan. 
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Komponenter Beståndsdelar 

Turismtrender Turismindustrin & attraktioner  

Politiska komponenten Politisk ställning & konflikter 

Ekonomiska komponenten Ekonomisk ställning, tillväxt & välfärd 

Teknologiska komponenten Information & kommunikation 

Miljökomponenten Geografi, klimat & naturkatastrofer 

Sociala & Kulturella komponenten  Invånare, social välfärd & kultur  

 

Figur 3. Förutsättningsanalys för turism Källa: Egen 

 

2.4 Metodkritik   

En svaghet med kvalitativa angreppssätt är att det är svårt att få fram en mätbar 

sanning då forskaren inte har ett tillräckligt stort representativt stickprov av det som 

undersöks för att skapa en generell sanning (Sirakaya-Turk m.fl.,2011). Denna studie 

kommer inte kunna fastställa att ett helt segment är på ett visst sätt, men 

informanterna har ändå kunnat påvisa centrala samband som gör att ett utlåtande om 

segmentet är möjligt. Studien kan heller inte ge en konkret förklaring av hela 

Filippinerna då endast vissa utvalda sektorer undersöks, men dessa har ändå gett oss 

tillräckligt med stöd för att kunna uttala oss om Filippinernas möjligheter för svensk 

snowbirdturism. Sektorerna har studerats från Sverige då ett besök till Filippinerna 

inte har varit möjligt. Givetvis hade författarna kunnat få fler insikter om landet av 

att vara på plats, men den data som samlats in från svensk mark anses kunna ge en 

förklaring av Filippinernas nuvarande situation genom tillförlitliga beskrivningar av 

landet både i form av text och statistik.  

 

Då denna studie utgår ifrån ett kvalitativt angreppssätt så kommer en hög reliabilitet 

vara svår att uppnå på grund av att studien utgår från hermeneutiken och utgår alltså 

från subjektiva tolkningar av det egeninsamlade materialet. Detta innebär att 

resultatet kan bli olika beroende på vilken forskare som gör studien eftersom alla 

individer kan tolka det empiriska materialet olika. Däremot så anses tolkning som 

nödvändigt för att kunna besvara studiens syfte eftersom det är människor som 

studeras vilka kräver en mer nyanserad förståelse. En svaghet vad det gäller studiens 

kvalitativa intervjuer är att informanterna genom deltagandet har fått en medvetenhet 

kring ämnet (Halvorsen, 2011). En medvetenhet om att informanterna redan innan 



  
 

 14 

intervjun får en förståelse för vad som kommer behandlas fanns, men valdes att 

istället ses det som en fördel då intervjupersonerna får chans att börja tänka till redan 

innan intervjutillfället och därmed kunna ge mer information väl under intervjun. 

Dessutom anses att en förförståelse om ämnet är extra fördelaktigt när en 

semistrukturerad intervjuform används eftersom det ställs en hel del krav på 

informanterna då de tvingas ge mer öppna svar. En annan fördel med 

semistrukturerade intervjuer är att det finns möjligheter till att ställa följdfrågor och 

tillåtelse att ändra ursprungliga intervjufrågor, vilket gör att den insamlade empirin 

får en högre validitet (Larsen, 2009). 

 

Att välja ut informanter som möjliggör den kvalitativa datainsamlingen var en 

väldigt viktig del och har i denna studie gjorts efter bästa förmåga. Däremot innebär 

urvalsmetoden självselektion en liten kontroll över vem som kommer att vilja 

medverka och de som väljer att vara med kan tänkas vara kontaktsökande, utåtvända 

eller ha en speciell åsikt de vill föra fram (Grønmo, 2006). Ändå anses att 

urvalsmetoden var den mest effektiva för just denna studie då kontakt söktes med 

personer som kunde benämnas som snowbirds och det gav oss en geografisk bredd 

utan att behöva lämna Sverige.  

 

Att göra en innehållsanalys av internetbaserade källor har sina svagheter då forskaren 

söker sig till den data den vill hitta. Detta gör att perspektivet kan bli för snävt och 

texter som kan tänkas vara fruktbara för problemformuleringen kan förbises för att 

datan inte passar in i forskarens perspektiv (Grønmo, 2006). Denna studie söker efter 

förutsättningar till turismutveckling och måste då även väga in de faktorer som inte 

gynnar turismutveckling. Därför har data sökts som behövdes hittas, men även en 

sökning efter både positiva och negativa effekter för att få en så rättvis bild som 

möjligt av Filippinerna. Detta gör att ytterst få fruktbara sidor valdes bort då studien 

ämnade att ha ett så brett perspektiv som möjligt. Även valet av Internet går att 

ifrågasätta då informationen ständigt förändras (Bryman, 2011), men detta är något 

som valdes att ses som en fördel då det gjorde att en så uppdaterad information som 

möjligt kunde hittas.  
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3. Fenomenet Snowbird 

I detta kapitel förklaras fenomenet snowbird utifrån tidigare forskning om fenomenet 

samt egeninsamlad data från studiens informanter. Tidigare framtagna teorier 

lägger grunden för fyra kategorier som tillsammans med den empiriska insamlande 

datan möjliggör en beskrivning av fenomenet snowbird. Varje kategori avslutas med 

en sammanfattande delslutsats för att förtydliga resonemanget. 

 

 

Mobilitet har resulterat i att världen har blivit mer globaliserad och gränser har 

därmed börjat suddas ut. Detta innebär inte bara gränser mellan platser, utan även att 

gränser mellan jobb, fritid och livsstil börjar suddas ut. Mobiliteten har möjliggjort 

att dessa istället kan kopplas samman, då människan inte längre behöver vara 

platsbunden (Duncan, Scott & Baum, 2013). Mobilitet kan även innebära människors 

känsla av identitet, och att resor och rörlighet är underliggande funktioner i det 

postmoderna samhället (Canosa, 2014). På grund av detta är turismen idag även 

invävd i det vardagliga livet och många nya sätt att utöva turism har uppstått. 

Globaliseringen har bland annat medfört att fler människor immigrerar till andra 

länder (Franklin & Crang, 2001). En typ av dessa migranter är de människor som 

säsongsmigrerar, alltså snowbirds. Dessa turister migrerar utifrån säsongerna och 

väljer ofta att spendera de kalla vintermånaderna i Sverige på varmare platser 

utomlands (Bjelde & Sanders, 2012). Dagens samhälle präglas av människors 

rörlighet och migration samt av uppkomsten av nya transnationella levnadssätt 

(Gustafson, 2002). Globaliseringen och utsuddandet av gränser har möjliggjort att 

snowbirds kan spendera delar av året på en annan plats än sin hemort, och i en värld 

av ökad mobilitet är det inte längre konstigt att snowbirds reser mellan sitt boende i 

hemlandet och säsongsbostaden i ett annat land (Dwyer m.fl., 2014).  

3.1 Säsongsmigranter 

De flesta snowbirds väljer att pendla säsongsvis mellan sina bostäder för att komma 

undan de kalla vintermånaderna i sina hemländer vilket benämns som 

säsongsmigration (Happel & Hogan, 2002). Detta bekräftas av alla informanter då 

alla pendlar mellan Sverige och destinationen minst en gång per år, men antalet resor 

varierar. Ett samband verkar vara att åka hem till Sverige över jul och nyår, för att 

sedan återvända till säsongsbostaden efter årsskiftet fram till den svenska sommaren. 
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Tidigare forskning visar att de flesta som går under fenomenet snowbird har besökt 

destinationen tidigare i sina liv innan de bestämmer sig för att hyra eller investera i 

en bostad i landet (Gustafson, 2002; Haug, Dann & Mehmetoglu, 2007). Under 

intervjutillfällena berättade sex av åtta informanter att de inte besökt platsen för deras 

nuvarande säsongsbostad innan de valde att hyra eller investera i boendet. Däremot 

berättar två av dessa informanter att de valde att besöka destinationen innan beslutet 

skulle tas i syfte att skapa sig en uppfattning om platsen. Ponton (2014-11-25) 

berättar att han bokade en resa till Thailand i tio dagar för att under den perioden få 

underlag för ett senare beslut. Det slutade med att han innan hemresan skrev på ett 

kontrakt där han investerade i en lägenhet, vilken han bor i än idag. En informant 

som faktiskt hade varit på platsen innan sin investering var Wahlin (2014-12-01), och 

hon beskriver att hon rest till platsen fyra till fem gånger innan, och att hon redan vid 

andra besöket börjat leta hus.  

 

Snowbirds tenderar i att sprida omdömen och rekommendationer vidare till sina 

vänner och bekanta genom samtal, så kallad word-of-mouth. En positiv 

ryktesspridning är särskilt viktig när det gäller säsongsmigranter då dessa oftast 

väljer sina säsongshem ut efter vad deras kontakter har berättat. Positiv word-of-

mouth hjälper denna typ av verksamheter att växa (Sheng, Simpson & Siguaw, 

2014). De sex informanter som aldrig hade besökt platsen innan har alla blivit 

tipsade om platsen genom nära och kära. Nordlöf (2014-11-28) och Henriksson 

(2014-12-01) är två personer som inte har någon koppling till varandra, men som 

båda är bosatta i staden Nerja. Dessa två informanter hade inte varit på platsen innan 

och båda hade blivit rekommenderade om staden från sina vänner och familj. De 

berättar att Nerja är ett populärt resmål för svenskar, vilket är en av anledningarna till 

att de fick höra talas om staden. De två informanter som hade besökt platsen innan 

hade inte tagit del av någon rekommendation från nära och kära innan de valde 

säsongsbostad. Ekman (2014-12-01) berättar att hon inte fick några 

rekommendationer utan själv gjorde undersökningar om olika länder innan sitt 

beslut, och klimatet var mest centralt i val av destination. 

 

När det kommer till val av bostad på destinationen finns det olika alternativ av 

boende. Snowbirds väljer antingen att hyra eller köpa en lägenhet eller ett hus (Haug, 

Dann & Mehmetoglu, 2007; Gustafson, 2002) I valet av att hyra eller investera i ett 
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säsongsboende framgår det från intervjuerna att häften väljer att köpa och hälften 

väljer att hyra. Det framgår positiva aspekter både av att hyra och köpa. Nordlöf 

(2014-11-28) menar på att det räcker att endast äga ett hus i Sverige och att hyra en 

lägenhet i Nerja, vilket gör att pengarna från en utebliven investering snarare kan 

läggas på att resa runt till andra destinationer. Seborn (2014-11-26) beskriver istället 

fördelen med att äga en bostad, då hon har rest runt tillräckligt och därför vill känna 

att hon har ett fast boende. Ponton (2014-11-25) berättar att det är fördelaktigt att ha 

en fast punkt i en annan del av världen, i detta fall Asien, där han känner sig som 

hemma, och samtidigt kunna ha det som bas för att kunna resa till närliggande 

länder.  

 

Många snowbirds väljer ofta att bosätta sig i ett område med människor av samma 

nationalitet (Bjelde & Sanders, 2012). Sju av åtta informanter berättar att de inte bor 

i något speciellt område där endast människor av samma nationalitet befinner sig, 

men däremot är alla städer populära resmål för svenskar och på så vis cirkulerar 

människor av samma nationalitet på destinationen. Ponton (2014-11-25) är den enda 

informanten som faktiskt har ett säsongsboende i ett område med endast skandinaver 

och han förklarar att det inte har att göra med att han inte vill bo med andra 

nationaliteter utan det råkar vara så att komplexet är uppstartat med detta koncept. 

Han beskriver också en fördel med detta, då han anser att likartade kulturer har det 

lättare att leva nära tillsammans. Även språket har en avgörande roll när det kommer 

till kommunikation mellan olika nationaliteter. Både Ponton (2014-11-25) och 

Henriksson (2014-12-01) är bosatta i länder vars lokalbefolkning inte är bekväma 

med engelska språket. De berättar att de då automatiskt söker sig till svenskar för att 

underlätta det sociala umgänget och kunna delta i gemensamma aktiviteter. 

Destinationer med många svenska säsongsmigranter har en tendens att utveckla olika 

skandinaviska samfund och föreningar som erbjuder ett brett utbud av aktiviteter för 

snowbirds (Gustafson, 2002). Majoriteten av informanterna berättar att det finns 

olika skandinaviska samfund på platserna där de bor. De berättar om fördelarna med 

dessa föreningar då de erbjuder massa olika aktiviteter för medlemmarna vilket 

främjar det sociala umgänget. På vissa destinationer finns det till och med tillgång till 

lokalt producerade radioprogram och tidningar på svenska, då många företag ägs av 

svenskar vilket leder till att de erbjuder olika varor och tjänster för svensktalande 

snowbirds (Gustafson, 2002). En av våra informanter, Ekman (2014-12-01),  har 



  
 

 18 

startat en tidning som heter Svenskar På Mallorca som är en nätbaserad 

nyhetstidning som skickas via epost till medlemmarna i det skandinaviska samfundet 

på Mallorca. Informanten berättar att det som är unikt för den tidningen är att 

svenskarna kan ta del av spanska nyheter på svenska.  

 

En slutsats som kan dras är att majoriteten av informanterna inte har besökt platsen 

innan deras val av säsongsbostad. Studien visar även att samma informanter istället 

blivit rekommenderade av vänner och familj om platserna och på så vis valt 

säsongsbostad. Därför har den positiva ryktesspridningen av destinationen en 

avgörande roll för denna typ av turistdestinationers överlevnad. Det finns en stor 

variation av boendeform hos informanterna och det verkar vara en personlig 

preferens om de väljer att hyra eller investera i antingen hus eller lägenheter. Studien 

visar att anledningen till varför skandinaviska samfund får en stor betydelse är på 

grund av att snowbirds värdesätter ett socialt umgänge högt när de lämnar familj och 

vänner i Sverige. Detta är möjligt tack vare olika föreningar som för snowbirds 

tillsammans genom olika aktiviteter.  

 

3.2 Generationsteori  

Seniorer har på senare tid blivit ett viktigt segment som har vuxit inom 

turismindustrin främst för att de har mer fritid i form av pensionsår (Lehto m.fl., 

2008). Detta intygar Eriksson (2014-12-01) då hon och hennes man inte haft 

möjlighet att åka till ett säsongsboende under sitt yrkesliv utan detta är något som 

blivit möjligt nu när båda blivit pensionärer. Framväxten av segmentet beror även på 

högre inkomster och ett aktivt levnadssätt (Lehto m.fl., 2008). Alla informanter 

tillhör denna generation och styrker tillsammans teorin om att de lever ett aktivt liv. 

Ett vanligt missförstånd om seniorer är att de är veka, ensamma, fysiskt eller psykiskt 

begränsade och kräver förutsägbara upplevelser när de reser. De anses även tendera i 

att söka mer passiva upplevelser och aktiviteter (Hudson, 2010). Studiens 

informanter förklarar däremot att gemensamma aktiviteter med andra svenskar 

genom olika föreningar går att delta i nästan varje dag. Ekman (2014-12-01) berättar 

om sitt aktivitetsschema som inkluderar bland annat vandring i bergen, 

matlagningskurser, vinprovning, olika föreläsningar, golf och bridge. Golf och bridge 

har visat sig vara väldigt populära aktiviteter bland informanterna och Ponton (2014-
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11-25) beskriver att just tillgången till ett flertal fina golfbanor var en avgörande 

faktor i valet av säsongsbostad. Alla dessa aktiviteter främjar ett socialt liv, vilket 

framstår som viktigt för seniorerna när de berättar om hur en vanlig dag ser ut. Till 

och med att äta frukost, lunch, fika och middag blir ofta gemensamma aktiviteter för 

säsongsmigranterna. Henriksson (2014-12-01) beskriver att hon och hennes man 

tillsammans brukar gå på en promenad i stan på kvällen och ta ett glas vin eller en 

kaffe för att priserna är väldigt fördelaktiga där i jämförelse med de svenska priserna. 

Även Eriksson (2014-12-01) berättar att hon och hennes man kan gå ut och äta 

middag för två för en summa som i Sverige endast skulle räcka till en person. Lägre 

priser i landet är något som informanterna tycker är förmånligt, men som Seborn 

(2014-11-26) förklarar så krävs en grundläggande god ekonomi för att 

överhuvudtaget ha möjligheten till att vara bosatt i två olika länder. 

 

Seniorer söker sig till resor med flexibilitet och utan påtryckningar från ett 

fullspäckat vardagsschema (Hudson, 2010). Nordlöf (2014-11-28) beskriver att en 

vardag i Nerja innehåller samma vardagssysslor som i Sverige men upplever inte 

dessa som något stressmoment. Ekman (2014-12-01) och Seborn (2014-11-26) 

berättar att vardagen inte innehåller några påtryckningar från en fullspäckat schema 

och de kan därför varje morgon sova tills de vaknar utan att behöva ställa 

väckarklockan. Vidare berättar de att alla dagar ser olika ut och att de tar varje dag 

som den kommer. Det är dessa stressfria dagar Ekman (2014-12-01) saknar när hon 

befinner sig hemma i Sverige då även hon upplever en vardag i Palma utan måsten.  

 

Tidigare livserfarenheter hos seniorerna påverkar hur de väljer att resa (Chen & 

Shoemaker, 2014). Majoriteten av informanterna har rest mycket tidigare i sina liv 

och endast Henriksson (2014-12-01) beskriver att hon rest förhållandevis lite innan 

de investerade i sin bostad i Nerja där de bott i 27 år. När människor når sina äldre 

år, känner de sig färdiga med organiserade semesterupplevelser till typiska 

turismdestinationer och vill istället uppleva unika upplevelser. Därför är autenticitet 

en viktig del i seniorers turismupplevelse, då de vill integrera med lokalbefolkningen 

och uppleva emotionella och kulturella band till de människor och samhällen de 

besöker (Hudson, 2010). Fem av åtta informanter berättar att de integrerar med 

lokalbefolkningen i det land där de bor. Majoriteten beskriver även att de inte valt att 

lära sig språket som talas i landet. En av dessa är Henriksson (2014-12-01) som 
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berättar att under sin långa bosättning i Nerja har hon och hennes man lärt känna en 

del spanjorer vilket har underlättat vidare kontakt med fler från lokalbefolkningen. 

Hon menar att när man en gång blivit presenterad för en spanjor är man deras vän för 

alltid. Ekman (2014-12-01), Seborn (2014-11-26) och Nordlöf (2014-11-28) 

beskriver att språket försvårar en kommunikation med lokalbefolkningen då 

informanterna inte behärskar spanska och spanjorerna har en begränsad engelska. 

Eriksson (2014-12-01) beskriver att hon och hennes man har varit på två thailänska 

bröllop och menar att en interaktion med den thailändska befolkningen förhöjer 

upplevelsen.  

 

Seniorer ser inte längre på sin framtid som något som kommer att hotas av en nedsatt 

hälsa. De vill istället krama ur varenda droppe av den tid de har kvar här på jorden i 

form av aktiva reseupplevelser där hälsa och motion har en avgörande roll (Chen & 

Shoemaker, 2014). Wahlin (2014-12-01), Seborn (2014-11-26) och Nordlöf (2014-

11-28) beskriver att de värdesätter sin hälsa och vill bibehålla den aktiva livsstilen 

även på säsongsboendet vilket gör att de motionerar regelbundet, därför spelar även 

sjukvården en stor roll för informanterna och om det händer något så känner de 

trygghet till sjukvården i länderna. Seborn (2014-11-26) och Nordlöf (2014-11-28) 

beskriver även fördelar med ha säsongsbostad inom EU då vården kostar lika mycket 

för dem där som hemma i Sverige. Dessutom menar de att standarden inom EU är 

hög, vilket gör att de litar på sjukvården även i deras andra hemland. Ponton (2014-

11-25) och Eriksson (2014-12-01) förklarar att sjukvården i Thailand är så pass bra 

att att de anser att den är bättre än hemma i Sverige, vilket de värdesätter högt.  

 

En slutsats som kan dras är att seniorer som antingen äger eller hyr säsongsbostäder 

är snowbirds. En annan gemensam faktor för dessa är att de har rest mycket tidigare i 

sina liv. Studien visar även att dessa är aktiva individer som värderar hälsa och 

motion högt. Ett socialt umgänge är viktigt för dem, både i Sverige och i landet de 

säsongsmigrerar till. Vare sig snowbirds väljer att hyra eller investera i en bostad 

utomlands så krävs en grundläggande god ekonomi. Språket verkar vara ett väldigt 

stort hinder för snowbirds att integrera med lokalbefolkningen, men de som faktiskt 

lyckas ta sig över barriären ser integreringen som en stor tillgång och något som 

förhöjer upplevelsen av landet. Däremot framgår det att de flesta av informanterna 

inte väljer att lära sig språket utan snarare är besvikna över lokalbefolkningens 

begränsade engelska. Majoriteten av informanterna har rest mycket innan de väljer 
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att slå sig ned i en säsongsbostad vilket kan göra att snowbird är vana att kunna ta sig 

fram på engelska och därför känner att de inte behöver studera ett nytt språk. 

Möjligheten till kommunikation är även begränsad inom sjukvården, och ses som det 

enda hindret. Annars känner informanterna en stor trygghet till sjukvården i de olika 

länderna och vissa anser att den är bättre än i Sverige.  

 

3.3 Snowbirds krav 

Turisters val av destination grundar sig i en hel del krav så som inkomst, boende, 

mat, transport och nöjen (Eugenio-Martin & Campos-Soria, 2011). Kravet om 

inkomst var viktigt för Berg (2014-12-03) då han berättar om sitt levnadssätt i 

Thailand där han kan dra ner på kostnaderna. Han förklarar att han kan överleva på 

en lägre månadskostnad än vad han kan i Sverige, men som inte begränsar hans 

exklusiva levnadsstandard. Flera av våra informanter ställer höga krav på boendets 

lokalisering. Ekman (2014-12-01) berättar att hon valde sin säsongsbostad i Palma 

just för att det är en storstad med ett stort kulturellt utbud med tillgång till olika 

evenemang och lokala festligheter. Nordlöf (2014-11-28) berättar att hon valde att bo 

i en liten stad då det var viktigt för henne att platsen skulle framkalla en genuin 

känsla. Seborn (2014-11-26) beskriver att hennes krav på boende grundar sig i 

närheten till storstäder, och eftersom mat och dryck är ett av hennes stora intressen 

var även det ett krav för val av destination. Dessutom har hon krav vad det gäller 

transport då det finns en direktflyg från hennes svenska hemstad till Nerja. 

Enkelheten att ta sig till och från Sverige verkar vara viktigt även för andra 

informanter. Ponton (2014-11-25) är en av de informanter som har längst resa till sitt 

säsongsboende i Thailand, men även han beskriver att enkelheten i form av 

direktflyg är viktigt.  

 

Klimat och väder påverkar turisters krav starkt och därmed deras vilja att besöka en 

destination. Vissa turister väljer att resa säsongsvis då klimatet och vädret är ett 

starkt krav på deras resa, högst upp hos dessa turister stod en varm temperatur, lite 

regn och många soltimmar (Ridderstaat m.fl., 2014). Alla informanter bevisar att 

klimatet är det största kravet vid val av säsongsbostad då de vill ersätta Sveriges 

kalla klimat med sol och värme. Ponton (2014-11-25) är en av de som verkligen 

värdesätter det varma klimatet på hans säsongsdestination Thailand. Han vill komma 

ifrån Sveriges mörka och kalla period och istället uppleva Thailands sköna och 
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vackra natur. Wahlin (2014-12-01) beskriver att sol, ljus och värme var viktiga 

komponenter när hon valde säsongsboende. Ett annat krav de har är att det ska finnas 

teknik, exempelvis tillgång till Internet, som möjliggör att de kan hålla kontakten 

med familj, vänner och det sociala nätverket på hemmaplan (Sheng, Simpson & 

Siguaw, 2014). Alla informanter har tillgång till Internet och Seborn (2014-11-26) 

förklarar att hon vill att det ska kännas precis som hemma när det kommer till 

tekniken samtidigt som kommunikationen med Sverige ska vara välfungerande. 

Även Wahlin (2014-12-01) förklarar vikten av de Internetbaserade 

kommunikationskanalerna till Sverige.  

 

Katastrofer och kriser tenderar att ha stor effekt på turisters beteende, och sker en 

naturkatastrof på en destination ändras bilden av platsen radikalt. Om turister råkar ut 

för naturkatastrof kan de negativa effekterna rörande bilden av destinationen vara 

både allvarliga och långvariga. När turister tar beslut om vilken destination de ska 

besöka har de därför naturkatastrofer i åtanke (Lehto, Douglas & Park, 2007). 

Nordlöf (2014-11-28) beskriver att hennes bild av Thailand har förändrats sen 

tsunamin inträffade år 2004 och därför vill hon inte säsongsmigrera dit. Däremot 

menar Ponton (2014-11-25), som faktiskt äger en lägenhet i Thailand, att han bor i 

ett område där det finns en minimerad risk att naturkatastrofer ska inträffa och 

känner därför ingen oro inför detta. 

 

När turister väljer vilken destination de ska besöka så har de riskerna för att bli 

utsatta för kriminalitet i åtanke och tenderar därför att besöka säkrare platser. Ett land 

med högre kriminell aktivitet resulterar i lägre turistisk aktivitet (Altindag, 2014). 

Ponton (2014-11-25) beskriver att Thailands låga kriminella aktivitet var en viktig 

del i valet av destination att säsongsmigrera till. Han förklarar att han och hans fru 

kan känna sig mer trygga på thailändska gator än i Stockholm och att det är en 

väldigt stor tillgång. Även Eriksson (2014-12-01) berättar att hon känner en trygghet 

i Thailand och har aldrig råkat ut för några oroligheter. 

 

Snowbirds har ofta krav på att bo på vissa anläggningar gjorda för denna typ av 

turism (Sheng, Simpson och Siguaw, 2014). En sådan anläggning finns i Spanien och 

heter Palma Suite som är grundat av Peter Ödlund (2014-12-01). Han beskriver 

vikten av segmentet snowbirds då han  menar att pensionen har möjliggjort en god 

ekonomi och de unnar sig själva dyrare upplevelser. På hans anläggning erbjuds ett 
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exklusivt boende i kombination med personlig service som hjälper snowbirds med 

alla praktiska detaljer som en temporär flytt till ett nytt land innebär. En annan 

liknande anläggning finns i Thailand och heter Scandinavian Village där Ponton 

(2014-11-25) har investerat i en lägenhet. Han berättar att detta lägenhetskomplex är 

ett väldigt fördelaktigt boendesätt då han vill ha ett stort socialt umgänge i 

kombination med mycket aktiviteter, vilket är ett krav som många snowbirds har på 

dessa anläggningar då det underlättar ett socialt liv under tiden de spenderar från sin 

hemort (Bjelde & Sanders, 2012).  

 

En slutsats som kan dras är att snowbirds har olika krav när det kommer till valet av 

säsongsbostad, men klimatet verkar var det mest avgörande kravet. Oron över att 

naturkatastrofer kan uppstå är inte avgörande i val av en destination för snowbirds. 

Däremot är val av lokalisering inom landet desto viktigare och att bo i delar av ett 

land där naturkatastrofer inte tenderar att ske. Studien visar även att snowbirds väljer 

destinationer där den kriminella aktiviteten är låg. Även enkelheten att resa med 

direktflyg visar sig vara viktigt både för närliggande destinationer och långväga 

destinationer. Tillgången till olika aktiviteter är även det ett krav snowbirds ställer på 

destinationen. Det visar sig även vara viktigt för snowbirds att ha en välfungerande 

kommunikation med sitt hemland för att lättare kunna hålla kontakt med familj och 

vänner. Studien visar också på att vissa snowbirds söker sig till specifika 

anläggningar som för nationaliteter samman och engagerar de i olika aktiviteter.  

 

3.4 Mobilitet och Territoriell tillhörighet 

Mobilitet definieras som både förflyttning och även möjligheterna till förflyttningen 

(Gustafson, 2002). Mobilitet och turism är naturligt sammankopplade och turism ses 

som en form av temporär mobilitet (Hall, 2008; Durlacher & Dimanche, 2013). Idag 

kan människor känna tillhörighet till flera platser (McIntyre, Williams, McHugh 

(2006). Snowbirdturism möjliggörs genom vår mobila värld och informanters 

förflyttningar mellan olika länder är en grundläggande del i denna turismform. 

Förflyttningarna sker mellan två olika hem vilket gör att informanterna har en 

relation till två platser.  

 

Fenomenet platskänsla eller platsidentitet uppstår när en plats ger dess invånare en 

meningsfull känsla av tillhörighet på platsen. Platskänslan syftar på relationer som 
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uppstår mellan människor och platser vilka främst är emotionella, men kan även vara 

baserade på kunskap om platsen (Gustafson, 2001). En av våra informanter som 

verkligen beskriver ett emotionellt band till platsen är Ponton (2014-11-25). Han 

berättar att sammanhållningen mellan människorna som lever på Scandinavian 

Village är så pass stark att det är en av anledningarna till att han valde att investera 

och återvänder till platsen. Vidare berättar han att gemenskapen till viss del även 

fortsätter när han befinner sig i Sverige. Platskänsla som är baserad på kunskap om 

en viss plats beskriver Wahlin (2014-12-01) är en av anledningarna till att hon 

känner territoriell tillhörighet till Malta då hon genom att ha kunskap om Maltas 

historia kan känna en starkare tillhörighet till landet. Platskänslan kan bli starkare när 

människor besöker platsen kontinuerligt under en längre tid (Gustafson, 2001). 

Seborn (2014-11-26) berättar att hon ägt sitt hus i ungefär ett år och har därför inte 

utvecklat någon större platskänsla ännu. Hon menar att det tar lite tid att känna sig 

hemma i ett nytt hus och nytt land. Henriksson (2014-12-01) förklarar att hon och 

hennes man bott i deras säsongsbostad under 27 års tid vilket gör att de känner en 

stor platstillhörighet. Hon beskriver att det känns som om de kommer hem när de 

åker till sitt hus i Nerja. Informanten fortsätter att berätta att hennes 27 år i Nerja har 

skapat emotionella band till både platsen och till de människor hon lärt känna.  

 

Människor reser mer idag än tidigare, vilket gör att människor tenderar i att känna 

mindre territoriell tillhörighet till endast ett hem och istället lättare känner tillhörighet 

till flera platser (Gustafson, 2002). Dagens ökade mobilitet har möjliggjort begreppet 

second home, vilket alla informanter faktiskt har. Begreppet är ett bevis på att 

människor inte nödvändigtvis är begränsade till en plats utan kan anknyta sig och 

utveckla relationer till flera olika platser (McIntyre, Williams och McHugh, 2006). 

Sex av åtta informanter berättar att de känner territoriell tillhörighet till både sina 

hem i Sverige och även till de platser som de säsongsmigrerar till. Nordlöf (2014-11-

28) förklarar att hon inte känner sig som en turist i Nerja och blir inte heller 

behandlad som en. Hon har fått uppfattningen om att hon är uppskattad av invånarna 

då de verkar ha en medvetenhet om att turisterna bidrar med ekonomisk tillväxt i 

deras land. Ponton (2014-11-25) menar istället att han och hans fru självklart är 

turister samtidigt som de försöker anpassa sig till den thailändska kulturen. Vidare 

berättar han att de har skaffat sig en del thailändska vänner som påvisar kulturella 

skillnader, vilket också är en anledning till att han känner sig som en turist.  
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Mobilitet innebär förflyttningen från ett land till ett annat, resor inom länder eller 

dagliga små förflyttningar (Gustafsson, 2002). Informanterna beskriver att de inte 

bara förflyttar sig till landet de bor i utan även reser inom landet och till närliggande 

länder. Ekman (2014-12-01) anser att det är viktigt att uppleva landet där de bor och 

hon förklarar att hon och hennes man ofta gör utflykter på Mallorca. En annan 

informant,  Berg (2014-12-03), berättar att han istället föredrar att åka till 

närliggande länder för att utöva sina fritidsintressen som till exempel innebär att 

spela poker i Macao. En som uppskattar dagliga mindre förflyttningar är Ponton 

(2014-11-25) som förklarar att han ofta åker iväg för att utöva sitt största 

fritidsintresse som är att spela golf.  

 

Internationell mobilitet bland den äldre generationen har endast fått lite 

uppmärksamhet trots att de äldre resenärerna i dagens västerländska samhälle har 

goda förutsättningar till ett mobilt levnadssätt. Dessutom har dagens pensionärer ofta 

god erfarenhet av internationell mobilitet, antingen tack vare arbetserfarenhet eller att 

de varit turister tidigare i livet (Gustafsson, 2002). Studiens informanter har alla 

förklarat att de rest mycket innan de valde att säsongsmigrera. Berg (2014-12-03) har 

stor erfarenhet av internationell mobilitet då han har varit bosatt och arbetat i sju 

olika länder innan han tillslut valde Thailand. Även Wahlin (2014-12-01) har rest 

mycket innan hon köpte sitt hus i Malta. Hon förklarar att hon ända sedan hon var 

liten har rest och varit bosatt i flera olika länder. Ponton (2014-11-25) hävdar att god 

erfarenhet av internationell mobilitet är ett vanligt samband hos de som väljer att bli 

säsongsmigranter och detta påvisas på Scandinavian Village i Thailand.  

 

Flygindustrin möjliggör förflyttningar mellan olika länder, dock är industrin en stor 

bidragande faktor till klimatförändring (UNEP, 2014). Majoriteten av informanterna 

bor på destinationer som kräver goda flygförbindelser och ignorerar därför delvis den 

miljöförstöring som flygning innebär. Detta beskriver även David Karlsson (2014-

12-01) som menar att Jambo Tours idag har accepterat att deras turismupplevelser 

kräver en förflyttning med flyg och att de istället arbetar med miljön väl på plats på 

destinationer. Detta menar även Seborn (2014-11-26) som förklarar att flygningen till 

Spanien är överkomlig då hon endast flyger ett par gånger om året, utan fokus för 

henne ligger på att vara miljömedveten väl på plats. Hon berättar att hon promenerar 

istället för att ta bilen när de ska handla något och även att de källsorterar. Även 
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Nordlöf (2014-11-28) tycker att det är viktigt att vara miljömedveten på 

destinationen och väljer att bila till Spanien istället för att ta flyget.  

 

Time-space compression är ett resultat av dagens förbättrade mobilitet. Begreppet går 

att likna med the death of distance och betyder att platser på jorden upplevs närmare 

varandra idag tack vare dagens utvecklade teknologi (Sheller & Urry, 2004). Världen 

upplevs även mindre tack vare att sociala interaktioner är möjliga trots fysiska 

distanser. Därför kan tidskompression också kallas för en expansion, då sociala 

aktiviteter ökar i takt med att fysiska distanser minskar (Warf, 2011). Ponton (2014-

11-25) anser att avstånd inte är lika stora idag och att ta sig till Thailand är idag inte 

så komplicerat i och med direktflyg från Stockholm. Han menar att enkelheten att 

åka ett direktflyg, bli upphämtad av en privatchaufför vid flygplatsen i Thailand och 

sedan efter en timme vara framme på säsongsbostaden dödar distansen. Alla 

informanter beskriver att kommunikationen till Sverige är viktig, både vad det gäller 

kontakten med nära och kära, men även för att hålla sig uppdaterad om vad som 

händer i Sverige. Ekman (2014-12-01) berättar att hon startar varje morgon med att 

läsa svenska nyheter på internetbaserade tidningar för att på så sätt hålla sig 

uppdaterad.  

 

En slutsats som kan dras är att snowbirds har två platser de kan kalla hem och oftast 

känner de en territoriell tillhörighet till båda. Det som skapar denna platskänsla är 

både deras emotionella band till andra personer som är bosatta där och även 

historiska kunskaper om platsen. Studien visar även att ju längre en person har varit 

bosatt i landet desto starkare blir deras platskänsla. Snowbirds känner sig oftast inte 

som turister på platsen de säsongsmigrerar till, men turistar däremot både inrikes och 

utrikes då de besitter ett stort reseintresse. Människor som tenderar att bli snowbirds 

på sina äldre dagar har stor erfarenhet av internationell mobilitet i form av både 

fritidsresande och arbetslivserfarenhet utomlands. Snowbirds geografiska distanser 

upplevs som mindre tack vare enkelheten med direktflyg samtidigt som deras sociala 

aktiviteter ökar genom internetbaserad kommunikation med Sverige. 
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4. Förutsättningsanalys av Filippinerna  

I detta kapitel kommer modellen nedan att appliceras på Filippinernas nuvarande 

situation genom den egeninsamlade empirin som tagits fram genom kvalitativ 

innehållsanalys av olika internetbaserade källor. Slutligen sammanfattas kapitlet 

med att beskriva vilka hinder och möjligheter Filippinerna har för en internationell 

turismutveckling. Detta för att skapa en förståelse för Filippinernas förutsättningar 

för turism. 

 

Komponenter Beståndsdelar 

Turismtrender Turismindustrin & attraktioner  

Politiska komponenten Politisk ställning & konflikter 

Ekonomiska komponenten Ekonomisk ställning, tillväxt & välfärd 

Teknologiska komponenten Information & kommunikation 

Miljökomponenten Geografi, klimat & naturkatastrofer 

Sociala & Kulturella komponenten  Invånare, social välfärd & kultur  

  

Figur 3. Förutsättningsanalys för turism Källa: Egen 

 

För att kunna kartlägga förutsättningar för turismutveckling i ett land finns det olika 

komponenter som bör analyseras. Denna studie bygger på en egenskapad modell som 

grundar sig i de komponenter som Page och Conell (2009) anser vara viktiga att 

granska. Den första komponenten som valts ut att studera är turismtrender. Detta för 

att skapa en förståelse för vilka turister som idag reser till Filippinerna, vad för 

turistattraktioner de erbjuder och hur landet arbetar med turism. Den andra 

komponenten som valts ut för denna studie omfattar politik. Detta studeras då ett 

lands politiska situation kan vara avgörande för om turister väljer att besöka landet 

eller inte. Den tredje komponenten som valts ut i denna studie omfattar ekonomi då 

turism och ekonomi är ofta relaterade till varandra. Ökad turism bidrar med både 

positiva och negativa effekter på landets ekonomi, vilket gör det relevant att studera 

hur dagens ekonomiska situation i Filippinerna ser ut och därmed om en 

turismutveckling är möjlig. Den fjärde komponenten som valts ut behandlar landets 

teknologiska förutsättningar. Detta för att den teknologiska utvecklingen möjliggör 

en ökad turism genom till exempel transportförbindelser till landet och bör därför 



  
 

 28 

granskas. Den femte komponenten i modellen är miljökomponenten och har valts ut 

för att beskriva Filippinernas geografiska position, klimat och eventuella 

miljöproblem. Dessa beståndsdelar bör studeras i utformandet av en turismutveckling 

för att se om landet kan ta emot turister, om dessa vill åt de klimat som erbjuds och 

vart turismen bör fokuseras. Den sjätte och sista komponenten som modellen bygger 

på är den sociala och kulturella som valts ut för att studera Filippinernas invånare, 

välfärd och kultur. Anledningen till att dessa beståndsdelar är relevanta att studera är 

för att kunna se om det finns sociala och kulturella aspekter som lockar turister 

Vidare appliceras dessa sex komponenter på Filippinerna för att kunna kartlägga 

landets förutsättningar till att utveckla sin turismindustri. 

 

4.1 Turismtrender 

Turismindustrin i Filippinerna har vuxit under senare år, men trots det satsar 

regeringen på en ökning i turistbesökare till tio miljoner år 2016 vilket är en stor 

skillnad mot antalet turismbesökare 2013 som uppskattades vara 4,3 miljoner. Ett 

antal faktorer krävs för att nå det antalet, bland annat krävs bättre flygförbindelser till 

landet och även utvecklade transportmöjligheter inom landet. Detta är Filippinerna 

medvetna om och gjorde därför en satsning år 2013 på hela 280 miljoner dollar för 

en förbättrad infrastruktur vilket underlättar förflyttningen för turister mellan 

turistattraktioner inom landet (Landguiden 1, 2014).  

 

Filippinernas turismdepartement har tagit fram en nationell turismutvecklingsplan 

som heter The Philippine Development 2011-2016 och utgår från en vision som 

lyder; To become the most experienced destination in Asia. Målet med denna 

utvecklingsplan är att skapa en miljövänlig turismaktivitet som ger inkomster till 

landet samtidigt som de ger fler arbetstillfällen för invånarna. Ett antal mål är 

uppställda i denna utvecklingsplan bland annat, som tidigare nämnts, att uppnå en 

ökning till tio miljoner turistbesökare per år, 35,5 miljoner inhemska resenärer och 

att nå 6,8 miljoner invånare med anställning. För att nå den nationella 

utvecklingsplanen har tre förbättringsförslag tagits fram och det första förslaget är att 

utveckla och marknadsföra konkurrenskraftiga produkter och destinationer. Nästa 

förslag är att förbättra Filippinernas infrastruktur och därmed skapa enklare tillträde 

till destinationer. Och de tredje förslaget är att förbättra regeringens styrning och 

arbetet med de mänskliga resurserna i landet (itsmorefuninthephillippines 1, 2014). 
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Även klimatet är av särskilt intresse för turismnäringen eftersom det ger upphov till 

säsongsvariationer i antal ankommande turister till en destination, klimatet avgör 

alltså vilken säsong flest turister besöker en destination. Väder och klimat är viktiga 

faktorer som påverkar turisters beslut att resa till en viss destination, men är också 

viktiga komponenter som påverkar själva reseupplevelsen, och som resultat påverkar 

turisters efterföljande vistelse till destinationen. Turism i Filippinerna är 

klimatberoende, eftersom det är klimatet som attraherar besökare till landet 

(Saverimuttu & Varua, 2014). Filippinerna har mycket att erbjuda sina 

internationella besökare. Det är en typisk sol och bad destination med många 

välkända stränder och Filippinerna erbjuder även många olika natur- och 

äventyrsupplevelser så som dykning och vattensporter. Det är inte bara stränder och 

äventyr som lockar turister till Filippinerna, utan även shopping, matkultur och det 

stora utbudet av musik och konst (itsmorefuninthephilippines 2, 2014)  

 

Till Filippinerna reser mycket turister från Sydkorea, Japan, USA, Taiwan och 

Australien (Landguiden 1, 2014). Vad det gäller svenska turister till Filippinerna så 

beskriver David Karlsson, marknadsföringsansvarig på researrangören Jambo Tours, 

att det idag inte är någon volymdestination utan snarare en attraktiv destination för en 

mindre grupp turister, vilket han delvis tror grundas i att människor inte har så stor 

kunskap om landet. David Karlsson (2014-12-01) förklarar vidare att just Jambo 

Tours har resenärer från 30-50 år som åker till Filippinerna som har en begränsning 

vad det gäller tid men inte vad det gäller pengar utan snarare en vidare budget. Även 

avståndet har enligt honom en avgörande roll, och då inte främst ur en miljöaspekt 

utan snarare tidsfrågan och andra praktiska själ så som att det inte är möjligt att åka 

direktflyg. Efter tyfonen Yolanda som inträffade 2013 förändrades attraktiviteten av 

Filippinerna som resmål på Jambo Tours, och näst intill inga nybokningar gjordes. 

Vidare berättar han att bilden av en katastrofdestination ledde till att kunder 

övervägde att avboka sina resor till och med till platser som inte var drabbade. Han 

menar däremot att bilden suddas ut vart efter tiden går och han tror att Filippinerna 

har goda möjligheter till att bli ett större och bredare resmål än vad det är idag.  

 

  



  
 

 30 

4.2 Politiska komponenten 

Filippinerna har inte lyckats med internationell turism i samma utsträckning som 

många av dess Sydostasiatiska grannar, och mycket tyder på att det är kopplat till 

landets historia av politisk instabilitet. De politiska krafterna är det som lägger 

grunden för driften av turism på en destination och på vilket sätt det kan utvecklas. 

Stabilitet, gott styre samt en effektiv offentlig turismpolitik kan hjälpa till att öka 

turismverksamheten i ett land, medan instabilitet, dåligt styre och ineffektiva 

strategier kan ha motsatt effekt (Henderson, 2011).  

 

Filippinerna är idag en av Asiens demokratier och har haft fria val sedan 1986. 

Författningen bygger på det amerikanska systemet och makten delas mellan 

verkställande, lagstiftande och dömande organ (Landguiden 2, 2014), och ska 

garantera yttrande-, organisations- och religionsfrihet (So-rummet, 2014). 

Filippinerna har ett republikanskt statsskick vilket innebär att de har en president 

som är såväl stats- och regeringschef som överbefälhavare, och har stor makt i 

landet. Presidenten väljs för sex år och kan bara sitta i en mandatperiod (Landguiden 

3, 2014; Globalis, 2014). År 2010 valdes Benigno Aquino till president och är 

landets nuvarande president. Filippinernas utrikespolitik är starkt kopplad till USA 

som de har nära politiska, ekonomiska och kulturella förbindelser med, och 

majoriteten av den styrande eliten i landet har fått sin högre utbildning i USA. 

Diskussioner pågår även i Filippinerna om ett ökat militärt samarbete med USA, då 

den filippinska biståndspakten från 1952 är en viktig del i landets säkerhet. 

Filippinerna är även medlem i den sydostasiatiska samarbetsorganisationen ASEAN, 

vilket är ett vänskapsavtal mellan Kina, Indien, Japan och Korea. Relationen till Kina 

har dock påverkats negativt på grund av en pågående konflikt rörande Sydkinesiska 

sjön och dess många naturresurser som båda länderna gör anspråk på (Landguiden 4, 

2014). Förhandlingar pågår och Filippinerna har skickat in en anklagan till Kina 

angående området, men Kina har dock formellt meddelat att de inte kommer att delta 

i förhandlingarna (Business Spectator, 2014). Även EU är en viktig samarbetspartner 

till Filippinerna i form av handelspartner och biståndsgivare, och diskuterar för 

närvarande möjligheterna till ett frihandelsavtal (Landguiden 4, 2014). 

 

Den politiska kulturen i landet är turbulent med en benägenhet mot militär 

inblandning (Henderson, 2011). Politiska personligheter snarare än ideologi påverkar 
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ofta vem som vinner valen. De politiska partierna är svaga och domineras i praktiken 

av en liten elit bestående av ett antal inflytelserika familjer. Personliga lojaliteter, 

tjänster och gentjänster liksom vänskapsband är därför betydelsefulla faktorer i den 

filippinska politiska miljön (Regeringen,2014) och valrörelserna kantas ofta av 

våldsamheter, där bakomliggande faktorer ofta är lokala konflikter och motsättningar 

(Landguiden 2, 2014). Korruption är ett stort problem i landet på grund av detta, 

eftersom bland annat storgodsägare ofta dominerar hela provinser och köper 

lantarbetarnas röster i valen. Korruptionen genomsyrar inte bara politiken utan även 

hela samhället, alltifrån poliskåren och andra myndigheter till höga politiska 

befattningshavare (Swedenabroad, 2014). Fillipinerna rankas av Transparency 

International som världens sjunde mest korrupta land (Resa Filippinerna, 2014). 

 

Förutom korruption finns det många andra politiska oroligheter i Filippinerna. I 

södra delarna av Filippinerna råder det sedan kolonialtiden spänningar mellan 

muslimer och kristna, och i slutet av 1960-talet tog separatiströrelser till vapen för att 

kräva en självständig muslimsk stat i söder. På grund av konflikten lever miljontals 

människor i södra Filippinerna i grov fattigdom (Säkerhetspolitik, 2014). Idag finns 

det flera separatiströrelser och gränserna mellan de och vad de står för är svåra att 

skilja åt och det är även svårt att skilja dessa grupper från rent kriminella grupper. 

Vissa av dessa separatiströrelser står även med på USAs lista över 

terroristorganisationer. Dessa terrorister har gjort sig skyldiga till brutala mord, 

bombningar och kidnappningar av både lokalbefolkningen och utlänningar, bland 

dem turister. Motiveringarna bakom detta verkar vara både kriminella som politiska. 

Konflikten har hittills krävt 150 000 dödsoffer. De södra delarna av Filippinerna ses 

som osäkrare att besöka än de norra, men bombningar har även skett i huvudstaden 

Manila år 2005 och i Cebu år 2006, varav båda är populära turistmål (Henderson, 

2011). Till exempel har Storbritannien varnat för stora hot om terrorism i 

Filippinerna, speciellt är det Mindanao och Sulu som resenärer uppmanas att undvika 

(Henderson, 2011), och även Sverige avråder sina medborgare att besöka dessa 

områden (Sweden Abroad, 2014). 

 

Även kriminalitet är ett stort bekymmer i Filippinerna, speciellt i storstadsområden. 

Ficktjuvar är vanligt, precis som kreditkortsbedrägerier. Bilkapningar, 

kidnappningar, rån och överfall sker sporadiskt. Även produktion, handel och 

konsumtion av illegala droger är ett stort problem i landet (Osac, 2014). Turister 
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uppmanas att tänka på säkerheten när de besöker Filippinerna och det krävs ofta 

större försiktighet i landet än andra länder i Sydostasien. Vanligt förekommande är 

att turister blir rånade, och även kidnappningar av utländska besökare förekommer i 

syfte att pressa familjen på pengar. Läget förbättras dock allt eftersom, och de norra 

delarna av landet beskrivs, som nämndes tidigare, som säkrare att besöka än de södra 

delarna som anses mer riskabla (Filippinernaguiden 1, 2014). 

 

Landets styre är idag stabilare än någonsin, trots att kuppförsök och andra politiska 

kriser inträffar regelbundet (Globalis, 2014). De politiska utmaningarna som landet 

står inför är att få bukt på statsskulden, minska fattigdomen och lösa de inre väpnade 

konflikterna (Regeringen, 2014). Inför valet utlovade presidenten Benigno Aquino 

ekonomiska och sociala reformer, att inleda fredssamtal med muslimska separatister 

och vänstergrupper, att minska fattigdomen och utlovade även kamp mot 

korruptionen i landet. En miljon nya arbetstillfällen om året ska skapas fram till och 

med 2016, bland annat genom att Filippinerna ska locka till sig fler utländska 

investerare (Landguiden 4, 2014). Under den nuvarande presidenten har förbättringar 

skett i landet. I år (2014) skrevs, efter 45 år av krig, ett fredssamtal mellan den största 

muslimska separatistgruppen och den filippinska regeringen. Avtalet avslutar en av 

de längsta och dödligaste konflikterna i Asien (Yle, 2014; Sverigesradio, 2014). 

 

4.3 Ekonomiska komponenten 

Idag är Filippinerna Sydostasiens fjärde största ekonomi (Regeringen, 2014) och 

landet är, som nämnts tidigare, medlem i den sydostasiatiska 

samarbetsorganisationen ASEAN (Sweden Abroad, 2014). Inom ASEAN har 

Filippinerna de högsta tillväxtsiffrorna vilket till största delen beror på en stark 

inhemsk konsumtion och en ökning inom tillverknings- och byggindustrin 

(Regeringen, 2014). Tjänstesektorn är en viktig sektor i Filippinerna där bland annat 

turism bidrog med motsvarande 38 miljarder kronor år 2012 (Landguiden 5, 2014), 

men jämfört med grannländerna är turismnivån fortfarande låg (Sweden Abroad, 

2014). En annan viktig grund till ekonomisk tillväxt är de filippinier som bor 

utomlands. De bidrar till det stora inflödet av kapital genom att årligen skicka pengar 

till sitt hemland. Summan beräknas att uppnå motsvarande 130 miljarder kronor 

(Sweden Abroad, 2014). 
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År 2013 uppnådde Filippinerna rekordhög bruttonationalprodukt (BNP) som 

omfattade 272 miljarder dollar och som representerade 0.44% av världens ekonomi. 

År 2013 hade Filippinerna BNP per capita på 2756 dollar som motsvarar ungefär 

21000 kronor. Filippinernas exportindustri är beroende av deras främsta 

handelspartners, USA och Japan då de flesta industrivaror exporteras dit, dock har 

Filippinerna ett underskott i handelsbalansen vilket innebär att importen är större än 

exporten (Landguiden 6, 2014). Som nämnts tidigare är även Europeiska Unionen är 

en viktig handelspartner då EU och Filippinerna diskuterar möjligheter till ett 

frihandelsavtal (Sweden Abroad, 2014). Inflationen låg i november 2014 på 3,70 % 

(Trading Economics, 2014).  

 

Den nuvarande regeringen jobbar med att öka budgetarna för utbildning, hälsa, 

hjälpa de allra fattigaste i landet och andra sociala utgiftsprogram (CIA, 2014). 

Fattigdomen har minskat från 27,9 % år 2012 till 24,9 % år 2013, vilket innebär att 

totalt 2,5 miljoner filippiner har rest sig ur fattigdom (Worldbank, 2014). 

Arbetslösheten har minskat årligen och just nu ligger den på rekordlåga 6%. Det är 

ett bevis på att regeringens arbete har gett resultat då tillväxten har ökat, men 

regeringen har inte riktigt lyckats att förbättra kvaliteten på jobben (CIA, 2014). 

Undersysselsättning är nästan 20% och mer än 40% av de sysselsatta beräknas arbeta 

i den informella sektorn (CIA, 2014). När det gäller länder med hög arbetslöshet, låg 

BNP per capita och med exportprodukter som är svåra att konkurrera med på den 

internationella marknaden kan internationell turism öka den ekonomiska tillväxten i 

Filippinerna (Fawaz, Rahnama & Stout, 2014). 

 

I dagsläget begränsar den filippinska konstitutionen utländskt ägande i viktiga 

sektorer så som markägande och allmännyttiga företag, vilket bromsar den framtida 

utvecklingen i Filippinerna. Framtida planer omfattar förbättring av förvaltning och 

rättsväsende, utveckling av infrastruktur, locka högre nivåer av lokala och utländska 

investeringar samt underlätta att göra affärer i landet (CIA, 2014). 

 

4.4 Teknologiska komponenten 

Institutionen för Naturvetenskap och Teknik, DOST, (2013) lanserade ett 

övergripande utvecklingsprogram som heter Smarter Philippines. Syftet med 

utvecklingsprogrammet är att utnyttja den smarta tekniken och innovationer för att 
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förbättra livskvaliteten och den socioekonomiska utvecklingen för filippinierna. 

Programmet innefattar två stora komponenter- Smarter Cities som omfattar 

stadsutveckling och Smarter Countryside som omfattar landsbygdsutveckling. 

Smarter Cities bygger på ett redan befintligt program, Next Wave Cities, som syftar 

till att påskynda utvecklingen i flera städer i hela Filippinernas skärgård genom att 

ansluta dessa städer till den inhemska och globala ekonomin. Smarter Countryside 

fokuserar istället på modern teknik för att påskynda landsbygdens ekonomiska 

utveckling genom delprogram såsom förbättrat jordbruk. Förutom dessa två stora 

komponenter vill DOST (2013) även fokusera på sex andra delkomponenter, som 

bland annat fokuserar på förbättrad regering, ekonomi och miljöaspekter, samt höja 

levnadsstandard för filippinierna. DOST (2013)  fokuserar även på att förbättra 

mobilitet både när det kommer till den faktiska infrastrukturen, men även bättre 

Internet- och bredbandsuppkopplingar. 

 

Då Filippinerna ligger långt bort från Sverige finns det inga direktflyg till landet, 

vilket gör att den totala flygtiden med mellanlandningar kan uppgå till 25 timmar 

(Filippinernaguiden 2, 2014). Bolag som flyger från Sverige till Filippinerna är bland 

annat KLM med mellanlandning i Amsterdam, Qatar Airways med mellanlandning i 

Doha, Air China med mellanlandning via Peking och Thai Airways med 

mellanlandning i Bangkok (Allt om Filippinerna, 2014). De flesta flygbolag och de 

flesta internationella resenärer anländer till Ninoy Aquino International Airport som 

är ofta med i listor över världens värsta flygplatser exempelvis har delar av 

flygplatsens tak kollapsat ett flertal gånger och tidigare i år kollapsade även 

luftkonditionering (Nytimes, 2014). En svensk medborgare får komma in i landet 

utan visum om vistelsen inte överstiger maximalt 30 dagar (Filippinernas Ambassad, 

2014). 

 

4.5 Miljökomponenten 

Filippinerna är en önation i Sydostasien och består av drygt 7100 öar. De flesta öarna 

är små, men 92% av landet utgörs av de elva största öarna (Landguiden 6, 2014; 

Globalis, 2014). Filippinerna delas in i tre olika geografiska områden, med ön Luzon 

i norr, Mindanao i söder samt Visayas i mitten. Ön Luzon är den största och nästan 

en tredjedel av befolkningen bor där. På ön ligger även landets huvudstad Manila 

med drygt 1.6 miljoner invånare (Geografi, 2014; Filippinernaguiden 3, 2014). Större 
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delen av landmassan på de största öarna består av berg och platåer, med få låglänta 

områden, i övrigt är öarna täckta av regnskog med ett djur- och växtliv som är helt 

unikt för området. Utanför kusterna finns enorma korallrev och stränderna består av 

långsträckta sandstränder och är tack vare korallreven skyddade från havets vågor 

(Globalis, 2014; Geografi, 2014; Landguiden 7, 2014). Dessa korallrev är väldigt 

populära dykplatser bland dagens turister (itsmorefuninthephilippines 2, 2014). 

 

Filippinerna har ett tropiskt klimat med extremt hög luftfuktighet och höga 

temperaturer och somrarna är speciellt fuktiga och varma (Globalis, 2014). Landet 

har två säsonger, den torra och den regniga. Den torra säsongen börjar i december 

och avslutas i juni. Under denna period existerar inga monsuner, men det kan komma 

regn emellanåt. Från juli till november är det regnperiod i Filippinerna, och under 

denna period förekommer många monsuner och tyfoner Filippinernaguiden 4, 2014). 

Öarna ligger mitt i tyfonbältet som dominerar den västra delen av Stilla havet, vilket 

innebär att Filippinerna ofta är utsatt för naturkatastrofer som stormar och tyfoner, 

värst drabbat är landets östra kust och det beräknas att landet drabbas av ungefär 20 

tyfoner varje år (Globalis, 2014; Geografi, 2014; Landguiden 8, 2014). 

Resevarningar till Filippinerna uppkommer angående riskerna för översvämningar 

under monsunsäsongen som når sin topp under perioden juli till september, under 

vilken tid även de flesta tyfoner inträffar. Dock är nederbörden ojämn under denna 

säsong och turister fortsätter att anlända även under monsunsäsongen, även om 

antalet ankommande turister är lägre under denna period (Saverimuttu & Varua, 

2014).  

 

Filippinerna är ett av de länder som påverkas mest av klimatförändringar, just på 

grund av att öarna ligger i tyfonbältet. På grund av klimatförändringarna kan 

vädermönstret bli oförutsägbart och tyfoner och tropiska stormar kan bli starkare och 

mer frekventa. På senare år har tyfoner inträffat allt oftare, blivit starkare och har haft 

mer förödande resultat. För turismindustrin är klimatförändringarna inte en avlägsen 

framtida händelse utan ett fenomen som redan i dagsläget påverkar sektorn, speciellt 

har det stor inverkan på kustdestinationer och bergsregioner. Klimatet är en viktig 

resurs för turism i Filippinerna, speciellt eftersom det är en destination med fokus på 

strand- och naturturism. Ändras klimat- och vädermönster vid turistmål kan det 

avsevärt påverka turisters resebeslut (SDT, 2014). 
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4.6 Sociala och kulturella komponenten 

Filippinerna är ett av Sydostasiens mest tätbefolkade länder samtidigt som både 

antalet födda och avlidna har sjunkit de senaste åren. Nästan 98 miljoner människor 

är bebodda i Filippinerna vilket motsvarar ungefär 320 människor per 

kvadratkilometer (Globalis, 2014) Befolkningen i Filippinerna lever i en stor 

bostadsbrist, men trots det väljer de människor som bor på landsbygden att söka sig 

till storstäderna i hopp om ett arbete och därmed ett bättre liv. Den stora 

befolkningen resulterar också i hög arbetslöshet vilket gör att ungefär tio miljoner 

människor väljer att arbeta utanför landets gränser (Coleman, 2014). Landsbygden är 

värst drabbad av fattigdom, men även i storstäderna bor allt fler fattiga. I början av 

2010 beräknades 26 procent av befolkningen leva under den nationella 

fattigdomsgränsen som är 1,35 dollar per dag. Regeringen i Filippinerna har utformat 

en utvecklingsplan som ska leda till att antalet fattiga människor ska minska till cirka 

17 procent (Landguiden 9, 2014).  

 

De flesta människorna som lever i Filippinerna är ättlingar från malajfolket och av 

dessa finns det filipin-kineser, spansk-filipiner, filipin-amerikaner och även helt 

kinesiska, spanska och amerikanska minoriteter (Coleman, 2014)Majoriteten av 

Filippinerna är kristna katoliker men inkluderar även en muslimsk minoritet, monos 

(Coleman, 2014); Landguiden 10, 2014). Invånarna i Filippinerna utgörs av flera 

olika folkgrupper så som till exempel ilocano, pangasinense, kapampangan eller 

tagalog. Det som skiljer sig grupperna från varandra är deras olika språk och 

dialekter men annars är gränserna flytande och filippinierna tillhör ofta fler än en 

folkgrupp (Landguiden 11, 2014). Landets nationella språk är filipino som 

tillsammans med engelskan är landets två officiellt talade språk (Coleman, 2014; 

Sweden Abroad). Delvis är det landets utbildningssystem som främjar denna 

flerspråkighet då både engelska och filipino är obligatoriska skolämnen (Coleman, 

2014). 

 

Spansk och amerikansk kolonialism har gjort att de flesta invånarna idag har spanska 

namn, talar engelska med amerikansk accent och är kristna katoliker vilket i sin tur 

leder till en väldigt latinamerikansk kultur. Den latinamerikanska kulturen speglas 

både i vardagsliv och politik. Matkulturen har inspirerats mycket från de kinesiska 

invandrarna, men är inte lika kryddstark som i övriga Asien (Landguiden 12, 2014). 
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Sjukvård i Filippinerna är något som regeringen har lagt en satsning på under senare 

år, men fortfarande råder en begränsad tillgång av vården då en stor del av 

befolkningen saknar pengar till att betala privata alternativ (Landguiden 9, 2014). 

Det finns både privata och statliga sjukhus, kliniker och vårdinrättningar. Sjukhusen i 

landet är bemannade med högutbildade och kompetent personal i kombination med 

modern utrustning och filippinsk omsorg och medkänsla vilket också gör sjukvården 

väldigt attraktiv även för andra länder (Icare, 2014; Itsmorefuninthephilippines 2, 

2014). 

 

4.7 Hinder och Möjligheter 

Idag finns en rad olika möjligheter för Filippinerna att utveckla turismindustrin i 

landet och därmed locka fler turister även från Europa. Som nämnts i komponenten 

som behandlar Filippinernas turismtrender visar studien på att landet besitter en väl 

organiserad turismutvecklingsplan som tyder på att en medvetenhet om vilka fördelar 

utvecklingen skulle innebära faktiskt finns. Även Filippinernas säsongsbetonade 

klimat i kombination med många turistattraktioner gör att det är ett populärt resmål 

för flera kringliggande länder, USA och Australien. Eftersom dessa turister har en 

vilja att besöka Filippinerna idag så finns möjligheten till att även nå europeiska 

besökare. Benigno Aquino har skapat fler möjligheter för Filippinerna till att bli en 

bredare turistdestination genom de förbättringar som skett sedan han tillträdde som 

president år 2010. Om presidenten uppfyller sitt löfte om att minska fattigdomen, 

inleda fredssamtal och kämpa mot korruptionen kan bilden av ett land med politiska 

oroligheter suddas ut med tiden, vilket skapar goda förutsättningar som kan främja en 

större turismutveckling i landet än vad som finns idag. Presidentens arbete inom den 

ekonomiska komponenten har även det visat sig resultera i positiva resultat bland 

annat i form av den högsta tillväxten inom organisationen ASEAN. En satsning på 

den internationella turismen skapar möjligheter till en fortsatt ekonomisk tillväxt 

vilket även minskar fattigdomen och arbetslösheten i landet. Även utvecklingen av 

landets infrastruktur har skapat möjligheter för att kunna ta emot en större mängd 

turister än vad som kommer dit idag. 

 

En annan möjlighet för en fortsatt turismutveckling i Filippinerna är att det finns en 

medvetenhet kring att de måste utnyttja den teknologi och de olika innovationer som 
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finns inom landet. Dessutom är landet medvetna om att de måste förbättra internet- 

och bredbandsuppkopplingar för att kunna skapa bättre kommunikationskanaler som 

kan locka fler turister. En utveckling av turismindustrin kan skapa fler arbetstillfällen 

och på så vis gynna lokalbefolkningen. Turisterna lockas genom de olika aktiviteter 

Filippinerna faktiskt erbjuder i form av sol-, bad- och naturupplevelser. Att två språk 

är obligatoriska skolämnen underlättar kommunikationen med internationella turister 

vilket ses som en stor förutsättning när ett land utvecklar sin turistiska aktivitet. Även 

landets välutvecklade sjukvård ses som en möjlighet för internationell 

turismutveckling. 

 

Det finns även vissa hinder för en utveckling av Filippinernas turismindustri. En 

svårighet är att locka just svenska turister då de har bristande kunskap om landet, en 

rädsla för naturkatastrofer och har en lång resväg. Även dagslägets politiska 

instabilitet är ett hinder för denna typ av utveckling då det kan föra med sig att 

turisterna inte känner sig trygga i landet. Som nämnts tidigare sker ett stort arbete för 

att åtgärda korruption, kriminalitet och terrorism som på sikt kan sudda ut denna bild. 

Ett annat hinder för en fortsatt turismutveckling är det höga antalet naturkatastrofer 

som drabbar Filippinerna.  Däremot finns möjligheter för en utveckling om den 

skulle fokuseras till den västra kusten av landet eftersom den inte är lika drabbad av 

katastroferna. Filippinernas största hinder för utveckling av internationell turism är 

ändå avståndet som försvårar att nå nordeuropeiska turister då enkelheten med 

direktflyg uteblir och antalet restimmar ökar avsevärt. 
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5. Svensk snowbirdturism i Filippinerna 

I detta kapitel kommer delslutsatserna om fenomenet snowbird att sättas i relation 

till Filippinernas hinder och möjligheter för turism. En diskussion som ämnar att 

behandla Filippinernas förutsättningar till svensk snowbirdturism framgår som 

slutligen leder till en slutsats och förslag till framtida forskning.  

 

 

5.1 Slutdiskussion 

Studien visar på att Filippinerna idag har mycket att erbjuda turister och tar emot 

många internationella besökare från kringliggande länder, USA och Australien. 

Däremot har Filippinerna inte lyckats attrahera svenska turister i samma utsträckning 

och därmed inte heller svenska snowbirds. Studien tyder på att detta grundar sig i 

landets historia av politisk instabilitet, vilket leder till en negativ uppfattning av 

landet. Bilden av ett korrupt och kriminellt samhälle håller på att suddas ut idag tack 

vare presidenten Benigno Aquino, men en total förändring tar lång tid. Politisk 

instabilitet är inte något som studiens informanter har i åtanke vid val av destination 

samtidigt håller läget på att förbättras i Filippinerna och ses därför inte som något 

hinder för utveckling av svensk snowbirdturism. När bilden väl förändras till något 

bättre möjliggörs ett positivt rykte och kan därmed locka fler turister. Studien tyder 

på att genom snowbirdturism kan denna ryktesspridning utökas då turismformen 

bygger på rekommendationer, vilket på lång sikt leder till en positiv politisk 

uppfattning av Filippinerna.  

 

Studien har visat att Filippinerna satsar på att utöka den internationella turismen till 

landet genom att utveckla infrastrukturen och höja levnadsstandarden i landet. Detta 

för att kunna ta emot fler turister då det finns en medvetenhet att internationell turism 

skapar fler arbetstillfällen som i slutändan bidrar till ekonomisk tillväxt. 

Medvetenheten är en förutsättning för att svensk snowbirdturism ska kunna utvecklas 

i Filippinerna. Däremot har denna studie visat på att det idag inte åker speciellt 

många svenska turister till Filippinerna och därmed finns ingen tidigare koppling till 

landet. Snowbirds väljer ofta destination utifrån rekommendationer från vänner och 

familj, vilket betyder att dessa personer måste ha någon form av koppling till platsen. 

Detta är något som försvårar en utveckling av svensk snowbirdturism till 

Filippinerna eftersom det är få svenskar som har en stark relation till landet och kan 
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därmed inte ge rekommendationer till andra. Studien visar på att svenska snowbirds 

besitter en stor erfarenhet av internationella upplevelser både tack vare fritidsresande 

och på grund av att de varit bosatta i andra länder i arbetssyfte innan de bestämde sig 

för att börja säsongsmigrera. Eftersom svenska snowbirds har ett stort reseintresse 

kan det vara en anledning till att besöka Filippinerna i syfte att upptäcka en ny 

destination. Att besöka Filippinerna möjliggör för svenska snowbirds att med tiden 

kunna skapa ett emotionellt band och även kunskap om landet vilket leder till att de 

kan känna en territoriell tillhörighet till platsen.  

 

För att ta sig från Sverige till Filipinerna krävs en lång flygresa med 

mellanlandningar vilket försvårar att locka svenska snowbirds. Vad det gäller 

flygningens miljöpåverkan så är det inte något som svenska snowbirds lägger så stor 

vikt över, däremot är tidsfrågan av större vikt. Seniorerna efterfrågar enkelheten med 

direktflyg både på grund av bekvämlighetsskäl och av praktiska skäl så som att de 

lätt vill kunna ta sig hem om det skulle behövas. Detta faktum innebär en nackdel för 

en utveckling av denna turistform eftersom att distansen till Filippinerna inte går att 

förändra och mellanlandningar är ett måste. Däremot kan mellanlandningen ses som 

en möjlighet eftersom svenska snowbirds kan uppleva ett till land på vägen till 

Filippinerna. Eftersom denna turismform innebär en lång vistelse på platsen så är 

flygtiden inte lika besvärlig som för en kortare visit.   

 

Svenska säsongsmigranters största krav på en destination är ett varmt klimat då målet 

med migrationen är att fly Sveriges kalla vintermånader. Filippinerna har ett 

säsongsbetonat klimat där varmaste tiden på året är mellan december och juni och 

under denna period finns det en lägre risk för naturkatastrofer än resterande tid av 

året. Dessutom infaller alltså perioden under Sveriges vintermånader vilket kan 

främja svensk snowbirdturism till Filippinerna. Däremot är naturkatastrofer 

fortfarande ett stort problem i landet som inte går att ignorera, men på Filippinernas 

västra kust är riskerna betydligt lägre att dessa katastrofer inträffar. Studien visar att 

svensk snowbirdturism bör vara koncentrerad till just den västra sidan av landet, då 

studiens informanter har beskrivit att de kan tänka sig bo i ett land där 

naturkatastrofer sker så länge de bor på en plats där de löper mindre risk att utsättas 

för katastrofer.  
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Svenska snowbirds är aktiva och vill bosätta sig i ett land med mycket olika 

aktiviteter då de värdesätter både hälsa och motion väldigt högt. Redan i dagsläget 

erbjuder Filippinerna förutsättningar till att vara aktiv och därför skulle svenska 

snowbirds kunna tillfredsställas där. Exempelvis är golf en väldigt populär aktivitet 

bland svenska snowbirds och det är något som Filippinerna idag erbjuder. 

Aktiviteterna för snowbird innebär mer än själva deltagandet, det är även viktigt för 

dem då det möjliggör en gemenskap till andra säsongsmigranter. Ett sätt att 

kombinera både aktiviteter och ett socialt umgänge är via en utveckling av 

lägenhetskomplex som för nationaliteter samman. Studien har påvisat att vissa 

snowbirds vill bo i denna typ av komplex medan andra vill bo i lägenheter, hus eller 

radhus integrerat med lokalbefolkningen. För de som bor integrerat med 

lokalbefolkningen finns det ofta skandinaviska samfund som på så vis istället skapar 

ett socialt umgänge. Då svensk snowbirdturism inte finns till Filippinerna idag, finns 

inte heller varken lägenhetskomplex eller skandinaviska samfund som främjar 

gemenskap hos säsongsmigranter. Däremot är detta något som uppkommer i 

samband med utvecklingen av snowbirdturism i landet.  

 

Denna studie har urskilt språket som en barriär för integration med lokalbefolkningen 

för svenska snowbirds men att lära sig ett nytt språk är inte något som intresserar 

dem. I Filippinerna finns förutsättningar till integration eftersom engelska är ett av 

deras officiella språk vilket gör att de resvana säsongsmigranterna lättare kan 

kommunicera med filippinierna på ett språk de redan kan. Filippiniernas engelska 

kunskaper är väldigt stor tillgång då det underlättar de svenska seniorernas praktiska 

vardagsliv. Framförallt är engelskan fördelaktig i vårdsammanhang då den 

underlättar kommunikationen i krissituationer, det skapar en uppskattad trygghet hos 

snowbirds som utifrån denna studie ses som en stor förutsättning för en utveckling av 

svensk snowbirdturism i Filippinerna.  
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5.2 Slutsats 

Syftet med denna studie var att studera fenomenet snowbird och undersöka 

Filippinernas förutsättningar för turism, för att till sist beskriva Filippinernas 

förutsättningar för svensk snowbirdturism.  

 

Studiens problemformulering har varit: 

 Vilka förutsättningar har Filippinerna till att utveckla svensk snowbirdturism? 

 

Efter denna studie har en slutsats kunnat dras om att svenska säsongsmigranter 

besitter ett stort reseintresse vilket ses som en fördelaktig egenskap då detta kan göra 

att de vill resa dit trots att de inte besökt platsen innan och utebliven 

rekommendation av andra. Vad det gäller Filippinernas förutsättningar så är det 

varma klimatet landets största tillgång eftersom det är snowbirds största krav. Idag 

kan Filippinerna erbjuda ett stort utbud av varierande aktiviteter för turister vilket ses 

som en viktig förutsättning för att aktiva snowbirds ska vilja resa dit. Att engelska är 

ett av befolkningens officiella språk möjliggör en integrering med dessa vilket skulle 

uppskattas av svenska snowbirds då deras tillvaro i landet underlättas. 

Sjukvårdskvaliteten i kombination med att språket inte är någon barriär är en stor 

förutsättning för att kunna utveckla snowbirdturism i Filippinerna. Regeringen vet 

om att en turismutveckling skulle gynna landet på flera olika sätt och denna 

medvetenhet har gjort att utvecklingsplaner för olika områden har skapats. Denna 

medvetenhet anses vara en god förutsättning för Filippinernas internationella 

turismutveckling vilket även gynnar en potentiell svensk snowbirdturism.  

 

Något som talar emot en utveckling av svensk snowbirdturism är det höga antalet 

naturkatastrofer som drabbar landet årligen. Studien visar ändå att möjligheten finns 

genom att fokusera den potentiella svenska turismaktiviteten till landets västra kust 

då denna är mindre drabbad av naturkatastrofer. Fördelen med en säsongsbetonad 

turismform gör också att perioden som svenska snowbirds vill säsongsmigrera, är 

Filippinernas torra period vilket innebär mindre risk för naturkatastrofer än 

resterande del av året. Landets naturkatastrofer är alltså ett hinder för 

turismutveckling, men framför allt är avståndet mellan Sverige och Filippinerna den 

största barriären för den svenska turismutvecklingen. Denna studie har visat att 

svenska snowbirds vill åt bekvämligheten med att åka direktflyg till destinationen 
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vilket inte är möjligt till Filippinerna. Avståndet mellan länderna går inte att förändra 

vilket gör att lösningar på problemet istället måste arbetas fram för att den svenska 

turismutvecklingen ska vara möjlig. Ett alternativ är att mellanlandningen kan 

förlängas och därmed ge möjligheten för snowbirds att uppleva ett land till då de har 

ett stort reseintresse.  

 

Efter denna studie kan det konstateras att problematiken i en utveckling av svensk 

snowbirdturism ligger på avståndet mellan Sverige och Filippinerna. Däremot 

erbjuder Filippinerna det som svenska snowbirds efterfrågar och har därmed 

förutsättningar för en svensk turismutveckling.  

  

5.3 Framtida forskning 

Då denna studie har utgått från kartlägga vilka förutsättningar Filippinerna har för att 

utveckla svensk snowbirdturism, så anser vi att en framtida studie skulle kunna ämna 

att studera huruvida landet skulle vara mottagligt för denna utveckling. Ett annat 

perspektiv att studera anser vi kan vara hur Filippinerna ska kunna utveckla sin 

turismindustri genom deras turismutvecklingsplan utan att påverka lokalbefolkningen 

negativt. Dessutom skulle en studie kunna behandla vad den nästkommande 

generationen skulle efterfråga inom snowbirdturism och även om Filippinerna skulle 

kunna vara en potentiell snowbirddestination för dem.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 44 

6. Referenser                   

6.1. Skriftliga källor 

 

Abramsson, M. & Andersson, E. (2012). Residential mobility of older people – 

leaving the house for an apartment, Housing Studies 27 (5): 582–604 

 

Allt om Filippinerna. Tillgängligt: 

http://www.alltomfilippinerna.se/flyg-filippinerna.html (Hämtad 2014-12-10) 

  

Altindag, D. (2014): Crime and international tourism. Springer, 35: 1-14. 

 

Alvesson, M. & Sköldberg, K. (2009): Tolkning och Reflektion- Vetenskapsfilosofi 

och Kvalitativ Metod. Studentlitteratur AB 

 

Bjelde, K. E. & Sanders G. (2009): Snowbird Intergenerational Family 

Relationships. Activities, Adaptation & Aging, 33:81-95.                                             

           

Bjelde, K. E & Sanders G. (2012): Change and Contonuity: Experiences of 

Midwestern Snowbirds. Journal of Applied Gerontology, 314-335  

 

Bjerke, B. (2005): Förklara eller Förstå Entreprenörskap? Studentlitteratur AB 

 

 

Bryman, A. (2011): Samhällsvetenskapliga metoder. 2 uppl. Liber AB.  

 

Bryman, A. (2012): Samhällsvetenskapliga metoder. Liber AB.  

 

Business Spectos. Tillgängligt: 

http://www.businessspectator.com.au/article/2014/12/15/china/will-china-accept-

international-law-south-china-sea (Hämtad 2014-12-16) 

    

Canosa, A. (2014): The role of travel and mobility in processes of identity formation 

among the Positanesi. Tourist Studies, 1-12.  

 

Coleman, Y. D. Country Watch Review (2014). Tillgängligt: 

https://cdn.fbsbx.com/hphotos-xpa1/v/t59.2708-

21/10741306_10152991928879910_267436249_n.pdf?oh=be7df358c3ee8630f07fe9

f262466792&oe=54AB56E7 (Hämtad 2014-12-20) 

 

Corbin, J. & Strauss, A. (2008): Basics of Qualitative Research. United States of 

America. Sage Publications, Inc. 

 

Chen, C. S. & Shoemaker, S. (2014): Age and cohort effects: The American senior 

tourism market. Annals of Tourism Research, 48: 58-75. 

 

CIA. Tillgängligt: 

https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/rp.html  

(Hämtad 2014-12-10) 

 

 

http://www.alltomfilippinerna.se/flyg-filippinerna.html
http://businessspectos.com.au/
https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/rp.html


  
 

 45 

DOST, 2013. Tillgängligt: 

http://unctad.org/meetings/en/Contribution/Philippines%20%20Sustainable%20cities

.pdf (Hämtad 2014-12-10) 

                 

Duncan, C., Scott, D. G. & Baum, T. (2013): The Mobilities of hospitality work: an 

exploration of issues and debates. Annals of Tourism Research, 41: 1-19. 

 

Durlacher, D. & Dimanche, F. (2013): Mobilities and sustainable tourism: an 

introduction.  Journal of Sustainable Tourism, Vol 21 (4), 505-510. 

Dwyer, L., Seetarum, N., Forsyth, P. & King, B. (2014): Is the migration-tourism 

relationship only about VFR?. Annals of Tourism Research, 46: 130-143. 

 

Eugenio-Martin, J. & Campos-Soria, J. (2011): Income and the substitution pattern 

between domestic and international tourism demand. Applied Economics, 43: 2519-

2531. 

 

Euromonitor. Tillgängligt: 

http://www.euromonitor.com/travel-and-tourism-in-the-philippines/report 

Hämtad (2014-11-25) 

 

Filippinernaguiden 1. Tillgängligt: 

http://www.filippinernaguiden.se/kriminalitet-i-filippinerna/ (Hämtad 2014-12-02) 

 

Filippinernaguiden 2. Tillgängligt: 

http://www.filippinernaguiden.se/flyg-till-filippinerna/ (Hämtad 2014-12-03) 

 

Filippinernaguiden 3. Tillgängligt: 

http://www.filippinernaguiden.se (Hämtad 2014-12-03) 

 

Filippinernaguiden 4. Tillgängligt:  

http://www.filippinernaguiden.se/klimat-filippinerna/(Hämtad 2014-12-03) 

 

Filippinernas Ambassad. Tillgängligt:  

http://www.philembassy.no/consular-services/visa (Hämtad 2014-12-10) 

 

Franklin, A. & Crang. M. (2001): The Trouble with tourism and travel theory? 

Tourist Studies, 1: 1-22.    

 

Fürth, T., Pernemalm, P., Olsson, M. & Lindgren, M. (2013). Tillgängligt: 

http://www.spf.se/spf/uploads/D200/När%20man%20blir%20gammal%20på%20rikt

igt.pdf (Hämtad 2014-12-27) 

   

Geografi. Tillgängligt: 

http://www.geografi.nu/filippinerna.php (Hämtad 2014-11-25) 

 

Glover, P. & Prideaux, B. (2009): Implications of population ageing for the 

development of tourism products and destinations.  

Journal of Vacation Marketing 15: 25-37 

 

Globalis. Tillgänglig: 

http://www.globalis.se/Laender/Filippinerna (Hämtad 2014-11-26) 

http://unctad.org/meetings/en/Contribution/Philippines%20-%20Sustainable%20cities.pdf
http://unctad.org/meetings/en/Contribution/Philippines%20-%20Sustainable%20cities.pdf
http://filippinernaguiden.se/
http://www.filippinernaguiden.se/kriminalitet-i-filippinerna/
http://www.filippinernaguiden.se/flyg-till-filippinerna/
http://filippinernaguiden.se/
http://www.filippinernaguiden.se/
http://www.filippinernaguiden.se/
http://filippinernaguiden.se/
http://www.filippinernaguiden.se/klimat-filippinerna/
http://www.filippinernaguiden.se/klimat-filippinerna/
http://www.philembassy.no/consular-services/visa
http://www.geografi.nu/filippinerna.php


  
 

 46 

 

Grønmo, S. (2006): Metoder i samhällsvetenskap; Liber AB                  

         

Gustafsson, P. (2001): Retirement migration and transnational lifestyles. Ageing and 

society, 21: 371-394. 

 

Gustafsson, P. (2002): Tourism and seasonal retirement migration. Annals of 

Tourism Research, 29 (4): 899–918. 

 

Hall, M. C. (2008): Tourism and Mobilities. CAB International. 15-32 

 

Halvorsen Knut (2011): Samhällsvetenskaplig metod. Studentlitteratur AB, 

Lund.          

                           

Happel, S. & Hogan, T. (2002): Counting Snowbirds: The Importance of and the 

Problems with Estimating Seasonal Populations. Population Research and Policy 

Review, 21(3): 227-240. 

 

Haug, B., Dan Graham S. M. & Mehmetoglu, M (2007). Little Norway in Spain. 

From Tourism to migration. Annals of Tourism Research, 34 (1): 202–222 

 

Henderson, J. (2011): Tourism Development and Politics in the Philippines. 

Tourismos, 6 (2): 159-174. 

 

Hudson, S. (2010): Wooing zoomers: marketing to the mature traveler. Marketing 

Intelligence & Planning, 28: 444-461.                                                    

                            

Itsmorefuninthephillippines 1. Tillgängligt: 

http://asiapacific.unwto.org/sites/all/files/pdf/philippines_5.pdf (Hämtad 2014-11-29) 

 

Itsmorefuninthephilippines 2. Tillgängligt: 

http://itsmorefuninthephilippines.com (Hämtad 2014-11-30) 

 

Itsmorefuninthephilippines 3. Tillgängligt: 

http://itsmorefuninthephilippines.com/water-activites/?page_id=601 

(Hämtad 2014-11-29) 

 

Kempe, M., Fürth, T. & Ljung, B. (2012). Tillgängligt: 

http://www.pensionsmyndigheten.se/download/18.70e56c27145a7fdc95830845/1336

052637069/120503+Framtidens_aldre_3_maj_sammanfattning%5B1%5D.pdf 

(Hämtad 2014-12-27) 

 

Landguiden. Tillgängligt: 

https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna (Hämtad 2014-11-19) 

Landguiden 1. Tillgängligt: 

https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Politiskt-System  

(Hämtad 2014-12-06) 

 

http://asiapacific.unwto.org/sites/all/files/pdf/philippines_5.pdf
http://itsmorefuninthephilippines.com/
http://itsmorefuninthephilippines.com/
http://itsmorefuninthephilippines.com/water-activites/?page_id=601
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Politiskt-System
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Politiskt-System


  
 

 47 

Landguiden 2. Tillgängligt: 

https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Aktuell-Politik/Vansteruppror 

(Hämtad 2014-12-06) 

 

Landguiden 3. Tillgängligt: 

https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Aktuell-Politik  

(Hämtad 2014-12-06) 

 

Landguiden 4. Tillgängligt: 

http://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Ekonomi (Hämtad 2014-12-05) 

 

Landguiden 5. Tillgängligt: 

http://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Utrikeshandel  

(Hämtad 2014-12-05) 

 

Landguiden 6. Tillgängligt: 

https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Geografi  

(Hämtad 2014-12-06) 

 

Landguiden 7. Tillgängligt: 

https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Klimat (Hämtad 2014-12-06) 

 

Landguiden 8. Tillgängligt: 

https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Religion  

(Hämtad 2014-12-06) 

 

Landguiden 9. Tillgängligt: 

https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Befolkning-Sprak  

(Hämtad 2014-12-06) 

 

Landguiden 10. Tillgängligt: 

https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Sociala-Forhallanden 

(Hämtad 2014-12-07) 

 

Landguiden 11. Tillgängligt: 

https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Kultur (Hämtad 2014-12-07) 

 

Landguiden 12. Tillgängligt: 

https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Turism (Hämtad 2014-12-07) 

 

Larsen, AK. (2009): Metod helt enkelt - En introduktion till samhällsvetenskaplig 

metod. Malmo; Gleerups Utbildning AB 

 

Lehto, X., Douglas, A. & Park, J. (2007): Marketing the Effects of Natural Disasters 

on Travel Intention. Journal of Travel and Tourism Marketing, 21 (4): 29-43 

 

Lehto, X., Jang Soo Cheong., Achana Francis & O´leary T. J. (2008): Exploring 

tourism experience sought: A cohort comparison of Baby Boomers and the Silent 

Generation. Journal of Vacation Marketing, 14: 237-251.      

 

https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Aktuell-Politik/Vansteruppror
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Aktuell-Politik/Vansteruppror
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Aktuell-Politik
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Aktuell-Politik
http://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Ekonomi
http://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Ekonomi
http://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Utrikeshandel
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Geografi
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Geografi
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Klimat
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Klimat
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Religion
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Religion
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Befolkning-Sprak
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Befolkning-Sprak
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Sociala-Forhallanden
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Sociala-Forhallanden
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Kultur
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Kultur
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Turism
https://www.landguiden.se/Lander/Asien/Filippinerna/Turism


  
 

 48 

Marshall, V.W. & Tucker, R. D (1990): Canadian Seasonal Migrants to the Sunbelt: 

Boon or Burden? Journal of Applied Gerontology, 420-432 

 

McIntyre, N., Williams, D. R., McHugh, K. E. (2006): Multiple dwelling and 

tourism: negotiating place, home and identity. Lakehead University, Ontario, 

Canada. Press. E-bok. 

 

Merriam S. B. (2009): Qualitative research: a guide to design and implementation. 2 

uppl. San Francisco. 

 

Nimrod, G. (2008): Retirenment and tourism. Themes in Retiree’ Narratives. Annals 

of Tourism Research, Vol. 35 (4): 859–878. 

 

Nytimes. Tillgängligt: 

http://www.nytimes.com/2014/08/04/business/international/strained-infrastructure-

in-philippines-erodes-the-nations-growth-prospects.html (Hämtad 2014-12-10) 

 

Page, S. & Connell, J. (2009): Tourism - A Modern Sythesis. 3 uppl.  Andover, UK: 

South-Western Cengage Learning 

 

Phillimore, J. & Goodson, L. (2004): Qualitative Research in Tourism - Ontologies, 

Epistemologies and Methodologies. Routeledge. 

 

Regeringen. Tillgängligt:  

http://www.regeringen.se/sb/d/2520/a/13750 (Hämtad 2014-12-15) 

 

Resa Filippinerna. Tillgängligt: 

http://www.resafilippinerna.se/sakerhet-och-kriminalitet-i-filippinerna/  

(Hämtad 2014-12-12) 

 

Ridderstaat, J., Oduber, M., Croes, R., Nijkamp, P., & Martens P. (2014): Impacts of 

seasonal patterns of climate on recurrent fluctuations in tourism demand: Evidence 

from Aruba. Tourism Management, 41: 245-256. 

 

Santos, T., Norman B. & Camus, M. (2013). Tillgängligt: 

http://globalnation.inquirer.net/80539/more-europeans-to-have-more-fun-in-

philippines/ (Hämtad 2014-12-01) 

 

Saverimuttu, V.  & Varua, M. (2014): Climate Variability in the Origin Countries as 

a “Push” Factor on Tourist Arrivals in the Philippines. Asia Pacific Journal of 

Tourism Research. 19 (7): 846-857 

 

SDT, Sustainable Development of Tourism. Tillgängligt; 

http://sdt.unwto.org/en/content/climate-change-tourism (Hämtad 20114-12-20) 

 

Sheller, M. & Urry, J. (2004): Tourism Mobilities, place to place, place in place. 

Routledge. 

 

Sheng, X., Simpson, P. & Siguaw, J. (2014): U. S. winter migrants’ park community 

attributes: An importanceeperformance analysis. Tourism Management, 43: 55-67. 

 

http://www.cabi.org/cabebooks/search/?q=ed%3a%22McIntyre%2c+N.%22
http://www.cabi.org/cabebooks/search/?q=ed%3a%22Williams%2c+D.+R.%22
http://www.cabi.org/cabebooks/search/?q=ed%3a%22McHugh%2c+K.+E.%22
http://www.nytimes.com/2014/08/04/business/international/strained-infrastructure-in-philippines-erodes-the-nations-growth-prospects.html
http://www.nytimes.com/2014/08/04/business/international/strained-infrastructure-in-philippines-erodes-the-nations-growth-prospects.html
http://regeringen.se/
http://www.regeringen.se/sb/d/2520/a/13750
http://www.resafilippinerna.se/sakerhet-och-kriminalitet-i-filippinerna/
http://sdt.unwto.org/en/content/climate-change-tourism


  
 

 49 

Sirakaya-Turk, E., Uysal, M., Hammit, W. & Vaske, J, (2011): Research Methods 

for Leisure, Recreation and Tourism. CAB International. 

 

SO-rummet. Tillgängligt: 

http://www.so-rummet.se/kategorier/samhallskunskap/varldens-lander-

samhallskunskap/asien-samhallskunskap/fakta-om-filippinerna#  

(Hämtad 2014-11-21) 

 

Yle. Tillgängligt: 

http://svenska.yle.fi/artikel/2014/03/27/historiskt-fredsavtal-undertecknades-pa-

filippinerna (Hämtad 2014-12-09) 

 

Sverigesradio. Tillgängligt: 

http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=83&artikel=5299297  

(Hämtad 2014-12-09) 

 

Sweden Abroad. Tillgängligt: 

http://www.swedenabroad.com/sv-SE/Ambassader/Bangkok/Om-oss/Filippinerna/ 

(Hämtad 2014-12-15) 

 

Stein, K. (2012): Time Off: The Social Experience of Time on Vacation. Qual 

Sociol, 35: 335–353. 

 

Säkerhetspolitik. Tillgängligt: 

http://www.sakerhetspolitik.se/Konflikter/Philiphinerna/Fordjupning-Filippinerna/ 

(Hämtad 2014-12-17) 

 

Trading Economics. Tillgängligt: 

http://www.tradingeconomics.com/philippines/inflation-cpi (Hämtad 2014-12-10) 

 

UNEP. United Nations Environment Programme. Tillgängligt: 

http://www.unep.org/resourceefficiency/Business/SectoralActivities/Tourism/TheTo

urismandEnvironmentProgramme/FactsandFiguresaboutTourism/ImpactsofTourism/

EnvironmentalImpacts/EnvironmentalImpactsofTourism-

GlobalLevel/tabid/78777/Default.aspx (Hämtad 2014-12-15) 

 

Vagabonds Resebarometer (2014).Tillgängligt: 

http://www.vagabond.se/artiklar/nyheter/20140603/vagabonds-resebarometer-2014-

svenskarnaviker-inte-medelhavet (Hämtad 2014-11-19) 

 

Viallon, P. (2012): Retired snowbirds.  

Annals of Tourism Research, 39 (4): 2073-2091. 

 

Warf, B. (2011): Teaching Time–Space Compression. Journal of Geography 

in  Higher Education, 35 (2): 143-161.   

  

Worldbank. Tillgängligt: 

http://www.worldbank.org/en/news/press-release/2014/08/07/philippines-

accelerating-investments-in-infrastructure-health-education-to-sustain-growth-that-

benefits-the-poor (Hämtad 2014-12-03) 

 

http://www.so-rummet.se/kategorier/samhallskunskap/varldens-lander-samhallskunskap/asien-samhallskunskap/fakta-om-filippinerna
http://www.so-rummet.se/kategorier/samhallskunskap/varldens-lander-samhallskunskap/asien-samhallskunskap/fakta-om-filippinerna
http://svenska.yle.se/
http://svenska.yle.se/
http://svenska.yle.fi/artikel/2014/03/27/historiskt-fredsavtal-undertecknades-pa-filippinerna
http://svenska.yle.fi/artikel/2014/03/27/historiskt-fredsavtal-undertecknades-pa-filippinerna
http://sverigesradio.se/
http://sverigesradio.se/
http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=83&artikel=5299297
http://www.swedenabroad.com/sv-SE/Ambassader/Bangkok/Om-oss/Filippinerna/
about:blank
about:blank
http://www.sakerhetspolitik.se/Konflikter/Philiphinerna/Fordjupning-Filippinerna/
http://www.unep.org/resourceefficiency/Business/SectoralActivities/Tourism/TheTourismandEnvironmentProgramme/FactsandFiguresaboutTourism/ImpactsofTourism/EnvironmentalImpacts/EnvironmentalImpactsofTourism-GlobalLevel/tabid/78777/Default.aspx
http://www.unep.org/resourceefficiency/Business/SectoralActivities/Tourism/TheTourismandEnvironmentProgramme/FactsandFiguresaboutTourism/ImpactsofTourism/EnvironmentalImpacts/EnvironmentalImpactsofTourism-GlobalLevel/tabid/78777/Default.aspx
http://www.unep.org/resourceefficiency/Business/SectoralActivities/Tourism/TheTourismandEnvironmentProgramme/FactsandFiguresaboutTourism/ImpactsofTourism/EnvironmentalImpacts/EnvironmentalImpactsofTourism-GlobalLevel/tabid/78777/Default.aspx
http://www.unep.org/resourceefficiency/Business/SectoralActivities/Tourism/TheTourismandEnvironmentProgramme/FactsandFiguresaboutTourism/ImpactsofTourism/EnvironmentalImpacts/EnvironmentalImpactsofTourism-GlobalLevel/tabid/78777/Default.aspx


  
 

 50 

Worldtravels. Karta över Filippinerna. Tillgängligt: 

http://www.wordtravels.com/Travelguide/Countries/Philippines/Map (Hämtad 2015-

01-04) 

 

 

6.2 Muntliga källor 

Berg. Intervju 2014-12-03 

Ekman. Intervju 2014-12-01 

Eriksson. Intervju 2014-12-01 

Henriksson. Intervju 2014-12-01 

Karlsson, D. Intervju 2014-12-01 

Nordlöf. Intervju 2014-11-28 

Ponton. Intervju 2014-11-25 

Seborn. Intervju 2014-11-26 

Wahlin. Intervju 2014-12-01 

Ödlund. Intervju 2014-12-01  

http://www.wordtravels.com/Travelguide/Countries/Philippines/Map


  
 

 51 

7. Bilagor 

7.1 Bilaga 1- Karta över Filippinerna  

 

 

 

 

     

 

Figur 4. Karta Filippinerna Källa: Worldtravels.com 
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7.2 Bilaga 2- Intervjuguide 

 

Vill du vara anonym? 

Går det bra att vi spelar in samtalet? 

 

Frågor om personen 

 Ålder 

 Tidigare resvanor 

 Tidigare utbildning och arbete 

 Fritidsintressen 

 

Andra hem 

 Hur kommer det sig att ni valt att investera i ett säsongsboende? 

 Varför just det landet? 

 Varför just lägenhetskomplex/hotell? 

 Hur länge besöker ni platsen per år? 

 Besökt destinationen innan? 

 Ålder vid investering? 

 Betydelse för nationalitet på anläggningen? 

 Varför tror du att andra inte väljer att äga en säsongsbostad? 

 

Vanlig dag på ett säsongsboende: 

 Skulle du kunna berätta hur en vanlig dag ser ut på din anläggning? 

 Aktiviteter? 

 Umgänge? 

 Känner ni de andra på anläggningen sedan innan? 

 Integrerar ni med lokalbefolkningen? På vilket sätt? 

 Tidfördelning på säsongsboendet och utanför? 

 

Krav på en destination för längre vistelse innan köp: 

 Klimat? 

 Naturkatastrofer? 

 Sjukvård? (avstånd, kostnad) 

 Kultur? (restaurang utbud, befolkningens sätt att vara, religion, prisvärt, event) 

 Utbud av aktiviteter?(på och utanför anläggningen) 

 Teknik för kommunikation med Sverige 

 

Mobilitet & Plats tillhörighet: 

 Känner ni er som hemma på säsongsboendet, eller som turister? 

 Vad gör att ni känner så? 

 Vad för bild är det ni har av destinationen? (vad är det ni längtar efter resterande 

tid av året? Tänker tillbaka på föregående år?) 

 Reser ni något utanför landet, inom landet och dagstripper? 

 Avståndet viktigt? (från Sverige till landet) 

 Transport (infrastruktur inom landet) 

 Miljöpåverkan i åtanke? 

 

  

 

 


